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Resumen

El objetivo fue explorar la relacion entre Competencia Parental Percibida y la Motivacion
Académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Instituciéon Educativa en el Distrito De San
Jeronimo, 2023. Para alcanzar este proposito, se utilizd un enfoque cuantitativo de caracter
basico, empleando un disefio correlacional no experimental de tipo transversal. La muestra fue
de 211 estudiantes, pertenecientes a los grados 3°, 4° y 5° de secundaria. Los datos se
recolectaron mediante una ficha sociodemografica y dos escalas psicométricas. La primera, la
Escala de Competencia Parental Percibida para hijos (ECPP-h), creada por Bayot y Hernandez
(2008), adaptada al contexto peruano por Aliaga y Otero (2020), mostrd una alta confiabilidad
con un coeficiente alfa de Cronbach de 0.893. La validez de esta escala fue confirmada por
expertos con una puntuacion de DPP de =1.6. La segunda escala, la Escala de Motivacion
Académica (EMA), desarrollada por Robert J. Vallerand (1992) y adaptada al entorno peruano
por Remodn (2005), también exhibio alta confiabilidad, registrando un coeficiente alfa de
Cronbach de 0.885. Los expertos respaldaron su validez con una puntuacién de DPP de =1.264.
Los resultados indicaron una relacion positiva, moderada y muy significativa (Rho = .477**; p =
.000 < .01) entre la percepcion de competencia parental y la motivacion académica en
estudiantes del séptimo ciclo en una institucion educativa del distrito de San Jeronimo en 2023.
Estos resultados respaldan la hipotesis alterna general planteada, sugiriendo que un aumento en
la percepcion de competencia parental podria estar vinculado a un posible aumento en el nivel de

motivacion académica.

Palabras clave: Competencia Parental Percibida, Motivacion Académica, Estudiantes, Séptimo

Ciclo.
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Abstract

The aim of this study was to explore the relationship between Perceived Parental
Competence and Academic Motivation among Seventh Cycle Students in an Educational
Institution in the District of San Jeronimo, 2023. To achieve this objective, a basic quantitative
approach was employed, utilizing a non-experimental correlational design of a cross-sectional
nature. The sample comprised 211 students from grades 3rd, 4th, and 5th of secondary education.
Data were collected using a sociodemographic questionnaire and two psychometric scales. The
first scale, the Perceived Parental Competence Scale for children (ECPP-h), developed by Bayot
and Hernandez (2008) and adapted to the Peruvian context by Aliaga and Otero (2020),
exhibited high reliability with a Cronbach's alpha coefficient of 0.893. Its validity was confirmed
by experts, earning a DPP score of =1.6. The second scale, the Academic Motivation Scale
(EMA), developed by Robert J. Vallerand (1992) and adapted to the Peruvian setting by Remoén
(2005), also demonstrated high reliability with a Cronbach's alpha coefficient of 0.885. Experts
supported its validity with a DPP score of =1.264. The findings revealed a positive, moderate,
and highly significant relationship (Rho = .477**; p=.000 < .01) between perceived parental
competence and academic motivation among seventh-cycle students in an educational institution
in the district of San Jerénimo in 2023. These results support the general alternate hypothesis
proposed, suggesting that an increase in perceived parental competence might be linked to a

potential rise in academic motivation.

Keywords: Perceived Parental Competence, Academic Motivation, Students, Seventh

Cycle



Introduccion

La adolescencia, identificada como una etapa fascinante en el curso del Desarrollo
Humano, es reconocida con precision como la fase formativa. Mansilla (2000) subraya notorias
disparidades entre los adolescentes de 12 a 14 afios y aquellos de 15 a 17 afios, definiendo asi
dos subgrupos distintivos: la adolescencia temprana, marcada por la activa exploracion de la
sexualidad y la busqueda de relaciones sentimentales; y la adolescencia tardia, que se
desenvuelve en un contexto de limbo social caracterizado por la falta de respuestas sociales y
oportunidades educativas, impulsando a algunos individuos a buscar empleo activamente y,
posiblemente, a involucrarse en actividades ilicitas.

Adicionalmente, a nivel global, los adolescentes se enfrentan a notables desafios en
distintos aspectos de sus vidas, y en paises como Peru, se ven inmersos en un contexto de
crecientes disparidades sociales y problematicas de desercion escolar. Esta realidad presenta un
escenario intrincado que demanda una comprension exhaustiva y un enfoque reflexivo sobre los
factores que pueden incidir en €l.

Este fascinante fendémeno dinamico que es la adolescencia nos invita a adentrarnos en un
terreno emocionante y desafiante, donde la interaccion entre las vivencias individuales y el
entorno social esculpe un panorama que merece una exploracion detallada. Mas alla de plantear
desafios adicionales, esta etapa despliega oportunidades cruciales para el desarrollo de los
jovenes. La exploracion a fondo de esta compleja realidad se convierte en un elemento esencial,
especialmente al reflexionar sobre coémo factores externos, en particular, la dinamica familiar, y
mas especificamente, la competencia parental percibida emerge como un elemento dinamico

capaz de moldear la motivacion académica de los adolescentes.



vi

La influencia trascendental del entorno familiar y escolar emerge como un componente
crucial en la construccion de la identidad y el logro de objetivos académicos. En este fascinante
escenario, la competencia parental percibida se alza como una fuerza dinamica capaz de esculpir
la motivacion académica de los adolescentes, tejiendo una trama atin mas compleja y profunda
en este periodo crucial.

La presente investigacion se enfoca en explorar cual es la relacion entre la competencia
parental percibida y la motivacién académica en estudiantes del séptimo ciclo de una institucion
educativa en el distrito de San Jeronimo. Este estudio busca proporcionar una comprension mas
profunda de cémo las percepciones de competencia parental pueden influir la motivacion
académica en la etapa crucial de la educacion secundaria.

La motivacion académica de los estudiantes en su séptimo ciclo no solo se construye a
partir de factores internos como la capacidad intelectual, sino que también se ve moldeada por
influencias externas y contextuales que dan forma a su experiencia educativa. Dentro de este
conjunto de factores, la competencia parental percibida emerge como un componente crucial.
Este concepto alude a las percepciones subjetivas que los adolescentes tienen sobre la
competencia y eficacia de sus padres en la crianza. Resalta la importancia de esta percepcion
parental como un posible indicador o predictor relevante de la motivacion académica en este
grupo especifico de estudiantes, ya que tiene el potencial de orientar el éxito académico (Pinto,
2023).

Aunque existen muchas investigaciones sobre la motivacion académica y los factores
familiares, son pocos los estudios que se enfocan especificamente en explorar la relacion entre la
percepcion de la competencia parental y la motivacion académica. Este estudio abordo esta

carencia, proporcionando evidencia empirica que no s6lo mejorara la comprension de las



vi

complejas dindmicas familiares y parentales, sino que también iluminard como estas
interaccionan entre si. El objetivo principal de esta investigacion es examinar la correlacion entre
la percepcion de la competencia parental y la motivacion académica en estudiantes de séptimo
ciclo.

Este estudio se presenta en siete apartados: el primer capitulo, introduce el planteamiento
central de la investigacion; el segundo capitulo, aborda el marco teorico sobre el que se sustenta
el estudio; el tercer capitulo, se detallan las hipotesis planteadas y las variables analizadas en la
investigacion; el cuarto capitulo, describe la metodologia empleada para llevar a cabo el estudio;
el quinto capitulo, presenta los resultados obtenidos a partir de la investigacion realizada; en el
sexto capitulo se lleva a cabo un analisis y discusion detallada de los resultados; el capitulo
séptimo se presentan las conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio; finalmente se

presenta las referencias bibliograficas utilizadas y los anexos correspondientes.
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Capitulo I

Planteamiento de la Investigacion

1.1 Descripcion del Problema de Investigacion

En un contexto global caracterizado por diversas crisis, como la educativa, los
adolescentes a nivel global enfrentan desafios significativos. Estos desafios abarcan cambios
culturales, exclusiones en los &mbitos educativos y laborales, debilitamiento de los sistemas de
apoyo familiar y escolar, asi como la persistencia de la violencia arraigada. En este sentido, las
tendencias educativas en la region de América Latina y el Caribe se ven afectadas por un
contexto global marcado por la inestabilidad, un crecimiento econémico bajo, crecientes
disparidades, las repercusiones de la pandemia y una preocupacion ambiental latente
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO],
2022).

Los paises en desarrollo, segun el (Grupo Banco Mundial [GBM], 2021), han
experimentado mejoras significativas en la asistencia de estudiantes a clases presenciales tras la
pandemia mundial. No obstante, a pesar de estos esfuerzos, no se ha conseguido un aprendizaje
significativo y efectivo; es importante sefialar que antes de la pandemia la situacion era
igualmente critica. En respuesta a este desafio, Supo y Vicente (2022) aluden a que se vuelve
mas evidente en América Latina y el Caribe, donde la motivacién en el proceso de aprendizaje
ha cobrado mayor relevancia debido a los problemas académicos significativos. Segiin Paul
(2019), estos paises han alcanzado los niveles mas bajos de educacion, segin la evaluacion de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), y también se enfrentan a

altos indices de desercion escolar y desigualdad social.



En el Perti, adolescentes y jovenes peruanos de 15 a 29 afios, los niveles educativos son
los siguientes: el 57.2% ha completado la educacion secundaria, el 14.6% ha alcanzado
educacion superior no universitaria, el 21.4% ha logrado educacion superior universitaria, y solo
el 0.3% ha cursado estudios de postgrado. Esto sefiala que mas del 90% ha concluido la
educacion secundaria, mientras que menos del 40% avanza hacia la educacion superior
(Secretaria Nacional de Juventudes [SENAJU], 2023). En la poblacion examinada, los relatos
recopilados de diversos participantes en la comunidad educativa indican la falta de intenciones
de algunos adolescentes para proseguir con su educacion superior o técnica.

En el Pert, a pesar del incremento de instituciones educativas privadas, un 79% de los
estudiantes eligen colegios publicos (Contraloria General de la Reptblica [CGR], 2022). Sin
embargo, en el sistema educativo publico, especialmente en la educacion basica regular,
persisten carencias notables. Sumado a ello, un informe de la Contraloria General de la
Republica en Peru (2022) revel6 deficiencias en estas instituciones. En particular, en Cusco, mas
del 60% de los colegios publicos tienen problemas en su infraestructura, como puertas, ventanas,
paredes y pisos. Ademas, mas de la mitad (51.1%) enfrenta dificultades en el cerco perimétrico,
mientras que el 46.5% presenta problemas en las canchas deportivas. Mas del 40% de estas
instituciones carecen de personal docente suficiente para cubrir las secciones requeridas por el
Ministerio de Educacion, y un preocupante 70% no dispone de material de ensenanza. Es
importante resaltar que un preocupante 84.9% carece de asesoramiento profesional en psicologia,
o en situaciones donde este servicio estd presente, la cantidad es insuficiente para atender
adecuadamente a la considerable cantidad de personas que conforman la comunidad educativa.

La investigadora, al estudiar la poblacidn, observo la situacion descrita, evidenciando, por



ejemplo, que la institucion educativa en cuestion solo dispone de una psicéloga de planta para
atender a 1937 estudiantes (Ministerio de Educacion del Pera [MINEDU], 2024).

Los resultados del ultimo censo en Pert revelaron que en la region de Cusco hay 18,156
jovenes de 14 a 19 afios que no estan participando en actividades educativas ni laborales
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2018). La situacion es inquietante para el
progreso tanto del pais como de la region andina, al colocar a este segmento de la poblacion en
una posicion de vulnerabilidad que impacta diversas areas de la vida de los adolescentes. Segiin
las entrevistas realizadas al personal de la institucion educativa en la poblacion estudiada, existe
inquietud por la desercion escolar y los altos niveles de desempleo, factores que podrian
representar riesgos para la aparicion de conductas problematicas en este grupo etario.

Segn Alcéazar (2008, citado en Lopez et al., 2021), la principal causa de la desercion
escolar radica en las dificultades econdmicas presentes en el entorno familiar. La imperiosa
necesidad de trabajar para contribuir al sustento del hogar, cubrir los costos de la matricula y
adquirir materiales educativos, asi como la falta de motivacion para el estudio o el trabajo, se
postulan como elementos posiblemente vinculados a esta problematica. En consecuencia, se
resalta la dimension econdmica como un componente adicional a la complejidad motivacional en
este contexto.

En linea con esta perspectiva, la investigacion de Trendsity (2018, citado en Diario El
Comercio, 2018) senala que el 96% de los jovenes que cursan estudios enfrenta notables
obstaculos para completar su educacion. Entre los desafios mas destacados, se encuentra la
confrontacion con dificultades econdmicas (62%), que inciden directamente en su capacidad para
continuar con su formacion. Asimismo, la falta de motivacion (41%), originada por limitaciones

de tiempo para estudiar, complicaciones en asignaturas especificas y dificultades para asistir a



clases debido a problemas de transporte, se presentan como barreras significativas. Estos
resultados sugieren la importancia crucial de la participacion activa de los padres y la promocion
de la motivacion en los adolescentes estudiantes. El coordinador de tutoria en la poblacion
estudiada resaltd que a medida que los estudiantes avanzan en sus niveles educativos, se
evidencia una disminucion en la participacion de los padres. Este dato, respaldado no solo por
los auxiliares sino también confirmado por otros coordinadores de colegios en el distrito de San
Jeronimo, destaca la necesidad de fomentar una mayor implicacion parental para abordar este
problema.

En relacion con la implicacion parental, Sucari et al. (2019) sefialan que, a pesar de que la
legislacion peruana aparentemente promueve la adecuada crianza, cuidado, alimentacion y
proteccion por parte de los padres hacia sus hijos, los informes indican que esto no se cumple
correctamente en la mayoria de los casos, principalmente debido a condiciones de vida y
pobreza. Aunque la legislacion puede ser favorable para la comunicacion entre padres,
profesores y comunidad, no considera el nivel de lenguaje necesario para una comunicacioén
efectiva, y esta participacion tiende a ser limitada en cantidad y calidad en la practica. En la
poblacioén estudiada, la investigadora observo la implementacion de programas estatales, como el
Programa Familias Fuertes: amor y limites, disefiado para prevenir comportamientos de riesgo en
adolescentes a través de intervenciones dirigidas a padres y jovenes de 10 a 14 afios. A pesar de
su relevancia, se identifico una limitacion, ya que no incluyen a adolescentes de 14 afios o mas,
lo que podria resultar en la falta de prevencion de conductas de riesgo en este grupo etario.
Ademas, seglin la informacion proporcionada por los padres de familia a la investigadora, se
sefiald que estos programas no se adaptan adecuadamente al contexto de vida de las familias,

utilizando términos poco familiares y no coordinando fechas convenientes para la mayoria.



En concordancia con lo expuesto previamente, diversos elementos podrian incidir en la
motivacion académica de los estudiantes, siendo los contextos circundantes importantes. Entre
ellos, se destaca el ambito familiar, especialmente el parental, que ha sido frecuentemente
sefialado como un factor influyente. Se ha sugerido anteriormente que la ausencia de
participacion por parte de los padres podria ejercer cierto impacto en la motivacion académica de
los adolescentes en entornos educativos, agravada por obstaculos economicos y deficiencias
notables en instituciones educativas de caracter publico.

Para abordar la situacion especifica, se optd por seleccionar un colegio publico de
modalidad mixta, situado en el distrito de San Jerénimo, dentro de la provincia y region del
Cusco. Esta institucion educativa se distingue por acoger a un amplio nimero de estudiantes
originarios del mismo distrito, asi como de distritos adyacentes y comunidades circundantes. La
poblacién estudiantil mayoritaria proviene principalmente de San Jeronimo, Saylla y San
Sebastian. Ademas, se encuentran estudiantes procedentes de diversas comunidades campesinas
o Ayllus de los distritos mencionados, como Pata Pata, Picol Orcompugio, Sucsu Aucaylle,
Kirkas, Colparo- Parpancay, Suncco, Uspabamba, Conchacalla y Qachupata. Esta entidad
educativa proporciona servicios a estudiantes que se dividen en dos modalidades: Educacion
Basica Regular (EBR) y Educacion Basica Alternativa (EBA). La Educacion Basica Regular
abarca los niveles de educacion inicial, primaria y secundaria, mientras que la Educacién Bésica
Alternativa incluye niveles inicial-intermedio y avanzado.

Para llevar a cabo esta investigacion, se consider6 la participacion de estudiantes
pertenecientes al séptimo ciclo, que abarca desde tercero hasta quinto grado de secundaria. La
seleccion de este ciclo se basa en las evidencias plasmadas en las observaciones, entrevistas

hechas a los estudiantes, padres de familia y el personal interno de la institucion (como el



director, coordinador de tutoria, tutores, auxiliares y la psicologa), ademas del personal externo
que realiza programas de intervencion y profesionales del distrito. Segtn los estudios revisados,
estos grupos destacan indicadores especificos relacionados con la percepcion de la competencia
parental y la motivacién académica, los cuales seran detallados en el transcurso de la
investigacion.

Durante el involucramiento en actividades voluntarias dentro de la comunidad educativa,
se identificaron una serie de desafios entre los adolescentes del séptimo ciclo en la institucion. Se
destaco la inasistencia de los estudiantes al colegio, por lo que, cuando asistian, el personal
auxiliar frecuentemente derivaba al servicio de psicologia y tutoria. En estas intervenciones, se
observo que algunos jovenes evidenciaban dificultades en la gestion de conflictos, problemas
con las normas de convivencia en los salones, desobediencia a las indicaciones y una escasa
tendencia a cumplir con las expectativas y metas parentales. En cuanto a los padres de familia, se
not6 una falta considerable de participacion en actividades disefiadas para fortalecer habilidades
parentales, lo que sugiere una preocupacion limitada por el desarrollo futuro de sus hijos.

Ademas, se evidenciaron numerosas derivaciones hacia los servicios de psicologia y
tutoria por parte del personal auxiliar. Estos profesionales sefialaron problemas en la relacion
entre los adolescentes y sus padres, asi como una falta de motivacion por parte de los estudiantes
para asistir a la escuela. A pesar de los esfuerzos de los tutores por convocar a los padres en
multiples ocasiones, muchos de ellos no respondieron a estas solicitudes, lo que genero la
necesidad de aplicar presion desde la direccidon y coordinacion de tutoria para fomentar su
participacion. Sin embargo, esta estrategia no siempre tuvo el efecto deseado, lo que refleja la

complejidad de la situacion y la dificultad para abordar estos desafios.



Por otro lado, se llevaron a cabo entrevistas con tres coordinadores de tutoria de distintas
instituciones educativas en el distrito de San Jeronimo, incluyendo al coordinador de tutoria de la
institucion mencionada anteriormente. Estos coordinadores destacaron que a medida que los
estudiantes avanzaban en sus niveles educativos, la implicacion de los padres tendia a disminuir;
el coordinador de la institucion en cuestion refirio: “No se que pasa con sus padres de estos
chicos, justo en estas etapas los descuidan, los muchachos dejan pues sus estudios y se consiguen
pareja”.

La investigadora también notd que los programas destinados a fortalecer la participacion
de los padres, la consistencia en la disciplina y la resolucion de conflictos en los &mbitos familiar
y educativo se enfocan tnicamente en estudiantes de primer y segundo afio de secundaria.
Incluso, al conversar con la psicdloga externa encargada de realizar intervenciones en el
programa Familias Fuertes: Amor y Limites, se intentd gestionar la inclusion de estudiantes y
padres de otros niveles en sus talleres, pero ella respondi6: “Estos talleres son exclusivos para 1°
y 2° de secundaria”.

En el servicio de psicologia, la investigadora encontré una alta demanda de atencion,
donde varios estudiantes compartieron sus experiencias de manera reveladora. Uno expreso: "Ya
no quiero seguir estudiando porque siento que lo que hago no le importa para mis padres". Otro
menciono: "A veces mi madre no me entiende". Otro caso preocupante fue el de un estudiante
que reveld: "Después de la escuela, tengo que trabajar para mis hermanitos. Mi mama se fue a
trabajar lejos y ni siquiera sabemos de nuestro padre". También hubo testimonios sobre
conflictos familiares, como el de una estudiante que dijo: "Desde que denuncié a mi padre, mi
mama me culpa de su separacion. La tinica persona que me entiende es mi pareja. A veces no

quiero venir porque mi mama siempre esta vigildandome". Otro adolescente compartio6: "Mi



madre quiere que yo sea doctor, pero yo quiero ser futbolista. Tengo que cumplir el suefio de mi
mama".

Estas narrativas revelan la presion y las expectativas parentales que influyen en los
objetivos académicos de los estudiantes a corto, medio y largo plazo. Ademas, el departamento
de psicologia y la coordinacion de tutoria confirmaron que, hasta octubre de 2023, un total de
267 estudiantes de 3° a 5° grado recibieron atencion de ambos departamentos. Los informes
psicoeducativos revelaron que las razones detras de estas intervenciones incluyen problemas
relacionados con la falta de habilidades parentales para manejar conflictos, incumplimiento de
reglas en el hogar, diferencias en las expectativas parentales sobre el futuro de los estudiantes,
posibles casos de violencia familiar, bajo rendimiento académico, ausentismo escolar, conflictos
entre compaifieros, y problemas relacionados con el uso de teléfonos celulares, entre otros.

Por otro lado, se solicit6 los registros del equipo de colaboradores de la institucion,
especificamente con los auxiliares, quienes informaron que durante el periodo académico
correspondiente al afio 2023 se documentaron aproximadamente 33 cambios de institucion
educativa, 28 casos de estudiantes que abandonaron sus estudios, 4 situaciones de estudiantes
que se reincorporaron al colegio, varias inasistencias y tardanzas a la institucion educativa. Estos
registros se limitan a los grados mencionados y se verificaron mediante los registros unicos de
matricula y otros archivos complementarios como es el registro académico auxiliar hasta el mes
de octubre.

Adicionalmente, en el mes de abril, cinco tutores de esos niveles educativos solicitaron a
la unidad de psicologia de la institucidon que llevaran a cabo la realizacidon de pruebas de
orientacion vocacional. Esta solicitud surgi6 a raiz de la observacion de varios tutores respecto a

la falta de metas académicas en muchos estudiantes una vez que concluyen su etapa escolar.



Ademas, solamente cuatro padres de familia de estudiantes de cuarto y quinto afio buscaron
orientacioén vocacional debido a la indecision de sus hijos, algunos de los cuales expresaron su
falta de deseo de continuar con sus estudios. Esto podria indicar una disminucion en la
motivacion para continuar la educacion. Asimismo, una madre de familia refirio: “quiero que mi
hijo sea alguien en la vida, no se preocupa por sus estudios solo se la pasa jugando futbol, ya no
se que hacer la otra vez me dijo que quiere ser futbolista”, esto podria indicar la diferencia entre
las expectativas parentales y los deseos del adolescente, asi como las presiones sociales sobre
qué se considera un camino "adecuado" hacia el éxito académico.

En respuesta a esta situacion, el equipo de psicologia de la institucion gestion6 con el
personal del departamento de psicologia del Ministerio de Trabajo y Empleo para llevar a cabo la
administracion de las pruebas del Servicio de Orientacion Vocacional e Informacion Ocupacional
(SOVIO) en el mes de mayo dirigidas a los estudiantes que cursaban desde el tercer hasta el
quinto afio de educacion secundaria.

Las profesionales encargadas sefialaron la necesidad de llevar a cabo pruebas de
orientacion vocacional para 492 estudiantes del séptimo ciclo, seglin los registros de matricula.
Durante la fase de aplicacion, 65 estudiantes (13.21%) no participaron debido a su ausencia en la
institucion educativa, atribuida a dificultades personales y familiares, mencionando de alguna
manera la falta de herramientas para abordar problemas. Solamente 2 estudiantes (0.42%) que no
pudieron realizar la prueba se dirigieron al departamento de psicologia solicitando la oportunidad
de realizarla.

En julio, durante la etapa de entrega de resultados, la investigadora colabor6 con el
personal de psicologia y los tutores se pudo constatar que, en términos generales, el 41.5% de los

estudiantes no evidenciaba interés en recibir los resultados, mientras que el 40% expresaba un
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genuino interés por conocerlos. Ademas, un 18.5% no recordaba los detalles de la prueba ni
cuando la habian realizado.

Durante la entrega de los resultados de las pruebas de orientacion vocacional, se produjo
un evento notable en dos aulas especificas que albergan a estudiantes de tercer y quinto grado,
correspondientes a la seccion designada como "E". En promedio, ocho estudiantes expresaron lo
siguiente: ";Para qué nos va a servir saber los resultados si estudiamos en un colegio publico?
Nuestros papas ni nos hacen caso y encima estamos en la seccion E, somos los peores del colegio
asi siempre nos dicen los profes. Seguro que el director, el coordinador de tutoria y nuestra
profesora tutora ya han contado cosas de nosotros o ya les han chismeado sobre lo que andamos
haciendo, ni ganas de venir tenemos." Relatos que de alguna manera atribuyen a factores
internos y externos la falta de interés en recibir sus resultados y de asistir al colegio.

Incluso, se realizé entrevistas con el coordinador de tutoria y algunos tutores, quienes
notaron una disminucién en el nivel de motivacion de los estudiantes para continuar con sus
estudios de nivel secundario, universitario y técnico. Tanto el coordinador de tutoria como el
equipo de psicologia de la institucidon observaron la falta de establecimiento de metas académicas
a corto, mediano y largo plazo entre los estudiantes del tercer al quinto grado, pertenecientes al
séptimo ciclo. Uno de los tutores indico: “los chicos tienen que esperar todavia la aprobacion
para tener iniciativa pero ellos ya estan grandecitos”. Desde el equipo de psicologia, se destaco
que varios de estos estudiantes expresaron la intencion de finalizar la escuela secundaria sin
proseguir estudios universitarios o técnicos, asociando esta decision, al menos en parte, a la

necesidad de contribuir econOmicamente al sustento familiar.



11

De acuerdo a la revision de literatura cientifica sobre los indicadores antes mencionados

se puede interpretar como influye la percepcion de las competencias parentales en la motivacion

de los adolescentes en el contexto educativo.

Tomando en consideracion estos datos, el estudio se concentro en responder a la siguiente

pregunta.

1.2 Planteamiento del Problema

1.2.1. General
PG: ¢, Cudl es la relacion entre la competencia parental percibida y la motivacion

académica en estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San

Jeronimo, 20237

1.2.2. Especificos
Pl:(;Cuél es el nivel predominante de la competencia parental percibida en estudiantes

del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023?

P 2:CCuétl es el nivel predominante de la motivacion académica en estudiantes del

séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023?

P3:()Cué11 es la relacion entre la implicacion parental y la motivacion académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023?

P 43(',Cuél es la relacion entre la resolucion de conflictos y la motivacion académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023?
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P 5 (Cuadl es la relacion entre la consistencia disciplinar y la motivacion académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023?

P . (Cuadl es la relacion entre la deseabilidad social y la motivacion académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023?

1.3 Objetivos

1.3.1. General
OG: Identificar la relacion entre competencia parental percibida y la motivacion

académica en estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San

Jeronimo, 2023.

1.3.2. Especificos
01: Identificar el nivel predominante de la competencia parental percibida en estudiantes

del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023?

0 » Identificar el nivel predominante de la motivacién académica en estudiantes del

séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023?

03: Determinar la relacion entre la implicacion parental escolar y la motivacion

académica en estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 2023.

0 A Determinar la relacion entre la resolucion de conflictos y la motivacion académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023.
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0 5 Determinar la relacion entre la consistencia disciplinar y la motivacién académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023.

0 o Determinar la relacion entre la deseabilidad social y la motivacion académica en

estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023.

1.4 Justificacion

Existi6 la preocupacion por investigar la competencia parental percibida y la motivacion
académica considerando la forma como afecta y qué tipo de relacion presenta en la poblacion de
estudio. Al respecto existen estudios considerables sobre las variables en cuestion de manera
separada o con otras variables en la poblacion de secundaria; Sin embargo, no existen estudios
con las variables antes mencionadas. En tal sentido, se considera que este estudio beneficiara a la
poblacioén estudiantil, ampliando la linea de investigacion, en el campo de la psicologia

educativa.

1.4.1 Valor Social

La investigacion ofrece informacion crucial, relevante para futuros estudios en esta
comunidad especifica y area de investigacion. Su alcance no solo beneficia a los estudiantes en
su séptimo ciclo, sino también a sus familias, la institucion educativa y las generaciones
venideras que transitan por este mismo ciclo, destacando su importancia como parte integral de
nuestra sociedad. Los resultados obtenidos pueden tener un impacto significativo en las
autoridades de la institucion y en organizaciones externas involucradas, contribuyendo al

desarrollo de estrategias educativas mas efectivas. Ademas, desde un enfoque psicoldgico, los
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descubrimientos pueden sentar las bases para la creacion de un programa centrado en las

variables investigadas.

1.4.2 Valor Teorico

El analisis de la relacion entre la competencia parental percibida y la motivacion
académica ha sido escasamente explorado tanto a nivel local como nacional, particularmente en
el distrito de San Jerénimo. Este estudio se apoy6 en dos marcos tedricos fundamentales: la
teoria de la competencia parental percibida y la teoria de la autodeterminacion. Dada la limitada
presencia de investigaciones especificas que aborden la conexion entre estos dos elementos en
adolescentes de séptimo ciclo, el presente trabajo busca ofrecer nuevas perspectivas que

contribuyan a enriquecer el entendimiento general sobre este tema.

1.4.3 Valor Metodoldgico

El propdsito de este estudio fue identificar la relacion entre dos variables: la competencia
parental percibida y la motivacion académica, lo que permitira analizar de manera objetiva la
realidad dentro de la poblacion seleccionada y obtener una comprension mas profunda de la
situacion estudiada. Para lograr este objetivo, se adopta un paradigma positivista (basado en
Comte), utilizando un método cuantitativo y deductivo respaldado por hipétesis. En relacion a la
medicion de las variables, se emplearon herramientas con propiedades psicométricas adaptadas
al contexto especifico de la institucion educativa involucrada. Ademas, el valor metodologico de
esta investigacion se centr6 en la validacion del contenido de los instrumentos mediante la
evaluacion por parte de expertos utilizando el método DPP (de la Torre & Accostupa, 2013) y en

la obtencion de la consistencia interna a través del coeficiente alfa de Cronbach para ambos
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instrumentos. Estos instrumentos fueron ajustados al contexto de una institucion educativa en el

distrito de San Jeronimo.

1.4.4 Valor Aplicativo

Los hallazgos de esta investigacion ofrecen beneficios directos a la poblacion estudiada al
proporcionar informacion especifica de la poblacion. Estos resultados pueden servir como base
para futuras intervenciones, donde se puede disefiar y ejecutar programas o proyectos especificos
dirigidos a estos estudiantes. Es asi que se implementd un perfil de intervencion como se muestra
en el anexo 12 intervencion destinadas a mejorar la competencia parental de sus padres, la
motivacion académica de los estudiantes y brindar herramientas de facilitacion a los docentes
para fortalecer la dindmica familia-colegio. de esta manera, se busca impactar positivamente en

el bienestar académico y personal de los estudiantes.

1.5 Viabilidad

Viabilidad del tiempo: Se tuvo la oportunidad de aplicar los instrumentos en fechas
acordadas en coordinacion con los tutores, durante los horarios establecidos para la tutoria de los
estudiantes seleccionados en la muestra.

Viabilidad de los recursos econémicos: En todo momento, la investigadora se hizo cargo
de los gastos necesarios para llevar a cabo este estudio.

Viabilidad del recurso humano: Se obtuvo la autorizacion para acceder a la muestra
especifica del estudio, con la colaboracion y disposicion tanto de los padres y madres de los
estudiantes como de los propios estudiantes.

En las consideraciones éticas de esta tesis, se adoptd una conducta responsable al

asegurar el consentimiento informado de manera verbal tanto de la direccion de la institucion
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educativa como de la coordinacion de tutoria y el departamento de psicologia, concretizando con
la autorizacidon mediante oficio de direccidon como se muestra en el anexo 8. de manera adicional,
se obtuvo el consentimiento informado de los apoderados, asi como el asentimiento informado
de los estudiantes que participaron en el estudio. Se destaco la naturaleza académica del estudio
como un punto clave durante este proceso ético. (American Psychological Association [APA],
2017). Asegurando la confidencialidad de los datos y se respeto la privacidad y el anonimato de
los participantes debido a que se codifico sus datos con numerales.

En términos de principios bioéticos y ética profesional, se pusieron en practica los
principios de autonomia y beneficencia, teniendo en cuenta los juicios y valores de los
participantes. Se subrayo la integridad y comportamiento €tico de la investigadora tanto en la
interaccion con los participantes como a lo largo de todo el proceso de investigacion.
(Asociacion Médica Mundial [AMM], 2017). Se obtuvo el consentimiento informado de los
apoderados y el asentimiento informado de los estudiantes, priorizando el bienestar psicologico
de los participantes sobre cualquier posible riesgo para su salud emocional, tal y como se
muestra en los anexos 1y 2.

En el ambito metodologico, al administrar los instrumentos, se ofrecieron explicaciones
claras, simples y constructivas, evitando situaciones que pudieran afectar la estabilidad
emocional de los participantes (Colegio de Psicologos del Pera [CPsP], 2018). Se obtuvo la
autorizacion de la direccion del colegio para llevar a cabo el trabajo de campo como se muestra
en el anexo 8, se validaron los instrumentos a través del juicio de expertos encontrados en el
anexo 6, se emplearon los resultados del programa Turnitin por parte de la asesora y se incluyo

una clara declaracion de autoria personal.
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Capitulo I1

Marco Teorico

2.1 Antecedentes

Para la revision y obtencion de los antecedentes sobre temas investigados para este
proyecto de investigacion se seleccion6 estudios realizados en la poblacion estudiantil de
educacion secundaria y preuniversitaria con las variables, similar metodologia e instrumentos del
presente proyecto. Se visito a las fuentes internacionales, nacionales, locales y también se visitd
las paginas web: Google Académico, Registro Nacional de Trabajos de Investigacion, acceso

libre a Informacion para la Investigacion y repositorio de universidades.

2.1.1 A Nivel Internacional

En la ciudad de Ambato, Ecuador, Del Salto (2023) investigo6 la conexion entre la
funcionalidad familiar y la autoeficacia académica percibida en estudiantes de Educacion
General Bésica Media en una Unidad Educativa de Ambato. Utilizando un enfoque cuantitativo
y un disefio transversal no experimental, el estudio contd con la participacion de 72 estudiantes.
Se emplearon herramientas como el APGAR familiar y la Escala Multidimensional de
Autoeficacia infantil (EMA-1), junto con una encuesta sociodemografica. Los hallazgos
indicaron una correlacion positiva de baja magnitud entre las variables analizadas (coeficiente
Rho de Spearman: 0,249; significancia: 0,028). Esto sugiere que la mejora del ambiente familiar
puede impactar positivamente en el desempefio académico, las habilidades emocionales y el
bienestar psicoldgico de los estudiantes. Ademads, se evidencid la influencia de la funcionalidad
familiar en la autoeficacia académica, subrayando la relevancia de este entorno en el desarrollo

integral de los estudiantes.
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En la ciudad de Cuenca, Ecuador, Palacios et al. (2022) examinaron como la Teoria de la
Autodeterminacion impacta la motivacion para aprender en adolescentes, poniendo énfasis en el
rol de la crianza como impulsor de la independencia en el aprendizaje autodirigido. Su estudio se
centrd en la influencia de las metas parentales, el apoyo a la autonomia y el control de los padres
en la autorregulacion del aprendizaje de adolescentes en Cuenca (Ecuador). Utilizando un
enfoque cuantitativo y correlacional con 1056 adolescentes (47% mujeres, 53% hombres) de 14 a
19 afios de 18 colegios, junto a 1692 padres (56% madres, 44% padres), aplicaron escalas como
la de Autorregulacion del Aprendizaje (Chavez y Merino, 2016), Metas Orientadas al Logro
(Inda et al., 2020) y la Escala de Apoyo a la Autonomia (Mageau et al., 2015). Los resultados
destacaron la relacion positiva entre el respaldo a la autonomia parental y la autorregulacion
autobnoma del aprendizaje en los adolescentes. Esto subraya el papel vital de una crianza positiva
en cultivar un aprendizaje activo y autonomo, posiblemente asociado con un buen rendimiento
académico. Se enfatiza la colaboracion estrecha entre la familia y el colegio para fortalecer
conductas parentales que fomenten la participacion activa del estudiante en su proceso de
aprendizaje.

En la ciudad de Guayaquil, Ecuador, Moreira (2021) realiz6 un estudio cuyo objetivo era
determinar la relacion entre la motivacion académica y estilos parentales en estudiantes de
noveno afio de una Unidad Educativa de Guayaquil, 2020. Investigacion de tipo basica 'y
correlacional, con un disefio no experimental. El estudio conté con una muestra de 45 estudiantes
de noveno afio y se utiliz6 la técnica de encuesta, empleando un cuestionario validado por tres
expertos, con coeficientes Alfa de Cronbach de 0,854 y 0,856 para los dos instrumentos
respectivamente. El andlisis de datos se realiz6 utilizando el programa estadistico SPSS version

24. Los resultados descriptivos revelaron que el 57,8% de los estudiantes mostraron un nivel
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medio de motivacion académica, y el 53,3% identificaron el estilo dominante como autoritario.
Su correlacion fue alta, positiva y altamente significativa entre la motivacion académica y los
estilos autorizativo (Rho=0,724**) e indulgente (0,745**), mientras que con el estilo autoritario
la correlacion fue moderada, positiva y muy significativa (Rho=0,445**). Sin embargo, no se
encontr6 relacion con el estilo negligente, dado que el valor de Sig. fue 0,159 > 0,05. En
conclusion, se evidencia que la motivacion académica estd vinculada con los estilos parentales
autorizativo, indulgente y autoritario en estudiantes de noveno ano de la Unidad Educativa Fiscal
Mixta "Francisco de Orellana", Guayaquil, en el afio 2020.

En la ciudad de Sevilla, Espaiia, Martin y Sanchez (2021) examinaron los factores
motivacionales y de autoconcepto que inciden en la prediccion del rendimiento académico en
estudiantes de Educacion Secundaria. Su objetivo fue evaluar el impacto de la motivacion y el
autoconcepto en el desempeiio académico de estudiantes en la Educacion Secundaria Obligatoria
(ESO). Los resultados obtenidos sefialaron que la autoeficacia académica percibida, junto con las
atribuciones del éxito basadas en la capacidad, asi como el autoconcepto académico, fueron
predictores de un rendimiento académico mas alto. Por otro lado, la motivacion relacionada con
evitar el fracaso, las atribuciones del éxito a la suerte y del fracaso a la dificultad de la tarea,
predijeron un rendimiento académico menos favorable. Las atribuciones internas del éxito
académico, tales como la capacidad y el esfuerzo, junto con las atribuciones internas y estables
del fracaso (relacionadas con la capacidad), predijeron niveles académicos superiores €
inferiores, respectivamente, indirectamente a través de su influencia en el autoconcepto
académico. Estos resultados subrayan la relevancia del estilo de atribucion en el desarrollo del

autoconcepto y su impacto en el rendimiento académico en estudiantes de Educacion Secundaria.
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En la ciudad de Sevilla, Espafia, Suarez (2021) investigo el apoyo académico parental en
una institucion de educacion secundaria en Sevilla. Utilizo una entrevista semiestructurada con la
orientadora del centro de ESO y realiz6 un analisis cualitativo de contenido mediante Atlas.ti 8.
Este analisis identifico 19 cddigos, los cuales fueron agrupados inductivamente en 6 categorias:
temporal-académica, tarea-proceso, motivacion, resultados, apoyo parental y estrategias de
aprendizaje. Se observa una interrelacion entre estas categorias, lo que destaca la importancia de

considerarlas al orientar a las familias de estudiantes de Educacién Secundaria Obligatoria

(ESO).

2.1.2 A Nivel Nacional

En la ciudad de Lima, Peru, el estudio llevado a cabo por Romero (2023), el objetivo fue
establecer la relacion existente entre la participacion parental en el proceso de aprendizaje y el
rendimiento académico de estudiantes del tercer y cuarto ciclo en una institucion educativa
ubicada en Rimac en el afio 2023. Investigacion de tipo basica, con enfoque cuantitativo y un
disefio no experimental de nivel descriptivo y correlacional, con un método deductivo. La
muestra por conveniencia estd compuesta por 137 padres de familia, predominantemente del
género femenino, con estado civil mayoritariamente soltero y con edades comprendidas entre los
26 y 45 afos. Para recolectar los datos, se emple6 el cuestionario de Participacion Parental, junto
con los registros de calificaciones en las areas de comunicacion y matematicas.Los resultados del
estudio revelaron una relacion significativa entre ambas variables (p< .05), con una intensidad
moderada (rs=.34). En consecuencia, se concluye que la participacion activa de los padres
contribuye significativamente al rendimiento escolar y se relaciona de manera directa y

significativa con el mismo (Romero, 2023).
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En Lima Metropolitana, Fernandez (2023) llevo a cabo un estudio para investigar la
relacion entre el funcionamiento familiar y la motivacién académica en estudiantes universitarios
de Lima metropolitana en el afio 2021. El enfoque metodologico es de tipo descriptivo
correlacional, con una muestra de 178 estudiantes de psicologia de distintas edades (entre 16 y
47 afos), de ambos sexos. Se aplicaron: la Escala de Cohesion y Adaptabilidad FACES III de
Olson, y la prueba de Motivacion de Logro Académico de Thomberry. Los hallazgos revelaron
una relacion significativa, aunque de bajo nivel (tho=.152; p=0.042), entre funcionamiento
familiar y motivacién académica. Ademas, se encontr6 una correlacion directa y de baja
intensidad entre la dimension de cohesion familiar y la motivacion de logro académico
(tho=.130; p=0.084), mientras que se identifico una relacion directa con intensidad baja en la
dimension de adaptabilidad. Se observo que el nivel de cohesion separada fue predominante en
un 28.68%, mientras que en adaptabilidad flexible fue del 32.58%. Respecto a las acciones
orientadas al logro y aspiraciones de logro académico, se detectd un 44.38% y un 46.63% en el
nivel alto, respectivamente. Asimismo, se identificaron diferencias significativas segin la edad
en la motivacion de logro académico, donde participantes de 37 a 47 afios mostraron un rango
promedio mas elevado, representando un 34.83%. En conclusion, el estudio sefiala una falta de
influencia entre cohesion y motivacion de logro, pero si entre adaptabilidad y esta ultima
variable. A nivel general, existe una relacion directa, aunque de nivel bajo y significativa.

En Chiclayo, Inchaustegui (2022) realiz6 un estudio de tipo descriptivo correlacional
tuvo como finalidad determinar la relacion que existe entre los estilos de crianza y la percepcion
de apoyo a la autonomia en la eleccion de la carrera. Con una muestra de 244 estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria de un colegio nacional, se les aplicé la Escala de Estilos de Crianza

de Steinberg y la Escala Percepciones de los Adolescentes de que sus Padres Apoyan su
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Autonomia de Katz. Los datos obtenidos evidenciaron que las variables estilos parentales y
percepcion de apoyo a la autonomia para la eleccion profesional en estudiantes no estan
asociadas respecto al padre o la madre, se observé también que el estilo de crianza que
predomina es el negligente con un 34,84% y el nivel de percepcion de apoyo a la autonomia, el
Medio. Se concluye que las variables estudiadas no se encuentran relacionadas.

En la investigacion realizada por Graham (2022) en Lima, se buscé identificar la relacion
entre la percepcion de competencia parental y el autoconcepto en estudiantes de quinto y sexto
grado. El enfoque del estudio fue descriptivo, de caracter basico y sustantivo, con un disefio de
investigacion correlacional. La muestra estuvo conformada por 100 estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria. Los instrumentos empleados fueron la ECPP-h (Bayot, 2008), una escala que
evalta la competencia parental percibida en hijos e hijas, y la escala de Autoconcepto para nifios
de Piers-Harris (Piers-Harris, 1969). Se encontr6 que la consistencia disciplinaria no tiene una
relacion significativa con las dimensiones del autoconcepto social y felicidad y satisfaccion.
Ademas, la deseabilidad social no presenta una relacion significativa con las dimensiones
autoconcepto conductual , intelectual , fisico, falta de ansiedad y socializacion. Sin embargo, se
identific una correlacion entre las dimensiones de la ECCP-h y las dimensiones del
autoconcepto.

En Piura, Huaman (2022) realiz6 su investigacion sobre la competencia parental y el
autoconcepto académico en estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucién educativa
14507. El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre la competencia parental y el
autoconcepto académico en estudiantes de cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa
14507 de San Miguel de El Faique, Huancabamba, Piura, 2021. La investigacion fue cuantitativa

de nivel correlacional y con un disefio ex post facto de corte transversal y se desarrollé con una



23

poblacién de 22 estudiantes y 22 padres de familia. Para la recoleccion de informacion se
utilizaron la escala de competencia parental percibida version padres y la prueba de autoconcepto
académico. La consistencia interna se determind mediante el Alpha de Cronbach en donde se
obtuvo un valor de 0,909 para la variable competencia parental y 0,982 para la variable de
autoconcepto académico, lo cual refiere una confiabilidad 6ptima. Para medir la distribucion de
los datos se hizo mediante asimetria y curtosis, la correlacion de variables y la contrastacion de
hipdtesis se desarrollo mediante Rho de Pearson, y finalmente se utilizaron tablas de
contingencia para encontrar la asociacion entre variables. La informacion final obtenida se basa
en correlaciones positivas y significativas con una puntuacion de 0,882** en funcion a las
variables de competencia parental y el autoconcepto académico. Y correlaciones positivas y
significativas en relacion a la competencia parental y las dimensiones de autoconcepto
académico (enfrentamiento a situaciones escolares, compromiso, asertividad y relacién con los
otros) con puntuaciones de 0,833** / 0,873** / 0,872** /0,855** respectivamente.

En Piura, Agurto (2021) llevo a cabo una investigacion con el proposito de analizar la
relacion entre la participacion de los padres y la motivacion en estudiantes pertenecientes a una
institucion educativa en Piura durante el afio 2021. de naturaleza correlacional asociativa,
utilizando un enfoque cuantitativo con un disefio temporal transversal y un método no
experimental. La muestra fue de 126 estudiantes y se empled una encuesta junto con dos escalas,
una para cada variable: la escala de competencia parental percibida (version para hijos) y la
escala de motivacion adolescente (EM1). El analisis de los datos se realizo utilizando el software
estadistico SPSS 25.0. Los resultados son un coeficiente de correlacion de Rho= 0.653 y Sig.
<0.05 entre las variables de participacion parental y motivacion, lo que indica una correlacion

positiva significativa y sélida entre ambas. Por consiguiente, se confirma la existencia de una
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relacion significativa entre la participacion parental y la motivacion, respaldando la hipotesis de
investigacion planteada.

En Juliaca, Mamani y Orihuela (2021) realizaron su estudio con el fin de determinar si
existe relacion significativa entre relaciones intrafamiliares y motivacion escolar en adolescentes
de una Institucion Educativa de Juliaca, el paradigma de esta investigacion pertenece a un disefio
no experimental, de corte transversal, tipo correlacional y de enfoque cuantitativo. La muestra
estuvo conformada por 80 adolescentes, de ambos sexos, cuyas edades oscilan entre los 14 a 16
anos de edad. Dos instrumentos utilizados: la Escala de Evaluacion de las Relaciones y Escala de
Evaluacién de Motivacion Escolar. Ambos instrumentos demostraron una alta confiabilidad y
validez, con la Escala de Relaciones Intrafamiliares alcanzando un indice de confiabilidad de
.951 y una validez de contenido de al menos V=.857. Por otro lado, la Escala de Motivacioén
Escolar (MEES) present6 un grado de confiabilidad de .931 y una validez minima de V=.960. .
Los hallazgos principales indican una relacion directa y significativa entre las relaciones
intrafamiliares y la motivacion escolar, con un valor de (tho=.512; p<.01). Esto implica que a
medida que las relaciones intrafamiliares aumentan, la motivacion escolar también lo hace.
Ademas, se observaron correlaciones directas y significativas entre las relaciones intrafamiliares
y las dimensiones de realizacion personal (rtho=.476; p<.01), Deseo de aprender (rtho= .421; p<
.01), Logro de una meta (rtho=.455; p<.01) y, por ultimo, la dimensién de Gusto por estudiar
(tho=.413; p<.01).

En la ciudad de Jaén, Collazos (2020) Realiza su estudio sobre la relacion entre la
motivacién académica y funcionalidad familiar en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa publica de la ciudad de Jaén, 2020. de tipo cuantitativo, disefio no experimental -

transaccional y de tipo descriptivo correlacional; para su desarrollo, cont6 con una muestra finita
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y un muestreo de tipo censal constituido por 60 estudiantes de tercer y cuarto afio del nivel
secundario, a quienes se les administro la Escala de motivacion académica - EMAV vy la Escala
de Funcionalidad Familiar FACES - III. Se concluye que no existe relacion entre la
Adaptabilidad y Cohesion, y la variable motivacion académica (p>0.05), sin embargo, si existe
relacion entre adaptabilidad y cohesion y la dimension Interaccion con Pares, asi mismo se
evidencia que existe relacion entre Adaptabilidad y la dimensién Interaccion con el profesor,
pero no existe relacion entre Cohesion y la dimension antes mencionada. Por Gltimo, el 78.4% de
los evaluados posee un nivel medio de motivacion académica, el 31.7% poseen una Cohesion no
relacionada y el 73,3% una Adaptabilidad Caotica.

En Huancayo, Anco y Ramos (2019) investigaron la relacion entre los estilos de
socializacion parental y los tipos de motivacion en estudiantes de secundaria en la Institucion
Educativa Estatal La Victoria, en Huancayo. El estudio se realizé de manera no experimental,
transversal, correlacional, con una muestra de 168 estudiantes seleccionados por muestreo
aleatorio simple. Para recolectar datos, se utilizé un cuestionario validado por expertos para
medir los estilos de socializacion parental y los tipos de motivacion. Los resultados obtenidos
revelaron una relacion directa y significativa entre los estilos de socializacion parental y los tipos
de motivacion en los estudiantes de secundaria. Los estilos parentales predominantes fueron
indulgente (36.9%), autoritario (34.5%), negligente (19%) y autorizativo (9.5%). En cuanto a la
motivacion, se observo que un 48% mostraba un alto nivel de motivacion por logros, mientras
que un 46% demostraba altos niveles de motivacion por poder y afiliacion respectivamente.
Estos hallazgos confirman que los estilos parentales estan directamente relacionados con
aspectos especificos de la motivacion en los estudiantes, como la busqueda de afiliacion, la

busqueda de poder y la orientacion hacia el logro en el &mbito escolar.
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2.1.3 A Nivel Local

En Urubamba, Villafuerte y Villavicencio (2022) llevaron a cabo un estudio para analizar
la posible relacion entre las competencias parentales percibidas e intereses profesionales. La
investigacion se basa en un enfoque cuantitativo con un disefio correlacional transversal
considerado como tipo basico o fundamental y no experimental. La muestra estuvo conformada
por 183 estudiantes pertenecientes a la Institucion Educativa Secundaria General Ollanta de
Urubamba. Los instrumentos utilizados para la evaluacion fueron el Inventario de Intereses y
Preferencias Profesionales-Revisado (IPP-R) y la Escala de competencia parental percibida
(ECPP-h).

Los resultados obtenidos a través del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
indicaron una correlacion significativa (p < 0,05) entre las competencias parentales percibidas e
intereses profesionales. En consecuencia, se confirmo la hipdtesis general alterna y se rechazé la
hipotesis nula planteada en el estudio (Villafuerte & Villavicencio, 2022).

En la convencion, Lupinta (2022) realiz6 una investigacion con el fin de indagar sobre la
relacion entre las competencias parentales y el desempefio académico en estudiantes de primer
grado de la Institucién Educativa N°501108. El estudio se encuadra en un tipo de investigacion
basica, de disefio transversal y de naturaleza descriptiva correlacional. La muestra comprendi6 a
216 estudiantes, pero se selecciond un grupo de 31 estudiantes con sus respectivos padres para el
analisis. Se empled la escala de Parentalidad positiva (e2p) para evaluar las competencias
parentales, mientras que el rendimiento académico se baso en el registro de evaluaciones
proporcionado por los profesores. Los resultados indicaron la inexistencia de una relacion

significativa entre las competencias parentales y el rendimiento académico (p = 0.505, RHO =
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-0.124), ya que el valor de significancia fue superior a 0.05. Por lo tanto, se rechazd la hipotesis
alterna y se acepto la hipotesis nula planteada en el estudio (Lupinta, 2022).

En Cusco, Lazo (2018) estudio la relacion entre el clima social en la familia y la
motivacion académica de los estudiantes de quinto afio de secundaria en el colegio San Francisco
de Asis. La investigacion adopt6 un disefio correlacional, con un alcance descriptivo. Para la
recoleccion de datos, se utilizaron dos instrumentos estandarizados: la Escala de Clima Social en
la Familia (FES) de R. H. Moos, validada en Lima en 1993 por César Ruiz Alva y Eva Guerra; y
la Escala de motivacion académica (EMA) de Vallerand, adaptada en Lima en 2005 por Remon
G. Sonia. La muestra es de 84 estudiantes del quinto afio de secundaria del colegio San Francisco
de Asis, a través de un muestreo no probabilistico intencionado. Los resultados obtenidos
revelaron una relacion significativa entre el clima social familiar y la motivacién académica en

los estudiantes de quinto afio de secundaria en el colegio San Francisco de Asis.

2.2 Marco Teorico - Conceptual

2.2.1 Competencia Parental Percibida

La competencia parental percibida se refiere a la percepcion que los hijos tienen sobre la
calidad y eficacia de las habilidades parentales de sus padres o cuidadores directos. Asimismo,
segun Salles y Ger (2011), la competencia parental percibida también se refiere a la percepcion
que tienen los padres sobre su capacidad para satisfacer las necesidades de sus hijos y cumplir

con sus roles parentales de manera efectiva.
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2.2.2 Lineas Teoricas y Enfoques de la Psicologia sobre las Competencias Parentales

En el ambito de las competencias parentales, varios autores han desarrollado teorias que
explican la importancia de la familia, especialmente de los padres, en el desarrollo de sus hijos.
Estas teorias también abordan una lista de competencias que los padres deben poseer para tener
un impacto positivo en el crecimiento y desarrollo de sus hijos, al tiempo que identifican los
factores que influyen en este proceso. A continuacion, se presentan las teorias que son
fundamentales para comprender las competencias parentales:

Teoria Ecologica de Bronfenbrenner. Esta teoria, propuesta en 1979, destaca la
influencia de cuatro sistemas contextuales en el desarrollo de los nifios, comenzando desde el
entorno mas inmediato (microsistema) hasta los contextos mas amplios y distantes
(macrosistema). Este enfoque tedrico enfatiza la importancia de los cambios y las adaptaciones
ambientales en el crecimiento de los nifios, asi como el papel crucial que desempefian los
diversos entornos en su desarrollo. En el contexto especifico de la percepcion de la competencia
parental, se investiga como estos sistemas contextuales (microsistema, mesosistema, exosistema
y macrosistema) influyen en la manera en que los padres perciben su propia capacidad para
satisfacer las necesidades de sus hijos.

A continuacion se presentan los sistemas desde la perspectiva de Bronfenbrenner (1979,
1992 segun citado en Torrico et al., 2002):

Microsistema: Se refiere al entorno mas proximo al individuo, abarcando
comportamientos, roles y relaciones caracteristicos de los contextos diarios en los que se
desenvuelve la persona. Incluye lugares de interaccion directa como el hogar, el trabajo y el

circulo social cercano.
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Mesosistema: Comprende las conexiones entre dos 0 mas entornos en los que la persona
en desarrollo participa activamente, como la familia, el trabajo y la vida social. Este sistema se
constituye a partir de microsistemas y se adapta o se estructura al ingresar a nuevos entornos.

Exosistema: Se refiere a entornos en los cuales la persona en desarrollo no esta
directamente implicada, pero donde ocurren eventos que impactan el contexto en el que si esta
involucrada, o que son influenciados por lo que sucede en ese entorno (como el lugar de trabajo
de la pareja o los amigos).

Macrosistema: Esta esfera corresponde a los aspectos culturales en los que estad inmerso
el individuo, ejerciendo influencia sobre la manifestacion de los otros sistemas.

Teoria de Mestre, Samper, Tur y Diez. Los investigadores destacan la estrecha relacion
entre la participacion activa de los padres en la educacion de sus hijos y la expresion de
comportamientos prosociales en los menores. Se enfocan en los diversos modelos de crianza y su
impacto en el desarrollo de los nifios, enfatizando la importancia fundamental de la
comunicacion efectiva en el entorno familiar.

Mestre et al. (2001) investigaron la relacion entre los estilos de crianza de los padres y el
desarrollo de comportamientos prosociales en los hijos, reconociendo la importancia
fundamental de las interacciones emocionales dentro del ambito familiar. Componentes como la
valoracion positiva de los hijos, la demostracion de interés, el respaldo emocional y la coherencia
en la aplicacion de normas resultan ser aspectos esenciales en este proceso. Ademas, destacaron
la necesidad de ajustar estas interacciones segun el nivel de crecimiento y la etapa de desarrollo
de los hijos. En resumen, la mayor involucracion de los padres en la crianza se relaciona con una
mayor predisposicion hacia conductas prosociales y de asistencia. Estos comportamientos

positivos reducen las conductas agresivas; por lo tanto, las practicas parentales que ofrecen
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apoyo y supervision también contribuyen a regular las emociones (Carlo, Raffaelli, et al., 1999
citado en Mestre et al., 2001).

Teoria de la Parentalidad Positiva de Barudy y Dantagnan. Barudy y Dantagnan
definen la competencia parental como la capacidad de los padres para ofrecer atencion y
orientacion a sus hijos, considerando aspectos bioldgicos y sociales. Resaltan la importancia de
satisfacer cinco necesidades fundamentales para considerar una crianza competente. Sugieren
que, en un entorno sociocultural adecuado, cualquier individuo puede asumir la responsabilidad
de cuidar a los nifios, independientemente de su relacion biologica, y que un cuidado adecuado
contribuye al desarrollo saludable de los menores.

El cuidado sensible y la crianza positiva son cruciales para evitar el maltrato infantil y
promover un desarrollo dptimo. Estas competencias parentales se basan en el trato afectuoso,
seguro y en el conjunto de conocimientos, utilizando métodos no violentos para criar y establecer
vinculos afectivos con los nifios. Los cuidadores atentos a las necesidades de los nifios
promueven relaciones emocionalmente saludables, reduciendo asi el uso de castigos fisicos y
fomentando su desarrollo socioemocional.

Proporcionar a los nifios los cuidados necesarios para asegurar su bienestar fisico y
emocional es esencial para su desarrollo adecuado. La forma en que los adultos cuidan a los
niflos tiene un impacto significativo en su desarrollo a corto y largo plazo.

Los buenos tratos previenen problemas en el desarrollo, mientras que el maltrato es un
factor de riesgo para diversas dificultades conductuales, sociales y emocionales. El maltrato
puede perpetuarse de una generacion a otra, lo que subraya la importancia de reducir estos

riesgos y fortalecer los factores protectores.
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El maltrato por parte de los padres puede tener consecuencias graves, como lesiones
cerebrales, problemas de conducta, desnutricion, estrés cronico y dificultades de aprendizaje. La
falta de sensibilidad en los cuidadores puede llevar a la formacion de un apego inseguro en nifos
maltratados y obstaculizar su desarrollo emocional y empatia.

Por tanto, es responsabilidad social e intervencion psicoldgica abordar como los padres
crian a sus hijos. Es esencial que los padres comprendan y participen en el cuidado sensible,
reciban apoyo para satisfacer las necesidades de los nifios y prevenir cualquier forma de
maltrato, permitiendo que los nifios crezcan en entornos que promuevan su salud y bienestar
emocional.

Teoria de Competencia Parental de Rodrigo, Maiquez, Martin y Byrne. Estos autores
conceptualizan la competencia parental como un conjunto de habilidades que capacitan a los
padres para adaptarse de manera flexible a las necesidades cambiantes de sus hijos. Ven la
competencia desde una perspectiva multidimensional, considerando aspectos cognitivos,
emocionales y conductuales, y la perciben como un proceso bidireccional y contextual, donde la
interaccion con el entorno y su influencia mutua son cruciales. Asimismo, destacan su naturaleza
dinamica, ajustandose a las transformaciones y desafios que implica el crecimiento y desarrollo
de los nifios.

En su definicion, estas habilidades parentales se caracterizan como un conjunto que
permite a los padres responder de manera adaptable y flexible a las necesidades de sus hijos, al
tiempo que se ajustan a los estandares sociales establecidos. Subrayan que estas capacidades se
fortalecen mediante el apoyo de sistemas familiares influyentes (Rodrigo et al., 2008 como se
cito en Barja y Aliaga, 2020). Estas competencias parentales se agrupan en cinco categorias

interrelacionadas: habilidades educativas, agencia parental, autonomia y desarrollo personal, vida
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personal y organizacion doméstica, formando asi un conjunto que influye en el proceso de
crianza de los hijos.

Los autores indican que varios factores impactan en las competencias parentales:

Condiciones psicosociales, como la monoparentalidad o la precariedad econémica, que
pueden suponer desafios mayores para los padres, influyendo positiva o negativamente en sus
competencias.

Escenario educativo, que abarca las concepciones y practicas educativas de los padres en
la crianza de sus hijos, influyendo en el desarrollo del menor a lo largo del tiempo y
condicionado por su contexto psicosocial.

Caracteristicas del menor, aspectos esenciales para ajustar y potenciar las competencias
parentales, satisfaciendo sus necesidades basicas y especificas para favorecer su desarrollo.

Teoria del Aprendizaje Social de Bandura. enfocada en como los padres adquieren
habilidades mediante la observacion y la imitacion de modelos sociales, plantea que la
competencia parental percibida puede verse afectada por la percepcion de los padres sobre su
capacidad para aprender y aplicar habilidades parentales.

Bandura (2001) propuso la teoria del aprendizaje social, enfocada en como las personas
adquieren nuevas habilidades, comportamientos y actitudes mediante la observacion e imitacion
de modelos sociales. Esta teoria, también denominada teoria del aprendizaje social-cognitivo,
postula que el aprendizaje no solo se deriva de la experiencia directa, sino también de la
observacion de otros, especialmente de modelos significativos dentro del contexto social.

Segtn Bandura, los individuos son activos y participativos en su proceso de aprendizaje,
destacando que la adquisicion de nuevas habilidades y comportamientos puede ser influenciada

por varios factores. Estos factores incluyen el modelado, donde las personas imitan conductas de
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modelos admirados, el reforzamiento y el castigo, que determinan la repeticion o evitacion de
conductas basadas en sus consecuencias, y los procesos cognitivos, como la interpretacion y
almacenamiento de informacion.

En el ambito de la competencia parental, la teoria sugiere que los padres aprenden
habilidades parentales al observar y emular el comportamiento de otros padres o figuras de
referencia. La percepcion de los padres sobre su capacidad para adquirir y aplicar estas
habilidades puede afectar su autoeficacia parental, es decir, su creencia en su competencia para
desempefiar efectivamente su rol como padres. Si los padres se ven a si mismos capaces de
aprender y aplicar nuevas habilidades parentales, es mas probable que se esfuercen por adquirir y
mejorar dichas habilidades para criar a sus hijos de manera efectiva (Bandura, 2001).

Teoria del Desarrollo Moral de Kohlberg. Esta Teoria se vincula con la competencia
parental percibida con la capacidad de los padres para cultivar un desarrollo moral sélido en sus
hijos, ensefiandoles valores éticos y tomando decisiones basadas en principios morales mas
profundos y universales. Ademas, describe seis etapas del desarrollo moral divididas en tres
niveles: preconvencional, convencional y postconvencional. Kohlberg sostiene que el juicio
moral evoluciona segln las personas enfrentan dilemas éticos, desarrollando una comprension
mas profunda de lo correcto y lo incorrecto basada en principios €ticos mas universales.

En el nivel preconvencional, el juicio moral se basa en cumplir normas para evitar
castigos o recibir recompensas. En el nivel convencional, se guian por normas sociales y roles
aceptados. En el nivel postconvencional, las decisiones se fundamentan en principios éticos
abstractos, valorando la justicia y los derechos humanos sobre las reglas sociales.

La relacion entre la Teoria de Kohlberg y la competencia parental percibida radica en que

padres que se sienten competentes para enseflar y modelar conductas éticas pueden influir en el
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desarrollo moral de sus hijos. Esto implica establecer limites, explicar el razonamiento detras de
las decisiones morales y promover valores éticos.

Teoria del Ciclo Vital Familiar de Duvall. Al examinar las diferentes etapas del ciclo de
vida familiar, se plantea la idea de que la percepcion de competencia parental varia en
consonancia con las cambiantes exigencias de cada etapa especifica. Lang (2022) sugiere que en
la adolescencia, resulta fundamental ajustar la dindmica en las interacciones entre padres e hijos,
de manera que se fomente una mayor independencia adolescente con limites claramente
establecidos. Asimismo, se resalta la importancia de considerar la relacion existente entre los
padres que se encuentran en la mediana edad y los desafios y preocupaciones vinculados a sus
trayectorias profesionales.

Teoria de los Sistemas Familiares. Este enfoque tedrico, al contemplar la familia como
un sistema interdependiente, plantea que la percepcion de la competencia parental puede ser
moldeada por la manera en que se desenvuelve y se comunica la familia, asi como por las
interacciones que se dan entre sus miembros. Estas perspectivas ofrecen distintas maneras de
entender como los padres perciben y cultivan sus habilidades parentales. Ademas, resaltan que
estas percepciones se entrelazan y complementan entre si, lo que evidencia la complejidad y
diversidad de la competencia parental percibida. Este conjunto de competencias abarca una
amplia gama de factores psicologicos y contextuales que interactian entre si dentro del contexto

familiar.

2.2.3 Competencia Parental Percibida

Teoria de Competencia Parental Percibida de Bayot y Hernandez. Segun estos
expertos, la competencia parental percibida se vincula estrechamente con la manera en que los

padres valoran su propia habilidad para enfrentar exitosamente las responsabilidades educativas
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con sus hijos. Esta nocion también se refiere a la percepcion unica de cada adolescente respecto a
su familia, es decir, a como interpretan la implicacion y contribucion de sus padres en su
crecimiento y desarrollo.

Bayot et al. (2005, citado en Flores, 2022) introdujo la teoria de la competencia parental
percibida, que surgi6 a partir de estudios, investigaciones y trabajos en el campo. Este concepto
aborda la capacidad de actuar en circunstancias especificas, teniendo en cuenta el rango de
habilidades que uno posee. En otras palabras, Bayot explica que se refiere a la capacidad para
llevar a cabo acciones de manera satisfactoria y efectiva. La crianza, en este contexto, se refiere a
los comportamientos fundamentales exhibidos por los padres para fomentar habilidades
autébnomas en sus hijos. Esta teoria se enfoca en la habilidad autopercibida de los padres en
relacion con la responsabilidad de criar a sus hijos de manera eficiente y saludable; asi como
también los hijos perciben las habilidades de sus padres. Aunque estas ideas del autor se alinean
con las presentadas por Gomez y Mufios en la competencia parental positiva, la teoria de Bayot
se centra en los comportamientos practicos de los padres directamente relacionados con las
competencias inherentes a su papel de padres y la tarea de educar.

Esta teoria, en su esencia, comprende un conjunto de doce factores primordiales que
conforman su estructura evaluativa. Estos elementos abarcan aspectos multifacéticos, tales como
la expresion emocional, las actividades de entretenimiento, la gestion de conflictos, la
integracion educativa y comunicativa, el establecimiento de reglas, el mantenimiento de la
disciplina, la toma de decisiones, la distribucion de responsabilidades en el ambito doméstico, los
niveles de proteccion excesiva, las actividades compartidas, la permisividad y la adecuacion a las
normas sociales. Ademas, se identifican en este marco conceptual tres factores secundarios de

relevancia significativa: la participacion activa de los padres, la resolucion de conflictos y la



36

consistencia en la aplicacion de normas disciplinarias. Estos componentes secundarios se
originan a partir de los factores primarios relacionados con la comunicacion, las actividades, las
reglas y la disciplina, entre otros. Esta estructura evaluativa ha sido desarrollada y fundamentada
en la teoria de Bayot y Hernandez(2008, como se citd en Aliaga y Barja, 2020).

Tipos de Parentalidad. Existen dos formas distintas de parentalidad: la primera,
denominada bioldgica, comprende el inicio de la vida humana y esta intrinsecamente relacionada
con la unidn fisica y biolodgica de un 6vulo proveniente de una mujer y un espermatozoide de un
hombre, dando inicio al proceso de concepcion y al embarazo del nifio. Por otro lado, la
parentalidad social se refiere a las habilidades y responsabilidades que los padres ejercen en el
cuidado, proteccion, socializacion y educacion del nifio. A menudo, la parentalidad biologica
conduce naturalmente a la parentalidad social; sin embargo, hay situaciones particulares donde
los padres pueden carecer de las habilidades o recursos necesarios para proporcionar un entorno
idoneo para el desarrollo del nifio. Por ende, el entorno en el que el nifio crece, especialmente su
vinculo con los padres, ejerce una influencia significativa en su crecimiento personal y en el
desarrollo de sus capacidades (Barudy & Dantagnan, 2010 como se cit6 en Lujan, 2022)

Tipos de Familia. De acuerdo con el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES,
2010), la familia, considerada como una entidad esencial en la sociedad, se presenta como un
sistema dindmico que se adapta de manera constante a las variaciones demograficas, sociales,
economicas y culturales que predominan en la comunidad. A lo largo de la evolucion historica,
los integrantes de la familia han establecido estructuras flexibles para enfrentar los retos
inherentes a cada periodo y contexto, con el proposito de asegurar su supervivencia y proteccion.

El tradicional estereotipo de familia, definido como la union entre un hombre y una mujer

mediante el matrimonio, con descendencia, ha experimentado una notable evolucion.
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Actualmente, se reconoce la existencia de una amplia diversidad de grupos familiares
conformados por individuos unidos por diversos vinculos y afectos, que trascienden la nocion
convencional de matrimonio. Es por eso que Babarro (2023) clasifica en tipos de familia:
Familia de nuclear o biparental (progenitores e hijos), familia reconstituida o compuesta
(introduccién de una pareja del o de la conyuge), Familia monoparental (s6lo uno de los
progenitores se hace cargo de sus hijos), Familia Homoparental (progenitores comparten el
mismo género), Familia Adoptiva (padres adoptan hijos), Familia de acogida (padres acogen
temporalmente), Familia sin hijas e hijos.

Parentalidad Femenina en la Familia

El trabajo doméstico incluye actividades como el cuidado de nifios y ancianos, la
limpieza y la cocina. Estas tareas, no remuneradas, son realizadas principalmente por mujeres,
quienes también se dedican a la agricultura, la produccion de alimentos, la reproduccion y el
trabajo comunitario. La alta prevalencia de mujeres en el trabajo reproductivo no remunerado se
debe a modelos sociales que vinculan la masculinidad con el rol de proveedor y asignan a las
mujeres las responsabilidades de cuidado. La invisibilidad del valor econémico de estas
actividades perpetta las relaciones de poder y las desigualdades de género. Ademas, es crucial
reconocer el impacto del trabajo reproductivo tanto en el mercado laboral como en la calidad de
vida. Segun Torrado (2007, como se citdé en Gabrinetti, 2013), se estd viviendo una segunda
transicion demografica, siendo la primera el predominio del modelo de familia nuclear desde el
siglo XIX. En esta segunda transicion, se observa un aumento de hogares encabezados por
mujeres y un incremento de hogares monoparentales solo con madres, lo que complica la

organizacion diaria y las responsabilidades entre padres e hijos.
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Dimensiones de la Competencia Parental Percibida segiin Bayot y Hernandez. Bayot
y Hernandez (2008) mencionan que la competencia parental vista desde la perspectiva de los
hijos/as estd conformada por las siguientes cuatro dimensiones: Implicacion Parental, Resolucion
de Conflictos, Consistencia Disciplinar y Deseabilidad social.

Implicacion parental. Se hace referencia al grado de implicacion de los padres en la
crianza y educacion de sus hijos. En otras palabras, de acuerdo con Aliaga y Barja (2020), esta
dimension de Participacion Parental se manifiesta en la atencion y preocupacion que los padres
muestran hacia sus hijos, contemplando aspectos tanto emocionales (habilidades para manejar
adecuadamente sus emociones, sentimientos y destrezas sociales para adaptarse a su entorno
personal y social), cognitivos (proceso de adquisicion de conocimientos para desarrollar sus
habilidades) y conductuales (su comportamiento ajustado a la etapa de desarrollo en la que se
encuentran). de igual manera, esta dimension implica el interés de los padres en las actividades
cotidianas de sus hijos.

Resolucion de Conflictos. Esta dimension aborda la forma en que los padres afrontan los
problemas que surgen en el hogar. Asimismo, implica la capacidad de los padres para resolver
diversos conflictos que puedan surgir en el entorno donde se desenvuelven sus hijos, utilizando
los recursos disponibles y desempenando un papel ejemplar para que los menores aprendan a
manejar estas habilidades en sus futuras interacciones y desafios.

Consistencia Disciplinar. El punto de vista del adolescente acerca de la coherencia
disciplinaria de sus padres se relaciona con la manera en que el joven percibe y vive la aplicacion
constante y logica de las reglas y limites que sus padres establecen en el entorno familiar. Esto
abarca la percepcion del adolescente sobre como se implementan esas normas, si las

consecuencias son consistentes cuando se infringen las reglas, si existe equidad en el trato hacia
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los hermanos y si los padres mantienen su postura firme sin cambiar de parecer de manera
constante.

Deseabilidad social. Esta dimension detalla las expectativas que tienen los padres
respecto a las decisiones que toman los hijos en cada etapa de su vida y como esto influye en la
relacion entre ellos. Asimismo, esto fue planteado por Maté et al, (2010, como se cit6 en Aliaga
y Barja, 2020) Segun esta teoria, la deseabilidad social se refiere a la tendencia de las personas a
presentarse ante los demas de una manera que sea considerada adecuada y valorada socialmente.
En otras palabras, la deseabilidad social percibida de los hijos sobre sus padres dentro del marco
de la competencia parental percibida se refiere a la manera en que los hijos evaltan la idoneidad
y efectividad de sus padres en relacion con las normas sociales y culturales vigentes en su

entorno, formando asi su percepcion sobre la competencia de sus padres en la crianza.

2.2.4 Motivacion

Ryan y Deci, influyentes psicdlogos, describen la motivacion como una fuerza que
impulsa, guia y mantiene las acciones humanas, incorporando elementos como la activacion y la
intencionalidad. Este concepto, central en psicologia, esta intrinsecamente vinculado con la
regulacion biologica, cognitiva y social (Ryan & Deci, 2000). En contraste, Allport plantea una
vision de la motivacion que va mas alla de una simple respuesta al entorno, reconociendo la
capacidad activa de las personas para influir en ¢l y destacando la importancia del pasado solo en
su impacto directo en la motivacion actual (Bermudez et al., 2017). Desde una perspectiva mas
amplia, la motivacion, segiin Santrock (2002), se refiere a las razones que impulsan a las
personas a actuar de cierta manera, manifestandose en comportamientos vigorosos y sostenidos.

Por otro lado, la motivacion se considera un proceso cognitivo guiado por metas que

influyen en la accion, con Pintrich y Schunk (2006) y Gonzélez (2008) destacando su papel en la
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regulacion inductora del comportamiento. Deci y Ryan (1985, 2000, citados en Stover et al.,
2017) identifican tres modalidades de motivacion: intrinseca, extrinseca y desmotivacion, que se
diferencian en el grado de satisfaccion que generan y en su relacion con factores internos y
externos (Supo y Vicente, 2022). Aunque se debate sobre la distincion entre motivaciones
intrinsecas y extrinsecas, se reconoce su importancia en el aprendizaje, con Collazos (2020)
destacando su relacion y Rodriguez (2018) sefialando la influencia de ambas en la sensacion de
competencia y el aprendizaje. Sin embargo, Froxan et al. (2020) cuestionan esta distincion,
argumentando que la motivacion se entiende mejor como cualquier accion que influye en la

adopcion o eliminacion de comportamientos especificos en un entorno dado.

2.2.5 Motivacion Académica

Se entiende la motivacion académica como el conjunto de actividades que abarcan desde
el inicio hasta la continuacion y mantenimiento de un comportamiento especifico. Esto implica el
impulso para llevar a cabo una accidén de forma constante en el tiempo con el fin de alcanzar una
meta establecida. Esta idea ha generado varias teorias de investigacion sobre la motivacion
(Fernandez y Suarez, 2004, citados en Torres, 2018), las cuales buscan identificar los factores
clave que explican cdmo se manifiesta un comportamiento motivado.

Pintrich y de Groot (1990) analizan las teorias motivacionales en el &mbito académico y
resaltan tres componentes esenciales relacionados con los estudiantes:

Componente de Expectativas: Implica las creencias de los estudiantes sobre su capacidad
para realizar tareas especificas. Esto incluye teorias motivacionales como atribuciones, creencias
de control, percepciones de competencia y autoeficacia. Cada estudiante tiene distintas
expectativas sobre su habilidad en diversas actividades, lo que influye en su motivacion durante

el desempefio.
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Componente de Valor: Relacionado con las metas y creencias de los estudiantes sobre la
importancia e interés de las tareas. Esto se evidencia en teorias de metas generales, metas de
aprendizaje y metas de rendimiento. El valor que un estudiante atribuye a las actividades
académicas depende de su significado personal, lo que afecta su motivacion para realizarlas.

Componente Afectivo: Se refiere a las reacciones emocionales de los estudiantes hacia
las tareas. Esto se observa en teorias de reacciones motivacionales ante la tarea y la
autoevaluacion emocional. Este componente es crucial en el ambito académico, ya que las
actividades generan respuestas emocionales que pueden influir en el desempeiio y es
fundamental entenderlas para un rendimiento efectivo.

Corrientes de la Motivacion Académica. de acuerdo a la revision de la literatura
cientifica se evidencia que no existe un marco unico que pueda integrar todas las corrientes sobre
la motivacion hacia el aprendizaje en el ambito educativo, por ello, es importante reconocer que
estas perspectivas pueden considerarse mutuamente. de hecho, Perez (2023) refiere que hay
intelectuales en el campo que utilizan una combinacion de corrientes filosoficas para entender,
comprender y mejorar sus intervenciones sobre la motivacion de los estudiantes hacia el
aprendizaje; sin embargo, para Porras (2011) el pluralismo teorico, aunque democratiza la
ciencia, requiere una cuidadosa evaluacion de las teorias para evitar la trivializacion del campo.
Es por ello que la adopcion de una postura ecléctica puede ser perjudicial para el avance
cientifico. Ademas, en la era posmoderna, donde la realidad psicologica puede ser una
construccidn interpretativa, es necesario un compromiso con la rigurosidad y la coherencia en el
debate académico.

Como se menciona en lineas anteriores la motivacion la podemos ver clasificada en

funcion a la satisfaccion. Por lo que, Salazar (2016) manifiesta qué existen diversas perspectivas
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las cuales toman como referencia las motivaciones extrinsecas e intrinsecas, tales son: la
corriente conductista (centrandose en reforzadores y castigos), la corriente cognitivista
(refiriéndose a como influye las percepciones de logro, asi como las atribuciones) y la corriente
humanista (factor que regula las motivaciones, intrinsecas o extrinsecas, y el proyecto de vida).

Respecto a las tres corrientes de la psicologia antes mencionadas, (Naranjo, 2009;
Guzman et al, 2017; Cerrogrande 2023), reflexionan sobre sus aportes al estudio de la
motivacién académica en el &mbito educativo de aprendizaje. Asi, refieren:

En cuanto al conductismo, considera que la motivacion académica estd influenciada por
reforzadores y castigos presentes en el ambiente. Los docentes y los padres desempenan un papel
importante al utilizar incentivos para fomentar comportamientos deseables y al establecer limites
claros mediante castigos para comportamientos no deseados, lo que contribuye a la disposicion
de los estudiantes para el estudio y el €xito en el colegio. Es asi, que la motivacion de las
personas, incluida su disposicion general para el estudio y el éxito escolar, se ve influida
principalmente por reforzadores y castigos presentes en el ambiente. En este contexto, el papel
tanto de los docentes como de los padres se centra en utilizar incentivos que fomenten la
curiosidad y el compromiso del estudiante con el proceso educativo.

En este enfoque, se entiende que los reforzadores positivos (recompensas) y negativos
(evitacion de consecuencias desagradables) desempefnian un papel crucial en la formacion de
comportamientos y en la motivacion. Los docentes y los padres pueden utilizar estrategias de
recompensa para acercar a los estudiantes a adoptar conductas deseables, como la participacion

activa en el estudio y el logro de metas académicas.
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Los castigos, por otro lado, se utilizan para desalentar comportamientos no deseados.
Tanto los reforzadores como los castigos pueden influir en la disposicion del estudiante para
comprometerse con el aprendizaje y buscar el éxito escolar.

El papel de los docentes y los padres es crucial en este enfoque. Ellos pueden disefiar
ambientes de aprendizaje que ofrezcan recompensas tangibles o intangibles para promover la
participacion activa de los estudiantes. Ademas, pueden establecer consecuencias negativas para
comportamientos no deseados, lo que ayuda a los estudiantes a evitar conductas que se
consideren inadecuadas en el contexto académico.

Respecto al cognitivismo resalta como los procesos de pensamiento y las percepciones
individuales, como las expectativas, la equidad y la fijacion de metas, influyen en la motivacién
académica. Estos elementos actiian como guias internas que orientan el comportamiento y la
dedicacion de los estudiantes hacia el logro de sus objetivos educativos.

En este sentido, el cognitivismo se centra en como las percepciones y creencias
individuales influyen en la motivacion y el comportamiento académico. La expectativa se refiere
a la creencia de que los esfuerzos y acciones de una persona conduciran a resultados deseados. Si
un estudiante tiene la expectativa de que sus esfuerzos de estudio daran lugar a un rendimiento
positivo, es mas probable que esté motivado para participar activamente en el proceso de
aprendizaje. La equidad, por su parte, se relaciona con la percepcion de que los resultados
obtenidos son justos y proporcionales al esfuerzo invertido. Cuando los estudiantes perciben que
sus logros estan en linea con sus esfuerzos, es mas probable que se sientan motivados para
continuar esforzandose.

La fijacion de metas y objetivos es otro aspecto clave en el enfoque cognitivista.

Establecer metas especificas y desafiantes puede aumentar la motivacion al proporcionar un
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sentido claro de direccion y logro. La claridad en los objetivos y la posibilidad de medir el
progreso hacia ellos influyen en la motivacion del estudiante.

Finalmente el enfoque humanista promueve la libertad de eleccion, la confianza en las
capacidades individuales y la busqueda del cumplimiento de las necesidades humanas como
elementos esenciales para alcanzar el éxito y el bienestar en la vida de las personas. Igualmente,
se valora la autonomia y la autodeterminacion de las personas como aspectos fundamentales para
el desarrollo personal y la busqueda de objetivos significativos. Se considera que cada individuo
tiene la capacidad de tomar decisiones conscientes y dirigir su vida de manera positiva hacia el
logro de metas que promuevan su bienestar psicolégico y emocional.

Teoria de la motivacion académica: Teoria de la Autodeterminacion de Deci y Ryan
(TAD). Edward Deci, a través de investigaciones en conducta animal y humana, exploré en 1971
como los premios externos afectan la motivacion intrinseca. En 1985, junto a Richard Ryan,
desarrollaron la Teoria de la Autodeterminacion (Self-Determination Theory), considerando la
motivaciéon como un fendmeno dinamico y multidimensional. Esta teoria identifica diversos
niveles y tipos de motivacion seglin las razones o metas que originan una accioén (Ryan y Deci,
2000). En esta investigacion, se utiliza esta teoria como base para interpretar y analizar la
variable de motivacion académica.

Remon (2013) senala que las teorias de la motivacion generalmente han distinguido entre
dos modalidades fundamentales que componen la motivacion: intrinseca y extrinseca. La
Motivacion Intrinseca se refiere a la inclinacion del individuo a realizar actividades que
encuentre interesantes o placenteras. Por otro lado, la Motivacién Extrinseca impulsa al sujeto a
hacer algo con el objetivo de obtener resultados independientes de la accidon en si. Aunque

tradicionalmente se han considerado como dimensiones opuestas, la Teoria de la
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Autodeterminacion de Deci y Ryan plantea que tanto la motivacion intrinseca como la extrinseca
tienen subtipos diversos, ademas de abordar la desmotivacion. Comprender estos procesos puede
fomentar la participacion voluntaria de los estudiantes en la educacion y mejorar las estrategias
de ensefianza por parte de los docentes (Ryan y Deci, 2000).

La Teoria de la Autodeterminacion, propuesta por Deci y Ryan, es una macroteoria sobre
la motivacion humana que incluye cinco teorias mas en su enfoque contemporaneo (Stover et al.,
2017). Fue desarrollada para ofrecer una perspectiva generalizadora, contextual y situacional
(Vallerand, 1997). Esta teoria abarca la orientacién motivacional en términos generales,
considerando ambientes intrinsecos, extrinsecos y sin motivacion, asi como experiencias
situacionales individuales mientras se realiza una actividad. Ademas, se adapta a diversos
contextos de la vida, como el educativo, laboral y clinico (Supo y Vicente 2022). Ademas, la
TAD analiza en qué medida las personas realizan sus acciones al nivel mas alto de reflexion y se
comprometen en las acciones con un sentido de eleccion.

En contextos como el educativo y familiar, la TAD sostiene que pueden influir en el
desarrollo de la motivacion intrinseca al afectar la satisfaccion de las necesidades de autonomia y
competencia (Remon, 2013). Bajo la subteoria de la Evaluacion Cognitiva, la motivacion
intrinseca puede verse afectada cuando se requiere asumir responsabilidades no intrinsecamente
agradables, como ocurre a menudo en la educacion. En estos casos, la motivacion extrinseca
segun la Subteoria de la Integracion Organismica entra en juego con regulaciones externas,
internas, identificadas e integradas, relacionadas con reforzadores, aprobacion propia u de otros,
evaluacion de metas y coherencia de objetivos.

Vargas (2013) senala que, de acuerdo con esta teoria, la autodeterminacién es crucial para

los seres humanos, ya que su logro esta asociado a la satisfaccion y el placer. Durante este
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proceso, tres necesidades fundamentales emergen, cuya satisfaccion es esencial para un adecuado
crecimiento e integracion hacia el bienestar personal y el desarrollo social. Estas necesidades
son:

Autonomia: Se refiere a la capacidad de una persona para dirigir su conducta, lo que
implica controlar sus propias acciones, objetivos y metas. Esta autonomia fomenta un
sentimiento de autorregulacion, permitiendo a la persona sentirse en control. En el contexto
académico, fortalece la toma de decisiones del estudiante y su responsabilidad en tareas, lo que
influye en los resultados obtenidos.

Competencia: es otra necesidad fundamental, vinculada con el deseo de cumplir tareas o
actividades para sentirse eficaz al lograr lo que se propone. Cuando estas actividades presentan
dificultades, la persona potencia sus capacidades para lograr un mejor rendimiento.

Relacion: se refiere al sentimiento de pertenencia y reconocimiento. La persona busca ser
parte de un grupo social y sentirse aceptada. En el entorno educativo, los estudiantes desarrollan
esta necesidad al interactuar con compatfieros y profesores en un ambiente respetuoso, donde se
sienten valorados y pueden establecer vinculos afectivos.

Este andlisis evalua el grado de autodeterminacion en las conductas de las personas,
considerando una perspectiva organismica y dialéctica, que concibe al individuo como un
organismo activo en busca de su crecimiento y desarrollo.

Mini Teorias que Componen la Teoria de la Autodeterminacion.

Teoria de la Evaluacion Cognitiva(CET). Esta teoria resalta la motivacion intrinseca
como un enfoque de la psicologia social que se centra en la naturaleza y desarrollo humano. Esta
motivacion surge de la satisfaccion de necesidades y la realizacion de actividades por interés y

disfrute, sin influencias externas, reflejando autodeterminacioén (Ryan y Deci, 2000).
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Teoria de la Integracion Organismica. La motivacion extrinseca se presenta en diversas
formas y tiene diferentes propiedades, determinantes y consecuencias. Dentro de la SDT, se
utiliza el concepto de internalizacion para diferenciarlas. La internalizacion se define como el
proceso mediante el cual los valores, creencias o normas de comportamiento externas se
convierten en propios (Ryan y Deci, 2017). Este proceso psicologico, que comienza en la
infancia y contintia a lo largo de la vida, permite que las regulaciones externas se integren en el
yo. La internalizacion efectiva es crucial para satisfacer la necesidad de competencia y fomentar
la conexion social, permitiendo un sentido de pertenencia y participacion. A través de la
internalizacion de practicas y valores culturales y familiares, se satisfacen las necesidades
psicoldgicas de relacion, competencia y autonomia (Ryan y Deci, 2017).

Teoria de las orientaciones de la causalidad. Cada persona presenta discrepancias en sus
tendencias para dirigirse a diversos contextos y regular su conducta de manera diferente,
utilizando sus propios recursos (Deci y Ryan, 1985a). Hay tres tipos de orientaciones de
causalidad: la orientacion de autonomia, donde las personas actian por interés y consideran tanto
eventos externos como experiencias propias; la orientacion controlada, donde la atencion se
centra en contingencias externas como recompensas y aprobacion; y la orientacion impersonal o
desmotivada, caracterizada por la percepcion de obstaculos, falta de intencionalidad e iniciativa,
y una mayor propension a la ansiedad e inexperiencia (Deci y Ryan, 1985a).

Teoria de las Necesidades Psicologicas Bdsicas. La teoria de Ryan y Deci (2017) explora
la relacion entre la satisfaccion y la frustracion de las necesidades psicologicas basicas,
esenciales para el bienestar y desarrollo humano. Estas necesidades son autonomia, relacion y
competencia. La autonomia implica experimentar la propiedad de la conducta y un sentido de

eleccion. La relacion se refiere a sentirse conectado con los demas. La competencia es la
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necesidad de ser eficaz y manejar desafios. Satisfacer estas necesidades es crucial para el
desarrollo, la integridad y el bienestar. Su frustracion conduce a malestar y disfuncion. Dado que
son universales, esta teoria permite una comprension intercultural del desarrollo humano.
Estudios iniciales, como los de Ilardi et al. (1993) y Deci et al. (2001), mostraron que la
satisfaccion de estas necesidades en contextos laborales mejora el compromiso y el bienestar
laboral, destacando la importancia de estas necesidades en la vida profesional y personal.

Teoria del contenido de las metas. Las metas y aspiraciones que estructuran la vida de
las personas y su relacion con la satisfaccion de las necesidades psicologicas basicas estan
estrechamente vinculadas a la motivacion y el bienestar (Ryan y Deci, 2017). La teoria de los
contenidos de meta distingue entre objetivos intrinsecos y extrinsecos. Los objetivos se
diferencian segun su capacidad para satisfacer necesidades basicas y promover el bienestar. Los
objetivos extrinsecos, como el éxito financiero, la apariencia y la fama, se enfocan en logros
externos. En contraste, los objetivos intrinsecos estan alineados con la satisfaccion de las
necesidades psicologicas basicas, contribuyendo al bienestar psicoldgico, laboral y social. Estos
incluyen salud, afiliacién, contribucion a la sociedad y desarrollo personal (Stover et al., 2017).
La teoria sugiere que los objetivos intrinsecos favorecen un mayor bienestar, ya que estan mas
directamente relacionados con las necesidades humanas fundamentales.

Teoria de la motivacion en las relaciones. La relacion es una de las tres necesidades
psicoldgicas basicas. La teoria de la motivacion por la necesidad de relacionarse, que es
intrinseca, implica que las personas buscan participar voluntariamente en relaciones cercanas con
amigos, pareja, familia y grupos de trabajo (Ryan y Deci, 2017). Esta teoria sostiene que, mas
alla de los beneficios extrinsecos, conectarse con los demas es una necesidad basica e

intrinsecamente satisfactoria. Las relaciones cercanas han proporcionado grandes beneficios
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adaptativos, por lo que se ha evolucionado para estar motivados en la bisqueda y mantenimiento
de relaciones confiables y abiertas. Conectarse y cuidar de los demas satisface directamente las
necesidades psicologicas basicas (Ryan y Hawley, 2016). Ademas, la investigacion muestra que,
para que una relacion sea de alta calidad, también deben satisfacerse las necesidades de
autonomia y, en menor medida, de competencia. Las relaciones personales mas satisfactorias son
aquellas donde se apoya la autonomia, competencia y la necesidad de relacion del otro.

Teoria de la Personalidad y Motivacion de Allport.

La teoria desarrollada por Allport destacaba que el enfoque principal de cualquier teoria
de la personalidad reside en como aborda el concepto de motivacion. El ponia énfasis en la
influencia de la situacion presente de un individuo, enfocandose en el estado actual mas que en
eventos pasados como el desarrollo infantil. Segun €1, los procesos cognitivos, como los planes y
las intenciones conscientes, son fundamentales para entender la personalidad humana. Criticaba
las teorias centradas en fuerzas inconscientes y subrayaba la importancia de las intenciones
deliberadas para comprender el comportamiento.

Allport introdujo el concepto de autonomia funcional, que sugiere que los motivos de
adultos emocionalmente estables no dependen de experiencias pasadas. Comparo este concepto
con el desarrollo de un arbol, donde, una vez alcanzado su crecimiento pleno, independiza sus
necesidades de la semilla original. Asimismo, utilizé el ejemplo de graduados en administracion,
quienes, después de lograr éxito financiero, continian trabajando con la misma dedicacion, ya
que su motivacion original por el dinero se ha convertido en un fin en si mismo,
independizandose de su fuente original.

En muchos casos conocidos, como el del artesano que persiste en realizar un trabajo

meticuloso sin una mayor recompensa financiera, o el del individuo que opta por vivir en la



50

pobreza a pesar de acumular riqueza, se observa que ciertas acciones que solian estar dirigidas
por un motivo especifico ahora se han convertido en objetivos por si mismas. Es decir, el motivo
original se ha transformado en algo autébnomo. Por tanto, comprender los motivos de los adultos
no implica analizar su infancia; mas bien, se trata de investigar por qué las personas se
comportan de determinada manera en el presente.

Allport desarrollo dos niveles de autonomia funcional: la perseverante y la del proprium.
La autonomia funcional perseverante se refiere a acciones repetitivas que contintian por si
mismas, sin una recompensa externa, como en el caso de adicciones o conductas rutinarias. Estas
acciones, en su origen, tenian un proposito especifico, pero ahora carecen de relevancia y no son
consideradas como parte integral de la personalidad.

En contraste, la autonomia funcional del proprium es esencial para entender la
motivacion de los adultos. Allport explicod que los motivos del proprium son exclusivos de cada
individuo. Estos motivos estan determinados por el yo y se mantienen aquellos que mejoran la
autoestima o la imagen de uno mismo. La autonomia funcional del proprium incluye la
organizacion de los procesos perceptuales y cognitivos en funcion del si mismo, donde
seleccionamos los estimulos relevantes para nuestros intereses y valores.

El proceso de autonomia funcional se rige por tres principios fundamentales: la
organizacion del nivel de energia, que explica como surgen nuevos motivos para canalizar la
energia excedente de manera constructiva; el dominio y competencia, que implica el deseo
constante de mejorar y adquirir nuevas habilidades; y la estructuracion del proprium, que busca

la congruencia y la integracion de la personalidad alrededor del si mismo.
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No obstante, Allport puntualiz6 que los principios de la autonomia funcional no explican
todas las conductas y motivos, ya que no controlan aspectos como los reflejos, las compulsiones,
las neurosis o los impulsos bioldgicos.

Dimensiones de la motivacion académica.

Motivacion Intrinseca. Para Ajello (2003, como se citd en Supo y Vicente, 2022), esta
dimension de motivacion refleja la satisfaccion de las personas por hacer las cosas que desean,
fuera de la existencia de algiin estimulo posterior de recompensa por haberlas realizado o no.

Dentro de este estado de motivacion en el rubro académico podemos encontrar:

Motivacion académica Intrinseca para conocer. Hace referencia al aprendizaje de
una nueva informacion relevante para la persona, este tipo de motivacion podria
reflejarse en el interés de una persona por aprender algo nuevo.

Motivacion académica intrinseca para el logro de metas: Este tipo de motivacion
genera retos o competencia en la persona, este tipo de motivacion podria reflejarse en el
interés de una persona por alcanzar terminar la carrera universitaria.

Motivacion académica intrinseca para sentir experiencias estimulantes: Este tipo
de motivacion podria reflejarse por el interés de un individuo por terminar una tarea, ya
que eso le puede generar placer.

Motivacion Extrinseca. La motivacion extrinseca es aquella que proviene de factores
externos al individuo, es decir, que esta relacionada con recompensas o incentivos externos que
se obtienen como resultado de realizar una determinada tarea o actividad. Estos factores pueden
ser tangibles, como dinero, regalos o reconocimiento publico, o intangibles, como el

cumplimiento de una expectativa social o el temor a castigos.
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La motivacion extrinseca en el ambito educativo se refiere al impulso que una persona
experimenta para participar en una actividad con la finalidad de obtener recompensas externas
como calificaciones, premios, reconocimiento o aprobacion de los demas. A continuacion se
presentan algunos autores que han abordado este tema:

Los investigadores estadounidenses Deci y Ryan (2000) han desarrollado la teoria de la
autodeterminacion, la cual plantea que la motivacion intrinseca, es decir, el deseo natural y
personal de realizar una actividad por el simple placer de hacerlo, es mas beneficiosa y duradera
que la motivacion extrinseca. Esta teoria ha sido ampliamente citada en estudios sobre
motivacion en el ambito educativo.Asimismo, el psicologo canadiense Vallerand (1997) ha
propuesto la teoria de la motivacion intrinseca-extrinseca, la cual sostiene que la motivacion
intrinseca y extrinseca pueden coexistir dentro de un individuo, aunque la motivacion intrinseca
suele ser mas efectiva y duradera. Vallerand ha investigado sobre la motivacion en el contexto
educativo, examinando cémo diferentes estilos de ensefianza pueden afectar la motivacion de los
estudiantes.

A continuacion, se describen las subdimensiones de motivacion extrinseca categorizados
por Ryan y Deci en el ambito académico (Deci et al., 1991):

Motivacion académica extrinseca de identificacion: En este tipo de motivacion, la
persona comprende y acepta el proceso que regula su comportamiento. Esta aceptacion genera
una mayor disposicion para realizar la conducta. Por ejemplo, una persona elige realizar una
actividad con el proposito de obtener ganancias o recompensas.

Motivacion académica extrinseca de regulacion interna o introyectada: En este caso, la

conducta se lleva a cabo, pero sin una aceptacion genuina de la regulacion interna. En su lugar, la
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conducta es realizada debido a demandas o amenazas externas. Un ejemplo seria una persona
que realiza sus tareas pendientes por sentirse culpable si no lo hace.

Motivacion académica extrinseca de regulacion externa: Esta forma de motivacion se
relaciona con realizar conductas en funcidon de recompensas o castigos externos. Es considerada
la motivacion extrinseca menos autodeterminada. Por ejemplo, una persona puede realizar una
tarea para evitar decepcionar a un amigo.

La motivacion extrinseca refleja diferentes niveles de autodeterminacion y muestran
como las razones y metas externas influyen en el comportamiento académico.

Desmotivacion. La desmotivacion es un estado emocional activo en el cual una persona
experimenta una falta de impulso o deseo para realizar ciertas actividades o alcanzar metas.
Puede manifestarse como una disminucién en el compromiso, la creatividad y la productividad,
asi como una pérdida de interés en lo que antes era motivador. La desmotivacion puede ser
causada por diferentes factores, tales como la falta de recompensas o incentivos, la falta de
reconocimiento, la falta de desafios y oportunidades de crecimiento, la monotonia o la sensacion
de no poder alcanzar metas.

Figura 1.
Modelo jerarquico de la motivacion.



54

Factores sociales ‘ I Mediadores l Tipos de motivacidn 1 Consecuencias
— Avtonomin ™, e
{ global { Afectivas
‘\u.____gﬂ-:ibida______l/l ‘\\ g e
s -"‘--.,_\\ = /.»"'—. B T —
P 3
/ Factores / ; Competencia \'\, ‘./ Motivacion global \; H/f Cognitivas ™
of 3 . o perci | M ME, A :
Y bale bal percibida _/ o [ ME, : LN o
e e r\\ / —
— T ‘/"'}__ e ~
.A(f Vinculacion \\.' - \ Co.mpmlmenules/.
i hal ihi - _
\__hsk_'__Pﬂ_"—lb’d'__ ; _// — e
—— e ———
=" Autonomia ‘“\‘ K
Afectiv
.( i 1( =
___percibida__~ Y y e
P " Motivacién H"\ R
& S —— v : —
- = f confextual \ .
s \\‘ Y . MI, ME, 4 I Cognitivas )
contextuales o N contextual - e / " P
- - Ppercibida (Ej.: edueativa, uhm-al;/ Th—
S R
. e i i % L p— "‘-‘-..__H
" /r" Vinculacion _\ \ Cnmg:urumr_h!.ﬂQ
con J
‘\u,__h percibida =d Th—
o T —
~ Autonomia Fa
f
ok spere > < Afectivas >
. ___percibida - v e
Ty L e o "iiiqmm%?"--\\ = o
: e : ~ Competencia . ) situacional - =3
[ Factores w( sitaciona ) o M, ME, A : ¥ (/ Cognitivas t\)
\_ titacionales /", . peribife \  (Bi. clase de teratura N g
—— — e il del hanes 5 de marzo de T ——
- 011 -
N, e s
X ﬂ]’_‘ﬂ.‘.‘.clm
q{\ social ) (Cmpmumhhs |
-~ percibada T

Nota: La figura representa distintos componentes de motivacion junto con sus respectivos estilos
reguladores y procesos reguladores destacados asociados a cada uno. Esta representacion visual
permite comprender como la motivacion estan relacionados con la forma en que se regulan y los

procesos que los acompanan, realizado por Ryan & Deci, 2000 (como se cit6é en Supo y Vicente,
2022).

2.2.6 Parentalidad y Motivacion en el Contexto Educativo

Pinto (2023) destaca la importancia del rol parental en el fomento de la motivacion

académica de los estudiantes. Esto se debe a que las familias tienen un papel central como guias
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educativas principales, teniendo un derecho y una responsabilidad prioritaria en comparacion con
cualquier otro tercero o entidad. Siguiendo esta perspectiva, Bolivar (2006) subraya que cuando
la colaboracion entre el colegio y los padres se lleva a cabo de manera coordinada, se impulsa el
proceso de aprendizaje de los estudiantes. En consecuencia, a través de esta colaboracion, es
posible que las oportunidades para que los estudiantes alcancen el éxito experimenten un
aumento.

En el contexto educativo, la motivacion se encuentra enraizada en una diversidad de
elementos que influyen tanto desde el interior como desde el entorno externo de la persona. Entre
estos aspectos se encuentran las experiencias previas, el ambiente en el que interactua, las
asignaturas que despiertan su interés personal, los modelos a seguir, y otros factores relevantes.
Esta combinacion de aspectos sociales y personales establece una conexion solida que favorece
el desarrollo y el fortalecimiento de la motivacion académica (Supo y Vicente, 2022). de manera
similar, Gonzalez (2007) sefiala que estos componentes sociales y personales forman una
interaccion profunda que impulsa el crecimiento de la motivacion académica.

De igual manera, la motivacion vinculada a la educacion se encuentra asociada a diversos
aspectos tanto intrinsecos como extrinsecos de la persona, incluyendo sus experiencias vividas,
el entorno en el que interactlia, sus intereses personales, los modelos a seguir, y otros factores
relevantes. Segin Gonzalez (2007), refiere que investigadores sobre motivacion tienen amplio
consenso en reconocer que hay una fuerte relacion entre los factores personales y los sociales
como determinantes de la motivacion académica. Por lo que se ve significativamente
influenciada por padres, compaiieros y profesores. Ademas, segun Castro y Moran (2017)
consideran que el ambiente fisico como el hogar, los recursos de los centros educativos, y el

clima de trabajo en los centros educativos influyen en la motivacion del estudiantado.
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2.2.7 Adolescencia

Segun lo sefialado por Mansilla (2000), esta etapa del Desarrollo Humano se identifica
como la etapa formativa. En este periodo, se observan notables diferencias entre adolescentes de
12 a 14 aios y aquellos de 15 a 17 afios. Estas discrepancias se hacen mas notorias en un grupo
significativo que, alrededor de los 14 y 15 afios, comienza a involucrarse en el trabajo, mientras
explora activamente la sexualidad y busca establecer relaciones sentimentales. Sin embargo, en
su mayoria, carecen de estabilidad emocional, habilidades laborales y sociales, y la capacidad
para manejar la informacion necesaria para asumir tales responsabilidades. Esto depende en gran
medida del apoyo familiar, especialmente en aquellos que atin estan en proceso educativo.

Estas caracteristicas y las marcadas diferencias en su desarrollo llevan a la identificacion
de dos subgrupos dentro de la categoria de Adolescencia: Adolescencia temprana, individuos de
12 a 14 afios, y adolescencia tardia, individuos de 15 a 17 afios. En este ultimo grupo, se observa
una carencia de respuestas sociales que fomenten su desarrollo (muchos carecen de
oportunidades educativas y buscan activamente empleo), y, en cambio, se les considera
susceptibles de estar involucrados en actividades ilicitas, redes de trata de personas, entre otros.
Este fendmeno ha sido identificado como un limbo social. Al finalizar la adolescencia tardia, se
atraviesa un periodo de transicion entre la adolescencia y la mayoria de edad, el cual tiene una

importancia innegable.

2.2.8 Séptimo Ciclo

En el Perq, al igual que en la mayoria de los paises, cumplir los 12 afios marca el final de
la educacidn primaria y, en el mejor de los casos, el inicio de la educacidon secundaria. Sin

embargo, para muchos, este momento representa el ingreso precoz al ambito laboral. El1 Codigo
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de NNA (Ministerio de Justicia, 1993) reconoce esta transicion y distingue dos etapas: Nifiez (de
0 a 11 anos) y Adolescencia (de 12 a 18 afnos) (Mansilla, 2000).

Ademas, el Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU) ha ubicado a los estudiantes del
séptimo ciclo, comprendiendo tercer, cuarto y quinto grado de educacion secundaria (MINEDU,
2005). Este periodo se caracteriza por el incremento en la percepcion de los adolescentes
respecto a los resultados de su creatividad y su interés por experiencias cientificas, asi como por
una comunicacién mas abierta y autonoma en diversos contextos. Se evidencian variaciones
emocionales y un aumento en la intensidad de sus sentimientos. Ademas, las relaciones
interpersonales se enfocan en intereses compartidos dentro del grupo, exhibiendo independencia
en la adopcidn de valores, incluyendo la busqueda de principios éticos separados de la influencia
de grupos o individuos, independientemente de su identificacion personal con estos ultimos
(MINEDU, 2005). Este periodo educativo es crucial para el desarrollo integral de los
adolescentes peruanos, brindandoles herramientas fundamentales para su formacion.

En una actualizacion mas reciente, el MINEDU (2021) destaca que la adolescencia
conlleva cambios notables a nivel fisico, emocional y social, presentando desafios y
oportunidades para el crecimiento y desarrollo personal. Durante esta etapa, se espera que los
adolescentes adquieran habilidades esenciales para su vida adulta (MINEDU, 2021). Asi, el
séptimo ciclo educativo representa un periodo desafiante para los adolescentes debido a los
diversos contextos que los rodean. Estos contextos, como influencias familiares, situacion
socioeconomica, calidad de la educacion y condiciones de la comunidad, pueden influir en areas
cruciales como el aprendizaje, la construccion de la identidad, la toma de decisiones y el
crecimiento personal. Para asegurar un progreso integral durante esta etapa crucial, es esencial

superar estas barreras contextuales mediante politicas y estrategias educativas equitativas,
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garantizando que todos los estudiantes, independientemente de su entorno, reciban apoyo y
oportunidades justas.

Tercer Grado de Secundaria. En tercer grado, los estudiantes comienzan a atravesar una
serie de transiciones en los &mbitos fisico, emocional, psicoldgico, social y mental, lo cual
cambia la forma en que adquieren conocimientos y se relacionan con los demas. Los cambios
fisicos contribuyen a consolidar su identidad e imagen corporal, aumentando su conciencia sobre
Su cuerpo y su apariencia. Su pensamiento se vuelve mas abstracto, lo que les permite desarrollar
aprendizajes mas profundos y complejos. Social y emocionalmente, tienden a formar grupos
diversos donde pueden expresarse y sentirse aceptados, aunque también experimentan
inestabilidad emocional y una mayor intensidad en la expresion de sus sentimientos. Esta etapa
se caracteriza por un desfase entre la madurez fisica, emocional y cognitiva, ya que su madurez
biologica no siempre coincide con su madurez emocional y cognitiva (MINEDU, 2016).

Cuarto Grado de Secundaria. En cuarto grado, los adolescentes siguen reafirmando su
personalidad y reconociendo la necesidad de independencia y autoafirmacion. Buscan aumentar
su confianza para asumir responsabilidades como jovenes y ciudadanos. Continian pasando por
periodos de inestabilidad emocional y una mayor intensidad en la expresion de sus sentimientos.
A nivel cognitivo, fortalecen su pensamiento critico y metacognitivo, lo que les permite
reflexionar sobre las implicaciones y consecuencias de sus acciones y desarrollar un sentido
ético. Estan en proceso de reafirmacion de su identidad personal y muestran interés por la
creatividad y las experiencias cientificas. Ademas, se comunican de manera libre y autbnoma en
diversos contextos donde interactuian (MINEDU, 2016).

Quinto Grado de Secundaria. En quinto grado, los adolescentes consolidan su identidad

y personalidad en relacion con sus gustos e intereses, tomando conciencia de su proxima entrada
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en el mundo adulto y la necesidad de tomar decisiones sobre su futuro educativo o laboral.
Comienzan a cuestionar diversos aspectos de su vida personal, familiar, social y escolar. A nivel
cognitivo, fortalecen su pensamiento critico y abstracto, permitiéndoles reflexionar sobre las
consecuencias de sus acciones y desarrollar un sentido ético. En el ambito socioafectivo, buscan
constantemente aceptacion y pertenencia, enfrentando diversos escenarios y tomando decisiones
importantes. Redescubren sus relaciones, cuestionan la autoridad y viven intensamente su vida

afectiva (MINEDU, 2016).

2.3 Definiciones Conceptuales

Percepcion: Vargas (1994) define la percepcion como un proceso cognitivo de la
conciencia que involucra la identificacion, interpretacion y atribucion de significado a las
sensaciones provenientes del entorno fisico y social. Este proceso incluye la interaccion con
otros procesos psicologicos como el aprendizaje, la memoria y la simbolizacion.

Autopercepcion: Ramirez y Barragan (2019) describen la autopercepcion como el
proceso en el cual una persona se asigna rasgos y cualidades a si misma, otorgandole valores y
caracteristicas que podria atribuir también a otros individuos.

Motivacion académica: Se define como el conjunto de actividades que comprenden desde
el inicio hasta la persistencia y mantenimiento de un comportamiento especifico, involucrando la
energia y el empefo constantes a lo largo del tiempo para alcanzar una meta establecida.

Familia: Conforme al Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES, 2010), la familia,
esencial en la sociedad, funciona como un sistema adaptable que responde a cambios
demograficos, sociales, economicos y culturales. A lo largo de la historia, sus miembros han

creado estructuras flexibles para afrontar desafios y garantizar su supervivencia y seguridad.
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Adolescencia: etapa de desarrollo humano que se encuentra entre la infancia y la edad
adulta. Es un periodo caracterizado por cambios fisicos, psicoldgicos y sociales significativos.
Aunque no hay una linea de tiempo fija, la adolescencia generalmente abarca desde el inicio de
la pubertad hasta la madurez emocional y social, y suele variar entre culturas y contextos.
Ademas, Papalia et al. (2017), la adolescencia, que suele abarcar desde los 11 hasta los 20 afios,
implica el desarrollo bioldgico, sexual, emocional y social. Durante esta etapa, los adolescentes
asumen roles y responsabilidades en la sociedad, adoptando conductas influenciadas por su
entorno y experiencias. Este periodo abarca aspectos cognitivos, conductuales, sociales y

culturales, configurando un proceso complejo de adaptacion.



61

Capitulo I1I

Hipotesis y Variables

3.1 Formulacion de Hipétesis

3.1.1. Hipotesis General
H on Existe relacion significativa entre competencia parental percibida y la motivacion

académica en estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jeronimo, 2023.

H o’ No existe relacion significativa entre competencia parental percibida y la

motivacion académica en estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito

de San Jeronimo, 2023.

3.1.2. Hipotesis Especificas

H i Existe relacion significativa entre la Implicacion Parental y la motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 2023.

H LEo" No existe relacion significativa entre la Implicacion Parental y la motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 2023.

H _— Existe relacion significativa entre la Resolucion de Conflictos y la motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San

Jerénimo, 2023.
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H 250" No existe relacion significativa entre la Resolucion de Conflictos y la motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 2023.

H —_— Existe relacion significativa entre la Consistencia Disciplinar y la motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jeronimo, 2023.

H 350" No existe relacion significativa entre la Consistencia Disciplinar y la motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jer6énimo, 2023.

H aEA: Existe relacion significativa entre la Deseabilidad Social y motivacion académica

en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo,

2023.

H 450" No existe relacion significativa entre la Deseabilidad Social y motivacion

académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San

Jerénimo, 2023.

3.2 Especificacion de Variables

V1 competencia parental percibida

Definicion Conceptual: La competencia parental percibida se refiere a como los hijos
ven la calidad y eficacia de las competencias de crianza de sus padres o cuidadores. También
implica la percepcion de los padres sobre su capacidad para satisfacer las necesidades de sus

hijos y desempefiar sus roles parentales de manera efectiva (Salles y Her, 2019).
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Definicion Operacional: Se usa la Escala de competencia parental percibida version
Hijos (ECPP - h). cuyas dimensiones son cuatro: Implicacion Parental Escolar, Resolucion de
Conflictos, Consistencia Disciplinar y Deseabilidad Social. Consta de 53 items con una escala
likert del 1 al 4.

V2 motivacion académica

Definicion conceptual: Segun Gonzalez (1999), la motivacion académica esta
compuesta por procesos internos que dirigen y supervisan el comportamiento. Estos procesos
abarcan emociones, necesidades y procesos cognitivos, incluyendo percepciones, expectativas y
creencias. Ademas, el entorno no afecta directamente nuestro comportamiento, sino que influye
en los procesos internos que guian nuestro actuar.

Definicion operacional: En este estudio, se analiza la variable utilizando la Escala de
motivacién académica (EMA), la cual estd compuesta por un total de 28 items, los cuales se
dividen en tres dimensiones fundamentales: motivacion intrinseca, motivacion extrinseca y
desmotivacion. Los criterios de medicion obedecen a respuestas de los items en escala tipo
Likert en 7 categorias.

Tabla 1
Operacionalizacion de Variables
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Variables Dimensiones Indicadores items Escala de Instrumento de
Valoracion mediciéon
Competencia parental Implicacion Parental -Comunicacion/Experiencia de emociones 12,15, 17. 19, 24, 29, 31,36, 40, 45, 47 y 49 Muy Alto Escala de
ibid Alto competencia
percibida . Promedio parental percibida
La competencia parental -Actividades de ocio 25,32,43y48 Bajo version Hijos
percibida es la Muy Bajo (ECPP-h)
autopercepcion de IVOS -Integracion educativa y comunicativa 3,6,13,14,18, 20,21
padres y la percepcion de
los hijos sobre la calidad y Establecimiento de normas 2. 26.33. 41 v 44
. .y 1
eficacia de las habilidades ,20,33,4ly
de crianza de sus padres o
cuidadores. (Salles y Her, -Actividades compartidas 7,10,23y28
2019).
Sobreproteccion 22 y 38
Resolucién de -Sobreproteccion inverso 22y 38
Conflictos
~Conflictividad 9,27,34,35,39,42y 52
-Toma de decisiones 1,42 y 41
-Reparto de tareas domésticas 37y 50
Consistencia -Permisividad 4y51
Disciplinar
-Mantenimiento de la disciplina 5,11y 46
Deseabilidad Social -Deseabilidad Social 8, 16, 30,53
motivacion académica Motivacion -Motivacion intrinseca académica para conocer 2, 9.16,23 Alto Escala de
Intrinseca C Medio motivacion
, . Académica Bajo académica (EMA)
Seglfm G.(,mzalez ,(1999)’ la, -Motivacion intrinseca académica para alcanzar metas 6.13.20.27
motivacion académica esta [
compuesta por procesos
internos que dirigen y -Motivacion intrinseca académica para experiencias estimulantes 4, 11, 18, 25
supervisan el comportamiento.
Estos procesos abarcan
P . Motivacién -Motivacion extrinseca académica de identificacion 3.10,17.24
emociones, necesidades y Extrinseca > 4% L
procesos cognitivos, incluyendo  Académica
percepciones, expectativas y -Motivacion extrinseca académica de regulacion Interna 7,14, 21,28
creencias.
-Motivacion extrinseca académica de regulacion externa 1, 8, 15, 22
Desmotivacion 5,12, 19,26

académica

Nota. Fuente: Elaboracion propia en base a Aliaga & Barja (2022) y Supo & Vicente (2022)
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Capitulo IV

Metodologia

4.1 Tipo de Investigacion

Esta investigacion es de tipo basica, segiin Hernandez y Mendoza (2018) refieren que
este tipo de investigacion esta centrada en mejorar la comprension de un fenémeno en particular.
este tipo de investigaciones a veces pueden no conducir a un uso o aplicacién inmediatos. No se
ocupa de resolver ningin problema practico de interés inmediato. Pero es de caracter original o
basico. Proporciona una vision sistematica y profunda de un problema y facilita la extraccion de
explicaciones y conclusiones cientificas y 16gicas al respecto. Asimismo, los resultados de la
investigacion basica forman la base de muchas investigaciones aplicadas y proporcionan una

guia para la recopilacion de datos, el andlisis de resultados y la presentacion de hallazgos.

4.2 Diseio de Investigacion

De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018) el disefio no experimental, alcance
correlacional y corte transversal se enfoca en identificar la relacion entre variables sin intervenir
en su manipulacion. Este tipo de disefio implica la recopilacion de datos en un solo momento o
periodo, sin buscar establecer una relacion causa-efecto entre las variables estudiadas. Ademas,
Alvarez (2020) sefiala que este alcance resulta ttil para describir las caracteristicas de una
poblacion, explorar las relaciones entre variables sin alterar su naturaleza, comprender el nivel de

asociacion entre variables e incluso predecir ciertos resultados.
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El diagrama de este proyecto fue el que se muestra a continuacion:

V1

.

M: Muestra de estudio

V2

V1: Competencia parental percibida
r: Relacion

V2: Motivacion académica

4.3 Poblacion y Muestra

4.3.1 Poblacion

De acuerdo con la base de datos proporcionada por la direccion y la coordinacion de
tutoria de la institucion, segln las listas de asistencia cuentan con una poblacion de 469
estudiantes que cursan el séptimo ciclo de ambos sexos, cuyas edades oscilan entre los 14 a 18
anos.

Tabla 2

Poblacion de estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa del distrito de
San Jeronimo, 2023.

Grado Seccion H M Cantidad de Estudiantes f %

Tercero A,B,C,D,E 82 79 161 34%

Cuarto A,B,C,D,E 83 79 162 35%
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Quinto A,B,C,D,E 84 62 146 31%

Total de Estudiantes 249 220 469 100%

Nota: Elaboracion Propia con los datos proporcionados por la institucion educativa del registro auxiliar y de la ndmina de

matricula actualizada al mes de octubre que contiene la distribucion de estudiantes por grado y sexo.

4.3.2 Determinacion de la Muestra

Segun Hernandez y Mendoza (2018), la muestra es definida como un subconjunto de
individuos seleccionados de una poblacion especifica con el proposito de realizar
generalizaciones sobre dicha poblacion.

Se ha seleccionado una muestra de 211 estudiantes de la poblacion en estudio mediante el
uso de un método de muestreo probabilistico estratificado proporcional. Este enfoque implica la
seleccion de una muestra representativa de cada segmento de la poblacidon en proporcidn a su
tamafio. Se aplic6 la férmula con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%

(Sanchez, 2021).

ez*(N—1)+Z§*p*q

469 *1.960° * 0.5 * 0.5

0.05 * (469—1) + 1.960” * 0.5 *0.05¢
N =469 Tamafio de la poblacion

Z (i: 1.96 Parametro estadistico que depende del nivel de confianza

e = 0.05 error de estimacion aceptado
p = 0.5 probabilidad de éxito

q = 0.05 probabilidad de fracaso
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La muestra obtenida fue de 211.43 redondeando es 211.

4.3.3 Procedimiento de Seleccion de Muestra

Se optd por una muestra que refleje la proporcion de estudiantes inscritos en los grados
de tercero, cuarto y quinto de educacion secundaria en la institucion educativa. La estratificacion
se realizd con el objetivo de que los elementos dentro de cada estrato fueran lo mas similares
posible entre si y que se maximizaran las diferencias con los elementos de otros estratos,
buscando asi mejorar la eficiencia estadistica del muestreo estratificado. Segtin lo indicado por el
MINEDU (2016), aunque los estudiantes de estos grados comparten un curriculo similar,
presentan particularidades propias que justifican su segmentacion en estratos especificos: tercer
grado, cuarto grado y quinto grado. Para determinar el tamafio especifico de muestra para cada
estrato, se siguieron los métodos propuestos por Herndndez y Mendoza (2018). Esta distribucion

se detalla en la siguiente tabla de frecuencias:

Tabla 3
Distribucion de la muestra
Grado Poblacion % Muestra Muestra
redondeada
Tercero 161 34% 72.4 72
Cuarto 162 35% 72.9 73
Quinto 146 31% 65.7 66
Total de Estudiantes 469 100% 211.0 211

Nota: Elaboracion Propia

Criterios de Inclusion.
1. Estudiantes matriculados en el afio escolar 2023.

2. Estudiantes que cursan el 3°, 4° y 5° de secundaria de dicha institucion
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Se tuvo en cuenta so6lo a los estudiantes que deseaban participar a través del asentimiento
informado y consentimiento informado para sus apoderados.

Estudiantes que oscilan entre las edades de 14 a 17 afios de edad.

Estudiantes que han sido criados por uno o por ambos progenitores, tanto la madre como
el padre, seglin se encuentra registrado en la ficha de datos, sin importar si se trata del
padre y/o la madre biologicos. Ademas, se considera a la nueva pareja como figura
materna o paterna.

Criterios de Exclusion.

Estudiantes que no se encuentran matriculados en el afio escolar 2023.

Estudiantes que no cursan el 3°, 4° y 5° de secundaria de dicha institucion

Estudiantes que no deseaban participar a través del asentimiento informado y
consentimiento informado.

Estudiantes que no se encuentran entre las edades de 14 a 17 afios de edad.

Estudiantes que han sido cuidados por abuelos, familiares, en hogares de acogida u otras

personas distintas a la figura de madre y/o padre.

4.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Las técnicas usadas en esta investigacion fueron tres que se pasara a detallar a

continuacion: la entrevista psicologica, la observacion psicologica y la encuestas.

Segun Perpifia et al. (2022), la entrevista y la observacion se complementan para lograr

una comprension completa de la informacion deseada. La entrevista facilita la obtencion de datos

mediante un didlogo estructurado que permite la expresion verbal de pensamientos y

experiencias por parte del entrevistado. Por otro lado, la observacion se centra en

comportamientos observables, brindando detalles concretos y evidencia visual.
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La combinacioén de ambas estrategias enriquece la comprension del fendmeno estudiado.
La observacion captura detalles no expresados verbalmente, mientras que la entrevista
proporciona contexto mediante explicaciones subjetivas. Esta integracion facilita la triangulacion
de datos, mejorando la validez y la fiabilidad de la informacion recopilada. En resumen, al
trabajar de manera conjunta, la entrevista y la observacion ofrecen una perspectiva mas holistica
y robusta de la realidad investigada.

La estrategia de investigacion a utilizar consiste en llevar a cabo una encuesta con el
proposito de recopilar informacion a través de la aplicacion de dos herramientas especificas
(Sanchez et al 2018). En este contexto, se llevara a cabo una encuesta que incluira dos
instrumentos principales: la escala de competencia parental percibida y la escala de motivacion
académica.

Con respecto a los instrumentos de recoleccion de datos se tiene los instrumentos
presentados a continuacion.

Instrumento 1

Ficha Técnica

- Nombre: “Escala de competencia parental percibida” (ECPP-H) (Version hijos/as)
- Autores: Agustin Bayot Mestre, José¢ Vicente Hernandez Viadel, Elisa Hervias Arquero,

M?* Amalia Sanchez Rubio, Ana Isabel Valverde Martinez (2008).

- Procedencia: Espafia, Madrid
- Adaptacion Peruana: Aliaga y Barja (2020)
- Estructura: Contiene 53 items con las dimensiones siguientes: Implicacién parental,

Resolucion de Conflictos, Consistencia Disciplinar y Deseabilidad Social.

- Administracion : Individual y colectiva.
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Duracion: Alrededor de 20 minutos (segun capacidad lectora)

Aplicacion: Estudiantes desde los 10 afios hasta los 17 afios

Teoria: Teoria de competencia parental (Bayot y Hernandez - Viadel, 2008)
Confiabilidad: El inventario total presenta un coeficiente alfa de Cronbach de 0.891
Instrumento 2

Ficha Técnica

Nombre Original: I’Echelle de Motivation en Education (EME)

Idioma Original: Francés

Autores: Vallerand, R.J., Blais, M.R., Briére, N.M. y Pelletier, L.G. (1989)
Procedencia: Canada

Adaptacion al inglés : Traducida y adaptada al inglés como Academic Motivation Scale,
High School version (AMS-HS 28) por sus propios autores en los Estados Unidos, en
1992.

Adaptada al espaiiol : Traducida y adaptada al espafiol como Escala de motivacién
académica (EMA) por Manassero y Vasquez, 2000; en su version para estudiantes del
Bachillerato.

Adaptacion Peruana: Remon Guillen 2005

Estructura: Compuesto por 28 items con las dimensiones siguientes Motivacion
Intrinseca 12 items, Motivacion Extrinseca 12 items y Desmotivacion 4 items.
Administracion : Individual y colectiva.

Sujetos : Estudiantes de Educacion Secundaria.

Significacion : Evalaa la motivacion académica intrinseca, extrinseca y la desmotivacion.

Duracion : No tiene limite, dura en promedio 15 minutos.
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- Teoria: Teoria de la Autodeterminacion (Ryan y Deci, 2000)
- Confiabilidad: muestran niveles de confiabilidad Alfa de Cronbach adecuados en todas

las subescalas, pues los valores obtenidos van de 0.71 a 0.92.

4.4.1. Validez de Contenido de la Escala de Competencia Parental Percibida y Motivacion

Académica

Para llevar a cabo esta investigacion, se inici6 con la obtencion de la validez de contenido
de los dos instrumentos a través del criterio de expertos. Se sometid la prueba al juicio de cinco
profesionales reconocidos con una amplia trayectoria y experiencia en el campo pertinente. Estos
expertos evaluaron la adecuacion del constructo, lo cual permiti6 posteriormente la aplicacion
del método de distancia del punto medio (DPP) con el proposito de evaluar la validez de
contenido mediante la opinidn de los expertos (de la Torre & Accostupa, 2013). Este método
analiza la relevancia de los instrumentos en relacion a la valoracion de los expertos con respecto
a las variables de estudio.

En el contexto de esta investigacion, los jueces examinaron la competencia del constructo
en cada item y luego proporcionaron un analisis detallado de cada uno. Concluyeron que la
escala demostro suficiencia, indicando que los items planteados eran adecuados para medir las
dimensiones pertinentes y eran aplicables. Ademads, sefialaron que la administracion de la escala
era pertinente.

En este sentido, todos los items de cada una de las escalas fueron validados utilizando
este enfoque. Demostraron pertinencia al estar en consonancia con las teorias formuladas.
Ademas, tuvieron relevancia al ser adecuados para representar la dimension especifica de los

constructos. Asimismo, se observo que la mayoria de los items eran concisos, precisos y directos,
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lo que indica claridad. Los instrumentos obtuvieron validez de contenido a través del método

DPP, como se detalla en la siguiente tabla.

Tabla 4

Escala de Valoracion de Expertos
Escala Valoracion Valoracion de Expertos
0-24 A = Adecuacion Total DPP (ECPP-h) =1.6

DPP (EMA) =1.264
24-48 B = Adecuacion en gran medida
4.8-7.2  C= Adecuacion Promedio
7.2-9.6 D= Escasa Adecuacion

9.6-12 E = Inadecuacion

Nota: de La Torre Accostupa, 2013. Libro de estadistica aplicada a las ciencias de la salud.

El coeficiente de validez de contenido obtenido para los dos instrumentos confirma que
estan validados para medir la competencia parental percibida por los hijos y la motivacion
académica. El primero muestra una alta adecuacion con un valor de 1.6, mientras que el segundo
presenta un valor de 1.264. Ambos se encuentran en la zona A (adecuacion total), lo que indica

que pueden ser utilizados tanto en esta investigacion como en futuros estudios en la region.

4.4.2. Confiabilidad por Alfa de Cronbach de la Escala de Competencia Parental Percibida y

Motivacion Académica

Para evaluar la confiabilidad, se administraron ambas escalas a un grupo piloto
compuesto por el 10% de la muestra, que incluy6 a 21 participantes del séptimo ciclo de la
institucion y que no formaron parte del estudio principal. La confiabilidad se determiné mediante
el método de consistencia interna, utilizando el coeficiente alfa de Cronbach. Segun Frias (2023),

este método permite estimar la confiabilidad de un instrumento de medicion a partir de un
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conjunto de items disefiados para medir el mismo constructo o una tinica dimension teérica de un
constructo latente. El resultado se puede observar en la siguiente tabla 5.

Tabla 5 Confiabilidad de la escala de competencia parental percibida version hijos

Alfa de Cronbach N de elementos

,893 53

Nota: Elaboracion Propia

El coeficiente alfa de Cronbach, calculado para la Escala de competencia parental
percibida version hijos, es de o =.893, como se muestra en la Tabla 5. Este valor supera el
umbral de 0.70, lo que indica que el instrumento presenta un buen grado de consistencia interna
o confiabilidad.

Tabla 6 Confiabilidad de la escala de motivacion academica

Alfa de Cronbach N de elementos

,885 28

Nota: Elaboracion Propia

Igualmente, en la tabla 6 se observa la consistencia interna de la Escala de motivacion
académica, evaluada mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Para la escala en su totalidad, o =

.885, lo que sugiere una confiabilidad alta al estar por encima de 0.70.

4.4.3. Baremacion

Tabla 7 Baremo de las dimensiones de la escala de competencia parental version hijos
(ECPP-h)

Dimensiones Factores Items Puntaje Calificacion

Implicacion ~ F1: Comunicacion 12,15,17.19, 24,29, 117< Muy alto

Parental /Experiencia de 31,36,40,45,47y 101<116 Alto
emociones 49 81<102  Promedio
o 66<80 Bajo
F2: Actividades de 25, 32,43 y 48 <65 Muy bajo
ocio

F4: Integracion 3,6, 13, 14, 18, 20,




educativa 'y
comunicativa

F5: Establecimiento

21

2,26,33,41 y44

75

de normas
F10: Actividades 7, 10,23y 28
compartidas
F9: Sobreproteccion 22y 38
Resolucion F9: Sobreproteccion 22y 38 (Inverso) 50< 56 Muy alto
de Conflictos inverso 41<49 Alto
o 32<40 Promedio
F3: Conflictividad 9, 27,34,35,39,42y 973<3] Bajo
52 14<22  Muy bajo
F7: Toma de 1,42 (inverso) y 52
decisiones (inverso)
F8: Reparto de 37y50
tareas domésticas
Consistencia  F11: Permisividad 4, 46 (inverso), 51 23<24 Muy alto
Disciplinar 21<22 Alto
F6: Mantenimiento 5, 11 y 46 16<20 Promedio
de la disciplina 11<15 Bajo
6<10 Muy bajo
Deseabilidad F12: Deseabilidad 8, 16, 30,53 15<16 Muy alto
Social Social 13<14 Alto
10<12 Promedio
7<9 Bajo
4<6 Muy bajo
competencia F1-F12 1-53 163< Muy alto
156<163 Alto
parental 131<155 Promedio
113<130 Bajo
percibida 53<112  Muy bajo

Nota: Tabla de baremacion de competencia parental percibida version hijos. Fuente: (Aliaga y Barja, 2020,
como se citdo en Molina y Ayte, 2022)
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Tabla 8
Baremo de las dimensiones de la escala motivacion academica
Dimensiones Subescalas items Puntaje Calificacion
Motivacion Motivacion Intrinseca para 2,9, 16,23 62<84 Alto
Intrinseca conocer 37<61 Medio
o 12<36  Bajo
Motivacion Intrinseca para 6, 13, 20,
alcanzar 27
metas

Motivacion Intrinseca para 4, 11, 18,
experiencias estimulantes 25

Motivacién Motivacion Extrinseca de 3,10, 17, 62<84 Alto
Extrinseca identificacion 24 37<61 Medio
12<36 Bajo
Motivacion Extrinseca de 7,14, 21,
regulacion 28
interna

Motivacion Extrinseca de 1,8,15,22

regulacion
externa
Desmotivacion  Desmotivacion 5,12, 19, 22<28 Alto
26 13<21 Medio
4<12 Bajo
motivacion todas las subescalas MI, ME 149<196 Alto
académica yD 85<148  Medio
28<84 Bajo

Nota: Elaboracion Propia en base a Remoén (2013)

4.5. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Para este estudio, después de aplicar los instrumentos de medicion (ECPP-h y EMA), los
datos fueron ingresados en Google Sheets para su posterior tratamiento y analisis mediante el
software Statistical Package for Social Sciences (SPSS). Se utilizo6 la version 25 de SPSS para
realizar el analisis estadistico. Para determinar la normalidad de los datos, se aplico la prueba de

Kolmogorov-Smirnov (K-S), dado que la muestra superaba los 50 participantes. Esta prueba
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reveld que la distribucion de los datos era no paramétrica, por lo que se empled el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman.

Ademas, se utilizdé Google Docs para la elaboracion del documento digital del estudio y
Google Sheets para la recopilacion y organizacion de los datos de los instrumentos. Este enfoque

permitio un manejo eficiente y sistematico de la informacion recolectada y su analisis estadistico.

4.6. Procedimiento de Recoleccion de Datos

En un primer momento, la investigadora se reunid en persona con el personal de la
direccion, la coordinacion de tutoria y el departamento de psicologia de la institucion educativa.
Posteriormente, se presento la siguiente documentacion a través de mesa de partes: una carta de
presentacion de la investigadora, el perfil del proyecto y una solicitud para recopilar
informacion. El objetivo era presentar el proyecto y solicitar al mismo tiempo el consentimiento
para llevar a cabo el trabajo de campo con los estudiantes de séptimo ciclo de esa institucion, asi
como obtener el dictamen de la institucion que respalda la investigacion en linea con sus
directrices de gestion educativa. Una vez obtenido el permiso necesario, se llevaron a cabo
reuniones presenciales de coordinaciéon con los tutores de cada uno de los salones de estudiantes
del séptimo ciclo de la institucion, con el fin de solicitar y obtener autorizacion para recopilar
datos durante las horas de tutoria. Esto permitié programar los dias para explicar el estudio a los
padres de familia y a los propios estudiantes, asi como para la distribucion de formularios de
consentimiento y asentimiento, y la administracion de los instrumentos de investigacion.
Después de que los padres de familia y los estudiantes dieran su autorizacion para participar en la
investigacion, se les animo a los estudiantes asistir en el momento en que se llevo a cabo la

aplicacion de los instrumentos.



4.7. Matriz de Consistencia

Tabla 9

Matriz de Consistencia de la Investigacion
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PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipétesis General Variable 1: Paradigma:
P & (Cual es la relacion entre competencia parental o & Identificar la relacion entre la competencia ~ H ¢ Existe relacion significativa entre competencia parental percibida y competencia Positivista
percibida y motivacion académica en Estudiantes del parental percibida y motivacion académica en motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una pare?“?‘ Tipo:
Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa Del Distrito Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa Del Distrito de San Jeronimo, 2023 pe'r(nbld‘a Basico
de San Jeronimo, 2023? Institucion Educativa Del Distrito de San D imensiones Enfoque:
Jerénimo, 2023. Hipotesis especificas variable 1: Cuantit t}
Problemas Especificos H3EA: Existe relacion significativa entre la Implicacion Parental y la - Implicacion l.la ~ fl vo
P1:;Cual es el nivel predominante de la competencia Objetivos Especificos motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Parental L, Disefio:
parental percibida en estudiantes del séptimo ciclo de O1: Identificar el nivel predominante de la Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. B Resplucnon de No
una Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, competencia parental percibida en estudiantes H3EO: No existe relacion significativa entre la Implicacion Parental y la conﬂlc}os . experimental
2023? del séptimo ciclo de una Institucion Educativa motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una § _C()_nS{StenCla Alcance:
P2:;Cual es el nivel predominante de la motivacion del distrito de San Jerénimo, 2023? Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023. discip hm_‘r‘ correlacional
académica en estudiantes del séptimo ciclo de una 0O2: Identificar el nivel predominante de la HAEA: Existe relacion significativa entre la Resolucion de Conflictos y la = _ De_seabllldad Corte:
Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, motivacion académica en estudiantes del motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Soc1.al T : 1
2023? séptimo ciclo de una Institucion Educativa del Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. Var?abl'eVZ: ransv«?r,sa.
P3:;Cual es la relacion entre la implicacion parental y la  distrito de San Jerénimo, 2023? H4EO: No existe relacion significativa entre la Resolucion de Conflictos motlx’/aglon PObla,cmn'
motivacion académica en estudiantes del séptimo ciclo 0O3: Determinar la relacion entre la implicacion  y la motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una ac'ademl‘c a Estudiantes del
de una Institucion Educativa del distrito de San parental escolar y la motivacion académica en Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. D m}ensmnes Séptimo Ciclo
Jerénimo, 2023? estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion ~ HSEA: Existe relacion significativa entre la Consistencia Disciplinar y la Va”“?"“’ 2 de una
P4:;Cual es la relacion entre la resolucion de conflictos Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023. motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una N Mf)thaClOl’l Institucion
y la motivacion académica en estudiantes del séptimo O4: Determinar la relacion entre la resolucion Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023. Intrm'seca‘ . Educativa Del
ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San de conflictos y la motivacion académica en HSEO: No existe relacion significativa entre la Consistencia Disciplinar y B M(?tlva01on Distrito de S
Jeronimo, 2023? estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion  la motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una extrinseca ls, firo de San
-Desmotivaciéon  Jeronimo, 2023

P5: (Cual es la relacion entre la consistencia disciplinar
y la motivacion académica en estudiantes del séptimo
ciclo de una Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 2023?

P6: (Cual es la relacion entre la deseabilidad social y la
motivacion académica en estudiantes del séptimo ciclo
de una Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 20237

Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023.
O5: Determinar la relacion entre la
consistencia disciplinar y la motivacion
académica en estudiantes del séptimo ciclo de
una Institucion Educativa del distrito de San
Jerdnimo, 2023.

06: Determinar la relacion entre la
deseabilidad social y la motivacion académica
en estudiantes del séptimo ciclo de una
Institucion Educativa del distrito de San
Jerénimo, 2023.

Institucion Educativa del distrito de San Jeronimo, 2023.

H6EA: Existe relacion significativa entre la Deseabilidad Social y
motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una
Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023.

H6EO: No existe relacion significativa entre la Deseabilidad Social y
motivacion académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una
Institucion Educativa del distrito de San Jerénimo, 2023..

Muestra: 211
Muestreo
Aleatorio
Estratificado
proporcional

Nota: Elaboracion Propia



Capitulo V

Resultados

Los hallazgos derivados de este estudio llevado a cabo con las y los participantes de la
muestra se presentan a continuacion. En primer lugar, se muestran los resultados que describen,

seguidos de los resultados que implican inferencias.

5.1. Descripcion Sociodemografica de la Investigacion

5.1.1.Composicion de la Muestra de Acuerdo con el Género.

Tabla 10 Datos sociodemogrdficos segun género

Sexo F %
Masculino 107 50.71%
Femenino 104 49.29%
Total 211 100%

Nota: Elaboracion Propia

Figura 2.
Grafico segun género.
Género
Femenino Masculino
49% 51%

Masculino Femenino
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La Tabla 10 y la Figura 2 presentan la composicion de la muestra de estudiantes seglin el
género, revelando que el 50.71% son de género masculino y el 49.29% de género femenino. Estos
datos reflejan una distribucion casi equitativa entre ambos géneros, con una ligera mayoria de
estudiantes masculinos.

Este equilibrio en la proporcion de género es significativo, ya que sugiere que las
oportunidades educativas estan siendo accedidas de manera relativamente uniforme entre chicos y
chicas en la muestra analizada. Esta paridad puede tener efectos positivos en términos de igualdad
de género, al indicar que no existe una brecha considerable en la participacion educativa en el
contexto de una institucion educativa del distrito de San Jeronimo.

Asimismo, esta distribucion balanceada permite un analisis mas inclusivo y representativo
de las experiencias y necesidades de ambos géneros en el ambito educativo. La ausencia de una
disparidad marcada facilita que las politicas y programas educativos puedan ser disefiados y
evaluados para beneficiar equitativamente a todos los estudiantes, promoviendo asi una educacion
mas justa e inclusiva.
5.1.2.Composicion de la muestra de acuerdo al grado académico.

Tabla 11 Datos sociodemogrdficos de acuerdo con el grado acadéemico

Grado F %
Tercero 72 34.12%
Cuarto 73 34.60%
Quinto 66 31.28%
Total 211 100%

Nota: Elaboracion Propia

Figura 3.
Grafico segun grado.
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Grado

31.28% 34.12%

34.60%

Tercero = Cuarto = Quinto

La Tabla 11 y la Figura 3 muestran la composicion de la muestra segun el grado de
instruccion de los estudiantes. De acuerdo con los datos, el 35.6% de los participantes estan
cursando el tercer grado de educacion secundaria, el 36% estan en el cuarto grado y el 28.4% estan
en el quinto grado.

Esta distribucion sugiere una representacion equilibrada de estudiantes en los diferentes
niveles de la educacion secundaria, con una ligera mayoria en el cuarto grado. La presencia
relativamente equitativa de estudiantes en cada uno de estos grados permite obtener una vision
integral de la experiencia educativa a lo largo de los ultimos afios de la secundaria.

Este equilibrio en la representacion por grado también facilita un analisis comparativo mas
preciso sobre el progreso académico y las necesidades especificas de los estudiantes en cada nivel.
Ademas, permite identificar posibles tendencias o desafios que puedan surgir a medida que los
estudiantes avanzan en su educacion secundaria, lo cual es esencial para disefar intervenciones
educativas mas efectivas y adaptadas a cada etapa del proceso educativo.
5.1.3.Composicion de la muestra de acuerdo a la edad.

Tabla 12 Datos sociodemogrdficos de acuerdo a la edad



82

Grado F %

14 aios 43 20.4%
15 afios 62 29.4%
16 afios 58 27.5%
17 afos 48 22.7%
Total 211 100%

Nota: Elaboracion Propia

Figura 4.
Grafico segun la edad.

Edad

22.70% 20.40%

27.50% 29.40%

14 aflos 15 aflos 16 aflos 17 aflos

La Tabla 12 y la Figura 4 presentan la composicion de la muestra de acuerdo con la edad de
los estudiantes. Segun los datos, el 20.4% de los participantes tienen 14 afios, el 29.4% tienen 15
afios, el 27.5% tienen 16 afios y el 22.57% tienen 17 afos.

Esta distribucion etaria muestra una representacion diversa de estudiantes en diferentes
etapas de la adolescencia. La mayor proporcion de estudiantes de 15 afios, seguida de cerca por los

de 16 afios, sugiere que estos son los grupos etarios mas comunes en la muestra. La presencia
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significativa de estudiantes de 14 y 17 afios también contribuye a una comprension completa de las
experiencias y necesidades de los adolescentes en distintos momentos de su desarrollo educativo.
El analisis de estos datos es relevante porque permite identificar las variaciones en las
experiencias académicas y sociales de los estudiantes segun su edad. Ademas, facilita la deteccion
de patrones de comportamiento, rendimiento académico y necesidades especificas que pueden
diferir entre los grupos etarios. Esta informacion es crucial para disefar y aplicar estrategias
educativas y de apoyo adecuadas a cada grupo de edad, promoviendo asi un entorno educativo que
responda de manera efectiva a las caracteristicas y desafios propios de cada etapa de la
adolescencia.
5.1.4.Composicion de la muestra de acuerdo a la composicion familiar

Tabla 13 Datos sociodemograficos de acuerdo a la composicion familiar

Grado F %
Familia Nuclear o Biparental 64 30,3%
Familia con Padres Separados 56 26,5%
Familia Monoparental (solo madre) 63 29,9%
Familia Reconstituida o Compuesta 21 10%
Familia Monoparental (solo padre) 7 3.3%
Total 211 100%

Nota: Elaboracion Propia

Figura 5.
Grafico segun la composicion familiar.
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Composicion Familiar

Familia Monoparental Familia Nuclear o
(solo padre) 3% Biparental
30%
Familia
Reconstituida

o Compuesta
10%

Familia con Padres

Familia Monoparental (solo Separados
madre)30% 27%
Familia Nuclear o Biparental Familia con Padres Separados

Familia Monoparental (solo madre) = Familia Reconstituida o Compuesta

Familia Monoparental (solo padre)

La Tabla 13 y la Figura 5 muestran la composicion de la muestra de estudiantes segun la
estructura familiar. De acuerdo con los datos, el 30.3% de los estudiantes provienen de una familia
nuclear biparental, el 26.5% pertenecen a familias con padres separados, el 29.9% forman parte de
familias monoparentales con solo la madre, el 10% viven en familias reconstituidas y el 3.3% en
familias monoparentales con sélo el padre.

Estos datos revelan una diversidad significativa en las estructuras familiares de los
estudiantes. La alta proporcion de familias monoparentales, especialmente aquellas con solo la
madre, y las familias con padres separados, indica que una parte considerable de los estudiantes
proviene de entornos familiares no tradicionales INMUJERES, 2010).

El hecho de que una mayor proporcion de estudiantes viva en familias monoparentales con
la madre o en familias con padres separados subraya el rol predominante de la figura materna en el
cuidado y la crianza (Torrado, 2007 como se citd en Gabrinetti, 2013). Esto puede tener
implicaciones importantes en el apoyo emocional y académico que reciben los estudiantes, ya que

las madres en estas situaciones a menudo asumen multiples responsabilidades.
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Este analisis de la composicion familiar es crucial para comprender como las dinamicas
familiares pueden influir en la vida escolar y el desarrollo de los estudiantes. Los estudiantes de
familias monoparentales o con padres separados pueden enfrentar desafios unicos que afectan su
rendimiento académico y bienestar emocional. Reconocer estas diversidades y desafios permite
identificar necesidades especificas de los estudiantes segin su contexto familiar.
5.1.4.Composicion de la Muestra de Acuerdo al Nivel Educativo de la Figura Parental

Tabla 14 Datos sociodemogrdficos de acuerdo al nivel educativo de la ficura parental

Grado Figura Materna Figura Paterna F %
Sin nivel educativo 27 11 38 10.8
Educacién primaria 66 46 112 31.8
Educacion 94 55 149 42.3
secundaria
Educacion 2 5 7 2
universitaria
Educacion no 15 31 46 13.1
universitaria
Total 204 148 352 100

Nota:Elaboracidon Propia

Figura 6.
Grafico el nivel educativo de la figura parental.
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La Tabla 14 y la Figura 6 muestran la composicion de la muestra segun el nivel educativo de

las figuras materna y paterna de los estudiantes. Segun los datos, el 42% de los padres y madres

tienen educacion secundaria, lo que indica que casi la mitad de los progenitores alcanzaron este

nivel educativo. Un 32% complet6 tnicamente la educacion primaria, lo que refleja una proporcion

considerable que no continud con estudios mas avanzados. Solo el 13% de los padres y madres

tienen estudios técnicos, lo que sugiere una menor prevalencia de formacion especializada no

universitaria. Ademas, el 11% de los progenitores no tiene ningun tipo de educacion formal, lo que

podria implicar limitaciones en el apoyo académico que pueden ofrecer a sus hijos. Finalmente, solo

el 2% alcanzo6 la educacion universitaria, indicando una baja representacion de educacion superior

entre los padres y madres de los estudiantes.
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5.2. Estadistica Descriptiva Aplicada al Estudio

A continuacion, se presentan los resultados descriptivos.

Tabla 15 Niveles de competencia parental percibida por grados

Grados Muy Bajo Bajo Promedio Alto Muy Alto  Total

f % f % f % f % f % f Y%
Tercero 10 4,7 25 11,9 32 152 2 09 3 1,4 72 34,1
Cuarto 26 12,3 31 14,7 13 6,2 2 09 1 0.5 73 34,6
Quinto 36 17,1 22 104 7 33 1 05 0 O 66 31,3

Total 72 34,1 78 37 52 247 5 24 4 1,9 211 100%

Nota: Elaboracion Propia

Figura 7.
Niveles de competencia parental percibida por grados
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Interpretacion:
La Tabla 14 y la Figura 6 muestran la variable de competencia parental percibida entre los
estudiantes del séptimo ciclo de una institucidon educativa del distrito de San Jerénimo en 2023.

Segun los datos, el 37% de los estudiantes perciben un nivel bajo de competencia parental, el 34.1%
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percibe un nivel muy bajo, y el 24.7% percibe un nivel promedio. Solo un pequefio porcentaje, el
2.4%, percibe un nivel alto y el 1.9% percibe un nivel muy alto de competencia parental.

Al analizar estos datos por grados, se observa que un 17.1% de los estudiantes de quinto
grado perciben que las competencias parentales de sus padres son muy bajas. Este porcentaje es
seguido por un 14.7% de estudiantes de cuarto grado que reportan que las competencias parentales
de sus padres son bajas. Ademas, un 15.2% de los estudiantes de tercer grado perciben que las
competencias parentales son promedio.

Estos resultados revelan una percepcion mayoritariamente baja de las competencias
parentales entre los adolescentes, con predominancia de niveles bajos y muy bajos. Esto sugiere que
una parte considerable de los jovenes se siente desatendida en términos de competencias parentales.
La evidencia destaca la necesidad urgente de intervenir para mejorar las habilidades y el apoyo
parental, con el fin de promover un ambiente mas favorable para el desarrollo académico y
emocional de los estudiantes. Este tipo de intervencion podria ayudar a mitigar los efectos negativos
asociados con la baja percepcion de competencia parental y mejorar el bienestar general de los
adolescentes.

Tabla 16 Niveles de las dimensiones de competencia parental percibida

Dimensiones Muy Bajo Bajo Promedio Alto Muy Alto

f % f % f % f % f %

Implicacion parental 32 15,2 61 289 95 450 18 85 5 2,4
Resolucion de conflictos 63 299 0 0 138 654 10 4,7 O 0

Consistencia disciplinar 7 33 171 81 33 156 0 0 O 0

Deseabilidad social 15 7,1 78 37 95 45 21 10 2 0,9

Nota: Elaboracion Propia
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Figura 8.
Niveles de las dimensiones de competencia parental percibida
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Interpretacion:

La Tabla 15 y la Figura 7 muestran la implicacion parental, la primera dimension de la

variable competencia parental percibida, entre los estudiantes del séptimo ciclo de una institucién

educativa del distrito de San Jeronimo en 2023. Segun los datos, el 45% de los estudiantes perciben

un nivel promedio de implicacion parental, el 28.9% perciben un nivel bajo, el 15.2% perciben un

nivel muy bajo, el 8.5% perciben un nivel alto y solo el 2.4% perciben un nivel muy alto. Estos

resultados indican que los niveles predominantes son promedio y bajo, lo que sugiere la necesidad

de proporcionar herramientas tanto a los padres como a los adolescentes para fortalecer la

implicacion parental percibida.
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En cuanto a la resolucion de conflictos, la segunda dimension de la competencia parental
percibida, el 65.4% de los estudiantes perciben un nivel promedio, el 29.9% perciben un nivel muy
bajo, el 4.7% perciben un nivel alto, y no se registran percepciones de nivel bajo o muy alto. Estos
resultados destacan que las categorias predominantes son promedio y muy bajo, lo que sefiala la
necesidad de implementar esfuerzos para mejorar las habilidades de resolucion de conflictos entre
los padres.

Respecto a la tercera dimension, la consistencia disciplinar, el 81% de los estudiantes
perciben un nivel bajo, el 15.6% perciben un nivel promedio, el 4.7% perciben un nivel muy bajo, y
no hay percepciones de nivel alto o muy alto. Estos resultados sugieren que la percepcion de
consistencia disciplinar es mayoritariamente baja, lo que indica la necesidad de trabajar en
estrategias que fortalezcan esta dimension de la competencia parental.

Finalmente, en la cuarta dimension, la deseabilidad social, el 45% de los estudiantes
perciben un nivel promedio, el 37% perciben un nivel bajo, el 10% perciben un nivel alto, el 7.1%
perciben un nivel muy bajo y el 0.9% perciben un nivel muy alto. Estos resultados indican que los
niveles mas predominantes son promedio y bajo, lo que subraya la necesidad de mejorar la
percepcion de deseabilidad social en el contexto parental.

En general, estos datos reflejan una percepcion predominantemente negativa o moderada de
las competencias parentales en varias dimensiones importantes. Este analisis sugiere una necesidad
urgente de intervenir y proporcionar recursos y apoyo tanto a padres como a estudiantes para
mejorar la implicacion parental, la resolucion de conflictos, la consistencia disciplinar y la
deseabilidad social, promoviendo asi un ambiente méas favorable para el desarrollo académico y

emocional de los adolescentes.



Tabla 17 Niveles de motivacion académica por grados

Grados Bajo Medio Alto Total
f % f % f % f %
Tercero 6 2.8 52 24.6 14 66 72 34.1
Cuarto 2 0.9 60 28.4 1 95 73 34.6
Quinto 10 4.7 47 22.3 9 43 66 313
Total 18 8.5 159 75,4 34 16.1 211 100%
Nota: Elaboracion Propia
Figura 9.
Niveles de motivacion académica por grados
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Interpretacion:

En la tabla 17 y figura 9 se observa la variable motivacion académica, donde el 75,4%
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presenta un nivel medio motivacidon académica , el 16,1% presenta un nivel alto y 8,5% presenta un

nivel bajo de motivacion académica en estudiantes del séptimo ciclo de una institucién educativa

del distrito de San Jeronimo, 2023. Estos hallazgos resaltan la importancia de seguir trabajando por

el incremento de la motivacion académica, sugiriendo que centrarse en las necesidades particulares
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de aquellos estudiantes con niveles medios y bajos de motivacion podria ser clave para enriquecer
su experiencia educativa y, posiblemente, elevar su éxito académico.

En todos los grados estudiados, se observan niveles medios de motivacion, destacando
particularmente el cuarto grado con un 28.4%, seguido por el tercer grado con un 26.4% y el quinto
grado con un 22.3%. En contraste, se registran porcentajes mas bajos de estudiantes con niveles
altos de motivacion, con un 9.5% en cuarto grado, un 6.6% en tercer grado y un 4.3% en quinto
grado. Por ultimo, se identifica un porcentaje reducido de estudiantes con niveles bajos de
motivacion, siendo un 4.5% en quinto grado y un 2.8% en tercer grado.

Esta distribucion sefiala una distribucion significativa de los niveles de motivacion entre los
diferentes grados estudiados. Mientras que la mayoria de los estudiantes muestran un nivel medio
de motivacion, existen diferencias notables en la prevalencia de niveles altos y bajos de motivacion
entre los distintos grupos de grado. Estos hallazgos pueden proporcionar informacion importante
para comprender las necesidades y caracteristicas especificas de motivacion de cada grupo de
estudiantes, lo que puede ser util para disefar intervenciones y programas de apoyo adaptados a sus
necesidades individuales.

Tabla 18 Niveles de las dimensiones de la motivacion académica

Dimensiones Bajo Medio Alto

f % f % f %
Motivacion Intrinseca 20 9.5 124 58.8 67 31.8
Motivacion Extrinseca 18 8.5 113 53.6 80 37.9
Desmotivacion 21 10 159 75.4 31 14.7

Nota: Elaboracion Propia
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Figura 10.
Niveles de las dimensiones de la motivacion académica
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Interpretacion:

En la tabla 18 y figura 10 se observa la motivacion intrinseca, primera dimension de la
variable motivacion académica, donde el 58,8% presenta un nivel medio motivacion intrinseca, el
31,8% presenta un nivel alto y 9,5% presenta un nivel bajo de motivacién intrinseca. Estos
resultados sugieren que, en términos de motivacion intrinseca académica, la mayoria de los
estudiantes del séptimo ciclo en la institucion educativa del distrito de San Jerénimo en el afio 2023
estan en el promedio.

Respecto a la motivacion extrinseca, segunda dimension de la variable motivacion
académica, donde el 53,6% presenta un nivel medio motivacién Extrinseca, el 37,9% presenta un
nivel alto y 8,5% presenta un nivel bajo. Estos resultados sugieren que, en términos de motivacion
extrinseca académica, la mayoria de los estudiantes del séptimo ciclo en la institucion educativa del

distrito de San Jeronimo en el afio 2023 presentan niveles medios.
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En relacion a la desmotivacion, tercera dimension de la variable motivacion académica,
donde el 75,4% presenta un nivel medio de desmotivacion, el 14,7% presenta un nivel alto y 10%
presenta un nivel bajo de desmotivacion en estudiantes del séptimo ciclo de una institucion
educativa del distrito de San Jeronimo, 2023. Estos resultados exponen un panorama de
considerable importancia en lo que respecta a la desmotivacion académica, evidenciando que los
niveles preeminentes son los calificados como promedio. Este indicio sugiere que una cantidad
considerable de estudiantes se encuentra inmerso en este estado activo de desmotivacion,
destacando la imperativa necesidad de intervenir de manera diligente para prevenir la persistencia

de dicho fenémeno.

5.3. Estadistica Inferencial Aplicada al Estudio

Prueba de normalidad

Tabla 19
Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov® para las variables competencia parental
percibida y motivacion académica

Prueba de Kolmogorov-Smirnov® para la Muestra

Competencia parental percibida ~ Motivacion académica

gl 211 211
Media 120,76 124,80
Estadistico  ,064 ,107
Sig. ,035 ,000

Nota: Nota: K-S: Kolmogorov Smirnov; La distribucion de prueba no es normal

En la tabla 19, se puede apreciar que la prueba de normalidad se realiza mediante la prueba
de Kolmogorov-Smirnov* debido a que la muestra es 211 siendo mayor a 50; Asimismo, se
observan los niveles de significancia de las dos variables: la competencia parental percibida posee

un valor de ,035, mientras que la motivacién académica tiene un valor de ,000. Estos resultados son
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inferiores a 0.05, lo que sugiere que la distribucion es no paramétrica y, en consecuencia, el
estadistico utilizado en esta investigacion sera el coeficiente de correlacion de Spearman.

5.3.1. Relacion entre la variable competencia parental percibida y la variable motivacion
académica.

Tabla 20

Resultados correlaciones de Spearman entre las variables competencia parental percibida y
motivacion académica

Variables motivacion académica
Rho P N
Competencia parental percibida ATTE* ,000 211

Nota: elaboracion propia; **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas); *. La correlacion es
significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Figura 11.
Dispersion entre la competencia parental percibida y la motivacion académica.
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Segun se sefiala en la tabla 20 y figura 11, el valor del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman entre las variables de la competencia parental percibida y la motivacion académica, existe

relacion directa moderada y muy significativa (Rho =.477**; p =.000 < .01), de esta manera se
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comprueba la hipdtesis alternativa planteada para el estudio, demostrandose que existe relacion
significativa entre la competencia parental percibida y motivacion académica en una muestra de
estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, y por ende se
rechaza la hipotesis nula, indicando que, a mayor presencia de competencia parental percibida,
mayor es la prevalencia de motivacion académica en la poblacion estudiada.

5.3.2. Relacion entre la dimension implicacion parental y la variable motivacion
académica.

Tabla 21 Resultados correlaciones de Spearman entre la dimension implicacion parental y
la variable motivacion académica.

Variables motivacion académica
Rho P N
Implicacion Parental ,A450%* ,000 211

Nota: elaboracion propia; **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas); *. La correlacion es
significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Figura 12.
Dispersion entre la implicacion parental y la motivacion académica
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En cuanto a la tabla 21 y figura 12 se aprecia que el valor del coeficiente de correlacion Rho

de Spearman, indica que entre las variables estudiadas implicacion parental y motivacion



97

académica, existe una relacion directa moderada y muy significativa (Rho = .450%*; p =.000 < .01),
de esta manera se comprueba la primera hipotesis especifica alternativa planteada, demostrandose
que existe relacion entre la implicacion parental y la motivacion académica en estudiantes de
séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jeronimo, es asi que se rechaza la
hipétesis nula, indicando que, ante la mayor presencia de implicacion parental, mayor es la
prevalencia de motivacion académica en los estudiantes de séptimo ciclo.

5.3.3. Relacion entre la dimension Resolucion de Conflictos y la variable motivacion
académica.

Tabla 22 Resultados correlaciones de Spearman entre la dimension Resolucion de
Conflictos y la variable motivacion académica.

Variables motivacion académica
Rho P N
Resolucion de Conflictos ,166%* ,016 211

Nota: elaboracion propia; **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas); *. La correlacion es
significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Figura 13.
Dispersion entre la resolucion de conflictos y la motivacion académica
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En cuanto a la tabla 22 y figura 13 se aprecia que el valor del coeficiente de correlacion Rho
de Spearman, indica que entre las variables estudiadas resolucion de conflictos y motivacion
académica, existe una relacion directa minima y significativa (Rho = .166*; p = .000 < .05), de esta
manera se comprueba la segunda hipotesis especifica alternativa planteada, demostrandose que
existe relacion entre la Resolucion de conflictos y la motivacion académica en estudiantes de
séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, es asi que se rechaza la
hipétesis nula, indicando que, ante la mayor presencia de consistencia disciplinar, mayor es la

prevalencia de motivacidon académica en los estudiantes de séptimo ciclo.
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5.3.4. Relacion entre la dimension Consistencia Disciplinar y la variable motivacion

académica.

Tabla 23

Resultados correlaciones de Spearman entre la dimension Consistencia Disciplinar y la
variable motivacion académica.

Variables motivacion académica
Rho P N
Consistencia Disciplinar L2T1%* ,000 211

Nota: elaboracion propia; **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas); *. La correlacion es
significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Figura 14.

Dispersion entre la consistencia disciplinar y la motivacion académica.

20

187

1671

147

12

Consistencia Disciplinar

107

»

- - - -
s = -
- - » -
[ - * B B SR bEe

- # 28 W NN SRR Y Y

LL -

N RN e .

- - - e A

- L - L

(1]

LE

T T T
a0 100 150

Motivacion Académica

200

En cuanto a la tabla 23 y figura 14 se aprecia que el valor del coeficiente de correlacion Rho

de Spearman, indica que entre las variables estudiadas consistencia disciplinar y motivacion

académica, existe una relacion directa baja y muy significativa (Rho = .271%*; p=.000 <.01), de

esta manera se comprueba la tercera hipdtesis especifica alternativa planteada, demostrandose que

existe relacion entre la consistencia disciplinar y la motivacién académica en estudiantes de séptimo
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ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jeronimo, es asi que se rechaza la hipotesis
nula, indicando que, ante la mayor presencia de consistencia disciplinar, mayor es la prevalencia de
motivacion académica en los estudiantes de séptimo ciclo.

5.3.5. Relacion entre la dimension Deseabilidad Social y la variable motivacion
académica.

Tabla 24 Resultados correlaciones de Spearman entre la dimension Deseabilidad Social y
la variable motivacion académica.

Variables motivacion académica
Rho P N
Deseabilidad Social ,324%* ,000 211

Nota: elaboracion propia; **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas); *. La correlacion es
significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Figura 15.
Dispersion entre la deseabilidad social y la motivacion académica.
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En cuanto a la tabla 24 y figura 15 se aprecia que el valor del coeficiente de correlacion Rho

de Spearman, indica que entre las variables estudiadas deseabilidad social y motivacion académica,
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existe una relacion directa baja y muy significativa (Rho =.324**; p = .000 <.01) de esta manera
se comprueba la cuarta hipotesis especifica alternativa planteada, demostrandose que existe relacion
entre la deseabilidad social y la motivacion académica en estudiantes de séptimo ciclo de una
institucion educativa del distrito de San Jerénimo, es asi que se rechaza la hipotesis nula, indicando
que, ante la mayor presencia de deseabilidad social, mayor es la prevalencia de motivacion

académica en los estudiantes de séptimo ciclo.
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Capitulo VI

Discusion

A la luz de los hallazgos relevantes y significativos obtenidos en esta investigacion, en este
capitulo, se realizara la discusion de los mismos, en funcion a los objetivo general y especificos
enunciados en el capitulo I. En consecuencia, se procedera a analizar y explicar de manera detallada
la respuesta a cada objetivo planteado, respaldandose en investigaciones previas y teorias relevantes
que respalden los hallazgos obtenidos.

El objetivo general del estudio busca identificar la relacion entre la competencia parental
percibida y la motivacion académica en estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa
del distrito de San Jeronimo. Es asi que se observa que en la tabla 20 y figura 11 que existe una
existe una relacion directa, moderada y muy significativa (Rho =.477**; p =.000 < .01). Esto
implica que a medida que la percepcion estudiantil de séptimo ciclo en esa institucion educativa
respecto a la competencia de sus padres aumenta, es probable que la motivacion académica sea mas
prevalente, este resultado es generalizable para el 99% de la muestra més no para otras poblaciones
de estudio.

Se destaca la importancia del papel de los padres en el estimulo de la motivacion académica,
como sefiala Pinto (2023) Esto se explica por el papel esencial que desempenan las familias como
principales orientadoras en la educacion, teniendo un derecho y una responsabilidad prioritaria en
comparacion con otros agentes externos. Desde esta perspectiva, Bolivar (2006) resalta que una
colaboracion coordinada entre el colegio y los padres impulsa el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, lo que podria aumentar las oportunidades para que alcancen el éxito. Es por ello que
Treviio y Gonzéles (2022) destacan el rol parental en la comunicacion con sus hijos sobre el

colegio, ademas de dedicar tiempo exclusivo para conversar, esto, por lo menos, una vez a la
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semana. Es asi, que Ryan y Deci (2000) sugieren que las personas pueden estar motivadas por el
valor que atribuyen a una actividad o debido a presiones externas, lo que puede influir en su
comportamiento, ya sea por un compromiso personal con la excelencia o por las exigencias de su
contexto.

Los resultados del objetivo general coinciden con investigaciones previas mencionadas en la
revision teodrica. Se asemejan a estudios realizados en muestras similares de educacion secundaria
en el territorio surandino del Pert. Por ejemplo, la investigacion de Mamani y Orihuela (2021) en
Juliaca descubri6 una relacion directa y significativa entre las relaciones familiares y la motivacion
escolar en adolescentes, aunque estos resultados no son generalizables a otras poblaciones y
muestran que las relaciones familiares no son determinantes para la motivacion académica.
Igualmente, Villafuerte y Villavicencio (2022) en Cusco, con estudiantes del séptimo ciclo,
encontraron una correlacion significativa entre las competencias parentales percibidas e intereses
profesionales. Ademas Lazo (2018) en estudiantes cusquenos de quinto de secundaria identifico una
relacion significativa entre el clima social familiar y la motivacion académica.

En un contexto diferente, en estudiantes de educacion secundaria en Espana, la investigacion
realizada por Suarez (2021) identifico diversos aspectos vinculados al apoyo parental, como metas,
valoracion, desempefio, respaldo académico, supervision de tareas y preocupacion por el
rendimiento académico. Estos hallazgos resaltan la importancia de considerar estos conceptos al
orientar a las familias en el proceso educativo de estudiantes de Educacion Secundaria Obligatoria
(ESO). Sin embargo, estos aspectos se entrelazan, por lo que separarlos no parece adecuado.

En Ecuador, Palacios et al. (2022) descubrieron una correlacion directa entre el apoyo a la
autonomia proporcionado por los padres y la regulacién autdbnoma del aprendizaje en adolescentes.

Esto sugiere que la parentalidad positiva puede fomentar un aprendizaje activo y autorregulado,
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posiblemente relacionado con un rendimiento académico satisfactorio. Esto destaca la importancia
de la colaboracion entre la familia y el colegio para apoyar el protagonismo del estudiante en su
propio proceso de aprendizaje.

En estudios similares que involucran estudiantes de distintos niveles educativos, Huaman
(2022) encontrd una correlacion significativa y directa entre la competencia parental y el
autoconcepto académico en estudiantes de cuarto grado de primaria en Piura. Este resultado sugiere
una conexion entre estas variables, posiblemente aplicable a otras poblaciones. Ademas, Fernandez
(2023) en Lima mostr6 una relacion positiva pero débil entre el funcionamiento familiar y la
motivacion para el logro académico en estudiantes universitarios, sefialando que el buen
funcionamiento familiar puede contribuir a la motivacion para el éxito académico, aunque estas
relaciones pueden no ser representativas para todas las poblaciones.

Romero (2023) en Lima, con estudiantes de secundaria, encontrd una relacion entre la
participacion parental en el aprendizaje y el rendimiento escolar, indicando que un mayor
involucramiento de los padres puede asociarse a un mejor desempefio académico. Sin embargo, los
hallazgos de Inchaustegui (2022) en Chiclayo mostraron una relacion débil entre la percepcion del
apoyo a la autonomia parental en la eleccion de la carrera universitaria, sugiriendo que la presencia
de una variable puede disminuir la aparicion de la otra, lo que implica que esta asociacion no se
generaliza ampliamente.

Contrariamente, los resultados de esta investigacion discrepan de estudios realizados en una
muestra diferente con estudiantes de primer grado de primaria. La investigacion de Lupinta (2022)
en Cusco concluyd que no existe una relacion significativa entre las competencias parentales y el

rendimiento académico.
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Pinto (2023) resalta la relevancia del rol parental en la motivacion académica, ya que las
familias son las guias educativas primordiales, con una responsabilidad y derecho prioritarios sobre
cualquier otra entidad. Bolivar (2006) también enfatiza que una colaboracion coordinada entre el
colegio y los padres aumentan las oportunidades de éxito. En el &mbito educativo, la motivacion se
basa en una variedad de elementos internos y externos, como experiencias previas, el entorno de
interaccion, asignaturas de interés personal y modelos a seguir (Supo y Vicente, 2022).

Gonzalez (2007) afiade que la interaccion entre estos componentes sociales y personales es
esencial para fomentar la motivacion académica. Asimismo, la motivacion educativa estd vinculada
tanto a factores intrinsecos como extrinsecos, incluyendo experiencias, entorno, intereses personales
y modelos a seguir. Gonzalez (2007) indica que hay un amplio consenso entre los investigadores
sobre la importancia de la interaccion entre factores personales y sociales en la motivacion
académica, la cual es significativamente influenciada por padres, compafieros y profesores. Castro y
Moran (2017) también consideran que el ambiente fisico, los recursos educativos y el clima de
trabajo en los centros educativos son determinantes en la motivacion del estudiantado.

El primer objetivo especifico de la investigacion es determinar los niveles de competencia
parental percibida entre los estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa en el distrito
de San Jeronimo para el afio 2023. De acuerdo con los datos presentados en la tabla 15 y la figura 7,
se observa que hay un predominio de niveles bajos y muy bajos de competencia parental percibida,
con un 37% y un 34,1% respectivamente. Ademas, un 24,7% de los estudiantes perciben un nivel
promedio, mientras que un pequefio porcentaje del 2,4% y 1,9% perciben niveles alto y muy alto
respectivamente.

Existen investigaciones anteriores que presentan hallazgos similares. Por ejemplo, el estudio

realizado por Huaman (2022) revelo que el 36,4% de los padres de familia se ubicaron en un nivel
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deficiente de competencia parental, el 40,9% en un nivel regular y el 22,7% en un nivel adecuado.
Ademés, el estudio de Lupinta (2022) sefiald que el 6,45% de los encuestados mostrd un nivel bajo
de competencias parentales, mientras que el 87,10% se encontr6 en un nivel alto. También, el
estudio de Moreira (2021) encontr6 que el 57,8% de los estudiantes exhibié un nivel medio de
motivacion académica. Por otro lado, en el estudio de Fernandez (2023) sobre acciones orientadas
al logro y aspiraciones de logro académico, se detecté un 44.38% y un 46.63% en el nivel alto,
respectivamente. Los resultados de Graham (2022) indican que, en la dimension de Implicacion
parental, la puntuacion promedio fue de 30,62, lo que sugiere una homogeneidad en las
puntuaciones y, por ende, una baja variabilidad.

Hay varios factores influyen en las habilidades parentales. Entre ellos se encuentran las
condiciones psicosociales, como la monoparentalidad o la precariedad economica, que pueden
representar mayores desafios para los padres y afectar sus competencias de manera positiva o
negativa; el escenario educativo, que incluye las concepciones y practicas educativas en la crianza
de los hijos, impactando su desarrollo a lo largo del tiempo y estando condicionado por el contexto
psicosocial; y las caracteristicas del menor, que son cruciales para ajustar y mejorar las habilidades
parentales, satisfaciendo sus necesidades basicas y especificas para favorecer su desarrollo (Rodrigo
et al., 2008 como se citd en Barja y Aliaga, 2020).

Asimismo, Mansilla (2000) menciona que en la adolescencia tardia, que abarca a los
adolescentes de 15 a 17 afios, se observa una falta de respuestas sociales que promuevan su
desarrollo. Muchos de estos adolescentes no tienen acceso a oportunidades educativas y buscan
activamente empleo. Ademas, se les percibe como propensos a involucrarse en actividades ilicitas,

redes de trata de personas, entre otros. Este fendmeno se ha denominado "limbo social". Al concluir
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la adolescencia tardia, se experimenta una fase de transicion crucial entre la adolescencia y la
adultez.

En cuanto al segundo objetivo especifico de la investigacion, se busca identificar los niveles
de motivacion académica en estudiantes del séptimo ciclo de una Institucion Educativa en el distrito
de San Jeronimo para el afio 2023. Segun los datos presentados en la tabla 17 y la figura 9, se
observa que un porcentaje considerable de estudiantes, el 16,1%, muestra un nivel medio de
motivacion académica, mientras que el 16,1% presenta un nivel alto y el 8,5% un nivel bajo. Estos
resultados subrayan la importancia de continuar trabajando para aumentar la motivacion académica,
sugiriendo que enfocarse en las necesidades especificas de aquellos estudiantes con niveles medios
y bajos de motivacion podria ser fundamental para mejorar su experiencia educativa y,
posiblemente, aumentar su éxito académico.

Hay estudios similares que respaldan estos hallazgos. Por ejemplo, el estudio de Collazos
(2020) revelod que el 78,4% de los evaluados poseia un nivel medio de motivacion académica.
Ademas, Anco y Ramos (2019) encontraron que un 48% de los estudiantes mostraba un alto nivel
de motivacion por logros, mientras que un 46% demostraba altos niveles de motivacion por poder y
afiliacion, respectivamente. También, Mamani y Orihuela (2021) presentaron niveles de motivacion
escolar en adolescentes de una Institucion Educativa de Juliaca, donde el 73,8% de los adolescentes
mostraban un nivel de motivacion escolar bueno, mientras que un 26,3% presentaban un nivel
regular.

Por otro lado, Lazo (2018) encontrd que el 1% percibi6 la dimension de motivacion
intrinseca como un nivel bajo, el 8% como medio y el 91% como alto. En cuanto a la motivacion
extrinseca, el 0% la consideré como un nivel bajo, el 10% como medio y el 90% como alto.

Finalmente, en relacion con la desmotivacion, el 36% la percibié como un nivel bajo, el 46% como
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medio y el 15% como la tipica del tipico como un nivel bajo, el 46% la consideré como nivel medio
y el 15% dentro del nivel alto.

En cuanto al conductismo, se considera que la motivacion académica esta influenciada por
los reforzadores y castigos presentes en el entorno. Tanto los docentes como los padres desempefian
un papel crucial al utilizar incentivos para fomentar comportamientos deseables y al establecer
limites mediante castigos para comportamientos no deseados, contribuyendo asi a la disposicion de
los estudiantes para el estudio y el éxito escolar. Este enfoque sostiene que los reforzadores
positivos (recompensas) y negativos (evitacion de consecuencias desagradables) son esenciales para
formar comportamientos y motivar a los estudiantes. Los docentes y padres pueden emplear
estrategias de recompensa para incentivar la participacion activa en el estudio y el logro de metas
académicas, mientras que los castigos se utilizan para desalentar o extinguir comportamientos no
deseados. La clave esta en disenar ambientes de aprendizaje que ofrezcan recompensas tangibles o
intangibles para promover la participacion activa de los estudiantes y establecer consecuencias
negativas para comportamientos inadecuados, ayudando asi a los estudiantes a comprometerse con
el aprendizaje y buscar el éxito escolar (Naranjo, 2009; Guzman et al, 2017; Cerrogrande 2023).

Pintrich y de Groot (1990) analizan las teorias motivacionales en el &mbito académico y
destacan tres componentes esenciales relacionados con los estudiantes: el componente de
expectativas, que se refiere a las creencias de los estudiantes sobre su capacidad para realizar tareas
especificas, incluyendo aspectos como atribuciones, creencias de control, percepciones de
competencia y autoeficacia, y que influye en su motivacion; el componente de valor, relacionado
con las metas y creencias de los estudiantes sobre la importancia e interés de las tareas, y como el
valor personal atribuido a las actividades académicas afecta su motivacion; y el componente

afectivo, que se enfoca en las reacciones emocionales de los estudiantes hacia las tareas, y como
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estas respuestas emocionales pueden influir en su desempefio, siendo crucial comprenderlas para un
rendimiento académico efectivo.

Remon (2013) La Teoria de la Autodeterminacioén de Deci y Ryan, una macroteoria sobre la
motivaciéon humana, considera tanto la motivacion intrinseca como extrinseca con subtipos diversos
y aborda la desmotivacion, resaltando la importancia de la autonomia, competencia y relacion para
el bienestar y desarrollo personal. En contextos educativos y familiares, esta teoria sostiene que la
motivacién intrinseca puede ser promovida al satisfacer las necesidades de autonomia y
competencia, mientras que la motivacion extrinseca se activa mediante regulaciones externas e
internas. Ademas, esta teoria es aplicable a diversos ambitos de la vida, como el educativo, laboral y
clinico, y analiza el grado de autodeterminacion en las conductas de las personas, destacando la
importancia de la autorregulacion y la busqueda de crecimiento y desarrollo personal (Ryan y Deci,
2000; Stover et al., 2017; Supo y Vicente, 2022; Vargas, 2013).

Referente al tercer objetivo especifico, es determinar la relacion entre la implicacion
parental y la motivacion académica en estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del
distrito de San Jeronimo. Es asi que se observa que en la tabla 21 y figura 12 que existe una existe
una relacion directa, moderada y muy significativa (Rho = .450**; p = .000 < .01), de esta manera
se comprueba la primera hipotesis especifica alterna planteada, demostrandose que existe relacion
entre la implicacidn parental y la motivacion académica en estudiantes de séptimo ciclo de una
institucion educativa del distrito de San Jerénimo, es asi que se rechaza la hipdtesis nula. En este
contexto, se evidencia que los estudiantes que perciben una mayor implicacion por parte de sus
padres experimentan un aumento en su motivacion académica, este resultado es generalizable para
el 99% de la muestra mas no para otras poblaciones de estudio; Graham (2022) destaca que el

progreso en el ambito educativo se moldea gradualmente debido a la interaccion de multiples
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factores, tanto internos como externos. Ademads, de acuerdo con Del Prado et al. (2021) sugieren
que un ambiente parental motivador para el aprendizaje se construye principalmente a través de la
comunicacion, el apoyo, la estructura y los limites establecidos en el hogar, asi como en la relacion
que los padres mantienen con la comunidad educativa. El modelo de Clima Motivacional Familiar
(CMF) refleja la importancia de los mensajes que los padres transmiten a sus hijos. Estos mensajes
pueden enfatizar la relevancia del aprendizaje, el crecimiento personal sobre las calificaciones, o
evitar comparaciones con otros compafieros.

Estos resultados coinciden con estudios previos citados en la revision teodrica. En la
investigacion de Agurto (2021) en Piura, se identifica una conexion positiva entre la participacion
parental y el nivel de motivacion académica en estudiantes de secundaria. de manera similar, los
hallazgos de la investigacion realizada por Anco y Ramos (2019) en Huancayo sefialan una
asociacion directa y considerable entre los estilos de socializacion parental y los diferentes tipos de
motivacion presentes en estudiantes de secundaria.

No obstante, Moreira (2021) en Ecuador concluyé que la motivacion académica no guarda
relacion con el estilo negligente de crianza. En otras palabras, a pesar de la falta de atencion o
cuidado parental, parece que el nivel de motivacion académica de los estudiantes no se ve afectado
por este factor especifico. En un contexto similar, los resultados de Inchaustegui (2022) en Chiclayo
también sefialan que los estilos parentales y la percepcion de apoyo a la autonomia para la eleccion
profesional de los estudiantes de secundaria no estan vinculados, ya sea con la figura paterna o
materna.

El cuarto objetivo especifico se centra en determinar la relacion entre la resolucion de
conflictos y la motivacidon académica en estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa

en el distrito de San Jerénimo. Es asi que se observa que en la tabla 22 y figura 13 existe una existe
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una relacion directa, minima y significativa (Rho = .166*; p =.000 > .01), lo que confirma la
segunda hipotesis especifica alterna planteada. Esto muestra una relacion directa débil entre la
resolucion de conflictos y la motivacion académica en estos estudiantes, lo que lleva al rechazo de
la hipotesis nula; Esto sugiere que si se percibe mayor resolucion de conflictos parental puede ser
un elemento que contribuya al aumento de la motivacion académico o que aparezca en menor
medida; sin embargo, estas relaciones podrian no ser representativas para otras muestras. este
resultado es generalizable para el 95% de la muestra mas no para otras poblaciones de estudio.

Segiin McMaster (1978 citado en Fernandez, 2023), la resolucion de conflictos se define
como la habilidad para abordar dificultades actuales, tales como problemas financieros, de
transporte, alimentacion y relaciones afectivas, entre otros. Por otro lado, Bayot y Hernandez (2008)
sugieren que la percepcion de resolucion de problemas estd asociada con la forma en que los padres
manejan los conflictos en el hogar. Esto implica la capacidad parental para resolver distintas
disputas que puedan surgir en el entorno de sus hijos, utilizando los recursos disponibles y
ejerciendo como modelos para que los hijos aprendan a manejar estas habilidades en el futuro.
Ademas, la consultora internacional especializada en Negociacion y Resolucion de Conflictos [CMI
International Group] identifica siete elementos clave en la negociacion de conflictos: alternativas,
intereses, comunicacion, relaciones, opciones, legitimidad y compromiso. En cuanto al elemento de
intereses, este se relaciona con las motivaciones reales de todas las partes involucradas. Es el punto
de partida exploratorio en el que se definen las posiciones de interés de cada individuo para evitar la
pérdida de tiempo o adoptar posturas defensivas que posiblemente no sean beneficiosas (Guerrero,
2019).

En un contexto diferente con una muestra de estudiantes universitarios pero los resultados

son similares Fernandez (2023) en Lima identifico una relacion positiva baja entre la dimension
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adaptabilidad y motivacion de logro académico, por ello se llega a la conclusion, a mayor
adaptabilidad mayor sera la motivacion de logro académico.

Varios estudios respaldan la relacion entre diferentes variables psicologicas y el entorno
educativo. Agurto (2021) encontrd una conexion positiva, moderada y significativa entre la
motivacion y la resolucion de conflictos en estudiantes de secundaria en Piura. Graham (2022), al
investigar en Lima con estudiantes de primaria, identifico una relacion positiva, aunque débil y
significativa, entre la capacidad de resolver conflictos y ciertas dimensiones del autoconcepto en
estudiantes de quinto y sexto grado. Del Salto (2023) en Ecuador descubrié una correlacion
positiva, aunque de baja magnitud, entre la funcionalidad familiar y la autoeficacia académica en
estudiantes de Educacion General Basica Media. Estos hallazgos sugieren que un ambiente familiar
mejorado puede tener un impacto positivo en el rendimiento académico y el bienestar emocional de
los estudiantes, destacando la influencia crucial del entorno familiar en el desarrollo integral de los
estudiantes (Agurto, 2021; Graham, 2022; Del Salto, 2023).

Referente al quinto objetivo especifico, se centra en determinar la relacion entre la
consistencia disciplinar y la motivacion académica en estudiantes de séptimo ciclo de una
institucion educativa en el distrito de San Jerénimo. Es asi que se observa que en la tabla 23 y figura
14 que existe una relacion directa, baja y muy significativa (Rho = .271**; p =.000 <.01), lo que
confirma la tercera hipdtesis especifica alterna planteada. Esto muestra una relacion directa débil
entre la consistencia disciplinar y la motivacion académica en estos estudiantes, lo que lleva al
rechazo de la hipotesis nula; Esto sugiere que si se percibe mayor resolucion de conflictos parental
puede ser un elemento que contribuya al aumento de la motivacion académico; este resultado es
generalizable para el 99% de la muestra, sin embargo, estas relaciones podrian no ser

representativas para todas las poblaciones.
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Aliaga y Barja (2020) definen la consistencia disciplinar como la forma en que los padres
establecen normas en el hogar, ya sea siendo muy permisivos, autoritarios o manteniendo
coherencia en su aplicacion. Por otro lado, segun Sandoval et al. (2018), la motivacién como
compromiso escolar se refiere a los vinculos emocionales de los estudiantes con los distintos actores
del proceso educativo, asi como a su participacion en dicho entorno. Estos autores destacan que la
experiencia emocional y relacional en el aprendizaje no se limita al &mbito escolar, sino que
también debe considerar el papel fundamental de la familia como contexto significativo. La familia,
como principal espacio de socializacion, representa un apoyo crucial en el desarrollo biopsicosocial
de la persona. Estos enfoques subrayan la importancia de comprender como la consistencia
disciplinar y la motivacion estan influenciadas por la interaccion entre el entorno familiar y el
contexto educativo, evidenciando la relevancia de considerar ambos ambitos en la comprension
global del desarrollo académico y emocional de los estudiantes.

Asimismo, Lang (2022) sugiere que en la adolescencia, resulta fundamental ajustar la
dinamica en las interacciones entre padres e hijos, de manera que se fomente una mayor
independencia adolescente con limites claramente establecidos. Asimismo, se resalta la importancia
de considerar la relacion existente entre los padres que se encuentran en la mediana edad y los
desafios y preocupaciones vinculados a sus trayectorias profesionales.

En concordancia con las investigaciones de Arguto (2021) y Graham (2022), se encontro
que la motivacioén académica tiene una conexion poco relevante con la consistencia disciplinar de
los estudiantes. Los hallazgos de Graham también sefialan una relacion débil y negativa entre la
consistencia disciplinar y el autoconcepto conductual ,y la falta de ansiedad en estudiantes de

Chosica. Ademas, se identifico que la competencia parental percibida en relacion con el
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autoconcepto social y la felicidad-satisfaccion en estudiantes de quinto y sexto de primaria, se
observo una correlacion negativa, nula y no significativa con la consistencia disciplinar.

También, estan los hallazgos de Moreira (2021), que investigd a estudiantes ecuatorianos del
noveno ciclo, presentan resultados contrastantes. En su estudio, encontrd una correlacion altamente
positiva y significativa entre la motivacion académica y el estilo autorizativo parental. Esto sugiere
que un aumento en la motivacion académica puede estar vinculado a la presencia de un estilo
parental autorizativo. Este enfoque implica una disposicion abierta a escuchar a los hijos y ofrecer
argumentos consistentes en lugar de recurrir a la coercion. Busca el didlogo y la consecucion de
acuerdos a través de una comunicacion efectiva. A pesar de mantener firmes demandas, este estilo
parental busca equilibrar afecto y autocontrol para mantener relaciones equilibradas con los hijos,
segun lo senalado por Musitu y Garcia (2004, como se citdo en Moreira, 2021). Estos resultados
plantean una perspectiva diferente sobre la relacion entre la motivacion académica y el estilo
parental autorizativo en comparacion con otros estudios revisados, destacando la importancia de
considerar la diversidad de resultados en la investigacién académica.

Referente al sexto objetivo especifico, se centra en determinar la relacion entre la
deseabilidad social y la motivacién académica en estudiantes de séptimo ciclo de una institucion
educativa en el distrito de San Jeronimo. Es asi que se observa que en la tabla 24 y figura 15 que
existe una relacion directa baja y muy significativa (Rho =.324**; p =.000 < .01), lo que confirma
la cuarta hipotesis especifica alterna planteada. Esto muestra una relacion directa débil entre la
deseabilidad social y la motivacién académica en estos estudiantes, lo que lleva al rechazo de la
hipdtesis nula; Esto sugiere que si se percibe mayor deseabilidad social parental puede ser un
elemento que contribuya al aumento de la motivacion académico; dicho de otra manera, si una

variable aumenta, la otra pueda aparecer en menor medida. Este resultado es generalizable para el
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99% de la muestra, sin embargo, estas relaciones podrian no ser representativas para todas las
poblaciones.

De acuerdo con Maté et al. (2010, citado en Aliaga y Barja, 2020), la deseabilidad social se
relaciona con la manera en que las personas tienden a presentarse ante los demas de una manera que
sea socialmente aceptada y valorada. En el contexto de la competencia parental percibida, la
deseabilidad social percibida por los hijos sobre sus padres se refiere a la evaluacion que hacen los
hijos sobre la idoneidad y efectividad de sus padres en relacion con las normas y valores sociales
vigentes, lo que influye en su percepcion sobre la capacidad de sus padres en la crianza.

Por otro lado, Palacios et al. (2022) mencionan que la teoria de la autodeterminacion en la
motivacion académica identifica dos dimensiones para definir los comportamientos parentales:
apoyo a la autonomia versus control y estructura versus caos. A partir de estas dimensiones se
derivan dos estilos educativos: el autoritativo y el severo.

Estos planteamientos evidencian la importancia de como los hijos perciben a sus padres en
términos de su adaptacion a las normas sociales y culturales, asi como la influencia de diferentes
competencias parentales en la motivacion académica, resaltando la relevancia de la relacion entre la
crianza y el desarrollo de la motivacion escolar.

En investigaciones afines, Arguto (2021) concluye que la relacion entre la motivacion y la
dimension de deseabilidad social es limitada en estudiantes de secundaria. Sin embargo, los
resultados de Graham (2022) presentan discrepancias. En un primer analisis, Graham identifica una
relacidon negativa, aunque débil pero significativa, entre la deseabilidad social y la
felicidad-satisfaccion. Esto sugiere que cuando los estudiantes perciben una mayor deseabilidad
social de sus padres, experimentan un mejor desarrollo en su autoconcepto. Sin embargo, en un

segundo andlisis realizado con estudiantes de quinto y sexto grado de primaria, no se encuentra una
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relacion estadisticamente significativa entre la deseabilidad social y varios aspectos del
autoconcepto, como lo son lo conductual, social, intelectual, fisico, asi como tampoco con la falta
de ansiedad. Ademas, Martin y Sanchez (2021) indican que la motivacion orientada a evitar el
fracaso, junto con atribuciones de éxito a la suerte y del fracaso a la dificultad de la tarea, predice
un rendimiento académico menos favorable.

Ademas, los resultados obtenidos en este estudio no coinciden con los hallazgos de
Inchaustegui (2022) realizados en Chiclayo, ya que no se encontrd ninguna asociacion entre los
estilos parentales, la percepcion de apoyo a la autonomia y la eleccion profesional de los estudiantes
de secundaria, tanto en relacion con la figura paterna como con la materna. Al igual que Collazos
(2020) cuyo hallazgo concluye que no existe relacion entre la Adaptabilidad y Cohesion en la

funcionalidad familiar, y la variable motivacion académica en estudiantes de secundaria.
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Capitulo VII

7.1. Conclusiones

Primera: Existe relacion estadistica directa, muy significativa y moderada entre la
competencia parental percibida y la motivacion académica (Rho =.477**; p =.000 <.01) en los
estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. Esto
respalda la hipdtesis alterna general propuesta en la investigacion, indicando que un aumento en la
percepcion de competencia parental puede estar asociado con un posible incremento en el nivel de
motivacion académica, si bien este factor no es definitivo, podria tener influencia en dicho aumento.
Este resultado presenta un nivel de confiabilidad de 99%, sin embargo, estas relaciones no son
representativas para todas las poblaciones.

Segunda: En relacion con la percepcion de la competencia parental, los niveles
predominantes son bajos, alcanzando un 37% entre los estudiantes del séptimo ciclo de una
institucion educativa en el distrito de San Jerénimo, 2023. Esto indica que una parte significativa de
los estudiantes percibe que sus padres no estan desempefiando de manera efectiva su rol en cuanto a
apoyo, guia y supervision educativa.

Tercera: En cuanto a la motivacion académica, el nivel predominante es medio, alcanzando
un 75,4% entre los estudiantes del séptimo ciclo de una institucion educativa en el distrito de San
Jeronimo en 2023. Esto sugiere que la mayoria de los estudiantes tienen una motivacion media
hacia sus estudios. Es probable que estos estudiantes se sientan suficientemente motivados para
cumplir con sus tareas y participar en actividades escolares, pero no estan completamente
comprometidos ni apasionados por su aprendizaje.

Cuarto: Existe relacion estadistica directa, muy significativa y moderada entre la dimension

de implicacion parental y la variable motivacion académica (Rho =.450**; p =.000 < .01) en los
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estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. Esto
respalda la primera hipotesis alterna especifica propuesta en la investigacion, indicando que un
aumento en la percepcion de implicacion parental puede estar asociado con un posible incremento
en el nivel de motivacion académica, si bien este factor no es definitivo, podria tener influencia en
dicho aumento. Este resultado presenta un nivel de confiabilidad de 99%, sin embargo, estas
relaciones no son representativas para todas las poblaciones.

Quinta: Existe relacion estadistica directa, significativa y muy baja entre la dimension de
Resolucion de conflictos y la variable motivacion académica (Rho =.166*; p =.000 < .05) en los
estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. Esto
respalda la segunda hipotesis alterna especifica presentada en el estudio, sugiriendo que un ligero
aumento en la percepcion de resolucion de conflictos podria relacionarse con un posible aumento
minimo en el nivel de motivacion académica. La presencia o ausencia de una variable puede tener
un impacto minimo en la otra. Aunque este factor no es decisivo, podria ejercer alguna influencia en
ese aumento. Este resultado presenta un nivel de confiabilidad de 95%, sin embargo, estas
relaciones no son representativas para todas las poblaciones.

Sexta: Existe relacion estadistica directa, muy significativa y baja entre la dimension de
consistencia disciplinar y la variable motivacion académica (Rho = .271**; p=.000 <.01) en los
estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. Esto
respalda la tercera hipotesis alterna especifica presentada en el estudio, sugiriendo que un bajo
aumento en la percepcion de consistencia disciplinar podria relacionarse con un posible aumento
bajo en el nivel de motivacion académica. La presencia o ausencia de una variable puede tener un

impacto bajo en la otra. Aunque este factor no es decisivo, podria ejercer baja influencia en ese
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aumento. Este resultado presenta un nivel de confiabilidad de 99%, sin embargo, estas relaciones no
son representativas para todas las poblaciones.

Séptima: Existe relacion estadistica directa, muy significativa y baja entre la dimension de
deseabilidad social y la variable motivacion académica (Rho = .324**; p=.000 < .01) en los
estudiantes de séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo, 2023. Esto
respalda la cuarta hipotesis alterna especifica presentada en el estudio, sugiriendo que un bajo
aumento en la percepcion de deseabilidad social podria relacionarse con un posible aumento bajo
en el nivel de motivacion académica. La presencia o ausencia de una variable puede tener un
impacto bajo en la otra. Aunque este factor no es determinante, podria ejercer baja influencia en ese
aumento. Este resultado presenta un nivel de confiabilidad de 99%, sin embargo, estas relaciones no

son representativas para todas las poblaciones.

7.2. Recomendaciones

Primera: Para las instituciones y entidades externas (Establecimientos de Salud,
Defensoria del Nifio, Nifia y Adolescentes, Comisién Nacional para el Desarrollo y Vida sin
Drogas, Policia Nacional del Peru, entre otros.) que llevan a cabo programas de intervencion en la
institucion se recomienda que consideren elevar la propuesta en el séptimo ciclo con el objetivo de
abordar de manera efectiva y crear conciencia sobre la problematica en cuestion. Para lograrlo, se
recomienda realizar intervenciones articuladas itinerantes y en la misma institucion a los padres de
familia y estudiantes del ciclo mencionado. El enfoque de las intervenciones se centraria en la
importancia de fomentar la competencia parental y la motivacion académica.

Segunda: Para el personal de tutoria y la psicéloga de la institucidn, se recomienda
implementar acciones, como talleres practicos e interactivos dirigidos a madres y padres, para

fortalecer su participacion en la educacion de sus hijos. Estos talleres buscan promover estrategias a
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largo plazo para resolver conflictos familiares, establecer coherencia y consistencia en las tacticas
disciplinarias empleadas con sus hijos, y contribuir al desarrollo social integral adecuado de los
mismos.

Tercera: Para el personal de tutoria y la psicéloga de la institucion, se sugiere implementar
acciones como talleres practicos e interactivos dirigidos a los adolescentes. Estos talleres se
centraria en crear recursos que fomenten tanto la motivacion académica intrinseca como la
extrinseca. Esto podria incluir la celebracion de logros académicos, la provision de
retroalimentacion constructiva y el establecimiento de metas realistas y alcanzables. También es
fundamental no desestimar los procesos de desmotivacion que puedan estar experimentando los
estudiantes, brindandoles apoyo emocional y ayudandoles a identificar y superar las barreras que
puedan estar obstaculizando su motivacion y rendimiento académico.

Cuarta: Para la direccion de la institucion educativa se recomienda implementar propuestas
e intervenciones psicoeducativas dirigidas al personal de la institucioén con el objetivo de emplear
diversas herramientas y estrategias que faciliten una comprension mas profunda, fomenten la
reflexion y promuevan la toma de conciencia en relacion a la percepcion de competencias
parentales y la motivacion académica.

Quinta: Para las madres y los padres de familia se recomienda asistir a espacios que
generen la integracion Parental-educativa-comunitaria y la busqueda de herramientas para la gestion
efectiva de conflictos. Ademas, es crucial mantener una disciplina coherente y alinear las
expectativas parentales con practicas que favorezcan el bienestar y el desarrollo dptimo de los
estudiantes. Promover la autodeterminacion en los hijos es esencial, y para ello, buscar formacion y

apoyo profesional cuando sea necesario puede ser muy beneficioso.



121

Sexta: Para estudiantes se recomienda promover actividades que les brinden un sentido de
eleccion y control sobre su aprendizaje, asi como proporcionarles oportunidades para desarrollar sus
habilidades y sentirse competentes en las tareas escolares. Ademas, es fundamental crear un
ambiente de apoyo y conexion emocional en el que se sientan valorados y formen parte de una
comunidad de aprendizaje. La colaboracion entre padres, educadores y estudiantes es esencial para
identificar y abordar las necesidades individuales, fortaleciendo asi su motivacion intrinseca y
extrinseca hacia el estudio.

Séptima: Para las y los investigadores se recomienda seguir investigando estas y otras
variables vinculadas a la percepcion de la competencia parental y la motivacion académica en
distintos ciclos de la educacion bésica regular, en diferentes contextos y con otro tipo de
metodologia. Esto permitira observar, comparar, evaluar y abordar de manera mas detallada y

efectiva las disparidades en estas variables a lo largo de los diferentes ciclos educativos y contextos.
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Anexos

Anexo 1: Consentimiento informado para apoderadas/os

Consentimiento informado

Titulo del estudio: Competencia Parental Percibida y Motivacion Académica en Estudiantes de
Séptimo Ciclo de una Institucion Educativa del Distrito de San Jerénimo, 2023

Investigadora: Br. Ps. Rosa Luz Huamanquispe Quintana

Institucién: Universidod Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

Propbsito del estudio:

Estimada/o madre/ padre de Familia

Me dirijo a usted, para pedirle su apoyo en esta investigaciéon que busca conocer la Competencia
Parental Percibida y la Motivacién Académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucion
Educativa Del Distrito De San Jerénimo, 2023. En tal sentido, el/la menor a su cargo ha sido invitado(a)
a participar en la investigacién a través de dos escalas psicométricas con una duracién de
aproximadamente 30 minutos.

Procedimientos: Si decide que su menor participe se realizara lo siguiente:

=2 primero se le hara firmar un consentimiento informada expreso
=3 segundo se le hara firmar un Asentimiento informado expreso a su menor
= Tercero, se aplicaran las dos escalas psicométricas.

Riesgos: No existe ningun riesgo al participar en la presente investigacion. |
Beneficios: Se le informara de manera personal y confidencial los resultados que se obtengan de la
encuesta realizada.

Costos y compensacién: No debera pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, na recibira |
ningun incentivo econdmico.

Confidencialidad: Se guardard su informacién con cédigos y no con nombres. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacién de las
personas que participaron en este estudio.

Uso futuro de la informacion obtenida: Autorizo a tener los resultados almacenados de mi menor. S1 (K
) NO()

Derechos del participante: Si autoriza la participacién de su menor en el estudio, el o ella puede
retirarse en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene
alguna duda, llamar al 954233743, Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha
sido tratado injustamente puede contactar a la Mgt. Lucia Roman Lantaron, asesora de investigacién
correo electronico: lucia.roman@unsaac.edu.pe. Una copio de este consentimiento informado le sera
entregoda.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariomente participar en este estudio, comprendo de las actividades de |a investigacion en
la cual mi menor participara.

\
N
Nombres y Apellidos del Padre/ Madre del menor: [} ()

Nombre completo del menor a cargo:

o5 e {55
Firma del Padre/ Madre del menor: %M ‘ T

Firma de la Investigodora:

Fecha: _Z] 3 —_— LO - 2
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Anexo 2: Asentimiento informado

Asentimiento informado

Estimada/o estudiante

Lo(a) invitamos a participar en esta investigacion que busca conocer la Competencia Parental Percibida
y la Motivacion Académica en Estudiantes del Séptimo Ciclo de una Institucién Educativa Del Distrito De
San Jeronimo, 2023, Realizado por la Br. Ps. Rosa Luz Huamanquispe Quintana. :
Procedimientos: Si decides participar del estudio se realizara lo siguiente: primero se le hara firmar un
consentimiento informado expreso, segundo se le haré firmar un Asentimiento informado expreso a su
menor y se aplicardn dos escalas.

Riesgos: No existe ninglin riesgo al participar en la presente investigacion.

Beneficios: Se le informara de manera personal y confidencial los resultados que se obtengan de la
encuesta realizada.

Costos y compensacién: No debera pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibira
ningun incentivo econémico.

Confidencialidad: Se guardara su informacion con cédigos y no con nombres. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de las
personas que participaron en este estudio.

Uso futuro de la informacién obtenida: Autorizo a fener los resultados almacenados.  SI(>  NO( )
Derechos del participante: Si autoriza la participacién de su menor en el estudio, el o ella puede
retirarse en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene
alguna duda, llamar al 954233743, Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha
sido tratado injustamente puede contactar a la Mgt. Lucia Roman Lantaron, asesora de investigacion
correo electronico: lucia.roman@unsaac.edu.pe, Una copia de este consentimiento informado le sera
entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades de la inv?‘srigacién. -
~ \ ;

- ;
Nombre completo del menor a cargo:

Firma de la Investigadora: %

Fecha: .23""!0-28

. - - . s m



Anexo 3: Ficha Sociodemografica

Ficha Sociodemogréfica

i ™ e A=y
Nombres y Apellidos (este dato sera ~ -
codificado para mantener el
anonimato)
Edad 4
Grado tercero (q cuarto () quinto ()
Seccion A()B()C()D() EX
Género Femenino (§ Masculino () Otro ()
¢Con quién/quienes vives en casa? mamd ( pc._od r Hermaaas,

:Has sida criado por tu mamd y
papa?

R
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Anexo 4: Escala de competencia parental percibida — Version Hijo

INSTRUCCLONES

SIEMPRE.
* Por favor, CONTESTA A TODAS LAS SITUACIONES

* Mo emplees mucho tiempo para responder o cada una de los situaciones
* Ten en cuenta que no hay respuestas ni BUENAS ni MALAS

* MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION.

ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA VERSION HIJOS ECPP-h

A continuacién, vas a encontrar una serie de frases relacionadas con la funcién de ser padres.
Lee cada una de ellas detenidomente, PIENSA COMO TUS PADRES AFRONTAN LAS SIGUIENTES SITUACIONES y
MARCA CON UNA X Si no le ocurre NUNCA, Si le ocurre A VECES, Si le ocurre CASI SIEMPRE, 5i le ocurre

A
VECES

CASI
SIEMPRE

SIEHPNHI

“ 1 Mis padres diologan a la hora de tomar decisiones.

X

2 Mis padres ejercen su poder para conseguir que haga lo que ellos
esperan,

|

T

3 Mis padres apoyan las decisiones que se toman en el colegio.

| 4 Mis padres satisfocen mis deseos.

5 Mis padres me obligan a cumplir castigos que me ponen,

& Mis padres oprovechan los recursos comunitarios para mi familia.

X XX

7 Comemos juntos en familia.

B Los padres tienen razén en todo.

9 Repiten la frase "con todo lo que he sacrificado por 1i".

10 Veo programas de TV con mis padres que luego comentomos.

11 Me castigan cada vez que hago alge malo.

12 Mis padres dejan sus propios asuntos para cuidar de mi.

13 Mis padres osisten a talleres que los ayudan o mejorar su rol como
padres.

e

14 Mis padres se comuni conti te con el personal del colegio.

15 Mis padres son un ejemplo para mi.

16 Las érdenes de mis padres las cumple inmediatamente.

17 Dedican un tiempo al dia o hablar conmigo.

18 Participo junto a mis padres en actividades culturales.

19 Mis padres se interesan por er mis amistad

‘x/

20 Me animan a que participe en actividodes comunitarias.

21 Mis padres asisten a las reuniones de padres de familia que se don
en el colegio.

22 Mis padres se pr pan mucho cuando salgo sola/o de casa.

23 Entiendo @ mis padres cuando me llaman la atencién.
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NUNEA | A vecks

—

Cas]
Stemppg | TEHPRE
— =
| 24 Mis papas suelen mostrarme sus sentimientos, X
-_--_‘—I—-
J 25 Mis podres disfrutan de las mismas cosas que yo y las hacen
(IJI"IrI'Ii“l.‘I X
—
| 26 Mis podnn exigen orden en el hogar. ‘g—-\——-—...__
r L [ ——
l 27 Les resulta complicado tomar en cuenta mis decisiones. P4 T
28 En mi casa celebramos reuniones de familiares y amigos. -:):':'"'"'—-
B e —
29 Mis padres conversan conmigo sobre cémo me ha ido en el " o
colegio. 5(
30 Renuncio a mis ideas para agradar a mis padres =
51 Mis padres fomentan la comunicacién de todo tipo de temas. j(
liz Salge junto a mis padres cuando pedemos. }Z
33 Mis padres insisten en que cumpla constantemente con mis
héabitos de higiene. b 4
34 Paso mucho tiempo solo(a) en casa.
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35 Estoy presente cuando mis padres discuten.

36 Mis padres dedican todo su tiempo libre para atenderme.

Y X[ A

37 Las tareas del hogar se hacen conjuntamente.

38 Me siento sobreprotegido(a).

59 El dinero es un tema habitual de conversacién en la familia.

40 Mis padres disponen de tiempo para atenderme.

41 Mis padres insisten mucho para que cumpla mis obligaciones.

42 Mis padres toman decisiones por separado.

=

43 Mis padres dedican momentos del dia para conversar conmigo.,

44 Me orientan sobre mi futuro.

2

45 En mi casa todos disfrutamos de nuestros gustos.

Pat

46 Establecen una hora fija en la que tengo que estar en casa.

cualquier problema.

47 Mis padres dedican el tiempo suficiente a buscar soluciones ante

XK

48 Mis padres colaboran conmigo en la realizacién de tareas
escolares

49 Mis padres me piden perdén cuando se equivecan conmigo.

50 Las tareas del hogar las realizan mis padres.

51 Consigo lo que quiero de mis padres.

52 Me molesta lo que mis padres dicen o hacen.

* X

53 Mis padres suelen percatarse de cuéiles son mis necesidades.




Anexo 5: Escala de motivacion académica (EMA)
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A continuacion, encentraras algunas de las

|MARCA CON UNA X lo que exprese mejor tu opinién personal, Si es NADA, si es MUY POCO, si es POCO, si

¢s MEDIO, si es BASTANTE, si es DE MUCHO y si es TOTALMENTE.

¢POR QUE VAS AL COLEGIO?

ESCALA DE MOTIVACION ACADEMICA - EMA

razones que justifican tu asistencia al colegio.

MNADA

MUY
POCO

roCO

MEDIO

BASTANTE

HUcHO

TOTALMENTE

1. Porque al menos necesito el
certificado de secundaria para
encontrar un trabajo con buen sueldo
mas adelante.

2. Porque me agrada y me satisface
aprender cosas nuevas,

3. Porque pienso que la educacién
secundaria me ayudara a prepararme
mejor para la carrera universitaria o
téecnica que elija.

4. Porgue realinente me gusta ir al
colegio.

5. Sinceramente no lo sé; en realidad
siento que estoy perdiendo mi tiempo
en el colegio.

6. Porque me agrada superarme a mi
mismo(a) en mis estudios.

7. Para probarme a mi mismo(a) que
soy capaz de terminar secundaria

8. Para conseguir después un trabajo de
mayor reconocimiento.

9. Por el placer que tengo cuando
descubro cosas nuevas que nunca antes
habia visto.

10. ququt me permitird escoger un
'rabajo que me guste.

11. Porque para mi, el colegio es
divertide

12. En un principio tenia razones para ir
al colegio; sin embargo, ahora me
Pregunto si debo continuar.

—

15. Porque me hace sentir muy bien
cuando logro alcanzar algunas metas
Que me he propuesto




.POR QUE VAS AL COLEGIO?

MADA

HUY
rOCO

BASTANTE | MUCHO | TOTALMENTE

14. Porque cuando fengo éxito en el
colegio me siento importante

)<

15. Porque quiero “vivir mejor” mas
adelante.

16. Por el placer que me produce
ampliar mis conocimientos sobre temas
que me llaman la atencién,

17. Porque me oyudara a realizar mejor
la eleccién de carrera o profesion,

18. Porque disfruto mucho cuando estoy
debatiendo con profesores sobre temas
interesantes para mi,

19. No sé bien por qué vengo al colegio
y sinceramente, no me interesa.

20. Por la satisfaccion que siento
cuando logro realizar actividades
escolares dificiles.

21. Paro demostrarme @ mi mismo(a)
que soy una persona inteligente que
puede lograr sus objetivos.

22. Para tener un mejor sueldo en el
futuro.

23. Porque los cursos me permiten
continuar aprendiendo acerca de
muchas cosas que me interesan.

24. Porque creo que lo educacion
secundaria mejorard mi preparacién
profesional sea universitaria o técnico.

25. Por lao gran emocién que me
produce la lectura de temas
interesantes.

26. No lo sé; no puedo entender qué
estoy haciendo en el colegio.

27. Porgue continuar con mis estudios
secundarios me permite sentir una
satisfaccion personal

28. Porque quiero demostrarme a mi
mismo(a) que puedo tener éxito en mis
estudios.

Gracias por tus respuestas
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Anexo 6: Juicio de Expertos

Nombre del Juez: Hﬂnun ﬂ'gﬂrﬂt’ (0421&

Profesifn y ocupacién: ﬁ)slm fq_‘}? Cffter-«f:a (}ﬂil)fl’\_h Leessi,

Marque con una (X) en la escala que figura a la derecha de cada item, segun la opcitn que le
merezca el instrumento de investigacion.

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION

1. /Considera usted que los items del inst to miden |
que se preiende meﬂu fsfrumen ! o1 2 3 4 5

2. ;Considera usted :i_ c la cantidad de ftems registrados en| 2 3
esta version son su cientes para tener una comprension de la
materia de estudio?

3. /Considera usted que los items contenidos en este 1 2 3

instrumento son una muestra representativa del universo materia 3
del estudio?
4. iConsidera usted que, si aplicamos en reiteradas 1 2 3 5

riunidades este instrumento a muestras similares,
obtendriamos también datos similares?

5. iConsidera usted que los conceptos utilizados en este 1 2 3
instrumento son todos y cada uno ellos, propios de las
variables del estudio?

6. ;Considera usted que lodos y cada uno de los items 1 2 3
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

7, iConsidera usted que el lenguaje utilizado en el presente 1 2 3

instrumento es claro, sencillo y no da lugar a diversas 5
interpretaciones?
8. /Considera usted que la estructura del presente instrumento| 2 3 5

es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige el instrumento?

I IO

9. ;Estima usted que las escalas de medicitn utilizadas| 2 B 5
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

10. ;Qué aspectos habria que modlf car, que aspectos tendrian que incrementarse o que aspectos habria que

s
'"pm"m 4@«: 2. / / szmf J/af/m/&e{ .. //raé

Feeni: /T OF -23

Firma:

Postfirma: /(-/ff S ) /OJV//% fﬂ,//wm.



HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACION DE LA ESCALA DE
MOTIVACION ACADEMIC MA
Nombre del Juez: H-@Iﬂﬁh ' Aﬂ i€ CO{f’“ ert.
Profesién y ocupacién: PS.’ (_Jc:ép . doente Onrnenifano

Marque con una (X) en la escala que figura a la derecha de cada item, segin la opcién que le
merezca el instrumento de investigacion,

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION
1. ;Considera usted que los items del instrumento miden lo 1 2 3 (9 5
que  sc pretende medir?

esta versién son suficientes para tener una comprension de la

2. /Considera usted que la cantidad de ftems registrados en 1 2 3 4
materia de estudio?

instrumento son una muestra representativa del universo materia
del estudio?

3. Considera usted que los items contenidos en este| 2 3 (9 5

(Considera usted que, si aplicamos en reiteradas|
oportunidades este instrumento a muestras similares,
obtendriamos también datos similares?

4,

.
(N
N
~

5. ;Considera usted que los conceptos utilizados en este|
instrumento, son todos y cada uno de ellos, propios de las

(]

Lad
D

h

variables del estudio?

o
6. ;Considera usted que todos y cada uno de los items| > 3 P 5
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?
7. ;Considera usted que el lenguaje utilizado en ¢l presente )
ins’trumento es claro, sencillo y no da lugar a diversas 1 2 3 4 s
interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento|
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige ¢l instrumento?

[ %]

L#Y]
(D

(¥ ]

9. ;Estima usted que las escalas de medicion utilizadas| |
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

2
L
L]

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que aspectos habria que
suprimirse?
reveesssessooeell U LELNLEL... LGOI, DL 1:.%//2../4«...;

sssss

Feeha: /7. pf 0043

Firma:

Postfirma: /.f/ ) ’
S7. /3. flmzupd Ad'(//.&m- gc’/ﬂﬂm-'
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HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACI
COMPETEN PARE L VERSI
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N A ESCALA DE

N HLIOS (ECPP-

Nombre del Juez: Dr . d-b]..(; A (QZ‘W ﬂ'ﬁ? Z’J‘U;' 2 )grr.ﬂ'( -

Profesion y ocupacion: ]}Quﬁ Yy

be /1 *ariy

Marque con una (X) en la escala que figura a la derecha de cada item, segin la opcidn que le

merezea el instrumento de investigacidén.

PREGUNTAS

ESCALA DE VALORACION

1. ;Considera mmue los items del instrumento miden lo
que se pretende medir?

2. ;/Considera usted que la cantidad de items registrados en
esta versidn son suficientes para tener una comprension de la
materia de estudio?

3. ;Considera usted que los items contenidos en este
instrumento son una muestra representativa del universo materia
del estudio?

2 3 9 @
: s o4 (]
2 3 4

4. ;Considera usted que, si aplicamos en reiteradas
og{ommndlds este instrumento & muestras similares,
obtendri

riamos también datos similares?

5. ;Considera usted que los conceptos utilizados en esie
instrumento son todos y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio?

E|l®| A&

6. ;Considera usted que todos y cada uno de los flems
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

5]
L
Fe
LW

7. ;Considera usted que el lenguaje utilizado en el presente
instrumento es claro, sencillo y no da lugar a diversas

interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige ¢l instrumento?

2 3 4 é‘;

9. ;Estima usted que las escalas de medicidn utilizadas
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

2 3 s &

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que asrecms lendrian que incrementarse o que aspectos habria que
suprimirse? mﬂ#dgu_\ ed A.., P g Uil ree ety de bt St




)

S

H P SUNT, V)

N D

MOTIVACION ACADEMICA (EMA)
Nombre del Jucz: )r. ]EL&AELMM &foo._-(} @w'/{...

Profesiton y ocupacion: D L

merezca el instrumento de investigacién,

Ul AT e~

Marque con una (X) en la escala que figura a la derecha de cada item, segiin la opcién que le

PREGUNTAS

l. ;{Considera usted que los items del instrumento miden lo
que se pretende medir?

2. ;Considera usted que la cantidad de items registrados en

esta  version son suficientes para lencr una comprensién de
la materia de estudio? o

3. (Considera usted que los items contenidos en este
instrumento son una muestra representativa del universo
materia del estudio?

4 ;ansidcn usted que, si aplicamos en reiteradas
ol;or:umdades este  instrumento a muesiras  similares,
obtendriamos también datos similares?

&

5. (Considera usted que los conucglos utilizados en este
instrumento, son toedos y cada uno de ellos. propios de las
variables del estudio?

o)

6. ;Considera usied que todos y cada uno de los items
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

7. (Considera wusted que el lenguaje wtilizado en el
presenie instrumento es claro. sencillo y no da lugar a
| diversas interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige €l instrumento?

9. ;Estima usted que las escalas de medicidn utilizadas
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

ESCALA DE VALORACION
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4

6]
4
3
&

7 o4 TR \%%\M-——*a—iﬁ-ﬁﬁy e bl
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Nombre del Juez: Dok Hi‘}iur\ Asila
Profesién y ocupacion: /-S5(COEF0 Ecluce

a2
o

Marque con una (X) en la escala que figura a la derecha de cada item, segln la opcién que le

merezea el instrumento de investigacion.

PREGUNTAS

ESCALA DE YALORACION

1. ;Considera usted los it i i
qué epoidet Bﬂ.lul’e? 05 ftems del instrumento miden lo

2. ;Considera usted que la cantidad de items registrados en
esla version son suficientes para tener una comprension de la
materia de estudio?

3. ;Considera usted que los ftems contenidos en este
instrumento son una muestra representativa del universo materia
del estudio?

4. ;Considera usted que, si aplicamos en reiteradas
oportunidades este instrumento a muestras similares,
obtendriamos también datos similares?

5. ;Considera usied que los conceptos wtilizados en este
instrumento son todos y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio?

6. ;Considera usted que todos y cada uno de los items
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

143

7. ;Considera usted que el lenguaje utilizado en el presente
instrumento es claro, sencillo y no da lugar a diversas
interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige el instrumento?

x>l [ X I x| X | XX

9, ;Estima usted que las escalas de medicion utilizadas
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

2 3 -
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3. 4
2 3 4
2 3 4

X

suprimirse?

................................................................................

............................

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que aspeclos habria que

...............................................................................................................................

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

(gt pr Mnian Pl Bgpo
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H DE PREGUN PARA VALIDACION DE S DE
MOTIVACION ACADEMI

Nombre del Juez: Aun{'hp _5,-1{% ?%ﬂa %% %ﬁ

Profesién vy ocupacion:

Marque con una (X) en la escala que figura a la derecha de cada item, segun la opcidn que le
merezea el instrumento de investigacidn.

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION
1. ;Considera usted que los items del instrumento  miden lo
qunz:' scp meﬂl.r" " l 2 3 4
2. ;Considera usied que la cantidad de items registrados en| 2 3 4
esta version son suficientes para tener una comprension de la
maleria de estudio?
3. ;Considera usted que los items conienidos en este| 2 3 4

instrumento 50n una muestra representativa del universo materia
del estudio?

4. ;Considera usted que, si aplicamos en reitcradas| 2 3 4
oportunidades este instrumenio a mucstras similares,
obtendriamos también datos similares?

5. ;Considera usied que los co os utilizados en este
instrumento, son todos y cada uno ﬁ cllos, propios de las ! 2 3 4
variables del estudio?

6. ;Considera usted que todos y cada uno de los items|
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

7. ;Considera usted que el lenguaje utilizado en el presente) | . B 4
insirumento es_claro, sencillo y no da lugar a diversas

interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento|
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige ¢l instrumento?

(B
L=
&

(]
el
4=

MlI |l x| Xx] »

9. ;Estima usted que las escalas de medicion utilizadas| |
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse 0 que aspectos habria que
supnmirse?

smrmarany sressssssansiaads

e T T T T T T e P LR LT

Fecha: i 1, 0‘\'23

Firma: @
A iy
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H DE PREGUNT LA VALIDACION DE LA ESC D
ETEN RENTAL VERSION HIJOS (ECPP-h

Nombre del Juez: 5 Uﬂ)ol,unnk Se

Profesién y ocupacién: (,n'.oﬁu - ja CrocYeon rP-xiul.a?'n Edueethive -

Mmmmmmlamhqucﬁmnhdﬂuhadacadaﬂmsegﬁnlaopciénquele

merezca ¢l instrumento de investigacion.

PREGUNTAS

ESCALA DE VALORACION

I.g,Considmustmpe los ftems del instrumento miden lo
que se pretende medir?

2. {Considera usted que la cantidad de ftems registrados en
esta version son suficientes para tener una comprension de la

materia de estudio?

3. [Considera usted que los items contenidos en este
Instrumento son una muestra representativa del universo materia
del estudio?

4. ;Considera usted que, si aplicamos en reiteradas
idades este instrumenio a muestras similares,
endriamos también datos similares?

5. (Considera usted que los co os utilizados en este
instrumento son todos y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio?

6. ¢Considera usted que todos y cada uno de los items
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

7. (Considera usted que el lenguaje utilizado en el presente
instrumento es claro, sencillo y no da lugar a diversas
interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige el instrumento?

9. ;Estima usted que las escalas de medicion utilizadas
son pertinentes a los objetos materia de estudio?

supnmirse?

D P T T

T P

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que aspectos habria que

I T T T T T T P TR TR L)

Fecha: 14-09-202%
Firma: 2
Sheby FoRl
PSICOLOGA

P 14680

Postfirma: % ‘ Sh@“b“j \Jl\\‘?ﬁ:ua-t-c hl\'&z-af



HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACION D ESCALA DE
MOTIV&Q[ N ACADEMICA (EMA)

Nombre del Juez: S|, \,’;U.u{uud:, Sctln_jar

Profesion y ocupacion: 2; Sloc Rracls 2% .
G2 - <2 oeyiay  Eclocaby
Marque con una (X) en la escala que figura ademlr{ade:adait::‘t?l.ﬁ"g‘ﬁnh%pciénquae

merezca el instrumento de investigacién.

PREGUNTAS

ESCALA DE VALORACION

1. (Considera usted que los items del instrumento miden lo
que se pretende i

2. ;Considera usted que la cantidad de items registrados en
esta version son s&iemu para tener una comprension de la
materia de estudio?

—

3. (Considera usted que los items contenidos en este
instrumento son una muestra representativa del universo materia
del estudio?

4. ;Considera usted que, aplicamos en reiteradas
rtunidades este instrumento a muestras similares,
obtendriamos también datos similares?

| &| &

5. ;/Considera usted que los os utilizados en este
instrumento, son todos y cada uno de ellos, propios de las
variables del estudio?

6. ;Considera usted que todos y cada uno de los items
contenidos en este instrumento tienen los mismos objetivos?

7. (Considera usted que el lenguaje utilizado en el presente
instrumento es claro, sencillo y no da lugar a diversas

interpretaciones?

8. ;Considera usted que la estructura del presente instrumento
es adecuada al tipo de usuario a quien se dirige el instrumento?

9, ;Estima usted que las escalas de medicion utilizadas

son pertinentes a los objetos materia de estudio?

2 3

2 3 4
2 3 ®
2 3 4
2 3 D)
2 3 4

®

suprimirse?

samn

10. ;Qué aspectos habria que modificar, que aspectos tendrian que incrementarse o que aspectos habria que

Fecha: |H-09 ~202.%

Firma:

000/ B
rmrum:& She\'ﬂy wULL\'mueﬁre Saza.
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HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACION DE LA ESCALA DE

COMPETENCIA PARENTAL VERSION HLIOS (ECPP-h)

Mombre del Juez: ROXANA MASIAS FIGUEROA

Profesidn v ocupaciin: PSICOLOGA - DOCENTE

Marque com una (X} en la escala que figura a la derecha de cada item, segin kb opowan que le

merezca €l instnamenio de myestigacion.

FREGUNTAS

ESCALA DE YALORACIN

l. ; Conssdera usted gue  los Hers del instrumento miden lo
que sz pretende medar?

2. ;Considera usted que b captidad de items  regisirados  en
psta  version  son suficientes para teper uma comprension de la
maieria de estudio?

i

3. ;Consdera wsted guwe los #ems coniemdos en esie
imstrumento som una muestra representativa del universo materia

del estudeo?

b

4. ;Corsidera wsled gue. 51 oaplicamos en  reiberadas
pporiunsdades  este  imstumenis 2 muestas s lares,
pbiepdriamos tambaén datos similares?

[

5. jComsidera wsted gue los concepbos ubilizados em esie
instumento son todes v cads une de ellos, propios de s

vanables del estudso?

B ;Comsidera wied gue todos v cada uno de los items
contenidos en este instnamenio senen los mismos obpetivos?

T. ;Conzidera wsted gue el lenpuaje wtilizado en el presente
imstrumento es cluro, semcillo v no da lugar a diverss
inerpreaciones?

i

§. ;Consadera usted gue la estruciura del presente mstrumento
s adecuada al ipo de uswarso a qusen se dirige el imstrumenta?

b=

O ;FEstima usted gue las escabs  de medicson viilizades
son pertinentes a bos objeios matera de estudio™

k-

X

10, ; Qe aspectos habria gue modibcar, que aspectos temdrian gque Incremeniarse o gue aspecios habria gue

suprimarse?

Forer la valoracion numérica en cada boja para mejomar la percepeion de kos evaluados

Fecha: X204/ 2023

Fostfirma: Koxana Masiss Figueroa
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HOJA DE PREGUNTAS PARA LA VALIDACION DE LA ESCALA DE

MOTIVACION ACADEMICA (EMA)

Nombre del Juer: ROXANA MASIAS FIGUERDA

Profesidn v scupacidn: PSICOLOGA - DOCENTE

Margue con una (X} en la excala que figura a b derecha de cada item, segiin b open que le

merezca el instnamemto de myvestigacion.

FREGUNTAS

ESCALA DE VALOBRACION

l. ; Consadera usted que  los fems del instramerio miden o
que se pretende medar?

b

2. ;Consadera usted que b cantidad de items  registrados  en
psta  wversion  son suficientes para bemer uma comprension de la
maieria de estudio?

3. ;Conssdera wsted que los  Hems contemdos en esic
imstrumenbo somn una muestra representativa del universo materia

del estudio?

b

4. Comsidera wied gue, si aplicamos en  reiteradas
pportunsdades  esle  mstumentn 3@ muesiros  sammbares,
pbiendriamos también datos simmilares?

b

5. ;Corsidera wsted gue los conceplos ubilizades em esie
instrumento, son ndos ¥y cada ume de ellos, propios de las
varzbles del estudio?

. ;Comsidera wsted gue todos v cada uno de los items
confenidos en este insinumeno tsenen los mismos objetvos

T. iConsidera wted que el kenpuaje whlizado en el presente
imstruments es claro, semcille v no da lugar o diversas
interpretaciones?

[ B

B. ;Conssdera usted gue la estructura del presemte imstrumento
es adecuada al tipo de ussano a gquien se dirige el instrumento?

bl

O ;Estima usted que las escabs  de medicson vtilizadas
son pertinentes a bos objetos malera de estudio?

bl

A

10, ; (e aspectos habria que modificar, que aspectos terdrian gque Incrementarse o gue aspecios habma que

suprimarse?”

En cuestsan de forma es importarie considerar la escala Likert en la parte superior del instrumento para que

los evaluados sepan donde marcar

Fecha: 220/ 2023
Firma: !
'-m S *-3,

e

Fostfirma: Koxona Mosiss Figueroa

148



149

Anexo 7: Ajuste de Items de la Escala de Competencia Parenatal Percibida version Hijos

(ECPP-h) y la Escala de Motivacion Académica (EMA)

Nombre de la ftem Del Instrumento ftem Ajustado
Escala
Escala de 2. Mis padres imponen su autoridad 2. Mis padres ejercen su poder para
Competencia  para conseguir que haga lo conseguir que haga lo que ellos
Parental que ellos esperan esperan
Percibida

Version Hijos

5. Mis padres me obligan a cumplir
castigos que me imponen

5. Mis padres me obligan a cumplir
castigos que me ponen

6. Mis padres aprovechan los recursos
que la comunidad brinda
para las familias

6. Mis padres aprovechan los
recursos comunitarios para mi familia

22. Mis padres se preocupan
demasiado cuando salgo solo de casa.

22. Mis padres se preocupan mucho
cuando salgo sola/o de casa.

25. Mis padres comparten aficiones
conmigo

25. Mis padres disfrutan de las
mismas cosas que yo

26. Mis padres consiguen imponer un
orden en el hogar

26. Mis padres exigen orden en el
hogar

30. Renuncio a mis ideas para
complacer a mis padres.

30. Renuncio a mis ideas para agradar
a mis padres.

50. Las tareas del hogar las realiza mi
madre.

50. Las tareas del hogar las realizan
mis padres.

Escala de
Motivacion
Académica

1. Porque al menos necesito el
certificado de Secundaria
para encontrar un trabajo bien
remunerado mas adelante

1. Porque al menos necesito el
certificado de Secundaria para
encontrar un trabajo con buen sueldo
mas adelante

2. Porque me agrada y satisface la
experiencia de aprender cosas nuevas

2. Porque me agrada y satisface
aprender cosas nuevas

7. Para probarme a mi mismo(a) que
soy capaz de conseguir el certificado
de Secundaria.

7. Para probarme a mi mismo(a) que
soy capaz de terminar Secundaria.

10. Porque finalmente me permitira
entrar al mercado laboral en el campo
que me agrade

10. Porque me permitira entrar a un
trabajo que me guste
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13. Por el gozo que siento al
superarme en algunas de mis metas
personales

13. Porque me hace sentir muy bien
cuando logré alcanzar algunas metas
que me he propuesto

17. Porque me ayudard a realizar una
mejor eleccion en mi orientacion
profesional.

17. Porque me ayudard a realizar una
mejor eleccion de carrera o profesion

18. Por el placer que experimento
cuando estoy debatiendo
con profesores interesantes.

18. Porque disfruto cuando estoy
debatiendo con profesores sobre
temas que son interesantes para mi.

19. No puedo ver por qué voy al
colegio y sinceramente, no me
interesa.

19. No sé bien por qué vengo al
colegio y sinceramente, no me
interesa.

27. Porque la Secundaria me permite
sentir una

satisfaccion personal en mi busqueda
por la excelencia

en mis estudios.

27. Porque continuar con mis
estudios en secundaria me permite
sentir un satisfaccion personal

Nota: Elaboracion Propia
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Anexo 8: Oficio de solicitud para Autorizacion de Aplicacion de Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

DEPARTAMENTO ACADEMICO DE FILOSOFIA Y PSICOLOGIA

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU"

OFICIO N°041-2023/DAFPs-FCS-UNSAAC.

SENOR : Prof. SAMUEL CCAPA CHOQUE
DIRECTOR DE LA L.E ALEJANDRO VELASCO ASTETE

ASUNTO : Solicita Permiso para la Aplicacién de Instrumento de Medida para
Tesis de Titulacién en Psicologia.

FECHA : Cusco, 19 de Septiembre del 2023.

De mi mayor consideracion:

Mediante la presente, tengo el agrado de dirigirme a Usted, para
poner en su consideracion, que la Estudiante de la E.P de Psicologia Rosa Luz
Huamanquispe Quintana, con Cddigo 171969, en su calidad de egresante y
bachiller en psicologia ha presentado el Proyecto de Tesis “Competencia
Parental Percibida y Motivacién Académica en Estudiantes de Séptimo Ciclo de
una Institucién Educativa del Distrito de San Jerénimo, 2023”, para lo cual se le
solicita a su Digna Persona, el permiso para la ejecucién de la fase de
recopilacion de datos de forma presencial, en su prestigiosa institucion.

Por cuanto, remito el presente ante su Honorable Persona, conforme
a las exigencias para este tipo de menester.

Aprovecho la oportunidad para expresarle mis reconocimientos y
agradecimientos.

Respetuosamente

s
N e 3

S VSR L LLJ‘E‘M‘.&"E&

Se Adjunta Matriz de Consistencia del Plan de Proyecto de Tesis
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Anexo 9: Oficio de Autorizacion de Aplicacion de Instrumentos

o3 e INSTITUCION EDUCATIVA
- LARIELN “AI.I:IANDRO VELASCO ASTETE”

Yo de la Vpidad, la Do gy dd Dsarrotls”
Cuses (Capital Fistorica del Perd”

San Jeronimo, 19 de octubre del
2023

OFICIO N° 341-D-IE-AVA-8J-2023.

Senor :  Mg. Lucia ROMAN LANTARON
DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO ACADEMICO DE FILOSOFIA
Y PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD SAN ANTONIO ABAD DEL
CUSCO

PRESENTE

Asunto :  AUTORIZA LA APLICACION DE INSTRUMENTOS PARA
INVESTIGACION DE TESIS.

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., para poner en su conocimiento
por intermedio del presente que, se AUTORIZA a la sefiorita Rosa Luz
HUAMANQUISPE QUINTANA en calidad de bachiller para la ejecuciéon de la fase de
recopilacion de datos de forma presencial en la Institucion Educativa el Proyecto de
Tesis “Competencia Parental Percibida y Motivacion Académica en Estudiantes de
Sétimo Ciclo de una Institucién Educativa del distrito de San Jerénimo 2023

Es propicia la oportunidad para hacer llegar a Ud. los

sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente.

Am ro!ullﬁmnn Qnrl!pl

&putb DIRECTON « SECUNDARIA

Modular: Secundaria: 0233130/ Primaria: 0405225/ Inicial: 1712678 Cbdigo Local; 147686
Av. Manco Cépac s/n - San Jerbnimo - Cusco - Teléfono 277462




Anexo 10: Base de datos en Google Sheets y SPSS

MUESTRA AVA (RespuestasE) # M &
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas
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Az | BA | BB

B R N R A R R XA SR Ry O R A TR TR~}
L A N S T e e S

8 Me 38 EI 40 Mi 41 Mi 42 Mi 43 Mi 44 M¢ 45 Er 46 E= 47 Mi 48 Mi 48

SRS E -~ PLEARE KB Y B0 500

40

| Nombre || Tipo || Anchura || Decimales" Etiqueta || Valores || Perdidos || Columnas || Alineacidn || Medida Ral
1 VARO00001 Numérico 8 0 Resolucidn de ... Ninguna Ninguna 8 = Derecha & Escala “ Entrada
2 resol MNumérico 5 0 Resolucidn de ... {1, Muy Baj... Minguna 10 Derecha ,{l Ordinal “w Entrada
3 VARO00002 Numérico 8 0 Consistencia Di... Ninguna Ninguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
4 Consisten Numérico 5 0 Consistencia Di... {1, Muy Baj... Ninguna " Derecha il Ordinal “ Entrada
5 VARO00003 Numérico 8 0 Deseabilidad S... Ninguna Minguna 8 = Derecha & Escala “ Entrada
6 des Numérico 5 0 Deseabilidad S... {1, Muy Baj... Ninguna 10 = Derecha ol Ordinal “ Entrada
7 VARO00004 Numérico 8 0 Competencia P... Ninguna Ninguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
8 VARO00005 Numérico 8 0 Mativacidn Aca... Ninguna Ninguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
9 VARDOO06 MNumérico 8 0 Impicacidn Par... Ninguna Minguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
10 VARO0D007  Numérico 8 0 Mativacidn Intri... Ninguna Ninguna 8 Derecha & Escala “ Entrada
i VARO00008 Numérico 8 0 Maticacidn Extr... Ninguna Ninguna 8 = Derecha & Escala “ Entrada
12 VARO00009 Numérico 8 0 Desmotivacién  Ninguna Ninguna 8 = Derecha & Escala “ Entrada
13 AD Numérico 5 0 Desmotivacion ... {1, Muy Baj... Ninguna 10 Derecha il Ordinal “ Entrada
14 MI Numérico 5 0 Mativacidn Intri... {1, Muy Baj... Ninguna 10 Derecha 4l Ordinal “ Entrada
15 ME Numérico 5 0 Maticacian Extr._. {1, Muy Baj... Ninguna 10 Derecha 4l Ordinal “ Entrada
16 EMA MNumérico 5 0 Motivacidn Aca... {1, Muy Baj... Minguna 10 Derecha ,{l Ordinal “ Entrada
17 IP Numérico 5 0 Impicacidn Par... {1, Muy Baj... Ninguna 10 Derecha 4l Ordinal “ Entrada
18 cP Numérico 5 0 Competencia P__. {1, Muy Baj... Ninguna 10 = Derecha il Ordinal “ Entrada
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Anexo 11: Registro Visual del Recojo de Informacion en una institucion educativa del distrito

de San Jeronimo
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Anexo 12: Programa de Intervencion a Estudiantes de Séptimo ciclo de una Institucion
Educativa del distrito de San Jeronimo
Titulo del programa
Potenciando la Motivacion Estudiantil mediante Competencias Parentales en Educacion
Objetivo General: Potenciar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de las Competencias
Parentales en el Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de
San Jer6énimo
Objetivos especificos:
=> Mejorar los niveles de motivacion académica de estudiantes de séptimo ciclo de una
institucion educativa del distrito de San Jeronimo
=> Mejorar las competencias de crianza de los padres de estudiantes de séptimo ciclo de una
institucion educativa del distrito de San Jerénimo
=> Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la implicacion parental en el
Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San
Jer6nimo
=> Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la resolucion de conflictos en
el Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San
Jer6nimo
=> Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la consistencia disciplinar en el
Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San

Jer6nimo



-> Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la deseabilidad social en el

Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San

Jer6nimo

Duracion general: 3 meses

Duracion de cada intervencion: 45 - 1 hora
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Moébdulo Introductorio

etapa de desarrollo del o
de la adolescentes

Objetivo Seccion | Tema Participantes
Informar sobre el Primera | competencia parental Padres y estudiantes
programa de intervencion percibida y motivacion

académica
Psicoeducacion sobre la Segunda | Adolescencia Padres, estudiantes y

tutores

Modulo Primero

educativa del distrito de San Jeroénimo

Mejorar los niveles de motivacion académica de estudiantes de séptimo ciclo de una institucion

apoyo académico y
reconocimiento del
esfuerzo para incrementar
la motivacion intrinseca de
los estudiantes.

Motivacion Intrinseca

Objetivos seccion | Temas Participantes
=> Reducir los estados de Tercera Desmotivacion e Estudiantes
Desmotivacion identificacion de intereses
=> Identificar intereses educativos
educativos
Desarrollar estrategias de | Cuarta Motivacion Extrinseca y Estudiantes

Modulo Segundo

Mejorar las competencias de crianza de los padres de estudiantes de séptimo ciclo de una
institucion educativa del distrito de San Jerénimo

Objetivos

seccion

Temas

Participantes
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Brindar herramientas para
mejorar las competencias
parentales

Quinta

Competencia Parental:
implicacion parental,
resolucién de conflictos,
consistencia disciplinar y
deseabilidad social

Madres
Padres

Moébdulo Tercero

Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la implicacion parental en el
Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jeronimo

Objetivos

seccion

Temas

Participantes

Crear vinculos mas sélidos
entre la colegio y los
padres, promoviendo una
mayor participacion en las
actividades educativas de
sus hijos.

Sexta

Implicacién parental en el
contexto educativo.

madres, padres y
estudiantes

Modulo cuarto

Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la resolucion de conflictos en el
Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucidon educativa del distrito de San Jeréonimo

Objetivos

seccion

Temas

Participantes

Séptima

Resolucion de conflictos en
el entorno educativo

madres, padres y
estudiantes

Modulo Quinto

Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la consistencia disciplinar en el
Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo

Objetivos

seccion

Temas

Participantes

Establecer lineamientos
claros y coherentes en
cuanto a las normas
disciplinarias,
involucrando tanto a
docentes como a padres
para asegurar su
cumplimiento.

Octava

Consistencia disciplinar en
el contexto familiar y
educativo

Madres, padres y
personal docente

Moébdulo Sexto
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Aumentar la Motivacion Estudiantil a través del Refuerzo de la deseabilidad social en el
Ambito Educativo en el séptimo ciclo de una institucion educativa del distrito de San Jerénimo

Objetivos seccion | Temas Participantes
promover una cultura de Novena Deseabilidad social, Personal docente,
inclusion, respeto y fortalecimiento de la Madres, Padres y
aceptacion entre los autonomia en el contexto estudiantes.
estudiantes y hacia los educativo
mismo
Evaluacion

Presentacion de resultados y cierre del programa

Seguimiento




