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RESUMEN

El objetivo de la investigacion es determinar la influencia del uso de las estrategias
metacognitivas para mejora la comprension lectora de los estudiantes del IV ciclo de la
institucion educativa N° 56394 César Vallejo de la Provincia de Espinar. Por lo que tiene
una metodologia aplicada de enfoque cuantitativo de disefio pre experimental. Con una
poblacion de estudio conformado por 54 estudiantes; muestra de 26 estudiantes y un
muestro no probabilistico de caracter intencional, se aplicd pruebas de rendimiento pre y
post test para la medicion de la variable dependiente; haciendo uso de la prueba t-student
para variables asociadas para la verificacion de las hipotesis, las que se procesaron en los
softwares SPSS y Excel. Demostrandose en los resultados que las estrategias
metacognitivas influyen significativamente en la compresion de textos en los niveles
literal, inferencial y criterial en estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa
primaria N° 56394 Cesar Vallejo Espinar. Llegandose a la conclusion que el grupo de
estudiantes participantes presenta fortalezas en la comprension del texto, evidencidndose

con rendimientos destacados.

Palabras clave: estrategias, comprension lectora y metacognicion.
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ABSTRACT

The objective of the research is to determine the influence of the use of metacognitive
strategies to improve the reading comprehension of students of the IV cycle of educational
institution N° 56394 César Vallejo of the Province of Espinar. Therefore, it has an applied
methodology of quantitative approach of pre-experimental design. With a study
population made up of 54 students; sample of 26 students and a non-probabilistic
intentional sample, pre- and post-test performance tests were applied to measure the
dependent variable; using the t-student test for associated variables to verify the
hypotheses, which were processed in SPSS and Excel software. The results demonstrate
that metacognitive strategies significantly influence the compression of texts at the literal,
inferential and criterion levels in students of the IV cycle of the primary educational
institution N° 56394 Cesar Vallejo Espinar: reaching the conclusion that the group of
participating students presents strengths in understanding the text, evidenced by

outstanding performances.

Keywords: strategies, reading comprehension and metacognition.



INTRODUCCION

Esta investigacion aborda una problematica relevante en nuestra realidad educativa tanto
a nivel nacional como internacional e incluyendo el contexto educativo peruano. Es
preocupacion de todo educador, abordar la problemética de la compresion lectora
deficiente y la buisqueda de soluciones que puedan ser aplicables en los diferentes
contextos y poblaciones educativas. El logro de los objetivos de aprendizaje establecidos
en las diversas areas curriculares estd estrechamente relacionadas a la capacidad de
comprender lo que se lee. La falta de comprension por parte de los estudiantes sugiere la
necesidad de revisar y posiblemente reemplazar las estrategias utilizadas optando por
aquellas que demuestren ser mas efectivas. En este sentido la comprension lectora se
destaca como un aspecto fundamental en el ambito educativo, dado que juega un papel
de gran importancia en el desarrollo integral de las personas. Es a través de la lectura que
se puede acceder a las diferentes informaciones, conocimientos y aprendizaje. De un
tiempo a esta parte, educadores y especialistas han estado buscando nuevas estrategias
pedagogicas con el proposito de potencias y mejorar los procesos involucrados a la
comprension lectora. La presente investigacion denominada: “Estrategias metacognitivas
para mejora la comprension lectora de los estudiantes del IV ciclo de la institucion
educativa N° 56394 César Vallejo de la Provincia de Espinar”; no solo busca elevar el
nivel de comprension lectora, sino también enriquecer la calidad educativa ofrecida a los

estudiantes.

La investigacion también se sustenta en la aplicacion de conocimientos adquiridos a lo
largo de nuestra vida universitaria explorando innovadoras formas de impartir ensefianza

aprendizaje de manera mas efectiva.



Para el desarrollo de la presente investigacion se siguid la siguiente estructura:

En capitulo I, se describe la descripcion del problema; la formulacion del problema y

justificacion.

En capitulo II, es concerniente al marco teérico y conceptual, antecedentes con

fundamento tedrico cientifico.

En capitulo III, corresponde a planteamiento de la hipdtesis y matriz de consistencia

respectivamente.

En capitulo IV, se presenta la metodologia, tipo, disefio, poblacién, muestra, técnicas e

instrumentos que se hardn uso para la investigacion.

En capitulo V, configura la presentacion y andlisis descriptivo e inferencial del trabajo de
investigacion; asimismo se presenta las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

ancxos.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Ambito y localizacién geografica de investigacion

El trabajo de investigacion fue desarrollado en el departamento de Cusco, la
provincia y distrito de Espinar; en la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo la que
es de gestion publica ubicada el barrio magisterial, considerada como zona urbana, es una
institucion educativa escolarizado y presta servicios en sus diferentes niveles de la
educacion basica regular, dando un servicio toda la manana. Es dependiente directamente

de la Ugel Espinar, y sus limites son:

Norte: Parque Industrial
Sur: Calle Bolognesi
Este Calle Carmen Rosa Noriega

QOeste: Calle Daniel Alcides Carreon

1.2. Descripcion de la realidad problematica

La lectura tiene la capacidad de activar nuestra mente y proporcionarnos
educacion. Se destaca como la actividad mas crucial para el proceso de aprendizaje,
enriqueciéndonos con nuevos conocimientos y proporcionandonos satisfaccion personal
(Condemarin, 2016). Ademas, nos desafia a reflexionar sobre diferentes aspectos de la
vida y contribuye significativamente a nuestro crecimiento personal, transformandonos

en individuos mas integros.

Es evidente a nivel mundial una preocupante situacion en cuanto a la comprension
lectora. Resultados de evaluacion PISA (programa internacional de evaluacion de
estudiantes) de 2022 revelan que los paises latinoamericanos muestran un rendimiento

deficiente en este aspecto, y nuestro pais se encuentra entre los ultimos en la lista.



Asimismo, (OCDE) organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémico; indica
que Peru tiene un promedio de desempefio por debajo del estdndar establecido, lo que
resalta ain mas la gravedad de la situacion. Los paises con puntajes promedio mas altos
en competencia lectora fueron Chile y Uruguay, seguidas por un conjunto de cinco paises,
entre ellos Pertl, cuyos resultados no muestran diferencias estadisticamente significativas
al nivel de 0,05. En consecuencia, Pert no alcanzé el nivel 2, que es el estdndar para

desarrollar la competencia lectora.

A nivel nacional, en el segundo grado de primaria, no se han registrado cambios
significativos entre las cifras de 2019 y 2022 en cuanto a la competencia lectora. El
porcentaje de estudiantes que alcanzan el nivel Satisfactorio se ha mantenido constante
en un 37,6%. En cuanto al cuarto grado, se ha observado una ligera disminucion, pasando
del 34,5% en 2019 al 30,0% en 2022. Sin embargo, este tltimo porcentaje se asemeja al
obtenido cuando se iniciaron las pruebas en este grado en 2016, que fue del 31,4%,
durante periodos de ensefianza presencial. Por otro lado, en segundo de secundaria, se ha
observado un aumento en los resultados del nivel Satisfactorio, pasando del 14,0% en
2019 al 19,1% en 2022. Los resultados en lectura para la educacion secundaria han
mostrado un progreso constante desde 2015, y esta tendencia ha continuado incluso
durante la pandemia. De hecho, este tltimo resultado representa el mayor porcentaje de
estudiantes en este nivel desde que comenzaron las evaluaciones en 2015, que fue del

14,7%.

En la institucion educativa N°56394 César Vallejo de Espinar, hemos evidenciado
que el nivel de comprension lectora de los estudiantes es insatisfactorio. Estos tienen
dificultades para utilizar estrategias metodologicas que les permitan identificar o priorizar
ideas y conceptos, asi como para expresar opiniones o adoptar posturas criticas frente a

situaciones. Una de las razones identificadas para esta situacion es que los docentes de



este centro educativo aplican de manera limitada estrategias metodoldgicas, prefiriendo

en su mayoria métodos tradicionales de ensefianza.

La falta de comprension, junto con el escaso interés y la falta de habito por la
lectura, puede generar dificultades en el desempefio académico de los estudiantes, ya que
les resultard complicado desarrollar habilidades y competencias en diversas areas
educativas. La comprension lectora es una habilidad fundamental para el éxito en la
escuela, y su ensefanza es responsabilidad de todos los docentes, independientemente de
la materia que ensefien. Es deber de los docentes instruir a los estudiantes en la lectura,
guidndolos para que puedan comprender literalmente, inferir e interpretar criticamente

los textos.

Del mismo modo Vega y Alva (2008) argumentan que, para lograr una
interpretacion efectiva de los textos, es imprescindible emplear antes, durante y después
de la lectura una variedad de estrategias. Estas estrategias son de gran utilidad para los
lectores al interactuar con el texto. En este sentido, las estrategias metacognitivas
ayudaran a los estudiantes de la escuela César Vallejo a leer de manera estratégica,
llevando a cabo procesos mentales que aseguren la comprension literal, inferencial y
critico valorativa. Ademads, estas estrategias fomentaran que los estudiantes tomen
conciencia de los procesos cognitivos durante la lectura, lo que les permitird identificar

sus errores y realizar las correcciones necesarias.

Frente a este desafio, se planted la necesidad de reforzar la comprension lectora a
través de las estrategias metacognitivas, mejorar el nivel de comprension lectora y
fomentar hébitos lectores en los estudiantes de educacion basica regular. Al hacer uso de

las estrategias metacognitivas, podemos explorar como ayudan a los estudiantes a mejorar



sus habilidades de comprension lectora en el IV ciclo de la institucion educativa N°56394

César Vallejo de Espinar, 2023.

1.3. Formulacion del problema de investigacion

1.3.1. Problema general

(Cudl es el grado de influencia de las estrategias metacognitivas en la compresion lectora
de los estudiantes del I'V ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar,

2023?

1.3.2. Problema especifico

(Como influye la estrategia metacognitiva en la compresion lectora del nivel literal de

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023?

(Como influye la estrategia metacognitiva en la compresion lectora del nivel inferencial
de estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar,

20237

(Como influye la estrategia metacognitiva en la compresion lectora del nivel critico de

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 20237

1.4. Justificacion

El proposito de esta investigacion la aplicacion de la estrategia metacognitiva que
facilite una comprension adecuada del texto desde el inicio hasta el final del proceso de
lectura, con el objetivo de contribuir a resolver este problema de alcance global. Puesto

que es preocupante observar resultados desalentadores al abordar la comprension lectora.

A nivel tedrico, este estudio proporciona una vision conceptual de la

metacognicion como un proceso mental avanzado a través del cual los individuos toman



conciencia de la comprension que tienen mientras leen un texto. Este paso respalda un
plan de estudios disefiado para permitir a los estudiantes dominar estrategias
metacognitivas y, cuando se aplica de manera juiciosa y consistente, promovera el
desarrollo de la comprension lectora. Al leer, un estudiante debe saber qué leer, por qué

leerlo y qué estrategias y recursos utilizar.

A nivel practico, es un programa experimental desarrollado a través de sesiones
de aprendizaje en las que los estudiantes planifican, monitorean y evaliian continuamente
sus habilidades de comprension lectora utilizando estrategias metacognitivas. El objetivo
principal del programa era ensefar a los estudiantes a controlar sus procesos cognitivos
durante la lectura para mejorarlos. De esta manera, determinaron sus objetivos de lectura
y seleccionaron recursos y estrategias para la comprension del texto. Evaluaron la
importancia de las metas y el progreso incremental hacia sus metas. Monitorearon la
importancia de las estrategias y decidieron cambiarlas si no funcionaban en funcion del
objetivo de lectura. Finalmente, evaluaron los resultados y consideraron coémo podrian

mejorarse. Los estudiantes se convierten en lectores independientes y reflexivos.

A nivel metodoldgico, el estudio propuso un modelo de trabajo con pruebas
previas y posteriores para la recoleccion y procesamiento de informacion posterior a la
presentacion de los resultados. Como parte del estudio, el cuestionario de comprension
lectora incluyd dos grupos experimentales y un grupo de control. Luego se utilizaron
estrategias metacognitivas: actividades de planificacion, seguimiento y evaluacion
desarrolladas a través del programa y sesiones de formacion. Después de la fase de
solicitud, se comprob6 el progreso del aprendizaje de los estudiantes mediante una

encuesta posterior a la prueba.



1.5. Formulacion de objetivos

1.5.1. Objetivos generales

Determinar la influencia de estrategias metacognitivas en la comprension lectora de los

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

1.5.2. Objetivos especificos

Determinar la influencia de estrategia metacognitiva en la compresion lectora del nivel
literal de estudiantes del IV ciclo de la instituciéon educativa N°56394 César Vallejo

Espinar, 2023

Determinar la influencia de estrategia metacognitiva en la compresion lectora del nivel
inferencial de estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo

Espinar, 2023

Determinar la influencia de estrategia metacognitiva en la compresion lectora del nivel
criterial de estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo

Espinar, 2023



CAPITULO I1I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes de la investigacion

Sobre la problematica que nos propusimos investigar, recurrimos a bibliografias

virtuales y locales, del cual encontramos:

2.1.1. A nivel internacional

Se expone, en primera medida que, en la Universidad Norbert Wiener de
Colombia, Uribe (2021) investigd sobre la estrategia cognitivas y metacognitiva en la
comprension lectora en 140 estudiantes de primaria, con el método hipotético deductivo;
el instrumento que se empled fue una prueba de comprension lectora con 20 preguntas
sobre textos narrativos e informativos (pre y post test). Los resultados muestran que, de
acuerdo con el andlisis de la prueba T, en el pre test estuvieron por encima del valor de
alfa y en el post test por debajo de alfa (0,0039). Se concluyd que los estudiantes de 5to
grado mejoraron significativamente su comprension lectora a nivel literal, inferencial y

critico.

Baxin (2019) mostré experimentalmente el impacto de las estrategias
metacognitivas en la comprension lectora en educandos de sexto grado de la Ciudad de
Juarez, México. Para analizar los efectos de esta implementacion de estrategias
metacognitivas de planificacién, control y evaluacion, se concretdé a través de
comparaciones grupales. El disefio incluyod pre test y post test, con 38 estudiantes. El
programa const6 de 13 sesiones de 60 y 120 minutos cada una, se implement6 durante 6
meses. Para conocer el impacto de la intervencion se realizd un andlisis de varianza

[ANOVA] bivariada mixta. En consecuencia, se llegd a los siguientes resultados; en el



nivel literal el impacto fue significativo, a diferencia del nivel inferencial, critico y de
reorganizacion donde se logr6 un incremento, pero no fue significativo, asi como también
a nivel general no fue significativo, pero se encontrd que existe una correlacion positiva
entre las dos variables. En conclusion, se hallo que el programa de intervencion era eficaz
en el nivel literal, pero no en los otros niveles, y a nivel general se obtuvo un incremento,

pero no fue tan significativo.

Arvilla y Mier (2021) presentaron un panorama de coémo las estrategias
metacognitivas han influido en los estudiantes de quinto grado en el nivel de comprension
inferencial de la ILE. Distrital El Carmen (Colombia), con el objetivo de establecer los
aportes del uso de estrategias metacognitivas a la comprension lectora inferencial en
estudiantes, el nimero de poblacion fue 380 y la muestra de 34, de campo no experimental
con enfoque mixto. Se utilizd6 como instrumento la prueba “Evaluar para Avanzar” con
resultados cuantitativos y cualitativos en la categoria comprension lectora inferencial
(CLI), incluyendo las sub subcategorias enunciativa, Iéxica, referencial y
macroestructural. Los resultados mostraron que en el post test se obtuvo un resultado total
de 288 preguntas correctas (42%) y 392 incorrectos (58%), donde utilizaron la categoria;
analisis de estrategias metacognitivas (EMC) para el desarrollo de procesos de categoria
de andlisis de comprension lectora inferencial (CLI), por lo que se concluy6 que existe
una correlacion positiva entre las dos variables; estrategias metacognitivas y comprension
lectora, lo cual es 0,8. Se encontré que la contribucion de dichas estrategias en la
dimension inferencial era mas pronunciada. En las estrategias de organizacion, monitoreo

y planificaciéon con una correspondencia positiva.

Davila (2022) present6 un trabajo que tuvo como objetivo construir y validar un
cuestionario de estrategias metacognitivas referidas a estrategias realizadas durante una

tarea especifica de lectura y escritura a 355 estudiantes de primer afio de pregrado,



concluyo6 que un mejor rendimiento en estas actividades se relaciona directamente con el
uso efectivo de estrategias metacognitivas. El instrumento usado es un cuestionario de 34
preguntas, el cual fue utilizado para analizar detalladamente los procesos llevados a cabo
durante la realizacion de diversas tareas. Destacandose el IMECLE como un instrumento
apropiado e idoneo para examinar en detalle las estrategias metacognitivas empleadas
durante una tarea propia que combina tanta escritura y la lectura. Asimismo, permite
verificar si el estudiante reflexiona sobre las estrategias metacognitivas y su adecuado uso
al desarrollar tareas de lectura y escritura, el grado y dimension metacognitiva que se

encuentra.

Catstrillo et al. (2020) exponen resultados posteriores a la aplicacion de una
estrategia didactica basada en estrategias metacognitivas, teniendo como poblacion a
estudiantes de grado décimo de una institucion oficial de Medellin, Colombia. El trabajo
se propuso investigar si la implementacion de estrategias metacognitivas conduce a una
mejora en la comprension lectora. La metodologia adoptada considero un enfoque
estadistico y un disefio cuasiexperimental. Se utilizo el cuestionario como instrumento
Ique consta de 18 preguntas extraidas de las pruebas de conocimiento, considerando los
niveles de lectura: literal, inferencial y critico. Los resultados arribaron a que existi6 un
incremento en las calificaciones del nivel literal y critico, mientras que, en el nivel
inferencial, aunque hubo un aumento no fue estadisticamente significativo. Se concluye
que las estrategias metacognitivas contribuyeron a mejorar la comprension lectora,
consiguiendo la autonomia del estudiante y su capacidad para tomar decisiones sin

depender de la direccion directa del docente.
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2.1.2. A nivel nacional

Tongo (2021) aplico las estrategias metacognitivas para mejorar la comprension
lectora, utilizo estrategias metacognitivas de planificacion, supervision y evaluacion, en
un estudio de nivel explicativo, cuasi experimental, sobre una muestra de 35 individuos,
el instrumento de recoleccion de datos fue la prueba de comprension lectora. El 93,8%
han alcanzado el nivel de logrado con un promedio de 14. 4 y en cuanto a los niveles;
literal en el pre test alcanzaron un promedio de 12.3 en el post test lograron un promedio
14.8, en inferencial en la prueba previa alcanzaron un promedio de 12.3 en la prueba
posterior Promedio 14.3 y critico en las pruebas previas el promedio fue de 11.8 pero en
el post-test 14.1, con ello se demuestra que las estrategias ya mencionadas tuvieron un
efecto positivo en los tres niveles, asi también a nivel general en el pretest alcanzaron un
promedio de 12, por otro lado en el postest obtuvieron un promedio de 14.4 un nivel de

logrado.

Tamayo (2021) plasm6 un trabajo de investigacion sobre las estrategias
metacognitivas para la comprension lectora en estudiantes de educacion basica, donde se
realizd una investigacion de estas dos variables con base en teorias socioculturales y
cognitivas, con disefio descriptivo y con un tipo de revision sistematica de 80 articulos
cientificos publicados entre 2015 y 2020 de los cuales se eligié a 20 estos con disefios
cuasi experimental y correlacional, dentro de ellas el 80% consideran en su objetivo a las
estrategias metacognitivas que ayudan al desarrollo de la comprension de textos, asi
mismo el 80% aplicaron las estrategias metacognitivas en sesiones de aprendizaje y un
90% demostraron efectividad de estas estrategias por lo que se ha confirmado que, la
ejecucion de programas o talleres de estrategia metacognitiva contribuye
significativamente a mejorar y a desarrollar la comprension lectora, las que se usaron

mayormente por los lectores fueron; planificacion, supervision y evaluacion, estos fueron
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muy Tutiles, favorecieron a la autorregulacion. Como conclusion, se afirma que las
estrategias metacognitivas son esenciales para mejorar la comprension de textos en

estudiantes de primaria.

Silva (2022) desplegd una revision de articulos cientificos centrandose en
estrategias metacognitivas que puedan ayudar a los estudiantes de educacion basica a leer
con mayor comprension, el cual se tituld: Estrategias metacognitivas para mejorar la
comprension lectora en estudiantes de educacion basica, teniendo como objetivo
determinar como las estrategias metacognitivas mejoran la comprension lectora, tomando
en cuenta las teorias cognitivas, metacognitivas y socioculturales, se utilizo un enfoque
cuantitativo para determinar la influencia de estas se recopilaron articulos cientificos
originales de varias bases de datos. Los articulos fueron vistos de un solo periodo de 2015
a 2021, de los cuales la poblacion fue 142 de entre ellos se selecciono a 22 articulos como
muestra. En estas investigaciones se ha demostrado que el uso de programas o
intervenciones que emplean estrategias metacognitivas produce buenos resultados y se
puede lograr una autorregulacion y autorreflexion significativa de la comprension lectora
utilizando estrategias de planificar, supervisar y evaluar, en el inicio, proceso y después
de la lectura. Se concluye que la comprension lectora y sus tres niveles mejoran

significativamente mediante estrategias metacognitivas.

Bardales (2022) hizo su aporte para mejorar el problema de la comprension lectora
para lo cual present6 una estrategia metodolégica que mejore la comprension lectora en
estudiantes del cuarto grado de Primaria de una institucion educativa publica de
Amazonas. El método de investigacion adoptado sigue un enfoque cualitativo y
sociocritico, con un disefo descriptivo. La muestra estd compuesta por 4 estudiantes de
nivel primario, 2 docentes y 4 padres de familia del IV ciclo de primaria. Se utilizé un

método de muestreo no probabilistico, especificamente intencional y por conveniencia.
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Durante la realizacion del estudio, se emplearon herramientas de evaluacién como
cuestionarios y entrevistas. Se hizo hincapié en mejorar la motivacion de los docentes
para transmitir optimismo a los estudiantes durante la lectura. Por Ultimo, se concluy6
que, para mejorar la comprension lectora, los docentes deben observar detenidamente las
estrategias que emplean en las sesiones de aprendizaje y el material didactico que utilizan,

con el objetivo de promover un nuevo aprendizaje y una comprension lectora 6ptima.

2.1.3. A nivel regional

Aslla y Coéndo (2021) en su investigacion se centra en examinar como la
aplicacion de estrategias metacognitivas impacta de manera positiva en la comprension
lectora de los estudiantes de tercer y cuarto grado de la I.LE.P. Maxwell- Anta. El estudio
tuvo como propodsito evaluar la influencia de las estrategias metacognitivas en la
comprension lectora de los estudiantes del tercero y cuarto grado de la I.LE.P. Maxwell-
Anta en el afo 2021. Se empleo un enfoque aplicado con un alcance descriptivo,
utilizando un disefio prexperimental y una muestra de 44 estudiantes matriculados en el
ano lectivo 2022. A estos estudiantes se les administro una encuesta respaldada por un
cuestionario, y los datos obtenidos fueron analizados mediante el software SPSSv.26. Los
resultados revelaron que el 72,7% de los estudiantes emplea de manera regular estrategias
metacognitivas, mientras que el 65,9% presenta un nivel regular de comprension lectora.
En consecuencia, se concluyd que las estrategias metacognitivas tienen un impacto
significativo en la comprension lectora de los estudiantes de tercero y cuarto grado de la
I.LE.P. Maxwell- Anta en el afio 2021. Estos resultados se respaldan por el analisis
estadistico realizado mediante el método de Wilconxon, donde el valor de p=0,000 es
menor a 0,05 loque permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis nula

planteadas.
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Estrategias

Las estrategias siguen una secuencia en la que el estudiante las emplea para dirigir
la actividad cognitiva y garantizar la realizacién de un enfoque metacognitivo, lo que
implica abordar y resolver los obstaculos que puedan surgir en la comprension y el

aprendizaje.

Estas estrategias metacognitivas son las posibilidades que el sujeto puede utilizar
conscientemente para centrar su atencion en informacién importante, al mismo tiempo
que controla la comprension de esta informacion, determina sus objetivos y los alcanza
con éxito y resuelve dificultades de comprension. Podemos mencionar las estrategias

necesarias para cultivar un “comportamiento metacognitivo”, tales como:

- Reconocer las areas que conoces y desconoces.

- El individuo debe tomar decisiones fundamentales acerca de la informacion,

diferenciando entre lo que ya se sabe y lo que se desea aprender.

2.2.2. Tipos de Estrategias

- Cognitivas

Las estrategias cognitivas son métodos a través de los cuales se obtiene

informacion.

- Metacognitiva

Las estrategias metacognitivas constituyen informacion sobre los procesos de

cognitivos o de gestion del aprendizaje planificado, monitoreado y evaluado. Por ejemplo,
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un estudiante planifica su aprendizaje categorizando algunos aspectos de la comprension

lectora para fijar sus objetivos (bisqueda de informacion).

- Socioafectivas

Con estas estrategias, el estudiante puede descubrirse a si mismo en lo que lee y
comprende. En definitiva, se puede afirmar que las estrategias cognitivas son adecuadas
para adquirir conocimiento significativo, las estrategias metacognitivas regulan y dirigen
el proceso durante el cual aprendemos a comprender la lectura, las estrategias

socioafectivas ayudan a los estudiantes a practicar la moralidad de la lectura.

2.2.3. Estrategias metacognitivas

Cuando discutimos de estrategias en un nivel mas alto, entramos en el ambito de
estrategias metacognitivas, que respalda el conocimiento que una persona tiene sobre sus
procesos cognitivos en general y sobre sus estrategias especificas en particular. Esto
implica que el estudiante puede regular conscientemente las estrategias de aprendizaje
que emplea. En el ambito educativo, las estrategias de metacognicion se refieren a como
nos relacionamos con los procesos de aprendizaje proporcionados por los sistemas
educativos. La metacognicion es un referente basico en la ensefianza del pensamiento,
porque el estudiante desarrolla la capacidad de controlar la situacion de aprendizaje y
comprende lo que hace y necesita; es decir, procesos relacionados con las actividades de

aprendizaje (Vallés y Vallés, 2006).

La investigacion sobre metacognicion y estrategias metacognitivas, ha crecido
enormemente recientemente debido a su gran relevancia en la comprension lectora y el
aprendizaje de textos. En el contexto de la comprension de textos, estas estrategias se
centran en el fortalecimiento de la habilidad del lector para analizar y reflexionar sobre el

proceso de comprension; es decir, soy consciente de mis conocimientos sobre habilidades
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de comprension (estrategias) y recursos personales (nivel de atencidon, complejidad,
informacion, conclusiones, dificultades) utilice estrategias de comprension que mejor le

funcionen, como buscar pistas, resumir, releer, autocuestionarse y responder.

Asi, la metacognicion en relacion con el aprendizaje a través de estrategias no se
trata solo de ser capaz de actuar sobre lo que sabes y lo que no sabes; asi como no saber
qué se puede hacer para abordar las carencias que dificultan la lectura, que dificultan el

aprendizaje. Algunas aparecen sin ensefianza alguna y otros deben ser ensefiados.

2.2.4. Las estrategias metacognitivas y su clasificacion

De acuerdo con Serrano las estrategias metacognitivas abarcan:

a) Organizadores previos

Hacer una revision anticipada del material por aprender. En preparacion de una actividad

de aprendizaje.

b) Atencion dirigida

Decidir por adelantado atender una tarea de aprendizaje en general e ignorar detalles.

¢) Atencion selectiva

Decidir por adelantado atender detalles especificos que nos permiten retener el objetivo

de la tarea.

d) Autoadministracion

Detectar las condiciones que nos ayuden a aprender y procurar su presencia.

e) Autoevaluacion
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“Verificar el éxito de nuestro aprendizaje segin nuestros propios parametros de

acuerdo a nuestro nivel”. (Serrano, 2004, p. 45)

2.2.5. Cognicion

“La cognicidn es un concepto que hace referencia a distintos aspectos de procesos
como pensar, razonar, usar la memoria, formar conceptos, consolidar habilidades, percibir
o dirigir la atencion hacia algo” (Freré, 2022, p. 153). En otras palabras, la cognicion se
refiere al conjunto de procesos mentales que permiten organizar y dar sentido a la accion,
el pensamiento, el razonamiento y las interacciones entre las personas y el mundo,

utilizando informacidn proveniente de este tltimo.

2.2.6. Metacognicion

Seglin Pinzas (2006) “La metacognicion es el conjunto de procesos mentales que
utilizamos cuando guiamos la manera como llevamos a cabo una tarea o una actividad”
(p. 25). Estas situaciones pueden ser diferentes, como leer un cuento, crear un mapa
conceptual, crear una historia, escribir un texto académico, resolver de matematica, hacer
una disertacion publica, impartir una clase, investigar un tema, etc. La metacognicion nos
proporciona herramientas para mejorar nuestra ejecucion, comprender adecuadamente

nuestras acciones y gestionar eficazmente nuestras estrategias.

Se refiere a reflexionar y deliberar sobre la manera 6ptima de llevar a cabo una
tarea o actividad. En otro contexto, Pinzas (2006) ha definido esto como el proceso de
pensar sobre nuestro propio pensamiento para orientarlo y mejorar su eficacia. En este
sentido, implica una autorreflexioén activa: analizamos cdmo pensamos y actuamos,
evaluamos si estamos empleando estrategias adecuadas y nos percatamos de posibles

errores o ineficiencias. El objetivo es identificar formas mas efectivas de realizar nuestra
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tareas o aprendizajes, lo que puede requerir buscar, descubrir o crear nuevas estrategias

para lograr un rendimiento 6ptimo.

El metaconocimiento se refiere a cualquier tipo de conocimiento o proceso
cognitivo que dirige o supervisa algin aspecto de la actividad mental. En esencia, el
metaconocimiento implica tener conciencia y comprension sobre nuestro propio
conocimiento y como aplicarlos. Las habilidades metacognitivas juegan un papel muy
importante en varios tipos de actividad cognitiva, incluidas la comunicacién verbal de
informacion, la persuasion oral, la comprension oral, la comprension lectora, la escritura
la adquisicion del lenguaje, la percepcion, la atencidon, la memoria, la resolucion de

problemas, el conocimiento social y diversas formas de auto instruccion y autocontrol

(Flavell, 1993).

La metacognicion es pensar nuestro pensamiento, comprender nuestro
pensamiento y procesos de aprendizaje, reconocer nuestro pensamiento. Esto significa
que necesita conocer los pasos dados cuando piensa en mejorarlos. Es la metacognicion
lo que separa a los investigadores de los aprendices. Hacen el mejor uso de lo que saben,

lo tienen mejor organizado y accesible y saben mejor como aprender atin mas.

El conocimiento metacognitivo es conocimiento sobre el conocimiento. Es saber
lo que sabemos y como lo sabemos, y almacenarlo en la memoria a largo plazo, es mas
facil utilizar lo que hemos aprendido, lo que a su vez nos brinda la oportunidad de mejorar
nuestro conocimiento. El aprendizaje mejora s6lo cuando el alumno es consciente de
como aprende y qué pasos da mientras aprende. Y si se conocen, se puede mejorar. La
metacognicion implica la gestion del conocimiento y el proceso cognitivo. Es decir “la
metaatencion (consciencia y control del proceso que se utiliza en la percepcion del

estimulo), la metacomprension (conocimiento sobre la comprension y la regulacion de la
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misma), y la metamemoria (conocimiento de la memoria y sus mecanismos

autorreguladores)” (Puente et al., 1995, p. 298)

2.2.7. Tipos de metacognicion

Los tipos del conocimiento metacognitivo son:

a) Metaatencion

En relacién con el manejo de la atencion y la reduccion de distracciones, es
importante enfocarnos en estrategias que nos permitan comprender y controlar nuestro
proceso de atencion. Segun Vallés (2005) “Es el control consciente y voluntario que el
sujeto puede realizar sobre su propio proceso de atender cuando esta realizando una tarea”

(p. 240).

La metaatencion nos permite ejecutar varias destrezas:

1. La naturaleza de la tarea implica que el estudiante debe inicialmente reflexionar sobre
interrogantes como: ;Cudl es el objetivo de la tarea?, ;Qué tipo de actividad implica?,
(Qué se necesita para completarla? De esta manera, el estudiante puede discernir el tipo

de tarea que se le solicita realizar como: interpretar, cotejar, elegir, redactar.

2. Estrategia atencional: se enfocan la capacidad de la vista, la capacidad auditiva y tactil
para que el estudiante deba leer mas lentamente y elegir las palabras con cuidado para

retenerlas.

3. La calidad de tarea: evaluar como se realiza la actividad, por ej.:

v' Identificar cuando ocurren las distracciones (asumir conciencia de ello).
v Entender como las distracciones afectan negativamente el hecho de aprender.

v La forma de prestar atencidn te permite concentrarse mejor en la lectura.
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b) Metacomprension

Las interrogantes sobre qué podemos comprender acerca de un tema especifico,
como podemos alcanzar esa comprension y qué procesos estan involucrados en este
proceso nos conducen hacia lo que denominamos metacomprension. Segun Bauman,
(1990) “Plantea que la metacomprension es la conciencia del propio nivel de comprension

durante la lectura y la habilidad para controlar las acciones cognitivas” (p.115).

Recordando a Vallés (2006) las habilidades de comprension lectora son:

Habilidades de planificacion: son todas aquellas que se consideran al inicio formal del

acto lector. Predispone al estudiante para enfrentar una lectura.

La metacomprension incluye una serie de procesos:

v’ Ideas previas

v' La determinacion del proposito de la lectura, es decir, la razén detras de la
actividad de la lectura y la planificacion de estrategias para abordarla, como el uso
de la imaginacion, la relectura, y la elaboracion de analogias.

v’ La capacidad de verificar la habilidad propia al controlar el proceso de la lectura
mientras se lleva a cabo.

v Analiza los objetivos

v’ Identificar aspectos importantes: identificar nuevas palabras, encontrar idea
principal, secundaria y personajes en el texto.

v’ Identificar las causas de la falta de comprension, es decir, entender las razones

detras de por qué no se esta comprendiendo el contenido.
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¢) Metamemoria

Segun Vallés y Vallés (2005) es una estrategia metacognitiva que se conceptualiza
como el grado de conocimiento y consciencia que posee el individuo; esto se refiere al
grado de conocimiento y memoria que se tiene acerca de nuestra memoria los

procedimientos cognitivos que debe seguir el lector son los siguientes:

1. Registra los datos objetivos.
2. Guarda la informacién con el proposito de relacionarla con el contexto
posteriormente.

3. Busca y recupera informacion respondiendo preguntas a los niveles de la lectura.

Metalenguaje

“Se refiere a un conocer, pensar, manipular cognitivamente, tanto el lenguaje,
como la actividad lingiiistica de cualquier hablante principalmente del propio sujeto”
(Buron, 2006, p. 247). Entonces el lenguaje es un componente de la accion cognitiva ya

que a través de ¢l pensamos construyendo ideas y significados.

Es necesario conocer el tipo de estrategia metacognitiva del estudiante porque la
comprension del texto no siempre es evidente; es asi que, el docente es el mediador que
se encarga de dirigir, asi como de comprender el texto del proceso de escritura y lograr

de manera efectiva un aprendizaje de alta calidad.

2.2.8. Caracteristicas de la metacognicion

El conocimiento metacognitivo es un proceso mediante el cual se estimulan los
propios procesos cognitivos en relacion con lo que uno sabe y cree. Las estrategias crean
nuevos conocimientos y proceso regulatorio. Segun Burén la metacognicion tiene cuatro

caracteristicas:
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e Identificar objetivos que se pueden alcanzar mediante el esfuerzo mental.

e Elegir estrategias para alcanzar los objetivos fijados

e Introspeccion del proceso generar ideas, crear conocimiento, comprobar la
idoneidad de las estrategias elegidas.

e Analizar los resultados con el fin de determinar el grado de éxito alcanzado en la

consecucion de los objetivos establecidos.

2.2.9. La metacognicion y sus componentes

Segun Baker y Brown (1984) la metacognicion comprende dos componentes:

a. El conocimiento sobre la propia metacognicion

Se trata del conocimiento que los lectores tienen sobre sus propias habilidades
cognitivas, asi como sobre las caracteristicas de dichas habilidades y como pueden

mejorarlas.

Un ejemplo de esto es saber cuanto tiempo nos lleva en comenzar a leer un texto
para entenderlo completamente y que generalmente es necesario leer cinco o seis paginas
antes de sentirnos seguros sobre nuestra interpretacion. Del mismo modo, sabemos que
si un texto explicativo es muy extenso, es mas efectivo fragmentarlo en cuatro o cinco

secciones para comprenderlo adecuadamente.

b. La autorregulacion

Se trata del manejo, la direccion y el control de los procesos cognitivos. La
primera interrogante que surge es /cudles son los recursos cognitivos del estudiante?
Estos incluyen la capacidad de enfocar la atencién en una tarea y mantenerla durante
periodos prolongados (20 a 30 minutos), la habilidad para llevar de forma eficaz multiples

tareas de forma paralela; el recuerdo efectivo de la informacion presentada en clase; asi
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como la habilidad de planificar y distribuir el tiempo, mantener la organizacion y
desarrollar habitos de estudio eficaces; también abarca la capacidad de expresar ideas
verbalmente, asi como la capacidad de inferir, concluir y razonar. Estas habilidades son
fundamentalmente para facilitar el proceso de aprendizaje y se corresponde con lo que

anteriormente se denominaba procesos cognitivos.

Otra interrogante relevante es: jcual es el significado autorregular los recursos?
La autorregulacién de los recursos se refiere a la habilidad para dirigir o ajustar las
actividades durante la realizacion del trabajo o tarea. La autorregulacion incluye
planificar los pasos necesarios para completar una tarea, monitorear o dirigir
continuamente la comprension durante la lectura, garantizar que el lector continte
entendiendo bien, probar, revisar y evaluar los resultados y las estrategias utilizadas

durante la lectura y cuando estudias.

Este aspecto de la autorregulacion implica la habilidad para identificar palabras,
errores o discrepancias en el texto que puedan obstaculizar la comprension, asi como la

habilidad de discernir entre la informacion relevante y la irrelevante.

En resumen, la metacognicion implica tener un entendimiento de uno mismo
como aprendiz, asi como regular y controlar los procesos cognitivos para optimizar el
aprendizaje. En el contexto de la lectura, la metacognicion implica conocerse como lector
y dirigir y controlar conscientemente los procesos mentales (estrategias cognitivas) que

influyen en la comprension de textos.

2.2.10. Comprension Lectora

Segtn Sol¢é (2003) indica que leer es comprension y comprension es el proceso de
construccion de crear significado a partir del texto que se lee. Resume diciendo que su

proposito es leer para comprender.
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Segiin Mendoza (2006), la comprension del texto esta guiada por los datos del

texto y los conocimientos previos del lector.

Comprender un texto implica interpretarlo, es decir otorgarle sentido y
significado. Por lo tanto, la comprension es el proceso mediante el cual el lector actualiza
0 enriquece sus conocimientos existentes con nuevas ideas presentadas durante la lectura.
Este proceso implica la interaccion entre el lector y el texto, independientemente de la

cantidad de parrafos leidos.

Cuando el lector alcanza una comprension genuina de lo leido, se lleva a cabo un
proceso de construccion en el cual el lector interpreta y asimila las experiencias

acumuladas en su mente a través de la lectura.

(Cassany, 2007) indica que leer es comprender quiere decir, que el lector define
sus objetivos de lectura y se aproxima a un texto decidido a conocerlo, construir su
significado y entrar en el contenido que este ofrece. Por tanto, se considera que existe una

interaccion entre el lector y el texto.

Finalmente, cabe sefialar cudnta importancia le da la investigacion al
conocimiento o experiencia del lector cuando se habla de comprension de texto. “Se
sostiene que cuanto mayores sean los conocimientos previos de que disponga el lector,
mayor sera su conocimiento del significado de las palabras, asi como su capacidad para

predecir y elaborar inferencias durante la lectura” (Zorrilla, 1999, p. 67).

2.2.11. La comprension lectora y sus niveles

Desde la perspectiva cognitiva, analicemos los distintos niveles de comprension
de lectura. La comprension de lectura, entendida como la habilidad psicolingiiistica para

obtener significado de un texto, pasa por los siguientes niveles o etapas:
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a) Nivel literal

La comprension literal, también conocida como comprension textual, se refiere a
una comprension solida de lo que se expresa directamente en el texto y a recordarlo con
precision y exactitud. Se trata de extraer la informacion del texto de acuerdo con su
significado explicito y preciso. Este tipo de comprensién implica procesos cognitivos
fundamentales, como la identificacion de los personajes, tiempo y lugar en una narracion,
la identificacion de ideas principales en cada seccion, la secuencia de eventos, la
distincidon entre causas y efectos claros, la relacion entre el todo y las partes, la

identificacion de razones explicitas detras de ciertos eventos o acciones.

b) Nivel Inferencial

Segiin Cassay et al., (2022) “Es la habilidad de comprender algun aspecto
determinado del texto a partir del significado del resto” (p. 218). Se trata de cerrar las

brechas que aparecen en el proceso de creacion de comprension por diversas razones.

Hace referencia a establecer vinculos entre distintas partes de un texto para
deducir conexiones, informacion, conclusiones o aspectos que no estan explicitamente
indicados en el texto. La comprension inferencial no es viable si la comprension literal es
suficiente. ;Como podemos pensar, razonar, sacar conclusiones y establecer relaciones

de causa y efecto si no podemos recordar la informacién presente en el texto?

En el nivel de razonamiento, existen procesos cognitivos mas complejos, como
decidir detalles adicionales, separar informacion importante de informacion adicional,
organizar informacion en organizadores visuales, determinar el objetivo comunicativo del
autor, interpretar dobles significados, sacar conclusiones, crear relaciones entre dos o mas
textos, inferir causas y efectos que no son explicitos, predecir el final de las historias,

inferir secuencias de acciones que podrian suceder si el texto terminara de manera
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diferente, inferir relaciones de causa y efecto, formular hipdtesis sobre motivos a
personajes y sus relaciones en el tiempo y el lugar, predecir la lectura basados en hechos
de forma inacabada e interpretan el uso del lenguaje figurado para inferir el significado
literal del texto, autores entre ellos Juana Pinzés, que a nivel de inferencia incluye la
inferencia afectiva, que incluye: la respuesta emocional al contenido expresado del autor
a través del interés, la excitacion, el aburrimiento, diversion, miedo, odio, indiferencia,
etc. identificacidon con personajes o acontecimientos, sensibilidad hacia ellos, simpatia y

empatia.

¢) Nivel Critico — Valorativo

Para lograr una comprension critica, el lector necesita la capacidad de reconocer
la informacion explicita y de inferir conocimientos adicionales a partir de lo que se
presenta en el texto. En la lectura critica el lector lee no para informarse, recrearse o
investigar, sino para desentrafiar las ideas del autor, captar sus intenciones, evaluar sus

argumentos, etc. (Pinzas, 2007).

La lectura critica tiene por finalidad hacer una valoracion de la informacién que
proporciona el texto. El lector analiza diversos aspectos del texto, como su tono y
objetivo, ademas de identificar y evaluar posibles errores, generalizaciones incorrectas o
informacion omitida relevante. Ademds, este proceso implica comparar las
interpretaciones del texto con la realidad actual y pasada, asi como con experiencias y

conocimientos previos (Garcia, 2002).

Cuando se realiza la lectura critica, el lector debe discernir entre lo real y lo
imaginario, analizar diferentes aspectos de la obra, como el uso del lenguaje, el enfoque
del tema y su valor social, moral e histérico. Ademads, se espera que el lector pueda

expresar su acuerdo o desacuerdo con el contenido del texto.
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Ensefiar lectura critica es un gran desafio para los docentes. De ellos depende que
los alumnos se conviertan en personas libres que puedan mirar criticamente la realidad;

que tengan libertad de pensamiento, que saben preguntar, pero también recomendar.

El lector define sus propositos en relacion a sus intereses que le acercan a los
textos. La interpretacion del texto esta influenciada por las expectativas y los deseos del

lector, asi como por el grado de interés o pasion que el lector tiene al leerlo.

2.2.12. Factores de Comprension Lectora

“La comprension de textos escritos es un fendmeno muy complejo. Los factores
que la determinan son muy numerosos, estin mezclados entre si y cambian
constantemente” (Alliende y Condemarin, 1986, p. 161). Los factores que influyen en la
comprension deben tenerse en cuenta durante la lectura, porque la lectura se define como
una interaccion activa entre el lector y el texto. Durante este proceso, el significado se

construye a través de la interpretacion individual del lector.

a) Factores derivados del escritor

“La comprension del texto no es una situacion de entenderlo o no entenderlo, sino
que como ocurre con cualquier actividad comunicativa, el lector hace una determinada
interpretacion del mensaje, que mas o menos corresponde con el propdsito del escritor”

(Camps, 1996, p. 113).

Para Allende y Condemarin (2003) existe algunos factores:

Conocimiento de los signos utilizados por el escritor, estos son los codigos
utilizados en un texto en particular, pueden ser codigos historicos o geograficos

dependiendo de lo que este escribiendo el autor.
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Conociendo los esquemas cognitivos del autor, se deben considerar a la hora de

leer el texto las mismas concepciones que el escritor utiliza para la comprension lectora.

Conocer las circunstancias del escrito significa que necesitamos saber donde y
cuando fue escrito para poder comprender el mensaje que el autor quiere transmitir con

el texto.

b) Factores derivados del texto

El aspecto fisico, conocido como legibilidad, se relaciona con caracteristicas
como el tamafio y la nitidez de las letras, el color y la textura del papel. Una legibilidad
deficiente puede tener un impacto negativo en la comprension de la lectura. Por otro lado,
el factor lingiiistico aborda aspectos mas detallados del texto, como el vocabulario
utilizado (incluyendo las terminologias especificas presentes en el texto), la complejidad
de la estructura morfosintactica de las oraciones (como su longitud y complejidad) y los
elementos deicticos y expansivos, que hacen referencia a elementos previamente
mencionados en el texto, al hablar de la lingiiistica del texto, nos referimos a las
conexiones entre sus elementos, como las preposiciones y los adverbios, cuya abundancia
o falta pueden dificultar la comprensién. Los elementos anaféricos, que consisten en
repetir informacion previamente mencionada en el texto. Las macroestructuras, como los
parrafos, episodios, escenas o tramas, que conforman el texto y cuya secuencia o
coherencia facilita su comprension. Las superestrucutras, por otro lado, proporcionan un
contexto que ayuda a ubicar el texto dentro de su tipologia y profundizan en su
comprension, contenido o aspecto referencial. La capacidad del lector para comprender
el texto también esta influenciada por su interés en el contenido; si el contenido resulta
interesante, serd mas facil de entender, pero si no despierta su interés, la comprension

puede volverse mas dificil.
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¢) Factores derivados del lector

Los codigos empleados por el lector deben coincidir con los del lenguaje utilizado,
asi como con los patrones cognitivos del escritor. La forma en que el lector interactia con
el texto y las condiciones en las que se lleva a cabo la lectura pueden generar diversas
interpretaciones, dependiendo de la experiencia individual del lector. Este enfoque, como
sefalan Colmer y Camps (1996), resalta “La importancia de que el lector posea una
variedad de conocimientos para abordar la lectura con ¢éxito” (p.67). Por ejemplo, el
conocimiento previo del lector, que abarca tanto el conocimiento del mundo como el del
texto y su contexto comunicativo, junto a la comprension del momento y lugar de
produccion de la obra, son elementos importantes para la interpretacion de textos
literarios, noticias o anuncios. Ademas, se destacan los conocimientos paralingiiisticos,
que son aquellos signos no verbales que contribuyen a la comprension del texto, como la
disposicion de palabras, oraciones y parrafos. Estos elementos son esenciales para la
comprension adecuada del sistema lingiiistico. Asimismo, se subraya la importancia de
reconocer y respetar la estructura y los elementos gramaticales y sintacticos del texto, asi
como la necesidad de que los alumnos adquieran habilidades relacionadas con la

comprension de la estructura textual y su aprendizaje.

2.2.13. ;Qué es leer?

Leer es un proceso mental que demanda una considerable actividad cognitiva para
interpretar y dar sentido al contenido de la lectura. Este proceso implica una interaccion

dinamica entre el lector y el texto, también involucra aspectos emocionales y sociales.

Entonces, la lectura no se reduce a una mera decodificacion de caracteres; no es
una actividad mecdanica. Por el contrario, implica comprender el mensaje en su totalidad:

quién lo escribid, para qué se escribid, con qué propodsito y qué se intenta transmitir.
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2.2.14. Lectura

El proposito de esta parte es que los nifios comprendan lo que leen y utilicen los

conocimientos adquiridos con la lectura para resolver problemas cotidianos.

2.2.15. Proceso de la lectura

Se refiere a la interpretacion de informacion o conceptos contenidos en un medio

y comunicados a través de un sistema de simbolos o cddigo especifico.

2.2.16. Competencia

Habilidad, destreza para llevar a cabo una tarea o actividad. Competencia significa
comprender el contexto en el que existen obstaculos, tener que afrontarlos, valorar la
posibilidad de solucionarlos utilizando sus conocimientos y habilidades. Competencia
significa combinar caracteristicas individuales con destrezas socioemocionales para

poder interrelacionarse con otros individuos con capacidades diferentes.

El desarrollo de las habilidades (competencias) de los estudiantes es un proceso
continuo, intencionado y consciente, que este dado por los docentes e Instituciones
Educativas a lo largo de sus vidas; por otro lado, el desarrollo de las competencias del
Curriculo Nacional a lo largo de la Educacion Baésica les permite el logro del perfil del
egresado. Estas destrezas (competencias) se ejecutan de forma conectada, sincronizada y

sostenible durante el proceso de experiencias educativas.

2.2.17. Competencia de la comprension lectora

Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna. En relacion con esta
habilidad (competencia), la forma en que el estudiante lee la dindmica entre el lector, el

texto y el contexto sociocultural, requiere que el estudiante no solo descifre su
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comprension, sino también que tome una posicidon por si mismo para incorporarla a su

propio pensamiento y contribuir con la sociedad (DCN, 2016).

En esta destreza (competencia) se debe contextualizar al estudiante, la variedad

de recursos de su alrededor y los textos tomados en la formacion lectora, porque las

nuevas tecnologias y la multimodalidad han cambiado las formas de leer.

Esta habilidad (competencia) incluye una combinacion de las siguientes habilidades:

Extrae informacion de textos escritos: el estudiante busca y escoge informacion
de textos escritos para un objetivo en concreto.

El proceso implica deducir e interpretar datos del texto: el estudiante extrae la
nueva informacion a partir de la lectura, comprendiendo tanto lo explicito como
lo implicito para alcanzar un entendimiento general del tema. Esto implica
explicar el propdsito, el uso estilistico del lenguaje y las intenciones del autor en
relacion con el contexto sociocultural al que hace referencia el texto.

El proceso implica reflexionar y analizar tanto la forma, el contenido y el contexto
del texto: la reflexion y la evaluacion estan estrechamente vinculadas, ya que no
se trata simplemente de resumir el texto, sino de que el estudiante genere nuevos
conocimientos y establezca conexiones. En este sentido, el estudiante no solo hace
resumen del texto, sino que también reflexiona sobre aspectos formales, estéticos

y del contexto sociocultural para alcanzar una competencia mas profunda.

2.2.18. Estandares de aprendizaje de la comprension de textos

Para el MINEDU (2016) se espera alcanzar la habilidad (competencia) lee textos

escritos en castellano como segunda lengua, al final de cada periodo. En ese sentido, los

estandares de aprendizaje pretenden ser los puntos de referencia de evaluacion del
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aprendizaje tanto a nivel del aula como del sistema que identifiquen qué tan cerca o lejos
estd un estudiante de los resultados del aprendizaje en cada periodo. Centrandonos
también en los niveles de comprension, alumno que finalizo el periodo (ciclo) debera

alcanzar los tres niveles de comprension de textos (literal, deductivo, critico).

2.2.19. Evaluacion de la comprension lectora

Johnston (1989) Explica que “La evaluacion de la comprension de textos es el
muestreo sistematico de la conducta lectora que se da para concretar decisiones

administrativas, educativas” (p.63).

Segun la sugerencia de Alliende y Condemarin (1986) la evaluacion de la
comprension de textos se considera como “Funcion del nivel de habilidad lectora del

sujeto y su relacion con el grado de dificultad del material impreso” (p.185).

Asi, los educadores consiguen medir sus capacidades a los estudiantes de las

siguientes maneras:

Los métodos informales incluir la técnica conocida como “cloze”, también
denominada técnica de completamiento. En esta estrategia, se solicita al estudiante

(especialmente al nifio) que identifique las palabras que faltan en un texto dado.

Las evaluaciones basadas en criterios miden el desempefio y la complejidad del
aprendizaje de los estudiantes en relacidon con los objetivos de ensefianza, en lugar de
compararlos con otros estudiantes. Este enfoque resulta beneficioso para adaptar la

instruccion de lectura de manera personalizada.

Las evaluaciones taxonomicas se consideran un listado de habilidades utilizadas
por lectores avanzados. En una taxonomia literal, deductiva, critico y valorativa, como se

vio lineas arriba corresponderia con los niveles de lectura.
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La prueba estandarizada mas utilizada Prueba de comprension lectora de
complejidad progresiva del lenguaje (CPL) en sus dos versiones: de 1°- 5° afio basico y

formas paralelas — 8 niveles.

Entre otras formas de evaluacion, Bofarull (2001) recomienda “pautas para

observar las estrategias que utiliza un lector antes, durante y después de la lectura” (p.65).

2.2.20. Causas pedagogicas de los problemas de comprension

Segun Anonimo (2012):

Se centra en la comprension de textos, lo que demuestra que el mayor problema
en educacion o la mayor preocupacion de los docentes es la comprension de
textos. A principios de los 70 se decia que un estudiante podia entender palabras
automaticamente codificando; sin embargo, los docentes entendieron que era una

respuesta incorrecta, los alumnos no comprendian lo que leian. (p.45).

Los educadores que actian como mediadores y se enfocan en la comprension de
textos dentro de la asignatura de Comunicacion, necesitan dominar una metodologia que
fomente el avance de los alumnos, admitiendo que sean ellos mismos quienes descubran,
entiendan y apliquen conceptos a través del intercambio de ideas en un entorno

académico.

La falta de atencion que sufren algunos profesores se debe casi siempre a que el
alumno no estd interesado en lo que se le ensefia. No olvide que las habilidades de
aprendizaje y el interés de los estudiantes deben desarrollarse en paralelo, porque si un
estudiante a menudo tiene dificultades para aprender una materia, pierde interés en ella.
Luego se debe diversificar el contenido del plan de estudio segin la realidad de los

estudiantes.
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2.3. Marco conceptuales

72
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Cognicion

La cognicién se relaciona con la intelectualidad que es la situacion de conocer
algo a través de la experiencia o asociacion; la comprension o percepcion
resultante. A medida que llegamos a ser conscientes de nueva informacion y la

aprendemos, esta forma parte de nuestro bagaje de conocimientos (Davis, 2014,

p. 10).

Comprension

“La comprension humana solo se explicita y confirma cuando se comparte con

los otros lo comprendido en un gesto de interpersonalidad, se intercambian saberes, se

socializan conclusiones” (Ministerio de Educacion, 2005, p. 26)

2
0.0

Comprension lectora

Es un proceso que utiliza las claves proporcionadas por el autor y los
conocimientos previos del lector, debiendo el lector conocer el significado que
intenta transmitir. Es muy importante tener en cuenta que si el conocimiento

previo que el lector tiene es solido y amplio (Cuetos, 1996, p.55).

Estrategias metacognitivas

“Son procedimientos que desarrollamos sistemdatica y conscientemente para

influir en las actividades de procesamiento de informacion como buscar y evaluar

informacion almacenarla en nuestra memoria y recuperarla para resolver problemas y

autorregular nuestro aprendizaje” (Jiménez, 2004, p.114).
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% Metacognicion

“Se trata de un proceso mental de alto nivel que se asiente en procesos mas
basicos, pero incluye elementos funcionales, como estrategias, reglas y heuristicos” (De

Vega, 1984, p. 65)

Entre otras cosas, la metacognicion expresa la investigacion activa y la posterior
regulacion y organizacion de estos procesos en relacion con los objetos cognitivos con

los que participan.

% Lectura

“Se entiende por lectura la capacidad de entender un texto escrito” (Adam y Starr,

1982, p.205)

La lectura es una herramienta de aprendizaje muy poderosa: puedes aprender
cualquier disciplina humana leyendo libros y periodicos. Cualquiera que aprenda a leer
de forma eficaz y lo haga de forma constante esta desarrollando parcialmente su
pensamiento. Por eso, la lectura se convierte en un aprendizaje trascendental para la

escolarizacion y para el crecimiento intelectual de la persona (UNESCO, 2016).

< Proceso de lectura

Segun Coérdova (1999) sefiala que el proceso descrito implica la destreza del
estudiante para entender el contenido de la lectura y crear ideas a partir de él. Esto requiere
una lectura personal y con precision que permita al estudiante avanzar, retroceder,
detenerse, reflexionar, resumir y relacionar la nueva informaciéon con su conocimiento
previo. También es significativo que el estudiante tenga la oportunidad de formular
preguntas, diferenciar entre lo importante y lo secundario. Este proceso de comprension

profunda es esencialmente interno y debe ser ensefiado de una manera efectiva.
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CAPITULO III

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis

3.1.1. Hipétesis general

La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora de estudiantes del IV ciclo

de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

3.1.2. Hipotesis especificas

a) La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora del nivel literal de
estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar,
2023.

b) La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora del nivel inferencial de
estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar,
2023.

c) La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora del nivel criterial de
estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar,

2023.

3.2. Identificacion de variables

Variable independiente: Estrategias metacognitivas

Variable dependiente: Comprension lectora



3.3. Operacionalizacion de variables
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VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSION INDICADORES
OPERACIONAL
. o La estrategia atencional
Antes de comenzar a leer, es util . ]
anticipar el contexto para activar los Metaatencion o Lacalidad de la tarea
conocimientos previos dpl lector. . o Lanaturaleza de la tarea de aprendizaje
. Durante la lectura, es importante | Estas estrategias _ : :
Independiente: construir una representacién mental mete}cogmtlvas son o Habilidades de planificacion
Estrategias del cgntenido. D§SPUéS_ de leer, se eleglda:is para su gphca’cw; Metacompresion | o Habilidades de supervision
- recomienda corregir posibles errores, | antes, durante y despucs de - .
Metacognitivas tener una visién global del texto y | lalectura. o Habilidades de evaluacion
practicas  la  transferencia  de o Registro de la informacién
conocimientos adquiridos durante la
lectura (Gutierrez-Braojos y Metamemoria o Almacenamiento de la informacién
Salmeron, 2012). o Recuperacién de la informacion
e Parafrasis
) e Identificacion de palabras y frases claves del texto
Literal
e Formulacion de generalizaciones sobre la
Es un proceso dinamico que involucra o ., lici
diversas estrategias para procesar la i - Informacion explicita
Dependiente: informacion del texto. Se caracteriza Implica dar signi 1caf1,0 Y e Identificacion de los elementos implicitos
. por construir el significado del texto y | Procesar la. 1pf0rmacwn de )
Comprension Lectora | afiadir nueva informacion (Fernandez, | un texto utilizando una Inferencial e Asociacion de significados
variedad de habilidades. . ., .
2019). e Identificacion del tipo de texto
e  Valoracion del contenido del texto
Critico e Cuestiona y toma posicion

e Relacionamiento con su contexto
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Enfoque

Segiin Hernandez et al. (2010), la metodolégico adoptada tiene el enfoque
cuantitativo cuyo disefio es descriptivo pre experimental. Este método tiene como
objetivo principal establecer las caracteristicas de la muestra. Ademads, se emplea el
método hipotético-deductivo para formular hipotesis y posteriormente ponerlas a prueba,
lo que implica el analisis e interpretacion de los hechos y fendmenos observados en la
realidad, considerando ambas variables. Posteriormente, se busca establecer la asociacion

existente entre ellas.

4.2. Tipo de investigacion

La naturaleza de la investigacion es de caracter aplicado, puesto que esta centrada
en resolver un problema especifico. Nos basamos en la perspectiva de los teodricos
Hernandez et al. (2010), quienes describen esta modalidad como el andlisis de
caracteristicas observables sin intervenir en su manipulacién, enfocandose en coémo
funcionan de acuerdo a una teoria establecida. En este contexto, el objetivo es determinar
hasta qué punto las estrategias metacognitivas tienen un impacto significativo
comprension lectora en sus diferentes niveles en estudiantes del IV ciclo de la institucion
educativa N° 56394 César Vallejo Espinar 2023. Asimismo, esta investigacion se clasifica
como pre experimental, ya que busca comprender la verdadera dimension de la relacion

entre las variables sin intervenir directamente en su percepcion.



38

4.3. Nivel de investigacion

Esta investigacion es de nivel descriptivo explicativo. Segin Hernandez et al.
(2010), el alcance explicativo debido a que los resultados obtenidos permitieron dar una

explicacion al efecto de la variable independiente sobre la variable dependiente.

4.4. Disefio de investigacion

Para este estudio, se adoptd un disefo pre experimental, segun lo descrito por
Valderrama (2014) “Consiste en las siguientes tres etapas: primero realizar las pruebas
preliminares de evaluacion de la variable dependiente, segundo implementar el
tratamiento experimental X en los sujetos y tercero realizar un post prueba para volver a

medir la variable dependiente” (p. 60).

La justificacion de la investigacion esta centrada en la busqueda de las causas que
explican los efectos observados, ya que los efectos suscitan interés entre los
investigadores y generan preocupacion sobre su origen. Por lo tanto, para este estudio se
utilizo el siguiente esquema:

G: O] =) X =) (02
01 Aplicacion de la medicidn inicial

02| Aplicacidn de la medicion final
X |Aplicacion del tratamiento

4.5. Poblacion y muestra

Poblacion

En este estudio, la poblacion esta conformada por los estudiantes matriculados en
el IV ciclo de la institucién educativa N° 56394 César Vallejo, tanto hombres como
mujeres. Esta seleccion se realiza debido a que todos ellos comparten una caracteristica

especifica que los define, segun lo sefialado por (Tamayo, 2009).
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Tabla 1
Poblacion de estudio
# o CATEGORIA CANTIDADES
=
E g GRADO 3ero “A” 3ro “B” 4to “A” 4to “B”
(™=
= g VARONES 16 13 15 13
a
= 2 MUJERES 12 16 1 11
wn =
Q TOTALES 28 29 26 24

Nota: Datos tomados de registro académico Institucion Educativa

Muestra

En este estudio de investigacion, la muestra estd compuesta por 26 estudiantes del
cuarto grado "A" de educacion primaria pertenecientes al IV ciclo de la institucion
educativa N° 56394 César Vallejo Espinar 2023. La técnica de muestreo empleada para
esta seleccion es la no aleatoria, especificamente el muestreo de juicio, siendo la seleccion
intencional. Segun Tamayo (2009), en este tipo de muestreo, el investigador elige los
elementos que considera representativos, los cuales forman parte de grupos ya existente

o establecidos en la realidad.

4.6. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Técnica

Se refiere al conjunto de métodos o herramientas empleadas en una disciplina
especifica o en una tarea particular. Segiin (Bisquerra, 1989), las técnicas son los
instrumentos técnicos empleados para registrar observaciones o facilitar el desarrollo de

experimentos.

En el ambito de la investigacion educativa, se entiende por técnica un "conjunto
de procedimientos o normativas operativas que posibilitan la recoleccion eficaz de la
informacion requerida de una muestra especifica" (Quispe, 2012, p. 113). Estas técnicas

se seleccionan en funcion del tipo de investigacion, las hipdtesis planteadas y el disefio
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metodologico. Con el proposito de alcanzar los objetivos de esta investigacion, se

emplearon las siguientes técnicas:

“La observacion es una técnica especifica, sistemdtica y premeditada para
recopilar informacién o datos mediante la inspeccion y percepcion directa de los hechos
o situaciones tal como se presentan en la realidad, utilizando los sentidos™ como sefiala
(Cabanillas, 2013, p. 103). En otras palabras, implica examinar cuidadosamente evento o
fendmeno, recopilar informacion y registrarla para el analisis posterior. Este proceso tiene
como objetivo observar detalladamente las conductas de los estudiantes en relacion con

la aplicacion de la estrategia metacognitiva con la comprension lectora.

La prueba de rendimiento es aquella disefiada para la evaluacion del nivel de logro
o habilidad alcanzada por el estudiante después de haber pasado por los procesos de
instruccion. Segun Cabanillas (2013), su principal objetivo es la medicion de lo que se ha
aprendido en estudios cotidianos o en las clases, en lugar de predecir actitudes o

habilidades futuras.

Instrumentos

Se definen como elementos utilizados para alcanzar un objetivo especifico. En el
ambito de la investigacion, se refieren a los "Mecanismos empleados por el investigador
para recopilar y registrar informacion, que pueden incluir formularios, pruebas objetivas,
escalas de opinion, listas de verificacion u hojas de control” entre otros (Curcio, 2002, p.

115).

Por otro lado, representan los recursos o medios seleccionados o creados por el

investigador para recoger informacién de la muestra (Quispe, 2012).

Los instrumentos considerados para esta investigacion son:
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Lista de cotejo es principalmente una herramienta de verificacion. Su funcion es actuar
como el método revisor dentro del proceso de ensenanza-aprendizaje de indicadores
especificos predefinidos, y para verificar si se han logrado o no. Esta lista consiste en un

registro de los aspectos que se deben evaluar.

Pruebas objetivas son dispositivos de evaluacion elaborados de manera técnica que
posibilitan la evaluacion de conocimientos, habilidades, rendimiento, actitudes,
inteligencia, entre otros aspectos. Permiten determinar si los estudiantes han aplicado
adecuadamente la estrategia metacognitiva para alcanzar la comprension dar lectura de

un texto.

4.7. Técnica de procesamiento y analisis de datos

Para organizar los datos conforme a la formulacién del problema y los objetivos
establecidos se realizard un analisis estadistico utilizando el software SPSS y Excel.
Ademas, se llevara a cabo un procesamiento descriptivo de los datos que incluird medidas
como el promedio, mediana, moda, desviacion tipica, varianza, minimo, maximo y
porcentajes. También se generaran graficos de barra para visualizar las variables de
comprension lectora. Para evaluar la normalidad de los datos, se utilizé la prueba de
Shapiro-Wilk. Por ultimo, se aplicara la prueba de t-student para confirmar las hipotesis

planteadas.



CAPITULO V

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

5.1. Presentacion y descripcion de los resultados
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Este capitulo se presentan la obtencion de resultados del pretest y postest de la

prueba de la comprension lectora seguida de sus dimensiones en el nivel literal, nivel

inferencial y nivel critico aplicadas a los estudiantes de la institucion educativa N° 56394

Cesar Vallejo primaria de la provincia de Espinar. Presentandose el comportamiento de

las tablas de frecuencias, graficos, de cada variable; asimismo se realiza la prueba de

normalidad y la comprobacion de las hipdtesis planteadas respectivamente, las que se

detallan a continuacion:

5.2. Organizacion de resultados segin variables

Procesado los datos debidamente, considerandose la formulacion de los

problemas, objetivos y las hipotesis de la investigacion, se presenta el procesamiento y

analisis de datos, haciendo uso del software estadistico SPSS y Excel.

Tabla 2

Frecuencia del nivel literal de comprension lectora del pretest y postest

Nivel literal
Pretest Postest
f f % F %
Inicio (0-10) 3 11.5% 0.0%
Proceso (11-13) 13 50.0% 11.5%
Logro previsto 10 38.5% 19 73.1%
(14-16)
Logro 0 0.0% 4 15.4%
destacado (17-
20)
Total 26 100.0% 26 100.0%

Nota: Datos tomados de la evaluacion de comprension lectora
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Figura 1
Porcentaje del nivel literal de compresion lectora del pretest y postest

Nivel literal

80.0% 73.1%

70.0%

60.0% 50.0%

50.0% 38.59

40.0%

30.0%

20.0% 11.5%

10.0% M 0.0%
0.0%

11.5% 15.4%

Inicio (0-10) Proceso (11-13)  Logro previsto Logro destacado
(14-16) (17-20)

M Antes M Despues

Nota: Datos tomados de la evaluacion de comprension lectora

Respecto a los datos presentados en la tabla y figura se muestran resultados del nivel
literal del pretest y postest de estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394 Cesar
Vallejo, 2023. En la que se destacan tres hallazgos significativos: primero, en el postest, el
porcentaje de estudiantes en el nivel de inicio es del 0.0%, lo que indica que todos los estudiantes
superaron el nivel inicial. En segundo lugar, el porcentaje de estudiantes que alcanzaron el nivel
de logro esperado en el postest aumento6 en un 73.1%, lo que equivale a 19 estudiantes. En tercer
lugar, en el postest, se observa un incremento de 15.4%, lo que equivale a 4 estudiantes alcanzaron

el nivel de logro destacado.

En consecuencia, se aprecia la mejora de los resultados del postest en comparacion con el pretest
en las que se evaluaron el nivel literal de comprension lectora, estos cambios sustanciales que se

atribuye a la aplicacion de las estrategias metacognitivas de comprension lectora.



Tabla 3

Frecuencia de nivel inferencial de comprension lectora de pretest-postest

Nivel inferencial

Pretest Postest
f f % %

Inicio (0-10) 3 11.5% 0.0%
Proceso (11-13) 20 76.9% 7.7%
Logro previsto 3 11.5% 21 80.8%
(14-16)

Logro destacado 0 0.0% 3 11.5%
(17-20)

Total 26 ‘ 100.0% 26 100.0%

Figura 2

Porcentaje de nivel inferencial de comprension lectora de pretest-postest

Nivel inferencial

90.0% 76.9% 80.8%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%

30.0%
20.0% 1ox 7.7% L2

0,
o il

0.0%
Inicio (0-10) Proceso (11-13)  Logro previsto
(14-16)

M Antes M Despues

11.5%
0.0%

Logro destacado
(17-20)

Nota: Datos tomados de la evaluacion de comprension lectora
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Respecto a los datos presentados en la tabla y figura se muestran resultados del nivel

inferencial del pretest y postest de estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394

Cesar Vallejo, 2023. En la que se destacan tres hallazgos significativos: primero, en el postest, el

porcentaje de estudiantes en el nivel de inicio es del 0.0%, lo que indica que todos los estudiantes

superaron el nivel inicial. En segundo lugar, el porcentaje de estudiantes que alcanzaron el nivel

de logro esperado en el postest aument6 en un 80.8%, lo que equivale a 21 estudiantes. En tercer

lugar, en el postest, se observa un incremento de 11.5%, lo que equivale a 3 estudiantes alcanzaron

el nivel de logro destacado.
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En consecuencia, se aprecia la mejora de los resultados del postest en comparacion con el pretest
en las que se evaluaron el nivel inferencial de comprension lectora, estos cambios sustanciales

que se atribuye a la aplicacion de las estrategias metacognitivas de comprension lectora.

Tabla 4
Frecuencia del nivel criterial de comprension lectora del pretest y postest
Nivel criterial
Pretest Postest
f f % f %
Inicio (0-10) 3 11.5% 0 0.0%
Proceso (11-13) 20 76.9% 3 11.5%
Logro previsto 3 11.5% 18 69.2%
(14-16)
Logro destacado 0 0.0% 5 19.2%
(17-20)
Total 26 100.0% 26 100.0%
Figura 3

Porcentaje del nivel criterial de comprension lectora del pretest-postest

Nivel criterial

76.9%
80.0% 69.2%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0% 11.5% 11.5% 1159
10.0% 0.0%
0.0%

19.2%

0.0%

Inicio (0-10) Proceso (11-13)  Logro previsto Logro destacado
(14-16) (17-20)

M Antes M Despues

Nota: Datos tomados de la evaluacion de comprension lectora

Respecto a los datos presentados en la tabla y figura se muestran resultados del nivel
criterial del pretest y postest de estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394
Cesar Vallejo, 2023. En la que se destacan tres hallazgos significativos: primero, en el postest, el

porcentaje de estudiantes en el nivel de inicio es del 0.0%, lo que indica que todos los estudiantes
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superaron el nivel inicial. En segundo lugar, el porcentaje de estudiantes que alcanzaron el nivel
de logro esperado en el postest aumentd en un 69.2%, lo que equivale a 18 estudiantes. En tercer
lugar, en el postest, se observa un incremento de 19.2%, lo que equivale a 5 estudiantes alcanzaron

el nivel de logro destacado.

En consecuencia, se aprecia la mejora de los resultados del postest en comparacion con el pretest
en las que se evaluaron el nivel criterial de comprension lectora, estos cambios sustanciales que

se atribuye a la aplicacion de las estrategias metacognitivas de comprension lectora.

Tabla 5
Frecuencia de resultados de la evaluacion de pretest y postest de la compresion lectora

Comprension lectora

Pretest Postets
f f% f %

Inicio (0-10) 3 11.5% 0 0.0%
Proceso (11-13) 21 80.8% 3.8%
Logro previsto 2 7.7% 20 76.9%
(14-16)

Logro destacado 0 0.0% 5 19.2%
(17-20)

Total 26 100.0% 26 100.0%

Figura 4

Porcentaje de resultados de evaluacion de pretest y postest de la comprension lectora
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Nota: Datos tomados de la evaluacion de comprension lectora
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Respecto a los datos presentados en la tabla y figura se muestran resultados del nivel de
comprension lectora del pretest y postest de estudiantes del IV ciclo de la institucidon educativa
N° 56394 Cesar Vallejo, 2023. En la que se destacan tres hallazgos significativos: primero, en el
postest, el porcentaje de estudiantes en el nivel de inicio es del 0.0%, lo que indica que todos los
estudiantes superaron el nivel inicial. En segundo lugar, el porcentaje de estudiantes que
alcanzaron el nivel de logro esperado en el postest aumentd en un 76.9%, lo que equivale a 20
estudiantes. En tercer lugar, en el postest, se observa un incremento de 19.2%, lo que equivale a

5 estudiantes alcanzaron el nivel de logro destacado.

En consecuencia, se aprecia la mejora de los resultados del postest en comparacion con el pretest
en las que se evaluaron el nivel comprension lectora de comprension lectora, estos cambios
sustanciales que se atribuye a la aplicacion de las estrategias metacognitivas de comprension

lectora.

5.3. Prueba de normalidad

Se efectud el andlisis de normalidad sobre la comprensién lectora de estudiantes del IV ciclo de
educacion primaria en la institucion educativa N° 56394 César Vallejo de Espinar- Cusco 2023.
El analisis se realizé mediante la prueba de Shapiro-Wilk con el fin de determinar si los datos
siguen una distribucion normal. Esta informacion es clave para la seleccion del método estadistico

adecuado para probar la hipotesis, que se presenta de la forma:

Tabla 6
Tabla de normalidad
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
VVAR00002 Estadistico | gl ‘ Sig. Estadistico gl Sig.
o Pretest 0.138 26 200 0.948 26 0.208
Nivel literal 5 st 0.143 26 0.182 0.946 26 0.101
~ Pretest 0.171 26 0.049 0.953 26 0.275
Inferencial b et 0.195 26 0.012 0.937 26 0.115
o Pretest 0.163 26 0.075 0.943 26 0.163
Criterial 5 et 0.169 26 0.055 0.935 26 0.101
Comprension Pretest 0.133 26 200 0.944 26 0.163
lectora Postest 0.151 26 0.134 0.939 26 0.130

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors
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5.4. Criterios para la determinacion de la normalidad

Criterios para verificar la normalidad:

Prueba de Shapiro- Wilk:

Si el valor “p” es mayor que el nivel de significancia (a), se acepta la hipotesis nula, lo que sugiere

que los datos se distribuyen normalmente.

Si el valor “p” es menor que el nivel de significancia (o), se rechaza la hipdtesis nula, indicando

que los datos no se distribuyen normalmente.

La tabla muestra los todos valores de significancia, de donde las variables siguen una distribucion
normal, yaqué todos los valores de “p”” son mayores o iguales a 0.05. Por lo tanto, se utilizara una

prueba t paramétrica para muestras relacionadas

Tabla 7
Medidas estadisticas del nivel literal

Nivel literal

Estadigrafo Pretest Postets

Recuento 26 26
Media 12.67 14.85
Mediana 12.50 14.75
Moda 12,502 14.00
Varianza 2.34 1.46
Desviacion estandar 1.53 1.21
Minimo 9.50 12.50
Maximo 15.50 17.00

a. Existen maltiples modos. Se muestra el valor mas pequefio

Como es de observar en la tabla y figura, los estudiantes que fueron parte de la muestra de la
comprension lectora en el nivel literal obtuvieron; puntajes minimo de medicion en pretest y
postest de 9.5(en inicio) y 12.5(en proceso) y como puntajes maximos en pretest y postest de
15.5( logro previsto) y 17(logro destacado ); se visualiza también en el pretest y postes las
desviaciones estandares de 1.53 y 1.21 puntos respectivamente y como puntaje promedio o media
aritmética en pretest y postest de 12.67 (en proceso) y 14.85(logro previsto); en comparacioén con

pre test, hubo un incremento de 2.18 puntos, de acuerdo a estos resultados inferimos que la
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diferencia entre ambos promedios es significativa por lo que hubo una mejora en la comprension

lectora después de la implementacion de la estrategia metacognitiva en estudiantes del IV ciclo

de la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo, 2023.

Tabla 8
Medidas estadisticas del nivel inferencial

Nivel inferencial

Estadigrafo Pretest Postets

Recuento 26 26
Media 11.71 15.40
Mediana 11.50 15.50
Moda 11.50 15,008
Varianza 1.34 1.08
Desviacién estandar 1.16 1.04
Minimo 9.50 13.00
Maéaximo 14.50 18.00

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio

Como es de observar en la tabla y figura, los estudiantes que fueron parte de la muestra

de la comprension lectora en el nivel inferencial obtuvieron; puntajes minimo de medicion en

pretest y postest de 9.50(en inicio) y 13.00(logro previsto) y como puntajes maximos en pretest

y postest de 15.40( logro previsto) y 18(logro destacado ); se visualiza también en el pretest y

postes las desviaciones estandares de 1.16 y 1.04 puntos respectivamente y como puntaje

promedio o media aritmética en pretest y postest de 11.67 (en proceso) y 15.40 (logro previsto);

en comparacion con pre test, hubo un incremento de 3.69 puntos, de acuerdo a estos resultados

inferimos que la diferencia entre ambos promedios es significativa por lo que hubo una mejora

en la comprension lectora después de la implementacion de la estrategia metacognitiva en

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo, 2023.
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Tabla 9
Medidas estadisticas del nivel criterial

Nivel criterial

Estadigrafo Pretest Postest

Recuento 26 26
Media 11.90 15.21
Mediana 11.75 15.00
Moda 12.50 14,002
Varianza 1.56 2.50
Desviacion estandar 1.25 1.58
Minimo 10.00 12.50
Maximo 15.00 18.50

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio

Como es de observar en la tabla y figura, los estudiantes que fueron parte de la muestra
de la comprension lectora en el nivel inferencial obtuvieron; puntajes minimo de medicion en
pretest y postest de 10.00(en inicio) y 12.50(logro previsto) y como puntajes maximos en pretest
y postest de 15.00( logro previsto) y 18.50(logro destacado ); se visualiza también en el pretest y
postest las desviaciones estdndares de 1.25 y 1.58 puntos respectivamente y como puntaje
promedio o media aritmética en pretest y postest de 11.90 (en proceso) y 15.21(logro previsto);
en comparacion con pre test, hubo un incremento de 3.31 puntos, de acuerdo a estos resultados
inferimos que la diferencia entre ambos promedios es significativa por lo que hubo una mejora
en la comprension lectora después de la implementacion de la estrategia metacognitiva en

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo, 2023.

5.5. Analisis inferencial de datos y contraste de hipotesis
Hipatesis especifico 1

Ha: La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora del nivel literal de estudiantes

del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Ho: La estrategia metacognitiva no influye en la compresion lectora del nivel literal de estudiantes

del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023
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Prueba de muestras relacionadas nivel literal
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Diferencias emparejadas

95% de intervalo de confianza
de la diferencia

Desv. Desv. Error Sig.

Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl | (bilateral)
Par | Nivel
1 literal -

Nivel -2.17308 2.03442 0.39898 -2.99480 -1.35136 -5.447 | 25 0.000
literal

Al efectuar los calculos del valor de t-student se tiene t= - 5.447 con valor de significancia bilateral

p = 0.000 por lo que se rechaza la hipdtesis nula, y afirmamos que la aplicacion de la estrategia

metacognitiva influye el nivel literal de la comprension lectora de los estudiantes del IV ciclo de

la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo Espinar,2023.

Hipétesis especifico 2

Ha: La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora del nivel inferencial de

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Ho: La estrategia metacognitiva no influye en la compresion lectora del nivel inferencial de

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Tabla 11

Prueba de muestras relacionadas nivel inferencial

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de confianza
de la diferencia

1 Inferencial

Desv. Desv. Error Sig.
Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl | (bilateral)
Par | Inferencial -
-3.69231 1.51048 0.29623 -4.30240 -3.08221 -12.464 | 25 0.000

Al efectuar los calculos del valor de t-student se tiene t=-12.464 con valor de significancia

bilateral p = 0.000 por lo que se rechaza la hipotesis nula, y afirmamos que la aplicacion de la

estrategia metacognitiva influye el nivel inferencial de la comprension lectora de los estudiantes

del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo Espinar,2023.




Hipdtesis especifico 3

Ha: La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora del nivel criterial de estudiantes

del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Ho: La estrategia metacognitiva no influye en la compresion lectora del nivel criterial de

estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Tabla 12

Prueba de muestras relacionadas nivel criterial

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de confianza
Desv. Desv. Error de la diferencia Sig.
Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Par | Criterial - -3.30769 2.13578 0.41886 -4.17035 -2.44503 | -7.897 | 25 0.000
1 Criterial
Al efectuar los célculos del valor de t-student se tiene t = - 7.897 con valor de significancia

bilateral p = 0.000 por lo que se rechaza la hipotesis nula, y afirmamos que la aplicacion de la

estrategia metacognitiva influye el nivel criterial de la comprension lectora de los estudiantes del

IV ciclo de la instituciéon educativa Cesar Vallejo Espinar,2023.

Tabla 13

Comprension lectora en pretest y postet

Comprension lectora

Pretest Postest
Recuento 26 26
Media 12.28 15.04
Mediana 12.31 14.88
Moda 12.31 13,942
Varianza 1.24 1.25
Desviacion estandar 1.11 1.12
Minimo 10.00 12.69
Méximo 14.06 17.13

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio

Como es de observar en la tabla y figura, los estudiantes que fueron parte de la muestra de la

comprension lectora obtuvieron; puntajes minimo de medicion en pretest y postest de 10.00(en
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inicio) y 12.69(logro previsto) y como puntajes maximos en pretest y postest de 14.06( logro
previsto) y 17.13(logro destacado ); se visualiza también en el pretest y postes las desviaciones
estandares de 1.11 y 1.12 puntos respectivamente y como puntaje promedio o media aritmética
en pretest y postest de 12.28 (en proceso) y 15.04 (logro previsto); en comparacion con pre test,
hubo un incremento de 2.76 puntos, de acuerdo a estos resultados inferimos que la diferencia
entre ambos promedios es significativa por lo que hubo una mejora en la comprension lectora
después de la implementacion de la estrategia metacognitiva en estudiantes del IV ciclo de la

institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo, 2023.

Hipédtesis General

Ha: La estrategia metacognitiva influye en la compresion lectora de estudiantes del IV ciclo de

la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Ho: La estrategia metacognitiva no influye en la compresion lectora de estudiantes del IV ciclo

de la institucion educativa N°56394 César Vallejo Espinar, 2023

Tabla 14
Prueba de muestras relacionadas de comprension lectora

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de confianza

de la diferencia

Desv. Desv. Error Sig.
Media Desviacién promedio Inferior Superior t gl | (bilateral)
Par | Comprension
1 lectora -
Comprension -2.76538 1.43966 0.28234 -3.34688 -2.18389 -9.794 | 25 0.000
lectora

Al efectuar los célculos del valor de t-student se tiene t= - 9.794 con valor de significancia bilateral
p = 0.000 por lo que se rechaza la hipdtesis nula, y afirmamos que la aplicacion de la estrategia
metacognitiva influye en la comprension lectora de los estudiantes del IV ciclo de la institucion

educativa Cesar Vallejo Espinar, 2023.
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CONCLUSIONES

Primera.- La aplicacion de la estrategia metacognitiva influye en la comprension lectora
de los estudiantes del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394 Cesar
Vallejo Espinar, 2023. Lo que se corrobora por el nivel de significancia
obtenida de p=0.000, que es inferior al nivel de significancia asumida a=0.05;

por lo tanto, queda confirmada la hipdtesis general.

Segunda.- La aplicacion de las estrategias metacognitivas, se mejora favorable y
significativa en la compresion del nivel literal. Este resultado se respalda por
el nivel de significancia obtenida, con un valor p=0.000, que es inferior al nivel
de significancia asumida de a=0,05, con lo que queda confirmada la primera

hipoétesis especifica.

Tercera.- La estrategia metacognitiva tiene una influencia significativa mejorando su
comprension en el nivel inferencial de la lectura de los estudiantes del IV ciclo
de la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo Espinar, 2023. Lo que se
corrobor6 con el nivel de significancia obtenida, equivalente a=0.000; que es

menor a la asumida a=0.05 por lo que queda confirmada la segunda hipoétesis.

Cuarta.- Se concluye que la aplicacion de la estrategia metacognitiva influye
favorablemente en la comprension del nivel critico de lectura de los estudiantes
del IV ciclo de la institucion educativa N° 56394 Cesar Vallejo Espinar, 2023.
Esto se corroboré por el nivel de significancia obtenida, a=0.05, por

consiguiente, queda confirmada la tercera hipotesis especifica.
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RECOMENDACIONES

Primera. - Al director de la UGEL Espinar, tenga a bien adoptar y promocionar las
estrategias metacognitivas en las diferentes instituciones educativas que
presentan deficiencias en la comprension lectora. Ademads, promover la
implementacion de programas de formacion de estrategias de comprension
lectora con el propodsito de elevar la calidad del proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Segunda.- A los profesores, se espera que ellos desempeiien roles fundamentales como
facilitadores y mentores en el crecimiento holistico de los estudiantes,
empleando estrategias y materiales pertinentes para la mejora de la
comprension de textos. Puesto que la meta primordial de los profesores radica
en la formacion de personas autonomas, dotados de una mentalidad critica y

reflexiva.

Tercera.- Al profesor de aula, consideren que para potenciar de manera efectiva las
habilidades de comprension lectora, es necesario implementar estrategias
metacognitivas no solo en las competencias comunicativas, sino también en
todas las areas del conocimiento. Dado que estas estrategias desempefian un
papel crucial en el proceso de ensefianza, buscando alcanzar metas que

promuevan en aprendizaje significativo.

Cuarta.- A los padres o apoderados a motivar a sus hijos en el desarrollo de la
comprension lectora con el fin de potenciar el proceso educativo, empleando

estrategias apropiadas.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora de los estudiantes del IV ciclo de la Institucion Educativa N° 56394 César
Vallejo de la Provincia de Espinar, 2023.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

Generales Generales Generales Tipo:

(Cual es el grado de influencia de | Determinar la influencia de estrategias | La estrategia metacognitiva influye en la Experimental

las estrategias metacognitivas en la | metacognitivas en la comprension | compresion lectora de estudiantes del IV Disefio:

compresion  lectora de  los | lectora de los estudiantes del IV ciclo | ciclo de la institucion educativa N°56394 Variable Preexperimental

estudiantes del IV ciclo de la | de la institucion educativa N°56394 | César Vallejo Espinar, 2023 Independiente: Nivel:

institucion  educativa  N°56394 | César Vallejo Espinar, 2023 descriptivo explicativo

César Vallejo Espinar, 2023? Estrategias Poblacion:

metacognitivas Todos los estudiantes del IV ciclo

Especificos Especificos Especificos Muestra:

e /CoOmo influye la estrategia | ® Determinar la influencia de |e La estrategia metacognitiva influye en Estudiantes del cuarto grado “A”
metacognitiva en la compresion estrategia metacognitiva en la la compresion lectora del nivel literal de de la institucion educativa N°
lectora del nivel literal de compresion lectora del nivel literal estudiantes del IV ciclo de la institucién 56394 Cesar Vallejo.
estudiantes del IV ciclo de la de estudiantes del IV ciclo de la educativa N°56394 César Vallejo Técnicas
institucion educativa N°56394 institucion  educativa  N°56394 Espinar, 2023. Observacion
César Vallejo Espinar, 20237 César Vallejo Espinar, 2023 e La estrategia metacognitiva influye en Encuesta

e ;Como influye la estrategia | e Determinar la influencia de la  compresion lectora del nivel Instrumento:
metacognitiva en la compresion estrategia metacognitiva en la inferencial de estudiantes del I'V ciclo de . Cuestionario para evaluar el uso
lectora del nivel inferencial de compresion  lectora del nivel la institucion educativa N°56394 César Varla.ble de estrategias de metacognitivas.

Dependiente:

estudiantes del IV ciclo de la
institucion educativa N°56394
César Vallejo Espinar, 2023?

(Como influye la estrategia
metacognitiva en la compresion

lectora del nivel criterial de
estudiantes del IV ciclo de la
institucion educativa N°56394
César Vallejo Espinar, 2023?

inferencial de estudiantes del IV
ciclo de la institucion educativa
N°56394 César Vallejo Espinar,
2023

Determinar la  influencia de
estrategia

compresion

metacognitiva en la

lectora del nivel
criterial de estudiantes del IV ciclo
de la institucion educativa N°56394
César Vallejo Espinar, 2023

Vallejo Espinar, 2023.

e La estrategia metacognitiva influye en
la compresion lectora del nivel criterial

de estudiantes del IV ciclo

de la

institucion educativa N°56394 César

Vallejo Espinar, 2023.

Comprension lectora

Prueba de comprension lectora
Técnicas de procesamiento de
datos:

Programa SPSS y Excel.




SESION DE APRENDIZAJE N° 01

DATOS INFORMATIVOS:

M Institucion Educativa

™ Docentes

M Grado y Seccién
M Duracién

: 56394 Cesar Vallejo

: Elva Claret Merma Laccacta
Lizbet Rosa Merma Vilca

: 2h

Comprension lectora “Pelitos blancos”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
COMUNICACION

textos en su lengua
materna

Competencias/ £Qué nos dara evidencias
Capacidades Desempefios de aprendizaje?
Lee diversos tipos Obtiene informacion | Ficha de la lectura de

explicita y relevante
ubicada en distintas

“pelitos blancos”

Técnica/Instrumento

« Obtiene informacion
del texto escrito.
Infiere e interpreta
informacion del texto.
Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto

partes del texto
Infiere  informacion
anticipando el
contenido del texto.
Interpreta el sentido
global del texto.
Reflexiona sobre los
textos que lee.

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL: | Ambiental

Valores

Actitudes y/o acciones observablés

Igualdad y Dignidad

Docentes y estudiantes no hacen distinciones
discriminatorias entre varones y mujeres.

¢Qué necesitamos hacer antes de

la sesion?

¢Qué recursos o materiales se
utilizaran en esta sesién?

B @ 88

Leer la sesion

Imprimir la lectura “Pelitos
blancos”

Descargar imagenes.
Informacién sobre las estrategias
metacognitivas en la lectura.

M Papelotes

M Plumones

M Fichas de lectura

@ Ficha de informacién




MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tiempo aproximado: |
« El docente da la bienvenida a los estudiantes de manera cordial y
respetuosa.
# Dialogamos con ellos sobre las actividades realizadas en la anterior
sesion: ¢Qué hemos aprendido la anterior sesién?
& Se les presenta el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=8IcLhQFz6p8
# Se comunica el propédsito de la sesién: "Hoy leeremos un texto y
responderemos preguntas en los niveles de comprensién lectora”
# Para ello es importante proponer acuerdos de convivencia:
* Levantar la mano para opinar
« Participar activamente
* Respetar las opiniones de los demas.
& La docente les explica lo que se evaluara en la sesion:

« Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en distintas
partes del texto
Infiere informacion anticipando el contenido del texto.
Interpreta el sentido global del texto.
Reflexiona sobre los textos que lee.

ANTES DE LA LECTURA

# La docente presenta la imagen de la lectura. (Anexo 2)

& La docente realiza las siguientes preguntas de acuerdo a la imagen
mostrada para la activacion de saberes previos. ¢A quiénes
observamos en la imagen?, éDe qué crees que tratara el texto?,
éQué hechos sucederan?, ¢Cudl crees que sera el final?

# Durante las participaciones la docente anota en la pizarra la
estructuracion de predicciones respecto a los contenidos vy
produccion de cuestionamientos. Les realiza las siguientes preguntas
¢Estan de acuerdo con titulo?, éQué crees que ocurrira a los
personajes de la imagen?

DURANTE DE LA LECTURA:

&« Se les entrega la ficha de la lectura (Anexo 3)

« Los estudiantes leen de manera silenciosa la lectura.

= De acuerdo a lo leido la docente realiza preguntas y producen nuevas
interrogantes éDe qué trato el texto?, ¢De quienes habla en la
lectura?

& La docente indica que deben subrayar la informacion mas importante
para ello deben verificar los parrafos del texto y asi identificar las
ideas principales.

DESPUES DE LA LECTURA:
« La docente les pida a los estudiantes que escriban en su cuaderno

los juicios valorativos y opiniones sobre el texto leido.




« La docente les indica que escriban en su cuaderno las hipétesis,

inferencias y predicciones de la lectura.

# La docente les pide que en su cuaderno realicen un resumen de la

lectura leida.

« Los estudiantes socializan sobre lo comprendido.

= La docente retroalimenta oportunamente a través de las preguntas

reflexivas.

CIERRE sahelr o ‘nunpoipro:duudo:-
Planteamos a los estudiantes las siguientes preguntas de metacognicion:
# ¢Qué aprendi hoy gracias a la lectura?

# ¢Qué dificultades he encontrado en la lectura de textos de este tipo?
= ¢Para qué me servira el texto leido?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

BEEAE

ANEXO:

PELITOS BLANCO

Habia una vez una villa de cone jos llamada
"Orejas Caidas” que quedaba al norte de
un bosque. A los conejos que vivian ahi les
decian "orejas caidas" porque tenian las
orejas inclinadas completamente hacia
abajo. Los conejos de esta villa estaban
muy orgullosos de sus orejas largas y

caidas. Pero habia un conejo joven de la
villa que no se sentia muy feliz.

Sus orejas eran diferentes pues las tenia paradas. Todos se burlaban de él
y lo llamaban "Pelitos blancos”.

-Deberias estar orgulloso ya que tus orejas son igualitas a las que tenia tu
abuelito, -le decia siempre su mamd.

Pero a pelitos blancos no le gustaba verse diferente. Queria que sus orejas
fueran largas y caidas como las de los demds conejos de su villa.



FICHA DE EVALUACION

1. ¢Quién es el protagonista principal?
a) El abuelito
b) El conejito joven
c) Lavilla de conejitos
2. ¢Cudl es el titulo del cuento?
a) Orejas caidas
b) Pelitos blancos
¢) Villa de conejitos
3. La villa de conejos quedaba............ccueuucuesmnemmassnsssssssanns de un bosque.
a) Al sur
b) Al oeste
c) Al norte
4. ¢De qué estaban orgullosos los conejos de la villa?
a) De sus padres
b) De sus orejas caidas

¢) De suvilla
5. CPor qué el conejito no se sentia feliz?

a. Porque sus orejas eran diferentes

b. Porque su mamad le refiia

¢. Porque sus amigos le molestaban
6. ¢Qué quiere decir "orejas inclinadas"?

a. Orejas paradas

b. Orejas caidas

c. Orejas diferentes

7. "Pelitos blancos" debia estar orgulloso porque:
a. Su madre le queria mucho
b. Sus orejas eran (nicas e iguales a las que tenia su abuelito
c. Porque sus orejas eran grandes y caidas.
8. Este cuento nos ensefia principalmente que:
a. Debemos aceptarnos como somos
b. No debemos tratar de aparentar lo que somos
c. No debemos preocuparnos por parecernos a los demds.
9. {¢Qué titulo le darias td a este cuento?



10. ¢Crees que debemos estar orgullosos de nuestro de origen? ¢Porqué?

.........................................................................................................

INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

INDICADOR
Identifica informacién explicita, relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y algunos detalles en diversos
tipos de texto de estructura compleja y con informacién
contrapuesta y vocabulario variado.

INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
(0-10) (11-13) PREVISTO DESTACADDO

N° | APELLIDOS Y NOMBRES (14-16) (17-20)

1 Estudiante 1 X

2  Estudiante 2 X

3 Estudiante 3 X

4 Estudiante 4 X

5 Estudiante 5 X

6 Estudiante 6 X

7  Estudiante 7 X

8  Estudiante 8 X

9  Estudiante 9 X

10 ' Estudiante 10 X

11 Estudiante 11 X

12 ' Estudiante 12 X

13  Estudiante 13 X

14 ' Estudiante 14 X

15 Estudiante 15 X

16 Estudiante 16 X

17 Estudiante 17 X

18 Estudiante 18 X

19 Estudiante 19 X

20  Estudiante 20 X

21 Estudiante 21 X

22  Estudiante 22 X

23 Estudiante 23 X

24 Estudiante 24 X

25 Estudiante 25 X

26 Estudiante 26 X



SESION DE APRENDIZAJE N° 02

DATOS INFORMATIVOS:

@ Instituciéon Educativa

M Docentes

M Grado y Seccion
@ Duracién

: 56394 Cesar Vallejo

: Elva Claret Merma Laccacta
Lizbet Rosa Merma Vilca

: 4to
+ 2h

Comprensidén lectora “El pastor mentiroso”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

textos en su lengua
materna
« Obtiene informacion
del texto escrito.
e Infiere e interpreta
informacion del texto.
« Reflexiona y evallda la
forma, el contenido y
contexto del texto

COMUNICACION
Competencias/ £Qué nos dara evidendas
Capacidades Desempefios de aprendizaje?
Lee diversos tipos e Obtiene informacién | Ficha de la lectura de

explicita y relevante
ubicada en distintas
partes del texto

« Infiere informacion
anticipando el
contenido del texto.

e Interpreta el sentido
global del texto.

+ Reflexiona sobre los
textos que lee.

“El pastor mentiroso”

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

' |ENFOQUE TRANSVERSAL:

Ambiental

Valores

Actitudes y/o acciones observables

Respeto a toda forma
de vida

Docentes y estudiantes promueven estilos de vida
en armonia con el ambiente, revalorando los
saberes locales y el conocimiento ancestral.

la sesion?

{Qué necesitamos hacer antes de

¢Qué recursos o materiales se
utilizaran en esta sesion?

Leer la sesion

an

mehtiroso”
Descargar imagenes.

g8

Imprimir la lectura “El pastor

Informacion sobre las estrategias
metacognitivas en la lectura.

M Papelotes
M Plumones

M Fichas de lectura
M Ficha de informacioén




MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tiempo aproximado: |
« El docente da la bienvenida a los estudiantes de manera cordlal y

respetuosa.

« Dialogamos con ellos sobre las actividades realizadas en la anterior
sesion: ¢Qué hemos aprendido la anterior sesion?

« Se les presenta el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=eaqPrqHLIIY

« De acuerdo a ello se abre el didlogo con los estudiantes acerca de la
imagen mostrada: éDe qué trato el video?, ¢Por qué es importante decir
la verdad?, éQué es importante es para nuestra vida?, ¢Han leido
alguna historia similar?, ¢Pudieron comprender el texto leido?

« Se comunica el propésito de la sesién: “Hoy utilizaremos la estrategia

metacognitiva en la lectura”
& Para ello es importante proponer acuerdos de convivencia:
e Levantar la mano para opinar
» Participar activamente
« Respetar las opiniones de los demas.
« La docente les explica lo que se evaluara en la sesién:
« Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en distintas

partes del texto
« Infiere informacién anticipando el contenido del texto.

« Interpreta el sentido global del texto.

e Reflexiona sobre los textos iue lee.

M La docente retroalimenta detalladamente sobre las estrategias
metacognitivas y sus procedimientos en la lectura.
M La docente les pide levanten la mano para participar sobre lo aprendido

de las estrategias metacognitivas.

ANTES DE LA LECTURA

« La docente presenta el titulo y la imagen de la lectura. (Anexo 1)

« La docente les hace las siguientes preguntas ¢Para qué leemos?,éCuadl
es el proposito del texto que vamos a leer?

& La docente realiza las siguientes preguntas de acuerdo a la imagen
mostrada para la activacion de saberes previos. ¢A quiénes
observamos en la lectura?, éDe qué crees que hablara la lectura?,
¢Qué hechos sucederan?, éCual crees que sera el final?

& Durante las participaciones la docente anota en la pizarra la
estructuracion de predicciones respecto a los contenidos y produccion
de cuestionamientos. Les realiza las siguientes preguntas ¢Estan de
acuerdo con titulo o imagen?, ¢Qué crees que le ocurrira a los
personajes de la imagen?

DURANTE DE LA LECTURA:

« Se les entrega la ficha de la lectura (Anexo 2)

« Los estudiantes leen de manera silenciosa la lectura.




& De acuerdo a lo leido la docente realiza preguntas y producen nuevas
interrogantes ¢De qué trato?, éDe quienes habla en la lectura?

# La docente les indica a los estudiantes que en su cuaderno anoten las
palabras que requieren ser despejadas para ello les indica que pueden
utilizar el diccionario y pistas textuales.

# Después les indica a los estudiantes que deben parafrasear y sintetizar
las identidades textuales sobre el texto leido.

# La docente anota en la pizarra las nuevas inferencias y predicciones de
acuerdo a lo leido.

# La docente indica que deben subrayar la informacion mas importante
para ello deben verificar los parrafos del texto y asi identificar las ideas
principales.

DESPUES DE LA LECTURA:

# La docente les pida a los estudiantes que escriban en su cuaderno los
juicios valorativos y opiniones sobre el texto leido.

& La docente les indica que escriban en su cuaderno las hipotesis,
inferencias y predicciones de la lectura.

& La docente les pide que en su cuademo realicen un resumen de la
lectura leida.

# Los estudiantes socializan sobre lo comprendido.

£

La docente retroalimenta oportunamente a través de las preguntas
reflexivas.

CIERRE Tiempo aproximado: -
Planteamos a los estudiantes las siguientes preguntas de metacognicion:
& &Qué aprendi hoy gracias a la lectura?
& &Qué dificultades he encontrado en la lectura de textos de este tipo?
& ¢Para qué me servira el texto leido?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

BERAA

ANEXO:
EL PASTOR MENTIROSO

Hace mucho tiempo, en una lejana aldea, vivia un

pastorcito, quien llevaba a pastar las ovejas durante
muchas horas.

Como estaba solo con las ovejas, se aburria pues solo ofa

el bee, bee de las ovejas y algdn guau, guau de sus perros.
Un dia, pensé divertirse. Llegd hasta la aldea sin rebafio y grité asustado:

-iSocorrol. isocorro!, iEl lobo se come a las ovejas!



Los aldeanos salieron corriendo para ayudar.

Pero al llegar, encontraron a las ovejas, sin
ningtn lobo.

-1Ja,ja, jal IQué cara de susto tienen todos! -
se burlaba el pastor.

-(Nos ha engafiado? -pregunté un aldeano. -Eso”
estuvo mal.

Al poco tiempo, les hizo la misma broma. Losge™
aldeanos corrieron nuevamente en su ayuda.

Y de repente, un dia el pastor oyé un auuuuuuu, Y entonces un lobo hambriento
y feroz atacé de verdad a su rebafio,

Por mds que corrié a la aldea, para pedir
ayuda, nadie le hizo caso. Al final, el lobo
devordé a todas las ovejas. El pastorcito
aprendié que:

-A los que mienten nadie les cree, ni
siquiera cuando dicen la verdad.

Comunicacidn y Lenguaje 2007.

FICHA DE EVALUACION

1. ¢Qué oficio tenia el personaje principal de la historia?

a) Agricultor
b) Lefiador
c) Pastor

2. ¢Cudl es el titulo de la historia?

a) El lefiador y el oso
b) El pastor obediente
c) El pastor mentiroso
3. ¢Por qué el pastorcito vivia aburrido?

a) Porque lo regafiaban mucho.
b) Porque estaba solo con sus ovejas
c) Porque no le gustaba trabajar

4. ¢{Quién devoré a todas las ovejas?



a) El perro
b) El lobo
c) El zorro

5. ¢Por qué no le creyeron al pastorcito cuando llegé el lobo?

a) Les caia mal
b) El lobo no les avisé

c) Por las mentiras que dijo antes.
6. El sonido que hace el lobo es:

a) Bee, bee
b) Guau, guau
¢) Auuuuuuuy

7. ¢Qué significa la palabra mentiroso?

a) Hambriento
b) Juguetdn
c) Falso

8. ¢Qué otro titulo le pondrias a la historia?

9. {Crees que fue bueno mentir y burlarse de los aldeanos?

10. ¢Qué mensaje nos da la historia?



INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

INDICADOR
Identifica informacién explicita, relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y algunos detalles en diversos
tipos de texto de estructura compleja y con informacién
contrapuesta y vocabulario variado.

INICIO PROCESO LOGRO LOGRO

(0-10) (11-13) PREVISTO DESTACADDO
APELLIDOS Y NOMBRES (14-16) (17-20)

Estudiante 1 X

Estudiante 2 X

Estudiante 3 X
Estudiante 4 X

Estudiante 5 X

Estudiante 6

Estudiante 7 X
Estudiante 8

Estudiante 9 X
Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14 X
Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19 X
Estudiante 20
Estudiante 21
Estudiante 22
Estudiante 23
Estudiante 24
Estudiante 25
Estudiante 26
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

DATOS INFORMATIVOS:

™ Institucion Educativa
¥ Docentes

: 56394 Cesar Vallejo

: Elva Claret Merma Laccacta
Lizbet Rosa Merma Vilca

: 4to

: 2h

@ Grado y Seccidén
M Duracion

) DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Comprension lectora “El gato y sus amigos”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMUNICACION
Competencias/ ¢Qué nos dara evidendas
Capacidades Desempefios de aprendizaje?
Lee diversos tipos e Obtiene informacién | Ficha de la lectura de

textos en su lengua

materna

+ Obtiene informacion

explicita y relevante
ubicada en distintas
partes del texto

“El gato y sus amigos”
Técnica/Instrumento

del texto escrito.
Infiere e interpreta
informacion del texto.
Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y

Infiere  informacién
anticipando el
contenido del texto.
Interpreta el sentido
global del texto.

Lista de cotejo

contexto del texto

+ Reflexiona sobre los
textos que lee.

ENFOQUE TRANSVERSAL:

Ambiental

Valores

Actitudes y/o acciones observables

Igualdad y Dignidad

Docentes y estudiantes no hacen distinciones
discriminatorias entre varones y mujeres.

éQué necesitamos hacer antes de

<¢Qué recursos o materiales se

la sesion? utilizaran en esta sesién?
@ Leer la sesion @ Papelotes
@ Imprimir la lectura “El gato y sus | Plumones
amigos” M Fichas de lectura
@ Descargar imagenes. M Ficha de informacién
@ Informacion sobre las estrategias

metacognitivas en la lectura.




MOMENTOS DE LA SESION
INICIO Tiempo lpmxlmnd_

« El docente da la bienvenida a los estudiantes de manera cordial y
respetuosa.

« Dialogamos con ellos sobre las actividades realizadas en la anterior
sesion: ¢Qué hemos aprendido la anterior sesién?

= Se les presenta una imagen en la pizarra: (anexo 1)

& De acuerdo a ello se abre el didlogo con los estudiantes acerca de la

imagen mostrada: ¢Qué es lo observan?, ¢éComo se aplicaba la
estrategia que conocimos la anterior clase?, {Qué es importante para
comprender una lectura?
# Se comunica el proposito de la sesion: “Hoy utilizaremos |la estrategia
metacognitiva en la lectura”
« Para ello es importante proponer acuerdos de convivencia:
« Levantar la mano para opinar
« Participar activamente
e Respetar las opiniones de los demas.
# La docente les explica lo que se evaluara en la sesion:

 Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en distintas
partes del texto

Infiere informacion anticipando el contenido del texto.

Interpreta el sentido global del texto.

Reflexiona sobre los textos que lee.

M La docente explica detalladamente sobre las estrategias metacognitivas
y sus procedimientos en la lectura.

[ La docente les pide levanten la mano para participar sobre lo aprendido
de las estrategias metacognitivas.

ANTES DE LA LECTURA

# La docente presenta el titulo y la imagen de la lectura. (Anexo 2)

« La docente les hace las siguientes preguntas ¢Para qué leemos?,éCual
es el propdsito del texto que vamos a leer?

& La docente realiza las siguientes preguntas de acuerdo a la imagen
mostrada para la activacion de saberes previos, ¢A quiénes
observamos en la lectura?, ¢De qué crees que hablara la lectura?,
¢Qué hechos sucederan?, ¢Cudl crees que sera el final?

# Durante las participaciones la docente anota en la pizarra la
estructuracion de predicciones respecto a los contenidos y produccién
de cuestionamientos. Les realiza las siguientes preguntas ¢Estan de
acuerdo con titulo o imagen?, éQué crees que le ocurrird a los
personajes de la imagen?

DURANTE DE LA LECTURA:

« Se les entrega la ficha de la lectura (Anexo 3)

~ Los estudiantes leen de manera silenciosa la lectura.

&« De acuerdo a lo leido la docente realiza preguntas y producen nuevas

interrogantes ¢De que trato?, ¢De quienes habla en la lectura?




# La docente les indica a los estudiantes que en su cuaderno anoten las
palabras que requieren ser despejadas para ello les indica que pueden
utilizar el diccionario y pistas textuales.

= Después les indica a los estudiantes que deben parafrasear y sintetizar
las identidades textuales sobre el texto leido.

= La docente anota en la pizarra las nuevas inferencias y predicciones de
acuerdo a lo leido.

# La docente indica que deben subrayar la informacion mas importante
para ello deben verificar los parrafos del texto y asi identificar las ideas
principales.

DESPUES DE LA LECTURA:

# La docente les pida a los estudiantes que escriban en su cuaderno los
juicios valorativos y opiniones sobre el texto leido.

# La docente les indica que escriban en su cuaderno las hipoétesis,
inferencias y predicciones de la lectura.

# La docente les pide que en su cuaderno realicen un resumen de la
lectura leida.

# Los estudiantes socializan sobre lo comprendido.

« La docente retroalimenta oportunamente a través de las preguntas
reflexivas.

CIERRE Tiempo aproximado: -
Planteamos a los estudiantes las siguientes preguntas de metacognicion:

& ¢Qué aprendi hoy gracias a la lectura?

& ¢éQué dificultades he encontrado en la lectura de textos de este tipo?

« ¢Para qué me servira el texto leido?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

@ ¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?
| ¢Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

&2
¥ ¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
@ ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

ANEXO:

) W - Z g
%f,@:@ i)

»
3.1“5&“7'7"




EL GATO Y SUS AMIGOS

Habia una vez una familia de granjeros que vivia en
una preciosa granja, situadaen una villa rodeada de
verdes prados y pequefios riachuelos. Todos los
animales que vivian en la granja eranmuy felices...o
eso parecia...

Habia un gallo que no se portaba bien conlos demds animales y todos lo temian.
Cuando alguin animal no le caia bien, lo mandaba a la parte trasera del granero.

Asi lo hizo con el ratdn, el asno y la vaca.Asi fue como

la parte traseray oscura delgranero se convirtié en el
hogar de los desterrados.

L
|
[

La hija de los granjeros tenia un gatito que siempre la acompafiaba. Un dia la
pequefia enfermo y sus padres decidieron que el gatito debia pasar un tiempo en
el granero para no contagiarsede la pequefia.

Al gallo no le gusté esa decision y, encuanto los
granjeros se dieron la vuelta, mandé al gato
junto con el resto de los animales desterrados.

Por suerte, el gato, el asno, el raton y la vaca
se hicieron muy buenos amigos y juntos
ensefiaron al gallo que debia serbueno con el
resto de los animales y que nodebia dejar de
lado a nadie.

Adaptacién del cuento El Gato y sus amigos

FICHA DE EVALUACION

1. ¢Ddnde estaba la granja?

a) Enelmar
b) En el monte
c¢) En una villa con verdes prados



2. ¢Qué animal no se portaba bien con los otros animales?

a) Elgato
b) Lavaca
c) Elgallo

3. ¢Cudntos animales han sido desterrados a lo largo de este cuento?

a) Dos
b) Tres
c) Cuatro

4. ¢Dénde mandaba a los animales que no le caian bien, el gallo?

a) Alacama
b) A la parte trasera del granero
c) Alacalle

5. ¢Qué hicieron los animales desterrados?

a) Se hicieron amigos y ensefiaron al gallo a ser bueno con todos los animales.
b) Se hicieron amigos y no quisieron mezclarse con otros animales.
c) Se hicieron amigos y fueron a fastidiar al gallo.

6. ¢Qué significa la palabra desterrado?

a) Fastidiado
b) Expulsado
c) Engafiado

7. La hija de los granjeros tenia...........ccccoouuuunne. que siempre le acompafiaba.
a) Un perrito

b) Un gatito
c) Una ovejita

8. La familia de granjeros Vivia ... Granja.

a) En una vieja
b) En un pequefa
c) En una preciosa
¢Qué titulo le darias 1 a este cuento?

.......................................................................................................................................

¢Cémo te gustaria que hubiesen actuado los animales desterrados
con el gallo?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEIO

INDICADOR

Identifica informacién explicita, relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y algunos detalles en diversos
tipos de texto de estructura compleja y con informacién

contrapuesta y vocabulario variado.
INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
(0-10) (11-13) PREVISTO DESTACADDO
APELLIDOS Y NOMBRES (14-16) (17-20)

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5 X
Estudiante 6

Estudiante 7 X
Estudiante 8 X

Estudiante 9 X

Estudiante 10 X

Estudiante 11 X

Estudiante 12 X

Estudiante 13 X
Estudiante 14 X

Estudiante 15 X

Estudiante 16 X
Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19 X
Estudiante 20
Estudiante 21
Estudiante 22
Estudiante 23
Estudiante 24
Estudiante 25
Estudiante 26
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SESION DE APRENDIZAJE N°

DATOS INFORMATIVOS:

M Institucién Educativa
1 Docentes

: 56394 Cesar Vallejo

: Elva Claret Merma Laccacta
Lizbet Rosa Merma Vilca

: 4to

: 2h

M Grado y Seccién
@ Duracién

TETULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Comprensién lectora “La rana Jacinta se va de viaje”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

textos en su lengua
materna
e Obtiene informacion
del texto escrito.
* Infiere e interpreta
informacion del texto.
» Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto

explicita y relevante
ubicada en distintas
partes del texto

e Infiere informacion
anticipando el
contenido del texto.

» Interpreta el sentido
global del texto.

e Reflexiona sobre los
textos gque lee.

COMUNICACION
Competencias/ ZQué nos dara evidencias
Capacidades Desempefios de aprendizaje?
Lee diversos tipos ¢ Obtiene informacién | Ficha de la lectura de

“La rana Jacinta se va
de viaje”

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

‘Ambiental

Valores

Actitudes y/o acciones observables

Respeto a toda forma
de vida

ambiente,

Docentes y estudiantes promueven estilos de vida
en armonia con el

saberes locales y el conocimiento ancestral.

revalorando los

la sesiéon?

{Qué necesitamos hacer antes de

¢Qué recursos o materiales se
utilizaran en esta sesién?

Leer la sesion
Imprimir la lectura
Descargar imagenes.

BEEEs

Informacién sobre las estrategias
metacognitivas en la lectura.

M Papelotes
M Plumones

M Fichas de lectura
M Ficha de informacién




MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tlempo aproximado: |
« El docente da la bienvenida a los estudiantes de manera cordial y
respetuosa.

« Dialogamos con ellos sobre las actividades realizadas en la anterior
sesion: ¢Qué hemos aprendido la anterior sesién?

« Se les presenta una imagen en la pizarra: (anexo 1)

« De acuerdo a ello se abre el didlogo con los estudiantes acerca de la

imagen mostrada: ¢Qué es lo observan?, ¢{Creen que exista una
estrategia para comprender mejor?, ¢Por qué?, {Cémo crees que sea
esa estrategia?
« Se comunica el propésito de la sesidon: “Hoy aprenderemos sobre las
estrategias metacognitivas en la lectura La rana Jacinta se va de viaje”
« Para ello es importante proponer acuerdos de convivencia:
» Levantar la mano para opinar
» Participar activamente
* Respetar las opiniones de los demas.
= La docente les explica lo que se evaluara en la sesion:

* Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en distintas
partes del texto
» Infiere informacion anticipando el contenido del texto.
* Interpreta el sentido global del texto.
* Reflexiona sobre los textos que lee.
DESARROLLO

Tiempo aproximado:

# La docente explica sobre que son las estrategias metacognitivas y
sus procedimientos en la lectura.

= La docente les entrega la ficha de informacion sobre las estrategias
metacognitivas. (Anexo 2)

# Una vez desarrollada la parte tedrica con la participacién de los
estudiantes.

ANTES DE LA LECTURA

« La docente presenta el titulo y la imagen de la lectura. (Anexo 3)

&« La docente les hace las siguientes preguntas éPara qué leemos?,
¢Quién es el autor?, éCual es el propésito del texto?

& La docente realiza las siguientes preguntas de acuerdo a la imagen
mostrada para la activacion de saberes previos. ¢De qué crees que
hablard la lectura?, ¢Qué hechos sucederan?, ¢En dénde ocurrirdn
los hechos?

&~ Durante las participaciones la docente anota en la pizarra la
estructuracion de predicciones respecto a los contenidos y
produccion de cuestionamientos. Les realiza las siguientes preguntas
¢Estan de acuerdo con titulo o imagen?, ¢Qué crees que le ocurrira
al personaje?

DURANTE DE LA LECTURA:

~ Se les entrega la ficha de la lectura (Anexo 4)




& Los estudiantes leen de manera silenciosa la lectura proporcionada.

& De acuerdo a lo leido la docente realiza preguntas y producen nuevas
interrogantes.

« La docente les indica a los estudiantes que en su cuaderno anoten
las palabras que requieren ser despejadas para ello les indica que
pueden utilizar el diccionario y pistas textuales.

# Después les indica a los estudiantes que deben parafrasear y
sintetizar las identidades textuales sobre el texto leido.

& La docente anota en la pizarra las nuevas inferencias y predicciones
de acuerdo a lo leido.

# La docente indica que deben subrayar la informacién mas importante
para ello deben verificar los parrafos del texto y asi identificar las
ideas principales.

DESPUES DE LA LECTURA:

#« La docente les pida a los estudiantes que escriban en su cuaderno
los juicios valorativos y opiniones sobre el texto leido también deben
colocar hipotesis inferencias y predicciones de la lectura.

« La docente les pide que en su cuaderno realicen un resumen de la
lectura leida.

= Los estudiantes socializan sobre lo comprendido.

« La docente retroalimenta oportunamente a través de las preguntas
reflexivas.

CIERRE Tiempo aproximado:
Planteamos a los estudiantes las siguientes preguntas de metacognicion:

# ¢Qué aprendi hoy gracias a la lectura?
# ¢Qué dificultades he encontrado en la lectura de textos de este tipo?
« ¢Para qué me servira el texto leido?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?

éQué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

BERE

ANEXOS:




Ebh'ah’ginb mek atog‘niﬂvnb

Son procedimientos que desarrollamos sistemdtica
y conscientemente para influir en las actividades
de procesamiento de informacién como buscar y
evaluar informacidn, almacenarla en nuestra
memoria y recuperarla para resolver problemas y
auto-reqular nuestro aprendizaje.

Procero de (ad eMratesiad met acogniﬂw» de

acuettdo al momento def (ector

Definicién

En esta fase, el estudiante debe conocer la naturaleza de la
actividad dominando y relacionando de manera sencilla para
alcanzar un aprendizaje significativo.

En esta etapa, el estudiante autorrequla su propio
aprendizaje y si la estrategia que estd usando es adecuado.
En esta fase, el estudiante se hace consciente de como
cudndo y qué duracion tomé aprender teniendo presente las
dificultades que enfrenta en el proceso,

LA RANA JACINTA SE VA DE VIAJE

La rana Jacinta vive muy tranquila en su querido
estanque. Le gusta curiosear por el jardin que lo rodea,
pero nunca se aleja de su casa por miedo a que la vean.

Un dia como otro cualquiera, Jacinta, decide que ya
estd bien de tener tanto miedo y prepara su maleta
para hacer un viaje y descubrir nuevos lugares.

En el viaje se encuentra con un gran barco de juguete
y un nifio jugando a piratas - ial abordaje! - grita el

pequerio.

Casi de noche, la rana llega a una preciosa casa. Alli vuelve a ver al nifio que
jugaba con los piratas, que ahora lleva puesto un bonito pijama con un dibujo
de jirafas.



La ranita no deja de observar todo lo que hay en la
casay, cuando menos se lo espera, el pequefio nifio se
acerca a ella y la coge con mucho cuidado.

La rana y el nifio se hacen
buenos amigos y el pequefio
le prepara una cajita de cartén con una preciosa
manta para que pueda dormir en su habitacidn.

[

4

|A la mafiana siguiente Jacinta debe regresar a casa.

La pequefia rana ha aprendido que:

"Si tienes miedo de salir de casa, no podrds conocer a todos los amigos que
encontrards por el camino”.

Adaptacion del cuento La Rana Jacinta se va de viaje

FICHA DE EVALUACION

1. ¢Cémo se llama la rana?

a) Juana
b) Juncal
c) Jacinta

2. ¢Dodnde vive la rana?

a) En el rio
b) En una poza
c) En un estanque

3. ¢Por qué no salia de viaje la rana?

a) Por miedo
b) Porque era caro
c) Porque no le gusta viajar

4, ¢Qué frase grita el pequefio cuando ve a la rana jugando con su barco?

a) ial abordaje!
b) icuerpo a tierral
c) imanos arribal



5. ¢Qué dibujo tiene el nifio en su pijama?

a) Un caracol
b) Un barco pirata
c) Unas jirafas

6. ¢Donde duerme la rana?

a) En el suelo
b) En una caja de carton
c) Sobre una toalla

7. Jacinta en pleno viaje se encuentra:

a) Con un grupo de nifios
b) Con una lanchita de juguete y dos nifios
c) Con un barco de juguete y un nifio

8. Ordena las oraciones sobre el cuento:

Jacinta se hace amiga del nifio

La rana se encuentra con un barco de juguete

La rana regresa a su casa

La rana duerme con su amigo.

9. ¢Como ha conseguido la rana hacer un nuevo amigo?

............................................................................................................................................

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

INDICADOR

Identifica informacién explicita, relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y algunos detalles en diversos
tipos de texto de estructura compleja y con informacién

contrapuesta y vocabulario variado.
INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
(0-10) (11-13) PREVISTO DESTACADDO
APELLIDOS Y NOMBRES (14-16) (17-20)

Estudiante | X

Estudiante 2 X

Estudiante 3 X
Estudiante 4 X

Estudiante 5 X

Estudiante 6 X

Estudiante 7 X

Estudiante 8 X
Estudiante 9 X

Estudiante 10 X

Estudiante 11 X
Estudiante 12

Estudiante 13 X
Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19

Estudiante 20

Estudiante 21 X
Estudiante 22
Estudiante 23
Estudiante 24
Estudiante 25
Estudiante 26
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

DATOS INFORMATIVOS:

M Institucién Educativa
M Docentes

: 56394 Cesar Vallejo

: Elva Claret Merma Laccacta
Lizbet Rosa Merma Vilca

: 4to

: 2h

M Grado y Seccién
M Duracién

TiTu LO D! E LA SESION DE APRENDIZAJE

Comprension lectora “El caballero y el mozo”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMUNICACION
Competencias/ £Qué nos dara evidencias
Capacidades Desempefios de aprendizaje?
Lee diversos tipos * Obtiene informacion | Fiicha de la lectura de
textos en su lengua explicita y relevante | “El caballero y el
materna ubicada en distintas | mozo”
» Obtiene informacion partes del texto Técnica/Instrumento
del texto escrito. « Infiere informacion [~ -
« Infiere e interpreta anticipando el Lista'de cotejo
informacion del texto. contenido del texto.
Reflexiona y evalla la Interpreta el sentido
forma, el contenido y global del texto.
contexto del texto » Reflexiona sobre los
textos que lee.

!NFOQUE'TRANSVERSAL: Amblent'a]

Valores Actitudes y/o acciones observables
Respeto a toda forma |Docentes y estudiantes promueven estilos de vida
de vida en armonia con el ambiente, revalorando los

saberes locales y el conocimiento ancestral.

¢Qué necesitamos hacer antes de
la sesién?

Leer la sesion

Imprimir la lectura

Descargar imagenes,
Informaclén sobre las estrategias
metacognitivas en la lectura,

&Qué recursos o materiales se
utilizaran en esta sesion?
Papelotes
M Plumones
M Fichas de lectura
M Ficha de informacion

Egaeas




MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tiempo aproximado: |
« El docente da la bienvenida a los estudiantes de manera cordial y
respetuosa.

« Dialogamos con ellos sobre las actividades realizadas en la anterior
sesién: ¢Qué hemos aprendido la anterior sesion?

Se les presenta una imagen en la pizarra: (anexo 1)

De acuerdo a ello se abre el didlogo con los estudiantes acerca de la

imagen mostrada: ¢Qué es lo observan?, ¢Creen que exista una
estrategia para comprender mejor?, ¢Por qué?, ¢Codmo crees que sea
esa estrategia?
& Se comunica el propdsito de la sesion: “Hoy aprenderemos sobre las
estrategias metacognitivas en la lectura El caballero y el mozo”
& Para ello es importante proponer acuerdos de convivencia:
« Levantar la mano para opinar
« Participar activamente
« Respetar las opiniones de los demas.
« La docente les explica lo que se evaluara en la sesion:

« Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en distintas
partes del texto

« Infiere informacion anticipando el contenido del texto.

« Interpreta el sentido global del texto.

« Reflexiona sobre los textos que lee.

LS.}

«~ La docente retroalimenta sobre que son las estrategias
metacognitivas y sus procedimientos en la lectura.
& La docente les entrega la ficha de informacion sobre las estrategias

metacognitivas.
« Una vez desarrollada la parte tedrica con la participaciéon de los

estudiantes.

ANTES DE LA LECTURA

« La docente presenta el titulo y la imagen de la lectura. (Anexo 2)

~ La docente les hace las siguientes preguntas ¢Para qué leemos?,
éQuién es el autor?, ¢Cudl es el proposito del texto?

« La docente realiza las siguientes preguntas de acuerdo a la imagen
mostrada para la activacion de saberes previos. éDe qué crees que
hablara la lectura?, ¢éQué hechos sucederan?, ¢En donde ocurriran
los hechos?

« Durante las participaciones la docente anota en la pizarra la
estructuracion de predicciones respecto a los contenidos vy
produccion de cuestionamientos. Les realiza las siguientes preguntas
(Estan de acuerdo con titulo o imagen?, ¢éQué crees que le ocurrird
al personaje?




DURANTE DE LA LECTURA:

# Se les entrega la ficha de la lectura (Anexo 3)

# Los estudiantes leen de manera silenciosa la lectura proporcionada.

# De acuerdo a lo leido la docente realiza preguntas y producen nuevas
interrogantes.

« La docente les indica a los estudiantes que en su cuaderno anoten
las palabras que requieren ser despejadas para ello les indica que
pueden utilizar el diccionario y pistas textuales.

# Después les indica a los estudiantes que deben parafrasear y
sintetizar las identidades textuales sobre el texto leido.

# La docente anota en la pizarra las nuevas inferencias y predicciones
de acuerdo a lo leido.

& La docente indica que deben subrayar la informacién mas importante
para ello deben verificar los parrafos del texto y asi identificar las
ideas principales.

DESPUES DE LA LECTURA:

# La docente les pida a los estudiantes que escriban en su cuaderno
los juicios valorativos y opiniones sobre el texto leido también deben
colocar hipétesis inferencias y predicciones de la lectura.

# La docente les pide que en su cuaderno realicen un resumen de la
lectura leida.

# Los estudiantes socializan sobre lo comprendido.

# La docente retroalimenta oportunamente a través de las preguntas
reflexivas.

CIERRE Tiempo aproximado: -

Planteamos a los estudiantes las siguientes preguntas de metacognicion:
& ¢Qué aprendi hoy gracias a la lectura?

& ¢Qué dificultades he encontrado en la lectura de textos de este tipo?
= ¢Para qué me servira el texto leido?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

“

]
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ANEXOS:

¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?
¢Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢Qué actividades, estrateglas y materiales funcionaron y cudles no?




L CABALLER 0ZOo

Un mozo que se llamaba Pedro entré al
servicio de un caballero. Y aunque Pedro nunca
habia trabajado como criado de nadie, ponia
mucho interés en aprender su nuevo oficio.

En una ocasién, estando el caballero charlando
con otros sefiores amigos suyos, decidié
llamar al mozo para burlarse de él.

-Pedro -le dijo el caballero-, esta tarde quiero invitar a merendar a mis
amigos. Ve ahora mismo a la plaza y compra tres kilos de uvas y tres kilos de
ayes

- CTres kilos de qué, mi sefior?

iTres de uvas y tres de ayes! ¢O es que no me has oido? ivamos, vamos, date
prisa, que estas esperando! Pedro, asustado, salié volando de la casa y se
dirigié al mercado de la plaza del pueblo.

-¢Qué serd aquello de los ayes? -Decia Pedro para si- nunca oi hablar de nada
semejante.

Cuando Pedro llegé al mercado, compré rdpidamente los tres kilos de uvas y
pregunté a uno de los vendedores si tenia ayes. El vendedor le miré
malhumorado y dijo:

-¢Crees que vengo yo aqui a perder el tiempo? iLargo muchacho, no me
molestes i Pedro, sin comprender lo que pasaba, se dirigié a otro vendedor.

-Vaya, vaya muchacho... Asi que tres kilos de ayes.. -le dijo riéndose sin parar-
Pues anda, pregunta por la plaza a ver quién los vende.

Después de un buen rato, Pedro se dio cuenta de que su amo se habia burlado
de él. Y decidié darle un escarmiento. Entonces cogié un buen pufiado de
ortigasy los puso dentro de la bolsa tapando bien las uvas que habfa comprado.

Cuando Pedro llegé a la casa, el caballero le mandé llamar y le pregunté riendo:
-¢Qué, Pedro, has traido lo que te encargué?,
-5, sefior - respondié Pedro - Lo traigo todo aqui, en esta bolsa,

El caballero, lleno de curiosidad, mandé a Pedro que le acercara la bolsa y. sin
pensarlo dos veces, metid la mano dentro,



-iAy, ay, -gritd el caballero mientras sacaba la mano.

-Y debajo de los ayes estdn las uvas
-dijo Pedro resueltamente.

Los amigos del caballero se echaron
a reir y convencieron al caballero
de que no castigase a Pedro, ya que
pocos podian tener a un mozo tan
ingenioso a su servicio.

Anonimo.

FICHA DE EVALUACION

1. Entre los personajes ¢Quiénes son los protagonistas principales?
a) El caballero y sus amigos.
b) Los vendedores del mercado.
c) Pedro
d) Pedro y el caballero.

2. ¢Cudl es el hecho resaltante de la historia?
a) Saber que en el mercado venden ayes.
b) Que los amigos del caballero eviten el castigo a Pedro.
c) Qué el caballero se haya burlado de Pedro.
d) Qué Pedro le diera una leccién al caballero llevando uvas envueltas
en ortigas.
3. ¢Por qué puso uvas y ortigas a la bolsa?
a) Quiso vengarse de su patron.
b) Quiso darle una leccién ejemplar.
¢) Quiso demostrarle su habilidad al patrén.
d) No encontré ayes y lo reemplazé.
4. ¢Cémo convencieron los amigos al caballero para que no castigase a
Pedro?
a) Le dijeron que lo tenia merecido por ser bromista.
b) Se echaron a reir tomdndolo como una broma.
c) No le dieron mayor importancia.
d) Diciéndole que pocos podian tener un mozo tan ingenioso a su servicio.

5. ¢Qué quiere decir: el vendedor le miré malhumorado?
a) El vendedor le miré colérico.
b) El vendedor le miré malcriado.



c) El vendedor le miré maldadoso.
d) El vendedor le miré malicioso

6. ¢Por qué Pedro puso mucho interés en su nuevo trabajo?
a) Porque el patrdn era su amigo.
b) Porque muchas veces ya habia trabajado en este oficio.
¢) Porque Pedro queria quedar bien con el caballero.
d) Todas las anteriores.

7. Cuando en el texto dice salié volando de la casa ¢A qué se refiere?
a. Salié lo mds rdpido que pudo
b. Salié en un avion
c. Salié presumido
d. Salié contento

8. ¢Por qué crees que es caballero saco rdpidamente de la mano de la
bolsa?

a. Porque queria comer uvas

b. Porque le pincharon las ortigas
c. Porque estaba apurado

d. Porque estaba de hambre

9. Crees que el caballero hizo bien burldndose de Pedro? ............. ¢Por qué?

10. ¢(Crees que pedro hizo bien ddndole un escarmiento?................. ¢Por qué?



INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

INDICADOR

Identifica informacién explicita, relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y algunos detalles en diversos
tipos de texto de estructura compleja y con informacion
contrapuesta y vocabulario variado.

INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
5 (0-10) (11-13) PREVISTO DESTACADDO

N° | APELLIDOS Y NOMBRES (14-16) (17-20)
1  Estudiante 1 X

2  Estudiante 2 X

3  Estudiante 3 X
4 Estudiante 4 X

5 Estudiante 5 X

6 Estudiante 6 X

7 Estudiante 7 X

8 Estudiante 8 X

9 Estudiante 9 X

10 ' Estudiante 10 X

11  Estudiante 11 X

12 Estudiante 12 X

13 Estudiante 13 X

14  Estudiante 14 X

15  Estudiante 15 X

16 Estudiante 16 X

17  Estudiante 17 X
18 ' Estudiante 18 X

19 Estudiante 19 X

20  Estudiante 20 X

21 Estudiante 21 X

22 | Estudiante 22 X

23 Estudiante 23 X

24 Estudiante 24 X

25 Estudiante 25 X

26 Estudiante 26 X



SESION D

DATOS INFORMATIVOS:

¥ Institucién Educativa

¥ Docentes

@ Grado y Seccién
®@ Duracién

\J

: 56394 Cesar Vallejo

APRENDIZAJE N° 06

: Elva Claret Merma Laccacta
Lizbet Rosa Merma Vilca

: 4to
: 2h

TEITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

Comprension lectora “El campesino y los pasteles”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

textos en su lengua
materna
e Obtiene informacion
del texto escrito.
« Infiere e interpreta
informacion del texto.
. Reflexiona y evalta la
forma, el contenido y
contexto del texto

explicita y relevante
ubicada en distintas
partes del texto

« Infiere informacion
anticipando el
contenido del texto.

« Interpreta el sentido
global del texto.

» Reflexiona sobre los
textos que lee.

COMUNICACION
Competencias/ £Qué nos dara evidencias
Capacidades Desempefios de aprendizaje?
Lee diversos tipos « Obtiene informacion | Ficha de la lectura de

“El campesino y los
pasteles”

Técnica/Instrumento

Lista de cotejo

ENFOQUE TRANSVERSAL:

Ambiental

Valores

Actitudes y/o acciones observables

Igualdad y Dignidad

Docentes y estudiantes no hacen distinciones
discriminatorias entre varones y mujeres.

la sesién?

é¢Qué necesitamos hacer antes de

é¢Qué recursos o materiales se
utilizaran en esta sesion?

Leer la sesion

los pasteles”
Descargar imagenes.

BEE a8

Imprimir la lectura “El campesino y

Informacion sobre las estrategias
metacognitivas en la lectura,

& Papelotes
@ Plumones

M Fichas de lectura
M Ficha de informacion




MOMENTOS DE LA SESION

INICIO Tiempo aproximado: |
« El docente da la bienvenida a los estudiantes de manera cordial y
respetuosa.

« Dialogamos con ellos sobre las actividades realizadas en la anterior
sesion: ¢Qué hemos aprendido la anterior sesion?

Se les presenta una imagen en la pizarra: (anexo 1)

De acuerdo a ello se abre el didlogo con los estudiantes acerca de la

imagen mostrada: éQué es lo observan?, éAlguna vez se hicieron
esas preguntas?, ¢{Crees que se debe respetar los momentos de la
lectura?, éLa estrategia que estamos utilizando serd (til?, ¢Por qué?
« Se comunica el propdsito de la sesién: “Hoy utilizaremos Ila
estrategia metacognitiva en la lectura”
& Para ello es importante proponer acuerdos de convivencia:
« Levantar la mano para opinar
« Participar activamente
» Respetar las opiniones de los demas.
= La docente les explica lo que se evaluara en la sesion:
« Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en distintas
partes del texto
« Infiere informacién anticipando el contenido del texto.
« Interpreta el sentido global del texto.
7 Reflexiona sobre los textos que lee.
DESARROLLO

LS. Y

@ Para responder las preguntas de la imagen anterior, la docente
explica sobre las estrategias metacognitivas y sus procedimientos
en la lectura.

M La docente les pide levanten la mano para participar sobre lo
aprendido de las estrategias metacognitivas.

ANTES DE LA LECTURA

& La docente presenta el titulo y la imagen de la lectura. (Anexo 2)

&« La docente les hace las siguientes preguntas ¢Para qué
leemos?,¢Cudl es el proposito del texto que vamos a leer?

& La docente realiza las siguientes preguntas de acuerdo a la imagen
mostrada para la activacion de saberes previos. ¢A quiénes
observamos en la lectura?, éDe qué crees que hablara la lectura?,
¢Qué hechos sucederan?, éCudl crees que serd el final? éQué
mensaje nos dara a conocer?

&« Durante las participaciones la docente anota en la pizarra la
estructuracion de predicciones respecto a los contenidos vy
produccién de cuestionamientos. Les realiza las siguientes
preguntas ¢Estan de acuerdo con titulo o imagen?, éQué crees que
le ocurrira a los personajes de la imagen?

DURANTE DE LA LECTURA:

« Se les entrega la ficha de la lectura (Anexo 3)




|

Los estudiantes leen de manera silenciosa la lectura.

De acuerdo a lo leido la docente realiza preguntas y producen nuevas
interrogantes ¢De qué trato?, ¢De quienes habla en la lectura?, ¢Cual
es el mensaje que nos dio conocer?

La docente les indica a los estudiantes que en su cuaderno anoten
las palabras que requieren ser despejadas para ello les indica que
pueden utilizar el diccionario y pistas textuales.

Después les indica a los estudiantes que deben parafrasear y
sintetizar las identidades textuales sobre el texto leido.

La docente anota en la pizarra las nuevas inferencias y predicciones

de acuerdo a lo leido.
La docente indica que deben subrayar la informacién mas importante

para ello deben verificar los parrafos del texto y asi identificar las
ideas principales.

DESPUES DE LA LECTURA:

La docente les pida a los estudiantes que escriban en su cuaderno

s
los juicios valorativos y opiniones sobre el texto leido.

& La docente les indica que escriban en su cuaderno las hipétesis,
inferencias y predicciones de la lectura.

& La docente les pide que en su cuaderno realicen un resumen de la
lectura leida.

# Los estudiantes socializan sobre lo comprendido.

& La docente retroalimenta oportunamente a través de las preguntas
reflexivas.

CIERRE Tiempo aproximado:

Planteamos a los estudiantes las siguientes preguntas de metacognicion:

# ¢Qué aprendi hoy gracias a la lectura?
& ¢Qué dificultades he encontrado en la lectura de textos de este tipo?

& ¢Para qué me servird el texto leido?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?

M ¢éQué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

ANEXOS:




Una vez fue un campesino a la ciudad. Y se encontré con un grave problema.
Solamente tenia veinte pesos, y le estaba doliendo una muela. El campesino pensaba:
"Si me saco la muela y pago al dentista, no puedo comer:; si lo gasto en comer, me
seguird doliendo la muela”

Estaba el buen hombre con estos pensamientos cuando fue a pararse enfrente de
una pasteleria. Alli se quedd largo tiempo

mirando embobado los pasteles, hasta que pasaron por alli dos muchachos y le dijeron
para burlarse:

-¢Cudntos pasteles te atreverias a comer en una
comida?

-iHombre me comeria quinientos!
-iQuinientos! iDios nos libre!

-Pues de qué poco se asustan ustedes -y de esta
forma comenzaron a discutir, ellos diciendo que
no y él insistiendo que sf.

-{Qué apuestas? -dijeron los muchachos,



-Pues...si no me los como, me dejo sacar esta muela -y el campesino sefialé la que le
dolia.

Los muchachos aceptaron alegres la apuesta.

El hombre comenzé a comer y, cuando ya no |
tenia mds hambre, dijo:

-He perdido, sefiores.

Entonces
~ llamaron a un
». dentistay le sacaron la muela.

=~ Los muchachos se reian diciendo:

“ -Miren a ese tonto, que por hartarse de pasteles deja
~ que le saquen una muela.

- Entonces les respondio el campesino:

-Mds tontos son ustedes, porque gracias a esta apuesta
he matado el hambre y, ademds, me han sacado una muela que me habia dolido toda
la semana.

FICHA DE EVLAUACION

1. Entre los personajes ¢Quiénes son los protagonistas principales?
a) El campesino y los veinte pesos.

b) El campesino y los jovenzuelos.

c) El campesino y el pastelero

d) El dentistay el campesino.

2. ¢Cudl es el hecho resaltante de la historia?

a) La leccion que el campesino les dio a los jovenzuelos
b) El hambre del campesino.

c) La burla de los jovenzuelos.

d) Haber degustado los pasteles.

3. ¢Por qué el campesino aceptd la apuesta?
a) Quiso divertirse con los jovenzuelos.

b) Por comer los pasteles.

c) Quiso resolver su problema.

d) Le amenazaron los jovenzuelos.
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¢Cudndo el campesino manifiesta que ha perdido la apuesta qué hicieron los
Jjovenzuelos?

Le dijeron que es un cobarde.

Se echaron a reir.

Llamaron al dentista y le sacaron la muela

No le dieron mayor importancia.

¢Qué quiere decir mirando embobado los pasteles?
Mirando antojado los pasteles

Mirando minuciosamente los pasteles

Mirando pasteles embolsados

Mirando atontado los pasteles.

¢Por qué el campesino puso interés en la discusién?
Porque tenia esperanza de resolver su problema.
Porque era un tipo conflictivo.

Porque le provocaron los jovenes.

Todas las anteriores.

Cuando en el texto dice: he matado el hambre ¢A qué se refiere?
Que maté a un hombre.

Que quedd satisfecho y ya no tenia mds hambre.

Seria capaz de matar por hambre.

Ninguna de las anteriores.

¢Por qué crees que los jévenes aceptaron alegres la apuesta?
Porque querian ayudarle a resolver su problema.

Porque tenian tiempo.

Porque es divertido burlarse de los demds.

Porque consideraban al campesino un tonto.

¢Crees que los jovenzuelos hicieron bien burldndose del campesino?
¢Por qué?

10. ¢Crees que el campesino actud bien?, ¢Por qué?



INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

INDICADOR
Identifica informacién explicita, relevante y complementaria
seleccionando datos especificos y algunos detalles en diversos
tipos de texto de estructura compleja y con informacién
contrapuesta y vocabulario variado.

INICIO PROCESO LOGRO LOGRO
(0-10) (11-13) PREVISTO DESTACADDO

N° | APELLIDOS Y NOMBRES (14-16) (17-20)

1 Estudiante 1 X

2  Estudiante 2 X

3  Estudiante 3 X

4 Estudiante 4 X

5 Estudiante 5 X

6 | Estudiante 6 X

7  Estudiante 7 X

8 Estudiante 8 X

9  Estudiante 9 X

10 ' Estudiante 10 X

11  Estudiante 11 X

12  Estudiante 12 X

13 Estudiante 13 X

14  Estudiante 14 X

15  Estudiante 15 X

16 Estudiante 16 X

17 Estudiante 17 X

18 Estudiante 18 X

19 Estudiante 19 X

20  Estudiante 20 X

21 Estudiante 21 X

22  Estudiante 22 X

23 Estudiante 23 X

24  Estudiante 24 X

25 Estudiante 25 X

26 Estudiante 26 X
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Sefor: Luis Alberto Paz Vargas N DE EXFEDENTE: _27/4__
ol

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° kﬁﬁi’:cesm—-
VALLEJO DE ESPINAR

Presente:

Asunto: SOLICITO AUTORIZACION Y FACILIDADES PARA
APLICACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

De mi mayor consideracion:

Previo un cordial saludo me dirijo a Usted. Con la finalidad de solicitar a su digna
direccion, a fin de SOLICITAR la autorizacién para la aplicacién de los
instrumentos de investigacion a los estudiantes del IV ciclo, seccién Ay seccion
B, el proyecto de investigacion tiene por titulo: “ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN
ESTUDIANTES DEL IV CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56394
CESAR VALLEJO DE ESPINAR - 2023", desarrollado por las bachilleres: Br.
Elva Claret Merma Laccacta y Br. Lizbet Rosa Merma Vilca, egresadas de la
Escuela Profesional de Educacién, Filial Espinar, de la Facultad de Educacién

de la UNSAAC.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para expresarle los

sentimientos de mi estima personal.

e
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Br. Lizbet Rosa Merma Vilca Br. Elva Claret Merma Laccaclta




ﬁ PERU i . Institucién Educativa N" 56394
de Educacion &/ CESAR VALLEJO

"ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

CONSTANCIA

LA DIRECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56394 CESAR
VALLEJO, PROVINCIA DE ESPINAR, DEPARTAMENTO CUSCO

Que suscribe:

HACE CONSTAR:

Que, los bachilleres MERMA LACCACTA Elva Claret y MERMA
VILCA Lizbet Rosa de la Escuela Profesional de Educacion especialidad de primaria- Filial
Espinar, Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
Filial Espinar. Aplicaron el proyecto de investigacion denominada “ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN
ESTUDIANTES DEL IV CICLO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56394 CESAR
VALLEJO DE ESPINAR - 2023", lo que desarrollo en seis (06) sesiones de aprendizaje y
sus respectivos instrumentos en el cuarto grado “A” de educaci6n primaria. La que distribuyo
en un periodo de tres semanas comprendidas en el mes de noviembre y diciembre. La misma

que cumplieron satisfactoriamente.

Se les expide la presente constancia a peticion verbal de las

interesadas para los fines que vean conveniente.

Espinar, 19 de diciembre del 2023




VALIDACION DE INSTRUMENTOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCCION PRIMARIA

DATOS GENERALES

1.1. TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN
ESTUDIANTES DEL IV CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56394 CESAR
VALLEJO DE ESPINAR -2023.

1.2. NOMBRE DE LAS INVESTIGADORAS:

Br. Elva Claret Merma Laccata y Br. Lizbet Rosa Merma Vilca

DATOS DEL EXPERTO:
2.1. Nombres y apellidos: JAuME COSTILAHUILLCA i i veiaissnt dorons sessessas sassss abs subamsboios sbaaomnnans
A T T 1 e S T o

b S BT O T ULl O OO TR O

2.4, Cargo e institucion donde labora
Deficiente | Reguiar | Bueno | Muy Bueno Excelente
GONPG 020% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81-100%
NENTE INDICADORES CRITERIOS
1.REDACCION Los indicadores e items estan redactados X
«© considerando los elementos necesarios
E 2.CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje X
o apropiado.
3.0BJETIVIDAD Esta expresado en conducta observable. X
4, ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la X
o tecnologia.
o
‘g 5.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y X
‘g‘ claridad.
o 6.INTENCIONALIDAD | El instrumento mide pertinentemente las X
variables de investigacion.
7.0RGANIZACION Existe una organizacion |ogica. X
© 8.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos X
2 de la investigacion educativa.
2 9.COHERENCIA Existe coherencia entre los items, X
A indicadores, dimensiones y variables
10. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del X
diagnastico.
L. OPINION DE APLICABILIDAD:
L2 s Sl LA S o AR T 5 0 O .
V. PROMEDIO DE VALORACION: ......cccovrvrninnnns
V. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

(4 Procede a su aplicacion.
[ Debe corregirse.
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTQONIO ABAD DEL CUSCQ
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCCION PRIMARIA

DATOS GENERALES

1.1. TTULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA EN
ESTUDIANTES DEL IV CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 58394 CESAR
VALLEJO DE ESPINAR -2023.

1.2, NOMBRE OE LAS INVESTIGADORAS:
Br. Elva Claret Merma Laccata y Br. Lizbet Rosa Merma Vilca

DATOS DEL EXPERTO:

2.4, Nombres y apefiides: ;*‘Q%‘Gtmalé/o @W ....... @“77/;(’5‘}@1
2.2. Especialidad: .. Fl e/ (,' : ? Ax:(‘ 4 4 CiAerl?, Socal
2.3. Lugar y fecha.. ..

24.Cargoe insthuckin donde labora: J)M?Zé‘ 44' A ARG RAL i
| ‘ Deitienis | Regular ¢ Busno | MuyBueno | Excelents |
coupa | { 0-20 % | 2140% | 4160% | 61-80% #1-100% |
NENE INDICADORES CRITERIOS 1 | |
] J
1.REDACCION Los indicadores & items estdn re¢actades { X |
______ __ | considerando los elemenfosnecesarios | 4 o AN |
g [z2ctwoa Esla formulado con un lenguaje | ] |
K apropiado. [ X |
3.0BJETHVIDAD Esta sxprasado en conducta observable. x [ :
ez l i
4 ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la [ I |
R tecnologla. | [ X L |
2 [GSUFICENCI. | Los ilems son adecuados en cantidady | ! | SR
g claridad, l X | _4I
O TGINTENCIONALIDAD | Bl instrumento mide pertinentemente fas | 1 Ve T 3
variables de investigacion, | | X i
| | 7.0RGARIZACION Existe una organizacion lbgica. E 1 1 X o —}
. | BCONSISTENCH Se basa en aspecios ebricos cientificos Rl 1
S de la investigacion sducaliva, X | |
S [ocomERERCR Exisls coherenci enre s s, 5 =1
G| incicadores, dimensianes y variables b
JO.METCOOLOGIA | La eslrategia respande al proposito del | T_" i
diagnéstico. | b 4 I
e 1
. OPINION DE APLICABILIDAD:
Rt 0. 441... /zmcw ¥ T
V. PROMEDIO DE VALORACION: ..., 7.(0../.
V. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO

A Procede a su aplicacion.
D Debe corregirse.

IFirma del experto.



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE




APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS




PELITOS BLANCOS

Habia una vez una vila de
conejos  llamada ‘Orejas
Caidas” que quedaba al norte
de un bosque. A los conejos
que vivian ahi les declan
“orejas caidas” porque tenfan
las oregjas inclinadas
completamente hacia abajo.
Los conejos de esta villa
estaban muy orgullosos de sus
orejas largas y caldas. Pero
habla un conejo joven de la
villa que no se sentia muy feliz.
Sus orejas eran diferentes pues las tenia paradas. Todos se burlaban de ély lo
llamaban “Pelitos blancos”,

-Deberias estar orgulloso ya que tus orejas son igualitas a las que tenia tu
abuelito, -le decia siempre su mama.

Pero a pelitos blancos no le gustaba verse diferente. Queria que sus orejas
fueran largas y caidas como las de los demas conejos de su villa.

FICHA DE EVALUACION
£ Quién es el protagonista principal?
a) El abuelito /

)(EI conejito joven . /

c) La villa de conejitos
¢ Cual es el titulo del cuento?

a) Orejas caldas
“b) Pelitos blancos - v’
¢} Villa de conejitos

La villa de conejos quedaba .................................de un bosque.

a) Al sur
b) Al ceste
X Alnorte . "

¢De qué estaban orgullosos los conejos de la villa?

a) De sus padres

A De sus orejas caidas /

c) De su villa

¢ Por queé el conejito no se senlia feliz?
)(‘F;txque sus orejas eran diferentes ,
h)

orniie sit mama le refia /

£) Porque sus amigos le mnlestaban
£ Qué quiere decir “orejas inclinadas™?
a) Orejas paradas 4
X) Orejas caidas . /
c) Orejas diferentes
“Pelitos blancos" debla estar orgulloso porque:

a) Sumadre le queria mucho
%) Sus orejas eran Onicas e iguales a las q
tenla su abuelito .
c) Porque sus orejas eran grandes y caidas.

Este cuento nos ensefia principalmente que:

ﬁ Debemos aceptarnos como somos
b) No debemos tratar de aparentar lo que somos
c) No debemos preocupamos por parecernos a los demas.

¢ Qué titulo le d.arlas tu a este cuento? /

+Crees que debemos estar orgullos[;de nuestro de origen?, ¢ Porqué?

X



EL PASTOR MENTIROSO FICHA DE EVALUACION

¢ Que oficio tenia el personaje principal de la historia?

Hace mucho tiempo, en una lejana aldea, a) Agricultor

vivia un pastorcito, quien llevaba a pastar las b) Lefador g
ovejas durante muchas horas. ¥ Pastor /
Como estaba solo con las ovejas, se aburria ¢Cual es el titulo de la historia?

pues solo ola el bee, bee de las ovejas y
algun guau, guau de sus perros. Un dia,
pensd divertirse. Llegé hasta la aldea sin
rebafio y grité asustado:

a) Ellefiadory el 0so
b) El pastor obediente
XJ El pastor mentiroso

., Por qué el pastorcito vivia aburndo?
-iSocorro!. jsocorro!, i el lobo se come a las ¢Porquéelp

ovejas! a) Porque lo regafiaban mucho. _
)Q Porque estaba solo con sus ovejas

Los aldeanos salieron corriendo para ayudar. Pero ¢) Porque no le gustaba trabajar

al llegar, encontraron a las ovejas, sin ningun lobo.

s 3 4 ’)
-iJa.ja, ja! jQué cara de susto tienen todos! - se ¢Quién devor6 a todas las ovejas

burlaba el pastor. a) Elperro
; ¥] Ellobo
% 95 2

¢Nos ha engafiado? -preguntd un aldeano. -Eso ) Elzorro

estuvo mal.

Al poco tiempo, les hizo la misma broma. Los ¢ Por qué no le creyeron al pastorcito cuando llegé el lobo?

aldeanos corrieron nuevamente en su ayuda. a) Les caia mal
b) Ellobo no les avisd /
)Q Por las mentiras que dijo antes.

Y de repente un dia el pastor oyd un auuuuuuu. Y entonces un lobo hambriento
y feroz atacé de verdad a su rebario.

Por mas que corrié a la aldea, para pedir El sonido que hace el lobo es:

ayuda, nadie le hizo caso. Al final, el a) Bee, bee

lobo devoré a todas las ovejas. El b) Guau, guau

pastorcito aprendié que: y Auuuuuuu

-A los que mienten nadie les cree, ni ¢ Qué significa la palabra mentiroso?

siquiera cuando dicen la verdad. 2
& a) Hambriento

Comunicacién y Lenguaje 2007. b) Juguetén <
Falso

g,Qué otro titulo le Eondrlas a la historia?

JeL Loty Lo

i Crees que fue bueno mentir y bunarse de los aldeanos?

NO ..
;Qué mensa:e Eos daesta hlSlOfl ?



EL GATO Y SUS AMIGOS

Habia una vez una familia de granieros
que vivia en una preciosa granja, situada
en una villa rodeada de verdes prados y
pequenios riachuelos. Todos
los animales que vivian en la granja eran
muy felices...o eso parecia...

Habia un gallo que no se portaba bien con
los demas animales y todos lo temian.
Cuando algun animal no le cala bien, lo
mandaba a la parte trasera del granero.

Asi lo hizo con el ratén, el asno y la vaca,
Asl fue como la parte trasera y oscura del
granero se convirti6 en el hogar de los
desterrados.

La hija de los granjeros tenia un gatito
que siempre la acompanaba. Un dia la

¢ Qué animal no se portaba bien con los otros animales?

a) Elgato
b | avaeca

 FElgallo
¢Cuantos animales han sido desterrados a lo largo de este cuento?

a) Dos
b) Tres
w Cuatro

¢ Dbénde mandaba a los animales que no le caian bien, el gallo?

a) Alacama
A la parte trasera del granero
c) Alacalle v~

¢, Qué hicieron los animales desterrados?

)4 Se hicieron amigos y ensefiaron al gallo a ser bueno con lodos los
animales.
b) Se hicieron amigos y no quisieron mezclarse con otros animales
c) Se hicieron amigos y fueron a fastidiar al gallo.

pequefia enfermo y sus padres

decidieron que el gatito deblia pasar un

tiempo en el granero para no contagiarse a) Fastidiado /

de la pequena. Expulsado /
c) Enganado

¢ Qué significa la palabra desterrado?

Al gallo no le gusté esa decision y, en
cuanto los granjeros se dieron la vuelta,
mand6 al gato junto con el resto de los
animales desterrados.

La hija de los granjeros tenlfa ................que siempre le acompanaba.

a) Un perrito
Un gatito /,

Por suerte, el gato, el asno, el ratén y la o) tina oveta

vaca se hicieron muy buenos amigos y | La familia de granjeros vivia ............................ Granja.
juntos enseraron al gallo que debia ser >

bueno con el resto de los animales y que no a) Enuna vieja -

debia dejar de lado a nadie. b) Enun pequefia

e

)( En una preciosa
ﬁue milf le darias tu a este cuento? /

FICHA DE EVALUACION ¢ Cémo te gustaria que hubiesen actuado los animales desterrados con el
llo?
¢Do6nde estaba la granja? i

\\'/

b) En el monte
3 En una villa con verdes prados

Adaptacién del cuento El Gato y sus amigos.

=



EL PASTOR MENTIROSO

Hace mucho tiempo, en una lejana aldea,
vivia un pastorcito, quien llevaba a pastar las
ovejas durante muchas horas.

Como estaba solo con las ovejas, se aburria
pues solo ofa el bee, bee de las ovejas y
algun quau, guau de sus perros. Un dia.
pensé divertirse. Llegé hasta la aldea sin
rebano y gritdé asustado:

-iSocorrol. jsocorro!, ; el lobo se come a las

ovejas!

Los aldeanos salieron corriendo para ayudar. Pero
al llegar, encontraron a las ovejas, sin ningun lobo.

-iJa.ja, ja! jQué cara de suslo tienen todos! — se
buriaba el pastor.

-¢Nos ha enganado? -preguntd un aldeano. -Eso
estuvo mal.

Al poco tiempo, les hizo la misma broma. Los
aldeanos corrieron nuevamente en su ayuda

Y de repente, un dia el pastor oyd un auuuuuuu. Y entonces un lobo hambriento
My y feroz atacéd de verdad a su rebafio.

Por mas que corri6 a la aldea, para pedir
ayuda, nadie le hizo caso. Al final, el
lobo devoré a todas las ovejas. El
pastorcito aprendié que:

-A los que mienten nadie les cree, ni
siquiera cuando dicen la verdad.

Comunicacién y Lenguaje 2007.

FICHA DE EVALUACION
¢ Que oficio tenia el personaje principal de la historia?
a) Agricultor
b) Lenador
4 Pastor /
¢ Cudl es el titulo de la historia?

a) Ellefadory el oso
b) El pastor obediente
XJ El pastor mentiroso

pe

¢ Por qué el pastorcito vivia aburrido?

a) Porque lo reganaban mucho. 7
)Q Porque estaba solo con sus ovejas
c) Porque no le gustaba trabajar

¢ Quién devoro a todas las ovejas?

a) El perro
»§ Ellobo
c) El zorro

¢ Por qué no le creyeron al pastorcito cuando llego el lobo?

a) Les caia mal
b) Ellobo no les avisé
)Q Por las mentiras que dijo antes

El sonido que hace el lobo es:

a) Bee, bee
b) Guau, guau
M Auuuuuuu

:Qué significa la palabra mentiroso?

a) Hambriento
b) Juguetén
Falso

o

£ Qué otro titulo le pondrias a la historia?

¢(Crees que fue bueno mentir y burtarse de los aldeanos?

¢ Qué mensaje pos da esta historia?




