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RESUMEN

El presente estudio tuvo como propdsito determinar como los cuentos infantiles influyen
en la conservacion del medio ambiente en nifios de 5 afios de nivel inicial, con el disefio
pre-experimental, la metodologia de tipo aplicada. La poblacion estuvo conformada por los
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco con una muestra
de nifios de 5 afos, la eleccion de la muestra fue de tipo no probabilistica o intencional. El
enfoque adoptado para la investigacion es cuantitativo con la técnica observacion,
encuesta, entrevista, estructurada e instrumento cuestionario, el resultado es grande de
acuerdo al coeficiente R de Rosenthal para el tamafio del efecto, para el que se obtuvo el
valor de 0,858. Los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los diferentes
indicadores permiten demostrar la hipdtesis propuesta para el estudio, las cuales revelan
que la incorporacién en las sesiones los cuentos infantiles sobre la conservacion de medio
ambiente son positivas.

Palabras clave: cuentos infantiles, conservacion del medio ambiente.



ABSTRACT
The purpose of this study was to determine how children's stories influence environmental
conservation in 5-year-old children at the initial level, with the pre-experimental design
and applied methodology. The population was made up of children from the Initial
Educational Institution No. 56105 Yanaoca Canas Cusco with a sample of 5-year-old
children, the choice of the sample was non-probabilistic or intentional. The approach
adopted for the research is quantitative with the technique of observation, survey,
interview, structured and questionnaire instrument, the result is large according to the
Rosenthal R coefficient for the effect size, for which the value of 0.858 was obtained. The
results obtained through the application of the different indicators allow us to demonstrate
the hypothesis proposed for the study, which reveal that the incorporation of children's
stories about environmental conservation in the sessions are positive.

Keywords: children's games, environmental conservation.
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INTRODUCCION

La presente investigacion busca determinar como los cuentos infantiles influyen en
la conservacion del medio ambiente, en esta perspectiva, el informe final de esta
investigacion se presenta en seis capitulos.

En esta perspectiva, el informe final de esta investigacion se presenta en seis
capitulos. En el primer capitulo se desarrolla el planteamiento del problema lo que
comprende la descripcion y formulacion de problemas, los objetivos, la justificacion y la
descripcion de sus limitaciones.

En el segundo capitulo se presentan investigaciones previas que fueron
consideradas como antecedentes de este estudio. Se presentan ademas las bases tedricas y
el marco conceptual.

En el tercer capitulo se presentan las hipotesis descriptivas respecto de los niveles
que se pronosticaron para la variable, detallandose ademas la operacionalizacion de estas
ultimas.

El cuarto capitulo corresponde a la metodologia lo que comprende el tipo, nivel y
disefio de investigacion, la poblacion y la muestra. En este capitulo se describe ademas las
técnicas de recoleccion de datos e interpretacion de la informacion.

En el quinto capitulo se presentan los resultados encontrados a partir de la
aplicacion de los instrumentos de investigacion. Los resultados se presentan respecto de los
objetivos de la investigacion.

El sexto capitulo corresponde a la discusion, en donde se precisan los hallazgos
mas importantes en relacion con los antecedentes de este estudio.
Finalmente, se presentan las conclusiones, sugerencias, bibliografia y anexos que

comprenden la matriz de consistencia, y el instrumento de investigacion.



Capitulo 1
Planteamiento del Problema
1.1 Area y linea de investigacion
Area: educacion inicial.
Linea de investigacion. Mejoramiento de los procesos de aula y gestion
de instituciones de educacion inicial; construccion de curriculos
efectivos para promover el aprendizaje y el desarrollo de los nifios en los

primeros afios de vida.Cédigo: EDEI-171

1.2 Ambito geogréfico de la institucion educativa

Politicamente, la provincia Canas es una de las 13 provincias de la
region Cusco, localizada en la parte suroeste de la Region Cusco. Limita al
norte con la provincia de Acomayo, al este con la provincia de Canchis y la
Regidn Puno, al sur conla provincia de Espinar y al oeste con la provincia de
Chumbivilcas.

La provincia Canas se ubica en la vertiente del Atlantico, forma
parte del grupo de las llamadas provincias altas abarcando las regiones
naturales de sierra y zonas alto andinas y la cuenca del Apurimac, en la cual
se identificaron 05 zonas devida con predominio del paramo muy himedo
subalpino subtropical de acuerdo a laclasificacién de Holdridge.

La Institucion Educativa N° 56105 donde se desarrolla el
estudio, estaubicada en distrito de Yanaoca. Provincia de Canas.

Region Cusco.
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1.1.- Situacion Problematica.

La poblacion mundial actualmente enfrenta una gran crisis ambiental, generado por
la actividad humana con graves repercusiones en su existencia y permanencia en el planeta
tierra, esta crisis ambiental ha causado un fuerte impacto negativo en los componentes del

medio ambiente alterando todas las caracteristicas bioticas y abidticas de los ecosistemas.

El efecto invernadero fendmeno natural se ha venido alterando producido por
determinados gases que retienen una parte de la energia que emite el suelo terrestre al
calentarse por la radiacién del sol genera el cambio climatico o calentamiento global
generado por el excesivo uso de combustibles fosiles y el incremento de grandes emisiones
de didxido de carbono (CO2) y metano(CHa4) en la atmosfera, es un fendmeno que se
manifiesta en el aumento de la temperatura promedio del planeta perturbando los patrones
climaticos y segun la tendencia se manifestaran con catastréficas consecuencias
provocando contaminacion de los rios, lagos, mares, desertificacion, deforestacion y por
consiguiente crisis alimentaria, diferentes enfermedades por la disminucion de la capa de
0zono que permite la mayor incidencia de rayos ultravioleta causante de la quemadura de
la piel, aparicion de lunares y cancer en la piel.

En este sentido, la actividad humana con respecto al cuidado del medio ambiente,
han hecho incontrolable la destruccion del mismo, a través de un sinnimero de acciones,
entre ellas: la tala de arboles, la contaminacién de los rios y mares, asi como la falta de
buenas practicas en la produccion agricola. Como bien lo mencioné Cumba (2020), al

sefialar;
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Los problemas de contaminacion todavia persisten en muchos lugares del
mundo. Esto se debe al desconocimiento y desinterés que existe sobre los
valores y la ética ambiental, lo cual genera que haya pocos habitos
ecologicos dentro de una sociedad cambiante (p. 126)

El Peru por ser un pais ecuatorial, sufrird una de las consecuencias mas grandes del
cambio climatico que es la perdida de los glaciales tropicales andinos ubicados en los picos
de las codilleras del Peru. El Instituto Nacional de Investigacion en Glaciares y Ecosistema
de Montafia (INAIGEM) 2018 reporta que el Peru posee el 68.3% de los glaciales
tropicales del mundo y que en las Gltimas décadas ha perdido el 53% de su masa glacial,
cuyo deshielo genera escasez de agua para las actividades agricola y de uso comun:
consumo humano, generacion de energia hidroeléctricas etc. Las diferentes localidades
asentadas en la costa, sierra y selva del Perd, afrontan actualmente el grave problema de la
contaminacion ambiental del suelo, el agua y el aire, que son los medios en donde se
desarrollan los seres vivientes.

La provincia de Canas por sus caracteristicas geograficas de una zona altoandina
presenta condiciones climaticas extremas de temperatura con heladas y friajes cada vez
mas frecuentes que hacen dificil el desarrollo de toda forma de vida perjudicando también
a las actividades desarrolladas por sus pobladores. Estas condiciones extremas hacen que
las actividades de su poblacion estén condicionadas por la temperatura y precipitacion
irregulares que traen grandes pérdidas en la agricultura y ganaderia y pobreza en la

poblacion.

El poco interés de la poblacion sobre la problemaética ambiental de la provincia se
debe en gran parte a la falta de informacién y conocimiento de la poblacion. A nivel de las
instituciones educativas también se presenta este desinterés e indiferencia en los

estudiantes y nifios.
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Como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje, las instituciones educativas
deben fortalecer sus esfuerzos para crear conciencia ambiental, ya que juegan un papel
fundamental como espacios formales donde las personas adquieren un conjunto de
competencias desde edades tempranas que les permiten asumir roles y responsabilidades.
Por eso, es muy importante incentivar a los nifios mediante la educacién ambiental, para
que aprendan a manejar sostenidamente los recursos naturales y cuidar el medio ambiente
desde pequerios, para que aprendan a cuidar las plantas, saber reciclar todos los desechos,
ahorrar energia; los maestros deben ensefiar a los nifios a cémo cuidar el planeta generando

conciencia sobre el cuidado de la tierra y asi contribuir localmente al desarrollo sostenible.

Por tanto, la literatura y especialmente los cuentos son una estrategia y un
recurso de aprendizaje destinados a sensibilizar a los nifios y nifias de primaria
sobre la conciencia ambiental, el respeto por la biodiversidad y el cuidado del medio
ambiente. Las historias son un elemento pedagdgico importante en el aprendizaje de los

estudiantes, que se pueden utilizar para presentar el contenido de una manera divertida,
motivadora e imaginativa.

Por medio del cuento el nifio enriquece y estimula la imaginacion, la personalidad y
la inteligencia, asi como el lenguaje, el vocabulario y la expresion oral. Por ello es
necesario tener este recurso presente continuamente en las aulas de educacion infantil, para
ayudar al estudiante a mejorar el desarrollo de todas sus capacidades.

La institucién educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco presenta algunas
deficiencias para solucionar este problema. Como parte de un trabajo exploratorio se visito
a la L.E y entrevistd a los docentes y se pudo constatar que los nifios y nifias de primaria
tienen pocas actitudes de proteccion ambiental, no se preocupan por el medio ambiente, no

prestan mucha atencién al cuidado de plantas y animales para su entorno de vida, es decir,
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no valoran ni respetan su bienestar. Ademas, se encontré que los propios docentes tienen
pOCo compromiso con estos temas ambientales.

Ante esta problematica, la aplicacion de cuentos infantiles pretende mejorar la
conservacion del medio ambiente de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas Cusco con el fin de proteger y conservacion del medio ambiente

partiendo de su propia realidad para asi trasladarlo a su institucién educativa.

Por tal motivo la presente investigacion esta orientada a trabajar los cuentos
infantiles con los nifios y nifias para desarrollar mayor concientizacion colectiva,
fomentando y fortaleciendo la participacion comunitaria respecto a la responsabilidad y
compromiso que todas las personas compartimos para tener un ambiente bueno y saludable

para todos.

1.2.- Formulacion del Problema
1.2.1.- Problema general
De qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del medio ambiente en

ninos de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023.

1.2.2.- Problemas especificos:
a.  De qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del recurso agua
en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.
b.  De qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del recurso suelo

en nifos de la Institucién Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.
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c.  De qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del recurso aire

en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.

d.  De qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion de la
biodiversidad en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas

Cusco.

e.  De qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacién del recurso
energia en nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas

Cusco.
1.3.- Justificacion de la Investigacion
La investigacion que delinea este proyecto, se justifica por las siguientes razones:

1.3.1 Conveniencia.

Existe cada vez mayor conviccion de la importancia de los cuentos infantiles para la
conservacion del medio ambiente en las instituciones educativas del nivel inicial, los
resultados de investigaciones como la presente habran de contribuir a optimizar el proceso
de cambio de la conservacion del medio ambiente en las instituciones educativas del nivel
inicial de la educacion bésica regular.

1.3.2 Relevancia social.

Los resultados de la investigacion aportaran al sistema educativo en la conservacion
del medio ambiente y sobre todo la importancia de los cuentos infantiles como recurso en
la tarea de mejorar la conservacion del medio ambiente y frente a los desafios que se

presenta.
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1.3.3 Implicancias practicas.

Siendo de necesidad elevar la calidad de la educacion que se brinda en las
instituciones de educacion basica regular, es importante indagar en busca de optimizar
todos los procesos que la componen.

Los resultados que se encuentren permitiran conocer y proponer la incorporacion de
los cuentos en la conservacion del medio ambiente.

1.3.4 Valor tedrico

Los resultados de la investigacion posibilitaran conocer la integracion de los
cuentos para la conservacion del medio ambiente en instituciones educativas del nivel
inicial. Si bien los resultados obtenidos no se podran generalizar directamente a otras
realidades educativas, valdran de referencia para otras investigaciones que aborden la
misma o similar temética en otros contextos.

1.3.5 Utilidad metodoldgica.

La investigacion permitira mejorar la conservacién del medio ambiente y que puedan
servir de referencia para investigaciones posteriores que adopten tematica similar.
1.4.- Objetivos de la Investigacion
1.4.1.- Objetivo general

Determinar como los cuentos infantiles influyen en la conservacién del medio
ambiente en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2023.
1.4.2.- Objetivos especificos:

a. Determinar de qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del
recurso agua en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas

Cusco.
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Determinar de qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del
recurso suelo en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas
Cusco.

Determinar de qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del
recurso aire en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas
Cusco.

Determinar de qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion de la
biodiversidad en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas
Cusco.

Determinar de qué manera los cuentos infantiles influyen en la conservacion del
recurso energia en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca

Canas Cusco.
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Capitulo 11
Marco Teorico Conceptual

2.1. Antecedentes de Investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales

Betancourt (2021) en su trabajo de investigacion denominado, el cuento como recurso
didactico para ensefianza del cuidado del medio ambiente en nifios y nifias de la educacion
béasica primaria. Planteé como objetivo fomentar en la comunidad educativa el cuidado del
medio ambiente usando el cuento como recurso didactico principal, la metodologia
empleada fue de disefio con enfoque cualitativo e interpretativo de tipo documental; los
principales hallazgos fueron que la literatura es clave para generar en los estudiantes
sensibilidad y cuidado del medio ambiente asi mismo la conciencia del cuidado del medio
ambiental se vuelve un valor que se debe fomentar en los nifios desde su formacion, no tanto
en el &mbito escolar sino en todos los espacios de la vida; por eso se deben procurar espacios
en donde ellos reconozcan la importancia de cuidar, respetar y conservar su entorno natural,
Ilegaron a las siguientes conclusiones:

e EI cuento es un recurso favorable que influye de manera positiva en la relacién
ensefianza-aprendizaje favoreciendo la capacidad critica reflexiva, la creatividad, la
sensibilizacion y la imaginacién, ademas son importantes para que los estudiantes
asimilen los conocimientos claves de la educacién ambiental, de ahi que los cuentos
ambientales dentro de la estructura narrativa del cuento tenga como tema las
probleméticas ambientales que vive el planeta tierra, la interaccion del hombre con
la naturaleza, las acciones y las consecuencias que esto tienen en el medio ambiente.
Adicional a esto, lo que plantean las diferentes investigaciones las estrategias que se
unan para llevar los cuentos a los nifios se hizo desde la narrativa oral, con la cuenta

cuentos, la lectura en voz alta y la escritura de los cuentos.
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e El uso de los cuentos ambientales, permite que quienes los lean, los escuchen o los
narren se reconozcan como parte de la tierra donde viven, saber de donde vienen y
quiénes son; por eso es necesario que desde la primera infancia se conozca la
realidad.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Sarmiento y Villegas (2016) En el trabajo de investigacion denominado, Programa de

cuentos ecologicos para mejorar la conciencia ambiental de los estudiantes de 4° grado de

educacion primaria de la Institucion Educativa experimental de la Universidad Nacional
del Santa - Nuevo Chimbote, 2016. Tuvo como objetivo general demostrar que la
aplicacion del programa de cuentos ecoldgicos mejora la conciencia ambiental en los
estudiantes del 4° grado de educacién primaria de la Institucion Educativa Experimental de

la UNS - 2016. La metodologia de investigacion es de tipo es pre — experimental con pre y

post test, los principales hallazgos fueron que los programas enfocados en la mejora del

medio ambiente son un punto de partida para poder comprometer, mantener y conservar un
medio ambiente saludable frente a todos las problemaéticas que vivimos actualmente ya sea
climaticas, de salud, entre otras, si bien por consecuente una de las primeras instituciones

que puede realizar esta gran labor es la escuela ya que es la encargada de transmitir saberes

a la par valores y actitudes positivas frente a esta gran problemaética que vivimos.

Llegaron a las siguientes conclusiones:

e Enlo relacionado al nivel de Conciencia Ambiental en los estudiantes del 4° grado de
educacion primaria podemos concluir que el Programa de Cuentos Ecoldgicos mejord
significativamente la conciencia ambiental, cuyo resultado en el post test fue 87.10%
en el nivel Logro, la cual permite avalar que el programa es aceptable para mejorar la

conciencia ambiental.
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Antes de aplicar el programa “Cuentos Ecoldgicos” los estudiantes no contaban con un
adecuado nivel de conciencia ambiental ya que al realizar el pre test se obtuvo como
resultados en el nivel del logro a un 12% y en un nivel de inicio a un 64% como se
puede constatar en la tabla y grafico N° 01. Mientras que después de haber de aplicar el
Programa “Cuentos Ecoldgicos” los estudiantes mejoraron significativamente su nivel
de conciencia ambiental logrando un 87.10% en el nivel de Logro respectivamente, tal
como se puede constatar en la tabla y grafico N° 03.

El nivel de conciencia ambiental en sus tres dimensiones (cognitiva, valorativa y
practica) mejoro significativamente después de haber aplicado el Programa “Cuentos
Ecologicos”, ya que, en el pre test, se muestran resultados no favorables como se
constata en el cuadro y grafico N°2, luego al haber aplicado el Programa “Cuentos
Ecologicos” los resultados en el post test llegan a tener los siguientes resultados en la
Dimension cognitiva un 77,42% en el nivel logro, la Dimension Valorativa un 41,94%
en el nivel proceso y en el nivel Logro en un 58,06% y en la Dimension Practica un
41,94% en el nivel proceso y en el nivel Logro un 58, 06% alcanzado como se puede
ver en el cuadro y grafico N° 4. Con estos resultados se demuestra que después de la
aplicacion del Programa “Cuentos Ecologicos” se mejoro el nivel de conciencia
ambiental en sus tres dimensiones (Cognitiva, Valorativa y practica), realizado con los
estudiantes del 4° de Educacion Primaria de la I.E. Experimental de la Universidad
Nacional del Santa.

Se comprobd que después de la aplicacion del Programa “Cuentos Ecoldgicos” 10s
estudiantes mejoraron el nivel de conciencia ambiental desarrollando asi habilidades y

actitudes que estaban siendo ignoradas.
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e Laejecucion del Programa “Cuentos Ecoldgicos” es altamente eficaz para mejorar el
nivel de conciencia ambiental tal como se puede constatar en el cuadro y gréfico N°03
del post test.

Rodriguez (2021) en su trabajo de investigacion denominado, El uso de los cuentos como

estrategia de ensefianza para el cuidado del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de

Maria Drago Persivale - Huacho” desarrollado con el objetivo de determinar la relacion del

uso de los Cuentos como estrategia de Ensefianza para el cuidado del medio ambiente en la

escuela 21006 Flor de Maria Drago Persivale — Huacho, utilizando la metodologia del
disefio descriptivo correlacional. El principal hallazgo de la investigacion fue que la vida
escolar es el mejor lugar para impartir en los nifios la educacién ambiental.

Llegando a las siguientes conclusiones:

Primera: Existe relacion entre el uso de los Cuentos como estrategia de Ensefianza y el

cuidado del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de Maria Drago Persivale — Huacho,

siendo de una de magnitud buena.

Segunda: Existe relacion entre el Componente cognitivo de los Cuentos como estrategia de

Ensefianza y el cuidado del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de Maria Drago

Persivale — Huacho, siendo de una de magnitud buena.

Tercera: Existe relacion entre el Componente afectivo de los Cuentos como estrategia de

Ensefianza y el cuidado del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de Maria Drago

Persivale — Huacho, siendo de una de magnitud buena.

Cuarta: Existe relacion entre el Componente social de los Cuentos como estrategia de

Ensefianza y el cuidado del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de Maria Drago

Persivale — Huacho, siendo de una de magnitud muy bueno.
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2.2. Bases Tedricas
2.2.1 El cuento infantil.

La educacidn basica tiene como finalidad principal cuidar a los nifios y nifias para
que adquieran experiencias socialmente influyentes, y entendiendo que la lectura es un
medio para entender la relacion con el medio ambiente, se deben brindar facilidades que
cumplan con el proposito. La tarea de la educacion basica no es ensefiar formalmente a
aprender a leer, sino promover un clima afectivo y cognitivo propicio para el aprendizaje al
inicio de la escuela. Sera interesante ver como se materializa este principio y como se
refleja en las medidas de formacion implementadas por los docentes hasta el momento.
Porque, ademas de un texto escrito, la lectura del mundo y sus relaciones es un medio para
comprender la relacién del individuo con su entorno y prepara a la persona para vivir en
una sociedad que nutre el espiritu de participacion responsable de cada personay

comunidad.

Por ello, la escuela debe convertirse en un lugar de convivencia, donde los nifios
puedan recibir el aliento de los adultos y animarse unos a otros en un ambiente ladico y

divertido.

El cuento lo podemos definir como el medio en el que se estructuran una serie de
aspectos de orden expresivo. Es un relato breve con incidentes imaginarios, y un desarrollo
argumental sencillo, en el que los personajes ejecutan una serie de actos, con un final
imprevisto, aunque adecuado al desenlace de los hechos. El nifio desde su nacimiento esta
en contacto con el cuento dentro del seno familiar, por via oral. Este contacto supone para
el nifio un placer al tener un caracter recreativo, siendo ademas un instrumento y un
recurso didactico, que desempefia las siguientes funciones: psicologica, didactica,

lingtistica. Romero (2015).
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Por su parte, De la Cruz (2017) sefiala que el cuento infantil es un instrumento que
sirve como habilidad didactica y significativa para el desarrollo del lenguaje oral sobre

todo con mayor énfasis en la educacion inicial, estd comprendido los cuentos:

Los Cuentos actuan como un principio reflexivo del lenguaje hablado y responde a
la creatividad, su trama es sencilla y tienen una libre progresion intuitiva. Se adaptan a un
mundo de fantasia donde todo es posible con las emociones encontradas de vivir en este
mundo de fantasia.

El cuento infantil tiene una corta tradicion, se utiliza como técnica didactica, es
eficaz para desarrollar habilidades intelectuales como el sofiar, la creatividad, la expresion
verbal, todo esto permite que los nifios de educacion primaria aprendan a enfrentarse a
situaciones reales, tal vez varias veces, imitan ciertas escenas que captaron su atencion en

la historia en base a lo que uno lee.

Por su parte, Porto y Caballero (2016), muestran que el cuento es una narracién
pequefia y momentanea que se propaga de modo verbal, su ambiente es imaginativo y
siempre esta personificada por explicitos personajes con un tema simple y facil de
entender. En la actualidad, el desarrollo cientifico de los cuentos infantiles se difunde en
diversos medios, porque los nifios se mantienen conectados a la tecnologia como la
television, los teléfonos maviles portatiles, etc., dispositivos que utilizan los nifios, porque
encuentran cuentos infantiles que la tecnologia desarrolla una gran cantidad de equipos de

ultima generacion.

2.2.1.1. Elementos de los cuentos
e Para LoOpez, (2010) el cuento engloba multiples elementos, que incluyen sus propias

caracteristicas como son:
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Tiempo: hace referencia al periodo en la que se desarrolla la historia y la duracion
que toma desde el inicio hasta el fin del suceso narrado, este Ultimo puede variar de
acuerdo a las distintas caracteristicas.

El ambiente: detalla el lugar concreto y el tiempo en el cuales se desarrolla la
historia, se puede decir que es el espacio fisico donde los personajes se
desenvuelven. La ambientacion de los cuentos suele ser reducidos y solo detalla
rasgos generales.

Los Personajes o protagonistas: inicialmente se define la cantidad y
caracteristicas de los participantes en la historia, luego de acuerdo al criterio del
autor son presentados de forma directa o indirecta, segun como se desarrolle la
trama. Se puede dar utilizando la descripcion o el didlogo entre los personajes e
interlocutores. Cualquiera sea las opciones elegidas los personajes deben tener
coherencia entre las caracteristicas y el lenguaje utilizado por los mismos. En otras
palabras, manejar una absoluta armonia entre el actuar de los personajes y su perfil
humano.

La trama: se trata del ndcleo narrativo del cuento, donde se da la accion del
relato. En la trama se describe el conflicto, donde esté la tension dramética, es
frecuente que se presente oposicion de caracteres, por ejemplo, el personaje

enfrentandose a su entorno o el mismo personaje enfrentandose con el mismo.

La atmdsfera: hace referencia a un entorno en especifico donde se realiza la
historia y el tiempo que este suceso toma en ser narrado, puede variar de acuerdo a

los requerimientos del relato.

La tension: hace referencia a la manera en la que el autor aplica sus recursos para
conectar sutilmente al lector con el relato, con el objetivo de captar la atencién de

este en su totalidad. Para lograr la tensién se debe trabajar de manera conjunta con



27

los elementos formales y expresivos, y asi es posible obtener el escenario adecuado
en el cuento, para gque este transmita sus valores, y proyecte profundamente lo que
se quiere transmitir mediante el relato.

e El tono: hace referencia a la actitud que transmite el autor mientras presenta la
historia, de acuerdo a la historia y a lo que se quiere transmitir, podemos mencionar
un tono de humor, de felicidad, sarcasmo, etc.

e Laintensidad: se refiere al desenvolvimiento de la idea principal, eliminando las
ideas o situaciones intermedias de todos los fragmentos complementarios, que en
una novela si son necesarios, pero en un cuento resultan ser obsoletos.

2.2.1.2 Funciones de los cuentos.

Segun, Romero (2015) los cuentos tienen las siguientes funciones:
Funcidn psicoldgica:

e Satisface la necesidad de conocimiento del nifio.

e Satisface la necesidad de pensamiento méagico- simbdlico.

e Provoca una inhibicion de sus problemas.

e Se identifica con los personajes.

e Crea hébitos de atencidn y observacion.

Funcion didéactica:

e Constituye un recurso motivador y sirve de apoyo a las unidades didacticas.
e Introduce criterios y conceptos morales.

e Transmite valores.

e Esun vehiculo para la creatividad.

e Crea habitos de concentracion y atencién.

e Esun punto de partida para otras actividades.

Funcion linguistica:
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e Enriquece el vocabulario y las estructuras lingisticas.
e Consolida los niveles semanticos y morfosintacticos.
e Cubre las fases de comprension: retencion, organizacion y valoracion.

El cuento es como una excelente herramienta pedagdgica para promover el
desarrollo de valores y la ensefianza de la lengua materna, y su proposito es hacer de la
literatura la piedra angular del edificio educativo. Con la ayuda de la historia, el alumno
puede interpretar sus sentimientos; sus pensamientos, experiencias, profundiza el
conocimiento de sus pares; hace sentir sus tentaciones y fracasos, sus esperanzas y éxitos,
escucha también los reinos de la imaginacion infantil y juvenil; le permite descubrir un

mundo nuevo, enriquecer su vocabulario y refrescar sus habilidades expresivas.

Situar el cuento en el contexto educativo en su primer nivel permite la promocion y
difusion del texto escrito y se convierte en un elemento clave del proceso educativo, que

debe cumplir los siguientes objetivos: Correa (2009)
1. Ampliar los horizontes sociales, intelectuales, afectivos y linguisticos del nifio.

2. Esforzarse por el desarrollo de un nifio sociable, empatico, abierto e interesado en
nuevos contactos, y al mismo tiempo capaz de crear nuevas asociaciones y
presentar criticas.

3. Estimula el desarrollo del nifio creativo libre en sus pensamientos, expresion,
palabras y acciones. Por lo tanto, los docentes de preescolar deben considerar los
diferentes elementos caracteristicos del cuento, ya que cuenta con personajes que
realizan acciones en un ambiente, lugar y tiempo especifico. A través de la historia,
es posible transmitir a los nifios y jovenes mensajes que estan escondidos en sus
corazones Yy ayudarlos a encontrar los caminos correctos de vida durante muchos
afios, permitirles revivir las emociones puras de la infancia; les hacen recordar con

carifio a seres queridos, primeras amistades, personajes reales o ficticios.
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Nunca es tarde para iniciar al nifio en los habitos del respeto humano, la dignidad, la

solidaridad y la colaboracion, la responsabilidad, serenidad y cumplimiento en la familia,

la escuela y la comunidad; esto puede hacerse en forma grata, mediante el cuento.

2.2.1.3 Caracteristicas del cuento infantil.

El cuento presenta varias caracteristicas:
Ficcion: aunque puede inspirarse en hechos reales, un cuento debe, para funcionar
como tal, recortarse de la realidad.
Argumental: el cuento tiene una estructura de hechos entrelazados (accion —
consecuencias) en un formato de: introduccion — nudo — desenlace.
Unica linea argumental: a diferencia de lo que sucede en la novela, en el cuento todos
los hechos se encadenan en una sola sucesion de hechos.
Estructura centripeta: todos los elementos que se mencionan en la narracion del cuento
estan relacionados y funcionan como indicios del argumento. La estructura de la novela
permite, en cambio, leerla por partes.
Prosa: el formato de los cuentos modernos (a partir de la aparicion de la escritura) suele
ser la prosa.

Brevedad: por y para cumplir con estas caracteristicas, el cuento es breve.

Por su parte Begofia (2011, p. 56) citado por Carranza y Sotero (2009), menciona las

siguientes caracteristicas:

Narrativo, consiste en narrar todo o en partes los acontecimientos reales o que haya
pasado en la realidad.

Es creacion fidedigna de unos escritos, quien lo hace lograr al lector por medio del
narrador.

Es corto, se desenvuelve en pocas paginas y con lenguaje sencillo y claro acorde la

cultura de los nifios.
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e Mantiene la misma estructura que la novela es decir tiene introduccién, nudo y el
desenlace.
e El escritor se interesa por un tema primordial, que le es interesante y transmita buenos
valores atreves de los cuentos.
2.2.1.4 Clasificacion de los cuentos infantiles.

La clasificacion del cuento puede ser muy variada. Depende del punto de vista que
adoptemos en cuanto a contenido, época literaria, enlace con la realidad, elemento
sobresaliente, etc., o que permite que un mismo cuento pertenezca a varios encasillados
simultaneamente. Delgado, (2013)

e Cuentos infantiles: se caracterizan porque contienen una ensefianza moral; su trama es
sencilla'y tienen un libre desarrollo imaginativo. Se ambientan en un mundo fantastico
donde todo es posible.

e Cuentos fantéasticos o de misterio: su trama es mas compleja desde el punto de vista
estructural; impresionan por lo extraordinario del relato o estremecen por el dominio
del horror.

e Cuentos poéticos: se caracterizan por una gran riqueza de fantasia y una exquisita
belleza tematica y conceptual. Autores destacados en este género son Wilde y Rubén
Dario.

e Cuentos realistas: reflejan la observacion directa de la vida en sus diversas
modalidades: sicoldgica, religiosa, humoristica, satirica, social, filosofica, historica,
costumbrista o regionalista.

2.2.1.5 Tipos de cuentos infantiles.
Hay dos grandes tipos de cuentos: el cuento popular y el cuento literario. Delgado (2013)

e El cuento popular: es una narracion tradicional de transmision oral. Se presenta en

maultiples versiones, que coinciden en la estructura, pero discrepan en los detalles.
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Tiene tres subtipos:

Cuentos de Hadas: de caracter popular, se caracterizan por poseer elementos méagicos e
imaginarios y por plantear de modo breve y conciso diversos problemas existenciales, tales

como: el amor, la muerte y la soledad.

Cuento Realista: de caracter descriptivo, intenta testimoniar lo mas minuciosamente
posible lo que sucede en el mundo, lo cotidiano, a partir de la observacion directa del

entorno.

Cuento Fantastico: el cuento fantastico narra acciones cotidianas, comunes y naturales;
pero en un momento determinado aparece un hecho sorprendente e inexplicable desde el
punto de vista de las leyes de la naturaleza. Aunque se basa en elementos de la realidad
(por ejemplo, un misterio por resolver, un tesoro escondido) presenta los hechos de una
manera distinta al modo habitual de ver las cosas, de una manera asombrosa y muchas

veces, sobrenatural.

e El cuento literario: es el cuento concebido y trasmitido mediante la escritura, el autor
suele ser conocido. El texto, fijado por escrito, se presenta generalmente en una sola
version, sin el juego de variantes caracteristico del cuento popular. Se conserva un
corpus importante de cuentos del Antiguo Egipto que constituyen la primera muestra
conocida del género. Segun sean las caracteristicas argumentales que le otorgue cada

creador, los cuentos pueden ser reconocidos por medio de numerosos subgéneros.

Cuento de ciencia ficcion: Son relatos donde se toman aspectos técnico-cientificos que
corresponden al ambito de las ciencias (cibernética, fisica nuclear, robdtica) y también
tiene un aditamento de “ficcion” porque se conjugan factores reales y posibles que

entrafian la inclusion de lo ficticio, con cierta dosis de suspenso que atrae mucho al lector.

Cuento absurdo o disparatado: Rompe los canones de los relatos tradicionales y tanto la
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trama como los personajes se apartan de lo l6gico y razonable. Lo absurdo tiene dos

vertientes:

a. La que consiste en la representacion metaforica del caos, como “Alicia en el pais de
las maravillas™.
b. Lavinculada a la diversion y al entretenimiento, esta tltima vertiente incluye
relatos ideales para nifios de Nivel Inicial y Primer Ciclo de Nivel Primario.
Cuento policial: Se caracteriza porque propone un enigma (generalmente un asesinato o
robo) y el lector tiene que resolver ese misterio junto al protagonista central (el detective),
que va reuniendo todos los datos a lo largo de la trama. Es un tipo de relato aconsejable
para nifios a partir de los 10 afos.
Cuento folklérico: de caracter andnimo, tradicional, oral, colectivo y popular.
El cuento narrado: hay que tener en cuenta, como primer criterio, la importancia que
tiene que al narrador le guste el cuento que, a contar, que se sienta emocional o
estéticamente implicado en él. Esta relacion la percibe el nifio/a y le incita a la curiosidad.
Si el cuento es desconocido por el narrador, es preciso leerlo previamente méas de una vez,
y ordenar previamente las secuencias del argumento. De este modo evitara equivocaciones
o0 dudas durante el relato, que romperian la magia del momento. Si el cuento tiene rimas,
estribillos o repeticiones deben ser memorizados con fidelidad, pues estas formulas
verbales son fundamentales para la implicacién activa de los oyentes en el cuento.
2.2.1.6 Importancia del cuento.
Los cuentos infantiles contribuyen a la vida de todos los nifios, ya que los exponen
a nuevas situaciones y experiencias en la vida cotidiana. El cuento fomenta la creacion de

hechos y, sobre todo, el fortalecimiento del lenguaje oral, la expresion de pensamientos y

suefios, la sensacion de vivir en una fantasia de hechos imaginados.

Los cuentos infantiles son fundamentales porque enriquecen a los nifios a lo largo
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del proceso de su crecimiento y nutren y producen individuos talentosos. Los nifios que
enfrentan problemas cotidianos comparten sus experiencias con la expresion oral, la
necesidad de un aprendizaje 6ptimo y la necesidad de materiales apropiados para su edad.
Por lo tanto, como estas herramientas ayudan a mejorar el conocimiento de los nifios, los
docentes deben considerar y considerar la calidad y el papel que juega en los nifios y en el
aula.

Por su parte, Llanos (2017), manifiesta que los cuentos infantiles son significativos,
por tener investigacion pedagogica adecuada a su edad. Estos inculcan valores buenos y
atractivos ya que ayudan a los nifios a participar en ciertas situaciones y mostrar
solidaridad y generosidad en su vida cotidiana. Las preocupaciones e impulsos importantes
para los cuales las historias infantiles son importantes incluyen:
e Ayudan a desenvolver el ensuefio y la creatividad.
e Admiten formular iméagenes y enumerar impresiones mediante la expresion oral.
e Los infantes se sienten reconocidos con los relatos.
e Instruyen valores morales.
e Son una via segura para proporcionar contenidos educativos.
e Preparan la audicion activa.
e Ayudan a que el infante sea mas quieto y disciplinado.
e Los infantes despliegan agrupacion y evocacion.
e Alientan la alegria y el esparcimiento.
e Desarrollan el Iéxico y hay mas habilidad de palabras.
2.2.1.7 El cuento en los infantes de educacion inicial.

Muchos padres de familia estan en sus deberes laborales es por ello que el nifio o la
nifia en ciertos hogares son acompafiados por sus hermanos mayores, esta etapa de su

formacion requiere el acompafiamiento de algunos de los papéas en su proceso de
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aprendizaje destacando en los valores generoso y solidario. Los cuentos en educacion
inicial son impartidos en todas las instituciones para que nuestros nifios y nifias visualicen
las imagenes y los docentes lean cuentos haciendoles que ellos mismos fantaseen. Mamani

& Apaza (2022)

A partir de todo lo expuesto detallemos que para los nifios de Educacion Inicial los
relatos mas aptos son:
e Cuentos sentimentales.
e Cuentos simples.
e Cuentos de animales.
e Cuentos breves.
e Cuentos de la vida habitual.
e Rimasy poesias.
e Cuentos con valores.
e Cuentos interactivos.
e Fabulas
e Cuentos de sucesos.

En consecuencia, podemos decir que el cuento infantil se debe aplicar desde
temprana edad, ya que es una herramienta para el desarrollo del aprendizaje que permite
consolidar sus emociones, una fluidez en el lenguaje oral, el desarrollo de la creatividad de
hechos imaginativos.

2.2.2 Conservacion del medio ambiente
2.2.2.1 Concepto de medio ambiente

El medio ambiente es el espacio en el que se desarrolla la vida de los organismos y
que permite su interaccion. Esta conformado por seres vivos (factores bidticos), por

elementos sin vida (factores abioticos) y por elementos artificiales creados por el hombre.
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Cuando se habla de factores bidticos se hace referencia a todos los seres vivos que
viven en un ambiente (las bacterias microscopicas, los hongos, la flora, la fauna, los seres
humanos) y las interacciones entre ellos; por su parte, los factores abioticos son aquellos
que carecen de vida, pero determinan el espacio fisico del ambiente (como el aire, el suelo
y el agua) y resultan esenciales para la subsistencia de los organismos vivos.

Entre los elementos artificiales se incluye a todos aquellos creados por el ser
humano, como la urbanizacion, la cultura, las tradiciones. La suma de estos valores
naturales, culturales y sociales en un momento histdrico y en un lugar en particular
constituyen el medio ambiente.

2.2.2.2 Concepto de conservacion del medio ambiente

La conservacion del medio ambiente, conservacion ambiental o proteccién
ambiental, se refiere a las distintas maneras que existen para regular, minimizar o impedir
el dafio que las actividades de indole industrial, agricola, urbana, comercial o de otro tipo

ocasionan a los ecosistemas naturales, y principalmente a la flora y la fauna.

Corraliza (2008, p. 82) sostiene “conservar la ecologia es utilizar adecuadamente y
racional los recursos que se encuentran en el subsuelo. El fin es preservar las especies que
estan en proceso de extincion, y brindar condiciones favorables a los pobladores de forma

permanente y las venideras generaciones”

Se considera la utilizacién inteligente y metddica de los recursos naturales
ambientales. Las propuestas son conservadoras proteger las distintas especies y tener una
calidad de vida entre sus habitantes, de esa forma conservar un ambiente saludable para los
futuros ciudadanos. La depredacion y consumo exagerado del hombre, la
contaminacion por la explotacion de las minas, contaminacion de los rios, la

extincion de las diferentes especies, la naturaleza en conjunto (Corraliza, 2008).

La proteccion ambiental es el objetivo principal de la conservacion de la naturaleza,
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un movimiento social que defiende politicas y leyes ecoldgicas, cuyos valores incluyen la
diversidad natural, el equilibrio biotico y la armonia del paisaje. Sin embargo, esta posicion
no es idéntica y no debe confundirse con la posicion de los ambientalistas. Estos Gltimos
defienden la no utilizacion de los recursos naturales, mientras que los conservacionistas

exigen una explotacion econémica y ecologicamente responsable.

La conservacion del medio ambiente es producto de razones de diversa indole, como
son:

e Razones cientificas: la preservacion de la biodiversidad genética es clave para sostener
la vida en la tierra, ademas de que el dafio ecoldgico irreparable suele tener
repercusiones quimicas y biologicas imprevisibles, que bien pueden atentar contra la
salud humana.

e Razones econdmicas: la explotacidn sustentable, que permite la reposicion de los
recursos naturales y no destruye el habitat en que se encuentran se hace mas rentable a
largo plazo, ya que estos duran mucho mas que si simplemente se saquean y se agotan
en poco tiempo.

e Razones culturales: muchos territorios explotables entrafian un valor cultural
importante para diversas poblaciones, que las consideran lugares de peregrinacion o de
contacto mistico, cuando no simplemente parte del atractivo turistico y tradicional de
sus paises.

e Razones éticas: dadas las razones previas, el Estado tiene la obligacién ética de
salvaguardar el bien comun de sus habitantes y, en conjunto con los demés Estados, de
la especie, para ello debe preservar el medio ambiente.

e Razones sociales: la explotacién indiscriminada y a menudo ilegal de los recursos suele
repercutir negativamente en las sociedades mas debiles, ocasionando trabajo mal

remunerado, pobreza, miseria, enfermedades, etc.
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e Razones legales: existe una legislacion internacional que defiende el medio ambiente y
cuya obediencia se considera un mandato de las naciones.
2.2.2.3 Educacion para la conservacion

Al respecto Calixto & Modernell (2013) sostienen que, conservar no es sinbnimo
de “no tocar”, sino que implica el manejo de los ecosistemas de tal manera que puedan
beneficiarse con los servicios ecosistémicos que brindan, sin modificar sus condiciones
Optimas.

No se puede considerar que la educacion para la conservacion desde una postura de
intangibilidad, en la que ninguna actividad humana es compatible con la conservacion. La
defensa de la naturaleza debe incluir la subsistencia de la especie humana en dependencia
de los recursos naturales. Es asi la importancia de gestionar sustentablemente el medio
ambiente a través de la educacion, se trata de transmitir a los nifios en la necesidad de
conservarlos sin entrar en la concepcion de proteccionismo en el que se impide habitar
espacios libres.

La implementacion de medidas de conservacion en un area, probablemente se
generen conflictos por la utilizacion de los recursos, ya que histéricamente, se ha hecho en
formas que no respetan las dinamicas de los ecosistemas involucrados, poniendo en peligro
su continuidad y evolucion. Educar para la conservacion es una forma de generar un
dialogo que ponga en evidencia los usos sustentables que si se pueden hacer y lo
beneficioso que es contar con esos recursos a largo plazo. (Calixto, & Modernell, 2013, p.
42)
2.2.2.4 Educacion para la conservacion en el nivel inicial

Los nifios de Nivel Inicial aprenden el compromiso de interactuar con su medio,
desarrollando actividades vivenciales en funcion de mejorar sus entornos proximos. Sobel

(1995) destaca la necesidad de que los nifios se vinculen con la naturaleza, aprendan a
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respetarla e identifiquen con ella antes de salir a defenderla. Desde esta perspectiva el
estudio del medio ambiente que se propone para el Nivel inicial, es el relacionado con la
educacion ambiental, ya que sera facil el indagar sobre las interacciones entre los
elementos y procesos que se presentan en la naturaleza, incluido el hombre, siempre que
esto pueda adaptarse a las edades correspondientes.

Ademas, el enfoque de la educacidn para la conservacion de la naturaleza debe ser
siempre oportuno y adecuado tanto en términos de comunicacion como de su comprension
compleja y estrechamente relacionada con los problemas ambientales. Hoy, si los nifios
reciben educacion sobre conservacion de la naturaleza en las aulas, aumenta la necesaria
responsabilidad ciudadana en la decision de los temas ambientales. Desarrolla el
pensamiento critico y reflexivo, que es esencial para la accién informada y la toma de
decisiones futuras.

En este sentido el desafio de los docentes es programar las actividades y estrategias
con las etapas de desarrollo de los nifios (Sobel, 1995). Esto permitira, de forma
organizada y paulatina, establecer un primer vinculo emocional con la naturaleza,
explorando los alrededores urbanos y rurales, para que finalmente trabajen en problemas
de su propia comunidad cuando lleguen a la etapa correspondiente.

Los estudios ambientales sugieren que los nifios enriquecen, complican, amplian y
organizan su conocimiento del medio ambiente, sugiriendo que su educacion se organiza
no segun la perspectiva o ldgica de cada campo, sino segun su propdsito. Asi, se espera
que los nifios sean capaces de crear relaciones y descripciones cada vez mas sutiles y
detalladas del entorno y, sobre todo, empiecen a crear conexiones entre los aspectos
sociales y naturales que lo componen. Es el inicio de un largo camino que culmina en
ciclos universitarios cuando nifios. En la institucion es importante desarrollar un abordaje

integral de los temas ambientales y sobre todo criterios pedagogicos. Asi, a partir de
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estrategias didactico-pedagogicas que apliquen herramientas de reflexion y accion en toda
la comunidad educativa, se permitiria la construccion del conocimiento en un contexto que
promueva la innovacion y cambios en los procesos educativos acordes a la realidad.

2.2.3 Educacion ambiental

“La educacion en ecoeficiencia es una estrategia de cambio cultural para reforzar
los procesos de la educacion ambiental en el marco del desarrollo sostenible. Agrega valor
a las instituciones educativas via temas, estrategias e instrumentos para cultivar en la
comunidad educativa valores, conocimientos, sensibilidades, actitudes y practicas
cotidianas para vivir de modo sostenible. En otros términos, desarrolla competencias para
construir sociedades sostenibles. En este proceso orienta a las instituciones educativas
hacia un desempefio organizacional respetuoso o armonioso con el ambiente a través del
control de los impactos ambientales significativos de su servicio educativo” (Ministerio del

ambiente y Ministerio de educacion [MINAN y MINEDU], 2012).

La educacién ecoldgica comienza en casa, desde los primeros pasos de la vida,
cuando arrojamos los residuos a la basura, regamos las plantas y cultivamos una planta.
Pero eso pasa cuando los padres nos ensefian con el ejemplo, para que desde pequefios
podamos ensefiar en el aula, dandole un juego, que cada vez algo rutinario e importante,

donde el ambiente se vuelve flexible, llamativo, pero aprendemos.

2.2.3.1 Componentes de la educacion ambiental
Segun Gutiérrez (2015) menciona que la educacion ambiental esta sujetas cuatro
componentes que estas relacionadas con las fases del programa a ejecutarse y que estan

relacionadas entre si las cuales son:

a. Fundamentos ecoldgicos: comprende la instruccidn sobre ecologia basica, ciencia de
los sistemas de la Tierra, geologia, meteorologia, geografia fisica, botanica, biologia,

quimica, fisica, etc. El proposito de este nivel de instruccion es dar al estudiante
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informaciones sobre los sistemas terrestres de soporte vital. Los cientificos han descubierto
muchas reglas ecoldgicas de la vida, pero, con frecuencia, se descubren otras nuevas.

Muchas conductas humanas y decisiones de desarrollo parecen incidir a muchas de ellas.

b. Concienciacion conceptual: de cdmo las acciones individuales y de grupo pueden
influenciar la relacion entre calidad de vida humana y la condicion del ambiente. Es decir,
no es suficiente que uno comprenda los sistemas de soporte vital (reglas) del planeta,
también uno debe comprender como las acciones humanas pueden ayudar a guiar las

conductas humanas.

c. La Investigacion y evaluacion de problemas: esto implica aprender a investigar y
evaluar problemas ambientales. Debido a que hay demasiados casos de personas que han
interpretado de forma incorrecta o sin exactitud asuntos ambientales, muchas personas se
encuentran confundidas acerca de cual es el comportamiento mas responsable

ambientalmente.

d. La capacidad de accidn: este componente enfatiza el dotar al estudiante con las
habilidades necesarias para participar productivamente en la solucion de problemas
ambientales presentes y la prevencién de problemas ambientales futuros. También se
encarga de ayudar a los estudiantes a que comprendan que, frecuentemente, no existe una

persona, agencia u organizacion responsable de los problemas ambientales.

2.2.3.2 Importancia de la educacion ambiental

e Responsabilidad y concientizar sobre conocimientos que comprenden el medio
ambiente.

e Involucrar a todos los seres humanos sobre su realidad y los problemas se esta
presentando.

e Potenciar el desarrollo de actitudes que favorezcan para la conservacion ambiental
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y crear una cultura ambiental.

Buscando el bien comun para todos fomentando la formacion de habilidades para
actuar de manera positiva en favor del medio ambiente.
Animar a la contribucién de desarrollo personal y colaborativo para enmendar los
acontecimientos de la coyuntura actual. Debemos tener presentes estos objetivos, ya
que nos ayudan a centrarnos y a donde vamos a llegar. Ademas de fomentar la
conservacion del medio ambiente desde su propio aprendizaje, llevandole a una
autoevaluacion donde se reflexione de las buenas o malas practicas que se realiza a
favor o en contra de nuestro medio ambiente, mas aln nos lleva poder desarrollar

diferentes habilidades para proponer soluciones a los problemas que se presente.

2.2.3.3. Principios de la Educacion Ambiental

Orgaz (2018) En su articulo denominado educacién ambiental: concepto origen e

importancia y publicado en la revista Eumed.net, considera que la educacién ambiental es:

Proceso holistico.

Incentivar a la participacion y proveer soluciones.

Estar integrada en todas las materias de corrientes cientificas con llevando a los
conocimientos, actitudes, aptitudes y valores para convertir cada oportunidad de
experiencia educativa en un eje transformador de la sociedad hacia una
competencia amigable con la naturaleza.

El cimiento es el pensamiento critico e innovador.

Ayuda clasificar la problemética ambiental desde las diferentes perspectivas del
mundo.

Deber de capacitar a las personas para resolver conflictos de manera justa y
humana.

La prensa como agente comunicador.



La educacion ambiental es una herramienta necesaria para mantener y desarrollar

un planeta sostenible que asegure una vida de calidad en cuanto al medio ambiente, la
salud, la educacion y la alimentacion. El trabajo que se realiza en las instituciones
educativas es importante porque al incorporar este concepto de “educacion ambiental”

promueve el pensamiento critico y la innovacion creativa, al mismo tiempo que genera
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oportunidades para hacer crecer sus talentos, habilidades y valores para fortalecer e

incentivar esta educacién. forma eficiente.

2.2.3.4 Caracteristicas de la educacion ambiental.

Segun la agencia de proteccién ambiental de los Estados Unidos (EPA, 2022)

considera que las caracteristicas son:

Es un proceso de aprendizaje que expande la informacion y atencién del individuo
sobre el dominio de la naturaleza y las dificultades relacionadas, crea las habilidades
vitales y el dominio para abordar las dificultades, inculcé confianza y responsabilidad y
cultiva la conducta, inspiraciones y responsabilidades para establecer opciones

educadas y hacer movimientos confiables en el campo con el que estan trabajando.

Es un campo interdisciplinario que integra campos tales como biologia, ecologia,
ciencias de la tierra, geografia, ciencias de la atmdsfera y matematicas, porque entender
cémo funciona el medio ambiente y mantenerlo saludable requiere conocimientos y

habilidades de muchas disciplinas.

Incluye todos los esfuerzos para concienciar al publico en general sobre el
conocimiento del medio ambiente y los desafios ambientales a través de materiales

impresos, medios, folletos, boletines, videos u otras técnicas de medios.

Lleva a acciones individuales y grupales responsables.
Proporciona informacion sobre preocupaciones o problemas ambientales especificos

para el publico en general en lugar de un grupo especifico, religion o comunidad.
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Trabaja para ayudarlo a pensar criticamente, para que no esté sentado tratando de
acomodar todo en una pequefia caja ordenada.

Involucra a los estudiantes en diferentes técnicas de recopilacion de datos que los
ayudan a analizar, analizar, predecir e interpretar datos sobre cuestiones ambientales.
Esta centrado en el estudio, promueve habilidades de pensamiento de nivel superior y
relevante para la vida cotidiana de los estudiantes.

Permite a las personas hablar sobre problemas complejos del entorno que no tienen
respuestas simples.

Es un proceso en el que las personas adquieren informacion sobre la conciencia
ambiental y adquieren conocimientos, habilidades, valores, experiencias y

determinacion que pueden ayudarlos a resolver diferentes problemas ambientales.

2.2.3.5 Objetivos de la educacién ambiental

El Seminario Internacional de Educacién Ambiental de Belgrado (1975) y

ratificados en la Conferencia Internacional de Educacion Ambiental de Thilisi de 1977,

considera que los objetivos de la educacién ambiental son:

a. Conciencia: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor

C.

sensibilidad y conciencia del Medio Ambiente en general y de los problemas conexos.
Conocimientos: ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una
comprension basica del Medio Ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y
de la presencia y funcion de la humanidad en él, lo que entrafia una responsabilidad
critica.

Actitudes: ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y un
profundo interés por el Medio Ambiente, que los impulse a participar activamente en

su proteccion y mejoramiento.

d. Aptitudes: ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes
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necesarias para resolver problemas ambientales.

a. Capacidad de evaluacion: ayudar a las personas y a los grupos sociales a evaluar las
medidas y los programas de Educacion Ambiental en funcion de los factores
ecologicos, sociales, estéticos y educacionales.

b. Participacion: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su
sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de prestar
atencion a los problemas del Medio Ambiente, para asegurar que se adopten medidas

adecuadas al respecto.

El fin tltimo de la educacién ambiental es equipar a las personas para que se
comporten libre y responsablemente con el medio ambiente de acuerdo con los valores
adoptados. Cambiar el comportamiento y los valores de las personas, o adaptarse
activamente a su entorno, el objetivo a largo plazo de la educacion ambiental es alentar a
los ciudadanos a aprender sobre temas ambientales. VVoluntad de trabajar individual o
colectivamente para lograr y/o mantener un equilibrio dindmico entre la calidad de vida y

la calidad del medio ambiente, (las cuales estos objetivos siguen vigentes).

2.2.3.6 Importancia de ensefiar educacion ambiental a los nifios y nifias de inicial

a) Para desarrollar su sensibilidad ambiental: los nifios y nifias de tres a cinco afios
tienen una gran curiosidad y necesidad de descubrimiento, observacion y
exploracién. Es por ello que siempre estan dispuestos a aprender y conocer el
mundo que les rodea. De ahi la importancia de valerse de estas caracteristicas
para trabajar la educacion ambiental.

b) Para la toma de conciencia ambiental: las bases de los primeros aprendizajes
considerando el tema ambiental en forma transversal ayudan a establecer una
toma de conciencia en el futuro. Asi, los nifios y nifias poco a poco iran

comprendiendo que el bienestar del mundo depende de todos y de todas y que
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aquello que hagamos para conservarlo es nuestra responsabilidad.

c) Para la formacién de habitos que generen un cambio de actitud frente al medio
ambiente. El periodo de edad entre los tres y los seis afios es la etapa donde
empieza la formacion de los habitos; y los nifios y nifias tienen mucha
disposicion a adquirirlos. Por tanto, si se les brinda las oportunidades necesarias

podran adquirir habitos ambientales positivos.

2.2.3.7 La construccién del conocimiento ambiental en nifios del nivel inicial

Las evidencias cientificas nos permiten construir una mirada positiva y alentadora

de la nifiez. Desde este marco cientifico concebimos a los nifios y las nifias como: Alva

(2010)

a)

b)

Personas completas: el nifio/a desde que nace y empieza a relacionarse con los
otros, es un sistema humano completo, que tiene plena capacidad de interactuar con
las demaés personas que lo rodean, transformarse en ese intercambio y transformar a
su entorno. Como persona completa tiene intereses, preferencias, tendencias Y
rasgos propios, de igual valor existencial que los de los adultos.

Personas en desarrollo intenso: todos somos personas en desarrollo, si tomamos en
cuenta que el ciclo vital esta en constante movimiento y cambio. De manera mas
precisa, diriamos que la nifiez representa un - periodo de la vida - en el cual se da
un crecimiento acelerado en diversas areas. La infancia y nifiez son periodos de
transformaciones intensas, que implican diferenciacion en funciones que van
alcanzando niveles cada vez mas complejos de movimiento, pensamiento,
sentimientos y de relacion con otros.

Personas competentes: las investigaciones han demostrado que los bebés llegan al

mundo.
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2.3 Marco conceptual

Cuento infantil: actividad placentera, libre y espontanea, sin un fin determinado, pero de

gran utilidad para el desarrollo del nifio.

Conservacion del medio ambiente: son las diferentes maneras para regular, minimizar o

impedir el dafio que las actividades de tipo industrial, agricola, urbana, comercial o de otro

tipo, ocasionan a los ecosistemas, a la flora y a la fauna.

Recurso suelo: es considerado como un recurso renovable si se puede restaurar por

procesos naturales a una velocidad similar o superior a la de consumo por el hombre.

Recurso agua: consisten en agua dulce y salobre, independientemente de su calidad, en
cuerpos de agua continentales, incluidas las aguas superficiales y subterraneas, susceptible

a ser contaminado por la accion humana.

Recurso aire: es un elemento esencial para el desarrollo de la vida en la Tierra, sin él no
podrian existir las plantas, los animales, ni los seres humanos. La actividad humana como

la quema la contaminacién ha alterado su composicion.

Recurso biodiversidad: es la diversidad de vida, la variedad de seres vivos que existen en

el planeta y las relaciones que establecen entre si y con el medio que los rodea.

Recurso energia: son aquellos que transformamos para convertirlos en energia atil y
pueden ser renovables o0 no renovables. Los recursos no renovables se utilizan mas rapido

de lo que se pueden reemplazar, por lo que la cantidad de que disponemos es limitada.
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Capitulo 111

Hipotesis y variables

3.1.- Hipotesis General

Los cuentos infantiles influyen significativamente en la conservacion del medio
ambiente en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco -
2023.
3.2.- Hipotesis especificos:

a. Los cuentos infantiles influyen significativamente en la conservacion del recurso
agua en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.

b. Los cuentos infantiles influyen significativamente en la conservacion del recurso
suelo en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.

c. Los cuentos infantiles influyen significativamente en la conservacién del recurso aire
en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.

d. Los cuentos infantiles influyen significativamente en la conservacion de la
biodiversidad en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas
Cusco.

e. Los cuentos infantiles influyen en la conservacion del recurso energia en nifios de la

Institucion Educativa Inicial N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.

3.3.- Identificacion de la variable de estudio
Variable independiente: El cuento infantil.

Variable dependiente: Conservacion del medio ambiente.



Operacionalizacion de Variable

Tabla 1

Variable: Conservacion del medio ambiente
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Conservacion
del medio
ambiente.

adecuadamente y racional
los recursos que se
encuentran en el
subsuelo. El fin es
preservar las especies que
estan en proceso de
extincion, y brindar
condiciones favorables a
los pobladores de forma
permanente y las y
venideras generaciones”
Corraliza (2008).

medio ambiente se
determinara mediante
un cuestionario de las
dimensiones de la
variable haciendo uso
de las consideraciones
en los indicadores.

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Uso indebido del agua.
Ahorro de agua.
La variable Recurso agua. Importancia del agua.
Es utilizar conservacion del

Contaminacion del agua.

Recurso aire.

Importancia del aire.
Contaminacion del aire.
Importancia de las plantas en el aire.

Recurso suelo.

Importancia del suelo.
Contaminacion del suelo.

Acciones de conservacion del suelo.

Destino de los residuos sélidos.

Recurso biodiversidad

Importancia de los seres vivos.

Proteccion de animales.
Proteccion de plantas.

Uso indebido del area verde.

Recurso energia.

Ahorro de energia eléctrica.

Uso responsable de energia.
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Capitulo IV
Metodologia
4.1 Tipo y Nivel y Disefio de Investigacion
4.1.1 Tipo de investigacion
La investigacion es de tipo aplicada, (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, &
Baptista Lucio, 2010) puesto que la aplicacion busca el conocer para hacer, para actuar
(modificar, mantener, reformar o cambiar radicalmente algun aspecto de la realidad social) le
preocupa la aplicacién inmediata sobre una realidad circunstancial antes que el desarrollo de
teorias, y contribuir en el desarrollo de la educacion ambiental lGdica.
4.1.2 Nivel de investigacion
Por su nivel de profundidad es una investigacion descriptivo-explicativo porque esta
orientado a determinar las relaciones de causa- efecto y demostrar los cambios de la variable
dependiente de la efectividad de la variable independiente. (Hernandez Sampieri, Fernandez
Collado, & Baptista Lucio, 2010).
4.1.3 Disefio de investigacion
La investigacion es pre-experimental, segiin Hernandez et al. (2014), ya que se
manipula la variable independiente que es cuentos infantiles, para luego observar la
conservacion del medio ambiente en los nifios de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca

Canas Cusco.

Segun Hernandez et al. (2014), un pre experimento es cuando a un grupo se le aplica

una prueba previa al estimulo o tratamiento experimental, después se le administra el
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tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo, representado por el
siguiente diagrama:
O —» X —» 0O
donde:
O1 = test conservacion del medio ambiente
X = cuentos infantiles.
O2 = test conservacion del medio ambiente
4.3.- Unidad de Analisis
Constituye la unidad de analisis la I.E.I N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.
4.4.- Poblacion de Estudio
La poblacién comprende a los nifios de la I.E.I N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.
Tabla 2

Poblacién de estudio

SECCION N° ESTUDIANTES
3 afios 12
4 afnos 11
5 afios 25
TOTAL 48

Fuente: Estadistica de calidad educativa. Ministerio de Educacion. http://escale.minedu.gob.pe/padron-de-iiee
(Unidad de Estadistica Educativa del MINEDU)

4.5.- Tamano de Muestra

Tabla 3

Muestra de estudio

NO
ESTUDIANTES

5 afos 25

SECCION



http://escale.minedu.gob.pe/padron-de-iiee
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Se considera como muestra a los nifios de 5 afios (muestra censal).
4.6.- Técnicas de seleccion de muestra
En la presente investigacion, la muestra es de tipo no probabilistica o dirigida debido a que la
eleccion de la Institucion Educativa donde se aplicaran los instrumentos no depende de la
probabilidad o de un procedimiento mecéanico, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion (apertura y facilidades otorgadas para el desarrollo del
estudio).
4.7.- Instrumentos de investigacion
e Guias de cuentos infantiles.
e Cuestionario para medir la conservacion del medio ambiente.
4.8.- Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion
Se utilizo técnicas estadisticas de procesamiento y analisis de la informacion:
e Plan de Tabulacion: para ordenar y agrupar los datos o resultados de las encuestas
para su posterior tratamiento estadistico.
e Cuadros Estadisticos y tablas: para que a través de ellos se comprenda y visualice
mejor los resultados de la investigacion.
e Medidas de tendencia central: para saber si los datos del instrumento de
investigacion se presentan de manera favorable o desfavorable.
4.9 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis
Para probar la hipdtesis general que afirma que los cuentos infantiles favorecen a la
conservacion del medio ambiente en los nifios de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco. Se analizé mediante la estadistica descriptiva de los datos que se obtengan a

partir de la aplicacion de los instrumentos de investigacion y se aplico la prueba T para
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muestras relacionadas permite identificar si se ha producido variaciones significativas en un
mismo grupo después de la implementacion de las actividades experimentales. Esta prueba es

de utilidad para estudios experimentales o pre experimentales, como la presente investigacion.



Capitulo V
Resultados
5.1. Resultados descriptivos
Antes de presentar los resultados de la presente investigacion, debemos sefialar que una

vez aplicado el pretest se procedié a planificar y ejecutar las sesiones de aprendizaje de los

cuentos infantiles para posteriormente aplicar el postest.

N° NOMBRE APRENDIZAJE FECHA DE RESPONSABLE
DE LA ESPERADO APLICACION
ACTIVIDAD
1 | El nifio del noy | Que los nifios comprendan 10/07/2023 Tesistas
el agua. la importancia de usar el
recurso agua con cuidado
y responsabilidad.
2 | Los dos Que los nifios comprendan 11/07/2023 Tesistas
chorritos de la importancia de cuidar y
agua. no contaminar el agua.
3 | EI monstruo del | Que los nifios conozcan el 12/07/2023 Tesistas
aire. impacto de la actividad de
la quema de residuos en el
aire.
4 | Lapalomay Que los nifios comprendan 13/07/2023 Tesistas
Maria. los efectos de la
contaminacion del aire en
la salud del hombre.
5 | El planeta Que los nifios comprendan 14/07/2023 Tesistas
basura. el impacto que genera los
residuos en el planeta y el
suelo.
6 | El sueloda Que los nifios conozcan la 17/07/2023 Tesistas
vida. importancia del suelo
como sustento de la vida.
7 | El jardin Que los nifios conozcan la 18/07/2023 Tesistas
natural. importancia de la
biodiversidad en un
ecosistema (flora y fauna).
8 | El cactus y sus | Que los nifios conozcan la 19/07/2023 Tesistas
amigos. importancia de cuidar
todos los organismos vivos
del medio ambiente.
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9 | Ahorro de Que los nifios conozcan 20/07/2023 Tesistas
energia. del uso responsable de la
energia.
10 | El niflo que no | Que los nifios conozcan la 21/07/2023 Tesistas
sabia ahorrar importancia del ahorro de
energia energia y ahorro
eléctrica. econdémico que se genera a
través de ello.
5.1.1. Resultados para la variable Conservacion del medio ambiente
Tabla 4
Resultados para la variable Conservacion del medio ambiente
Pre test Post test
f % f %
y Deficiente 19 76,0% 1 4,0%
Conservacion del
] ) Regular 5 20,0% 3 12,0%
medio ambiente
Bueno 1 4,0% 21 84,0%
Total 25 100,0% 25 100,0%
Figura 1
Resultados para la variable Conservacion del medio ambiente
100%
[CPre test
dPost test

80%

60%

Porcentaje

40%

20%

0%

76,0%

84,0%

20,0%|
12,0%|
:
Deficiente Regular Bueno

Conservacion del medio ambiente

Los resultados para la variable conservacién del medio ambiente muestran que en el

pre test el 76,0% de los estudiantes presentaron un nivel de deficiente, mientras que el 20,0%
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presentan un nivel regular y un 4,0% un nivel bueno, luego de la aplicacién del desarrollo de
los cuentos infantiles en las sesiones de clase, en el post test se obtuvo que el 4,0% presentd un
nivel deficiente para la conservacion del medio ambiente, mientras que el 12,0% un nivel
regular y el 84,0% nivel bueno.

Los cuentos infantiles cumplen un rol importante, como estrategia pedagdgica es un
recurso que busca sensibilizar a los nifios y las nifias de inicial para que reconozcan el entorno,
respeten la biodiversidad y cuiden los componentes del medio ambiente. Como se observa en
la tabla y grafico los nifios han mejorado la manera de como entender al medio ambiente y
sobre todo a sus componentes abioticos y bidticos.

5.1.2. Resultados para la dimension recurso agua de la conservacion del medio ambiente
Tabla 5

Resultados para la dimensidon Recurso agua

Pre test Post test
f % f %
] . Deficiente 17 68,0% 1 4,0%
Dimension recurso
Regular 6 24,0% 3 12,0%
agua
Bueno 2 8,0% 21 84,0%

Total 25 100,0 25 100,0




Figura 2

Resultados para la dimension Recurso agua

100%

80%

60°%

Porcentaje

40%

20%

0%

68,0%

24,0%)

12,0%

84,0%

Deficiente

Regular

Recurso agua

Bueno

[IPre test
OPost test
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Los resultados para la dimension recurso agua muestran que en el pre test el 68,0% de

los estudiantes muestran un nivel deficiente, el 24,0% un nivel regular y el 8,0% un nivel
bueno, en tanto que en el post test se muestra que el 4,0% de los estudiantes se ubica en el
nivel deficiente, el 12,0% en nivel regular y el 84,0% en nivel bueno.

Con la aplicacion del cuento en las sesiones de clase los nifios han mejorado su

percepcion hacia el recurso agua, este recurso cada vez se esta contaminando mas y sobre todo

estd escaseando, por el cual es necesario que la teméatica ambiental a través del cuento se

aborde desde la primera infancia para formar ciudadanos para que cuiden el medio ambiente.
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5.1.3. Resultados para la dimension recurso aire de la conservacion del medio ambiente
Tabla 6

Resultados para la dimension Recurso aire

Pre test Post test
f % f %
Deficiente 18 72,0% 1 4,0%
Recurso aire Regular 6 24,0% 2 8,0%
Bueno 1 4,0% 22 88,0%
Total 25 100,0 25 100,0
Figura 3
Resultados para la dimensidn Recurso aire
100%
[CIPre test
OPost test
80%
;g 60%
5
& 88,0%
40%
72,0%
20%
N 8.0%
' Deficiente Regular Bueno
Recurso aire

Los resultados para la dimension recurso aire muestran que en el pre test el 72,0% de
los estudiantes muestran un nivel deficiente, el 24,0% un nivel regular y el 4,0% un nivel
bueno, en tanto que en el post test se muestra que el 4,0% de los estudiantes se ubica en el
nivel deficiente, el 8,0% en nivel regular y el 88,0% en nivel bueno.

Como se puede observar en la tabla y figura anterior los nifios después de la aplicacion

del cuento en sus sesiones de clase muestran una mejor predisposicion de cuidar el
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componente aire del medioambiente, el aire constituye un recurso importante para la vida de
todo ser viviente de ahi la importancia de evitar su contaminacion por la quema y la manera de
purificar el aire con la siembre de plantas para que purifiquen el aire, el cuento es beneficioso
en los nifios cuando se incorporan contenidos desde una forma lddica, motivadora,
imaginativa.

5.1.4. Resultados para la dimension recurso suelo de la conservacion del medio ambiente
Tabla 7

Resultados para la dimensidn recurso suelo

Pre test Post test
f % f %
Deficiente 19 76,0% 0 0,0%
Recurso suelo Regular 6 24,0% 4 16,0%
Bueno 0 0,0% 21 84,0%
Total 25 100,0 25 100,0
Figura 4
Resultados para la dimension recurso suelo
100%
[CJPre test
OPost test
B80%
2
£ 6%
S
5
o
o 84,0%
40% -
20%
24,0%
16,0%
0%
Deficiente Regular Bueno
Recurso suelo
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Los resultados para la dimension recurso suelo, muestran que del total de nifios en el
pre test el 76,0% se ubicaron en la categoria de deficiente, el 24,0% en la categoria de regular,
mientras que en el post test el 16,0% de los estudiantes se ubicaron en la categoria de regular y
un 84,0% en la categoria de bueno.

En la tabla y figura anterior se observa el mejor entendimiento del componente suelo
por parte de los nifios después de la aplicacion del instrumento en las sesiones de clase, el
suelo constituye un recurso que cada vez esta siendo contaminado por los residuos solidos que
son generados por la actividad del hombre, los nifios se sienten preocupados y sensibles
porque estos residuos no son depositados en forma correcta en la institucion educativa.

5.1.5. Resultados para la dimension recurso biodiversidad de la conservacion del medio

ambiente

Tabla 8

Resultados para la dimensién recurso biodiversidad

Pre test Post test
f % f %
Deficiente 19 76,0% 2 8,0%
Recurso
o ) Regular 5 20,0% 4 16,0%
biodiversidad
Bueno 1 4,0% 19 76,0%
Total 25 100,0 25 100,0

Figura 5

Resultados para la dimension recurso biodiversidad

Pre test Post test
f % f %
Deficiente 19 76,0% 2 8,0%
Recurso
o ] Regular 5 20,0% 4 16,0%
biodiversidad
Bueno 1 4,0% 19 76,0%
Total 25 100,0 25 100,0
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o . 4,0%
Deficiente Regular Bueno

Recurso biodiversidad

Los resultados para la dimension recurso biodiversidad, muestran que del total de
estudiantes en el pre test el 76,0% se ubicaron en la categoria de deficiente, el 20,0% en el
nivel de regular y un 4,0% en el nivel de bueno, mientras que en el post test el 8,0% de los
estudiantes se ubicaron en la categoria de deficiente, un 16,0% en la categoria regular y un
76,0% en la categoria de bueno.

Como se puede observar también en la tabla y figura anterior la mejora significativa en
los resultados del post test en relacién al pre-test, los nifios muestran mayor sentimiento a las
plantas y animales que viven en el ambiente demostrando el cuidar las areas verdes, regar las
plantas de los maceteros cuando les falta agua como también conversar Converso con sus

compafieros sobre la importancia de cuidar las plantas.

5.1.6. Resultados para la dimension recurso energia de la conservacion del medio
ambiente

Tabla 9
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Pre test Post test
f % f %
Deficiente 16 64,0% 4,0%
Recurso energia Regular 8 32,0% 12,0%
Bueno 1 4,0% 21 84,0%
Total 25 100,0 25 100,0
Figura 6
Resultados para la dimension recurso energia
100%
80%
z 60%
S
o
o
10% 84,0%
64,0%
20%
o 4,0% 12.0% 4,0%
’ Deficiente Regular Bueno

Recurso energia

Los resultados para la dimension recurso energia, muestran que del total de estudiantes en

el pre test el 64,0% se ubicaron en la categoria de deficiente, el 32,0% en el nivel de regular y

un 4,0% en el nivel de bueno, mientras que en el post test el 4,0% de los estudiantes se

ubicaron en la categoria de deficiente, el 12,0% en la categoria de regular y el 84,0% en la

categoria de bueno.

La tabla y figura anterior, muestran mejora significativa de la forma que los nifios

mediante sus acciones evitan malgastar el recurso energético mediante sus acciones de apagar
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las luces encendidas cuando no hay nadie en la habitacion, comunicar a sus padres de usar

focos ahorradores y apagar y desconectar los artefactos eléctricos cuando nadie usa. Mediante

el cuento se pretende que los nifios tengan un conocimiento de la realidad actual, centrandose

asi en el principal objetivo que es el cuidado del planeta tierra a partir de adquirir habitos de

vida adecuados.

5.2. Resultados inferenciales

5.2.1. Prueba de normalidad

Ho: Los datos de la variable conservacion del medio ambiente y sus dimensiones provienen de

una distribucién normal

Ha: Los datos de la variable conservacidn del medio ambiente y sus dimensiones no provienen

de una distribucién normal

Tabla 10

Resultados para la prueba de Normalidad de Shapiro Wilk para la variable conservacion del

medio ambiente

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Recurso agua ,648 25 ,000
Recurso aire ,609 25 ,000
Recurso suelo ,533 25 ,000
Pre test .. .
Recurso biodiversidad ,569 25 ,000
Recurso energia ,671 25 ,000
Conservacion del medio ambiente ,569 25 ,000
Recurso agua 461 25 ,000
Recurso aire ,392 25 ,000
Recurso suelo ,445 25 ,000
Post test .. .
Recurso biodiversidad ,566 25 ,000
Recurso energia 461 25 ,000
Conservacion del medio ambiente ,461 25 ,000

Nota: Elaboracion propia a partir de la base de datos de las encuestas
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En la tabla anterior se presentan los resultados para la prueba de normalidad de Shapiro Wilk,
en la que se aprecia que los p valores tanto para la dimensién Conservacion del medio
ambiente y sus dimensiones, en el pre test y post test, presentan distribucion diferente a la
normal, por tanto, se uso la prueba de hipotesis de Wilcoxon para muestras relacionadas, para
analizar la diferencia en la variable conciencia ambiental segin pre test y post test.

5.2.2. Prueba de hipétesis general

Ho: La conservacion del medio ambiente en el pre test y post test son equivalentes

Ha: La conservacién del medio ambiente en el pre test y post test no son equivalentes

Tabla 11

Resultados para la prueba Wilcoxon para muestras independientes en la variable

Conservacion del medio ambiente

Conservacion del medio ambiente Pos test R de Rosenthal
- (Tamafio del efecto)
Conservacion del medio ambiente

Pre test

VA -4,291°
Sig. asintética(bilateral) ,000 0,858
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Nivel de significancia: 0,050 (5%)

p-valor (Sig. bilateral): 0,000

Conclusion: Dado que el p valor es de 0,000, y es menor que 0,050, rechazamos la hip6tesis
nula y aceptamos la hipétesis alterna, por tanto, se concluye que existe diferencia significativa
en la conservacion del medio ambiente entre los resultados del pre test y post test, asimismo la
r de Rosenthal nos muestra que el tamafio de la diferencia es alto, a favor de los resultados del

post test, dado que se obtuvo el valor de 0,858.
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5.2.3. Prueba de hipdtesis especificas

A. Hipotesis especifica 1

Ho: La dimension recurso agua en el pre test y post test son equivalentes
Ha: La dimensidn recurso agua en el pre test y post test no son equivalentes
Tabla 12

Resultados para la prueba Wilcoxon para muestras independientes en la dimension recurso

agua
Recurso agua Pos test — R de Rosenthal
Recurso agua Pre test (Tamafio del efecto)
VA -4,179°
Sig. asintética(bilateral) ,000 0,836

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Nivel de significancia: 0,050 (5%)

p-valor (Sig. bilateral): 0,000

Conclusién: Dado que el p valor es de 0,000, y es menor gue 0,050, rechazamos la hipétesis
nula y aceptamos la hipétesis alterna, por tanto, se concluye que existe diferencia significativa
en la dimension recurso agua entre los resultados del pre test y post test, asimismo la r de
Rosenthal nos muestra que el tamafio de la diferencia es alto, a favor de los resultados del post
test, dado que se obtuvo el valor de 0,836.

B. Hipotesis especifica 2

Ho: La dimension Recurso aire en el pre test y post test son equivalentes

Ha: La dimensidn Recurso aire en el pre test y post test no son equivalentes

Tabla 13
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Resultados para la prueba Wilcoxon para muestras independientes en la dimension Recurso

aire
Recurso aire Pos test - Recurso aire Pre R de Rosenthal
test (Tamafio del efecto)
4 -4,315b
Sig. asintética(bilateral) ,000 0,863

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Nivel de significancia: 0,050 (5%)

p-valor (Sig. bilateral): 0,000

Conclusién: Dado que el p valor es de 0,000, y es menor gue 0,050, rechazamos la hipétesis
nula y aceptamos la hipétesis alterna, por tanto, se concluye que existe diferencia significativa
en la dimension Recurso aire entre los resultados del pre test y post test, asimismo la r de
Rosenthal nos muestra que el tamafio de la diferencia es alto, a favor de los resultados del post
test, dado que se obtuvo el valor de 0,863.

C. Hipotesis especifica 3

Ho: La dimension recurso suelo en el pre test y post test son equivalentes

Ha: La dimensidn recurso suelo en el pre test y post test no son equivalentes

Tabla 14

Resultados para la prueba Wilcoxon para muestras independientes en la dimension Recurso

suelo
Recurso suelo Pos test - Recurso suelo Pre R de Rosenthal
test (Tamafio del efecto)
VA -4,523b
Sig. asintética(bilateral) ,000 0,905

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.
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Nivel de significancia: 0,050 (5%)

p-valor (Sig. bilateral): 0,000

Conclusién: Dado que el p valor es de 0,000, y es menor gque 0,050, rechazamos la hipétesis
nula y aceptamos la hipdtesis alterna, por tanto, se concluye que existe diferencia significativa
en la dimension recurso suelo entre los resultados del pre test y post test, asimismo la r de
Rosenthal nos muestra que el tamafio de la diferencia es alto, a favor de los resultados del post
test, dado que se obtuvo el valor de 0,905.

D. Hipotesis especifica 4

Ho: La dimension Recurso biodiversidad en el pre test y post test son equivalentes

Ha: La dimensidn Recurso biodiversidad en el pre test y post test no son equivalentes

Tabla 15

Resultados para la prueba Wilcoxon para muestras independientes en la dimension Recurso

biodiversidad

Recurso biodiversidad Pos test - Recurso R de Rosenthal
biodiversidad Pre test (Tamafio del efecto)
4 -4,134°
Sig. asintética(bilateral) ,000 0,827

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Nivel de significancia: 0,050 (5%)

p-valor (Sig. bilateral): 0,000

Conclusion: Dado que el p valor es de 0,000, y es menor que 0,050, rechazamos la hip6tesis
nula y aceptamos la hipdtesis alterna, por tanto, se concluye que existe diferencia significativa

en la dimension Recurso biodiversidad entre los resultados del pre test y post test, asimismo la
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r de Rosenthal nos muestra que el tamafio de la diferencia es alto, a favor de los resultados del
post test, dado que se obtuvo el valor de 0,827.

E. Hipdtesis especifica 5

Ho: La dimension Recurso energia en el pre test y post test son equivalentes

Ha: La dimensidn Recurso energia en el pre test y post test no son equivalentes

Tabla 16

Resultados para la prueba Wilcoxon para muestras independientes en la dimension Recurso

energia
Recurso energia Pos test - Recurso energia R de Rosenthal
Pre test (Tamafio del efecto)
VA -4,139°
Sig. asintética(bilateral) ,000 0,828

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Nivel de significancia: 0,050 (5%)
p-valor (Sig. bilateral): 0,000
Conclusion: Dado que el p valor es de 0,000, y es menor que 0,050, rechazamos la hip6tesis

nula y aceptamos la hipétesis alterna, por tanto, se concluye que existe diferencia significativa
en la dimension Recurso energia entre los resultados del pre test y post test, asimismo la r de
Rosenthal nos muestra que el tamafio de la diferencia es alto, a favor de los resultados del post

test, dado que se obtuvo el valor de 0,828.
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Capitulo VI
Discusion

Al evaluar los procesos de educacion ambiental en la Institucion Educativa donde se
desarrollo el estudio se encontrd los siguientes resultados.

La variable Conservacion del medio ambiente muestra una mejora significativa de los
resultados antes y después de la aplicacidn de las sesiones de clase de los cuentos infantiles
como una narracién corta, normalmente lineal, trata un hecho anecdotico con un desenlace que
causa sorpresa en el receptor. Ademas, se destaca que los cuentos siempre han sido utilizados
como un importante recurso metodoldgico a la hora de tratar el aprendizaje de valores y
creencias y como se ha percibido en los resultados de la presente investigacion. sefialan al
cuento como una poderosa herramienta desarrolladora de diferentes capacidades para los
nifios, pues a nivel cognitivo las vivencias corporales mejoran las propias representaciones
mentales, haciendo asi que los escolares puedan percibir de una manera mas clara el mundo
que les rodea.

Estos resultados coinciden con el trabajo de investigacion desarrollado por Diana
Betancourt en el trabajo denominado el cuento como recurso didactico para ensefianza del
cuidado del medio ambiente en nifios y nifias de la educacion basica primaria, en que llega a la
siguiente conclusion:

el cuento es un recurso favorable que influye de manera positiva en la relacién
ensefianza-aprendizaje favoreciendo la capacidad critica reflexiva, la creatividad, la
sensibilizacion y la imaginacion, ademas son importantes para que los estudiantes
asimilen los conocimientos claves de la educacion ambiental, de ahi que los cuentos
ambientales dentro de la estructura narrativa del cuento tenga como tema las
problematicas ambientales que vive el planeta tierra, la interaccion del hombre con la

naturaleza, las acciones y las consecuencias que esto tienen en el medio ambiente.
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Adicional a esto, lo que plantean las diferentes investigaciones las estrategias que se
unan para llevar los cuentos a los nifios se hizo desde la narrativa oral, con la cuenta
cuentos, la lectura en voz alta y la escritura de los cuentos. El uso de los cuentos
ambientales, permite que quienes los lean, los escuchen o los narren se reconozcan
como parte de la tierra donde viven, saber de donde vienen y quiénes son; por eso es
necesario que desde la primera infancia se conozca la realidad. Betancourt (2021)
Sarmiento y Villegas también en el trabajo de investigacién denominado Programa de

cuentos ecoldgicos para mejorar la conciencia ambiental de los estudiantes de 4° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa experimental de la Universidad Nacional del
Santa - Nuevo Chimbote llega a la siguiente conclusion:

en lo relacionado al nivel de Conciencia Ambiental en los estudiantes del 4° grado de

educacion primaria podemos concluir que el Programa de Cuentos Ecoldgicos mejord
significativamente la conciencia ambiental, cuyo resultado en el post test fue 87.10%

en el nivel Logro, la cual permite avalar que el programa es aceptable para mejorar la
conciencia ambiental. Sarmiento & Villegas. (2016)

La educacion inicial tiene como finalidad lograr un aprendizaje comprometido con la
creatividad, la curiosidad, la iniciativa personal y el desarrollo de las capacidades que
estimularan a los alumnos a descubrir el mundo del conocimiento. Formacion con relacion a
valores, a la afirmacion de la identidad y a la socializacion como adquisicién de pautas de
convivencia, estimulando los procesos evolutivos.

Roxana Rodriguez, en su trabajo de investigacion denominado, el uso de los cuentos
como estrategia de ensefianza para el cuidado del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de
Maria Drago Persivale — Huacho. Llega también a la conclusion:

existe relacion entre el uso de los Cuentos como estrategia de Ensefianza y el cuidado
del medio ambiente en la escuela 21006 Flor de Maria Drago Persivale — Huacho,

siendo de una de magnitud buena. Rodriguez (2021)
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Los cuentos son un recurso muy Gtil porque estimulan la imaginacion y la creatividad
de los nifios, amplian el vocabulario y favorecen el desarrollo del lenguaje y las habilidades de
pensamiento. Gracias a ello, ha sido posible llegar a que los nifios para transmitirles de una
forma divertida y sencilla temas que de otro modo no les interesarian. ES por eso que es
necesario realizar obras, propuestas y analisis ambientales para mejorar el disefio de las
historias de los nifios, con un enfoque en la educacién ambiental y los problemas ambientales.

Los resultados de la investigacion para la dimension recurso agua muestra una mejora
en los nifios referente al uso indebido del recurso, ahorro de agua, importancia del agua. Asi
mismo en la dimension recurso aire Importancia del aire, contaminacion del aire y la
importancia de las plantas en el aire, han mejora los conocimientos y la importancia para los
seres vivos especificamente a las plantas, han analizado los efectos de la contaminacién del
aire para la biodiversidad. La dimension recurso suelo es un componente del medio ambiente
muy importante para el desarrollo y funciones especificamente para las plantas y
consecuentemente para los demas seres vivos, la contaminacién del suelo es una de las
actividades realizadas por el hombre que perjudica a todo ser vivo y de ahi que esta
problematica deba ser abordado desde la educacién ambiental en todos sus niveles. El recurso
biodiversidad representado por todos los organismos vivos, su presencia es el resultado de las
condiciones favorables del recurso agua, aire, suelo y de la accién responsable del hombre. El
recurso energia comprendido en el ahorro y uso responsable es muy importante porque para su
obtencidon hace uso de los recursos naturales como es el petréleo y gas etc degradandolos y
generando mas contaminacion y consiguientemente aumentando el cambio climatico.

Los objetivos de la educacion ambiental en educacion Inicial hacen referencia a que el
nifio desarrolle conciencia sobre problemas cercanos, ampliar el conocimiento de los

elementos del entorno proximo, construir valores y actitudes que fomenten la participacion en
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el cuidado y mejora del medio, desarrollar la capacidad de formular soluciones ambientales,
asi como de observar, experimentar, para dar respuestas a las mismas y, por ultimo, participar

en actividades diarias dentro del entorno inmediato y cercano
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CONCLUSIONES

Primera: Los resultados obtenidos en la presente investigacion, permiten concluir que en lo
que respecta a la variable conservacién del medio ambiente, la presencia de una diferencia
significativa para esta variable entre los resultados del pre test y post test, favoreciendo de
acuerdo a la prueba de Wilcoxon a los resultados del post test, asimismo el efecto de la
incorporacion en las sesiones de cuentos infantiles sobre la conservacion del medio ambiente
es grande de acuerdo al coeficiente R de Rosenthal para el tamafio del efecto, para el que se

obtuvo el valor de 0,858.

Segunda: Se concluye que respecto a la dimension recurso agua los resultados muestran que
existe una diferencia significativa a favor de los resultados del post test en comparacion con
los resultados del pre test como lo evidencia la prueba de Wilcoxon, asimismo el efecto de la
incorporacion en las sesiones de cuentos infantiles sobre la dimension recurso agua de la
conservacion del medio ambiente, fueron grandes, lo cual se constata a partir del coeficiente R

de Rosenthal para el que se obtuvo el valor de 0,836.

Tercera: Se concluye que respecto a la dimension recurso aire los resultados muestran que
existe una diferencia significativa a favor de los resultados del post test en comparacion con
los resultados del pre test como lo evidencia la prueba de Wilcoxon, asimismo el efecto de la
incorporacion en las sesiones de cuentos infantiles sobre la dimensidn recurso aire de la
conservacién del medio ambiente, fueron grandes, lo cual se constata a partir del coeficiente R

de Rosenthal para el que se obtuvo el valor de 0,863.
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Cuarta: Se concluye que respecto a la dimension recurso suelo los resultados muestran que
existe una diferencia significativa a favor de los resultados del post test en comparacion con
los resultados del pre test como lo evidencia la prueba de Wilcoxon, asimismo el efecto de la
incorporacion en las sesiones de cuentos infantiles sobre la dimensién recurso suelo de la
conservacion del medio ambiente, fueron grandes, lo cual se constata a partir del coeficiente R

de Rosenthal para el que se obtuvo el valor de 0,905.

Quinta: Se concluye que respecto a la dimension recurso biodiversidad los resultados
muestran que existe una diferencia significativa a favor de los resultados del post test en
comparacion con los resultados del pre test como lo evidencia la prueba de Wilcoxon,
asimismo el efecto de la incorporacion en las sesiones de cuentos infantiles sobre la dimension
recurso biodiversidad de la conservacién del medio ambiente, fueron grandes, lo cual se

constata a partir del coeficiente R de Rosenthal para el que se obtuvo el valor de 0,827.

Sexta: Se concluye que respecto a la dimension recurso energia los resultados muestran que
existe una diferencia significativa a favor de los resultados del post test en comparacién con
los resultados del pre test como lo evidencia la prueba de Wilcoxon, asimismo el efecto de la
incorporacion en las sesiones de cuentos infantiles sobre la dimension recurso energia de la
conservacion del medio ambiente, fueron grandes, lo cual se constata a partir del coeficiente R

de Rosenthal para el que se obtuvo el valor de 0,828.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

CUENTOS INFANTILES EN LA CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°
56105 YANAOCA CANAS CUSCO - 2023

PROBLEMA

OBJETIVOS DE
INVESTIGACION

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

De qué manera los cuentos
infantiles influyen en la
conservacioén del medio
ambiente en nifios de la
Institucién Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2023.

Problemas especificos:

a. De qué manera los
cuentos infantiles
influyen en la
conservacion del recurso
agua en nifios de la
Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco.

b. De qué manera los
cuentos infantiles
influyen en la

Objetivo general
Determinar  cémo  los
cuentos infantiles influyen
en la conservaciéon del
medio ambiente en nifios de
la Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2023.

Objetivos especificos:

a. Determinar de qué
manera los  cuentos
infantiles influyen en la
conservacion del recurso
agua en nifios de la
Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco.

b. Determinar de qué
manera los  cuentos
infantiles influyen en la

Hipotesis General

Los cuentos infantiles
influyen significativamente
en la conservacion del
medio ambiente en nifios de
la Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2023.

Hipotesis especificas:

a. Los cuentos infantiles
influyen
significativamente en la
conservacion del
recurso agua en nifios de
la Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco.

b. Los cuentos infantiles
influyen
significativamente en la

VARIABLE 1

El cuento

VARIABLE 2

Conservacion
medio ambiente

del

Enfoque
Cuantitativa

Tipo de investigacion
Tipo aplicada

Nivel de investigacion
Descriptivo - Explicativo

Disefio de investigacion
Disefio pre-experimental

Poblacion
Nifos de la IE N° 56105
Yanaoca Canas Cusco - 2023

Muestra

Nifios de 5 afios de la IE N°
56105 Yanaoca Canas Cusco —
2023

Técnicas




conservacion del recurso
suelo en nifios de la
Instituciéon Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco.
De que manera los
cuentos infantiles
influyen en la
conservacion del recurso
aire en nifios de la
Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco.
De qué manera los
cuentos infantiles
influyen en la
conservacion de la
biodiversidad en nifios
de la Institucion
Educativa N° 56105
Yanaoca Canas Cusco ..
De qué manera los
cuentos infantiles
influyen en la
conservacion del
recurso energia en

conservacion del recurso
suelo en nifios de la
Institucién Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco.

Determinar de qué
manera los  cuentos
infantiles influyen en la
conservacion del recurso
aire en nifios de la
Institucién Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco.

Determinar de qué
manera los  cuentos
infantiles influyen en la
conservacion de la
biodiversidad en nifios
de la Institucién
Educativa N° 56105
Yanaoca Canas Cusco.
Determinar de qué
manera los  cuentos
infantiles influyen en la
conservacion del
recurso energia en nifios

conservacion del
recurso suelo en nifios
de la Institucién
Educativa N° 56105
Yanaoca Canas Cusco.
Los cuentos infantiles

influyen
significativamente en la
conservacion del

recurso aire en nifios de
la Institucion Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas Cusco.

Los cuentos infantiles
influyen
significativamente en la
conservacion de la
biodiversidad en nifios
de la Institucién
Educativa N° 56105
Yanaoca Canas Cusco.
Los cuentos infantiles
influyen en la
conservacion del
recurso energia en nifios
de la Institucion

Ficha de observacion
Encuesta




nifos de la Institucion Educativa N° 56105
Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.
Yanaoca Canas Cusco.




ANEXO 2: Instrumento de investigacion

CUESTIONARIO DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA CONSERVACION DEL
MEDIO AMBIENTE EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105
YANAOCA CANAS CUSCO.

INSTRUCCIONES:

Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X la alternativa que

creas conveniente.

0= NUNCA
1= AVECES
2= SIEMPRE
N° COMPONENTE AGUA A
NUNCA VECES SIEMPRE
1 | Cierras el cafio cuando lo encuentras abierto
2 | Cuando te enjabonas las manos ¢Dejas correr
el agua?
3 | Dejas abierto el cafio cuando te cepillas los
dientes.
4 | Cuando te bafas cierras la ducha mientras te
enjabonas.
5 | Cierras el cafio cuando dejas de utilizar el
agua.
6 | El agua es importante para todos los seres
VIVOS.
7 | El'rio se contamina cuando arrojamos
residuos.
COMPONENTE AIRE
8 | Para quienes es importante el aire
9 | Cuando quemas algo, se contamina el aire
10 | Los gases que emiten los carros contaminan el
aire que respiramos
12 | Es importante sembrar plantas para respirar
aire puro.
COMPONENTE SUELO
13 | Tienes el habito de arrojar cascaras de fruta en
el suelo
14 | Cuando vez residuos en el suelo, lo recoges.
15 | Ensefias a tus comparieros a no arrojar la
basura en el suelo
16 | Recoges los residuos del salén con ayuda de
tus comparieros
17 | Ensefias a tus comparieros en ¢Donde arrojar
la basura
18 | Conoces el lugar a donde arrojar los

desperdicios de comida




RECURSO FLORA'Y FAUNA

19 Caminas por las areas verdes

20 | Riegas las plantas de los maceteros cuando les
falta agua.

21 | Conversas con tus comparieros sobre la
importancia de cuidar las plantas.

22 | Proteges a los animalitos que hay en tu casa.

23 | Alimentas y das agua a los perritos que viven
abandonados.

RECURSO ENERGIA

24 | Apagas las luces encendidas cuando no hay
nadie en la habitacion.

25 | Entu casa se usa focos ahorradores.

26 | Apagas Yy desconectas los artefactos eléctricos

cuando nadie usa.




ANEXO 3: Validacién del instrumento.

1. DATOS GENERALES:
TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: CUENTOS INFANTILES EN LA
CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 56105 YANAOCA CANAS CUSCO - 2023
INSTRUMENTO:
Cuestionario de observacion para evaluar la conservacion del medio ambiente en nifios
de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco
Investigadores: Br. Mariela Fortunata Cahuana Cahuana

Br. Marisol Orconi Ppisaccani.
DATOS DEL EXPERTO:

11. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

NINGUNA

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los Items y dimensiones)

NINGUNA

3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)

NINGUNA

111 APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion E

Debe corregirse D




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Muy :

Deficiente | Regular Bueno ; Froniene
CRITERI INDICADORES CRITERIOS Bueno | gy 100%
0-20% 21-40% | 41-60%
(0} 61-80%

Los indicadores ¢ items
estan redactados X
considerando los
clementos necesarios.

1. REDACCION

Esti formulado con un P, 4
lenguaje apropiado.

Forma

2. CLARIDAD

Esta expresado en

3. OBIETIVIDAD conductas observables. X

Cs adecuado al avance de

4. ACTUALIDAD la ciencia y la teenologia.

Los items son adecuados X

5. SUFICIENCIA en cantidad y profundidad.

Contenido

Los instrumentos miden
6. INTENCIONALI | en forma pertinente el X

DAD comportamiento  de  las
variables de investigacion,

Existe una organizacion
logica entre todos los X
clementos bisicos de la
investigacion.

7. ORGANIZACION

Se  basa en  aspectos
ri tedricos cientificos de la X

8. CONSISTENCIA [ .70 =% £

investigacion cducativa.

Existe coherencia entre los X
- - items, indicadores,

9. COHERENCIA % " 5 i

dimensiones y variables

Estructura
|
|

La cstrategia de
investigacion responde al X

10. METODOLOGIA | TV S
proposito del diagnostico.

II. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
PROMEDIO: 75 %

Procede su aplicacion

Debe corregirse D




V. DATOS GENERALES:
TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: CUENTOS INFANTILES EN LA
CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 56105 YANAOCA CANAS CUSCO - 2023
INSTRUMENTO:
Cuestionario de observacion para evaluar la conservacion del medio ambiente en nifios
de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco.
Investigadores: Br. Mariela Fortunata Cahuana Cahuana

Br. Marisol Orconi Ppisaccani.

DATOS DEL EXPERTO:

V. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

4. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

NINGUNA

5. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los Items y dimensiones)

NINGUNA

6. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)

NINGUNA

VL APORTE Y/O SUGERENCIAS:
NINGUNA
LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion @

Debe corregirse D o

J
Firma



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Muy P |
Deficiente | Regular Bueno Eacelee
CRITERI INDICADORES CRITERIOS Bueno | g1 100%
0-20% 21-40% | 41-60%

0 61-80%

Los indicadores e items
estan redactados X
considerando los
clementos necesarios.

1.REDACCION

Esta formulado con un

2.CLARIDAD lenguaje apropiado. X

Forma

Esta expresado en X
3.0BJETIVIDAD conductas observables,

Es adecuado al avance de

4. ACTUALIDAD la ciencia y la teenologia. X

Los items son adecuados

S.SUFICIENCIA en cantidad y profundidad. X

Contenido

Los instrumentos miden X
en forma pertinente ¢l
comportamiento  de  las
variables de investigacion.

6.INTENCIONALIDAD

Existe una organizacion
logica cntre  todos  los X
clementos  basicos de la
investigacion.

7.0RGANIZACION

Sc¢  basa cn  aspectos
tedricos cientificos de la X

8.CONSISTENCIA § SR %
investigacion educativa.

Existe coherencia entre los >d

9.COHERENCIA items. indicadores,
: dimensiones y variables

Estructura

estrategia de
igacion responde al X
proposito del diagnostico.

10.METODOLOGIA

I. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
PROMEDIO: 80 %
Procede su aplicacion X

Debe corregirse [:] ¥

Firma

Pos firma . MAG < i/ 110, cHV By HLBJIA /'W{(M



ANEXO 4: Solicitud al director pidiendo autorizacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL - FILIAL CANAS

Yanaoca, 15 junio del 2023.

Magt. Blas Ccanchi Huillca.
Director de la Institucién Educativa N° 56105 Yanaoca.

Canas.

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION PARA APLICAR EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION DE
TESIS.

Nos es grato dirigirnos a Ud. A fin se saludarlo y a su vez manifestarle que somos estudiantes
en condicién de egresadas de la UNSAAC filial Canas especialidad Educacién Inicial, por el
cual solicitamos su apoyo y autorizacién para la aplicacién del instrumento de investigacién
a los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa. Con el objetivo de realizar el trabajo de
investigacién denominado. CUENTOS INFANTILES EN LA CONSERVACION DEL MEDIO
AMBIENTE EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105 YANAOCA CANAS CUSCO -
2023. Agradeciendo anticipadamente por la atencién a la presente.

Atentamente.
(&3
At
Dr. Moises Rodriguez Alvarez. Mariela F. Cahuana Cahuana Marisol Orconi Ppisaccani.
Asesor. Tesista Tesista
DNI: 23983270 DNI: 72763514 DNI: 73340473
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ANEXO 5: Constancia de aplicacion del instrumento

O 4g INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105
R “INDEPENDENCIA AMERICANA”
C.M. DE INICIALN® 1744390

C. M. DE PRIMARIA N° 0220715
AV. FERNANDO TUPAC AMARU S/N. YANAOCA - CANAS

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ EL DESARROLLO”

CONSTANCIA DE APLICACION

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105
“INDEPENDENCIA AMERICANA” DEL DISTRITO DE YANAOCA,
PROVINCIA DE CANAS REGION CUSCO, que suscribe:

HACE CONSTAR:

QUE; las Bachilleres MARIELA
FORTUNATA CAHUANA CAHUANA y MARISOL ORCONI
PPISACCANI, han aplicado el instrumento de investigacion a los nifios de 5
anos seccion a y b del nivel Inicial en la Institucion Educativa anteriormente
mencionada, en las fechas: del 07 de Julio hasta el 21 de Julio del afio 2023, el
trabajo de investigacion se realizé para optar al TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADAS EN EDUCACION: ESPECIALIDAD EDUCACION
INICIAL, cuyo titulo del trabajo realizado es CUENTOS INFANTILES EN LA
CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105 YANAOCA CANAS CUSCO - 2023.

Por lo que se expide el presente documento para los
fines convenientes de las interesadas.

Yanaoca, 08 de agosto del 2023.

Atentamente

WINIS TERIG UE ELUCACION
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ANEXO 6: Cuentos infantiles

Sesion 1:
EL NINO DEL NO Y EL AGUA

“Erase una vez un muchacho muy, muy desobediente al que su familia llamaba “el nifio del
No”, porque cada vez que le ordenaban hacer algo, ¢l hacia lo contrario. Si le decian que se
levantara, él se quedaba en la cama. Si le decian que se vistiera, €l se quedaba en pijama. Asi
una cosa tras otra y por eso su familia acab6 olvidando su verdadero nombre y siempre se
referian a ¢l como “el nifio del No”. Se pasaba las horas viendo la television o delante de su
ordenador y no respetaba ni a nadie ni a nada. Por ejemplo: si iba al bafio, dejaba la luz
encendida, y cuando le decian que la apagara €l respondia: “ahora, ahora”, pero no se movia
del asiento. Si abria la nevera, la dejaba abierta y, cuando le decian que la cerrara, él
respondia: “ahora, ahora”, pero no se movia del asiento. Siempre hacia lo contrario. Un dia
de esos en los que tienes la sensacion de que va a ocurrir algo magico “el nifio del No” abri6
el grifo del lavabo para lavarse las manos, pues las tenia pringadas de chocolate y se fue al
salon a ver la tele, dejando el grifo abierto. Su padre, al oir caer el agua desde la cocina, le
dijo: “jCierra el grifo!”, y “el nifio del No” respondié “ahora, ahora” y sigui6 viendo la tele.
Su madre, al oir caer el agua desde su despacho, le dijo: “;Cierra el grifo!”, y “el nifio del
No” respondio: “ahora, ahora” y sigui6 viendo la tele. Su abuelo, al oir caer el agua desde
su cuarto, le dijo: “jCierra el grifo!”, y “el nifio del No” respondid: “ahora, ahora” y siguio
viendo la tele. Al cabo de un buen rato, “el nifio del No” sinti6 sed y gritd desde el sillon:
“papa, traeme un vaso de agua”, pero nadie respondio. Entonces gritd: “mamad, traeme un
vaso de agua”, pero nadie respondi6. Entonces gritd: “abuelo, trdeme un vaso de agua”, pero
nadie respondid. Refunfufiando, se levant6 para beber un vaso de agua pero, cual fue su
sorpresa cuando, al abrir el grifo, no cayd ni una gota. “;Donde esta el agua?”, se pregunto,
y empez0 a buscarla por todas partes. La buscd en los cajones y en los armarios, en las
habitaciones y debajo de las camas, buscé en el trastero y hasta mird por la ventana por si el
agua se habia ido de paseo. Entonces penso: “grifo tonto, seguro que se ha atascado”, y metio
uno de sus dedos en el grifo para comprobarlo. Y en aguel momento, desde el dedo que tenia
dentro del grifo hasta los dedos de los pies, “el nifio del No” se convirti6é en una gota de agua
y se cold por el desagiie. Mientras se deslizaba por las tuberias como si bajara por un enorme
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tobogan “el nifio del No” gritaba “jque no sé nadar!” Y estuvo cayendo y cayendo hasta
llegar a un rio subterraneo. Alli se encontr6 con otras gotas que le miraban raro. El decia:

“,qué mirais?”, y las gotas respondian “glub, glub”. Sin saber hasta donde iba, recorri6 junto



a las otras gotas el camino del rio subterraneo hasta llegar a una laguna, donde millones de
gotas esperaban. “;Qué hacéis aqui?” — preguntd “el nifo del no”. Y las gotas respondian:
“Glub, glub”. Una gota que hablaba el lenguaje de los nifios, se acerco y le dijo: — “Vamos
a crear electricidad”. — “; Para qué?”, pregunt6 el nino. — “Para muchas cosas”, respondio la
gota. “Para que tengas luz en tu casa, para que los electrodomésticos, como la nevera o la
lavadora funcionen... ;Quieres ayudarnos? Ninguna gota sobra”. Y “el nifio del no”, para
no variar, contestd: “no. Prefiero irme a mi casa a jugar con el ordenador”. “Pues para eso
hace falta electricidad”, le explico la gota. De repente, una gota que parecia mandar mas que
las otras gotas, dio la orden y todas las gotas se prepararon para crear energia. Como si fueran
una sola, se abalanzaron contra una pared, formando montafias de espuma, mientras el nifio
del no las observaba desde atras. Miraba como trabajaban juntas, como sudaban la gota gorda
para que él pudiera tener electricidad en su casa y record6 lo que le habia dicho la gota que
hablaba el idioma de los nifios: “ninguna gota sobra”. Y sintid por dentro algo que sélo se
puede sentir en uno de esos dias en que algo magico puede ocurrir: sintio la necesidad de
ayudar. Y se unié al resto de las gotas para crear energia. Cuando hubo terminado, se cold
por una cafieria y regresé nuevamente al grifo de su casa y se transformd en nifio
nuevamente. Dio muchos besos y abrazos a sus padres y abuelo y, aunque ellos no creyeron
su historia, comprobaron que algo habia cambiado, porque si le pedian que pagara la luz, en
lugar de decir “ahora, ahora...”, decia “ahorra, ahorra...” y la apagaba corriendo, pues habia
comprendido la importancia de ahorrar energia y el enorme esfuerzo que suponia crearla. Y

con el tiempo dejaron de llamarle “el nifio del no” y recuperd su nombre.



Sesion 2:

LOS DOS CHORRITOS DE AGUA
Habia dos chorritos de agua que se encontraban tristes, cada vez miraban como las personas
les gustaban desperdiciar el agua y un dia los dos chorritos de agua ya estaban muy cansados
de ver como desperdiciaban el agua y las dos se pusieron a conversar.
- Mira amigo gracias a nosotros las personas toman agua, preparan sus alimentos, lavan sus
ropas, se asean, riegan las plantas, pero siempre malgastando el agua, que castigo le damos
para que ya no gasten el agua porque hay muchos lugares que no tienen agua, cada dia que
pasa nos estamos agotando y no podemos permitir esto eso, se pusieron a pensar.
- jya se dijo: uno de los chorritos le haremos asustar ¢Pero ¢como?
- Cuando quieran utilizar el agua ninguna de nosotras saldra, paso los dias, los chorritos ya
no salian y las personas se preguntaron ¢Por qué no hay agua? ¢Qué ha pasado? Los chorritos
salieron y respondieron:
- no hay agua porque ustedes mucho desperdician, no se dan cuenta que en muchos lugares
no tienen agua ellos estan sufriendo mientras ustedes gastando el agua, las personas se dieron

cuenta y pidieron disculpas a los chorritos y prometieron ya no mas malgastar el agua.



Sesion 3:

EL MONSTRUO DEL AIRE
A pesar de que la tarde era tibia y soleada de pronto sinti6 un escalofrio que le recorria todo
el cuerpo.
- Abuela —pregunt6 mirando temerosa a lo alto-, ;qué es esa cosa tan grande y tan rara que
vuela alli arriba? ¢es un dragon?
La abuela rio suavemente y con su voz cascada respondio:
- Los dragones no existen, carifio, son seres imaginarios.
A continuacion, dirigio la vista hacia donde sefialaba la pequefia y se encogi6 de hombros:
- jAh, eso! Es “el monstruo del aire” —respondi6 sin dejar de avanzar.
- iMe da miedo, abuela! —exclama.
- No te asustes —la tranquiliz6-. No tenemos nada que temer mientras no nos crucemos en su
camino.
- Pero es que hace mucho ruido.
- Si, yo creo que es una especie de aviso para que nadie se le acerque.
- ¢ Y por qué? —preguntd sorprendida a su abuela.
- Pues porque los monstruos del aire tienen fama de estar siempre enfadados.
- ¢ Los monstruos, dices? —se alarmo la pequefia. Y temblando pregunt6-: ¢Es que hay méas
de uno entonces?
- Si, carifio, pero suelen volar solos, como ese.
- ¢'Y por qué no se juntan para volar? ¢Es que no van al mismo sitio?
- Sinceramente no lo sé —respondid pensativa la abuela-. Quizés estén enfadados entre ellos,
ya te digo que tienen muy mal humor.
Durante un rato continuaron en silencio, pero una extrafia mezcla de curiosidad y miedo la
empujo a seguir preguntando:
- ¢ Y los has visto de cerca alguna vez?
- Si, en una ocasion, hace muchos afios me encontré con uno —recordd la abuela
estremeciéndose con solo pensarlo-. Estaba distraida y no lo vi venir. De pronto oi ese ruido
infernal que me aturdia y me vi envuelta en el apestoso olor que deja a su paso. jCasi no lo
cuento! Tuve el tiempo justo de apartarme antes de que fuera demasiado tarde.
- jAy abuela, qué miedo!
- jEso pas6 hace mucho! —respondid la abuela quitandole importancia. Y sonriendo afiadié-
: ademas aquello me sirvid para aprender a estar atenta y evitar a esos demonios voladores.

- ¢ 'Y siempre han estado ahi arriba?



- Mmm..., déjame pensar —respondio entrecerrando los 0jos para recordar mejor-. A mi me
contd mi abuela cuando yo era joven que no habian existido siempre, que los primeros
aparecieron en tiempos de la tatarabuela, y desde entonces cada afio hay mas. Pero después
de tanto tiempo siguen sin relacionarse con nadie.

- Son muy raros, ¢verdad?

- Verdad.

- ¢ Y no tienen plumas?

- No, no se trata tampoco de un tipo de ave.

Su abuela sabia un montén de cosas porque habia vivido mucho. Era la mejor maestra que
podia tener, de su mano habia aprendido algunas de las cosas méas importantes: Su abuela
habia estado alli cuando dio sus primeros pasos. Ella la ensefié a nadar y a orientarse por la
posicién del sol; también a distinguir los tipos de viento y ademas le contaba historias
increibles. Y aun le quedaban muchas cosas que aprender de ella.

- Abuela, estoy cansada.

- Yo también, cielo. ¢ Qué te parece si descansamos alli, cerca del lago?

Se detuvieron a la orilla y se dejaron caer en una pradera, que brillaba verde y dorada bajo
los ultimos rayos del sol de la tarde.

- jQué bien se esta aqui! —exclamo con un suspiro de alivio que borraba todo el cansancio
de dia. Elegir los lugares mas bonitos para descansar era otra de las cosas que su abuela hacia
mejor que nadie.

- iA que si! —respondié haciéndole una caricia.

Después de reponer fuerzas dijo a su nieta:

- Cierra los ojos y descansa, carifio. Mafiana tenemos que ponernos de nuevo en marcha
hacia el sur.

Ella, bostezando, protesto:

- Es que quiero que me cuentes mas cosas sobre esos monstruos del aire: ¢cOmo es que son
tan grandes? ¢por qué no mueven las alas? ¢por qué les sale humo de la cola, se estan
quemando? ;Por qué dejan una estela de humo blanco en el cielo? iy por... qué...?

La abuela sonriendo, ahuecd las plumas del ala para acurrucar bajo ella a su nieta y con el
pico acaricio su cabeza.

Cuando el suefio llegd las encontro a las dos dormidas.



Sesion 4:

LA PALOMAY MARIA.
En una ciudad vivia una paloma llamada nala y un dia... ella se encontraba volando por la
ciudad, cada vez que volaba se cansaba y se ponia a descansar de pronto se encontré con una
pequefia nifia llamada Maria y le dijo:
- Hola palomita te veo muy triste ¢Qué te paso?
- Estoy muy triste porque ya no puedo volar por la ciudad, cada vez que paseo por la ciudad,
me canso muy rapido me falta el aire para seguir volando.
- Pero ¢Por qué?
- La ciudad ya no es como antes... lleno de humo, mira hacia el cielo le dijo a Maria
- Ese humo negro que veo ¢ Qué es? Eso es contaminacion, por eso ya, no puedo volar como
antes, pero ¢Quién contamina el aire?
- El aire lo contaminan las fabricas, los carros que botan humo negro, las personas que
queman llantas, queman ropas viejas y nala miro a Maria diciéndole: estara bien lo que hace
tu mama.
- No pero ahora ya sé como se contamina el aire , le diré a mama que no queme la ropa que
ya no lo utiliza , si no voy a regalar a los nifios que son muy pobres y a mi papa le diré que
ya no fume para ya no contaminar el aire , asi no me podre enfermar como tu nala , pasaron
los dias ... la Mama de Maria ya no quemaba ropa usada , ni su papa fumaba y converso con
sus amigos a que les digan a sus mamas que ya no quemen, ni fumen para que ya no
contaminen el aire , nala estaba muy feliz porque todas las personas ya no quemaban ni

fumaban y si seguian asi la ciudad va a cambiar dijo nala .



Sesion 5:
EL PLANETA BASURA

“;Vaya mania que tiene mi mama de que no tiremos nada al suelo! jPero si yo veo todos los
dias a los mayores y a los nifios tirar envoltorios de chuches o colillas de cigarrillos y no
pasa nada! (...) Hay veces que lleva tantas bolsas y papeles en su bolso que, cuando
encuentra una papelera, se tira mas de un minuto vaciandolo” ...se decia para si David,
cuando de pronto:

- iiiiOpp!!
iHuy! ¢ TG quién eres?

Me llamo Martin y vengo del planeta Marte. Y td, ¢;como te llamas?

Yo soy David y menudo susto me has dado.

Llevo un ratito oyendo lo que dices con mis sUper antenas de marciano y, ¢sabes? tu mama
tiene razon. Desde mi planeta casi no se aprecia el vuestro de la cantidad de porqueria que
habéis acumulado, le llamamos el “Planeta Basura”, aunque creo que antes se llamaba
Tierra. En unos afios no podréis ni ir a la playa que te gusta tanto, porque estais llenandolo
todo de suciedad. - dijo Martin al pequefio.
Esa mafiana, cuando caminaban hacia el colegio, su madre vio que David se agachaba y
cogia un papel del suelo que llevé en la mano hasta encontrar una papelera, donde lo tiro.

- Muy bien David, ¢por qué has cogido ese papel?

- Porque no quiero que mi planeta se ahogue. Ahora todos los dias cogeré un papel

que haya tirado otro y lo propondreé en clase como trabajo colectivo y, entre todos los

nifios, vamos a dejarlo limpio de basura.

Su mama le mir6 con una sonrisa y le revolvié el pelo.
- Eslamejor propuesta que he oido en mucho tiempo, que pena que no se me ocurriese
a mi cuando tenia tus afios, seguro que habrias conocido un planeta mejor- dijo

mama.

Autora: Pilar Holguin



Sesion 6:
EL SUELO DA VIDA

Hola amiguitos mi nombre es suelo hoy les contaré una historia muy divertida y reflexiva.
Esto pas6 hace muchos afios, recuerdo que al comienzo en nuestro planeta tierra no habia
arboles, campos ni parques. Yo estaba todo marrén y creia que la tnica funcién que cumplia
era que todas las personas pisen sobre mi, asi vivi por muchos afos.

Cuando un dia vi a una nifia que estaba comiendo una manzana al terminar de comer ella
hizo un agujero en mi cuerpo, agarro las semillas y las puso dentro. Yo no sabia qué era lo
que estaba pasando, ella venia todos los dias a ver las semillas y a regar con agua. Después
repente vi una cosita verde, me quedé sorprendido ohhh qué es eso me pregunté, la nifia
estaba alli y me dijo esa pequefia cosa es una planta y gracias a ti esta creciendo muy sana.
Yo me quedé asombrado al saber que servia para muchas otras cosas, tales como, hacer
crecer a muchos arboles fuertes y frondosos que tenian alimentos y donde viven muchas

aves.

Desde ese momento muchas personas como nifios, nifias y adultos hacen un agujero y en mi
cuerpo y colocan muchas semillas y cada vez que van creciendo yo me siento muy feliz por
las cosquillas que me hacen sentir.

Autor: Arroyo Human Milagros



Sesion 7:

EL JARDIN NATURAL
Hubo una vez un rey que tenia un gran palacio cuyos jardines eran realmente maravillosos.
Alli vivian miles de animales de cientos de especies distintas, de gran variedad y
colorido, que convertian aquel lugar en una especie de paraiso del que todos disfrutaban.
Sélo una cosa en aquellos jardines disgustaba al rey: practicamente en el centro del lugar se
veian los restos de lo que siglos atras habia sido un inmenso arbol, pero que ahora lucia
apagado y casi seco, restando brillantez y color al conjunto. Tanto le molestaba, que
finalmente ordend cortarlo y sustituirlo por un precioso juego de fuentes.
Algln tiempo después, un astuto noble estuvo visitando al rey en su palacio. Y en un
momento le dijo disimuladamente al oido:
- Majestad, sois el mas astuto de los hombres. En todas partes se oye hablar de la belleza de
estos jardines y la multitud de animales que los recorren. Pero en el tiempo que llevo aqui,
apenas he podido ver otra cosa que no fuera esta fuente y unos pocos pajarillos... jQué gran
engano!
El rey, que nunca pretendié engafar a nadie, descubrio con horror que era verdad lo que
decia el noble. Llevaban tantos meses admirando las fuentes, que no se habian dado cuenta
de que apenas quedaban unos pocos animales. Sin perder un segundo, mando llamar a los
expertos y sabios de la corte. El rey tuvo que escuchar muchas mentiras, inventos y
suposiciones, pero nada que pudiera explicar lo sucedido. Ni siquiera la gran recompensa
que ofrecio el rey permitié recuperar el esplendor de los jardines reales.
Muchos afios después, una joven se presentd ante el rey asegurando que podria explicar lo
sucedido y recuperar los animales.
- Lo que pasé con su jardin es que no tenia suficientes excrementos, majestad. Sobre todo,
de polilla.
Todos los presentes rieron el chiste de la joven. Los guardias se disponian a expulsarla
cuando el rey se lo impidio.
- Quiero escuchar la historia. De las mil mentiras que he oido, ninguna habia empezado asi.
La joven siguié muy seria, y comenzo6 a explicar como los grandes animales de aquellos
jardines se alimentaban principalmente de pequefios pajaros de vivos colores, que debian su
aspecto a su comida, compuesta por unos coloridos gusanos a su vez se alimentaban de
varias especies rarisimas de plantas y flores que s6lo podian crecer en aquel lugar del mundo,
siempre que hubiera suficiente excremento de polillas... y asi siguié contando como las

polillas también eran la base de la comida de muchos otros pajaros, cuyos excrementos



hacian surgir nuevas especies de plantas que alimentaban otros insectos y animales, que a su
vez eran vitales para la existencia de otras especies... Y hubiera seguido hablando sin parar,
si el rey no hubiera gritado.

- jBasta! ¢ Y se puede saber como sabes tu todas esas cosas, siendo tan joven? - pregunto.

- Pues porque ahora todo ese jardin ahora estd en mi casa. Antes de haber nacido yo, mi
padre recuper6 aquel viejo arbol arrancado del centro de los jardines reales y lo planté en su
jardin. Desde entonces, cada primavera, de aquel arbol surgen miles y miles de polillas. Con
el tiempo, las polillas atrajeron los pajaros, y surgieron nuevas plantas y arboles, que fueron
comida de otros animales, que a su vez lo fueron de otros... Y ahora, la antigua casa de mi
padre esta llena de vida y color. Todo fue por las polillas del gran arbol.

- jExcelente! -exclamd el rey-. Ahora podré recuperar mis jardines. Y a ti, te haré rica.
Asegurate de que dentro de una semana todo esté listo. Utiliza tantos hombres como
necesites.

- Me temo que no podra ser majestad- dijo la joven-. Si queréis, puedo intentar volver a
recrear los jardines, pero no viviréis para verlo. Hacen falta muchisimos afios para recuperar
el equilibrio natural. Con mucha suerte, cuando yo sea anciana podria estar listo. Esas cosas
no dependen de cuantos hombres trabajen en ellas.

El rostro del anciano rey se quedo triste y pensativo, comprendiendo lo delicado que es el
equilibrio de la naturaleza, y lo imprudente que fue al romperlo tan alegremente. Pero amaba
tanto aquellos jardines y aquellos animales, que decidié construir un inmenso palacio junto
a las tierras de la joven. Y con miles de hombres trabajando en la obra, pudo verla terminada
en muchisimo menos tiempo del que hubiera sido necesario para reestablecer el equilibrio

natural de aquellos jardines en cualquier otro lugar.



Sesion 8:

EL CACTUS Y SUS AMIGOS
Cada dia, cuando amanece y sale el sol, el viento se levanta para llevar la humedad desde el
mar hacia los cerros.
- Amigas plantas, les traigo agua. Le dice el viento.
- Gracias por empujar la humedad hacia nosotras, el agua nos nutre para poder crecer.
Responden las plantas al viento.
Al finalizar el verano, una semilla de cactus cayo al suelo seco. La semilla rodd y rod6 hasta
una pequefia y oscura cueva.
- jQue sola estoy, no logro ver el sol! Exclamd la semilla en la oscuridad de la cueva.
Paso el tiempo y el invierno trajo a la lluvia que sobre los cerros cayo.
-¢Qué estara pasando?jLa cueva se esta inundando!.
Tras la lluvia la semilla se sentia extrafia.
iMi cuerpo se esta alargando! Decia la semilla, mientras germinaba en busca del sol.
Primero le brotaron dos pequefias hojas y luego de muchos, muchos afios, en un gran cactus
se convirtio.
Durante el dia el cactus veia pasar al viento y por la noche la niebla cubria sus espinas. Sin
embargo, el cactus se sentia solo entre las piedras del cerro.
iVengan aprovechen mi sombra que necesito compafiia! Grita el cactus.
Asi, las hormigas, abejas, lagartijas y aves la invitacion escucharon, al cactus se aproximaron
y alimento encontraron.
La primavera llegé y el cactus floreci6. También, otras flores nativas salieron entre la
vegetacion como las tupas, azulillos que colores al cerro le dieron.

Las flores cautivaron a colibris, abejas y mariposas.

La flor del Chagual se elevo entre los cerros y sus mariposas en lo alto alimento alcanzaron.
Ante tal explosion de vegetacion, ratones, zorros y aves se aproximaron a la ladera del cerro.
El cactus estaba feliz, nunca imagind que su sombra a tanta vida albergaria.

Un dia el viento se detuvo para hablarle al cactus.

- Tusombra es hogar de animales y plantas. Gracias a la vegetacion, el agua se ha conservado
y la aridez se ha alejado.

- Pero hay otros cerros cuyos arbustos el ser humano ha cortado y los animales sin hogar se

han quedado.



- En estos lugares, sin vegetacion, mi fluir es seco y desolado. Llora el viento. Pero el cactus
le responde:
- Querido viento, esperanza debes tener, ya que las aves me han contado que los nifios a los

cactus, matorrales y flores nativas han plantado y el desierto se ha recuperado.



Sesion 9:

AHORRO DE ENERGIA
Cierto dia se reunieron todos los equipos de electricidad, para organizar una gran fiesta,
todos se ponian de acuerdo en que iba a cocinar unos sabrosos frijoles negros, la olla arrocera
un arroz con carne de puerco, el calentador, agua bien caliente para el bafio de todos en la
fiesta, el radio pondria la musica necesaria, el refrigerador haria el hielo para los refrescos y
las debidas, y asi sucesivamente cada cual dijo lo que iba a aportar.
Acordaron el dia en que realizarian dicha fiesta, pero un detalle se les olvidd, a qué hora la
iban a hacer, se reunieron nuevamente y decidieron hacerla de 6 a 10 de la noche. De este
modo llegd el dia de la fiesta, todos los equipos se conectaron a la misma vez y comenzaron
a realizar cada uno lo prometido, jpero qué problemal!, sucedio algo inesperado, un tremendo
apagon.
Todos lloraban sin consuelo, pues no iban a poder realizar la fiesta, entonces en eso llegé la
energia eléctrica y les dijo:
— ustedes no saben que estamos en horario pico y que a esta hora se consume mayor energia
y esto afecta a nuestro pais, hay que trabajar en horario que no sea este, no pueden trabajar
todos a la misma hora, pues se consume mayor energia, yo les propongo que hagan su fiesta
la semana que viene y asi pueden ajustar el horario, en que cada uno va a trabajar, de esta
forma a la fiesta le podran llamar: “La fiesta del futuro”, si, pues estaran contribuyendo a un
futuro desarrollo sostenible. Todos los equipos entendieron y de esta forma dieron la fiesta
del futuro, les queddé muy lindo e invitaron a todos los demés equipos y a todas las personas
a que planificaran bien la utilizacion de la energia eléctrica.
Autor: Ahmed Manzano Mora (Cuba).



Sesion 10:
EL NINO QUE NO SABIA AHORRAR ENERGIA ELECTRICA

David era un nifio amable y juguetdn, pero no obedecia a su madre cuando ella le ensefiaba
sobre la importancia del ahorro de la energia.

Por eso cuando David salia de su habitacion siempre dejaba la luz encendida, ademas dejaba
el mévil enchufado después de cargar la bateria.

Cuando iba a la cocina, abria la nevera méas tiempo de lo necesario y muchas veces se le
guedaba la puerta abierta.

También, en el salon dejaba la television encendida aun cuando no la estaba viendo.

Y asi era el dia a dia de David, malgastando energia en su casa.

Como David no sabia ahorrar energia porque no hacia caso a los consejos de su madre, hubo
un mes que el recibo de la luz lleg6 tan caro que su madre no tenia el dinero suficiente para
pagar el recibo. Por eso ella le explico:

David, tendré que coger dinero de tu alcancia para completar el pago de la luz.

Al escuchar esto David se puso muy triste y la madre continud diciendo:

_ Hijo, te he explicado que cuando disminuimos el consumo de la energia, ahorramos dinero.
Con el consejo de su madre, David aprendié a ahorrar la energia eléctrica de su casa y desde
ese dia jamés tuvo que poner dinero de su alcancia para pagar la luz.

Autora: Maria Abreu



ANEXO 7

GALERIA FOTOGRAFICA

IMAGEN 1: Investigadoras en el frontis de la IE N° 56105.
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IMAGEN 2: Investigadoras en conversacion con el director de la IE N° 56105.



IMAGEN 3: Investigadoras aplicando el instrumento de investigacion con los nifios de la
IE N° 56105.

IMAGEN 4: Investigadoras aplicando el instrumento de investigacion con los nifios de la IE

N° 56105.
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