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RESUMEN

El constante y continuo incremento alarmante de los problemas ambientales exige que la
poblacién a nivel mundial asuma ciertos compromisos en la solucion de los mismos. Uno de los
grandes retos corresponde a la educacion ambiental que se desarrolla en las instituciones
educativas para formar ciudadanos responsables hacia el cuidado del medio ambiente. Esta
formacion ambiental debe comprender diversas estrategias metodologicas acorde al desarrollo
personal de los nifios y estudiantes de las instituciones educativas.

La investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de desarrollo de las estrategias
metodolodgicas en educacion ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito
de Yanaoca Canas Cusco. El tipo de investigacion corresponde a la investigacion basico o
sustantivo, nivel de investigacion fue descriptivo con un disefio no experimental - transeccional.
La muestra estuvo conformada por 18 docentes de las instituciones educativas de nivel inicial del
distrito de Yanaoca Canas Cusco. Los resultados proporcionados por los instrumentos de
investigacion, revelan que el 16.7% de los docentes hacen un uso regular de las estrategias
metodologicas en educacion ambiental,en tanto que el 83.3% tienen un uso bueno de dichas

estrategias metodoldgicas.

Palabras clave: Estrategias metodologicas, educacion inicial, educacion ambiental y aprendizaje

significativo.
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ABSTRACT

The constant and continuous alarming increase in environmental problems requires that the
world's population assume certain commitments in solving them. One of the great challenges
corresponds to environmental education that is developed in educational institutions to form
citizens responsible for caring for the environment. This environmental training must include
various methodological strategies according to the personal development of children and
students of educational institutions.

The objective of the research was to determine the level of development of methodological
strategies in environmental education in the initial level Educational Institutions of the district
of Yanaoca Canas Cusco. The type of research corresponds to basic and substantive research,
the level of research was descriptive with a non-experimental - transectional design. The
sample was made up of 18 teachers from initial level educational institutions in the district of
Yanaoca Canas Cusco. The results provided by the research instruments reveal that 16.7% of
teachers make regular use of methodological strategies in environmental education, while
83.3% have good use of said methodological strategies.

Keywords: Methodological strategies, initial education, environmental education, and

meaningful learning
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INTRODUCCION

Teniendo en consideracion que las estrategias metodoldgicas en educacion ambiental
en las instituciones educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco — 2022
contribuye formar a los nifios como personas integras y responsables en la sociedad, la
investigacion se desarroll6 con el objetivo de determinar el nivel de desarrollo de las estrategias
metodoldgicas en educacion ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial del
distrito de Yanaoca Canas Cusco.

El informe final de esta investigacion se presenta en seis capitulos:

En el primer capitulo se desarrolla el planteamiento del problema lo que comprende la
descripcion y formulacion de problemas, los objetivos, la justificacion y la descripcion de sus
limitaciones

En el segundo capitulo se presentan investigaciones previas que fueron consideradas
como antecedentes de este estudio. Se presentan ademds las bases tedricas y el marco
conceptual.

En el tercer capitulo se presentan las hipotesis descriptivas respecto de los niveles que
se pronosticaron para la variable, detallandose ademaés la operacionalizacion de esta ultima.

El cuarto capitulo corresponde a la metodologia lo que comprende el tipo, nivel y
disefio de investigacion, la poblacion y la muestra. En este capitulo se describe ademas las

técnicas de recoleccion de datos e interpretacion de la informacion.
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En el quinto capitulo se presentan los resultados encontrados a partir de la aplicacion
del instrumento de investigacion.

El sexto capitulo corresponde a la discusion, en donde se precisan los hallazgos mas
importantes en relacion con los antecedentes y el marco teérico de este estudio.

Finalmente, se presentan las conclusiones, sugerencias y anexos que comprenden la
matriz de consistencia, los instrumentos de investigacion la constancia y evidencias

fotograficas.



CAPITULO1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Ambito de estudio: localizacién politica y geografica

Politicamente, la provincia Canas es una de las 13 provincias del departamento Cusco,
localizada en la parte suroeste de la Region Cusco. Limita al norte con la provincia de
Acomayo, al este con la provincia de Canchis y la Region Puno, al sur con la provincia de
Espinar y al oeste con la provincia de Chumbivilcas.

La provincia Canas se ubica en la vertiente del Atlantico, forma parte del grupo de las
llamadas provincias altas abarcando las regiones naturales de sierra y zonas alto andinas y la
cuenca del Apurimac, en la cual se identificaron 05 zonas de vida con predominio del paramo
muy humedo subalpino subtropical de acuerdo a la clasificacion de Holdridge.

Las instituciones educativas de nivel inicial donde se desarrolla el estudio, se ubican
en Yanaoca Canas.

1.2. Descripcion de la realidad problematica

El deterioro del medio ambiente que se hace evidente en los elevados niveles de
contaminacion ambiental, la destruccion de la capa de ozono, el calentamiento global y el
cambio climatico, han puesto en riesgo la continuidad de la vida en el planeta. Uno de los
aspectos fundamentales para solucionar esta problematica es la accidon educativa, ya que a
través de ella se pueden cambiar conductas negativas y asumir otras favorables a la
conservacion y cuidado del medio ambiente.

Los problemas en mencion han ido aumentando progresivamente, asi mismo la
preocupacion por la proteccion del medio ambiente ha crecido durante las ultimas décadas,

estos desequilibrios ambientales se manifiestan con consecuencias al medio ambiente y a la



poblacién, segin la United Nations Climated Change (2021), sobre la situacion climatica
reciente, muchos paises han sido impactados fuertemente por torrenciales lluviales, por
grandes inundaciones que originaron cientos de victimas y pérdidas econdmicas enormes. Las
poblaciones mas vulnerables los constituyen algunos grupos, como por ejemplo las
comunidades que habitan en islas, etnias indigenas, personas dependientes de la actividad
agricola, los asentamientos humanos situados en zonas de alto riesgo y de forma muy particular
los nifios y nifias. (Gonzales et al., 2021)

Los nifios representan una proyeccion de los tiempos futuros, es decir, todo aquello que
se aporte a los nifios de hoy, repercutird en bien o mal, en los destinos de la humanidad a corto,
mediano y largo plazo. En este sentido, es importante la Educacion Ambiental, la cual
proporciona a las generaciones futuras un proceso de caracter formativo y transformativo
vinculado a las relaciones individuales y colectivas que deben ejercerse con el medio ambiente
(Consuegra & Centeno, 2020). Estos programas regularmente no se asumen estrategias
encaminadas al cambio de actitudes y comportamientos adecuadas a la poblacion infantil
(Ceballos et al., 2018)

Las estrategias didacticas son importantes para el desarrollo de las actividades que se
desarrollan en el aula porque deben ofrecer ambientes gratos y a menos que favorezcan el
desarrollo de competencias en la adquisicion de saberes tanto académicos y culturales. El
docente debe contar con una gama de posibilidades en el planteamiento ejecucion de
estrategias que conduzcan al fortalecimiento de la conciencia ambiental en los nifios.
(Fernandez et al., 2020)

Cabe destacar que el desempefio docente en los primeros grados de escolaridad tiene

mucha importancia, dado que su actividad pedagogica debe ser caracterizado por el juego y la



exploracion de su ambiente como actividades prioritarias, para favorecer el desarrollo de los
componentes esenciales para el cuidado y preservacion del medio ambiente de manera tal que
motive su curiosidad y deseo de aprender nuevas cosas asi mismo, encuentre en la
experimentacion y el reconocimiento del medio, la fuente de saberes propios que redunden en
la apropiacion de aprendizajes significativos.

En esta perspectiva, el Estado Peruano ha estructurado lineamientos de politica,
resultados esperados, acciones especificas y responsabilidades para promover una educacion
y cultura ambiental que permita formar ciudadanos ambientalmente responsables, que
contribuyan al desarrollo sostenible y hagan frente al cambio climatico a nivel local, regional
y nacional.

En los ultimos afos, la intervencion sectorial en relacion al Enfoque Ambiental en el
Sistema Educativo Peruano, se desarrolla de manera integrada y coordinada entre el
Ministerio de Educacion (MINEDU), el Ministerio del Ambiente (MINAM), el Ministerio de
Salud (MINSA), la Secretaria de Gestion del Riesgo de Desastres de la Presidencia del
Consejo de Ministros, el Centro Nacional de Evaluacion y Prevencion de Riesgo de Desastres
(CENEPRED), el Instituto de Defensa Civil (INDECI), y otras entidades ptblicas y privadas.
Este trabajo integrado se ejecuta con acciones referentes a cinco componentes del Enfoque
Ambiental en Instituciones Educativas (IE).

En este sentido, el enfoque ambiental cuenta con componentes operativos desde la
educacion en salud, educacion en ecoeficiencia y educacion en gestion del riesgo, que ademas
se integran a componentes de soporte como son la gestion institucionaly la gestion pedagdgica,
con especial énfasis en procesos transversales de educacion ambiental, como aspectos basicos

de la gestion educativa en todos los niveles institucionales: local, regional y nacional.



(Direccion General de educacion Bésica Regular, 2015)

La Politica Nacional de Educacion Ambiental de Pera (2012), promueve la formacién
de un ciudadano responsable en una sociedad sostenible, a partir del desarrollo de la educacion
y cultura ambiental.

A 2030, los objetivos de la Politica Nacional del Ambiente (2021), deben lograr reducir
la pérdida de biodiversidad, deforestacion, contaminacioén y el inadecuado manejo de los
residuos solidos. Para ello, es necesario fortalecer la gobernanza, la investigacion, asi como la
promocion de la educacion ambiental desde las escuelas, desarrollando conocimientos,
habilidades y actitudes para el cuidado del ambiente.

Asi, en las instituciones educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco
— 2022, se identifican deficiencias en la incorporacion de estrategias ambientales. Lo antes
sefialado, se hace mas complejo en el contexto generado por la pandemia del COVID-19 que
ha alterado sustancialmente las formas de interaccion entre docentes, estudiantes y las familias,
y ha limitado ademas las posibilidades de interaccion con otras instituciones que, desde la
perspectiva del Ministerio de educacion, deben contribuir a la implementacion del enfoque
ambiental en las Instituciones Educativas.

Teniendo en consideracion que la Politica Nacional de Educacion Ambiental (PNEA),
aprobada mediante DS. N°O17-2012, dispone, entre otros aspectos, incorporar, desarrollar y/o
fortalecer la aplicacion del enfoque ambiental en todas las IE en sus diferentes etapas, niveles,
modalidades y formas, resulta necesario caracterizar las estrategias metodologicas en las IE,
tarea que se propone lograr en el presente estudio en las Instituciones Educativasde nivel inicial

Yanaoca Canas Cusco — 2022.



1.3. Formulacion del Problema

1.3.1.

1.3.2.

Problema general

(Cuadl es el nivel de desarrollo de las estrategias metodologicas en educacion ambiental
en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco —
20227

Problemas especificos

(Como es el desarrollo de las experiencias directas en educaciéon ambiental en las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco?

(Como es el desarrollo de las actividades psicomotoras en educacion ambiental en las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco?

(Como es el desarrollo de las actividades musicales en educacién ambiental en las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco?

(Como es el desarrollo de las actividades grafico-plasticas en educacion ambiental en las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco?

(Como es el desarrollo de las actividades manipulativas y de exploraciéon en educacion
ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial Yanaoca Canas Cusco?
(Como es el desarrollo de las actividades para la comprension de textos e imagenes en
la educacion ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial Yanaoca Canas

Cusco?



1.4. Justificacion de la Investigacion
1.4.1. Conveniencia.

Habiendo asumido el Ministerio de Educacion el enfoque ambiental como propuesta
estratégica para las instituciones de Educacion Basica Regular, corresponde verificar, la
pertinencia de las estrategias metodologicas en educacion ambiental. El cual resulta necesario
verificar si los estudiantes vienen adquiriendo conocimientos y desarrollando précticas
ambientales, en la perspectiva de construir las competencias que describe el perfil de egreso
del Curriculo Nacional de Educacion Bésica Regular.

1.4.2. Relevancia social.

Estudiar estrategias metodologicas en educacion ambiental en las Instituciones
Educativas de nivel Inicial. tienen importancia debido a la trascendencia de los problemas
ambientales y al importante del rol que le toca asumir a la educacion.

La importancia radica ademas en que los problemas ambientales, vienen afectando
severamente a poblaciones de zonas altoandinas, dada su ubicacion geografica y la afectacion
a los recursos de los que depende su subsistencia.

1.4.3. Implicancias practicas.

Existiendo consenso en la educacion, referido a las consecuencias del medio ambiente,
el MED a través de sus sectores descentralizados desempefia un rol fundamental en la solucion
de la problematica ambiental, donde sus resultados que se encuentren, posibilitaran impulsar
la investigacion, desde diferentes perspectivas, a partir de lo cual, sera posible alcanzar los

objetivos de la educacion ambiental y sus proyectos.



1.4.4. Valor teodrico
Los resultados de la investigacion posibilitaran conocer si se han desarrollado las
estrategias metodologicas en educacion ambiental en las Instituciones Educativas orientando
la accion educativa hacia la formacion de personas ambientalmente responsables.
El conocimiento que se genere aportard a establecer la eficacia de las acciones
educativas que se implementan frente a la problematica ambiental.
1.4.5. Utilidad metodolégica.
La investigacion permitira diagnosticar estrategias y utilizar técnicas e instrumentos
que servira de referencia para investigaciones posteriores. que adopten tematica similar.
1.5. Objetivos de la Investigacion
1.5.1. Objetivo general
e Determinar el nivel de desarrollo de las estrategias metodoldgicas en educacion
ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas
Cusco —2022.
1.5.2. Objetivos especificos:
e Determinar como se desarrolld las experiencias directas en educacion ambiental en las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco.
e Determinar como se desarroll6 las actividades psicomotoras en educacion ambiental en
las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco.
e Determinar como se desarroll6 las actividades musicales en educacion ambiental en las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco.
e Determinar como se desarrolld las actividades grafico-plasticas en educacion ambiental

en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco.



Determinar como se desarrolld las Actividades manipulativas y de exploracion en
educacion ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

Determinar como se desarrollo las actividades para la comprension de textos e imagenes
en educacion ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de

Yanaoca Canas Cusco.



CAPITULO IT
MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1. Antecedentes de Investigacion
2.1.1. Antecedentes Internaciones
Velandia Muiioz Gina Alejandra (2019) en su tesis titulada Estrategia metodoldgica de
educacion ambiental “cultivando futuro” institucién educativa Adolfo Ledn Gomez, sede San
Pedro. Universidad de Cundinamarca sede Fusagasuga, Colombia sede San Pedro, Vereda San
Pedro, municipio de Pasca. Tuvo como objetivo general Estructurar una estrategia metodologica
de Educacion Ambiental sobre agricultura escolar con nifios de primario con una poblacion de
toda la institucion Adolfo Leon Goémez Sede, San Pedro. Con un enfoque cualitativo de disefio
experimental y nivel descriptivo. Los instrumentos que se utilizé en esta investigacion fue dibujos,
mesas redondas, bitdcoras, talleres y diarios de campo. Con una muestra de 25 estudiantes.
Llegando a las siguientes conclusiones de investigacion:

Se descubrio saberes ancestrales de las viviendas rurales, ademas, “se logré de manera
efectiva, la teorizacion de diversos temas ambientales, en la medida en que los estudiantes realizan
mediante dibujos una estructura argumentativa y propositiva con respecto a su territorio, y a los
conceptos”

Finalmente, es necesario contar con mas apoyo del Estado y de las Instituciones de
educacién superior en cuanto a aportes de conocimiento para mejorar esta brecha y que los nifios

comiencen a familiarizarse con la situacidon ambiental.

Zaida Valeria Castro Queremba (2018) en su trabajo de investigacion titulado
Estrategias metodologicas en Educacion Ambiental para nifios y nifias de 3 a 5 afios, de la Unidad

Educativa Alfredo Pérez Guerrero. Presentado ante la Universidad Técnica del Norte Instituto de



Postgrado en Ecuador tiene como objetivo general “Disefar estrategias metodologicas de
educacion ambiental para generar una conciencia ambiental en estudiantes del subnivel inicial y
preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero”. Ademas, la justificacion esta basada
en los objetivos de desarrollo sostenible propuestos por las Naciones Unidas. (2015), el objetivo 4
y 13, Educacion de Calidad y Accion por el Clima respectivamente que buscan que se trabaje en
el curriculum de todos los niveles de educacion. Los tipos investigacion fueron de campo,
documental, descriptiva y propositiva. Las técnicas utilizadas fue andlisis de contenidos,
observacion, encuesta y entrevista. Los instrumentos que se empleo fue matriz de contenidos, hoja
para dibujo, fichas de observacion y cuestionarios. La muestra estudiada fue 324 participantes. La
investigacion concluye que:

e Hace falta incluir el tema ambiental en todos los dmbitos de desarrollo y
aprendizaje y en base a este contexto incorporar estrategias metodoldgicas, a finde
modificar las actitudes, logrando una conducta mas consiente de los seres humanos
en su interaccion con los problemas ambientales.

Lydis Janeyra Obando Acevedo, Melissa del Carmen Martinez Benavidez y
Marlon José Ramirez Maradiaga (2019) En su trabajo de investigacion titulado Estrategias
metodologicas para el desarrollo de la Educaciéon Ambiental en nifios y nifias Educacion Inicial en
el preescolar San Antonio de Pueblo Nuevo en el periodo enero - abril 2019. Con el objetivo
principal de la investigacion de Desarrollar estrategias metodologicas para la educacion ambiental
con nifios y nifias del preescolar San Antonio, Pueblo Nuevo, Esteli. Nicaragua en el periodo de
enero abril 2019. Con un enfoque cualitativo de tipo aplicada. Los instrumentos que se utiliz6 para
la recoleccion de informacion fueron las entrevistas, imagenes y observaciones. Como muestra de

9 participantes. Llegando a las siguientes conclusiones:
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e La docente no utiliza muchas estrategias en beneficio del cuidado y proteccion del
medio ambiente y por ello las que se utilizaron fueron atractivas para todos los nifios y
nifias como para la docente.
e Las estrategias metodologicas son una excelente herramienta para transmitir
conocimientos sobre la educacion ambiental a los nifios y nifias especialmente desde la
etapa inicial es por eso que hacemos énfasis en el uso de la parte externa del aula de
clase, para promover la participacion de todos los nifios y nifias en la realizacion de
actividades.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Magali Curinambe y Nioyster Bances (2009) En su tesis titulado El reciclaje como
estrategia didactica y su influencia en la Educacion Ambiental de nifios de 5 afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 0089 del distrito de Rioja en el afio 2008. Tesis elaborada para
la Universidad Nacional de San Martin Tarapoto. Con el objetivo principal “Demostrar la
influencia del reciclaje como estrategia didactica en la educacion ambiental de nifios de 5 afos
de la Institucion Educativa Inicial N° 0089; para ello plantearon como justificacion que la
educacion ambiental no esta tomada en cuenta en instituciones educativas ya que los docentes
ponen énfasis en las areas de matematicas y comunicacion por lo que se planteduna estrategia
para aportar en esta problematica. Enfoque cuantitativo de tipo aplicada, nivel experimental,
disefio preprueba -posprueba. Se recolecto la informacion mediante técnicas como la entrevista
y observacion. Se empleo instrumento tal como cuestionarios y fichas de observacion. Como
muestra se tuvo 42 estudiantes.

Las conclusiones de la investigacion fueron:

e El grupo experimentado presentaba baja capacidad para utilizar los procedimientos
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e Al igual que en la educacion ambiental, las estadisticas van mejorando tras las
ensefianzas de nuevas metodologias de reciclaje y no habia una buena actitud frente a
ello, pero con la estrategia planteada las estadisticas cambiaron para bien. Finalmente,
el reciclaje como estrategia influye en la educacién ambiental de nifos de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 0089 del distrito de Rioja.

2.2.Bases Tedricas
2.2.1. Educacion Ambiental
Menciona Bautista et al., (2019) que los inicios de la educacion ambiental (EA) suelen
ubicarse en los afios 70. La Unesco mostrd su interés en el tema al presentar en 1968 el Estudio
comparativo sobre el medio ambiente en la escuela, donde se planteaba que la EA no debia ser una
disciplina separada, sino una linea transversal en el curriculo escolar. Se enfatiz6 en la importancia
de comenzar el estudio del medio ambiente desde lo mas cercano al individuo. Un hito significativo
para el desarrollo posterior de la EA ocurrié en Estocolmo en 1972, durante la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre Medio Ambiente Humano. Este evento conto con la participacion de 113
paises miembros de las Naciones Unidas, en un contexto marcado por la Guerra Fria. En ese
tiempo, en los paises desarrollados, estaba en auge la corriente ambientalista, que criticaba las
consecuencias del modelo industrial, como se refleja en obras como primavera silenciosa. De la
conferencia surgieron dos documentos principales: La Declaracion sobre Medio Ambiente
Humano y el Plan de Accion para el Medio Ambiente Humano. Uno de los logros de esta
conferencia fue la integracion de la tematica ambiental en la agenda gubernamental, lo que se
materializo en el aumento de Ministerios de Medio Ambiente en la década de los 70. Ademas, se
establecieron dos programas importantes: el Programa de las Naciones Unidas para el Medio

Ambiente (PNUMA) y el Programa Internacional de Educaciéon Ambiental (PIEA).
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Una de las asignaturas mas esenciales en la educacion superior es la educacion ambiental,
ya que permite a los estudiantes percibir la realidad concreta con mayor claridad. Los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) destacan la importancia de la educacion ambiental, promoviendo
alternativas pedagogicas orientadas a la sostenibilidad como un componente clave. Ademas, en
Latinoamérica es necesario realizar mas investigaciones sobre sostenibilidad ambiental. Para
construir un futuro mejor es crucial anticipar el estado futuro del medio ambiente. En la educacion
ambiental, el contexto familiar influye significativamente en la cultura ambiental. Ademas,
sostiene que, para una educacion ambiental efectiva, es fundamental implementar proyectos
pedagbgicos e interinstitucionales. Por lo que, es esencial que los estudiantes se comprometan
emocionalmente con la proteccion el medio ambiente, lo cual requiere capacitaciones continuas
para los docentes. Esto les permitird ofrecer a los alumnos estrategias para preservar nuestro

entorno natural y fomentar el progreso de la sociedad. (Pataca & Flores, 2022)

Segun el MINEDU, (2022) la educacion ambiental se trata de un proceso educativo
completo que abarca toda la vida de la persona, orientado a proporcionarle los conocimientos,
actitudes, valores y practicas necesarios para que pueda llevar a cabo sus actividades de manera
ambientalmente responsable, con el objetivo de contribuir al desarrollo sostenible del pais.
Fomenta la sensibilizacion y el fomento de una cultura de preservacion y aprecio por el medio
ambiente, asi como la prevencion ante posibles riesgos de desastre dentro del contexto del
desarrollo sostenible. Se lleva a cabo mediante la aplicacion del enfoque ambiental y sus elementos

correspondientes.

Ademas, la educacion ambiental en la escuela, con el Proyecto Educativo Ambiental
Integrado (PEAI) es una tactica inclusiva y dindmica que destaca la insercion del enfoque

ambiental en la administracion escolar al activar distintas habilidades, enfoques transversales y
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otros proyectos educativos ambientales integrados. Igualmente, involucra a toda la comunidad
educativa para abordar una problematica u oportunidad ambiental especifica identificada y

priorizada en la institucion educativa o en la comunidad. (MINEDU, 2022)

La educacion ambiental se distingue por su objetivo de cultivar ciudadanos conscientes, lo
cual implica un componente ético significativo. Esto se fundamenta en la premisa de que los seres
humanos forman parte integral del sistema de la Biosfera y no existen al margen o fuera de ella.
Es crucial comprender el papel que cada individuo desempena dentro de los ecosistemas Yy,
especialmente, evitar excluirnos como especie, ya que muchas veces los problemas ambientales
surgen de esta exclusion percibida. A lo largo del tiempo, los objetivos de la educacion ambiental
han experimentado cambios significativos desde sus inicios como un movimiento a nivel global.
Este cambio refleja también un proceso evolutivo y de comprension mas profunda del concepto
de desarrollo sostenible. La educacion ambiental en los afos 60 se enfocaba principalmente en la
necesidad de promover perspectivas ciudadanas y éticas hacia la interaccion del ser humano con
su entorno. En aquel entonces, la educacion ambiental se centraba principalmente en la
conservacion de la flora y fauna, dejando de lado aspectos relacionados con la pobreza o la
comprension de los roles individuales en la sociedad. Actualmente, los objetivos se orientan mas
hacia el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), ya que estos abordan de manera

mas integral una amplia gama de problematicas actuales. (PUCP, 2019)

2.2.1.1. Afectiva
La parte afectiva de la educacion ambiental se refiere al componente emocional y afectivo
del proceso educativo relacionado con el medio ambiente. Esta dimension busca cultivar actitudes,

valores y emociones positivas hacia la naturaleza y el entorno ambiental.
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En la parte afectiva de la educacion ambiental, se promueven sentimientos de aprecio,
respeto, responsabilidad y empatia hacia el medio ambiente. Se busca generar una conexion
emocional profunda con la naturaleza, inspirando un compromiso activo con la conservacion y
proteccion del medio ambiente. Ademas, esta parte de la educacion ambiental también aborda la
gestion de emociones relacionadas con la preocupacion por los problemas ambientales, como la
ansiedad, la tristeza o la frustracion, y fomenta el desarrollo de habilidades para canalizar esas
emociones de manera constructiva en la acciéon ambiental. En resumen, la parte afectiva de la
educacion ambiental busca cultivar una relacién saludable y consciente entre las personas y su

entorno natural.

La psicologia ambiental emergié en la década de los sesenta como resultado de un
movimiento profesional y cientifico, dando origen a esta disciplina que investiga la relacion entre
los seres humanos y su entorno. Este campo de estudio examina aspectos psicologicos como
creencias, actitudes, habilidades, motivaciones, conocimientos y percepciones ambientales, y

codmo estas variables influyen y son influenciadas por la interaccion entre el individuo y su entorno.

Modificar actitudes y comportamientos hacia el medio ambiente implica internalizar
valores a favor de la naturaleza y fusionarlos con el repertorio cognitivo y conductual de las
personas. Esto implica reconocer tanto las acciones beneficiosas como aquellas que resultan

perjudiciales para el entorno y transformarlas. (Poma, 2021)

Ademas, Poma, (2021) sefiala que la educacion ambiental, como parte integral de la
psicologia ambiental, se erige como el vehiculo idoneo para inducir cambios conductuales respecto
al entorno. Al fomentar comportamientos que protejan el medio ambiente, se puede contribuir
significativamente a su preservacion y, por ende, a la supervivencia de la especie humana. Dado

que la degradacion ambiental es principalmente atribuible a las actividades humanas, es esencial
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cultivar actitudes responsables hacia el entorno. Los objetivos de la educacion ambiental incluyen
generar conciencia sobre los problemas ambientales, fomentar el interés y la disposicion para
proteger el medio ambiente, desarrollar habilidades para abordar estos problemas y promover la

participacion activa y la responsabilidad en la adopcion de medidas adecuadas.

2.2.1.2. Conativa

La dimension conativa se define como el conjunto de actitudes ambientales que reflejan las
opiniones, emociones y patrones de comportamiento positivos 0 negativos que una persona
muestra hacia un entorno especifico, y que influyen en sus acciones orientadas hacia la
preservacion o deterioro del medio ambiente. La dimension afectiva abarca las emociones que
reflejan las creencias y sentimientos relacionados con el tema medioambiental. (Diaz & Fuentes,
2018). En la educacion ambiental se refiere a las actitudes y comportamientos que manifiestan los
individuos hacia el medio ambiente. Esto incluye los juicios, sentimientos y pautas de conducta
que condicionan las acciones dirigidas hacia la conservacion o degradacion del entorno natural. Es
decir, se centra en las acciones practicas y decisiones que toman las personas en relacion con el

cuidado y la proteccion del medio ambiente.

2.2.1.3. Activa

Se refiere a las acciones concretas y practicas que los individuos realizan para proteger y
conservar el medio ambiente. Esta dimensién implica la participacion activa en actividades y
proyectos que buscan reducir el impacto negativo sobre el entorno natural. Involucra la
implementacion de comportamientos sostenibles, la adopcion de practicas ecoldgicas y la
promocion de iniciativas que contribuyan a la preservacion del ecosistema. La dimension activa
fomenta la responsabilidad ambiental y el compromiso de las personas para generar cambios

positivos en su comunidad y en el planeta.
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Accidn directa de las personas para resolver el problema ambiental de una zona especifica:
Planificar, Organizar y Ejecutar. El factor activo permite la experimentacion e interaccion con
entornos de vida mediante acciones voluntarias positivas. Se refiere a la practica de
comportamientos eco-responsables por parte de las personas, que incluyen tanto conductas éticas
como responsables, en contextos individuales y colectivos. Sefialaron que el factor activo implica
la implementacion de experiencias y procedimientos eco-responsables, tanto a nivel individual

como grupal, incluso en situaciones de riesgo. (Diaz & Ledesma, 2021)

Se destac6 que los ciudadanos deben valorar la naturaleza e interactuar con ella,
adquiriendo las capacidades y habilidades necesarias para realizar acciones que mejoren su entorno
inmediato. No solo deben aprender a apreciar el medio ambiente, sino también capacitarse en

acciones ambientales, reconociendo que estos temas son responsabilidad de toda la humanidad.

2.2.1.4. Cognitiva
Son métodos o procesos mentales que permiten adquirir, organizar, elaborar y utilizar
informacion, facilitando asi la capacidad de enfrentar las demandas del entorno, resolver

problemas y tomar decisiones acertadas.

La dimension cognitiva en la educacion ambiental se refiere al conjunto de conocimientos
y habilidades mentales que las personas adquieren para entender y analizar el medio ambiente y
sus problemas. Esta dimension incluye el aprendizaje de conceptos ecoldgicos, la comprension de
los impactos de las actividades humanas en el entorno, y el desarrollo de capacidades para
identificar, evaluar y solucionar problemas ambientales. La educacion ambiental cognitiva
fomenta el pensamiento critico, la capacidad de analisis y la toma de decisiones informadas,

capacitando a los individuos para actuar de manera responsable y sostenible.
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Las habilidades cognitivas se centran en elementos como la atencion, la percepcion y la
memoria. Segin Gopnik, "nuevas ideas teodricas e investigaciones empiricas indican que el
aprendizaje y el pensamiento de los nifios pequefios son similares a muchos aspectos del
aprendizaje y el pensamiento en la ciencia." Algunos estudios han demostrado que los nifios en
edad preescolar muestran caracteristicas de razonamiento comparables a las de los cientificos en
sus investigaciones, especificamente en el uso de deducciones sobre causas y efectos, hipdtesis y

comprobaciones". (Acuia & Quiiiones, 2020)

Las observaciones de Gopnik resaltan coémo los nifios, incluso antes de ser escolarizados,
desarrollan habilidades necesarias para un aprendizaje efectivo a través de interacciones y
exploraciones. Utilizan espontidneamente elementos como la observacion, la comparacion, la
formulacion de hipdtesis, la interpretacion y el analisis, demostrando procesos cognitivos que

experimentan independientemente de su edad.

Por otro lado, Diaz, (2018) sefiala que los docentes deben emplear diversas estrategias para
enfocar "la atencion en las estrategias metacognitivas, ayudar al estudiante a comprender mejor el
conocimiento adquirido y lograr un aprendizaje significativo que pueda aplicar en otros ambitos
de su vida". Esto sugiere que los maestros deben planificar su trabajo de manera que los estudiantes

mejoren sus aprendizajes y puedan aplicarlos en diferentes contextos.

2.2.2. Estrategias Ambientales
Las estrategias ambientales comprenden actividades que buscan sensibilizar sobre el
ecosistema y llevar a cabo acciones concretas para mitigar los problemas ambientales, con el
objetivo de reducir la contaminacion de manera cuantificable y evitarla en la medida de lo posible.

(Lavafiino, 2022)
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Al respecto, Carmona y Magan, (2018) la estrategia ambiental se caracteriza como un
conjunto de acciones planificadas destinadas a reducir los impactos ambientales derivados de las
actividades y productos de la empresa. Estos impactos abarcan desde la explotacion de recursos
naturales limitados hasta la generacion y liberacion de residuos, asi como los efectos secundarios
asociados al uso de materiales y entornos no saludables. Esta conceptualizacion entiende la
estrategia como el resultado de un proceso que involucra el andlisis, la formulacién y la
implementacion de diversas medidas de proteccion ambiental con el objetivo de alcanzar
determinados objetivos, algunos de los cuales pueden estar vinculados a consideraciones de

rentabilidad.

En consecuencia, es esencial para las empresas implementar sistemas de gestion ambiental
que no solo proporcionen ventajas competitivas, sino que también mejoren la calidad de los
productos y servicios ofrecidos. Esto implica integrar de manera consciente la dimension
ambiental en las estrategias generales de gestion empresarial para abordar de manera efectiva las
preocupaciones ambientales urgentes. Este enfoque se vuelve imperativo para el sector

empresarial, ya que enfrenta preguntas criticas sobre su impacto ambiental. (Bustio y otros, 2021)

Responder a estas interrogantes impulsa a las organizaciones a reevaluar su desempefio y
a establecer planes, objetivos y acciones que orienten hacia un futuro mas sostenible desde el punto
de vista ambiental. A través de la estrategia, se delinean las metas a largo plazo de la organizacion,
se definen las acciones necesarias para lograrlas y se identifican los recursos requeridos. Ademas,
las politicas establecidas para alcanzar estas metas son fundamentales en este contexto, ya que

guian el logro de los objetivos propuestos por la organizacion.

Por lo que, se menciona que las estrategias ambientales en educacion ambiental son planes

y acciones disefiados para promover la conciencia y el conocimiento sobre el medio ambiente, asi
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como para fomentar conductas y practicas sostenibles entre los estudiantes. Estas estrategias suelen
incluir actividades educativas, programas de sensibilizacion, proyectos de conservacion, practicas
de sostenibilidad en el entorno escolar y comunitario, asi como la integracion de temas ambientales
en el curriculo escolar. El objetivo principal de estas estrategias es capacitar a los estudiantes para
comprender, apreciar y proteger el medio ambiente, promoviendo una ciudadania responsable y

comprometida con la conservacion del planeta.

2.2.3. La politica nacional de educacion ambiental

La educacion ambiental es un proceso educativo completo que proporciona conocimientos,
fomenta actitudes y valores, y promueve practicas en las personas para que realicen sus actividades
de manera respetuosa con el medio ambiente, contribuyendo asi al desarrollo sostenible del pais.

El cumplimiento de la politica nacional de educacién ambiental es obligatorio para todos
los procesos de educacion y comunicacion llevados a cabo por entidades con actividades en el
territorio nacional. (Articulo 127.2) (Ministerio de Educacion, 2013)

e Objetivo general:

Mejorar la calidad de vida de las personas, garantizando la existencia de entornos
saludables, viables y funcionales; y el desarrollo sostenible del pais, mediante la prevencion,
proteccion y recuperacion del ambiente, la conservacion y el aprovechamiento sostenible de los
recursos naturales, de una manera responsable ycoherente con el respeto de los derechos
fundamentales de la persona. (Ministerio de Educacién, 2013)

e Objetivo especifico:

Alcanzar un alto grado de conciencia y cultura ambiental en el pais, con la activa

participacion ciudadana de manera informada y consciente en los procesos de toma de decisiones

para el desarrollo sostenible. (Ministerio de Educacion, 2013)
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La politica fue aprobada el 29 de diciembre de 2012 a través del Decreto Supremo N° 017-
2012-ED, con la firma del presidente del Consejo de ministros, el ministro del Ambiente y la
ministra de Educacion. Se publicé en el diario oficial El Peruano el 30 de diciembre.

2.2.4. El plan nacional de educacion ambiental (PLANEA)

El 12 de diciembre se aprobo el Plan Nacional de Educacion Ambiental (PLANEA) 2017-
2022, un instrumento de gestion publica promovido por el Ministerio del Ambiente y el Ministerio
de Educacion. Este plan define acciones concretas, responsabilidades y objetivos para implementar
la Politica Nacional de Educacion Ambiental, con el proposito de fomentar la educacion, la cultura
y la ciudadania ambiental en todo el pais.

El PLANEA facilitaré la conexion y el fortalecimiento de diversas iniciativas que han sido
desarrolladas por municipalidades, ministerios, gobiernos regionales, ONG y entidades privadas,
entre otros. Ademads, promovera la movilizacion de recursos para financiar y mejorar proyectos y
programas de educacion e informacion ambiental. (MINAM, 2020)

2.2.5. Educacion ambiental en el curriculo vigente
El Curriculo Nacional de la Educacion Basica define los aprendizajes que los estudiantes deben
alcanzar como resultado de su formacidn basica, alineado con los objetivos y principios de la
educacion en Peru, el Proyecto Educativo Nacional y los objetivos de la Educacion Basica.

En esta linea, el Curriculo Nacional de la Educacién Bésica pone énfasis en los valores y
la educacion ciudadana, para que los estudiantes puedan ejercer sus derechos y deberes. Ademas,
fomenta el desarrollo de competencias necesarias para responder a las demandas actuales, como
el manejo del inglés, la educacion para el trabajo y las TIC. También se enfoca en una formacion
integral que incluye el arte y la cultura, la educacion fisica para la salud, y adopta una perspectiva

intercultural, ambiental e inclusiva que respeta las caracteristicas, intereses y aptitudes de los
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estudiantes. (Ministerio de Educacion, 2018)

Desde esta perspectiva, los procesos educativos se dirigen a formar personas con una
conciencia critica y colectiva sobre los problemas ambientales y el cambio climatico a nivel local
y global, asi como su relacion con la pobreza y la desigualdad social. También implica desarrollar
practicas relacionadas con la conservacion de la biodiversidad, del suelo y del aire, el uso
sostenible de la energia y el agua, la valoracion de los servicios proporcionados por la naturaleza
y los ecosistemas terrestres y marinos, la promocion de patrones de produccidon y consumo
responsables y la gestion adecuada de los residuos sélidos, la promocion de la salud y el bienestar,
la adaptacion al cambio climético y la gestion del riesgo de desastres, y finalmente, fomentar
estilos de vida saludables y sostenibles. Las practicas educativas con un enfoque ambiental
contribuyen al desarrollo sostenible de nuestro pais y del planeta, es decir, son practicas que se
centran en satisfacer las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las futuras
generaciones para satisfacer sus propias necesidades, integrando de manera inseparable las
dimensiones social, econémica, cultural y ambiental del desarrollo sostenible. (Ministerio de
Educacion, 2018)

Desde esta perspectiva, el enfoque ambiental abarca el desarrollo de valores como:

e La solidaridad planetaria y la equidad intergeneracional
e Lajusticiay la solidaridad
e Elrespeto por toda forma de vida.

El valor de la solidaridad planetaria y la equidad intergeneracional implica la disposicion
a colaborar con el bienestar y la calidad de vida tanto de las generaciones presentes como futuras,
asi como con la naturaleza, asumiendo la responsabilidad del cuidado del planeta. La justicia y la

solidaridad se refieren a la disposicion para evaluar los impactos y costos ambientales de nuestras
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acciones y actividades diarias, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi como de los

sistemas, instituciones y recursos compartidos de los que todos dependemos. Por ultimo, el respeto

por toda forma de vida implica apreciar, valorar y estar dispuesto a cuidar todas las formas de vida

en la Tierra desde una perspectiva sistémica y global, revalorizando los conocimientos ancestrales.
2.2.6. Proyecto educativo ambiental (PEA)

El Proyecto Educativo Ambiental (PEA) es una herramienta de gestiéon pedagogica e
institucional que permite a los integrantes de una institucion educativa abordar y contribuir
integralmente a la solucidn de los principales problemas y demandas ambientales identificados en
el diagnostico ambiental. E1 PEA se puede entender como la implementacion de acciones directas
sobre situaciones ambientales especificas, a través de las cuales se busca desarrollar una propuesta
formativa con enfoques pedagogicos y didacticos, en beneficio del conocimiento significativo y la
apropiacion de realidades, para un manejo del entorno consciente y responsable, como parte de la
sostenibilidad. (Ministerio del Ambiente, 2015)

En este contexto, el PEA posibilita a los miembros de la institucion educativa implementar
de forma concreta el enfoque ambiental, combinando las actividades pedagdgicas con la gestion
institucional. El Proyecto Educativo Ambiental (PEA) es una herramienta de gestion pedagogica
e institucional que permite a los integrantes de la institucion educativa abordar y contribuir de
manera integral a la resolucién de los principales problemas y necesidades ambientales
identificados en el diagndstico ambiental.

El PEA capacita a los miembros de la institucion educativa para implementar de manera
practica el enfoque ambiental, conectando las actividades pedagdgicas con las de gestion
institucional. Para este proposito, se consideran los objetivos especificos y las actividades

planificadas en el arbol de soluciones pedagogicas ambientales. Una vez establecidos los objetivos
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y las actividades, se crea un cuadro basico que incluye la asignacion de responsabilidades y
tiempos, la identificacion de los recursos necesarios y la definicion de los productos, resultados
esperados o metas. Toda esta informacion se utilizard para elaborar el Proyecto Educativo
Ambiental con sus componentes fundamentales.

e Marco de referencia (diagnostico: determinacion del problema, caracterizacion,

justificacion, objetivos, beneficiarios)

e Actividades

e Justificacion

e Marco conceptual

e Objetivos

e Actividades (incluye responsable, recursos disponibles y los necesarios) ycronograma

e Presupuesto y recursos

e Monitoreo y evaluacion (precisa el objetivo especifico o actividad, sus indicadoresy

medios de verificacion)

Cada actividad dentro del proyecto debe facilitar la adquisicion de aprendizajes
significativos, que incluyan la integracion de conocimientos y experiencias previas de los
estudiantes, la construccion de nuevos conocimientos y la aplicacion de los aprendizajes en la vida

diaria. Esto implica la definicion de estrategias metodologicas y didacticas apropiadas.

Cada actividad planificada en el proyecto debe contribuir al desarrollo de conocimientos,
habilidades y actitudes en nuestros estudiantes. Por lo tanto, el PEA elaborard una matriz o cartel
que detalle las capacidades, conocimientos y actitudes en linea con el Disefio Curricular Nacional
(DCN), el Proyecto Curricular Nacional (PCN) y el Proyecto Curricular Institucional (PCI).

2.2.7. Educacion ambiental en el curriculo nacional.
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El Curriculo Nacional actual propone como una competencia del perfil de egreso de la
educacion basica regular que el estudiante "investigue y comprenda tanto el mundo natural como
el artificial, utilizando conocimientos cientificos en interaccion con saberes locales, con el fin de

mejorar la calidad de vida y preservar el medio ambiente". (Ministerio de Educacion, 2018)

Esta competencia implica que el estudiante explore tanto el mundo natural como el
artificial para comprender y valorar su estructura y funcionamiento. En consecuencia, adopta
posturas criticas y éticas para tomar decisiones informadas en areas de la vida y del conocimiento
relacionadas con organismos vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo. De
acuerdo con sus particularidades, desarrolla o sugiere soluciones a problemas derivados de sus
propias acciones y necesidades, teniendo en cuenta la responsabilidad en el cuidado del entorno y

la adaptacién al cambio climatico. (Ministerio de Educacion, 2018)

El estudiante emplea métodos cientificos para validar sus hipoétesis, saberes locales u

observaciones como un medio de interactuar con el mundo natural y artificial.

2.2.8. El enfoque ambiental como enfoque transversal del curriculo
El curriculo nacional contempla enfoques transversales que estdn en consonancia con los
principios educativos establecidos en la Ley General de Educacion, asi como con otros principios

vinculados a las exigencias del mundo actual.

Los enfoques transversales ofrecen ideas fundamentales sobre los individuos, sus
interacciones con otros, con el entorno y con el espacio compartido, y se reflejan en formas
concretas de comportamiento, que conforman valores y actitudes que tanto estudiantes, docentes
y autoridades deben esforzarse por evidenciar en la vida cotidiana de la escuela. (Ministerio de

educacion, 2016)
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Los enfoques transversales contemplados en el Curriculo Nacional son: el enfoque de
derechos, el enfoque inclusivo, el enfoque intercultural, el enfoque de igualdad de género, el
enfoque ambiental, el enfoque de orientacion al bien comun y el enfoque de busqueda de la
excelencia. Estas formas de actuar, que incluyen empatia, solidaridad, respeto, honestidad, entre

otros, se manifiestan siempre en actitudes y comportamientos observables.

Desde la perspectiva del enfoque ambiental, los procesos educativos estan orientados hacia
la formacion de individuos con conciencia critica y colectiva sobre la problematica ambiental y el
cambio climatico a nivel local y global, asi como su relacion con la pobreza y la desigualdad social.
Ademas, implica promover practicas relacionadas con la conservacion de la biodiversidad, del
suelo y del aire, el uso sostenible de la energia y el agua, la valoracion de los servicios
proporcionados por la naturaleza y los ecosistemas terrestres y marinos, la promocion de patrones
de produccién y consumo responsables, y la gestion adecuada de los residuos s6lidos. También
implica fomentar la salud y el bienestar, la adaptacion al cambio climético y la gestion del riesgo
de desastres, y, finalmente, promover estilos de vida saludables y sostenibles. Las practicas
educativas con enfoque ambiental contribuyen al desarrollo sostenible de nuestro pais y del
planeta, ya que ponen énfasis en satisfacer las necesidades actuales sin comprometer la capacidad
de las proximas generaciones para satisfacer sus propias necesidades, integrando de manera

inseparable las dimensiones social, econdmica, cultural y ambiental del desarrollo sostenible.

Los enfoques trasversales que prevé el Curriculo nacional son el enfoque de derechos, el
enfoque inclusivo, el enfoque intercultural, el enfoque de igualdad de género, el enfoque
ambiental, el enfoque de orientacidn al bien comun y el enfoque debusqueda de la excelencia. El

enfoque ambiental involucra valores y actitudes que se detallan a continuacion:

> Valores

26



e Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional
e Justiciay solidaridad

e Respeto a toda forma de vida

> Actitudes

e Disposicion para colaborar con el bienestar y la calidad de vida de las generaciones
presentes y futuras, asi como con la naturaleza asumiendo el cuidado del planeta

e Disposicion a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y actividades
cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, asi como de lossistemas,
instituciones y medios compartidos de los que todos dependemos

e Aprecio, valoracion y disposicion para el cuidado a toda forma de vida sobre laTierra desde

una mirada sistémica y global, revalorando los saberes ancestrales.

2.2.9. El Nivel de educacion Inicial

La Educacidn Inicial representa el inicio de la Educacion Basica Regular, dirigida a nifios
y niflas menores de 6 afios, abarcando los primeros afios de vida que son fundamentales para
establecer las bases del desarrollo biologico, emocional, cognitivo y social de cada individuo. Este
nivel educa a los nifios y nifias sentando los cimientos para el desarrollo de sus competencias, y se
conecta con la Educacion Primaria para asegurar una coherencia pedagdgica y curricular. La
atencion educativa en la Educacion Inicial se ofrece desde una perspectiva respetuosa hacia los
nifios y nifias, reconociéndolos como sujetos con derechos que requieren condiciones especificas
para su desarrollo. Se les considera agentes activos, capaces de pensar, actuar, relacionarse y
adaptar su entorno seglin sus necesidades. Ademas, se valoran sus necesidades y caracteristicas
propias de su etapa de maduracion, dando prioridad al juego, la exploracion, el descubrimiento y
los momentos de cuidado como impulsores del aprendizaje. En este nivel, se fomenta el desarrollo

y el aprendizaje de los nifios y nifias en estrecha colaboracion con la labor educativa de la familia,
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siendo esta la primera y principal institucion de cuidado y educacion durante los primeros aios de

vida. También representa el primer espacio publico en la comunidad donde los nifios y nifas

empiezan a desarrollarse como ciudadanos. (Ministerio de educacion, 2016)

2.2.10. Principios que orientan la Educacion Inicial

Principio de respeto

Es fundamental tener en cuenta la relevancia de establecer entornos que honren los
procesos y necesidades esenciales que nuestros nifios y nifias necesitan para su completo
desarrollo. Reconocer al nifio como un sujeto implica respetar sus derechos, apreciar su
manera de ser y actuar en el mundo, lo que implica tener en cuenta su ritmo, nivel de
maduracion, caracteristicas individuales y culturales, que lo convierten en un individuo
unico y singular. (Ministerio de educacion, 2016)

Principio de seguridad

Es el fundamento para la formacion de una personalidad equilibrada y estable en el nifio,
la cual se forja a través de la conexion emocional, la calidad de los cuidados
proporcionados, y la oportunidad de participar y relacionarse libremente en entornos
seguros que permitan el desarrollo de su capacidad innata. A través del placer de sentirse
protegidos, los niflos y las nifias podran gradualmente separarse e individualizarse para
construir su propia identidad, desarrollar su autonomia de forma progresiva y sentirse

seguros al explorar el mundo que les rodea. (Ministerio de educacion, 2016)

Principio de un buen estado de salud

No se limita simplemente al cuidado fisico de los nifios y nifas; se trata de un cuidado
integral. De acuerdo con la definicion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la

"

salud se concibe como "un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
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solamente la ausencia de enfermedad".

Por lo tanto, la salud implica un estado de bienestar en los aspectos fisico, mental y social;
estd asociada a conductas y estilos de vida saludables, asi como a entornos fisicos y sociales
que promuevan la salud. Ademas, hace hincapié en acciones educativas que fomenten la
participacion social y fortalezcan las capacidades de las familias para mantener, mejorar y

recuperar la salud de los nifios y nifias. (Ministerio de Educacion, 2018)

Principio de autonomia

Se fundamenta en la creencia de que los nifios y nifias tienen la capacidad de crecer,
aprender y desarrollarse plenamente, siempre que se proporcionen las condiciones fisicas
y emocionales necesarias para ello. De esta manera, podran emprender acciones por
iniciativa propia. (Ministerio de Educacion, 2018)

Principio de movimiento

La libertad de movimiento juega un papel crucial en el desarrollo completo del nifo, ya
que le brinda la oportunidad de expresarse, comunicarse, adoptar posturas, moverse y
fomentar su pensamiento. Es fundamental que los nifios y nifias puedan explorar
plenamente su capacidad de movimiento y accion para entenderse a si mismos y
comprender su entorno. Ademas, la libertad de movimiento es un componente esencial en

la formacion de la personalidad. (Ministerio de Educacion, 2018)

Principio de comunicacion
La comunicacion es una necesidad primordial e innegable que surge desde el comienzo de
la vida a través de las interacciones y del placer derivado de las transformaciones mutuas.

Por lo tanto, en las etapas iniciales de la vida, es esencial reconocer al bebé o al nifio como
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un interlocutor valido, dotado de habilidades comunicativas y expresivas. (Ministerio de
Educacion, 2018)
e Principio de juego libre

Jugar es una actividad libre y esencialmente placentera, no impuesta o dirigida desde

afuera. Le permite al nifio, de manera natural, tomar decisiones, asumir roles,establecer

reglas y negociar segun las diferentes situaciones. A través del juego, losnifios y las nifias

movilizan distintas habilidades cognitivas, motoras, sociales y comunicativas.

2.2.11. Estrategias metodologicas

Las estrategias metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje basadas en un enfoque ludico
son herramientas que facilitan la transformacioén de la ensefianza en una actividad interactiva
dentro del aula. En esta experiencia socio-didactica, se presentan elementos practico-pedagogicos
que surgen del intercambio entre docentes y estudiantes, con el objetivo de crear ambientes
enriquecedores y promover aprendizajes significativos. Este articulo describe diversas estrategias
creativas de ensefianza que se centran en la integracion grupal, el desarrollo de secuencias
didacticas, la relajacion, la creatividad y la implementacion ludica, interactiva y reflexiva de la
practica docente. La propuesta se basa en experiencias desarrolladas en aulas de educacion
superior, tanto en modalidades normales como universitarias, y se aplica en diferentes contextos
didacticos con docentes de educacion bésica, media superior y superior a través de talleres

interactivos con un enfoque por competencias. (Gutierrez y otros, 2018)

Menciona Medina, (2018) que las estrategias metodoldgicas ayudan a identificar los
principios, criterios y procedimientos que guian la actuacion del docente en cuanto a la
planificacion, implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Las actividades

que los estudiantes realizan tanto dentro como fuera del aula son disefiadas por el profesor para
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desarrollar habilidades mentales y asimilar contenidos. Estas actividades fomentan destrezas y
actitudes, y de manera indirecta, también capacidades y valores, utilizando los contenidos y

métodos de aprendizaje como herramientas para alcanzar los objetivos educativos.

Las actividades se llevan a cabo mediante la aplicacion de métodos de aprendizaje y
técnicas metodologicas. Una estrategia estd compuesta por una serie de pasos mentales
organizados que permiten realizar una actividad, la cual a su vez facilita la resolucion de un
problema. En esencia, toda actividad escolar incluye estos elementos. El juego, en particular,
permite al docente lograr que el estudiante adquiera conocimientos de manera significativa,

asegurando que el aprendizaje perdure a lo largo de la vida.

Al respecto, Quimi citado por Quiroz y Delgado, (2021) sefala que las estrategias
metodoldgicas de aprendizaje se refieren a un camino compuesto por una serie de pasos, estrategias
y técnicas disefiadas para maximizar la capacidad de aprendizaje, especialmente en la lectura y
escritura durante los primeros afios de vida. La implementacion de estrategias metodoldgicas
efectivas para el desarrollo de la lectoescritura es esencial para lograr un aprendizaje mas
significativo. Sin embargo, en América Latina y el Caribe, la investigacion sobre las habilidades
de lectura y escritura entre los estudiantes ha sido escasa. Actualmente, el sistema educativo sigue
necesitando estrategias metodologicas innovadoras para mejorar las habilidades de lectoescritura.
Este proceso es crucial para la comunicacion del individuo, ya que facilita una interaccion activa
con el entorno. Por lo tanto, es fundamental el papel del docente en el aula para motivar a los
estudiantes y permitirles realizar actividades escolares adecuadas para su edad y previamente

aprendidas.

Para Bonilla et al., (2020) las estrategias metodologicas de ensefianza y aprendizaje son

herramientas que facilitan la obtencién de resultados, transformando la ensefanza en diversas
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acciones interactivas. Estas estrategias apoyan la experiencia socio-didactica de la ensefianza,
aportando elementos practico-pedagogicos que se aplican en la interaccion entre docentes y
alumnos para crear entornos educativos significativos y enriquecedores. Con respecto a lo
mencionado, el enfoque didactico basado en competencias permite la implementacion de
estrategias innovadoras y dinamicas en la pedagogia. Este proceso metodologico surge de la
reflexion y el analisis del contexto social y cultural, integrando los elementos involucrados. El
aprendizaje se conecta con los elementos que rodean al estudiante en cualquier circunstancia,

abarcando tanto el espacio fisico como el entorno social.

2.2.12. Elementos de las estrategias metodoldégicas educativas

Las estrategias metodologicas estan compuestas por diferentes elementos tales como:
métodos, técnicas y procedimientos

Los métodos: se presentan como formas de estructurar las ideas en el contexto pedagogico
para lograr que los estudiantes adquieran conocimientos y desarrollen habilidades cognitivas. Por
lo tanto, los métodos son esenciales en la planificacion, disefio, evaluacion y cumplimiento de los
objetivos educativos. Al emplear métodos y técnicas, los educadores logran que los estudiantes
participen activamente y se conviertan en protagonistas de su propio aprendizaje.

Las Técnicas: son componentes de los métodos y actiian como recursos para alcanzar los
objetivos, siendo vistas también como estrategias alternativas para mejorar el rendimiento

individual y grupal. (Azorin, 2018)

La aplicacion de una técnica requiere una intencion de aprendizaje por parte del usuario,
y al igual que las estrategias, son conscientes e intencionales. Esto implica que las técnicas pueden
ser consideradas subordinadas a las estrategias, aunque los métodos también pueden ser parte

integral de una estrategia.
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Los procedimientos se definen como un conjunto de mecanismos organizados para
alcanzar y cumplir una meta u objetivo. Estos mecanismos no operan de manera aislada de los
métodos y técnicas, sino que se combinan para facilitar el proceso de adquisicion de conocimientos
por parte de los estudiantes. En este contexto, las estrategias metodologicas son fundamentales ya
que se implementan de manera ordenada, coherente y secuencial en el aula para llevar a cabo la

ensefanza con éxito.

2.2.13. Clasificacion de estrategias didacticas

En el ambito educativo, se encuentran disponibles estrategias que no solo fomentan el
aprendizaje, sino que también facilitan la adquisicion de conocimientos por parte de los
estudiantes. Por esta razon, es crucial seleccionar cuidadosamente las estrategias metodologicas
que se emplearan en el proceso de ensefianza-aprendizaje para promover la conciencia ambiental
en los nifios. Es fundamental tener en cuenta la madurez, la edad, el nivel educativo y el tipo de
contenido a utilizar en el aula.

Por consiguiente, es esencial determinar los métodos y procedimientos que se integraran
en el proceso educativo para garantizar un aprendizaje ludico, dindmico, motivador, interesante e
integrador, con el objetivo de lograr un aprendizaje significativo.

Dentro del entorno aulico, existen diversas estrategias de aprendizaje, entre las cuales se
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encuentran las cognitivas, que consisten en la combinacién del nuevo conocimiento con el
previamente adquirido. Estas estrategias se utilizan en el proceso de aprendizaje para la
codificacion, comprension y recuerdo de los contenidos, con el fin de alcanzar los objetivos
propuestos
2.2.14. Estrategias de Ensefianza

Los educadores, impulsados por nuestra vocacién y formacién universitaria, entendemos
claramente la mision fundamental de "educar" y llevamos a cabo una variedad de acciones y
actividades disefiadas para despertar el interés de nuestros estudiantes. Podemos definir estas
acciones como los métodos de ensefianza que generan aprendizaje. Por tanto, estas estrategias son
el resultado de una actividad constructiva, creativa y experiencial por parte del docente,
planificadas de antemano antes de llevarlas a cabo en el aula. Son dindmicas y adaptables segin

las circunstancias y los momentos de accion.

La estrategia de ensefianza se destaca como una accion fundamental, como sostiene Alicia
Camilloni, quien plantea que: "(...) es esencial para el docente prestar atencion no solo a los temas
que deben integrar los programas y que deben abordarse en clase, sino también, y
simultaneamente, a la forma en que seria mas conveniente que dichos temas fueran trabajados por
los alumnos. La relacion entre temas y la forma en que se abordan es tan estrecha que se puede
argumentar que ambos, temas y estrategias de tratamiento didactico, son inseparables". En este
sentido, el docente debe disefiar actividades que fomenten el trabajo intelectual y diferentes formas
de comprender el plan de estudios, que incluye los contenidos tematicos, para transmitirlos a los
estudiantes. Ademas, es crucial considerar el desarrollo socioemocional para su transmision en

nuestras relaciones sociales, promoviendo el asertividad y la empatia.
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Asimismo, Rebeca Anijovich y Silvia Mora consideran que los docentes como estrategia

tienen dos dimensiones:

e La dimension reflexiva: En esta fase, el docente elabora su planificacion. Este aspecto abarca
desde la reflexion del docente, el analisis del contenido académico, la evaluacion de las
circunstancias contextuales en las que debe impartirse, hasta la creacion de opciones de
actuacion y la eleccion de actividades que considere mdas apropiadas para cada situacion

particular.

e La dimension de la accion: involucra la puesta en marcha de las decisiones tomadas. Estas dos

dimensiones se expresan, a su vez, en tres momentos:

- El momento de la planificacion en el que se anticipa la accion.

- El momento de la accion propiamente dicha o momento interactivo.

- El momento de evaluar la implementacion del curso de accion elegido, en el que se
reflexiona sobre los efectos y resultados obtenidos, se retroalimenta la alternativa

probada, y se piensan y sugieren otros modos posibles de ensefiar.

2.2.15. Caracteristicas de las estrategias didacticas en educacion ambiental.

Las estrategias pedagogicas en educaciéon ambiental implican la aplicacion de ciertos
enfoques metodologicos que promueven un aprendizaje constructivo y significativo. Por
consiguiente, la planificacion de las actividades de ensefianza-aprendizaje debe orientarse hacia:

Las técnicas de ensefianza en el &mbito de la educacion ambiental implican la aplicacion

de ciertos métodos que promueven un aprendizaje constructivo y significativo. Por lo tanto, la
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planificacion de las actividades de ensefianza-aprendizaje debe dirigirse hacia:

¢ Que el alumno reflexione y relaciones los nuevos conceptos.

e Que las actividades grupales pueden ser muy eficaces.

¢ Que cada una de las diferentes clases de actividades que se exponen estanpensadas para la
adquisicion de un objetivo prioritario.

e Que la funcion del profesor como orientador en la relacion de actividades tendraque
adaptarse a las posibilidades de aprendizaje autonomo de sus alumnos, de forma que su
posicion consista en estar alli donde el alumno no es capaz de llegar por si sdlo.

e Que las actividades estdn programadas para que el alumno sea capaz de: sentir,
experimentar y descubrir nuevos conceptos.

e Que el papel del profesor como animador y educador consistird en estimular la
participacion de los alumnos, fomentar su espiritu critico y su capacidad de razonamiento.

2.2.16. Estrategias metodolégicas propuestas en las sesiones de aprendizaje
Las actividades propuestas en las sesiones de aprendizaje comprenden una serie de
estrategias metodoldgicas basadas en el juego, experiencias directas, manipulacion de objetos,

expresion e interrogacion de textos o imagenes y actividades de movimiento y psicomotricidad.

2.2.17. Experiencias directas
Las experiencias directas en estrategias metodoldgicas se refieren a aquellas vivencias o
actividades practicas en las que los estudiantes estan directamente involucrados en el proceso de
aprendizaje. Estas experiencias implican la participacion activa del estudiante, ya sea a través de
experimentos, proyectos, ejercicios practicos, salidas de campo, juegos de rol, entre otros. En lugar

de simplemente recibir informacion de forma pasiva, los estudiantes interactiian con el contenido
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de manera practica y vivencial, lo que les permite una comprensién mas profunda y significativa

de los conceptos ensefiados.

La psicologia a menudo parte de una concepcion antigua de la fisica, el concepto de
"estimulo", para describir la naturaleza de la experiencia. En un nivel més abstracto de analisis, se
considera que la forma definitiva del estimulo resulta de una especie de filtracion o
transformaciones fisicas a través del sistema nervioso y sus extensiones, desde el agente de
excitacion inicial. Sin embargo, esta concepcion es demasiado pasiva y no selectiva para explicar
las reacciones del organismo. Los sistemas vivos poseen una unidad intrinseca; sus relaciones con
el medio ambiente siguen leyes que les son propias, seleccionando dentro del medio y
construyendo las representaciones necesarias para la supervivencia y la realizacion del individuo
y la especie. De ahi se deduce que nuestra concepcion de la realidad fisica es en si misma el

resultado de una mediacion selectiva. (Unesco, 1973)

Para explicar el comportamiento desde una perspectiva psicoldgica, es necesario comenzar
con las actividades del organismo y luego determinar la naturaleza de la "realidad" que
corresponde a este tipo de actividades. Piaget enfatiza este punto y lo coloca en el centro de su
concepto de adaptacion e inteligencia: los objetos y eventos no se registran y reproducen
pasivamente; por el contrario, el ser vivo actia sobre ellos y los percibe a través de esta accion.
Como sabemos, este cientifico eminente ha explicado muy bien el interés de este punto para el
desarrollo del conocimiento. Por ejemplo, el nifio que se lleva todo a la boca construye su mundo
en funcion de estos gestos; el nifio que aprende a andar desarrolla su conocimiento del mundo en

funcion de esta actividad.
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2.2.17.1. Experiencias directas en educacion ambiental
En la educacion inicial, las experiencias directas en educacion ambiental son fundamentales
para cultivar desde temprano el amor y el respeto por la naturaleza.

Actividades:

» Exploracion sensorial al aire libre: Organizar actividades donde los nifios puedan
explorar diferentes texturas, colores, sonidos y olores en un entorno natural, como un
parque, jardin escolar o area verde cercana. Esto puede incluir tocar hojas y cortezas de
arboles, escuchar el canto de los pajaros, oler flores y plantas, y observar insectos y
pequefios animales.

» Juegos de observaciéon y descubrimiento: Organizar juegos donde los nifios busquen y
observen elementos naturales como hojas de diferentes formas y colores, piedras, flores,
plumas, etc. Pueden usar lupas o binoculares simples para explorar mas de cerca y
aprender sobre la diversidad natural que los rodea.

» Actividades de jardineria: Involucrar a los nifos en actividades simples de jardineria,
como sembrar semillas en macetas o en un pequefio huerto escolar. Esto les permite
experimentar directamente el ciclo de vida de las plantas, desde la siembra hasta la
cosecha, y entender la importancia de cuidar y regar las plantas.

» Caminatas y paseos por la naturaleza: Realizar caminatas cortas y paseos por areas
naturales cercanas, donde los nifios puedan observar arboles, plantas, flores y animales
en su habitat natural. Los educadores pueden guiar la caminata sefialando caracteristicas
naturales interesantes y respondiendo a las preguntas curiosas de los nifios.

» Cuentos y narrativas naturales: Contar cuentos y narrativas relacionadas con la

naturaleza durante sesiones al aire libre. Los nifios pueden escuchar historias sobre
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animales, plantas y ecosistemas mientras estan rodeados por el entorno natural que se
describe en las historias. Esto ayuda a conectar las historias con la experiencia directa y
la observacion real.

Actividades de arte con materiales naturales: Fomentar la creatividad a través de
actividades artisticas que utilicen materiales naturales recolectados durante las
exploraciones al aire libre. Por ejemplo, los nifios pueden crear collages con hojas y flores
secas, pintar con pigmentos naturales como barro o jugo de frutas, o construir esculturas
simples con palitos y piedras.

Observacion de cambios estacionales: Observar y discutir los cambios estacionales que
ocurren en el entorno natural a lo largo del afio. Los educadores pueden sefialar como los
arboles cambian sus hojas en otoflo, como las flores florecen en primavera, o como los
animales se preparan para el invierno. Esto ensefia a los nifios sobre ciclos naturales y la
interaccion entre el clima y los seres vivos.

Estas experiencias directas en educacion ambiental no solo ensefian a los nifios sobre la

naturaleza y el medio ambiente, sino que también fomentan el desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales y sociales a través de la exploracion activa y el descubrimiento personal. Es
importante que estas actividades se realicen de manera segura y supervisada, asegurando que los
nifios tengan una experiencia positiva y enriquecedora en contacto con la naturaleza desde una

edad temprana.

2.2.18. Actividades psicomotoras

Ramos citado por Novoa, (2020) menciona la psicomotricidad como una conexion entre la

actividad psicoldgica y la funcién motora. Se argumenta que, aunque el movimiento sea el inicio

de la psicomotricidad, esta ultima implica tanto una actividad motora como una actividad
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psicoldgica consciente, en respuesta a situaciones motrices. En otras palabras, la psicomotricidad
implica la relacion entre la accion motora elevada al nivel de deseo y voluntad de hacer, lo que
significa que cuando la mente interviene, el movimiento adquiere un gesto de significado e
intencion.

Ademas, la psicomotricidad es un campo que integra los aspectos cognitivos, emocionales,
simbolicos y corporales como un todo, considerando la manera en que la persona es y se comporta
dentro de un contexto psicosocial. Desarrolla un papel crucial en la formacion de la personalidad
humana, ya que nuestras interacciones con el entorno reflejan tanto nuestros pensamientos como

nuestros sentimientos a través de nuestras acciones.

El desarrollo psicomotor progresa a medida que el nifio interactiia con su entorno, logrando
gradualmente una mayor capacidad de adaptacion a las demandas fisicas y sociales. Esto se logra
mediante la exposicion a diversos espacios fisicos, una variedad de materiales y juegos ludicos,
asi como un entorno luminoso y agradable. La psicomotricidad, entendida como el estudio del
movimiento, es considerada por Wallon como un componente esencial para un desarrollo integral,
estrechamente ligada al afecto y la emocion. Segln el autor, el progreso del nifio implica una serie
de factores interrelacionados, que abarcan lo metabdlico, lo morfoldgico, lo psicosocial, lo
psicomotor y lo psicoemocional. La falta de desarrollo en alguno de estos aspectos puede resultar
en dificultades de aprendizaje. (Camargos & Maciel, 2017)

Las actividades psicomotoras son aquellas acciones que implican el desarrollo de
habilidades motoras y coordinacion motriz, al mismo tiempo que promueven la integracion de
aspectos cognitivos y emocionales. Estas actividades pueden incluir ejercicios de equilibrio,

coordinacion, percepcion espacial, lateralidad, entre otros, disefiados para estimular el desarrollo
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fisico y psicoldgico de los individuos.
2.2.18.1. Actividades psicomotoras en educacion ambiental
En la educacion inicial, las actividades psicomotoras en educacion ambiental deben adaptarse a
las capacidades y necesidades especificas de los nifios, centrandose en el juego, la exploracion
sensorial y el movimiento fisico.
Actividades:

» Caminatas exploratorias: Organizar caminatas cortas por areas naturales cercanas, como
parques o jardines, donde los nifios puedan explorar y descubrir diferentes elementos
naturales como hojas, flores, piedras, y observar insectos y aves. Esto promueve el
movimiento fisico y la conexién directa con la naturaleza.

» Juegos de equilibrio y coordinacion: Disefar circuitos de juegos que incluyan actividades
como caminar sobre troncos caidos, saltar entre piedras, o cruzar pequefios arroyos
(siempre bajo supervision y seguridad adecuada). Estas actividades desarrollan habilidades
motoras gruesas y equilibrio mientras se interactia con el entorno natural.

> Exploracion sensorial: Crear estaciones sensoriales al aire libre donde los nifios puedan
tocar diferentes texturas naturales (como hierba, tierra, corteza de arbol), oler plantas
aromaticas (como lavanda o menta), escuchar sonidos de la naturaleza (como el canto de
pajaros o el murmullo de hojas), y observar colores y formas en el entorno.

» Actividades de recoleccion y clasificacion: Invitar a los nifios a recolectar y clasificar
elementos naturales como hojas, flores, piedras, conchas marinas, etc. Después, pueden
ordenarlos por colores, tamafios o tipos, lo cual fomenta la discriminacion visual y el
desarrollo del pensamiento clasificatorio.

» Juegos de imitacion y roles: Proporcionar disfraces simples de animales, plantas o
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elementos naturales, y permitir que los nifios actien como tales. Pueden imitar el

movimiento de animales, como saltar como ranas o volar como pajaros, lo cual no solo

promueve la actividad fisica, sino también la comprension y empatia hacia la naturaleza.
» Circulos de cuentos al aire libre: Organizar sesiones de cuentos o narraciones de historias
relacionadas con la naturaleza en un entorno al aire libre. Los nifios pueden moverse

libremente, sentarse en circulo, y participar activamente en la narracion mediante gestos y

movimientos corporales que representen a los personajes o eventos de la historia.

Es fundamental adaptar estas actividades a las capacidades y el ritmo de los nifios
pequefios, garantizando siempre un ambiente seguro y supervisado. Estas experiencias tempranas
en contacto con la naturaleza no solo promueven el desarrollo fisico y cognitivo, sino que también
cultivan una apreciacion profunda por el medio ambiente desde una edad temprana.

2.2.19. Actividades para la compresion de textos e imagenes

La capacidad de comprension lectora es esencial para que los estudiantes puedan
comprender, interpretar y valorar lo que leen. Este aspecto es crucial en el proceso educativo, ya
que implica mas que simplemente descifrar palabras, abarcando también la comprension del
significado y el contexto del texto. Las ilustraciones representan una herramienta eficaz para
fomentar la comprension de la lectura, sobre todo entre los estudiantes més jovenes o aquellos que
estan adquiriendo un nuevo idioma. Estas imagenes ofrecen contexto y representaciones visuales,
lo que facilita la comprension del contenido escrito. Al unir las ilustraciones con preguntas claves
como ";Quién?", ";Qué?" y ";Doénde?", se motiva a los estudiantes a examinar minuciosamente
los detalles, inferir significados y establecer conexiones entre la imagen y el texto. (Ordofez, 2024)

Las estrategias de comprension como "procedimientos que implican la planificacion de

acciones que se desencadenan para alcanzar los objetivos" (p. 68). Estas estrategias son acciones
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llevadas a cabo de forma activa por el lector, tanto antes, durante como después de la lectura. Estas

acciones le permiten al lector construir significado a partir del texto, mejorar sus habilidades y ser

mas eficiente en su comprension. Para el propoésito de este estudio, se ha considerado la inferencia

y la prediccion como estrategias de lectura, cada una con sus propias intenciones dentro del proceso

de comprension textual. (Pernia & Méndez, 2018)

La inferencia como estrategia de lectura: La capacidad de realizar inferencias se reconoce
como una habilidad esencial en la comprension de textos. Durante el proceso de lectura, el
lector reconstruye el significado del texto utilizando la informacién que encuentra en é€l,
asi como los conocimientos previos que posee a partir de su experiencia. (Pernia &
Méndez, 2018)
Prediccion como estrategia: Se sugiere que la lectura puede ser vista como un proceso
continuo de formular y confirmar predicciones que lleva a la creacion de una
interpretacion. De este modo, sugiere que la prediccion implica hacer "suposiciones
adecuadas y logicas sobre lo que se encontrard en el texto, basadas en la interpretacion que
se esta formando sobre lo que ya se ha leido y en el conocimiento previo y las experiencias
del lector". (Pernia & Méndez, 2018)
2.2.19.1. Actividades para la comprension de textos e imdgenes en educacion
ambiental
En la educacion inicial, es fundamental utilizar actividades que permitan a los nifios
comprender textos e imagenes relacionados con la educacion ambiental de manera
accesible y significativa.

Actividades:

» Lectura de cuentos y libros ilustrados: Selecciona libros y cuentos infantiles que traten
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temas ambientales como la conservacion de la naturaleza, la biodiversidad, el reciclaje, el
cuidado de los animales, entre otros. Lee los cuentos en voz alta y utiliza iméagenes
coloridas y llamativas para captar la atencion de los nifios.

Charlas guiadas: Después de leer un cuento o libro, realiza charlas guiadas donde discutas
con los nifos los personajes, las situaciones y los mensajes ambientales que se presentaron.
Anima a los niflos a expresar lo que entendieron y como se relaciona la historia con el
cuidado del medio ambiente.

Creacion de historias: Invita a los nifios a crear sus propias historias relacionadas con
temas ambientales. Pueden dibujar imagenes que representen la historia y luego contarla o
escribirla con ayuda de los educadores. Esto fomenta la creatividad y la comprension de la
importancia de proteger el medio ambiente.

Actividades de asociacion: Prepara actividades donde los nifios puedan asociar imagenes
con conceptos ambientales. Por ejemplo, muestra imagenes de animales y plantas y pide a
los nifios que las emparejen con su hdbitat natural correspondiente (bosque, océano, selva,
etc.).

Juegos de memoria: Crea juegos de memoria con tarjetas que contengan imagenes de
animales, plantas o elementos naturales. Los niflos deberdn emparejar las tarjetas que
representan la misma especie o el mismo entorno natural. Esto ayuda a mejorar la
observacion y la memoria visual.

Actividades de clasificacion: Proporciona a los nifios imagenes o tarjetas con diferentes
elementos (animales, plantas, materiales reciclables, etc.) y pideles que los clasifiquen
segun criterios ambientales, como "cosas que se reciclan", "animales que viven en el agua",

etc.
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» Proyectos de collage: Organiza proyectos artisticos donde los nifios creen collages usando
imagenes recortadas de revistas o impresiones que representen diferentes aspectos del
medio ambiente. Por ejemplo, pueden hacer un collage sobre la importancia de los arboles,
el ciclo del agua, o la diversidad de animales.

» Visitas virtuales o videos educativos: Utiliza recursos multimedia como videos cortos o
visitas virtuales a parques naturales, zooldgicos, o reservas ecologicas. Después de ver los
videos, discute con los nifios lo que aprendieron sobre los hébitats naturales, los animales
y las plantas que viven alli, y como podemos cuidarlos.

Estas actividades no solo ayudan a los nifios a comprender mejor los conceptos
ambientales, sino que también promueven habilidades de lectura, comprension, expresion oral,
pensamiento critico y conciencia ambiental desde una edad temprana. Es importante adaptar las
actividades segtn los intereses y niveles de desarrollo de los nifios, asegurando siempre un

ambiente de aprendizaje positivo y enriquecedor.

2.2.20. Actividades musicales

A lo largo de la historia, se ha evidenciado que la musica tiene el potencial de influir en el
ser humano en diversos aspectos: bioldgico, fisiologico, psicoldgico, intelectual, social y
espiritual. Esto contribuye al desarrollo del sentido de unidad, colectividad, pertenencia y
disciplina, elevando la autoestima y fortaleciendo los valores morales. La musica también conecta
a los estudiantes con la escuela y facilita la adquisicion de una cultura general integral. Ademas,
promueve el desarrollo de la flexibilidad, el control muscular, la coordinacion y la independencia
en los estudiantes, al tiempo que estimula la creatividad y la imaginacion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, en el que tanto el profesor como los alumnos participan activamente. Mas

alla de su papel como expresion artistica, la musica puede ser empleada como recurso pedagogico
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para fomentar el desarrollo intelectual, motriz y lingliistico en los nifios y nifias, fortaleciendo
procesos cognitivos como la memoria, la atencidn, la percepcion y la motivacion. (Calderon &

Vega, 2023)

La musica desempena una funcion crucial en el proceso de aprendizaje en la escuela y en
la educacién integral de las personas. Actua como un elemento unificador de las facultades
humanas, ya que no solo potencia varios sentidos, sino que también estimula la inteligencia, la

memoria, la creatividad y la comunicacion.

Segun Cabr¢ citado por Calderon y Vega, (2023) indica que el ritmo y la psicomotricidad
representan actividades mediante las cuales los nifios expanden y adquieren conocimientos, ya sea
a través del juego o del canto. El movimiento corporal contribuye al desarrollo de la educacion
motriz en nifios y nifias. Se enfatiza que un adecuado desarrollo psicomotor facilita el progreso de
las habilidades musicales. Ademads, sefiala que la musica puede potenciar diversas habilidades

psicomotoras, como:

La destreza digital y manual (por ejemplo, al dominar la flauta dulce)

e La coordinacion 6culo-manual (al tocar instrumentos de laminas)

¢ El conocimiento del propio cuerpo (a través de la percusion corporal y el canto)

e FEl control de la respiracion (al cantar y tocar la flauta)

e La percepcion espacial (mediante la danza, la expresion corporal y el movimiento)

e La percepcion temporal (a través del ritmo y el control del tempo)
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2.2.20.1. Actividades musicales en educacion ambiental
Las actividades musicales en educaciéon ambiental para educacion inicial pueden ser muy efectivas
para involucrar a los nifios en el aprendizaje sobre el medio ambiente de manera creativa y

emocionalmente significativa.

Actividades:

» Canciones sobre la naturaleza: Introduce canciones infantiles que hablen sobre temas
ambientales como la biodiversidad, la conservacion de los recursos naturales, el reciclaje
y el amor por la naturaleza. Puedes usar melodias conocidas y adaptar las letras para que
sean apropiadas para los nifios pequenos.

» Sonidos de la naturaleza: Organiza actividades donde los nifios imiten sonidos de la
naturaleza, como el canto de los pajaros, el susurro del viento, el murmullo de un arroyo,
etc. Esto ayuda a desarrollar la escucha activa y la conexion con los sonidos naturales que
nos rodean.

» Creacion de instrumentos musicales: Ayuda a los nifios a crear instrumentos musicales
simples utilizando materiales reciclados o elementos naturales, como tambores de latas,
maracas con semillas o cascabeles con pifias. Luego, pueden usar estos instrumentos para
acompaiiar canciones o crear ritmos inspirados en la naturaleza.

» Exploracion de ritmos naturales: Anima a los nifos a explorar ritmos inspirados en
sonidos naturales como el chapoteo del agua, el crujido de las hojas secas bajo los pies, o
el chirrido de los insectos. Pueden crear patrones ritmicos y acompafiarlos con movimientos

corporales.
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» Dramatizaciones musicales: Organiza pequefias representaciones teatrales donde los
niflos actien como animales, plantas o elementos naturales. Pueden usar musica y sonidos
para representar diferentes escenas de la vida salvaje o para contar historias sobre la
importancia de proteger el medio ambiente.

» Bailes inspirados en la naturaleza: Crea coreografias simples que imiten movimientos de
animales o fendmenos naturales, como el vuelo de las mariposas, el crecimiento de las
plantas o la caida de la lluvia. Los nifios pueden bailar estas coreografias mientras escuchan
musica que evoca imagenes de la naturaleza.

» Conciertos al aire libre: Organiza pequefios conciertos al aire libre donde los nifios
puedan mostrar las canciones, ritmos o melodias que han creado relacionadas con temas
ambientales. Esto no solo promueve la autoexpresion y la confianza, sino que también
celebra el amor por la naturaleza.

» Improvisaciéon musical: Proporciona momentos para la improvisacion musical donde los
nifios puedan experimentar libremente con sonidos, ritmos y melodias inspiradas en
experiencias sensoriales en la naturaleza. Esto fomenta la creatividad y la exploracion

musical.

Estas actividades musicales no solo enriquecen la experiencia educativa de los nifios en
relacion con el medio ambiente, sino que también promueven el desarrollo de habilidades
musicales, sensoriales, motoras y emocionales. Ademas, facilitan una conexién emocional
profunda con la naturaleza, inspirando un mayor cuidado y respeto por el entorno natural desde

una edad temprana.

2.2.21. Actividades grafico-plasticas
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La manifestacion a través del arte visual y pléstico juega un papel fundamental en el
crecimiento emocional, cognitivo y social, al mismo tiempo que enriquece las experiencias
sensoriales y promueve las habilidades motoras mediante un enfoque de experimentacion libre y
divertida.

La expresion grafico-plastica implica utilizar una variedad de materiales graficos y
plésticos para explorar y comprender el entorno a través de la experimentacion creativa. Durante
esta actividad, es fundamental que los nifios se involucren de manera ludica y social, disfrutando
de su participacion sin necesidad de incentivos externos, mientras expresan sus sentimientos,
habilidades e imaginacion, lo que contribuye al desarrollo sensorial, perceptivo y motor. Por lo
que, es importante destacar que la expresion grafico-plastica, especialmente en las primeras etapas
del desarrollo, ofrece oportunidades para experimentar con los sentidos, descubrir el espacio,
interactuar con diversos materiales y explorar nuevas texturas y posturas corporales, lo que
favorece el conocimiento del entorno. Conforme los nifios crecen y desarrollan habilidades
manipulativas, expresivas y comunicativas, adquieren la capacidad de utilizar herramientas y
técnicas mas avanzadas, ampliando asi sus posibilidades artisticas. (Ministerio de Educacion,
2023)

Por lo que a continuacion, se enumeran las ventajas de la expresion grafico-plastica, las
cuales, con fines educativos, se examinan por areas de manera individual:

e Beneficio social: Desde las primeras etapas del desarrollo, los nifios, después de
experimentar con materiales plésticos, buscan la atencion de los adultos a su alrededor
mediante gestos o sonidos. Esta interaccion genera una dinamica comunicativa que
fortalece las relaciones entre el nifio y su entorno. Con el tiempo, esta comunicacion

contribuye al desarrollo del lenguaje del nifio. (Ministerio de Educacion, 2023)
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e Beneficio emocional: Cuando los nifios participan en actividades plasticas, exploran su
entorno, experimentan con materiales y descubren sus habilidades, lo que les ayuda a
construir su identidad. Esta experiencia fortalece su autoestima, seguridad y confianza, y
les permite conocer, controlar y expresar sus emociones, promoviendo conductas
adaptativas saludables. (Ministerio de Educacion, 2023)

e Beneficio cognitivo: estimula la imaginacion y la creatividad, activando diversas areas del
cerebro. Estas capacidades mentales favorecen la concrecion de ideas, emociones y
experiencias, promoviendo el aprendizaje, la autonomia y la resolucion de problemas.
(Ministerio de Educacion, 2023)

e Beneficio sensorial: ofrece una oportunidad para que amplien su comprension y
conocimiento del mundo que les rodea a través de experiencias sensoriales y la
interpretacion mental de lo que experimentan. (Ministerio de Educacion, 2023)

e Beneficio motor: El sistema nervioso central procesa la informacion sensorial recopilada
durante las actividades expresivas, lo que desencadena una serie de movimientos que
permiten al cuerpo experimentar nuevos estimulos y realizar ajustes. Este proceso se repite
de manera ciclica, lo que lleva a la nifia o el nifio a aprender ajustes posturales, movimientos
y manipulaciones, lo que contribuye al desarrollo de la fuerza muscular y habilidades
coordinativas. (Ministerio de Educacion, 2023)
2.2.21.1. Actividades grafico- plasticas en educacion ambiental

Las actividades grafico-plasticas en educacion ambiental para educacion inicial son excelentes
para fomentar la creatividad, la expresion artistica y el aprendizaje sobre el medio ambiente de

manera practica y sensorial.

Actividades:
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Collages naturales: Proporciona a los nifios materiales naturales recolectados como hojas,
flores, ramitas, piedras y conchas marinas. Invitalos a crear collages en papel utilizando
estos elementos. Pueden experimentar con diferentes disposiciones y formas para
representar la diversidad de la naturaleza.

Pintura con elementos naturales: Utiliza pigmentos naturales como barro, arcilla o jugo
de frutas para que los nifios pinten usando pinceles o sus propias manos. Esta actividad no
solo ensefia sobre materiales naturales disponibles, sino que también permite explorar
colores y texturas Unicas.

Modelado con barro o arcilla: Proporciona barro o arcilla natural y anima a los nifios a
crear esculturas simples que representen elementos naturales como arboles, flores,
animales, etc. Esta actividad desarrolla habilidades motoras finas y permite a los nifios
experimentar con formas tridimensionales.

Estampado con elementos naturales: Usa elementos naturales como hojas, ramas o frutas
para realizar estampados sobre papel. Los nifios pueden aplicar pintura sobre los elementos
naturales y luego presionarlos sobre el papel para crear patrones y disenos interesantes.
Construccion de habitats: Invita a los nifios a construir maquetas o dioramas que
representen diferentes hdbitats naturales, como selvas, bosques, océanos o desiertos.
Pueden usar materiales reciclados, papel maché, plastilina y elementos naturales para crear
estas representaciones.

Reciclaje creativo: Promueve la reutilizacion de materiales reciclados para crear obras de
arte relacionadas con la naturaleza. Por ejemplo, pueden hacer esculturas de animales

marinos con botellas de plastico, o utilizar carton para construir arboles y paisajes.
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» Murales colaborativos: Organiza proyectos de arte colaborativos donde los nifios trabajen
juntos para crear murales grandes que representen temas ambientales como la conservacion
de especies, la importancia de los arboles, la proteccion de los océanos, etc. Esto fomenta
el trabajo en equipo y la expresion colectiva de ideas.

» Exploracion de colores naturales: Realiza actividades donde los nifios experimenten con
la creacion de colores a partir de materiales naturales como flores, frutas, tierra y hierbas.

Pueden hacer tintes naturales y luego usarlos para pintar o tefiir telas simples.

Estas actividades grafico-plasticas no solo permiten a los nifios explorar y expresar su
creatividad, sino que también les proporcionan oportunidades para aprender sobre la importancia
de cuidar y respetar el medio ambiente. Al integrar el arte con la educacion ambiental, se fortalece
el vinculo emocional de los nifios con la naturaleza y se promueve una actitud proactiva hacia la

conservacion desde una edad temprana.

2.2.22. Actividades manipulativas y de exploracion
Las actividades manipulativas y de exploracion son aquellas que implican el uso activo de
las manos y los sentidos para interactuar con objetos y entornos, con el fin de descubrir,
comprender y aprender sobre el mundo que nos rodea. Estas actividades son fundamentales en el
desarrollo infantil, ya que permiten a los nifios explorar, experimentar y construir conocimiento

de manera practica y tangible.

Las actividades manipulativas implican el uso de las manos para manipular objetos de
diversas formas, tamafos y texturas. Estas actividades pueden incluir juegos con bloques de
construccion, rompecabezas, plastilina, juguetes para enroscar y desenroscar, entre otros. Al

manipular objetos, los nifios desarrollan habilidades motoras finas, coordinaciéon mano-ojo,
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destreza manual y fuerza muscular. Por otro lado, las actividades de exploracion involucran el uso
de los sentidos para investigar y comprender el entorno. Esto puede incluir actividades al aire libre,
exploracion de la naturaleza, experimentacion con diferentes materiales, observacion de objetos y
fenomenos, entre otros. A través de la exploracion, los nifios desarrollan habilidades de

observacion, atencion, curiosidad, pensamiento critico y resolucion de problemas.

En conjunto, estas actividades promueven un aprendizaje activo y significativo, donde
los nifios son protagonistas de su propio proceso de descubrimiento y adquisicion de
conocimiento. Ademas, fomentan el desarrollo integral del nifio, incluyendo aspectos fisicos,

cognitivos, emocionales y sociales. (Acufia & Quifiones, 2020)

2.2.22.1. Actividades manipulativas y de exploracion en educacion ambiental
En educacion ambiental para la educacion inicial, las actividades manipulativas y de exploracion
son fundamentales para permitir a los nifios aprender de manera activa y significativa sobre el

medio ambiente que los rodea

Actividades:

> Exploracion sensorial de la naturaleza: Llevar a los niflos a paseos por la naturaleza
donde puedan tocar, oler y escuchar los diferentes elementos naturales como hojas,
flores, tierra, etc. Esto ayuda a desarrollar sus sentidos y su conexién con el entorno.

> Juegos de clasificacion y categorizacion: Proporcionar materiales naturales como
piedras, hojas, conchas, etc., y guiar a los nifios a clasificarlos por diferentes
caracteristicas (color, forma, textura). Esto fomenta el pensamiento critico y la
observacion.

> Creacion de huertos escolares: Plantar semillas y cuidar las plantas en un huerto
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escolar es una excelente manera de ensefiar a los nifos sobre el ciclo de vida de las
plantas y la importancia de cuidar el medio ambiente.

» Actividades con materiales reciclados: Utilizar materiales reciclados para crear
manualidades o juegos que ensefien a los nifios sobre la importancia del reciclaje y la
reutilizacion.

» Observacion de animales y plantas: Organizar visitas a zooldgicos, reservas
naturales o incluso observar insectos en el patio de la escuela, permitiendo a los nifios
observar y aprender sobre diferentes especies y sus habitats.

» Experimentos cientificos simples: Realizar experimentos sencillos como observar
como crecen las semillas en diferentes condiciones de luz y agua, o como flotan
diferentes tipos de materiales en el agua.

> Cuentos y juegos simbolicos: Utilizar cuentos y juegos de roles donde los nifios
puedan representar ser animales o partes del ecosistema, promoviendo asi la empatia

y comprension hacia los seres vivos y su entorno.

Estas actividades no solo promueven el aprendizaje sobre el medio ambiente, sino que
también desarrollan habilidades motoras, cognitivas y sociales en los nifios pequefos, sentando las

bases para un entendimiento mas profundo y respetuoso del mundo natural.
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2.3.Marco Conceptual

e Educacion ambiental: es el proceso permanente en el cual los individuos y la
colectividad toman conciencia sobre su ambiente y sobre los conocimientos, los valores,
las habilidades, las experiencias y la determinacion que les permita actuar individual y

colectivamente, para resolver los problemas ambientales presentes y futuros. (EPA, 2023)

o Estrategias didacticas. Procedimientos organizados y estructurado de manera
formalpara el desarrollo de los distintos procesos de aprendizaje escolar. (ScienceDirect,
2021)

o Experiencias directas: sesiones de aprendizaje se proponen actividades donde
nifios ynifias exploran su mundo natural y social e investigan sobre algunos aspectos para
conocer mas acerca de ellos. (SpringerLink, 2018)

e Actividades psicomotoras: Las actividades psicomotoras buscan estimular en
nifios ynifias la exploracion de sus posibilidades de movimiento, de representacion de la
realidad y de expresion motriz. (UNESCO, 2021)

e Actividades para la comprension de textos e imagenes: Promueve el analisis y
la reflexion de diversos textos e imagenes, como dibujos, fotos, laminas y cuentos, entre
otros. (Sauve, 2023)

e Actividades musicales: Permiten que nifios y niflas se expresen libremente al

compdasde una melodia y que disfruten de la actividad musical. (ScienceDirect, 2021)
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e Actividades grafico-plasticas: Favorecen el desarrollo de la creatividad de nifios
y nifas, asi como la expresion de las tensiones, el desarrollo de la funcion simbdlica y la
comunicacion afectiva. (SpringerLink, 2018)

e Actividades manipulativas y de exploracion: Permiten que nifios y nifias
manipulen yexploren diversos materiales concretos por medio de sus sentidos. (UNESCO,

2021)
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CAPITULO III

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1.- Hipotesis General

Las estrategias metodologicas en educacion ambiental desarrolladas en las Instituciones

Educativas de nivel inicial de Yanaoca Canas Cusco, son deficientes.

3.2.- Hipotesis Especificas

Las experiencias directas en educaciéon ambiental desarrolladas en las Instituciones

Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco, no son incorporadas.

Las actividades psicomotoras en educacion ambiental desarrolladas en las Instituciones

Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco, no son incorporadas.

Las Actividades musicales en educacion ambiental desarrolladas en las Instituciones

Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco, no son incorporadas.

Las Actividades grafico-plasticas en educacion ambiental desarrolladas en las

Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco, no son

incorporadas.

Las Actividades manipulativas y de exploracion en educacion ambiental desarrolladas

en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco, no

son incorporadas.

desarrolladas en hs Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanao

Canas Cusco, no son incorporadas.

Las actividades para la comprension de textos e imagenes en educacion ambiental

ca
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3.3.- Identificacion de la variable de estudio
> VARIABLE:

Las estrategias metodologicas en educacion ambiental.

» DIMENSIONES:
e Experiencias directas
e Actividades psicomotoras
e Actividades para la comprension de textos e imagenes
e Actividades musicales
e Actividades grafico- plasticas

e Actividades manipulativas y de exploracion
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3.4.- Operacionalizacion de la Variable

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLE

CONCEPTO

DIMENSIONES

INDICADORES

Las estrategias
metodologicas en
educacion

ambiental.

Conjunto de métodos,

técnicas,
procedimientos y
recursos  que  se

planifican de acuerdo
con las necesidades
de la poblacion a la
cual va dirigida y que
tiene por objeto hacer
mas  efectivo el
proceso de ensefianza
aprendizaje.
Eslava-Zapata et al.,

(2018)

Experiencias directas

El docente incluye la participacion de los nifios en las sesiones de aprendizaje.

El docente incorpora las visitas donde los nifios exploran su mundo natural y
social.
El docente promueve la investigacion sobre algunos aspectos para conocer mas

acerca de ellos.

Actividades

psicomotoras

El docente incorpora las actividades motoras en los nifios.

El docente permite la exploracion de sus posibilidades de movimiento de los nifos.

El docente representa la realidad y la expresion motriz en los nifios.
La docente propicia la reflexion en los nifios sobre la accion que realizan.

El docente representa en los nifios las diversas formas de simbolizacién, como

modelado, dibujo y pintura.

Actividades para

la

comprension de textos

e imagenes

El docente promueve en los nifios el Analisis y la reflexion de diversos textos e
imagenes, como dibujos, fotos, laminas y cuentos.
El docente propicia en los nifios la Comprension al codigo escrito de manera

natural.

El docente considera en los nifios la diferenciacion de la imagen del dibujo.
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Actividades musicales

El docente incorpora en los nifios la expresion libre al compas de una melodia.

El docente incorpora actividades donde los nifios disfruten de la musica.

Actividades  grafico-

El docente favorece el desarrollo de la creatividad en los nifios.

plasticas El docente favorece el desarrollo de la funcion simbolica en los nifos.
El docente favorece el desarrollo de la comunicacion afectiva en los nifios.
Actividades La docente propicia en los nifios la manipulacion de diversos materiales concretos

manipulativas 'y de

exploracion

por medio de sus sentidos.

El docente considera en los nifios la exploracion de diversos materiales concretos

por medio de sus sentidos.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Ambito de Estudio: Localizacién Politica y Geografica
Politicamente, la provincia Canas es una de las 13 provincias del departamento Cusco,
localizada en la parte suroeste de la Region Cusco. Limita al norte con la provincia de Acomayo,
al este con la provincia de Canchis y la Region Puno, al sur con la provincia deEspinar y al oeste
con la provincia de Chumbivilcas.

La provincia Canas se ubica en la vertiente del Atlantico, forma parte del grupo de las
llamadas provincias altas abarcando las regiones naturales de sierra y zonas alto andinas y la
cuenca del Apurimac, en la cual se identificaron 05 zonas de vida con predominio del paramo
muy humedo subalpino subtropical de acuerdo a la clasificacion de Holdridge.

Las instituciones educativas del nivel inicial donde se desarrolld el estudio, estan ubicadas
en el distrito de Yanaoca provincia de Canas region cusco.
4.2 Tipo y Nivel y Disefio de Investigacion
4.2.1 Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basico o sustantivo en razoén que busca recoger informacion
de la realidad para enriquecer el conocimiento respecto a las Estrategias metodoldgicas en
educaciéon ambiental en las IEI del distrito de Yanaoca provincia de Canas regién Cusco.
(Hernandez et al., 2010)
4.2.2 Nivel de investigacion

La investigacion propuesta fue de nivel descriptivo en razén a que busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes del nivel de implementacion de las estrategias

metodoldgicas en educacion ambiental en las IEI del distrito de Yanaoca Canas.
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4.2.3 Disefio de investigacion

La investigacion corresponde al disefio no experimental - transeccional. Es no
experimental porque se realizd sin manipular deliberadamente la variable, es decir que en el
estudio se observo los fendmenos tal y como se dieron en su contexto natural, para
posteriormente analizarlos.

Es transeccional (también llamada transversal) porque se recolectaron datos en un
solo momento, en un tiempo Unico. (Hernandez et al., 2010)

El disefio planteado se esquematiza del siguiente modo:

0 —— X1
En donde:
O = Observacion
X1 = Variable de estudio.
4.3 Unidad de Analisis
Constituyeron unidad de anélisis las Instituciones Educativas de nivel Inicial del
distrito de Yanaoca provincia de Canas.
4.4 Poblacion de Estudio
Constituyeron la poblacion de estudio todos los docentes de las Instituciones

Educativas de nivel Inicial del distrito de Yanaoca provincia de Canas.
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Tabla 2
Poblacion de estudio

Institucion educativa inicial N° docentes

N° 56106 5

N° 81 6
N° 56107 3
N° 56105 4
TOTAL 18

Fuente: Estadistica de calidad educativa. Ministerio de Educacién.
http://escale.minedu.gob.pe/padron- de-iiee (Unidad de Estadistica Educativa del MINEDU)

4.5 Tamano de Muestra
La muestra fueron todos los docentes de las Instituciones Educativas de nivel Inicial
de Yanaoca Canas.

Tabla 3
Muestra

Institucion educativa inicial N° docentes

N° 56106 5

Ne° 81 6
N° 56107 3
N° 56105 4
TOTAL 18

4.6 Técnicas de seleccion de muestra

En la presente investigacion, la muestra es de tipo no probabilistica o dirigida debido a que
la eleccion de la Institucion Educativa donde se aplicard los instrumentos no depende de la
probabilidad o de un procedimiento mecanico, sino de causas relacionadas con las caracteristicas

de la investigacion (apertura y facilidades otorgadas para el desarrollo de la investigacion).
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4.7 Técnicas de Recoleccion de Datos e Informacion

Se utilizo como técnica durante el proceso de investigacion:

e [Encuesta
4.8 Técnicas de Analisis e Interpretacion de la Informacion

Se utilizaron técnicas estadisticas de procesamiento y analisis de la informacion:

e Plan de Tabulacion: para ordenar y agrupar los datos o resultados de las
encuestaspara su posterior tratamiento estadistico.
e Cuadros Estadisticos y tablas: para que a través de ellos se comprenda y
visualice mejor los resultados de la investigacion.
e Medidas de tendencia central: para saber si los datos del instrumento
de investigacion se presentan de manera favorable o desfavorable.
4.9 Instrumento de investigacion
Se utilizo como instrumento de investigacion el cuestionario dirigido a los docentes.
Para caracterizar las Estrategias metodoldgicas en educacion ambiental implementados en
las Instituciones Educativas de nivel Inicial en Yanaoca Canas Cusco

4.10 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis

Para probar la hipotesis general que afirma que el nivel de desarrollo de las estrategias
metodoldgicas en educacion ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial de Yanaoca
Canas Cusco, son deficientes.

Se analizo la estadistica descriptiva de los datos que se obtengan a partir de la aplicacion

del instrumento de investigacion.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1 Resultados descriptivos

5.1.1 Resultados para la variable Estrategias metodolégicas en educacion ambiental
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Figura 1
Resultados para la variable estrategias metodoldgicas en educacion ambiental

En la tabla y figura anterior se presentan resultados para la variable estrategias
metodoldgicas en educacion ambiental, se aprecia que, de los 18 docentes de las instituciones
educativas, el 16.7% de los docentes hacen un uso regular de las estrategias metodologicas en
educacion ambiental, en tanto que el 83.3% tienen un uso bueno.

Asimismo, se tiene que para la institucion educativa N° 56106, los resultados muestran
que el 100% de los docentes se ubican en la categoria bueno en el empleo de estrategias
metodolodgicas en educacion ambiental, mientras que para la institucion educativa N°81, se
aprecia que el 16.7% de los docentes se ubican en nivel regular y el 83.3% en nivel bueno,
para la institucion educativa N°56107 se aprecia que el total de los docentes, es decir el 100%
se ubica en la categoria de bueno para el uso de estrategias metodologicas en educacion
ambiental, en tanto que, para la institucion educativa N° 56105 resultados evidencian que el

50.0% de los docentes se ubican en nivel regular y el otro 50.0% en nivel bueno.
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5.1.2 Resultados para la dimension Experiencias directas

Tabla 5

Resultados para la dimension Experiencias directas

Institucion Educativa

MN°56106  N*81  N°56107  N°56105 Total

f % f % f % f % f
1) iIncluye en las estrategias No o 00 0 00O O 00O O 00 O 00
metodologicas en educacion ambiental g 5 1000 6 1000 3 1000 4 1000 18 1000
la participacion de los nifios en las Total
sesiones de aprendizaje? 5 1000 6 1000 3 1000 4 100,0 18 1000
2) ¢Incorpora en las estrategias No 0 00 1 167 0 QG0 O© 00 1 56
metodoldgicas en educacion ambiental  Si 5 1000 6 833 3 1000 4 1000 17 944
las visitas donde los nifios exploran su  Tqtg)
mundo natural y social? 5 1000 6 1000 3 1000 4 100,0 18 1000
3) i Promueve en las estrategias Mo o 00 0 00 0 00 1 250 1 56
metodoldgicas en educacion ambiental 1a s 5 1000 6 1000 3 1000 3 750 17 944
investigacion sobre algunos aspectos
para conocer mas acerca de ellos? Total 5 1000 6 1000 2 1000 4 1000 18 1000

Nota: Elaborado en SPSS 27 en base al cuestionario aplicado a la muestra de estudio

Figura 2
Resultados para la dimension experiencias directas
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Los resultados para la dimension experiencias directas muestra que, respecto al primer
item, que indica si la institucion educativa incluye en las estrategias metodologicas en
educacion ambiental la participacion de los nifios en las sesiones de aprendizaje, los resultados
mostraron que en el total de las instituciones los nifios son incluidos; respecto a, si una
institucion educativa incorpora en las estrategias metodologicas en educacion ambiental las
visitas en la que los niflos exploran su mundo natural y social se tiene que, salvo en la
institucion N°81 en el 16.7% de los docentes incorporan dichas estrategias de visitas de los
nifios al mundo natural y social, en el total de las instituciones si lo hacen, asimismo se tiene
que en términos generales el 94.4% de las instituciones hacen participes a los nifios de visitas
de valoracion de su mundo natural y social; finalmente respecto a si la institucion educativa
promueve en las estrategias metodoldgicas en educacion ambiental la investigacion sobre
algunos aspectos para conocer mas de ellos se tiene que la institucion educativa N° 56105 el
25.0% no lo realiza el 75.0% si lo hacen, asimismo respecto al total de instituciones educativas
se tiene que tan solo el 5.6% de las instituciones no promueve el uso de estrategias

metodolodgicas sobre aspectos para conocer mas acerca de la realidad.
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5.1.3 Resultados para la dimension actividades psicomotoras

Tabla 6

Resultados para la dimension Experiencias directas

Nota: Elaborado en SPSS 27 en base al cuestionario aplicado a la muestra de estudio
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Figura 3

Resultados para la dimension actividades psicomotoras
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En la tabla y figura anteriores se muestran los resultados para la dimension actividades
psicomotoras en la que se aprecia que del total de intenciones educativas el 94.4% incorpora
actividades motoras en las estrategias metodoldgicas de educacion ambiental, entanto que el 5.6%
no lo hace, se destaca también que la institucion educativa N° 81 en un 16.7% no incorpora
actividades motoras en las estrategias metodologicas educacion ambiental; se tiene también que el
total de las instituciones educativas se realiza la exploracion de las posibilidades del movimiento
del nino; se tiene que el 94.4% de las instituciones si representa las estrategias metodologicas en
educacion ambiental la realidad y expresion motriz del nifio; el total de instituciones educativas de
la muestra de estudio propicia en las estrategias metodologicas en educacion ambiental la reflexion
sobrela accidon que realiza y finalmente se tiene que el 5.6% de las instituciones educativas no
representan a las estrategias metodologicas en educacion ambiental las diversas formas de
simbolizacién, como modelado dibujo y pintura entre otras, mientras que el 94.4%, destacandose
la instituciéon N°81 en el que no se hace uso de las diversas formas de simbolizacién antes

sefialadas.
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5.1.4 Resultados para la dimension comprension de textos e imagenes

Tabla 7

Resultados para la dimension Actividades para la comprension de textos e imdgenes

Figura 4

Resultados para la dimension Actividades para la comprension de textos e imagenes
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En la tabla y figura anterior se aprecian los resultados para la comprension de textos e
imagenes, asi en lo que respecta a la promocion de las estrategias metodologicas en educacion
ambiental y la reflexion de diversos textos e imagenes, como dibujos, fotos, laminas y cuentos se
tiene que del total de las instituciones si lo realiza; respecto al propiciar el codigo escrito de manera
habitual en las estrategias metodologicas en educacion ambiental, los resultados mostraron que un
77.8% de las instituciones si realiza dicha actividad, en tanto que el 22.2% no la realiza,
destacandose que la institucion educativa N°81 en un 16.7% no realizan actividad y la institucion
educativa N°56105, tampoco la realiza; en cuanto a la diferenciacion de la imagen del dibujo y su
uso en las estrategias metodologicas en educacidn ambiental se tiene que el 77.8% de las
instituciones si la realizan, mientras que el 22.2% hacen uso de ella; se destacan institucion N°§1
en el que no se hace uso en un 33.3% y la institucion N°56105 en la que tampoco 25.0% de sus

docentes no usan dichas actividades.
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5.1.5 Resultados para la dimension actividades musicales.

Tabla 8

Resultados para la dimension Actividades musicales

Institucion Educativa

N®56106 N°81  N°58107 N°5B105 Total
f % f % f % f % f
12) ¢Incorpora en las estrategias No 0 00 0 00 0O 00 2 500 2 111
metodolégicas en educacion ambiental S 5 1000 6 1000 3 1000 2 500 16 889
actividades que expresen libremente al
compas de una melodia?
Total 5 1000 6 1000 3 1000 4 1000 18 1000
13) ¢ Incorpora en las estrategias NP 0 00 0 00 0 00 2 500 2 111
metodolégicas en educacion ambiental Si > 1000 6 1000 3 1000 2 500 16 889
actividades que disfruten de la masica?
Total 5 1000 6 1000 3 1000 4 1000 18 1000

Nota: Elaborado en SPSS 27 en base al cuestionario aplicado a la muestra de estudio

Figura 5

Resultados para la dimension Actividades musicales

En la tabla y figura anteriores se aprecia los resultados para la dimension actividades

musicales, muestran que en los que se refiere a la expresion libre al compas de una melodia,

estas son incorporadas en las estrategias metodoldgicas de educacion ambiental en un 88,9%

de las instituciones educativas, mientras que las actividades conducentes al disfrute de las

piezas musicales se presentan también en el 88,9% de las instituciones educativas.
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5.1.6 Resultados para la dimension actividades grafico plasticas

Tabla 9

Resultados para la dimension Actividades grafico-plasticas

Institucion Educativa

MN* 56106 N® 81 N°56107 N°56105 Total

f %% f %o f % f %o f
14) i Favorece en las estrategias Mo 0o 00 O 00O O 00 O 00 O 00
metodologicas en educacion Si 5 1000 6 1000 3 1000 4 1000 18 100,0
ambiental el desarrollo de la
creatividad? Totai 5 1000 6 100,0 3 1000 4 100,0 18 100,0
15) ¢ Favorece en las estrategias Mo o 00 1 167 0 00 1 250 2 111
metodologicas en educacion g 5 1000 5 833 3 1000 750 16 889
ambiental el desarrollo de la funcién Total
simbélica? o 5 1000 6 1000 3 1000 4 1000 18 1000
16) ¢ Favorece en las estrategias No 0 00 O 00 O 00 O 00 O 00
metodoldgicas en educacion ' ' ' ' '
ambiental el desarrollo de la Si 5 1000 & 1000 1000 4 1000 18 100,00
comunicacion afectiva? Total 5 1000 & 1000 1000 4 1000 18 100,0

Nota: Elaborado en SPSS 27 en base al cuestionario aplicado a la muestra de estudio

Figura 6

Resultados para la dimension Actividades grafico-plasticas
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En la tabla y figura anteriores se aprecia los resultados para la dimension actividades
grafico-plasticas en la cual se aprecia que respecto al desarrollo de la creatividad relacionada con
las estrategias metodoldgicas en educacion ambiental se tiene que el totalde las instituciones
educativas realizan este tipo de actividades, asimismo en lo que se refiere al desarrollo de la
funcidn simbolica el 89.9% de las instituciones educativas favorecen dicho desarrollo relacionado
al favorecimiento de las estrategias metodoldgicasen educacion ambiental, mientras que el 11.1%
no lo hacen, asimismo se aprecia que la comunicacion afectiva tiene un adecuado desarrollo en el

total de las instituciones educativas de la muestra de estudio.
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5.1.7 Resultados para la dimension actividades manipulativas y de exploracion

Tabla 4

Resultados para la dimension Actividades manipulativas y de exploracion

Nota: Elaborado en SPSS 27 en base al cuestionario aplicado a la muestra de estudio.

Figura 7
Resultados para la dimension Actividades manipulativas y de exploracion
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En la tabla y figura anteriores se aprecia los resultados para la dimension actividades
manipulativas y de exploracion en ella se tiene que el 94.4% de las instituciones educativas
tienen docentes que hacen uso de actividades que permiten la manipulacién de diversos
materiales concretos por medio de los sentidos, mientras que el restante 5.6% carecen de estas
actividades; asi mismo en lo que respecta a la exploracién de diversos materiales concretos
por medio de los sentidos se tiene que del total de instituciones en el 94,4% los estudiantes

realizan la exploracion de materiales concretos.
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DISCUSION

El proyecto educativo ambiental de Velandia (2019) también muestra similitudes con
nuestro estudio, destacando la importancia de metodologias participativas para fomentar una
comprension profunda del entorno. Sin embargo, mientras Velandia se enfoca en un proyecto
ambiental especifico para areas urbanas y rurales, nuestro estudio abarca una gama mas amplia
de actividades metodologicas que incluyen experiencias directas y actividades psicomotoras
y musicales, lo cual refleja una aplicacion mas diversa en las instituciones de Yanaoca Canas
Cusco.

Castro (2018) Concluyo que falta incluir el tema ambiental en todos los d&mbitos de
desarrollo y aprendizaje y en base a este contexto incorporar estrategias metodologicas
ambientales. Nuestro estudio demuestra que en mayoria si incluyen estrategias metodologicas
ambientales con nuestra investigacion buscamos conocer si se desarrollaba estrategias
metodoldgicas como actividades grafico — plésticas y actividades manipulativas significativas
para los nifios y nifias en el nivel inicial.

Obando et al. (2019) destacaron que las estrategias metodologicas, especialmente las
actividades al aire libre, son cruciales en la educacion ambiental temprana. Esta conclusion es
paralela a nuestra observacion de que las experiencias directas y actividades de exploracion
son efectivas en la educacidn inicial en Yanaoca Canas Cusco. Ambos estudios coinciden en
la necesidad de integrar diversas actividades metodoldgicas para maximizar el impacto
educativo y ambiental.

Curinambe y Bances (2009) Al inicio el grupo experimentado presentaba baja
capacidad para utilizar los procedimientos luego de ser aplicada la estrategia, las estadisticas
van mejorando tras las ensefianzas de nuevas metodologias de reciclaje y no habia una buena
actitud frente a ello, pero con la estrategia planteada las estadisticas cambiaron para bien.

Finalmente, el reciclaje como estrategia influye en la educacion ambiental de nifios de 5 afios

79



de la Institucion Educativa Inicial N° 0089 del distrito de Rioja. Este resultado coincide con
nuestro estudio ya que las estrategias metodologicas como por ejemplo las actividades grafico

plasticas necesita de materiales reciclados para su realizacion.
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CONCLUSIONES

Primera: Se concluye que el nivel de desarrollo de las estrategias metodologicas en educacion
ambiental en las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Yanaoca Canas Cusco
en 2022. De los 18 docentes, el 83.3% hacen un buen uso de estas estrategias, mientras que el
16.7% las utilizan de manera regular. Incluyen experiencias directas, actividades psicomotoras,
musicales, grafico-plasticas, manipulativas y de exploracion, asi como la comprension de
textos e imagenes. La mayoria de las instituciones integran estas actividades, promoviendo la
sensibilizacion ambiental y el desarrollo integral de los estudiantes, facilitando su comprension

y apreciacion del entorno natural y social.

Segunda: Las experiencias directas en las instituciones educativas, que incluyen la
participacion de los nifios en sesiones de aprendizaje y la exploracion de su entorno natural y
social, se desarrollan significativamente en la educacion ambiental. El 94.4% de las
instituciones incorporan visitas de valoracion del mundo natural y social, mientras que el 5.6%

no lo hace.

Tercera: Movimiento de los nifios y la representacion de la realidad a través de diversas formas
de simbolizacion como el modelado, dibujo y pintura, se desarrollan significativamente en la
educacion ambiental. El 94.4% de las instituciones incorporan estas actividades motoras, y el

total de instituciones realiza la exploracion de las posibilidades de movimiento del nifio.

Cuarta: Las actividades musicales, que permiten que los nifios se expresen libremente al
compas de una melodia y disfruten de la actividad musical, se desarrollan significativamente
en la educacion ambiental. El 88.9% de las instituciones incorporan actividades musicales en

sus estrategias metodoldgicas, permitiendo la expresion libre al compés de una melodia.
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Quinta: Las actividades grafico-plasticas, que fomentan el desarrollo de la creatividad, la
funcion simbdlica y la comunicacion afectiva, se desarrollan significativamente en la
educacion ambiental. El 88.9% de las instituciones favorecen el desarrollo de la funcion

simbolica a través de actividades grafico-plasticas, mientras que el 11.1% no lo hace.

Sexta: Las actividades manipulativas y de exploracion, que permiten la manipulacién de
materiales concretos por medio de los sentidos y promueven habilidades sensoriales y motoras,
se desarrollan significativamente en la educacion ambiental. El 94.4% de las instituciones
educativas utilizan actividades que permiten la manipulacion de diversos materiales concretos

por medio de los sentidos.

Séptima: Las actividades para la comprension de textos e imagenes, que promueven el analisis
y la reflexion de diversos textos e imagenes, se desarrollan significativamente en la educacion
ambiental. El 77.8% de las instituciones promueven el andlisis y reflexion de diversos textos e

imagenes, mientras que el 22.2% no lo hace.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda fortalecer las experiencias directas mediante la organizacion regular de
visitas a entornos naturales y sociales. Esto puede incluir excursiones a parques,
jardines botanicos, y areas de conservacion. Ademas, se debe promover proyectos de
investigacion y exploracion que involucren a los niflos en el estudio y valoracion de su
entorno natural.

Es importante seguir integrando y ampliando las actividades psicomotoras en el
curriculo. Se recomienda la creacion de espacios adecuados y seguros para que los
nifios puedan realizar actividades de movimiento libre, como gimnasios infantiles o
areas de juego al aire libre. También se pueden incorporar talleres de arte donde los
nifios puedan expresar su realidad a través del modelado, dibujo y pintura.

Para potenciar el impacto de las actividades musicales, se sugiere incluir sesiones
regulares de musica en el horario escolar. Los docentes pueden recibir capacitacion en
métodos de ensenanza musical que promuevan la creatividad y la sensibilizacion
ambiental. También es beneficioso integrar la musica en otras actividades educativas
para crear un ambiente de aprendizaje mas dinamico y atractivo.

Se debe continuar fomentando el desarrollo de actividades grafico-plasticas,
proporcionando a los nifios materiales variados y accesibles para sus creaciones
artisticas. Es recomendable organizar exposiciones periddicas donde los nifios puedan
mostrar sus trabajos, promoviendo asi la autoestima y la apreciacion del trabajo creativo
entre sus compafieros.

Las actividades manipulativas y de exploraciéon deben ser una parte central del
curriculo. Se recomienda la implementacion de laboratorios sensoriales y estaciones de

exploracion donde los nifios puedan interactuar con diferentes materiales y elementos
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naturales. También se puede fomentar la creacion de huertos escolares donde los nifios
aprendan sobre el cultivo y cuidado de plantas.

Para mejorar la comprension de textos e imagenes, se deben incorporar mas actividades
de lectura y analisis de imagenes en el curriculo diario. Los docentes pueden utilizar
cuentos, libros ilustrados y fotografias para desarrollar habilidades de analisis critico y
reflexion en los nifios. Ademas, es recomendable utilizar herramientas digitales
interactivas que combinan texto e imagen para captar el interés de los nifios y enriquecer

su aprendizaje.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EN EDUCACION AMBIENTAL EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE NIVEL
INICIAL DEL DISTRITO DE YANAOCA CANAS CUSCO

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
Problema general Objetivo General Hipotesis General *El  docente incluye la | Diseiio:

(Cual es el nivel de Determinar el nivel de | Elnivel de desarrollo de participacion de los nifios en las | No experimental
desarrollo de las desarrollo de las | las estrategias sesiones de aprendizaje. Transeccional
estrategias metodologicas | estrategias metodologicas | metodologicas en V1: *El docente incorpora las visitas

en educacion ambiental en educacion ambiental en | educacion ambiental en Estrategias D1: Experiencias donde los nifios exploran su 00— ¥
en las Instituciones las Instituciones | las Instituciones metodologicas directas mundo natural y social.

Educativas de nivel inicial
del distrito de Yanaoca
Canas Cusco —2022?

Educativas de nivel inicial
del distrito de Yanaoca
Canas Cusco —2022.

Educativas de nivel inicial
de Yanaoca Canas Cusco,
son deficientes.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipédtesis especificas

1) {Coémo es el desarrollo
de las experiencias
directas en educacion
ambiental en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco?

2) ;Coémo es el desarrollo
de las actividades
psicomotoras en
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco?

3) (Cdmo es el desarrollo
de las actividades
musicales en educacion
ambiental en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco?

1) Determinar como se
desarrollo las
experiencias directas en
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

2) Determinar como se
desarrolld las
actividades
psicomotoras en
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

3) Determinar como se
desarroll6 las
actividades musicales
en educacion ambiental
en las Instituciones
Educativas de nivel

1) Las experiencias
directas en educacion
ambiental desarrolladas
en las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco,
no son incorporadas.

2) Las actividades
psicomotoras en
educacion ambiental
desarrolladas en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco,
no son incorporadas.

3) Las Actividades
musicales en educacion
ambiental desarrolladas
en las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de

Yanaoca Canas Cusco,

*El docente promueve la
investigacion sobre algunos
aspectos para conocer mas
acerca de ellos.

D2: Actividades
psicomotoras

*El docente incorpora las
actividades motoras en los
nifios.

*El  docente  permite la
exploracion de sus
posibilidades de movimiento de
los nifios.

*El docente representa la
realidad y la expresion motriz
en los nifios.

°La docente propicia la
reflexion en los nifios sobre la
accion que realizan.

*El docente representa en los
nifios las diversas formas de
simbolizacion, como modelado,
dibujo y pintura.

D3: Actividades
para la comprension
de textos e imagenes

*El docente promueve en los
nifios el Analisis y la reflexion
de diversos textos e imagenes,
como dibujos, fotos, ldminas y
cuentos.

*El docente propicia en los
nifios la Comprension al coédigo
escrito de manera natural.

donde:
O = observacion

X = Estrategias metodoldgicas en
educacion ambiental

Método Inductivo:

Raffino, (2020) menciona que; “El
método inductivo es aquel procedimiento
de investigacion que pone en practica el
pensamiento o razonamiento inductivo”.

Poblacion: Wigodski, (2010) dice la
poblacion; “es el conjunto total de
individuos, objetos o medidas que poseen
algunas caracteristicas comunes
observables en un lugar y en un momento
determinado” (p. 1). Como tal esta
considerado todos los docentes de la I:E:
Inicial del Distrito de Yanaoca — Canas

Cusco

Muestra:

Wigodski, (2010) dice que, “la muestra
es un subconjunto fielmente

representativo de la poblacion” (p. 1).
Para la presente investigacion, se
considera a 18 docentes.
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4) (Coémo es el desarrollo
de las actividades
grafico-plasticas en
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco?

5){Como es el desarrollo
de las actividades
manipulativas y de
exploracion en
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial Yanaoca Canas
Cusco?

6) (Como es el desarrollo
de las actividades para
la comprension de
textos e imagenes en la
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial Yanaoca Canas
Cusco?

inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

4) Determinar como se
desarrolld las
actividades grafico-
plasticas en educacion
ambiental en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

5) Determinar cémo se
desarrolld las
Actividades
manipulativas y de
exploracion en
educacion ambiental en
las Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

6) Determinar como se
desarrolld las
actividades para la
comprension de textos
e imagenes en
educacion
ambiental en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco.

4)

5)

6)

no son incorporadas.

Las Actividades
grafico-plasticas en
educacion ambiental
desarrolladas en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco,
no son incorporadas.

Las Actividades
manipulativas y de
exploracion en
educacion ambiental
desarrolladas en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco,
no son incorporadas.

Las actividades para la
comprension de textos
¢ imagenes en
educacion ambiental
desarrolladas en las
Instituciones
Educativas de nivel
inicial del distrito de
Yanaoca Canas Cusco,
no son incorporadas.

*El docente considera en los
nifos la diferenciacion de la
imagen del dibujo.

D4: Actividades
musicales

*El docente incorpora en los
nifilos la expresion libre al
compas de una melodia.
*El docente incorpora
actividades donde los nifios
disfruten de la musica.

D5: Actividades
grafico- plasticas

*El  docente favorece el
desarrollo de la creatividad en
los nifios.

*El  docente favorece el
desarrollo de la funcién
simbolica en los nifios.

*El  docente favorece el
desarrollo de la comunicacion
afectiva en los nifios.

Dé6: Actividades
manipulativas y de
exploracion

*La docente propicia en los
nifios la manipulaciéon de
diversos materiales concretos
por medio de sus sentidos.

*El docente considera en los
nifios la exploracion de diversos
materiales concretos por medio
de sus sentidos.

Instrumentos:

Mata, (2020) menciona el siguiente
listado para la recoleccion de
informacion: Experimento, Observacion
Entrevista cara a cara, Entrevista
telefonica,

[Cuestionario enviado por] correo
[fisico], Encuesta por Internet, Encuestas
autoadministradas a personas o grupos
(p. 2). Matriz de evaluacion de las
Estrategias metodoldgicas en educacion
ambiental
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ANEXO 2: ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES
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ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
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ANEXO 4: CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO
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ANEXO 5: GALERIA FOTOGRAFICA

IMAGEN 1: Investigadoras en la puerta de la Institucion Educativa Inicial N° 56106

IMAGEN 2: Investigadoras en la puerta de la Institucion Educativa Inicial N° 56107
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IMAGEN 3: Investigadoras en la puerta de la Institucion Educativa Inicial N° 56105

IMAGEN 4: Investigadoras en la puerta de la Institucion Educativa Inicial N° 81
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IMAGEN 5-6:Investigadoras aplicando el instrumento de investigacion a

docentes de educacion inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 81

IMAGEN 7-8: Investigadoras aplicando el instrumento de investigacion a

docentes deeducacion inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 56107
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IMAGEN 9-10: Investigadoras aplicando el instrumento de investigacion a docentes de

educaciodn inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 56106

IMAGEN 11-12: Investigadoras aplicando el instrumento de investigacion a docentes de

educacion inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 56105.
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