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Resumen

El desarrollo del presente trabajo de investigacion tiene realce significativo en el marco
de la comunidad educativa, en donde se establecié como objetivo general, determinar la relacion
entre familias disfuncionales y el logro de competencias del area de Ciencias Sociales en los
estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado
de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023. La investigacion llevada a efecto se fundamenta en
la importancia de la familia, los hogares en el logro de competencias del area de Ciencias
Sociales, en particular, en nuestra realidad local, regional y nacional, la disfuncionalidad de los
hogares tiene impacto sobre el desarrollo de capacidades y competencias de los estudiantes,
fundamentalmente en la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata,
Quispicanchis, Cusco-2023. La investigacion tiene como finalidad determinar la relacion entre
las variables, familias disfuncionales y logro de competencias del area de Ciencias Sociales,
para lo cual, en el marco de la metodologia, se utiliz6 la investigacion de tipo basica, el nivel
explicativo, el disefio no experimental, la poblacion constituida por todos los estudiantes
matriculados en la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis,
durante el afio 2023, con una muestra de 19 estudiantes. Se concluyd que, las familias
disfuncionales tienen relacion directa con el logro de competencias del area de ciencias sociales
en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco

Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

Palabras claves: Familias disfuncionales, logro de competencias, Ciencias Sociales.
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Abstract

This research has significant relevance within the educational community framework.
This research's general objective aims to determine the relationship between dysfunctional
families and the achievement of competencies in the area of Social Sciences in students in
the fifth grade of Secondary School at the Juan Velasco Alvarado de Huaraypata Educational
Institution, Quispicanchis, Cusco-2023. The research is based on the importance of the
family, homes in the achievement of competencies in the area of Social Sciences, however,
in our local, regional and national reality, the dysfunctionality of homes has an impact on the
development of capacities and competencies of students, particularly in the Juan Velasco
Alvarado Educational Institution of Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023. The purpose
of the study was to determine the relationship between the variables, dysfunctional families
and achievement of competencies in the area of Social Sciences, therefore within its
methodological framework, basic type research was used, explanatory level, non-
experimental design, The sample included the student population enrolled in the Juan
Velasco Alvarado Educational Institution of Huaraypata, Quispicanchis, during the year
2023, which was of 19 students. It was concluded that dysfunctional families have a direct
relationship with the achievement of competencies in the area of social sciences in students
in the fifth grade of Secondary School at the Juan Velasco Alvarado de Huaraypata
Educational Institution, Quispicanchis, Cusco-2023.

Key words: Dysfunctional families, achievement of competencies, Social Sciences.
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Introduccion

El presente trabajo de investigacion desarrollada tiene como finalidad significativa,
determinar la relacion que existe entre familias disfuncionales y el logro de competencias del
area de Ciencias Sociales en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

La investigaciébn en mencidn, constituye un aporte trascendental al conocimiento
cientifico, el impacto que genera los hogares disfuncionales en el logro de las capacidades y
competencias de los estudiantes, en tal razon, esta realidad en los diferentes niveles y ambitos
de la educacién representa un tema muy delicado y crucial en la formacién integral de los
educandos.

Por tal razon la familia representa una institucion crucial en el aporte a la educacion.

La investigacion proporciona conocimientos concretos que nos permiten visualizar la
verdadera dimension del problema en nuestra educacion.

El desarrollo de la investigacion estd constituido por 6 capitulos, los cuales vienen a ser:

Capitulo I: Planteamiento del Problema, ambito de estudio, descripcion de la realidad
problematica, formulacion del problema, justificacion de la investigacion, objetivos y
delimitacion y limitaciones de la investigacion.

Capitulo Il: Marco Teodrico Conceptual, integrado por el estado del arte de la
investigacion, bases tedricas y marco conceptual.

Capitulo 11l: Hipotesis y Variables, hipotesis general y especificas, variables y

operacionalizacion de variables.
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Capitulo 1V: Metodologia, tipo, nivel y disefio de investigacion, poblacion y unidad de
analisis, técnicas de recoleccion de informacion, técnicas de andlisis e interpretacion de la
informacion, técnicas para demostrar verdad o falsedad de las hipotesis planteadas.

Capitulo V: Resultados de la investigacion, a través de tablas y cuadros estadisticos

Capitulo VI: Discusion: Los cuales se determinan teniendo en consideracion los objetivos

y conclusiones de los antecedentes de la investigacion y el trabajo desarrollado.



I.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Ambito de Estudio: Localizacion Politica y Geografica

El presente trabajo de investigacion se desarrolld en el centro poblado de Huaraypata,
ubicado en el distrito de Quiquijana, provincia de Quispicanchis y region Cusco, el centro
poblado localizado a una altitud de 3207 m.s.n.m.

Ubicada en las coordenadas geograficas:

e 13°46°43”’ Latitud sur.
e 71°34°35”’ Longitud oeste.

La Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata tiene como limites:

e Norte : Comunidades de Pampaquehuar y Mollebamba
e Sur : Comunidad de Quiquijana occidental

e Este: Rio Vilcanota y la comunidad de Ttio

e Oeste : Comunidad de Pata quehuar

Extraido de: https://distritoquiquijana.blogspot.com/2011/06/huaraypata.html

1.2. Descripcion de la Realidad Problemética

La organizacion de Naciones Unidas (ONU) declardé el 15 de mayo como Dia
Internacional de la Familia con la finalidad de instar a los gobiernos a implementar politicas
locales que fortalezcan los derechos y reafirmen las responsabilidades de los padres y demas
familiares. Ademas, resalta que la sociedad se construye a partir del nticleo familiar donde las
personas crian sus valores y se construyen como entes ciudadanos, sin embargo, todavia existen

graves problematicas que afectan a la familia, como la disfuncion familiar y la violencia.



En el contexto internacional, las familias disfuncionales se manifiesta en toda esfera
social, obviamente mas acrecentada en hogares populares, la expresion mas cercana de esta
situacion critica es la del pais de Brasil, las favelas presentan indicadores alarmantes de
violencia fisica y psicoldgica en las familias constituyéndose en un factor de condicionamiento
en el logro de competencias o rendimiento académico, el mismo escenario se presenta en las
villas argentinas, donde el nticleo familiar esta atravesando una crisis de valores familiares en
la cual los efectos son nocivos en los vastagos, reflejados en las escuelas con comportamientos
agresivos y violentos entre compaiieros lo que genera una esfera negativa en el desarrollo de
una educacion integral, estas referencias las menciona la Organizacion de los Estados
Americanos, cuyo organismo en su plan de trabajo enfatiza la labor de promover familias
nucleares que, fortalezcan la educacion integral de sus hijos, generando logros significativos
en el perfil de egreso de sus hijos.

Mientras que, en Ecuador, las familias disfuncionales, estan repercutiendo directamente
en su aprendizaje, sumado a que también presentan diferentes caracteristicas, rasgos y
comportamiento que pusiesen incluso dificultar el aprendizaje de sus compafieros. Siendo como
aspectos mas relevantes encontrados la falta de comunicacion entre padres e hijos, falta de
integracion entre los miembros de la familia y una mayor flexibilidad (Sagbaicela, 2018, p.54).

En Colombia, la situacion muestra que a nivel de aprendizaje los estudiantes aun
presentan un nivel basico [(47.4%) siendo que los que presentaban un bajo nivel representaba
el 35.3%, esto en contraste que el 51% de los estudiantes mostraron presentar una funcionalidad
familiar, y el 39% mostraron una disfuncionalidad 14 moderada, evidenciando que a pesar que
la mayoria de los estudiantes vienen de una familia funcional, esto no est4 calando en su nivel

de aprendizaje, pues mas de la mitad de ellos se encuentran en un nivel basico, por lo que



existiria otros factores adicionales que no estan permitiendo que los estudiantes logren aprender
mas y mejor (Lastre, Salcedo, & Segovia, 2020, p.135).

Considerando lo mencionado en los anteriores parrafos, el desempefio escolar de los
estudiantes, viene ser un proceso que, se va fortaleciendo en el proceso de ensefanza y
aprendizaje, el tiempo de dedicacion suficiente a estudiar y la forma en cdmo se desenvuelven
en las distintas areas curriculares, donde el modelo familiar sera determinante en la calidad de
su desempeiio escolar del estudiante, ademas de favorecerlo en logar el objetivo que se le exige
en cada grado que curse. En ese sentido resulta oportuno referir que, una familia disfuncional es
caracterizada por la ocurrencia de conflictos, la mala conducta y en repetidas ocasiones el abuso
por parte de los integrantes de la familia.

En el 4mbito nacional, la realidad descrita en parrafos anteriores es igual o peor la
situacion, debido a que, en nuestro pais se presentan casos realmente alarmantes de hogares
disfuncionales vinculados a la educacion y por ende su formacion integral como individuo, es
asi que, en las regiones de Ayacucho, Cusco y Lima se presentan los casos mas criticos y con
cifras alarmantes, es asi que Ayacucho tiene el 4175 casos notificados por violencia, Cusco con
2714 y Lima con 2439 casos respectivamente (Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion
y control de enfermedades 2021. Informe anual) se presentaron casos de violencia en sus
diferentes aspectos, siendo los perjudicados los nifios y adolescentes en edad escolar, esta
descripcion es caso especifico, pero la dimension del problema es mayor, debido a que esta crisis
se presenta en todas las regiones del territorio nacional, més alin en zonas urbana marginales y
rurales, en donde las autoridades brillan por su ausencia, este panorama sombrio sobre
disfuncionalidad familiar y logro de competencias en los estudiantes.

La regién Cusco es la segunda region en casos de violencia familiar en los hogares



disfuncionales (MIMP, 2015), y la provincia de Quispicanchis no es ajeno a esta problematica.
En Cusco, casos de violencia familiar en el afio 2023 se reporta 290 casos, de los cuales 72%
corresponde a los adolescentes de 12 a 17 afios de edad, asimismo el 15% de casos corresponden
a la provincia de Quispicanchi ubicandolo en el segundo lugar respecto al region de Cusco,
ademas el 69% de agresion psicologica sucede en la casa (IEVF Hospital Regional, 2023). De
la misma forma en la provincia de Quispicanchi la disfuncionalidad familiar es actualmente una
de las problematicas mas relevantes y este a la vez tiene el impacto en el comportamiento de las
familias asociado a la seguridad ciudadana, la educacion y el aprendizaje de los estudiantes
(Municipalidad provincial de Quispicanchi, 2023). Por otro lado, en la provincia de
Quispicanchi el resultado de la Evaluacion Censal de Estudiantes la prueba aplicada a 2,082
estudiantes, 4% presentan un nivel satisfactorio en comprension de textos, 8.2% presentan un
nivel satisfactorio en matematica, es decir, de cada 100 solo 4 y 8 estudiantes tienen un nivel
satisfactorio, consecutivamente (MINEDU, 2023).

En el Centro Poblado de Huaraypata, jurisdiccion de la provincia de Quispicanchis, se
ubica la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado. El presente trabajo de investigacion se
enfoca especificamente en dicha institucion tomando como muestra a los estudiantes del quinto
grado de educacion secundaria, quienes refieren que proceden de familias conflictivas por lo
que se identifica la presencia de familias disfuncionales con manifestaciones de violencia
psicologica, fisica y negligencia. Este entorno familiar adverso no solo impacta el bienestar
emocional de los estudiantes, sino que también repercute en el aspecto cognitivo. Esta
problematica no es un incidente aislado, sino una realidad cotidiana en los hogares de los
estudiantes. Esta situacion ha sido confirmada tanto por los docentes tutores, Comité de Gestion

de Bienestar y por el departamento de psicologia de a institucion. Por tal razén, esto ha



impulsado a realizar este estudio para comprender mejor y abordar estas necesidades que estan
presentes en nuestra comunidad estudiantil.

1.3. Formulacion del Problema

1.3.1. Problema General

(Cuadl es la relacion que existe entre familias disfuncionales y logro de competencias del
area de ciencias sociales en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023?

1.3.2. Problemas Especificos

1. (Cual es la relacion que existe entre familias disfuncionales y logro de la competencia
construye interpretaciones historicas del area de ciencias sociales en los estudiantes del
quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023?

2. (Cudl es larelacion que existe entre familias disfuncionales y logro de la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del area de ciencias sociales en
los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan
Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023?

3. (Cuadl es la relacion que existe entre familias disfuncionales y logro de la competencia
gestiona responsablemente los recursos economicos del area de ciencias sociales en
los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan

Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023?



1.4. Justificacion de la Investigacion
1.4.1. Justificacion Teorica

La investigacion se realizd como aporte al campo del conocimiento, basados en la
estadistica, sobre los aspectos mas relevantes en el logro de las competencias de los estudiantes
y el tipo de funcionalidad familiar de la Institucion Educativa; de manera que se enriquecera
estos conocimientos en las futuras investigaciones para que puedan contribuir a las bases

teoricas del presente estudio.

1.4.2. Justificacién Practica

El presente estudio se realiza, porque permite conocer la problematica de los variables
de investigacion y dar solucion a los mismos. En base a los resultados puede generarse
alternativas para mejorar el bienestar socioafectivo y cognitivo en los estudiantes. Asi mismo,
contribuira para la elaboracion y alineamiento de actividades de comité de bienestar educativo,
debido a que este problema requiere con urgencia una atencion e intervencion de los actores
educativos, ya que repercute en el logro de las competencias y en el aprendizaje de los
estudiantes.

1.4.3. Justificacién metodoldgica

El presente estudio se desarrolla bajo un método cientifico, los instrumentos utilizados
permitieron recolectar la informacidn para analizar cada variable los cuales tienen fiabilidad y
validez a través del valor del coeficiente de alfa de Crombach y juicio de experto
consecutivamente. En definitiva, el aporte es que, en los proximos estudios, se puede aplicar el

mismo instrumento con metodologia y poblaciones con similares caracteristicas.



1.4.4. Justificacién Social

El presente estudio de investigacién cuenta con relevancia social, puesto que los
resultados se aplicaran no solamente en la poblacion de estudio sino también servird de
referencia para otras instituciones pertinentes en la implementacion de proyectos sociales para
el desarrollo de la sociedad en su conjunto. A partir de las variables de estudio se visibilizara la
importancia del desarrollo de las competencias en el estudiante en el area de ciencias sociales,
esto permitird que se formen como ciudadanos conscientes, criticos y sensibles, al mismo
tiempo, dicha formaciéon dara apertura a una sociedad méas humana, donde los padres apuesten
por una recuperacion de la familia y su funcionalidad del mismo. Ademads, cabe sefialarse que
los actores educativos se involucren en la promocién de familias funcionales y fortalecimiento
en el logro de competencias del area de ciencias sociales, partiendo con el proceso de
sensibilizacidon, concientizacion y educaciéon comunitaria con pertinencia cultural. En tal
sentido, las variables de estudio, familias disfuncionales y logro de competencias en el area
curricular de ciencias sociales, constituira un aporte significativo a la comunidad educativa y a

la poblacion cusipatefia, es uno de los anhelos que se pretende con este estudio.

Asi mismo, el valioso aporte de esta investigacion se concentra en la Institucion
Educativa en mencion, sin embargo, la importancia de esta investigacion trasciende mas alla de
las aulas, proyectandose a la sociedad, como una contribucion a la problematica que aqueja a la
poblacion en su conjunto, sobre todo en zonas rurales y urbano marginales, la disfuncionalidad
familiar es uno de los casos. Esto nos impulsa a seguir por el camino de la constitucion y
fortalecimiento de familias funcionales en los futuros trabajos de investigacion con alianzas

estratégicas que viabilicen y sea una realidad este anhelado objetivo de servicio a la sociedad.



1.5. Obijetivos de la Investigacion

1.5.1. Objetivo General

Determinar la relacion que existe entre familias disfuncionales y el logro de
competencias del area de ciencias sociales en los estudiantes del quinto grado de secundaria de
la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

1.5.2. Objetivos Especificos

1. Establecer la relacion que existe entre familias disfuncionales y el logro de la
competencia construye interpretaciones historicas del area de ciencias sociales en los
estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado
de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

2. Comprobar la relacion que existe entre familias disfuncionales y el logro de la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del 4rea de ciencias sociales
en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco
Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

3. Demostrar la relacion que existe entre familias disfuncionales y el logro de la
competencia gestiona responsablemente los recursos econdmicos del area de ciencias sociales
en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco
Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

1.6. Delimitacién

1.6.1. Delimitacion temporal. La investigacion se realizo en el aio escolar lectivo 2023.
1.6.2. Delimitacion espacial. La institucion educativa Juan Velasco Alvarado, esta ubicada en
el distrito de Quiquijana, provincia de Quispicanchis, region Cusco. Donde la muestra de estudio

estuvo compuesta por 19 estudiantes quienes cursan el quinto grado de secundaria.



1.6.3. Delimitacion conceptual. Familias disfuncionales y el logro de competencias en el area
de ciencias sociales que se enmarcada en el area del conocimiento, relacionado a las ciencias
sociales econdmicas y humanidades, en donde la linea de investigacion es educacion, familia
y violencia.

1.7. Limitaciones de la Investigacién

Respecto a las limitaciones del trabajo de investigacion se encontrd una variedad de
aspectos durante el desarrollo de la investigacién contemplado en el afio 2023 en la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata del distrito de Quiquijana, provincia de
Quispicanchis region del Cusco, que lamentablemente no permitieron recabar informacion que
permitieran lograr con las expectativas de la investigacion, entre las diferentes limitaciones se
tiene:
¢ La timidez de los estudiantes en relacion al tema tan delicado como hogares disfuncionales,

siendo en muchos casos muy herméticos.
e[.a limitada veracidad de la informacion recabada, en donde los estudiantes no

consideran varios aspectos reales de sus hogares.
¢ Apoyo limitado de los docentes de aula, en la aplicacion de los instrumentos de recoleccion

de datos.

o El desplazamiento hasta el centro poblado de Huaraypata

desde la ciudad del Cusco.

¢ Bibliografia actualizada sobre los hogares disfuncionales y el impacto en el logro

de competencias.
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II.  MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Estado del Arte de la Investigacion

2.1.1. Internacionales

Flores (2020) Realizo6 su trabajo de investigacion titulada “Disfuncion familiar y bajo
rendimiento académico en estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscomisional La
Dolorosa de Loja” Ecuador, el objetivo general es, determinar la relacion entre disfuncion
familiar y bajo rendimiento académico, y el objetivo especifico es: Determinar la frecuencia de
disfuncion familiar y determinar la frecuencia de bajo rendimiento académico en los estudiantes
de bachillerato de la Unidad Educativa La Dolorosa de Loja. Arribando a las conclusiones
siguientes: Se puede concluir que el indice de disfuncionalidad familiar alcanza un poco mas de
la mitad de la poblacion estudiantil en estudio, siendo la de mayor frecuencia la disfuncion
familiar leve. En base a los hallazgos del presente estudio se determina, que los estudiantes con
bajo rendimiento académico constituyen un porcentaje minimo de la poblacion estudiantil total.
Finalizado el trabajo de investigacion se establece que no existe una relacion de asociacion
estadistica entre las variables: disfuncion familiar y bajo rendimiento académico en los
estudiantes de la Unidad Educativa Fisco misional La Dolorosa de Loja.

Espinoza (2015) realiz6 su tesis titulada “Estudio sobre la disfuncionalidad familiar y
su incidencia en el aprendizaje de los nifios y nifias de primero y segundo afio de educacion
primaria de la escuela Sagrado Corazén de Jesus de Tulcan” Ecuador, establecio su objetivo
general. Realizar un estudio sobre la disfuncionalidad escolar y su incidencia en el aprendizaje,
por medio de una encuesta dirigida a padres de familia y profesores de nifios y nifias de primero

y segundo afio de educacion primaria de la escuela Sagrado Corazén de Jesus de Tulcan, los
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objetivos especificos son: Elaborar un cuestionario dirigido para padres y representantes de
familia, que permita identificar las razones de la disfuncionalidad en el hogar; elaborar un
cuestionario dirigido a docentes, que permita determinar cuantos nifios tienen bajo rendimiento
y su comportamiento; establecer que efectos se manifiestan en los nifios provenientes de hogares
disfuncionales y como incide en su aprendizaje; arribando a las siguientes conclusiones: De
acuerdo a la encuesta aplicada a los padres se logro determinar que en la escuela Sagrado
Corazon de Jesus de la ciudad de Tulcan existen un alto indice de disfuncionalidad, los motivos
son: la violencia intrafamiliar y el alcoholismo tal como lo reflejan los siguientes porcentajes:
67,10%,50,00% y el 40,79% respectivamente, donde claramente se puede identificar que son
estos problemas los que aquejan a las familias de los alumnos en mencién y que indirectamente
estan repercutiendo en el aprendizaje de los nifos, la violencia intrafamiliar muchas veces
producto de la ingesta de alcohol es otro de los problemas identificados en esta investigacion
que afecta a la familia. En la Provincia del Carchi, segin estadisticas de la Comisaria de la Mujer
y la Familia (2011), se determino6 que 6 de cada 10 mujeres han sufrido violencia en sus hogares,
las posibles causas se deben a que existe una clara desigualdad de género y a un elevado indice
de machismo. Estas cifras concuerdan con las indicadas por el Instituto Nacional de Estadisticas
y Censos (INEC, 2011), en la que destaca que en Ecuador 6 de cada 10 mujeres han vivido algiin
tipo de violencia de género, y el 76% de las mujeres han vivido algln tipo de violencia por parte
de su pareja o ex-pareja, el bajo rendimiento se da porque cuando existe alto grado de
disfuncionalidad en las familias, que indirectamente repercute en el aprendizaje de los nifios y
en su conducta. Lo importante es que los maestros y padres trabajen juntos tanto en la escuela
como en la casa, animarlos a seguir adelante, hacerle sentir seguro sea en la escuela como en la

casa, y sobre todo, no castigarlo por las malas notas y el bajo rendimiento, porque el nifio tiene
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su propio codigo de aprendizaje no siempre un alumno bueno llega a la cumbre del éxito.

Referente al problema en mencidn, los dos trabajos de investigacion realizados en el pais
vecino de Ecuador son, realidades muy parecidas a nuestro contexto, debido a que la
caracteristica de ser paises latinos se tiene cierto perfil similar, por ello nos parece que la
disfuncion familiar expresada en conflictos y violencia entre miembros de la familia sobre todo
de padres a hijos, se refleja en su perfil académico, es decir genera limitaciones en el logro de

competencias de los estudiantes y con ello bajos indices de logro de fortalezas académicas.

La apreciacion de los investigadores frente a los resultados encontrados en los estudios
anteriores de panorama internacional, pues estos proporcionan informacion relevante y
significativa de los indices de la disfuncionalidad familiar y, como estos repercuten en el
aprendizaje de los estudiantes. Los antecedentes permiten ver la similitud entre los objetivos y
métodos, estos estudios previos recrean la confianza y severidad en los resultados. Ademas, esto
nos permite discutir con una base solida y fundamentada los resultados del presente estudio.

2.1.2.Nacionales

Garcia (2022) realiz6 su tesis titulada “Disfuncionalidad familiar y logro de aprendizaje
en comunicacion en estudiantes de educacion primaria de los planteles de aplicacion “Guaman
Poma de Ayala”, Ayacucho” establecid su objetivo general: determinar la relacion entre la
disfuncionalidad familiar y logro de aprendizaje en comunicacion en estudiantes de educacion
primaria de los planteles de aplicacion “Guaman Poma de Ayala”, Ayacucho y los objetivos
especificos son: 1: Identificar el nivel de disfuncionalidad familiar en los estudiantes de
educacion primaria de los planteles de aplicacion “Guaman Poma de Ayala”, Ayacucho. 2:
Identificar el estado de logro de aprendizaje en comunicacion en estudiantes de educacion

primaria de los planteles de aplicacion “Guaman Poma de Ayala”, Ayacucho. 3: Analizar la
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relacion entre la disfuncionalidad familiar y la competencia se comunica oralmente en lengua
materna en estudiantes de educacion primaria de los planteles de aplicacion “Guaman Poma de
Ayala”, Ayacucho. 4: Definir la relacion entre la disfuncionalidad familiar y la competencia lee
diversos tipos de textos escritos en estudiantes de educacién primaria de los planteles de
aplicacion “Guaman Poma de Ayala”, Ayacucho. 5: Establecer la relacion entre la
disfuncionalidad familiar y la competencia escribe diversos tipos de textos en estudiantes de
educacion primaria de los planteles de aplicacion “Guaman Poma de Ayala”, Ayacucho.
Llegando a las conclusiones siguientes: De acuerdo con lo abordado en lo resultados se pudo
identificar que alrededor del 78% del total de estudiantes de educacidén primaria presentan una
disfuncionalidad familiar grave, siendo que en menor proporcion (16%) se cuenta con una
disfuncionalidad moderada, y solo el 6% de todos los casos abordados presentaron una
funcionalidad familiar normal. 2. Del mismo modo, el punto anterior se veria reflejado en su
aprendizaje en el area de comunicacion, en donde el 77% registraron logros en inicio, donde su
capacidad de comunicar y comprender aun presenta una brecha amplia en relacion al nivel que
deben presentar conforme a su grado escolar, asi como que el 15% se encuentran en proceso, y
solo un 8% presentan logro esperado. 3. Sobre la asociacion entre la disfuncionalidad familiar y
la competencia de los estudiantes para comunicarse oralmente, esto si se presenta, en donde el
coeficiente es de 0,602, lo que indica que este escenario se manifiesta en un 60,2%, lo que muestra
un importante vinculo entre ambas variables. 4. Asimismo, la disfuncionalidad familiar también
presentd una relacion significativa con la competencia de los estudiantes para leer textos,
presentando un coeficiente del 0,624, siendo esta competencia en donde més se ve vinculado el
contexto de disfuncionalidad de los estudiantes, por lo que el grado de relacion entre las variables

es del 62,4%. 5. Asi, como en la competencia de escritura de textos, la disfuncionalidad familiar
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también presenta un vinculo, sin embargo, en este caso, el grado de asociacion es ligeramente
menor que las otras competencias (0,590), por lo que el grado de relacion entre ambos es del 59%.
6. Mientras que, a nivel de las variables principales, tanto la disfuncionalidad familiar y el logro
de aprendizajes en comunicacion se encuentran significativamente asociados, ademas de que el
coeficiente de correlacion muestra que dicho vinculo es del 6,.6%, por lo que una deficiente
funcionalidad familiar se veria reflejado en sus bajos niveles de aprendizaje en un 61,6%
Camacho (2019) realiz6 su tesis titulada “Disfuncion familiar y rendimiento académico en
estudiantes del tercero de secundaria - Colegio José Faustino Sanchez Carrion EL. Tambo —
Huancayo, estableciendo su objetivo general: Describir la disfuncién familiar y el rendimiento
académico de los estudiantes del tercero de secundaria colegio estatal Jos¢ Faustino Sanchez
Carrién, en el distrito de El Tambo 2017, y los objetivos especificos son: Describir las
caracteristicas de la comunicacion familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de
secundaria con familias disfuncionales colegio José Faustino Sdnchez Carrion, en el Distrito de
El Tambo 2017. ¢ Describir las caracteristicas de la cohesion familiar en los hogares de los
estudiantes del tercero de secundaria con familias disfuncionales colegio José Faustino Sanchez
Carrion, en el Distrito de El Tambo 2017. « Describir las caracteristicas de la adaptabilidad
familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José Faustino Sanchez
Carrion, en el distrito de E1 Tambo 2017. « Describir las caracteristicas del rendimiento académico
de los estudiantes del tercero de secundaria con familias disfuncionales colegio José Faustino
Sanchez Carrion, en el Distrito de El Tambo 2017. Arribando a las siguientes conclusiones: La
comunicacion familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José
Faustino Sanchez Carrion en el distrito de El Tambo 2017, es inadecuada, porque prevalece las

criticas excesivas, ya que los padres no expresan afecto, no tratan de entender los sentimientos de
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los otros miembros generando que los hijos se repriman. Los mensajes son pocos claros, esto
debido a que no son muy buenos escuchando, no reciben respuestas honestas y no son capaces de
preguntarse entre ellos lo que quieren Existe comportamiento ofensivo paterno filial, esto debido
a la forma en que se comunican, los padres no discuten calmadamente sus problemas, ni las ideas
y creencias que puedan tener los otros miembros, y al generarse alguna discusion, se enojan y se
dicen cosas negativas unos a otros. 2. La cohesion familiar en los hogares de los estudiantes del
tercero de secundaria colegio José Faustino Sanchez Carrion en el distrito de El Tambo 2017, es
desligada, porque presentan extrema separacion emocional — afectiva puesto que consideran que
la unién familiar no es importante, no se sienten unidos. Y limitada autonomia donde las
amistades de los demds miembros no son aceptadas libremente y evitan pasar tiempos juntos. 3.
La adaptabilidad familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José
Faustino Sanchez Carrion en el distrito de El Tambo 2017 es rigida porque predomina el liderazgo
paterno autoritario, donde la autoridad es asumida por una sola persona. Disciplina estricta donde
los hijos no pueden opinar sobre los castigos, su disciplina y fuerte control parental. 4. El
rendimiento académico de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José Faustino Sdnchez
Carrion en el distrito de El Tambo 2017 provenientes de hogares disfuncionales, es regular porque
se encuentran dentro del logro en proceso (11-13) de acuerdo a los estandares de aprendizaje,
requiriendo acompafiamiento de un adulto para poder lograr superar el nivel esperado. 5. Con
relacion a los resultados generales, podemos concluir que la disfuncion familiar en los hogares
de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José Faustino Sanchez Carrion El Tambo
2017, se presenta por la inadecuada comunicacioén familiar, la cohesion familiar desligada, la

adaptabilidad familiar rigida, mostrando los estudiantes rendimiento académico regular.

Nuestra realidad nacional no es ajena a la local, esto se debe a que en el Pert tenemos
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innumerables casos de violencia familiar resultado de los hogares o familias disfuncionales
expresadas en tratos inapropiados de padres a hijos, en donde los progenitores tratan a sus
vastagos con suma rudeza y en muchos casos con agresion verbal y fisica generando bajo
autoestima en sus hijos lo que a su vez trae como consecuencia el bajo rendimiento académico
de los hijos en las instituciones educativas, alcanzando logros de aprendizaje limitados, estando
un gran porcentaje por debajo del logro esperado, por tanto el porcentaje elevado se encuentra
en logro en proceso y en inicio, sobre todo en las dreas de Matematica, comunicacion Ciencia 'y
tecnologia y Ciencias Sociales. Por tanto, creemos fielmente que el logro de competencias de
nuestros estudiantes parte de la familia, si esta constituye un hogar nuclear tendremos resultados
significativos, lo contrario ocurre cuando los hogares disfuncionales predominan, los resultados
seran lamentables.

2.1.3. Locales

Zevallos y Quispe (2020) Realizaron su tesis titulada “Disfuncion familiar y
desempefio escolar de los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la institucion
educativa mixta de aplicacion Fortunato Luciano Herrera del Cusco — 2020 teniendo su
objetivo general.

Determinar la relacion de la disfuncion familiar en el desempefio escolar de los estudiantes del
nivel de educacién secundaria de la Institucion Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato
Luciano Herrera del Cusco — 2020, y los objetivos especificos son: Describir el nivel de
disfuncién familiar de los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano Herrera del Cusco — 2020. b) Describir el

nivel de desempefio escolar de los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la Institucion

Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano Herrera del Cusco — 2020. c) Establecer la
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relacion de las dimensiones de la disfuncion familiar con el desempeiio escolar de los estudiantes
del nivel de educacidon secundaria de la Institucion Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato
Luciano Herrera del Cusco — 2020. Arribando a las conclusiones siguientes: Primera: Los
hallazgos de la investigacion evidencian que la disfuncion familiar interviene negativamente en
el desempefio escolar de los estudiantes del nivel de educacion secundaria. Es importante
mencionar que el contexto familiar viene a ser la base de la educacion de los estudiantes, de
manera que en el estudio se ha evidenciado que existe reportes de incidencias escolares; en el
contexto social, la violencia que algunos estudiantes presentan y la timidez que algunos
demuestran, asimismo también estos mismos estudiantes presentan problemas de aprendizaje,
y se evidencia dejadez por parte de los padres de familia al ser informados respecto al bajo
desempefio de sus hijos, lo cual también es observable por el incumplimiento de las tareas
escolares, aspectos que directamente inciden de forma negativa en el desempeio del estudiante,
especialmente en las Areas Curriculares de Matematica, Comunicacion y Ciencia y Tecnologia.
Segunda: Los resultados obtenidos en el estudio demuestran que la disfuncion familiar de los
estudiantes, especialmente cuando se evidencia que existe reportes de violencia familiar o
incidentes de agresiones en las aulas de los estudiantes, por actos de violencia como el acoso,
la intimidacion o falta de respeto a sus compafieros y docentes de aula, son factores suficientes
para indicar que el estudiante presenta problemas disfuncion familiar, lo cual directamente
incide de forma negativa en el desempefio escolar del Area de Matematica. Tercera: Los
resultados muestran que la disfuncién familiar de los estudiantes, es un factor que genera
problemas emocionales, inseguridad al momento de hablar, timidez, incumplimiento de tareas,
y poca concentracion para la lectura comprensiva, generando en el estudiante poca capacidad

para redactar o escribir textos, asimismo perder rapidamente la concentracion cuando el docente
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solicita el anélisis critico de los textos leidos, de tal forma, esto incide de forma negativa en el
desempeiio escolar del estudiante, especificamente en el Area de Comunicacion. Cuarta: Los
hallazgos mas representativos de la investigacion validan que la disfuncion familiar es un factor
negativo en el desempeifio escolar del Area de Ciencia y Tecnologia, dado por que los problemas
psicoldgicos, evitan que el estudiante desarrolle su creatividad y comprension de los temas
tratados en el area antes mencionada, por otra parte, el hecho de acumular estrés también genera
que el estudiante menos concentracion y desidia al momento de asignarle tareas.

Ledn (2022) en su tesis titulada “Disfuncion familiar y rendimiento escolar en los
estudiantes del 4to grado de la institucion educativa secundaria Agustin Gamarra, Anta —
Cusco, 2021”. Este estudio corresponde a un enfoque metodologico cuantitativa de alcance
explicativo, cuyo objetivo general es: Determinar la relacion entre disfuncion familiar y el
rendimiento escolar en los estudiantes del 4to grado de la Institucion Educativa “Agustin
Gamarra” provincia de Anta- Cusco, 2021, y los objetivos especificos son: Identificar la
relacion que existe entre relacion familiar y rendimiento escolar en los estudiantes del 4°grado
de la Institucién Educativa Secundaria “Agustin Gamarra” provincia de Anta-Cusco, 2021 -
Identificar la relacion que existe entre desarrollo familiar rendimiento escolar en los estudiantes
del 4°grado de la Institucion Educativa Secundaria “Agustin Gamarra” provincia de Anta —
Cusco, 2021. - Identificar la relacion que existe entre estabilidad familiar y rendimiento escolar
en estudiantes del 4°grado de la Institucion Educativa Secundaria “Agustin Gamarra”
provincia de Anta-Cusco, 2021. Arribando a las siguientes conclusiones: 1) La relacion entre
disfuncion familiar y el rendimiento escolar es significativo en los estudiantes del 4° grado de
la Institucion Educativa “Agustin Gamarra” provincia de Anta-Cusco, 2021. Con un grado de

correlacion negativa débil entre ambas variables. 2) En cuanto a la disfuncion familiar,
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encontramos un total de 34.88% (15) de estudiantes que presentan familias disfuncionales, el
32,56% (14) solo a veces y el 32,56% nunca. Entonces vemos que la disfuncion familiar en la
I.LE. “Agustin Gamarra” de Anta es baja.

Garcia (2022) en su tesis titulada: Habilidades socioemocionales para las competencias
del area de Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de una Institucion educativa Cusco-
2022. Este estudio corresponde a un enfoque metodologico cuantitativa de tipo basica y nivel
explicativo, cuyo objetivo general es: Determinar la influencia de las habilidades
socioemocionales en el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales en estudiantes
del nivel secundario de una Institucién Educativa Cusco-2022, y los objetivos especificos son:
- determinar la influencia de las habilidades socioemocionales en el logro de la competencia
historica del area de ciencias Sociales en estudiantes del nivel secundario de una Institucion
Educativa Cusco-2022, -Determinar la influencia de las habilidades socioemocionales en el
logro de la competencia geografica del area de ciencias Sociales en estudiantes del nivel
secundario de una Institucion Educativa del Cusco-2022, y determinar la influencia de las
habilidades socioemocionales en el logro de la competencia econdomica del area de ciencias
Sociales en estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa Cusco-2022. Se
obtuvo las siguientes conclusiones: 1) Existe influencia significativa entre las habilidades
socioemocionales y el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales, por otra parte,
tiene una influencia directa y positiva con valor de significancia de 0,000 menor al 0.05, lo
cual indica que, al incrementar las habilidades socioemocionales, se incrementara el logro de
competencias en el area de ciencias sociales. 2) Las habilidades socioemocionales y el logro
de competencias historicas del area de Ciencias Sociales demostraron una influencia directa y

positiva. Asimismo, demostraron un valor de significancia de 0,000 menor al 0.05, con el cual
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indica que las variables estudiadas son significativas; por lo tanto, el incremento de las
habilidades socioemocionales, también incrementara el logro de competencia historica en el
area de ciencias sociales. 3) Las habilidades socioemocionales y la competencia geografica del
area de Ciencias Sociales demostraron una influencia directa y positiva con un valor de
significancia de 0,000 menor al 0.05, por lo tanto, las variables son significativas; del mismo
modo, indica que el incremento de las habilidades socioemocionales, también incrementara el
logro de competencia geografica en el area de ciencias sociales. 4) El modelo de habilidades
socioemocionales y el logro de competencias econdmicas del area de Ciencias Sociales
demostraron una influencia positiva con un valor de significancia de 0,000 menor al 0.05; lo
cual indica que el incremento de las habilidades socioemocionales incrementara el logro de
competencias econdmicas del area de ciencias sociales.

En nuestro contexto local la situacion no cambia, en donde las familias disfuncionales
cada vez mdas se incrementan y constituyen en una amenaza latente para el logro de los

objetivos educativos.

Es asi que, los antecedentes en mencion afirman, las familias constituidas son pilares
fundamentales para el logro de competencias de los estudiantes, lo adverso sucede en las
familias disfuncionales en donde estas familias representan un gran inconveniente en los

propositos de las instituciones educativas que constituye la formacion integral de los educandos.

En ese sentido consideramos estar De acuerdo a las conclusiones de los antecedentes locales en
donde se afirma que, las familias disfuncionales representan un obstaculo para el logro adecuado
de competencias, y en el caso especifico de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata del quinto grado de secundaria, presenta similitud en los resultados a las

investigaciones locales en relacion al tema en mencion, siendo un problema de magnitudes
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significativas las familias disfuncionales.

2.2. Bases Tedricas

2.2.1.Teoria de la familia

La familia desde el origen etimologico la palabra deriva del término famulus, que
significa “siervo, esclavo”, o incluso del latin fames (hambre). De acuerdo a Olivay Villa (2014)
define a la familia “como a las personas que comen de una misma olla y que ellas estan en la

obligacion de alimentar a su familia” (p. 12)
2.2.2.Familia disfuncional en el @mbito psicoldgico

La disfuncion familiar como patrones de interaccion problematicos y desequilibrados
dentro de la familia que afectan negativamente la salud emocional y el bienestar de los miembros
de la familia. Esta perspectiva se centra en dindmicas familiares disfuncionales que incluyen falta
de comunicacion efectiva, conflictos continuos, roles poco claros o rigidos y dificultad para
resolver problemas de manera constructiva. La disfuncion familiar puede afectar
significativamente el desarrollo de un individuo y la calidad de las relaciones familiares.

Minuchin (1960)

La relacion entre la familia y el aprendizaje ha sido ampliamente respaldada por la
evidencia cientifica. Segin Baeza (2000), la familia se considera como una unidad o sistema en
el que los individuos participan en el proceso de socializacidon y se establecen los principales
vinculos afectivos. Si alguno de los elementos de la familia se encuentra en dificultades, el
equilibrio de este sistema se ve afectado, ya que todos los miembros se encuentran en una
condicion similar. Por lo tanto, es crucial mantener un ambiente positivo dentro de la familia para
que funcione de manera efectiva, ya que este sistema interactiia con otros, como el colegio. De

hecho, es una norma cominmente aceptada que cualquier situacion que ocurra en la familia tiene
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repercusiones en el contexto en el que se encuentra y en las instituciones con las que esta

vinculada (Baeza, 2005).

La importancia de la psicologia, desempefia un papel fundamental en el abordaje en las
familias disfuncionales al proporcionar herramientas, apoyo emocional, intervencion y
prevencion de problemas, con el objetivo de promover la salud mental y el bienestar de todos los

miembros de la familia, Minuchin (1984)

La definicion desde la sociologia Greco (2008, p. 168) conceptualiza como “unidad
fundamental de la organizacion social, originada en la naturaleza biopsicosocial del hombre y
constituida por la cultura para regular las conductas suscitadas por la generacion”.

Desde la mirada Antropologica: la familia “es el pilar fundamental para la constitucion
de la persona porque desarrolla lo psicoldégico y cultural; ya que influye en la formacion del
individuo”.

La Familia como grupo social primario, es social debido a que desde su nacimiento el
hombre cumple un papel dentro de la sociedad, asi como cumple diferentes roles y desarrolla
habilidades para su funcion durante su existencia. Entiéndase que familia es la principal
responsable de como se forma una sociedad, si queremos vivir en una sociedad segura sin
miedos e inseguridad, debemos partir del ntcleo familiar a formar futuros ciudadanos con sano
desarrollo, valores morales y éticos, donde el ambiente familiar este lleno de amor y con buenas
autoestimas de los integrantes.

Recalcando, los padres son modelo-reflejo mas importante dentro del entorno familiar
quienes puedan establecer las normas y limites razonables y formularlas en términos positivos
con los nifios y adolescentes dentro del hogar y de igual manera las normas establecidas deben

ser claras y coherentes acorde a la edad; corregir las conductas inadecuadas sin agredir ni gritar.
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Asi mismo los nifios y adolescentes deben cumplir sus funciones en relacion a las tareas
escolares y los deberes de la casa establecidas con el apoyo de los progenitores, de tal manera
a medida que van creciendo y con el pasar del tiempo asumen las actividades

independientemente sin la necesidad de exigencias.

2.2.3.Familias Disfuncionales

Una familia se conceptualiza como un grupo de personas afiliadas por consanguinidad,
afinidad o convivencia compartida. Es un grupo psicosocial de una o mas personas, nifios o
adultos en el que existe un compromiso de que los miembros se nutran entre si. Ademas, son
un grupo de individuos, conectados, bioldgica, legalmente o por eleccion, de quienes los
individuos pueden esperar una medida de apoyo en forma de comida, refugio, finanzas y
nutricion emocional compartiendo un pasado, un presente y un futuro (Rasaki et al, 2014, p.8).

De la misma manera, desempefia una funcion especial dentro de la sociedad, pues ella
se encarga de generar influencia temprana, directa y duradera en la formacion de los individuos
que componen ese nucleo familiar. La importancia o transcendencia que tiene la familia dentro
de la sociedad parte porque se encarga de trasmitir los valores, creencias y pautas de
comportamiento y actitud den una generacion a otra (Urgilés y Fernandez, 2018, p.199).

La disfuncion familiar ocurre cuando hay un desacuerdo, malentendido, mala conducta
e incluso abuso por parte de miembros individuales de la familia continuamente, lo que lleva a
otros miembros a adaptarse a tales acciones. El diagnostico de la familia en dificultades requiere
la identificacion y evaluacion de las crisis familiares, determinar el grado de disfuncion familiar
(Rasaki et al, 2014, p.9). La disfuncionalidad o funcionalidad familiar se asocia comunmente a
diferentes factores. El abordaje de la disfuncion familiar parte muchas veces por los niveles de

comunicacion por parte de los miembros de la familia, asi como la forma en como se resuelven
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los diversos problemas que involucren a estos elementos, siendo generalmente las relaciones
como la satisfaccion o capacidad para cubrir necesidades materiales dentro de la familia, los
relacionados con el desarrollo de los miembros, de manera especifica aludiendo al ciclo vital y
aquellas decisiones de riesgo, esto quiere decir a la capacidad de poder resolver los problemas
familiares dentro de un contexto de crisis cualesquiera. Por otro lado, se considera que una
familia es considerada como funcional, cuando es eficaz en las tres areas mencionadas (Mantilla
y Alomaliza, 2017, p.316).

Por otro lado, Hunt (2007) considera que una familia se considera disfuncional cuando
muestra un comportamiento inmaduro e impropio de al menos uno de los padres, conllevando
a dafiar el crecimiento individual, asi como el desarrollo de habilidades saludables y relacionales
de los otros miembros que componen la familia. Por tanto, la disfuncionalidad o funcionalidad
de la familia no depende directamente de la presencia o ausencia de problemas dentro de este
nlcleo, mas bien se centra a la respuesta que estos muestren frente a los problemas, asi como la
manera en como se adapte cada miembro a las circunstancias cambiantes, de tal forma en que
se mantiene una mayor continuidad y desarrollo del crecimiento de todos los miembros de la
familia (Minuchin, 1984).

El contexto donde se desarrolla la disfuncionalidad o funcionalidad familiar parte del
ambiente propia de la familia, pues esta tiene una funcion tanto afectiva como formativa, pues
se parte del sustento que son los padres lo que presentan una influencia importante en el
comportamiento que tienen los hijos, y esta actitud o comportamiento se aprende dentro de la
familia. La diferencia existente entre familias es como funciona, como mecanica de interrelacion
entre ellos, ya que se esté es constructivo y positivo propiciard que el individuo se desarrolle de

forma integral, caso contrario, si se presentan carencia desde un punto de vista estructural dentro
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de la familia o la convivencia no parte por una buena relacion interpersonal entre sus miembros,
ya sea a nivel de amor, o asertividad, entre otros. Esto conlleva a que el nifio no logre adquirir
un mejor modelo de conducta por parte de sus padres, pues suele presentarse un abandono
emocional, de manera especifica las carencias afectivas, asi como pocas habilidades sociales,
esto termina repercutiendo en la conducta de otros elementos de la familia, siendo los nifios los
mas perjudicados (Sagbaicela, 2018, p.39).

2.2.3.1. Tipos de familia

Barzallo y Pauta (2022) clasifica a la familia segun:

Familia nuclear: Es una familia en la que dos generaciones, padres ¢ hijos (bilogicos o
adoptados), viven juntos en el mismo hogar y tienen relaciones profundas e intimas.

Familia Extendida o conjunta: compuesta por miembros de varias generaciones que
tienen conexiones familiares. Debido a que el hogar contiene al menos tres generaciones, este tipo
de familia también se conoce como familia trigeneracional.

Monoparental: El término "monoparental” se refiere a una familia en la que solo uno de
los progenitores cuida a sus hijos. Dado que estos roles no estan definidos, este tipo de familia
puede causar principalmente una confusion de roles dentro del circulo familiar.

Homoparental: Una relacion estable entre dos personas del mismo sexo se conoce como
homopata. El hijo puede ser de uno de los dos miembros de la pareja o adoptado.

Ensamblada o reconstruida: Ensamblado o reconstruido: cuando uno o ambos padres
tienen hijos de una relacion anterior y se casan o tienen otra pareja.

Segun Gonzales (2014) presenta tres tipos de familia bien diferenciados en la escuela.

Familias preocupadas por la educacion de sus hijos. (Familias implicadas):

Intentan ayudar a sus hijos y a la escuela para que las cosas funcionen cada dia mejor.
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La frase de Padres responsables “Nosotros somos los ultimos responsables, pero podemos
trabajar bien juntos”. Los padres se responsabilizan sobre la educacion de los menores; tomando
en cuenta sus propios limites y errores, y seialando las fortalezas y debilidades del hijo. Asisten
responsablemente a las diferentes convocatorias, reuniones citadas por los directores o docentes
y en muchas ocasiones los padres se acercan de manera voluntario sobre la situacion de
aprendizaje de los hijos.

Familias totalmente despreocupadas por la educacion de sus hijos. (Familias
pasotas):

Esperan a que alguien se los eduque. La idea de los padres ausentes “No sabemos quién
estd a cargo o quien debe ocuparse” este caso ocurre con frecuencia en hogares disfuncionales,
divorciados o por el fallecimiento de uno de los padres; donde los progenitores no se
responsabilizan sobre la educacion de sus hijos.

Familias preocupadas en exceso por la educacion de sus hijos. (Familias
obsesionadas):

Donde los padres de familia controlan y vigilan excesivamente el aprendizaje de sus hijos
(p- 28). Los padres obsesionados siempre llevan esta frase “nosotros somos los padres y tenemos
que controlar todo” ejercen un exagerado control sobre sus hijos en relacion a las actividades
escolares y sociales y generan serios problemas en la autonomia personal.

2.2.3.2. Funciones de la familia

Segun Valladares (2008) existen diferentes criterios para analizar las funciones de la
familia.

¢ Biologica: Esta funcion esta basada en la reproduccion y el sentimiento de dejar herencia

de la especie donde se debe presentar las condiciones idoneas para su desarrollo.
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e Economica: Esta funcion indica que la familia debe velar por el bienestar
familiar mediante la obtencién de los medios econdmicos para la satisfaccion de
necesidades.

e Educativa — cultural: La familia adquiere conocimientos y experiencia donde
los integrantes, aprenden bajo las normas y politicas de la familia.

e Crianza: La familia vela por el buen desarrollo de los nifios, asi como un adecuado

cuidado y brindar los afectos necesarios para su desarrollo.

e Culturalizacién y socializacion: Las costumbres y politicas de la familia se transmite
por generacion donde pueden estar sujetas a cambios de acuerdo al contexto actual.

e De apoyo y proteccidon psicosocial: La familia cumple un rol de protector frente a
cambios sociales donde facilita la adaptacion de sus integrantes. Es como un equipo de futbol
en la que sus miembros trabajan juntos, afrontando los obstaculos, al mismo tiempo satisfacen
las necesidades materiales, culturales y educativas con la consiguiente formacion y
transformacion de cada uno de sus integrantes; tomando el esfuerzo, dedicacion, tiempo, para
poder guiar los principios correctos a los miembros del entorno familiar. Por ende, las tareas y
roles designados a cada miembro de manera clara y coherente son aceptados por estos.

2.2.3.3. Caracteristicas de la Disfuncion Familiar

Una familia disfuncional es aquella en la que el conflicto y la inestabilidad son comunes.
Los padres pueden abusar o descuidar a sus hijos, y otros miembros de la familia a menudo se
ven obligados a adaptarse y permitir un comportamiento negativo.
a) Mala comunicacion: La comunicacion es uno de los pilares mas importantes de las
buenas relaciones. Las familias disfuncionales no pueden escucharse entre si, por lo que los

miembros individuales a menudo se sienten incomprendidos o como si sus voces no fueran
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escuchadas. Ademads, la comunicacion en familias disfuncionales esta desarticulada, en lugar
que esta sea directa. Los miembros de la familia hablan entre si con otros miembros de la
familia, pero no se confrontan entre si directamente. Esto crea un comportamiento pasivo-

agresivo, tension y desconfianza (Al Ibaidi, 2017, p.2).

b) Abuso de drogas o alcohol: Cuando existe abuso de drogas o alcohol en una familia,
"las reglas, roles y relaciones familiares se establecen y organizan en torno al alcohol y/u otras
sustancias, en un esfuerzo por mantener la homeostasis y el equilibrio de la familia. Los
miembros de la familia también tienden a caer en ciertos roles bien definidos, como el de
facilitador y de chivo expiatorio. Los facilitadores hacen todo lo posible para garantizar que el
hogar funcione sin problemas a pesar del abuso de sustancias, mientras que el chivo expiatorio
suele ser un nifio de la familia que actia para desviar las experiencias negativas que ocurren en
el hogar (Al Ibaidi, 2017, p.2).

c) Perfeccionismo: En una familia disfuncional, uno o mas adultos pueden ser
perfeccionistas. Tienen expectativas muy altas para los nifios u otros miembros de la familia y
no aceptan el fracaso. Esto tiene un efecto negativo duradero, reduciendo la alegria y la
asimilacion de conocimientos en los nifios y adolescentes. El perfeccionismo crea una fuente
constante de emociones negativas que hace que las personas se sientan constantemente
inadecuadas (Al Ibaidi, 2017, p.2).

d) Falta de empatia: Una de las caracteristicas distintivas de una familia disfuncional es
la falta de empatia. Los padres no muestran amor incondicional, sino que se vuelven criticos.
En lugar de intentar comprender los sentimientos y el punto de vista de un nifo, un padre
disfuncional puede confiar en la ira o la burla, haciendo que el nifio y el adolescente se sienta

culpable o degradado. Los padres carecen de la capacidad de sintonizar emocionalmente con
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sus hijos, lo que hace que los nifos internalicen sentimientos negativos (Al Ibaidi, 2017, p.2).
e) Control: En una estructura familiar disfuncional, uno o mas padres a menudo se
concentran en controlar a sus hijos. Pueden enfrentar a los nifios entre si y hacerlos competir por
el afecto, o compararlos constantemente. Otros elementos importantes de control son la
dependencia y la falta de privacidad. Se encontr6 que las personas que informaron que sus padres
se habian entrometido en su privacidad en la infancia o fomentaron la dependencia tenian mas

probabilidades de tener puntuaciones bajas en las encuestas de felicidad y bienestar general.

Cuando a los nifos no se les permite tomar sus propias decisiones, crecen sin la confianza
necesaria para sobresalir en el aula o en el lugar de trabajo (Al Ibaidi, 2017, p.2).

f) Critica excesiva: Las criticas y otros abusos verbales son particularmente dificiles de
superar para los nifios. Los padres de familias disfuncionales a menudo critican la apariencia,
la inteligencia, los valores o las habilidades de un nifio. Algunas criticas pueden ser directas,
mientras que otras formas son mas sutiles y se transmiten en forma de burlas o humillaciones.
Independientemente del parto, las criticas constantes de los padres tienen un impacto negativo
en la autoimagen y el desarrollo (Al Ibaidi, 2017, p.2).

g) Ausencia paterna/materna: Uno o ambos padres tienen una deficiencia intencionada o
involuntaria, padres que no actiian de manera adecuada o que descuidan las necesidades fisicas
o emocionales de sus hijos (por ejemplo, un padre que sufre una enfermedad mental/psicologica
y no es capaz de satisfacer las necesidades del nifio). Los nifios, en tltima instancia, asumiran
el papel de padres y las responsabilidades (cuidador no oficial) de sus hermanos menores (Al
Ibaidi, 2017, p.2).

2.2.3.4. Dimensiones de la Disfuncion Familiar

Segun Dimensiones de la disfuncion familiar Hoy en dia, vivimos un ambiente en el cual
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los seres humanos desean lograr sus metas y ‘objetivos trazados sin considerar que aquello en
muchas ocasiones conlleve al ‘abandono ‘familiar trayendo como consecuencia hogares
disfuncionales o crisis familiar.

Para Lafosse (2004) sostiene que: “una familia cuando cumple sus funciones pasa por

tres etapas: cohesion familiar, comunicacion familiar y adaptabilidad familiar”

Dimension 1: Cohesién familiar

Segun Lafosse (2004), “La cohesion familiar es la atadura emocional que miembros de
la familia tienen unos con otros. Es el grado en que los miembros de la familia se interesan por
ella, se comprometen con ella y se ayudan mutuamente” (p. 121).

La familia es la célula basica de la sociedad, pero cuando esta célula se destruye por
ausencia de amor, ausencia de comunicacion y ausencia de respeto y normas de convivencia
ocasiona un conflicto emocional entre sus miembros al grado de que el compromiso y la ayuda
mutua entre ellos dejan de existir. Si se tuviera conciencia de lo importante que es vivir en
cohesion familiar, entonces se desarrollaria una inteligencia emocional estable y madura. Es por
ello que el autor sefiala que uno de los factores que permite que la familia cumpla con sus
funciones es la existencia de la cohesion o unién emocional entre ellos.

Segun Olson (2003), la cohesion es: El vinculo emocional que los miembros de la familia
viven, se establecen o se tienen entre si. La cohesion familiar evalua el grado en que los
miembros de la familia estdn separados o conectados a ella. Dentro del modelo, los conceptos
especificos para medir y diagnosticar la dimension de cohesion familiar son: La vinculacion
emocional, los limites, las coaliciones, el tiempo, el espacio, los amigos, la toma de decisiones,
el interés y las recreaciones. (p. 29).

Se suefia con una sociedad solidaria, unida y comprometida con la ayuda al pr6jimo, pero
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esto solo se podra lograr si esos valores son vividos a través del ejemplo de la familia. No basta
llamarse “familia” a un grupo de personas unidas por sangre, sino que familia es la union de
personas también unidas por sentimientos, emociones, afectividad y lazos de comprension y
escucha que desembocaran en una interrelacion intima entre todos sus miembros. Existen dos

tipos de familia que se clasifican en funcidon de la cohesion familiar o la ausencia de esta:

Familia equilibrada: Viene de afecto, es el vinculo o lazo emocional que une a los
miembros de la familia, incluyendo cercania, compromiso familiar, individualidad y tiempo
compartido. Esta dimension considera dos niveles y son: Cohesion y flexibilidad.

Familia desequilibrada: Es un sistema familiar donde prevalece el poder sin importar
roles, normas y reglas de relaciones, en respuesta o funcion al estrés situacional y al propio
desarrollo (Olson, 2003, p.189).

En la actualidad, son muy pocas las familias equilibradas que posee la sociedad. Segun el
autor, este tipo de familias son las que pregonan y viven el ejemplo de respeto y amor entre sus
miembros dedicando siempre momentos de calidad y afectividad entre sus miembros.

De ese tipo de familia se forman jévenes autonomos, seguros de si y con una personalidad
infalible y trasparente que no se minimiza ante nadie. En cambio, los miembros de una familia
desequilibrada forma en el futuro més familias desequilibradas ya que el entorno familiar que
vivio desde muy pequefios fue de agresividad, falta de respeto, ausencia de empatia y falta de
afecto. Hay un dicho: “Nadie puede dar lo que no ha recibido o conocido”, es por ello que es
importante el ambiente familiar positivo en la que los nifios se sientan muy seguros de si y muy
amados por sus miembros (Olson, 2003, p.189).

Dimension 2: Comunicacién familiar

A nivel nacional, es necesario que El Ministerio de Educacion oriente a los docentes para
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que ayuden a sus estudiantes a una concientizacion hacia la familia y asi ellos formen futuras
familias unidas, solo asi se erradicara las familias disfuncionales que causan pobreza interna y
externa en el mundo.

Al respecto, Lafosse (2004) considerd que “la comunicacion familiar es el acto en el que
dos 0 mas miembros de la familia intercambian informacion, ideas, sentimientos, afectos, valores,
etc. Tanto a través de la palabra, como de sefias, gestos, acciones, de la presencia o ausencia, o
del simple tono de voz” (p. 202).

La comunicacion es la base de toda relacion positiva entre dos 0 més personas. Es asi
que hablar de comunicacion familiar es mucho més amplio y mucho mas necesario en todo
hogar. Es a través de la comunicacién familiar que se entablan mas lazos de comprension,
escucha, conocimiento del otro y sobre todo se da una convivencia tranquila y trasparente ya
que cada uno sabe lo que le agrada o desagrada de cada miembro de su familia. Segtn estudios,
si los hijos crecen en un entorno en el que existe comunicacion fluida, de confianza, sincera y
efectiva entre padres e hijos, ellos no tendran ningun problema emocional y seran capaces de
interrelacionarse de manera armoniosa con los demds Lafosse (2004).

La comunicacion familiar constituye un proceso interactivo en el que la comunicacion
es siempre una accion conjunta. Para el andlisis, interesa mas la forma y el contexto en que la
comunicacion actiia. Las habilidades de comunicacion positiva, tales como empatia, escucha
reflexiva y comentarios de apoyo permiten a las familias compartir entre si sus necesidades y
preferencias cambiantes en relacion con la cohesion y la adaptabilidad. Las habilidades negativas
tales como el doble mensaje, los dobles vinculos y la critica, disminuyen la habilidad para
compartir los sentimientos y restringen por lo tanto la movilidad de la familia en las otras

dimensiones. (Olson, 2003, p. 191)



33

Segun el autor, una familia que vive la empatia con sus miembros estara cultivando seres
que se solidaricen con el sufrimiento de los demas. Seran capaces de entender y ponerse en la
situacion de los demas para poder entender y solucionar diversas situaciones que se les presente.
Mantener una familia equilibrada ayuda a compenetrarse y a estar mas conectado con los hijos.

Pero es penoso poder observar que existen mas familias disfuncionales ya que no cumplen su rol

de formar seres 0 miembros que sean lideres positivos, transformadores de la sociedad y capaces
de construir un mundo humanizado y altruista.

Segun Gallego (2001), “la comunicacion familiar es el proceso por el cual los integrantes
de la familia construyen y comparten entre si una serie de significados que les permite
interactuar y comportarse en su vida cotidiana” (p. 11).

En la actualidad, se ven familias disfuncionales que solo se dedican a trabajar, discutir y
a conseguir sus metas o intereses personales sin importarles que sus hijos vivan en soledad y
asimilando en su ser acciones negativas que lo llevaran a 34 formar un futuro hogar disfuncional
y agresivo. Si la mayoria de familias mantuvieran una comunicacion positiva respaldada de
respeto, escucha y ayuda mutua entonces nuestra sociedad seria pacifica, armoniosa y se
formarian futuras familias unidas, pero en la actualidad existen muchas familias que mantienen
una escasa comunicacion y eso ocasiona una desintegracion familiar y disfuncional.

Dimension 3: Adaptabilidad familiar

La cohesion y comunicacion familiar son componentes que deben existir en toda familia
y de igual manera la adaptabilidad ante las diversas situaciones ya que sin estos tres
componentes no existiria un desarrollo positivo y armonioso dentro de la familia.

Lafosse (2004) menciond que “este sistema familiar es flexible y capaz de cambiar.

Existe flexibilidad en los cambios de estructura de poder, relaciones de roles y las reglas de las
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relaciones, en respuesta al estrés situacional y propio del desarrollo” (p. 229).

Toda familia debe mantener normas y reglas en su entorno y con sus miembros, pero estas
normas no deben ser impuestas, ni autoritarias, deben ser normas compuestas y construidas por
sus propios miembros para que se asuma con compromiso y responsabilidad. En una homilia dada
por el Papa Francisco dirigido a las familias mencion6 que la convivencia familiar entre sus
miembros no se debe dar con autoritarismo sino se debe vivir una comunicacion sincera en la que
se pueda dar y trasmitir vida a los que se rodea.

La dimension de adaptabilidad es la habilidad de un sistema familiar para cambiar su
estructura de poder, sus roles y reglas de relacion en respuesta a una demanda situacional o de
desarrollo. Para que exista un buen sistema de adaptacion se requiere un balance entre cambios y
estabilidad. (Olson, 2003, p. 192).

Vivir en una familia cuya estructura de poder, roles y reglas es flexible y humanista, crea
lazos de seguridad entre sus miembros ya que saben qué hacer y qué no deben hacer. Es necesario
que las responsabilidades se compartan al igual que los triunfos, asi como los fracasos también
deben ser compartidos para que sus miembros crezcan juntos. Es importante actuar con equidad
e igualdad en la familia, es decir, no tener un favoritismo hacia algin miembro ya que eso
desequilibra las relaciones familiares y a la vez forman heridas o resentimientos que van
destruyendo poco a poco la armonia familiar (Olson, 2003, p. 193).

Vivir en una familia disfuncional y desintegrada es vivir en un espacio egoista, indiferente
y agresivo, donde cada miembro solo le importa sus propios intereses y no el de sus familiares.
Cada pais a nivel mundial estd luchando por reconstruir los hogares o familias a través de
proyectos basado en valores en las escuelas o congreso de padres en valores. Pero eso no es

suficiente ya que para formar familias seguras y felices se tienen que formar nifios seguros y
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felices desde su hogar. Los padres de familia no deben dejar de atender o dar calidad de atencion
a sus hijos, al contrario, deben manifestar ejemplo de vida para que de esa manera sus hijos
crezcan con la semilla de una formacion solida en valores para su futura familia (Olson, 2003, p.
195).
2.2.3.5. Niveles de disfuncion familiar

Los niveles de disfuncion familiar se establecen en base al grado de conflicto que se
presenta dentro del contexto familiar. De acuerdo con Gonzales et al. (2013) se consideran los
siguientes niveles:
a) Buena Funcion familiar

Los conflictos, la mala conducta, y el abuso por parte de los miembros individuales no se
presentan dentro del nucleo familiar, por el contrario, la armonia, la comprension y la buena
comunicacion se evidencian claramente.
b) Disfuncion Familiar Leve

Esta se denota en una familia en la que los conflictos, la mala conducta, y el abuso por
parte de los miembros individuales se producen esporddicamente y sucede por situaciones
aisladas a la convivencia tipica de la familia; esta es manejable y puede superarse con cierta
facilidad.
c¢) Disfuncion Familiar Moderada

Se evidencia en una familia en la que los conflictos, la mala conducta, y el abuso por parte
de los miembros individuales se producen regularmente, lo que genera problemas y
confrontaciones en el nicleo familiar, si esta se hace cotidiano puede conllevar a una disfuncion
severa.

d) Disfuncién Familiar Severa
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Se presenta en una familia en la que los conflictos, la mala conducta, y muchas veces el
abuso por parte de los miembros individuales se producen continua y de manera muy seguida, lo

que lleva a otros miembros a considerar a tales acciones como normales.

2.2.3.6. Efectos de la disfuncion familiar en los hijos

De acuerdo con Baez (2013) los efectos de la disfuncion familiar pueden presentarse en
mayor o menor medida De acuerdo a las circunstancias en las que se presenta, menciona los
siguientes:

e Tener dificultades académicas en la escuela o disminuir el desempeiio escolar académico
inesperadamente.

e Tener moderados o graves problemas de salud mental, incluyendo una posible depresion,
ansiedad, desarrollo de un trastorno de personalidad y pensamientos suicidas.

e Volverse adictos al tabaco, el alcohol y/o drogas, en especial si los padres o amigos han hecho
lo mismo.

e Rebelarse contra la autoridad de los padres o, por el contrario, mantener la familia en sus valores
frente a la presion de los compaiieros, o incluso tratar de tomar un imposible término medio que
a nadie agrada.

e Estar en negacion sobre la gravedad de la situacion de la familia. f Tener dificultad para formar
relaciones saludables dentro de su grupo de pares (por timidez), como el trastorno de
personalidad por evitacion.

¢ Gastar mucho tiempo en soledad viendo la television, jugando videojuegos, navegando por
Internet, y otras actividades que carecen de interaccion social.

e Sentirse enojados, ansiosos, deprimidos aislados de los demads, o indignos de ser amados.
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e Tener algun trastorno del lenguaje o la comunicacion (relacionados con el abuso emocional).

¢ Desconfiar de los demas o incluso tener paranoia.

¢ Convertirse en un delincuente juvenil y girar a una vida de delincuencia (con o sin abandono de

la escuela), y posiblemente convertirse en un miembro de banda, también.

¢ Pobre autoestima, auto concepto y autoimagen con dificultades para expresar emociones.

e Déficit en habilidades asertivas.

¢ Tener poca auto-disciplina cuando los padres no estan presentes.

¢ Encontrar un conyuge o pareja a una edad temprana (especialmente mujeres), y/o huir de su casa.

¢ Tener comportamientos autodestructivos o potencialmente autoperjudiciales.

e Perpetuar los comportamientos disfuncionales en otras relaciones (sobre todo con sus propios
hijos.

2.2.3.7. Disfuncion Familiar en la Educacion

Cuando los padres no toman un real conocimiento sobre las acciones que toman, asi
como la falta de apoyo que estos le ofrecen a sus hijos, a partir de ello, los hijos no reciben en
real amplitud en relacién con otros nifios de familias més funcionales, por lo que son menos
efectivos. Pues no se consideran como importante el apoyo en los aprendizajes de sus hijos tanto
a nivel de voluntariado, colaboracion, toma de decisiones Sagbaicela, 2018, p.40).

Por ello, es que los nifios suelen sentirse relegados, pues los adultos no cumplen con sus
labores como padres, después de la jornada laboral que tienen, siendo que este abandono por
parte de los padres a veces se presenta porque muestran un mayor interés en su trabajo que en

lo que le suceda a sus hijos, por tanto, estos nifios no logran obtener un rendimiento escolar
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adecuado, por lo que suelen presentar limitaciones o dificultades en aprender, detectdndose un
bajo interés por aprender, asi como la presencia de diferentes actitudes, como incumplir con las
tareas asignadas en la escuela, aislarse, no presentar materiales o utiles escolares en la escuela,

ausentismo, problemas en el aprendizaje de aritmética, escritura y lectura, y un bajo nivel general

en la recepcion, retencion, comprension, asi como la creatividad, dentro de las diferentes areas
del aprendizaje (Sagbaicela, 2018, p.40).

2.2.4.Competencia

El Es la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de
lograr un proposito especifico en una situacion determinada, actuando de manera pertinente y
con sentido ético. Ser competente supone comprender la situacion que se debe afrontar y evaluar
las posibilidades que se tiene para resolverla. Esto significa identificar los conocimientos y
habilidades que uno posee o que estan disponibles en el entorno, analizar las combinaciones
mas pertinentes a la situacion y al propdsito, para luego tomar decisiones; y ejecutar o poner en
accion la combinacion seleccionada.

Asimismo, ser competente es combinar también determinadas caracteristicas personales,
con habilidades socioemocionales que hagan mas eficaz su interaccion con otros. Esto le va a
exigir al individuo mantenerse alerta respecto a las disposiciones subjetivas, valoraciones o
estados emocionales personales y de los otros, pues estas dimensiones influirdn tanto en la
evaluacion y seleccion de alternativas, como también en su desempeflo mismo a la hora de
actuar. El desarrollo de las competencias de los estudiantes es una construccién constante,
deliberada y consciente, propiciada por los docentes y las instituciones y programas educativos.
Este desarrollo se da a lo largo de la vida y tiene niveles esperados en cada ciclo de la

escolaridad.
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El desarrollo de las competencias del Curriculo Nacional de la Educacion Bésica a lo
largo de la Educacion Basica permite el logro del Perfil de egreso. Estas competencias se
desarrollan en forma vinculada, simultdnea y sostenida durante la experiencia educativa. Estas

se prolongaran y se combinaran con otras a lo largo de la vida. (MINEDU, 2021).

2.2.4.1. Enfoque por competencias

El enfoque por competencias o aprendizaje basado en competencias, es una metodologia
educativa cuyo fundamento es el facilitar que los alumnos adquieran los contenidos de cada
materia a través de situaciones practicas y entornos experimentales. Este sistema, por lo tanto,
se contrapone a los modelos clasicos de educacion en los que se expone un temario de manera
eminentemente tedrica y los alumnos han de memorizar los datos para luego ser evaluados. El
enfoque por competencias obedece a una metodologia mucho més dindmica y participativa por
parte del alumnado, siendo una parte activa durante la adquisicion de los conocimientos y no
meros sujetos pasivos que atienden la leccion del profesor, que puede ser mas o menos amena,
pero bajo una metodologia rigida y sin mucha posibilidad de interaccion.

Se ha demostrado que estas metodologias tradicionales, basadas Unicamente en la
capacidad memoristica del alumnado, no son un sistema del todo eficaz y no producen un
procesado de calidad de esos conocimientos, que a largo plazo pueden verse muy deteriorados.
Sin embargo, los métodos que implican la puesta en practica de los temas que se estan
impartiendo, como es el caso del enfoque por competencias, favorecen en mayor medida la
adquisicion y retencion del conocimiento. (Martinez, 2020)
2.2.4.2. Modelo Educativo Basado en Competencias

Segin En el modelo educativo por competencias se debe considerar la capacidad

adaptativa cognitivo-conductual que es propio del ser humano, las cuales son movilizadas para
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responder a las necesidades especificas que los estudiantes enfrentan en contextos socio-
histéricos y culturales concretos, lo que demanda un proceso de adecuacion entre el sujeto, la
demanda del medio y las necesidades que se producen, con el objetivo de poder dar respuestas

a las demandas planteadas (Frade, 2009).

Las mencionadas demandas pueden tener dos 6rdenes: las sociales y las individuales,
por lo tanto, el modelo educativo debe enfocarse en estructurar la ensefianza con la finalidad de
que los estudiantes logren desarrollar capacidad para resolver problemas, tanto a nivel personal
como social (Aguerrondo, 2009).

Las competencias, por su naturaleza, tienen un caracter personal e individual, por lo
tanto, es imprescindible para su impulso conocer y respetar las capacidades metacognitivas de
los estudiantes, esto supone que los docentes conozcan los ritmos y estilos de aprendizaje de los
estudiantes (Alonso & Gallego, 2010).

Por su naturaleza, las Competencias no se adquieren o desarrollan en abstracto, sino a
partir de situaciones concretas, en espacios concretos, con y por personas concretas, a través de
actividades “concretas” que forman parte del quehacer del estudiante (Coll, 2007).

De esta manera, el desarrollo de una competencia esta asociada a la adquisicion de
una serie de saberes (conocimientos, habilidades, valores, actitudes, emociones, etc.), por
parte del estudiante.

Segun el Ministerio de Educacion (2016) considerd tres dimensiones para el logro de
competencias en el drea de ciencias sociales:

Dimensién 1. Construye interpretaciones histéricas

MINEDU (2016) sefialo que, El estudiante sustenta una posicion critica sobre hechos
y procesos historicos que ayuden a comprender el siglo XXI y sus desafios, articulando el uso

de distintas fuentes, la comprension de los cambios, permanencias, simultaneidades y
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secuencias temporales y la explicacion de las multiples causas y consecuencias de estos.
Supone reconocerse como sujeto historico, es decir, como protagonista de los procesos
histéricos y, como tal, producto de un pasado, pero que, a la vez, esta construyendo su futuro.
(p.29).

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:
a) Interpreta criticamente fuentes diversas

Es reconocer la diversidad de fuentes y su diferente utilidad para abordar un hecho o
proceso histérico. Supone ubicarlas en su contexto y comprender, de manera critica, que estas
reflejan una perspectiva particular y tienen diferentes grados de fiabilidad.
b) Comprende el tiempo historico

Es usar las nociones relativas al tiempo de manera pertinente, reconociendo que los
sistemas de medicion temporal son convenciones que dependen de distintas tradiciones
culturales y que el tiempo histérico tiene diferentes duraciones. Asimismo, implica ordenar los
hechos y procesos historicos cronoldégicamente y explicar los cambios y permanencias que se
dan en ellos.
c) Elabora explicaciones sobre procesos histéricos

Es jerarquizar las causas de los procesos historicos relacionando las motivaciones de sus
protagonistas con su cosmovision y la época en la que vivieron. También es establecer las
multiples consecuencias de los procesos del pasado y sus implicancias en el presente, asi como
reconocer que este va construyendo nuestro futuro.

Dimensidn 2. Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

MINEDU (2016) senalé que, el estudiante toma decisiones que contribuyen a la

satisfaccion de las necesidades desde una posicion critica y una perspectiva de desarrollo
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sostenible -es decir, sin poner en riesgo a las generaciones futuras-, y participa en acciones que
disminuyen la vulnerabilidad de la sociedad frente a distintos desastres. Supone comprender que
el espacio es una construccion social dinamica, es decir, un espacio de interaccion entre
elementos naturales y sociales que se va transformando a lo largo del tiempo y donde el ser
humano cumple un rol fundamental (p.30).

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:
a) Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales

Es explicar las dindmicas y transformaciones del espacio geografico, a partir del
reconocimiento de sus elementos naturales y sociales que los componen, asi como de las
interacciones que se dan entre ambos a escala local, nacional o global.
b) Maneja fuentes de informacion para comprender el espacio geografico

Es usar distintas fuentes: cartograficas, fotograficas e imagenes diversas, cuadros y
gréaficos estadisticos, entre otros, para analizar el espacio geografico, orientarse y desplazarse en
él.
c) Genera acciones para preservar el ambiente

Es proponer y poner en practica acciones orientadas al cuidado del ambiente y a
contribuir a la prevencion de situaciones de riesgo de desastre. Esto supone analizar el impacto
de las problematicas ambientales y territoriales en la vida de las personas

Dimension 3. Gestiona responsablemente los recursos econémicos.

MINEDU (2016) sefal6d que, el estudiante es capaz de administrar los recursos, tanto
personales como familiares, a partir de asumir una postura critica sobre el manejo de estos, de
manera informada y responsable. Esto supone reconocerse como agente economico,

comprender la funcion de los recursos econdmicos en la satisfaccion de las necesidades, y el
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funcionamiento del sistema econdémico y financiero (p.35).

Esta competencia implica la combinacion de las siguientes capacidades:

a) Comprende el funcionamiento del sistema econémico y financiero

Supone identificar los roles de los diversos agentes que intervienen en el sistema, analizar
las interacciones entre ellos y comprender el rol del Estado en dichas interrelaciones.
b) Toma decisiones econdémicas y financieras

Supone planificar el uso de sus recursos econémicos de manera sostenible, en funcion a
sus necesidades y posibilidades. También implica asumir una posicion critica frente a los
sistemas de produccion y de consumo, asi como ejercer sus derechos y responsabilidades como
consumidor informado.

2.3.Marco Conceptual (palabras clave)
a) Adaptacion:

Se centra en la capacidad de emplear tanto los recursos intrafamiliares como aquellos
extrafamiliares para lograr resolver todos aquellos problemas en situaciones en periodos de
crisis como en tiempos de estrés familiar (Suarez y Alcala, 2014, p.54).

a) Afectividad:

Se refiere a la relacion de amor y carifio que existe y que se demuestra entre todos los
elementos familiares o miembros de familia (Suarez y Alcala, 2014, p.55).

b) Aprendizaje:

Adquisicion de conocimientos, habilidades o competencias en la interaccion del sujeto

con su medio, planificados o determinados por el propio sujeto o por otras personas.
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c) Autoaprendizaje:

Proceso de thfadquisicion de conocimientos, habilidades o competencias, determinadas

por el mismo sujeto que aprende.

d) Capacidad resolutiva:

Es aquel compromiso para dedicar espacio y tiempo para poder atender las
necesidades emocionales y fisicas de los otros miembros de la familia, generalmente a cargo
de los padres, esto implica compartir espacio (Suarez y Alcala, 2014, p.55).

e) Competencia:

Tobon (2007) senala que las competencias implican el saber hacer, saber sentir y saber
pensar; en otras palabras, el desarrollo de las competencias mejora los aspectos cognitivos,
refuerza los valores, las actitudes y la practica de los individuos.

f) Empatia:

Roca (2003) es la capacidad que poseemos las personas para poder ponernos en el lugar
de otra persona y poder considerar las cosas desde su punto de vista, comprendiendo asi también
sus sentimientos.

g) Familia:

Segun Torres, Ortega, Garrido y Reyes (2008) la familia es “un sistema de interrelacion
biopsicosocial que media entre el individuo y la sociedad y se encuentra integrada por un nlimero
variable de individuos, unidos por vinculos de consanguinidad, unién, matrimonio o adopcién”.

h) Familias Disfuncionales:

Una familia disfuncional es una familia en la que los conflictos, la mala conducta, y
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muchas veces el abuso por parte de los miembros individuales se producen continua y
regularmente, lo que lleva a otros miembros a acomodarse a tales acciones.

i) Metacognicion:

Capacidad que una persona tiene para conocer, gestionar, organizar, etc. sus propios
procesos cognitivos, de la misma manera para reconocer sus fortalezas o sus debilidades en sus
procesos de aprendizaje.

j) Rendimiento académico:

Relacion oOptima que existe entre los insumos empleados y el producto obtenido,

generalmente se manifiesta en promedio de notas o en el logro de objetivos o capacidades.

k) Toma de decisiones:

Proceso para definir un problema, identificar las alternativas, determinar los criterios, evaluar las

opciones y elegir una. (Ausubel, 1976, p. 18).
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I1l.  HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Hipdtesis

3.1.1. Hipotesis General

Existe una relacion directa y significativa entre familias disfuncionales y el logro de
competencias del area de ciencias sociales en los estudiantes del quinto grado de secundaria de
la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023
3.1.2. Hipotesis especificas

Existe una relacion directa entre familias disfuncionales y el logro de la competencia
construye interpretaciones historicas del area de ciencias sociales en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata,

Quispicanchis, Cusco-2023

Existe una relacion directa entre familias disfuncionales y el logro de la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del area de ciencias sociales en los
estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado

de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023

Existe una relacion directa entre familias disfuncionales tienen relacion directa con el
logro de la competencia gestiona responsablemente los recursos econdmicos del area de
ciencias sociales en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023
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3.2. Operacionalizacion de variables
Tabla 1

Operacionalizacion de variables

; Definicion . )
Variable Dimensiones

Indicadores
conceptual

Hunt (2007) considera que una familia se

considera disfuncional cuando muestra un Comunicacion

comportamiento inmaduro e impropio de

al menos uno de los padres, conllevando a

dafiar el crecimiento individual, asi como el
desarrollo de habilidades saludables y
relacionales de los otros miembros que
componen la familia.

* Carencia de didlogo.
* Limitado tiempo familiar.
* Cultura precaria.

* Violencia.
» Carencia de valores.
» Limitada autoestima.

Familias
disfuncionales

Entorno familiar

3 Construye * Interpreta criticamente fuentes diversas
S interpretaciones » Comprende el tiempo historico
- N . . C, .
@ historicas * Elabora explicaciones sobre procesos historicos
©
n . .
S = Es la facultad que tiene una persona de » Comprende las relaciones entre los elementos
@ S combinar un conjunto de capacidades a fin de  Gestiona naturales y sociales
2 o  lograr un proposito especifico en una situaciéon responsablemente * Maneja fuentes de informacion para
% & determinada, actuando de manera pertinente y el espacio y comprender el espacio geografico y el ambiente.
g— % con sentido ético. el ambiente * Genera acciones para conservar el ambiente
SO (MINEDU, 2021) local y global.
estiona . . .
» Comprende el funcionamiento del sistema
2 C de el f to del sist
o responsablemente . .
> econdmico y financiero.
o los recursos . . .
- L *Toma decisiones econdmicas y financieras.
economicos

Nota: Variables / Dimensiones
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IV. METODOLOGIA

4.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo puesto que utiliza una coleccién de
informacion para probar una hipdtesis a través del analisis estadistico, de manera que se pueda
encontrar modelos de comportamiento y probar teorias (Herndndez, et al. 2014 p. 126). En la
investigacion se realizé un andlisis estadistico simple con los datos recolectados.

Siendo el paradigma positivista, también llamado cuantitativo, empirico-analitico,
racionalista, busca explicar, predecir, controlar los fendmenos, verificar teorias y leyes para
regular los fenomenos; identificar causas reales, temporalmente precedentes o simultaneas

4.2. Tipo, nivel y disefio de investigacion

El tipo de investigacion del presente trabajo de investigacion es basico.

Segun Valderrama (2017), Es conocida también como investigacion tedrica, esta destinada a
aportar un cuerpo organizado de conocimientos cientificos y no produce necesariamente
resultados de utilidad practica inmediata.

El nivel de la investigacion es de caracter correlacional, segun Diaz et. al., (2016) busca
el porqué de los hechos mediante el establecimiento de relaciones causa efecto, es decir, se
centra en las causas de la investigacion, asi como en sus efectos, mediante la formulacion de
hipotesis, que permitan dar respuesta en cuanto a la vinculacion de las variables de estudio.

El disefio es no experimental, puesto que no se manipul6 deliberadamente las variables,
sino que se estudiard a estas en su estado o contexto natural, en un determinado momento

siendo también de tipo transversal (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014)
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El esquema que representa el presente estudio se configura asi:

/ 0]
W
~
Donde:
M = Muestra de la poblacion de estudio: Estudiantes de la Institucion Educativa Juan
Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchi, Cusco.
x = Variable 1 (V1): Disfuncion familiar
y = Variable 2 (V2): Logro de competencias

r = Relacidn entre variables

O= Observacion realizada a cada variable.
4.3. Poblacion y unidad de analisis

a. Poblacién de estudio

La poblacion de estudio estuvo conformada por todos los estudiantes matriculados en

la institucion educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

Tabla 2
Poblacion
Grados / Seccion N° de estudiantes N %
Varones Mujeres
N % N %
Total 79 58,52% 56 41,48% 135  100%

Nota: La siguiente figura representa la distribucion de numero total de la poblacion investigada

segun el SIAGIE - 2023.
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b. Tamafio de muestra y técnica de seleccién de muestra

Segun Carrasco (2016) La muestra es una parte o fragmento representativo de la
poblacion, cuyas caracteristicas esenciales son la de ser objetiva y reflejo fiel de ella, de tal
manera que los resultados obtenidos en la muestra puedan generalizarse a todos los elementos
que conforman dicha poblacion.

La muestra esta conformada por 19 estudiantes del quinto grado de secundaria de la

Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

Tabla 3
Muestra
N° Grado N° de estudiantes N %
Varones Mujeres
N % N %
01 Quinto 08 42,11% 11 57,89% 19 100%

Nota: Estudiantes matriculados del quinto grado segiin SIAGIE — 2023

La técnica utilizada en la seleccion de la muestra es el muestreo no probabilistico

intencional.

Técnicas de recoleccion de informacion

Para el presente estudio se utilizo la técnica de la encuesta.
La encuesta es una técnica para los tipos de investigacion social, que tiene la finalidad de
indagar, explorar y recolectar la informacion mediante la formulacion de preguntas que se
direccionan al objetivo y el instrumento es el cuestionario.

Para el presente estudio de la confiabilidad del instrumento se hizo el calculo del valor de

Alpha de Cronbach.

Pararealizar el anélisis de confiabilidad se us6 el programa estadistico SPSS version 25, los



resultados obtenidos son los siguientes:

Tabla 4
Fiabilidad del instrumento
N %
Casos Valido 19 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 19 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Nota: Base al SPSS V25

Tabla 5
Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach N° de elementos
,823 20

Nota: Base al SPSS

En la tabla 5, se aprecia que los valores del coeficiente Alfa de Cronbach se ubican por

encima de 0,7, por tanto, la confiabilidad es alta para esta variable, entonces, se concluye que

el instrumento es confiable.

Validacién de Expertos

El instrumento fue validado por expertos y siendo el resultado de acuerdo con el
componente (forma, contenido y estructura) y de acuerdo a los porcentajes (deficiente (0% -

20%), regular (21% - 40%), bueno (41% - 60%), Muy bueno (61% - 80%) y excelente (81% -

100%)).

51
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Tabla 6

Validacion de expertos

EXPERTO %
Dr. CANAL APAZA, Epifaneo Luis 75%
Mg. MONTES PEDRAZA, Rosa Maria 85%
Dr. ALZAMORA FLORES Humberto 80%
Promedio 80%

Nota: Ficha de validacion de los expertos.
4.4. Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Para el procesamiento de la informacion se utilizd el software informatico
Microsoft Excel version 2016 y el paquete estadistico Statiscal Package for the social
Sciences (SPSS) version 25, los cuales permitieron registrar de manera adecuada la
informacion.

4.5. Técnicas para demostrar verdad o falsedad de las hipétesis plateadas

Para contrastar la hipotesis se tomaran los criterios de la prueba estadistica Pearson.
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V. RESULTADOS
Tabla 7

Descripcion sociodemogrdficas.

Datos Recuento % de N° Tablas

Mujer 08 42,11%

Sexo del encuestado Varon 11 57,89%

Total 19 100,0%

16 10 52,6%

Edad del encuestado 17 8 42,1%
18 1 5,3%

Total 19 100,0%

Nota: Resultado del instrumento de investigacion y las caracteristicas de la muestra.

La tabla 7 muestra: Informacion sobre sexo y edad de los encuestados. De los 19
estudiantes encuestados, 11 son varones que representa el 57,89% y 8 son mujeres que
representa el 42,11%. En cuanto a la edad, 10 estudiantes tienen 16 afios que representa el
52.6%, 8 estudiantes tienen 17 afios que representa el 42,1% y un estudiante tiene 18 afios que
representa el 5,3%.

A pesar de la edad y el grado que cursan los estudiantes, la influencia de una familia
disfuncional afecta significativamente en el logro de la competencia del area de Ciencias

Sociales.



54

Tabla 8

Dimension de comunicacion de la variable familia disfuncional

Preguntas Nunca A veces Casi siempre Siempre Media

P01 ¢Existe didlogo permanente y 10,5% 21.1% 31.6% 36.8% 2.9
de confianza con tus padres?

P02 ;Dialogas con tus padres

. 15,8% 31,6% 31,6% 21,1% 2,6

sobre los problemas que tienes en

tu colegio?

P03 ; Tus padres solucionan sus 10,5% 26.3% 26.3% 36.8% 2.9

problemas mediante el didlogo?

P04 ;Tus padres tienen

comunicacion con tus docentes 15.8% 31.6% 47.4% 5.3% 24
sobre tu situacion académica en el

colegio?

P05 ;Dialogas con tus padres, para

. 15,8% 47,4% 21,1% 15,8% 24

que te ayuden en la resolucion de

tus tareas?

P06 ;Los miembros de tu familia
solucionan sus problemas 15.8% 26.3% 10.5% 47.4% 2.9

mediante el didlogo, evitando la

violencia?

Promedio 14,03% 30,72% 28,08% 27,2% 2,68

Nota: Resultado obtenidos del cuestionario para el analisis de la dimension de comunicacion.
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Figura 1

Dimension comunicacion de la variable disfuncion familiar

Nota: La figura muestra las respuestas a cuestionarios sobre la dimensién comunicacion de la
variable disfuncion familiar.

En la tabla 8 y figura 1, se aprecia: Respecto a la dimensién comunicacion, donde se
les plante6 a los estudiantes seis preguntas, referente a la primera pregunta, del total de los
encuestados el 36,8% indican que siempre existe un didlogo permanente y de confianza con
sus padres, el 31,6% indican que casi siempre existe un didlogo permanente y de confianza
con sus padres , el 21,1% indican que a veces existe un didlogo permanente y de confianza con
sus padres y 10,5% indican que nunca existe un didlogo permanente y de confianza con sus
padres; referente a la segunda pegunta, el 31,6% indican que a veces y casi siempre dialogan

con sus padres sobre los problemas que tienen en su colegio, el 21,1% indican que siempre
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dialogan con sus padres sobre los problemas que tienen en su colegio y el 15,8% indican que
nunca dialogan con sus padres sobre los problemas que tienen en su colegio; referente a la
tercera pregunta, el 36,8% indica que siempre sus padres solucionan sus problemas mediante
el dialogo, el 26,3% indican que a veces y casi siempre sus padres solucionan sus problemas
mediante el didlogo y 10,5% indican que nunca sus padres solucionan sus problemas mediante
el didlogo; referente a la cuarta pregunta, el 47,4% indica que casi siempre sus padres tienen
comunicacion con sus docentes sobre su situacion académica en el colegio, el 31,6% indican
que a veces sus padres tienen comunicacion con sus docentes sobre su situacion académica en
el colegio, el 15,8% indican que nunca sus padres tienen comunicacion con sus docentes sobre
su situacion académica en el colegio y 5,3% indican que siempre sus padres tienen
comunicacién con sus docentes sobre su situacion académica en el colegio; referente a la
quinta pregunta, el 47,4% indica que a veces dialogan con sus padres para que le ayuden en la
resolucion de sus tareas, el 21,1% indican que casi siempre dialogan con sus padres para que
le ayuden en la resolucion de sus tareas, el 15,8% indican que nunca y siempre dialogan con
sus padres para que le ayuden en la resolucion de sus tareas; referente a la sexta pregunta, el
47,4% indica que siempre los miembros de su familia solucionan sus problemas mediante el
didlogo evitando la violencia, el 26,3% indican que a veces los miembros de su familia
solucionan sus problemas mediante el didlogo evitando la violencia, el 15,8% indican que
nunca los miembros de su familia solucionan sus problemas mediante el didlogo evitando la
violencia y 10,5% indican que casi siempre los miembros de su familia solucionan sus
problemas mediante el didlogo evitando la violencia.

De acuerdo a la informacion, los estudiantes a veces y casi siempre existe un didlogo

permanente y de confianza con sus padres, dialogan con sus padres sobre los problemas que
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tienen en su colegio, sus padres solucionan sus problemas mediante el didlogo, sus padres
tienen comunicacioén con sus docentes sobre su situacion académica en el colegio, dialogan
con sus padres para que le ayuden en la resolucion de sus tareas y los miembros de su familia
solucionan sus problemas mediante el didlogo evitando la violencia; situacion alarmante que
manifiestan los estudiantes.

Tabla 9

Dimension Entorno familiar de la variable disfuncion familiar

Preguntas Nunca  Aveces Casisiempre Siempre Media
P07 {Tus padres tienen el tiempo
. 10,5% 5,3% 42,1% 42,1% 3,2
adecuado para compartir
momentos en
familia?
P08 ;Tu familia tiene problemas
) ) . o 137% 26,3% 0,0% 0,0% 1,3
continuos incluso existe agresion
verbal entre tus padres?
P09 ;Tu familia tiene problemas
. . . o 189% 21,1% 0,0% 0,0% 1,2
continuos incluso existe agresion
fisica entre tus padres?
P10 ;Tus padres se agreden 63.2% 15.8% 10,5% 10,5% 1,7
verbalmente?
P11 ;Tus padres te agreden 78.9% 5.3% 15.8% 0,0% 14
fisicamente?
Promedio 61,4% 14,76% 13,68% 10,52% 1,76

Nota: Resultados obtenidos del cuestionario para el analisis de la dimension entorno familiar
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Figura 2

Dimension entorno familiar de la variable disfuncion familiar

90.00%

78.90% 78.90%

80.00%
O 713,70%

70.00%
’ 63.2

60.00%

42,10% Yo
50.00% 42,10%

40.00%|
26.30%

21,10%
5.80%

30.00%

15.80%
10.50% I 10,50%

Nunca A veces Casi1 siempre Siempre

20.00% 10,50%

10.00% l

0.00%

5.30% 5.30%

B PQ7 ;Tus padres tienen el tiempo adecuado para compartir momentos en familia?

B P8 ;Tu familia tiene problemas continuos incluso existe agresién verbal entre tus padres?

B P09 ;Tu familia tiene problemas continuos incluso existe agresion fisica entre tus padres?
B P10 ;Tus padres se agreden verbalmente?

B P11 ;Tus padres te agreden fisicamente?

Nota: La figura muestra las respuestas a cuestionarios sobre la dimension entorno familiar de la
variable disfuncion familiar.

En la tabla 9 y figura 2, se aprecia: Respecto a la dimension entorno familiar, donde
se les planteo a los estudiantes cinco preguntas, referente a la primera pregunta, del total de
los encuestados el 42,1% indican que casi siempre y siempre sus padres tienen el tiempo
adecuado para compartir momentos en familia, el 10,5% indican que nunca sus padres tienen
el tiempo adecuado para compartir momentos en familia y el 5,3% indican que a veces sus
padres tienen el tiempo adecuado para compartir momentos en familia; referente a la segunda

pregunta, el 73,7% de los estudiantes indican que nunca su familia tiene problemas continuos
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incluso no existe agresion verbal entre sus padres y el 26,3% indican que a veces su familia
tiene problemas continuos incluso existe agresion verbal entre sus padres; referente a la tercera
pregunta, el 78,9% indican que nunca su familia tiene problemas continuos incluso no existe
agresion fisica entre sus padres y 21,1% indican que a veces su familia tiene problemas
continuos incluso existe agresion fisica entre sus padres; referente a la cuarta pregunta, el
63,2% indican que nunca sus padres se agreden verbalmente, el 15,8% indican que a veces sus
padres se agreden verbalmente, el 10,5% indican que casi siempre y siempre sus padres se
agreden verbalmente; referente a la quinta pregunta, el 78,9% indican que nunca sus padres se
agreden fisicamente, el 18,5% indican que casi siempre sus padres se agreden fisicamente y
5,3% indican que a veces sus padres se agreden verbalmente.

De acuerdo a la informacidn, los estudiantes manifiestan que a veces sus padres tienen
el tiempo adecuado para compartir momentos en familia, su familia tiene problemas continuos
incluso existe agresion verbal y fisica entre sus padres, sus padres se agreden verbal y
fisicamente; situacion que preocupa y por el cual no se logran las competencias del area de
Ciencias Sociales, puesto que el entorno familiar es importante en la formacion del estudiante

tanto académico como personal.



Tabla 10

Dimension — Construye interpretaciones historicas

60

Preguntas Nunca A veces Casi Siempre Media
siempre
P12 ;Los problemas de tu familia
influye en la comprension e
, ) 47,4% 42,1% 10,5% 0,0% 1,6
interpretacion de los procesos
historicos en el area de Ciencias
Sociales?
P13 ;Se te complica realizar un 47 4% 42.1% 10,5% 0,0% 1.6
analisis critico de tu historia
familia?
P14 ;Los conflictos internos de
L ) 42,1% 26,3% 26,3% 5,3% 1,9

tu familia influyen en construir tu
propia
historia?

Promedio 45,63%  36,83% 15,77% 1,77% 1,7

Nota: Respuestas a cuestionarios sobre la dimension construye interpretaciones historicas
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Figura 3

Dimension - Construye interpretaciones historicas

Nota: La figura muestra las respuestas a cuestionarios sobre la dimension construye
interpretaciones historicas.

En la tabla 10 y figura 3, se aprecia: Respecto a la dimension construye
interpretaciones historicas, donde se les plante6 a los estudiantes tres preguntas, referente a la
primera pregunta, del total de los encuestados el 47,4% indican que nunca los problemas de su
familia influyen en la comprension e interpretacion de los procesos historicos en el area de
Ciencias Sociales, el 42,1% indican que a veces os problemas de su familia influyen en la
comprension e interpretacion de los procesos historicos en el area de Ciencias Sociales y 10,5%
indican que casi siempre los problemas de su familia influyen en la comprension e
interpretacion de los procesos historicos en el area de Ciencias Sociales; referente a la segunda

pregunta, el 47,4% indican que nunca se complican realizar un analisis critico de su historia
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familiar, el 42,1 indican que a veces se complican realizar un analisis critico de su historia
familiar y 10,5% indican que casi siempre se complican realizar un andlisis critico de su
historia familiar; referente a la tercera pregunta, el 42,1% indican que nunca los conflictos
internos de su familia influyen en construir su propia historia, el 26,3% indican que a veces y
casi siempre los conflictos internos de su familia influyen en construir su propia historia y
5,3% indican que siempre los conflictos internos de su familia influyen en construir su propia
historia.

De acuerdo a la informacion, los estudiantes manifiestan que a veces los problemas de
su familia influyen en la comprension e interpretacion de los procesos historicos en el area de
Ciencias Sociales, a veces se les complica realizar un analisis critico de su historia familiar y
los conflictos internos de su familia a veces influyen en construir su propia historia; existe un
dato preocupante respecto a si los conflictos internos de su familia siempre influyen en
construir su propia historia.

Tabla 11

Dimension - Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

Preguntas Nunca A veces Casisiempre Siempre Media

P15 (El lugar donde vives genera 47.4% 31.6% 10,5% 10,5% 1.8
conflicto en tu familia?

P16 ;Las actividades agropecuarias influyen

en el logro de las competencias en el area de 36.8% 15.8% 31.6% 15.8% 23
Ciencias Sociales?

P17 (Los riesgos de desastres de tu

localidad, ocasionan perdidas en tu familia y 68.4% 26.3% 5.3% 0.0% 1.4
generan conflictos en tu hogar?

Promedio 50,81%  24,57% 15,8% 8,77% 1,83

Nota: Respuestas a cuestionarios sobre la dimension gestiona responsablemente el espacio y el

ambiente.
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Figura 4

Dimension - Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

Nota: La figura muestra las respuestas a cuestionarios sobre la dimension gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente

En la tabla 11 y figura 4, se aprecia: Respecto a la dimension gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente, donde se les planted a los estudiantes tres
preguntas, referente a la primera pregunta, del total de los encuestados el 47,4% indican que
nunca el lugar donde vive genera conflictos en su familia, el 31,6% indican que a veces el
lugar donde vive genera conflictos en su familia, el 10,5% indica que casi siempre y siempre
el lugar donde vive genera conflictos en su familia; referente a la segunda pegunta, el 36,8%
indican que nunca las actividades agropecuarias influyen en el logro de las competencias en
el area de Ciencias Sociales, el 31,6% indican que casi siempre las actividades agropecuarias

influyen en el logro de las competencias en el area de Ciencias Sociales, el 15,8% indica que
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a veces y siempre las actividades agropecuarias influyen en el logro de las competencias en el
area de Ciencias Sociales; referente a la terceras pregunta, el 68,4% indican que nunca los
riesgos de desastres de su localidad ocasiona pérdidas en su familia y que generen conflictos
en su hogar, el 26,3% indican que a veces los riesgos de desastres de su localidad ocasionan
perdidas en su familia y que generen conflictos en su hogar, el 5,3% indican que casi siempre
los riesgos de desastres de su localidad ocasionan perdidas en su familia y que generen
conflictos en su hogar.

De acuerdo a la informacion, los estudiantes manifiestan que a veces el lugar donde vive
genera conflictos en su familia, las actividades agropecuarias a veces influyen en el logro de las
competencias en el area de Ciencias Sociales, los riesgos de desastres de su localidad a veces
ocasionan perdidas en su familia y generan conflictos en su hogar; existe un dato importante
respecto a las actividades agropecuarias casi siempre influyen en el logro de las competencias del
area de Ciencias Sociales.

Tabla 12

Dimension - Gestiona responsablemente los recursos economicos

Preguntas Nunca A veces Casisiempre Siempre Media

P18 ;La escasez de dinero en tu 52.6%  263% 15.8% 5.3% 17
familia, genera conflictos en tu hogar?
P19 ;Los problemas econdémicos influyen
en el logro de las competencias del area de 20.1%  68.4% 10,5% 0.0% 1.9
Ciencias Sociales?
P20 ; Tu familia tiene cultura de ahorro para

26,3%  36,8% 26,3% 10,5% 22

afrontar problemas econdmicos?

Promedio 33,33% 43,83% 17,53% 527% 1,93

Nota: Cuestionario resultado del instrumento de investigacion
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Figura 5

Dimension - Gestiona responsablemente los recursos economicos

Nota: Cuestionario de resultados obtenidos del instrumento de investigacion

En la tabla 12 y figura 5, se aprecia: Respecto a la dimensién gestiona
responsablemente los recursos econdomicos, donde se les plante6 a los estudiantes tres
preguntas, referente a la primera pregunta, del total de los encuestados el 52,6% indican que
nunca la escasez de dinero en su familia genera conflictos en su hogar, el 26,3% indican que a
veces la escases de dinero en su familia genera conflictos en su hogar, el 15,8% indican que
casi siempre la escasez de dinero en su familia genera conflictos en su hogar y 5,3% indican
que siempre la escases de dinero en su familia genera conflictos en su hogar; referente a la

segunda pregunta, el 68,4% indican a veces los problemas econémicos influyen en el logro de
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las competencias del area de Ciencias Sociales, el 21,1% indican que nunca los problemas
econdmicos influyen en el logro de las competencias del area de Ciencias Sociales y 10,5%
indican que casi siempre los problemas econdmicos influyen en el logro de las competencias
del area de Ciencias Sociales; referente a la tercera pregunta, el 36,8% indican que a veces su
familia tiene cultura de ahorro para afrontar problemas econdmicos, el 26,3% indican que
nunca y casi siempre los problemas econdémicos influyen en el logro de las competencias del
area de Ciencias Sociales y 10,5% indican que siempre los problemas econémicos influyen en
el logro de las competencias del area de Ciencias Sociales.

De acuerdo a la informacion, los estudiantes manifiestan que a veces la escasez de
dinero en su familia genera conflictos en su hogar, los problemas econdmicos a veces influyen
en logro de las competencias del area de Ciencias Sociales y su familia a veces tiene cultura
de ahorro para afrontar problemas econémicos.

Tabla 13

Andalisis de la variable Familias Disfuncionales

Dimensiones Nunca A veces Casisiempre Siempre Media

Comunicacion 14,03% 30,72% 28,08% 27,2% 2,68

Entorno familiar 61,4% 14,76% 13,68% 10,52% 1,76

Promedio 37,72% 22,74% 20,88% 18,86% 2,22

Nota: Resultados del cuestionario aplicado como parte del instrumento de

investigacion sobre las familias disfuncionales.
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Figura 6

Analisis de la variable Familias disfuncionales

Nota: Resultados del cuestionario aplicado como parte del instrumento de investigacion sobre las familias

disfuncionales.

En la tabla 13 y figura 6, se aprecia: Respecto a la variable — Familias disfuncionales,
que consta de 2 dimensiones, referente a la primera dimension, del total de los encuestados el
30,72% indican que a veces tienen presente la dimension comunicacion, el 28,08% indican
que casi siempre tienen presente la dimensiéon comunicacion, el 27,20% indican que siempre
tienen presente la dimension comunicacion y 14,03% indican que nunca tienen presente la
dimension comunicacion; referente a la segunda dimension, el 61,40%% indican que nunca
tienen presente la dimension entorno familiar, el 14,76% indican que a veces tienen presente
la dimension entorno familiar, el 13,68% indican que casi siempre tienen presente la dimension
entorno familiar y 10,52% indican que nunca tienen presente la dimension entorno familiar.

De acuerdo a la informacion, los estudiantes a veces tienen presente las dimensiones

comunicacion y entorno familiar.
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Tabla 14

Variable del logro de competencias en el area de Ciencias Sociales

Dimensiones Nunca A veces ,CaSi Siempre Media
siempre
Construye interpretaciones historicas 45,63% 36,83%  15,77% 1,77% 1,7

Gestiona responsablemente el espacio y 50.81% 24.57% 15.8% 877%  1.83

el ambiente

Gestiona responsablemente los recursos 33.33% 4383% 17.53%  527%  1.93

econdmicos

Promedio 43,26% 35,08%  16,37%  527% 1,82

Nota: Resultados del cuestionario aplicado como parte del instrumento de investigacion sobre la

variable logro de competencias del area de Ciencias Sociales.

Figura7

Logro de competencias en el area de Ciencias Sociales

Nota: Cuestionario resultado del instrumento de investigacion sobre el logro de competencias del

area de Ciencias Sociales.
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En la tabla 14 y figura 7, se aprecia: Respecto a la variable — logro de competencias en
el area de Ciencias Sociales, que consta de 3 dimensiones, referente a la primera dimension,
del total de los encuestados el 45,63% indican que nunca tienen presente la dimension
construye interpretaciones, el 36,83% indican que a veces tienen presente la dimension
construye interpretaciones, el 15,77% indican que casi siempre tienen presente la dimension
construye interpretaciones y 1,77% indican que siempre tienen presente la dimension
construye interpretaciones; referente a la segunda dimension, el 50,81%% indican que nunca
tienen presente la dimension gestiona responsablemente el espacio y el ambiente, el 24,57%
indican que a veces tienen presente la dimension gestiona responsablemente el espacio, el
15,8% indican que casi siempre tienen presente la dimensioén gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente y el ambiente y 8,77% indican que siempre tienen presente la dimension
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente; referente a la tercera dimension, el
43,83% indican que a veces tienen presente la dimension gestiona responsablemente los
recursos economicos, el 33,33 indican que nunca tienen presente la dimension gestiona
responsablemente los recursos economicos, el 17,53% indican que casi siempre tienen
presente la dimension gestiona responsablemente los recursos econdémicos y 5,27% indican
que siempre tienen presente la dimension gestiona responsablemente los recursos econdmicos.

De acuerdo a la informacion, los estudiantes a veces tienen presente las dimensiones
construye interpretaciones, gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y el ambiente

y gestiona responsablemente los recursos econdémicos.



70

Tabla 15
Media de las variables de Estudio

Variables Dimensiones Media
Familias Comunicacion 2,68 2,22
disfuncionales

Entorno familiar 1,76
Logro de ) Construye interpretaciones 1,7
competencias del 1.82
éreg de ciencias Gestiona responsablemente el 1,83 ’
sociales espacio y el ambiente

Gestiona responsablemente los 1,93

recursos economicos

Nota: Los valores de media de las variables se obtuvieron utilizando SPSS como parte del
analisis en el estudio.

Figura 8
Media de las variables de Estudio

3 2,68
2.5
2
1.5

p—

0.5

H NMedia ™

Nota: Los valores de media de las variables se obtuvieron utilizando SPSS version 25.

En la tabla 15 y figura 8, se aprecia: Respecto a la media de las variables (Disfuncion familiar
— logro de competencias en el area de Ciencias Sociales), la primera variable que estd

conformada en funcion a 2 dimensiones, cuya media es 2,22, lo que significa que los estudiantes
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a veces y casi siempre les importa la disfuncion familiar y mientras que la segunda variable
que esta conformado por tres dimensiones, cuya media es 1,82, lo que significa que a veces
logran las competencias del area de Ciencias Sociales.
De acuerdo a la informacion, la media de ambas variables es 2,02, lo que significa que
a veces el provenir de una familia disfuncional repercute en lograr las competencias del area
de Ciencias Sociales.

Tabla 16

Prueba de Normalidad de Variables

Variables Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Familias disfuncionales ,123 19 ,200°" 912 19 ,082
Logro de la competencia del ,132 19 , 200" ,966 19 ,697

area de Ciencias sociales

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota: Los resultados de la prueba de normalidad realizada mediante Shapiro-Wilk se presentan
para las variables de familias disfuncionales y el logro de competencias del area de Ciencias
Sociales. utilizando SPSS version 25.

Ho = Las puntuaciones de las familias disfuncionales tienen distribucion normal

H1 = Las puntuaciones de las familias disfuncionales difieren de la distribucion
normal Alfa=5%

Valor prueba = Shapiro-Wilk = 0,912 Comparacion: pvalor = 0.082 > alfa = 0,05 Se
acepta la hipotesis nula

En conclusion: Las puntuaciones de las familias disfuncionales tienen distribucion
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normal, la muestra es menor a 50 y por tanto se toma en cuenta los resultados de Shapiro-
Wilk
Ho = Las puntuaciones del logro de las competencias del area de Ciencias Sociales tienen distribucion
normal
H1 = Las puntuaciones del logro de las competencias del area de Ciencias Sociales
difieren de la distribucion normal
Alfa=5%
Valor prueba = Shapiro-Wilk = 0,966
Comparacion: pvalor = 0,697 > alfa =
0,05 Se acepta la hipotesis nula
En conclusion: Las puntuaciones del logro de las competencias del area de ciencias
sociales tienen distribucion normal, la muestra es menor a 50 y por tanto se toma en cuenta
los resultados de Shapiro-Wilk

Tabla 17
Correlacion entre las variables: La disfuncion familiar y el logro de competencia del area

ciencias sociales.

Familias Logro de la competencia
disfuncionales del area de Ciencia
Sociales

Familias disfuncionales ~ Correlacion de Pearson 1 613"

Sig. (bilateral) ,005

N 19 19
Logro de las Correlacion de Pearson 613" 1
competencias del Sig. (bilateral) ,005
area de Ciencias Sociales

N 19 19

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Los resultados de la correlacion de Pearson entre las variables familias disfuncionales y
el logro de la competencia del area de Ciencias Sociales. SPSS Version 25
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P valor =0.001 < alfa= 0,05
Rechazamos la Ho
Conclusion: Existe relacion directa y significativa entre las familias disfuncionales y

el logro de la competencia del area de Ciencias Sociales.

Tabla 18
Primera Correlacion Especifica: Familias Disfuncionales y la dimension Construye

Interpretaciones Historicas

Familias Construye
disfuncionales interpretaciones
histdricas
Familias Correlacion de Pearson 1 ,356™
disfuncionales Sig. (bilateral) ,044
N 19 19
Construye Correlacion de Pearson 356" 1
interpretaciones Sig. (bilateral) ,004
historicas N 19 19

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Nota: resultados de la correlacion de Pearson entre familias disfuncionales entre las dimen

dimension construye interpretaciones historicas, SPSS V-25

P valor =0,004 < alfa = 0,05
Rechazamos la Ho
Conclusion: Existe relacion directa y significativa entre familias disfuncionales y el

logro de la competencia construye interpretaciones historicas del area de Ciencias Sociales.



74

Tabla 19

Segunda correlacion especifica: Familias Disfuncionales y la dimension gestiona

responsablemente el espacio y el ambiente.

Familias Gestiona
disfuncionales  responsablemente el
espacio y el ambiente

Familias Correlacion de Pearson 1 ,565"

disfuncionales Sig. (bilateral) 012
N 19 19

Gestiona Correlacion de Pearson , 565" 1

responsablemente el Sig. (bilateral) 012

espacio y el ambiente 19 19

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
Nota: La correlacion de Pearson entre las variables de familias disfuncionales y la dimension

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente. SPSS Version 25

P valor=0,017 <alfa= 0,05

Rechazamos la Ho

Conclusion: Existe relacion directa y significativa entre familias disfuncionales y el
logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del area de

Ciencias Sociales.
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Tabla 20
Tercera correlacion especifica: familias disfuncionales y la dimension gestiona responsablemente

los recursos economicos

Familias Gestiona responsablemente
disfuncionales los recursos econdémicos

Familias disfuncionales  Correlacion de Pearson 1 ,614™

Sig. (bilateral) ,005

N 19 19
Gestiona Correlacion de Pearson 614" 1
responsablemente Sig. (bilateral) ,005
los recursos econémicos

N 9 19
**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01

(bilateral).

Nota: La correlacion de Pearson entre familias disfuncionales y la dimension gestiona

responsablemente los recursos econémicos segin SPSS Version 25
P valor = 0,005 < alfa =0,05

Rechazamos la Ho

Conclusion: Existe relacion directa y significativa entre familias disfuncionales y el
logro de la competencia gestiona responsablemente los recursos econdmicos del area de

Ciencias Sociales.
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VI. DISCUSION

Las familias disfuncionales se relacionan directa y significativamente con el logro de la
competencia del area de Ciencias Sociales en los estudiantes del quinto grado de secundaria de la
institucion educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco — 2023.
Debido a que los estudiantes son parte de familias disfuncionales, hemos decidido realizar el
trabajo de investigacion, por lo que, ser parte de una familia disfuncional se relaciona
directamente con el logro de la competencia del area de Ciencias Sociales.

De acuerdo a los resultados obtenidos se tiene: Respecto a la variable — familias
disfuncionales, que consta de 2 dimensiones, referente a la primera dimension, del total de los
encuestados el 30,72% indican que a veces tienen presente la dimensidon comunicacion;
referente a la segunda dimension, el 61,4%% indican que nunca tienen presente la dimension
entorno familiar. De acuerdo a la informacion, los estudiantes a veces y casi siempre tienen
presente las dimensiones comunicacion y entorno familiar.

Respecto a la variable — logro de competencias en el area de Ciencias Sociales, que
consta de 3 dimensiones, referente a la primera dimension, del total de los encuestados el
45,63% indican que nunca tienen presente la dimension construye interpretaciones; referente
a la segunda dimension, el 50,81%% indican que nunca tienen presente la dimension gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente, referente a la tercera dimension, el 43,83% indican
que a veces tienen presente la dimension gestiona responsablemente los recursos econémicos.
De acuerdo a la informacion, los estudiantes nunca y a veces tienen presente las dimensiones
construye interpretaciones, gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y el ambiente

y gestiona responsablemente los recursos econémicos.
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Los resultados obtenidos permiten relacionar con los estudios de Flores (2020) quien
indica que: Se puede concluir que el indice de disfuncionalidad familiar alcanza un poco mas
de la mitad de la poblacion estudiantil en estudio, siendo la de mayor frecuencia la disfuncion
familiar leve. — En base a los hallazgos del presente estudio se determina, que los estudiantes
con bajo rendimiento académico constituyen un porcentaje minimo de la poblacion estudiantil
total. - Finalizado el trabajo de investigacion se establece que no existe una relacion de
asociacion estadistica entre las variables: disfuncion familiar y bajo rendimiento académico en
los estudiantes de la Unidad Educativa Fiscomiscional La Dolorosa de Loja, en el presente
estudio se discrepa este resultado debido a la caracterizacion particular de la poblacion de
estudio y contexto cultural; Garcia (2022), en su investigacion sefiala que, de acuerdo con lo
abordado en lo resultados se pudo identificar que alrededor del 78% del total de estudiantes de
educacion primaria presentan una disfuncionalidad familiar grave, siendo que en menor
proporcion (16%) se cuenta con una disfuncionalidad moderada, y solo el 6% de todos los
casos abordados presentaron una funcionalidad familiar normal. 2. Del mismo modo, el punto
anterior se veria reflejado en su aprendizaje en el area de comunicacion, en donde el 77%
registraron logros en inicio, donde su capacidad de comunicar y comprender aun presenta una
brecha amplia en relacion al nivel que deben presentar conforme a su grado escolar, asi como
que el 15% se encuentran en proceso, y solo un 8% presentan logro esperado. 3. Sobre la
asociacion entre la disfuncionalidad familiar y la competencia de los estudiantes para
comunicarse oralmente, esto si se presenta, en donde el coeficiente es de 0.602, lo que indica
que este escenario se manifiesta en un 60.2%, lo que muestra un importante vinculo entre
ambas variables. 4. Asimismo, la disfuncionalidad familiar también presentd una relacion

significativa con la competencia de los estudiantes para leer textos, presentando un coeficiente
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del 0.624, siendo esta competencia en donde mas se ve vinculado el contexto de
disfuncionalidad de los estudiantes, por lo que el grado de relacion entre las variables es del
62.4%. 5. Asi, como en la competencia de escritura de textos, la disfuncionalidad familiar
también presenta un vinculo, sin embargo, en este caso, el grado de asociacion es ligeramente
menor que las otras competencias (0.590), por lo que el grado de relacion entre ambos es del
59%. 6. Mientras que, a nivel de las variables principales, tanto la disfuncionalidad familiar y
el logro de aprendizajes en comunicacidn se encuentran significativamente asociados, ademas
de que el coeficiente de correlacion muestra que dicho vinculo es del 61.6%, por lo que una
deficiente funcionalidad familiar se veria reflejado en sus bajos niveles de aprendizaje en un
61.6%; Camacho (2019), sefiala en su investigacion, La comunicacion familiar en los hogares
de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José Faustino Sanchez Carridn en el distrito
de El Tambo 2017, es inadecuada, porque prevalece las criticas excesivas, ya que los padres
no expresan afecto, no tratan de entender los sentimientos de los otros miembros generando
que los hijos se repriman.

Los mensajes son pocos claros, esto debido a que no son muy buenos escuchando, no reciben
respuestas honestas y no son capaces de preguntarse entre ellos lo que quieren Existe
comportamiento ofensivo paterno filial, esto debido a la forma en que se comunican, los padres
no discuten calmadamente sus problemas, ni las ideas y creencias que puedan tener los otros
miembros, y al generarse alguna discusion, se enojan y se dicen cosas negativas unos a otros.
2. La cohesion familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José
Faustino Sanchez Carrion en el distrito de El Tambo 2017, es desligada, porque presentan
extrema separacion emocional — afectiva puesto que consideran que la unidon familiar no es

importante, no se sienten unidos. Y limitada autonomia donde las amistades de los demas
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miembros no son aceptadas libremente y evitan pasar tiempo juntos. 3. La adaptabilidad
familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José¢ Faustino
Sanchez Carrion en el distrito de El Tambo 2017 es rigida porque predomina el liderazgo
paterno autoritario, donde la autoridad es asumida por una sola persona. Disciplina estricta
donde los hijos no pueden opinar sobre los castigos, su disciplina y fuerte control parental. 4.
El rendimiento académico de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José Faustino
Sanchez Carrion en el distrito de El Tambo 2017 provenientes de hogares disfuncionales, es
regular porque se encuentran dentro del logro en proceso (11-13) de acuerdo a los estandares
de aprendizaje, requiriendo acompafiamiento de un adulto para poder lograr superar el nivel
esperado. 5. Con relacion a los resultados generales, podemos concluir que la disfuncion
familiar en los hogares de los estudiantes del tercero de secundaria colegio José Faustino
Sanchez Carrién El Tambo 2017, se presenta por la inadecuada comunicacion familiar, la
cohesion familiar desligada, la adaptabilidad familiar rigida, mostrando los estudiantes
rendimiento académico regular; Zevallos y Quispe (2020), quienes indican que, Primera: Los
hallazgos de la investigacion evidencian que la disfuncion familiar interviene negativamente
en el desempefio escolar de los estudiantes del nivel de educacion secundaria. Es importante
mencionar que el contexto familiar viene a ser la base de la educacion de los estudiantes, de
manera que en el estudio se ha evidenciado que existe reportes de incidencias escolares; en el
contexto social, la violencia que algunos estudiantes presentan y la timidez que algunos
demuestran, asimismo también estos mismos estudiantes presentan problemas de aprendizaje,
y se evidencia dejadez por parte de los padres de familia al ser informados respecto al bajo
desempefio de sus hijos, lo cual también es observable por el incumplimiento de las tareas

escolares, aspectos que directamente inciden de forma negativa en el desempefio del
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estudiante, especialmente en las Areas Curriculares de Matematica, Comunicacion y Ciencia
y Tecnologia. Segunda: Los resultados obtenidos en el estudio demuestran que la disfuncion
familiar de los estudiantes, especialmente cuando se evidencia que existe reportes de violencia
familiar o incidentes de agresiones en las aulas de los estudiantes, por actos de violencia como
el acoso, la intimidacion o falta de respeto a sus companeros y docentes de aula, son factores
suficientes para indicar que el estudiante presenta problemas disfuncion familiar, lo cual
directamente incide de forma negativa en el desempefio escolar del Area de Matematica.
Tercera: Los resultados muestran que la disfuncion familiar de los estudiantes, es un factor que
genera problemas emocionales, inseguridad al momento de hablar, timidez, incumplimiento
de tareas, y poca concentracion para la lectura comprensiva, generando en el estudiante poca
capacidad para redactar o escribir textos, asimismo perder rapidamente la concentracion
cuando el docente solicita el analisis critico de los textos leidos, de tal forma, esto incide de
forma negativa en el desempefio escolar del estudiante, especificamente en el Area de
Comunicacion. 78 Cuarta: Los hallazgos mas representativos de la investigacion validan que
la disfuncién familiar es un factor negativo en el desempefio escolar del Area de Ciencia y
Tecnologia, dado por que los problemas psicoldgicos, evitan que el estudiante desarrolle su
creatividad y comprension de los temas tratados en el area antes mencionada, por otra parte, el
hecho de acumular estrés también genera que el estudiante menos concentracion y desidia al
momento de asignarle tareas; Leon (2022), sefiala que, existe una asociacion entre disfuncion
familiar y el rendimiento escolar es significativo en los estudiantes del 4° grado de la
Institucién Educativa “Agustin Gamarra” provincia de Anta-Cusco, 2021. Con un grado de
correlacion negativa débil entre ambas variables. En cuanto a la disfuncién familiar,

encontramos un total de 34.88%(15) de estudiantes que presentan familias disfuncionales, el
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32,56%(14) solo a veces y el 32,56% nunca. Entonces vemos que la disfuncion familiar en la
I.LE. “Agustin Gamarra” de Anta es baja. Este resultado presenta similitud con el presente
trabajo de investigacion (total de encuestados el 30,72% indican que a veces tienen presente la
dimension comunicacion; referente a la segunda dimension, el 61,4%% indican que nunca
tienen presente la dimension entorno familiar reafirmado la existencia de porcentajes
significativos de familias disfuncionales en las instituciones educativas rurales de Cusco y
Garcia (2022), sefiala que, existe hay influencia significativa entre las habilidades
socioemocionales y el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales, por otra parte,
tiene una influencia directa y positiva con valor de significancia de 0,000 menor al 0.05, lo
cual indica que, al incrementar las habilidades socioemocionales, se incrementara el logro de
competencias en el area de ciencias sociales. Asi mismo se demuestra una influencia positiva
con un valor de significancia de 0,000 menor al 0.05; lo cual indica que el incremento de las
habilidades socioemocionales incrementard el logro de competencias historicas, geograficas
econdmicas del area de ciencias sociales. Se evidencia otra similitud con el resultado del
presente estudio al demostrarse la relacion o influencia de variables psicoldgicos con el logro

de competencias, y por qué no decir en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

La familia disfuncional, desempefia una funcion especial dentro de la sociedad, pues ella se
encarga de generar influencia temprana, directa y duradera en la formacion de los individuos
que componen ese nlicleo familiar. La importancia o transcendencia que tiene la familia dentro
de la sociedad parte porque se encarga de trasmitir los valores, creencias y pautas de
comportamiento y actitud den una generacion a otra (Urgilés y Fernandez, 2018, p.199).

Asi mismo, Hunt (2007) considera que una familia es disfuncional cuando muestra un

comportamiento inmaduro € impropio de al menos uno de los padres, conllevando a daiar el
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crecimiento individual, asi como el desarrollo de habilidades saludables y relacionales de los
otros miembros que componen la familia. Por tanto, la disfuncionalidad o funcionalidad de la
familia no depende directamente de la presencia o ausencia de problemas dentro de este
nucleo, mas bien se centra a la respuesta que estos muestren frente a los problemas, asi como
la manera en como se adapte cada miembro, asi como las circunstancias cambiantes, de tal
forma en que se mantiene una mayor continuidad y desarrollo del crecimiento de todos los
miembros de la familia (Sagbaicela, 2018, pp.38-39).

Y cuando los padres no toman un real conocimiento sobre las acciones que toman,
asi como la falta de apoyo que estos le ofrecen a sus hijos, a partir de ello, los hijos no
reciben en real amplitud en relacion con otros nifios de familias méas funcionales, por lo que
son menos efectivos. Pues no se consideran como importante el apoyo en los aprendizajes
de sus hijos tanto a nivel de voluntariado, colaboracion, toma de decisiones.

Por ello, es que los nifios suelen sentirse relegados, pues los adultos no cumplen con
sus labores como padres, después de la jornada laboral que tienen, siendo que este abandono
por parte de los padres a veces se presenta porque muestran un mayor interés en su trabajo que
en lo que le suceda a sus hijos, por tanto, estos nifios no logran obtener un rendimiento escolar
adecuado, por lo que suelen presentar limitaciones o dificultades en aprender, detectdndose un
bajo interés por aprender, asi como la presencia de diferentes actitudes, como incumplir con
las tareas asignadas en la escuela, aislarse, no presentar materiales o utiles escolares en la
escuela, ausentismo, problemas en el aprendizaje de aritmética, escritura y lectura, y un bajo
nivel general en la recepcion, retencion, comprension asi como la creatividad, dentro de las
diferentes areas del aprendizaje (Sagbaicela, 2018, p.40).

Por ello, los estudiantes que provienen de familias disfuncionales requieren mayor
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atencion en diferentes aspectos (personal, social, académico), puesto cada uno de estos
aspectos repercutira en el logro de la competencia del Area de Ciencias Sociales.

En la investigacion realizada en la institucidon Juan Velasco Alvarado de Huaraypata,
se identificaron diversas limitaciones que afectaron el cumplimiento de las expectativas. Entre
ellas se destacan la timidez de los estudiantes, la falta de veracidad en la informacion
proporcionada y la escasez de bibliografia actualizada sobre hogares disfuncionales y su
impacto en el logro de competencias en ciencias sociales. Es crucial prestar mayor atencion a
los estudiantes provenientes de entornos disfuncionales, ya que estos factores inciden
directamente en su desempefio académico. Reforzar la investigacion con argumentos sélidos
y precisos contribuird a mejorar su calidad y relevancia.

Finalmente, el trabajo es un aporte para futuros trabajos de investigacion y sobre todo que

prestemos mucha atencion a los estudiantes que provienen de familias disfuncionales.
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CONCLUSIONES

Primera: En base a los resultados obtenidos, se puede concluir de manera significativa
que existe una relacion directa entre las familias disfuncionales y el logro de competencias en
el area de Ciencias Sociales, con un valor de significancia de 0.005, que es menor al nivel de
significancia estandar de 0.05. Esto indica que hay una relacion significativa entre la
disfuncionalidad familiar y el logro de competencias del area de Ciencias Sociales. Eso
significa que si se logra mejorar la familia disfuncional se incrementa el logro de competencias
en el area de Ciencias Sociales. Estos hallazgos resaltan la importancia de abordar y trabajar
en la mejora de las disfunciones familiares para promover un mejor desempeio académico en
los estudiantes.

Segunda: Se concluye que existe relacion directa y significativa entre familias
disfuncionales con la competencia construye interpretaciones historicas del area de ciencias
sociales, demostraron un valor de significancia de 0.044. esto indica que, si se logra mejorar
la familia disfuncional, es probable que también se observe una mejora en la capacidad de los
estudiantes para construir interpretaciones historicas.

Tercera: Se concluye que las familias disfuncionales tienen una relacion directa y
significativa con el logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en el area de Ciencias Sociales, con un valor de significancia de 0.012. Esto indica
que existe una asociacion significativa entre la disfuncion familiar y la capacidad de los
estudiantes para gestionar responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias
Sociales. Esto quiere decir, si se logra mejorar la disfuncion familiar, existiria una mejora en

la capacidad de los estudiantes para gestionar responsablemente el espacio y el ambiente.
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Cuarta: Las familias disfuncionales tienen relacion directa y significativa con el logro
de la competencia gestiona responsablemente los recursos econdémicos del area de ciencias
sociales con un valor de significancia de 0.005. lo cual indica que, si se logra mejorar la
disfuncion familiar, existiria una mejora en la capacidad de los estudiantes para gestionar

responsablemente los recursos econdémicos.
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SUGERENCIAS

Primera: Se recomienda al director y docentes de la institucion educativa, deben
implementar la atencion a las familias disfuncionales en vista que existe una relacion positiva
con el logro de competencias en el area de Ciencias Sociales, gestionar apoyo de especialistas
como psicologos de otras instituciones estales como la DEMUNA, CEM, para la realizacion
de actividades de promociéon y prevencion, de modo que contribuyan a la mejora de

funcionalidad familiar, asi como también en el logro de las competencias.

Segunda: En esa misma linea frente a los resultados de la correlacion significativa entre
familias disfuncionales y construye interpretaciones histdricas se sugiere al Comité de Gestion
del Bienestar concientizar y sensibilizar a los padres de familias mediante la implementacion
de talleres, conversatorios, escuela de padres sobre la importancia de promover las familias
funcionales de tal manera el estudiante puede mejorar en el logro competencias.

Tercera: Se recomienda al director gestionar alianzas estratégicas con centros de
salud, ONGs con el fin de brindar apoyo especializado para la atencion de los estudiantes que
provienen de familias disfuncionales, y ofrecer apoyo emocional, psicologico y social,
ayudandolos a superar las dificultades relacionadas con su entorno familiar. Esto fomentara
la conciencia en los estudiantes a desarrollar la competencia gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente.

Cuarta: Se recomienda trabajar en coordinacion con toda la comunidad educativa en
establecer canales de comunicacion efectivos como asambleas de aula, para ir superando las
dificultades respecto a las familias disfuncionales y asi lograr aprendizajes en los estudiantes

en la competencia gestiona responsablemente los recursos econdmicos.
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Matriz de consistencia

“Familias disfuncionales y logro de competencias del Area de Ciencias Sociales en los estudiantes del quinto grado

ANEX0S

de secundaria de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023”
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PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES/ DIMENSIONES

METODOLOGIA

(Cual es la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de
competencias del area de ciencias
sociales en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de

Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023?

Determinar la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de
competencias del area de ciencias
sociales en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-2023.

Existe una relacion directa entre familias

disfuncionales y el logro de competencias del

area de ciencias sociales en los estudiantes
del quinto grado de secundaria de la

Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado

de Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-202

Variable 1

Familias disfuncionales

Variable 2

Logro de competencias en el area
de ciencias sociales

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

DIMENSIONES:

a)

b)

<)

(Cual es la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro
de la competencia construye
interpretaciones historicas del area
de ciencias sociales en los
estudiantes del quinto grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-
2023?

(Cual es la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de
la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el
ambiente del area de ciencias
sociales en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-
2023?

(Cuadl es la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de
la competencia gestiona
responsablemente los recursos
econdmicos del area de ciencias
sociales en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-
2023?

a) Establecer la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de la
competencia construye interpretaciones
historicas del area de ciencias sociales en
los estudiantes del quinto grado de
secundaria de la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado de Huaraypata,
Quispicanchis, Cusco-2023

b) Comprobar la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de la
competencia gestiona responsablemente
el espacio y el ambiente del area de
ciencias sociales en los estudiantes del
quinto grado de secundaria de la
Institucién Educativa Juan Velasco
Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis,
Cusco-2023

¢) Demostrar la relacion que existe entre
familias disfuncionales y el logro de la
competencia gestiona responsablemente
los recursos econdomicos del area de
ciencias sociales en los estudiantes del
quinto grado de secundaria de la
Institucion Educativa Juan Velasco
Alvarado de Huaraypata, Quispicanchis,
Cusco-2023

a)

b)

<)

Existe una relacion directa entre las
familias disfuncionales y el logro de la

competencia construye interpretaciones

historicas del area de ciencias sociales
en los estudiantes del quinto grado de

secundaria de la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado de Huaraypata,
Quispicanchis, Cusco-2023.

Existe una relacién directa entre las
familias disfuncionales y el logro de la
competencia gestiona
responsablemente el espacio y el
ambiente del area de ciencias sociales
en los estudiantes del quinto grado de
secundaria de la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado de Huaraypata,
Quispicanchis, Cusco-2023.

Existe una relacion directa entre las
familias disfuncionales y el logro de
la competencia gestiona
responsablemente los recursos
econdmicos del area de ciencias
sociales en los estudiantes del quinto
grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata, Quispicanchis, Cusco-
2023.

Variable 1

Comunicacion
Entorno familiar

Variable 2

Construye interpretaciones
historicas

Gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente
Gestiona responsablemente
los recursos econdmicos

Enfoque:
Cuantitativo

Paradigma:
Positivista

Tipo de investigacion:
Investigacion Basica

Nivel de investigacion
Correlacional

Disefio de la investigacion:
No experimental de tipo
transversal

Poblacién:

Estudiantes matriculados en
la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado de
Huaraypata.

Muestra:

19 estudiantes del quinto
grado de secundaria
Técnicas e instrumentos
de recojo de datos:

Técnica:
Encuesta
Instrumento:
Cuestionario

Técnicas de analisis e
interpretacion de la
informacion Excel

Paquete estadistico (SPSS V-
25)
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Otros
Tabla 21
Operacionalizacion de variables
. Definicion . . i
Variable . Dimensiones Indicadores
operacional
Hunt‘ (2007) cons1.dera que una familia se « Carencia de di4logo.
@ considera dl.sfunc.lonal cuandg muestra un  comunicacion « Limitado tiempo familiar.
o S comportamiento inmaduro e impropio de « Cultura precaria.
= .2 al menos uno de los padres, conllevando a
% S  dafiar el crecimiento individual, asi como el . _
el 7, desarrollo de habilidades saludables y . * VlolenC}a.
© Entorno familiar * Carencia de valores.

Logro de competencias en el &rea de

Ciencias Sociales

relacionales de los otros miembros que

componen la familia.

Es la facultad que tiene una persona de
combinar un conjunto de capacidades a fin
de lograr un proposito especifico en una
situacion determinada, actuando de manera
pertinente y con sentido ético.

(MINEDU, 2021)

Construye
interpretaciones
historicas

Gestiona
responsablemente
el espacio y

el ambiente

Gestiona
responsablemente
los recursos
econodmicos

» Limitada autoestima.

* Interpreta criticamente fuentes diversas

» Comprende el tiempo histérico

* Elabora explicaciones sobre procesos
historicos

» Comprende las relaciones entre los elementos
naturales y sociales

* Maneja fuentes de informacion para
comprender el espacio geografico y el
ambiente.

* Genera acciones para conservar el ambiente
local y global.

» Comprende el funcionamiento del sistema
economico y financiero.
*Toma decisiones economicas y financieras.

Nota: Variables / Dimensiones
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Figura 9

Estudiantes de la institucion

La figura representa el proceso de formacion de los estudiantes antes de ingresar a las aulas en
la institucion educativa “Juan Velasco Alvarado”.

Figura 10

Aplicacion del instrumento por Estudiantes de Quinto Grado

Estudiantes del quinto grado siguiendo las indicaciones del docente durante la aplicacion del
instrumento de investigacion.
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Figura 11

Desarrollo del Instrumento por los Estudiantes

Se observa a los estudiantes llevando a cabo el desarrollo del instrumento de investigacion
después de recibir las indicaciones por parte de los investigadores.
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Figura 12

Después de la aplicacion del instrumento

Estudiantes del quinto grado de secundaria, después de desarrollar los instrumentos de
Investigacion
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Tabla 22

Base de datos

P20

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P09

P08

P07

P06

17
17
16
18
17
16
16
17
17
17
16
16
16
16
16
17
16
16
17

SEXO | EDAD | P01 | P02 | PO3 | P04 | P05

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

Nota: Excel
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Figura 13

Mapa satelital a nivel mundial

Nota: Earth.google.com
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Figura 14

Mapa satelital a nivel nacional

Nota: Earth.google.com
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Figura 15
Mapa satelital a nivel local

Google earth: Localizacion satelital de la institucion educativa

Nota: Earth.google.com
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