UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

ESPECIALIDAD MATEMATICA Y FiSICA

TESIS

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DE SECUNDARIA DE LA I. E SECUNDARIA DE CANCAHUANI - CCAPACMARCA

DE CHUMBIVILCAS — REGION CUSCO 2020

PRESENTADO POR:

Br. Raul Rogelio Mendoza Marin

Br. Mesias Armando Batallanos Molero

Para optar el Titulo Profesional de Licenciado en
Educacion Secundaria: Especialidad Matematica y

Fisica

ASESOR: Dr. Angel Zenon Choccechanca Cuadro

CUSCO - PERU

2023






Z|l-_| turnitin dentificacion de reporte de similitud: oid:27259:319163328

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIE Raul Rogelio Mendoza Marin - Mesias Ar
NTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE mando Batallanos Molero

SECUNDARIA DE LA I. E SECUNDARIA C

ANCAHUANI - CCAPACMARCA CHUMBI

VILCAS - REGION CUSCO 2020

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
14483 Words 81713 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMANO DEL ARCHIVO

81 Pages 2.9MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Jan 31, 2024 7:24 AM GMT-5 Jan 31, 2024 7:26 AM GMT-5

® 10% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

* 9% Base de datos de Internet + 1% Base de datos de publicaciones

- Base de datos de Crossref - Base de datos de contenido publicado de Crossr
» 7% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

+ Material bibliografico + Material citado
+ Material citado + Coincidencia baja (menos de 12 palabras)
- Fuentes excluidas manualmente - Bloques de texto excluidos manualmente

Resumen



DEDICATORIA

A Dios a nuestros padres y familiares
por haber facilitado nuestro camino hasta este
momento, brinddndonos consejo y salud para
alcanzar nuestras metas. A nuestros maestros
en todo momento estuvieron al

quienes

pendiente de nuestra realizacion profesional.

Raul Rogelio Mendoza Marin

A nuestras familias que con su apoyo y
aliento permanente ven en este momento
concluido nuestros mas caros anhelos y su
contribucion a la  sociedad entregando
profesionales que estaremos al servicio de la

educacion de nuestro pais.

Mesias Armando Batallanos Molero



1

AGRADECIMIENTO

Nosotros Raul y Armando expresamos nuestra entera gratitud a la Facultad de Educacion
y Ciencias de Comunicacion de la Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco, lugar donde
culminamos nuestra formacion académica. También deseamos agradecer a Dios por haber hecho
posible este logro y por llevarnos mas alla de nuestras expectativas. A la Institucion Educativa
Secundaria de Cancahuani le agradecemos por brindarnos las disposiciones para poder llevar a
cabo la presente investigacion. Estamos agradecidos con nuestros profesores, quienes nos
brindaron los conocimientos esenciales que hicieron viable la elaboracion de nuestra tesis. A
nuestros padres, les estamos infinitamente agradecidos por sus palabras de aliento que nos
impulsaron a seguir adelante. Ademads, extendemos nuestro reconocimiento a nuestros asesores

por su dedicacion, tiempo y paciencia en todo el proceso.

Ratl Rogelio y Mesias Armando



i1

INDICE

DEDICATORIA ...ttt ettt ettt et sa et e e et e s bt e bt eate s bt e e eanenbeenee I
AGRADECIMIENTO ..ottt ettt sttt ettt ettt e e st e s e enseeseeseensesseenseensesseenseeneenns II
RESUMEN ...ttt ettt et et e e st e e st e teenaesseeseenseeseenseensesseanseenseeneenns IX
ABSTRAC ..ottt ettt ettt et e et et e e et e b e et e es e e bt et e st et e enteereenteenteeneenteenee e X
INTRODUCCION ....oorvimiiimeimeeisesesesessesessesssssessses sttt sttt esses s sssseees XI
CAPITULO T oottt 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..ottt 1
1.1. Ambito de estudio: localizacion politica y geOZIAfica ........ccovveveveeerreeereeeeernnan. 1

1.2. Descripcion de la realidad problematica ...........ccceeevieriieeiieniienieeiieeieeeeeie e 2

1.3.  Formulacion del problema ...........c.eeouieeiieiieiiieiiieeieeee ettt 3

1.3.1 Problema General ..........ccccociriiiiiiiniiniiieneeeeeee et 3

1.3.2  Problemas eSpeCifiCoS ......cccuiriiririinieiiiiieniteieeteee ettt 3

1.4. Justificacion de la INVeStIZACION. .......coeevuiiiiriiiieierteeeeet et 4

1.5. Objetivos de 1a INVESLIZACION .....cueruviriiiriiiiiniieieeienit ettt 6

1.5.1  ODbjetivo eNeral........cccccvuiiiiriiiiiiiiiiieeteseee ettt 6

1.5.2 Objetivos ESPECIICOS ....coviriiriiiiiiiriieteeteret ettt 6

1.6. Delimitacion y limitaciones de 1a investigacion ............ccceceeerveeeeieeenieesnveeennen. 7
CAPITULO L.ttt 8
MARCO TEORICO CONCEPTUAL .......oooaveeieeeeeeeeeeeeeeees e 8
2.1. Estado del arte de 1a INVEStIACION ......eevuvieiieeiieiiecieeiieeeee e 8

2.1.1. Antecedente INtErNaACIONAl .........coovviiiiiiiiiiiiiiieiiieieeeeeeeeeeeeee e 8



v

2.1.2. Antecedente Nacional..........cooviiiiiiiiiiiieie e 9

2.1.3. Antecedente Local .........ooooiiiiiiiiiiiieieee e 10

2.2, BaSES TEOTICAS ..eeuveeitieiieiiieeitie ettt e ettt e et e st e s te e bt e e beesbeesabeesbeeenbeenseesabeenneeenne 11

2.2.1. Teoria Psicogenética del Aprendizaje.........ccceeevuveeecrveeniieeriiieeeiie e 11

2.2.2. APTENAIZAJC.....eeieiieiieeiiieiieeie ettt ettt ettt et et e et ae st e e et eebeesaaeenbeeeneas 13

2.2.3. Estilos de aprendizZaje .........cceevuieeiieiieeiieiieeieeieeee e 14

2.2.4. Caracteristicas de los Estilos de Aprendizaje ..........cceovevvieriienieeneenieeieenee. 17

2.2.5. Rendimiento acad@miCo.........cocuereeruerieriieniieie ettt 19

2.2.6. Importancia del rendimiento académiCo ..........cceecveeviveriieniieniieeiieeieeieeeee. 20

2.2.7. Caracteristicas del rendimiento académico..........ceceveeririienienieeienienienene 21

2.2.8. Niveles del rendimiento académiCo ...........cccueevuierieeiiieniieiienieeiee e, 21

2.2.9. Asignatura de Logica FilosOfica .......cocoviiiiiiiiiiiiiiiiieceeeeeeeeee, 22

2.2.10. Asignaturade Lengua L.........coooiiiiiiiiiiiiiieeee e 22

2.2.11. Clase de Leccion y Desempenio EScolar .........cccecuevieniniienieniiiicnecniennne 22

2.3, Marco ConCePLUAL ........coeeviiriiriiiieiteieeeet e e 23
CAPITULO ..ottt sttt 25
HIPOTESIS Y VARIABLES ......oooimimiieeeeeeeee e 25
TN B = £ 0107 ] TSRS 25

3.1.1  HipOtesis eNeral.......cccoeviiiiriiiiiiiiiieiie ettt 25

3.1.2  HipOtesis €SPECTIICAS ...couvietieriiieiieeie ettt ettt ettt 25

3.2.  Operacionalizacion de variables.............coocieiieriieriienieeieeceeee e 26
CAPITULO TV .ottt 27
METODOLOGIA ...ttt 27

4.1 Tipo de INVESHIZACION .....vveeiiiieeiiie ettt ettt e are e ebe e e sabee e esee e 27



4.2  Enfoque de INVeStIZACION .......cccviiiiiiieciie ettt e 27

4.3 Nivel de INVEStIZACION.......cccueiiiiieeciie ettt e e e e aee e 27

T T BV 4 T 1) (<SR SRR 28

4.4 DiseNo de INVEStIZACION ....ccuvviieirieeciieeciee ettt e e e eree e seree e ee e 28

4.5 PoDbIaciOn ¥ IMUECSIIA......cccuieruiieiieiieeiienie ettt et eiee et ebeesaaeesbeeseaeenseesneeenne 29

4.6  Técnicas de seleccion de MUESIIA.........ccueeeiierieeiiieriieeieeeee et 29

4.6.1  INSEIUMENLOS. ...ccuiieeiiieeiieeeitee ettt ettt et e et e e b e sabeeenteesneeesanee 29
CAPITULO V.ot eet e e e t ettt et t e s et e e ste s te e seentessa e seestesseenseensesseensesnsenseensens 30
RESULTADOS DE INVESTIGACION .......coouiiiiiiieieeeeeee e 30
5.1 DESCIIPCION. ....eieiiie et eciee ettt e et et e et e e et e e e taeeeataeesaseeesabeeessseseaseeenseeennneas 30
Variable independiente: estilos de aprendizaje...................c.ccoocviiiiiiiniiiniininee 30

Prueba de HIpOtesis............cooouviiiiiiiiiiiee et et 50
CAPITULO VI .ottt 52
DISCUSION ...ttt eseeeseesse et 52
CONCLUSIONES ... oottt ettt ettt et et e s bt e beeste s st e nseentesbeebesneesaeennens 54
SUGERENCIAS ...ttt ettt et ettt et sb e e bt et e entesbeenbeeneesaeennea 56
BIBLIOGRAFTA ...ttt 57

ANEXOS ettt ettt e h e et b ettt e e e en e nbeenneens 61



vi

INDICE DE TAABLAS
Tabla 1 Pregunta 1: Usted cocinara algo especial para su familia. Usted haria. ...................... 30
Tabla 2 Pregunta 2: usted escogera alimento en un restaurante o un café. usted haria ............ 31

Tabla 3 Pregunta 3: aparte del precio, qué mas te influenciaria para comprar un libro de
CLEILCTA JICCIOM ..ottt e e e et e e ate et e et e e st e e sbeesaeenbeesaeenseesaeesseeseeenseensseenseenseas 32
Tabla 4 Pregunta 4: usted ha terminado una competencia o un examen y le gustaria tener una
retroalimentacion. te gustaria retrOQlIMENIATTE ..............cc.ceeceeeeeueeeiieeeiieeecteeeieeeeeeesaeeeeaee e 33
Tabla 5 Pregunta 5: usted tiene un problema con la rodilla. Usted preferiria que el doctor ..... 34
Tabla 6 Pregunta 6: usted esta a punto de comprar una camara digital o teléfono movil, ;aparte
del precio qué mas influird en SU deCISION? ..............ccoeeeueeeveeciesieeciiesee e eeee e ste e e saeeseenenes 35
Tabla 7 Pregunta 7: usted no esta seguro de como se deletrea “trascendente” o “tracendente”.
USTEA AT TA ..ottt e b e st bt e et e bt st e bt e s bt e nbaenateens 36
Tabla 8 Datos estadisticos dimension emociones POSItIVAS ............cccueeeeeeerceeesieeenieeenieeeenseeens 37
Tabla 9 Pregunta 9: usted estd planeando unas vacaciones para un grupo. Usted quiere alguna
observacion de ellos acerca del plan. USted RAVIA................ccooveeeeecueeeeiiieeiieeeie e eeeee e 38

Tabla 10 Pregunta 10: usted esta usando un libro, disco compacto o pagina de internet para

aprender a tomar fotos con su camara digital nueva. Usted le gustaria tener: ........................... 39
Tabla 11 Datos estadisticos dimension Sentido de l0Qro ................occoueeeeeeeeceeenieeeniieesiieesieens 40
Tabla 12 Datos estadisticos dimension SigNifiCAdO ..............cccooeeueeeeeeeeiieeiiieeeiie e eeee e 41

Tabla 13 Pregunta 13: recuerde un momento en su vida en que usted aprendio a hacer algo
nuevo. Evite escoger una destreza fisica como montar bicicleta. Usted aprendio mejor ............ 42

Tabla 14 Pregunta 14: usted prefiere un maestro o cCOnferencista qUe USe: ............c.coeeveeeveenn. 43



vil

Tabla 15 Pregunta 15: un grupo de turistas quiere aprender acerca de parques o reservas
NAIUFALES €N SU AFEA. USTEA. ......c..eoueeeiiieiieieeeeee ettt sttt st e 44

Tabla 16 Pregunta 16: usted tiene que hacer un discurso para un conferencia u ocasion

ESPECIAL. ..ottt ettt ettt ettt et at e e bt tte e be e aee e bt e ntbeeaseenaeeenbeenseeebeens 45
Tabla 17 Datos estadisticos de estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes.............. 46
Tabla 18 Cuestionario VARK realizado al docente..................cccoccevceenencenieneniinieneeieeeenaes 47
Tabla 19 Variable dependiente: rendimiento eSCOIAT ................ccceeveueeeeieeiniieiniieeeiieeeiee e 49

Tabla 20 Datos estadisticos de pruebas de chi-cuadrado ...................cccceeveeveviiiiicviiiniinanannnns 50



viil

INDICE DE FIGURAS
Figura 1 Barras de frecuencias variable independiente................c..coccoovevenoenoeinenoeneenennnn. 31
Figura 2 Barras de frecuencias Pregumni@ 2 ..............cccccueeeeeeueeseeesueesieesieeneeeiseesnesessessesseessns 32
Figura 3 Barras de frecuencias Pregumni@ 3 ............cccoeceeeeeeeueeseeeiueenieeeieesieeseesaeseseessesseenenes 33
Figura 4 Barras de frecuencias PreQUniQ 4 .............cceecveeueeeueesieeesieeseeeeieeseeeseeseesssessesseenenes 34
Figura 5 Barras de frecuencias Pregumni@ 5 .............ccccccveeeeeeueenieeesieenieecieenieeieesaeseseesvesseenenes 35
Figura 6 Barras de frecuencias PregUuini@ 6 ..............ccccveeeeeeeueeseeesueesieeeeieeneeeseessessseessessseensns 36
Figura 7 Barras de frecuencias PreQUIIA 7 .............cceecuveeveecueesieeeireeseesiseeseeeseesssessssesssssseessns 37
Figura 8 Barras de frecuencias pregumnt@ § ..............ccoccveeeeeeueesieeieiesieecieeeieesieeseeseseessesseenenes 38
Figura 9 Barras de frecuencias Pregunt@ 9 .............cccccceeeeeeeueenieesueenieecieenieesseessessssesseeseensnas 39
Figura 10 Barras de frecuencias pregunta 10 ..............c..oceeeeeeeeeeeeeeesieeesieenieeiseeseeseseensseseenenes 40
Figura 11 Barras de frecuencias pregunta 11 ................oceeeeeeeeeeeeieenieeeieenieeiieeseesessesseeseenenes 41
Figura 12 Barras de frecuencias pregumnt@ 12 ...............occueeeeuveecceeeesieeeeieeeieeesieeesveessveesnveeens 42
Figura 13 Barras de frecuencias pregumnta 13 ...........coovceeeecueeecoeeeesieeecieeeseeesieeesveessaeessveeens 43
Figura 12 Barras de frecuencias pregumnta 14 ...........cueovcueeeecueeeeoeeeeeieeeeieeeiieesieeesveessveessnveeens 44
Figura 15 Barras de frecuencias pregumnt@ 15 ...........c.oooceeeeuieecoeieesiieeeieeeieeesieeesieeesveessvee e 45
Figura 16 Barras de frecuencias pregumnt@ 10 ............c.occoueeeceeeecueeeseeeeiieeeieeeseieeesveeesveesnveeens 46
Figura 17 Barras de frecuencias pregumnt@ 17 ...........coouceeeeeieecceeeenieeeiieeeieeesiseeesseessseesnveeens 47

Figura 18 Barras de frecuencias pregumnta 18 ...........c..ooeceeeecuveeceeeeiiieeeieeeceeeeieeesveeesvee e 49



X

RESUMEN
Es responsabilidad de las instituciones educativas asegurar el logro exitoso del aprendizaje
de sus alumnos. El sistema de administracion educativa demanda la participacion informada de la
comunidad y exige una rendicién de cuentas rigurosa por parte de las autoridades responsables.
En la actualidad, en Peru, hay numerosas escuelas que carecen de lideres pedagdgicos con perfiles
y caracteristicas particulares, asi como de maestros comprometidos con una auténtica vocacion de

servicio y ética profesional.

El objetivo general del estudio fue determinar la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria
Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas — Region Cusco 2020. La muestra estuvo constituida
por 92 estudiantes. El disefio que se utilizé fue no experimental. Los instrumentos que se usaron
fueron las encuestas. Y los resultados obtenidos han sido que, la mayoria de los estudiantes atin
necesitan esfuerzos adicionales para alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos, lo cual
indica la necesidad de proporcionarles un apoyo continuo y adecuado, especialmente en el rango
de 11 a 13. Sin embargo, existe un grupo reducido de estudiantes que ha demostrado un dominio
excepcional en sus tareas, obteniendo calificaciones entre 18 y 20, lo que evidencia un desempefio

notablemente destacado.

Palabras Clave: Logros de aprendizaje, rendimiento académico



ABSTRAC
It is the responsibility of educational institutions to ensure the successful achievement of
their students' learning. The educational administration system demands the informed participation
of the community and requires rigorous accountability on the part of the responsible authorities.
Currently, in Peru, there are numerous schools that lack pedagogical leaders with particular
profiles and characteristics, as well as teachers committed to an authentic vocation for service and

professional ethics.

The general objective of the study was to determine the relationship that exists between
learning styles and academic performance in high school students from the L.E secondary
Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas - Region Cusco 2020. The sample consisted of 92
students. The design used was non-experimental. The instruments that were used were surveys.
And the results obtained have been that the majority of students still need additional efforts to
achieve the established learning objectives, which indicates the need to provide them with
continuous and adequate support, especially in the range of 11 to 13. However, There is a small
group of students who have demonstrated exceptional mastery of their tasks, obtaining grades

between 18 and 20, which shows remarkably outstanding performance.

Keywords: Learning achievements, academic performance
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Introduccion
A nivel internacional, diversos estudios (PISA, 2018) han resaltado la importancia de
comprender los estilos de aprendizaje para mejorar la calidad educativa. La diversidad cultural y
social en diferentes paises plantea la necesidad de explorar como estas diferencias influyen en los

enfoques de aprendizaje y el rendimiento académico.

En el contexto nacional, investigaciones como las de Garcia (2019) han demostrado que la
variabilidad en los estilos de aprendizaje impacta directamente en el rendimiento académico de los
estudiantes. La heterogeneidad cultural y educativa en el pais exige una comprension mas profunda

de estos factores para implementar estrategias pedagogicas efectivas.

En la region de Cusco, especificamente en la I. E Secundaria Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas, no existen estudios previos sobre la relacion entre estilos de aprendizaje y
rendimiento académico. La ausencia de esta informacion impide el disefio de intervenciones

educativas adaptadas a las necesidades particulares de los estudiantes de esta region.

En la I. E Secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas, se observa una disparidad
en los resultados académicos de los estudiantes. La falta de conocimiento sobre los estilos de
aprendizaje predominantes y su relacion con el rendimiento académico constituye una brecha en

la mejora continua de la calidad educativa.

Escribimos este estudio con el proposito de arrojar luz sobre la interaccion crucial entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria, centrandonos
especificamente en la I. E Secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas en la Region

Cusco en el afio 2020. Esta investigacion se dirige a educadores, investigadores, y responsables de
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politicas educativas, con el objetivo de proporcionar conocimientos fundamentales que

contribuyan al disefio de estrategias pedagdgicas mas efectivas.

El problema que evaluamos radica en la falta de comprension sobre coémo los estilos de
aprendizaje especificos de los estudiantes afectan directamente su rendimiento académico. En un
contexto nacional diverso como el peruano, es esencial entender estas dinamicas para garantizar

una educacion de calidad y equitativa para todos los estudiantes.

Los antecedentes de esta investigacion se basan en estudios previos que han demostrado la
influencia significativa de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico (Garcia, 2019;
PISA, 2018). Sin embargo, la falta de investigaciones especificas en la region de Cusco y, en
particular, en la I. E Secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas, motiva la necesidad de

abordar esta brecha de conocimiento.

Antes de la investigacion, planteamos la hipotesis de que existe una correlacion directa
entre los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de esta institucion y su
rendimiento académico. Suponemos que al comprender y adaptarnos a estos estilos, podemos

mejorar de manera significativa la calidad de la educacion proporcionada.

Este estudio es esencial para la comunidad cientifica, ya que no solo contribuira a la
literatura existente sobre estilos de aprendizaje y rendimiento académico, sino que también
proporcionara informacion especifica y aplicable a la realidad educativa de la Region Cusco. Los
resultados podrian influir en politicas educativas, practicas docentes y, en tltima instancia, en el
éxito educativo de los estudiantes en esta comunidad particular, y el objetivo de la investigacion

es, determinar la relacién que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
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en estudiantes de secundaria de la L.LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas —

Region Cusco 2020.

Para ello, el trabajo de investigacion se organiza de la siguiente manera.

Capitulo I: Aborda el disefio del problema que se planteo en la tesis, en que la descripcion

del contexto problematico, justificacion, formulacion y objetivos del problema planteado.

Capitulo II: Corresponde al desarrollo del marco tedrico y conceptual, en la cual se
realizaron las conceptualizaciones (bases tedricas) de la investigacion, marco conceptual y

antecedentes de investigaciones antecedidas a la presente investigacion.

Capitulo III: Se refiere a la formulacion de la hipotesis y variables, en donde se detalla las

hipotesis elaboradas para la investigacion y las variables que se utilizaron para el estudio.

Capitulo IV: Donde se encuentra la metodologia de la investigacion, en la cual esta el
espacio de tesis nivel, tipo de investigacion, poblacion de andlisis y estudio, la muestra de la
poblacion en estudio, técnicas que se considerd para tomar la muestra, técnica de recoleccion de
informacion, analisis e interpretacion de los resultados obtenidos y técnicas para demostrar la

verdad o falsedad de las hipdtesis planteadas.

Capitulo V: Se desarrolld los resultados y discusion, donde se detalla el procesamiento,
analisis e interpretacion; prueba de hipotesis y la discusion de resultados. Finalmente se expone

las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Ambito de estudio: localizacién politica y geografica

La Institucién Educativa Secundaria Cancahuani, ubicada en Ccapacmarca, Chumbivilcas,
Cusco, se encuentra en una region con caracteristicas geograficas y culturales tinicas. Ccapacmarca
esté situada en la provincia de Chumbivilcas, la cual forma parte del departamento de Cusco, en

el sureste de Peru.

Chumbivilcas, al igual que Cusco, es una zona rica en historia y cultura, con vinculos
significativos con el antiguo Imperio Inca. La region se encuentra rodeada por la imponente
cordillera de los Andes, lo que contribuye a un entorno geografico montafioso y escénicamente

impresionante.

La Institucion Educativa Secundaria Cancahuani desempefia un papel esencial en la
formacion académica de los estudiantes locales, abarcando niveles educativos desde secundaria.
Al estar ubicada en Ccapacmarca, forma parte integral del tejido social y educativo de la

comunidad, reflejando la diversidad cultural y las caracteristicas propias de la region.

Como parte del sistema educativo nacional, la institucion sigue las politicas y orientaciones
gubernamentales en materia educativa. Opera bajo la supervision y direccion de la UGEL
Chumbivilcas, lo que implica que los docentes juegan un papel crucial en la implementacioén de
estas politicas educativas en el contexto especifico de la Institucion Educativa Secundaria

Cancahuani.



La ubicacion de la institucion en Chumbivilcas, Cusco, proporciona un marco geografico
y cultural Uinico que influye en la educacion y experiencias de los estudiantes. La conexidn con la
historia local y el entorno natural de la region también pueden contribuir a la identidad y el

enriquecimiento de la formacion ofrecida por la institucion.

1.2. Descripcion de la realidad problematica

A nivel internacional, diversos estudios (PISA, 2018) han resaltado la importancia de
comprender los estilos de aprendizaje para mejorar la calidad educativa. La diversidad cultural y
social en diferentes paises plantea la necesidad de explorar como estas diferencias influyen en los

enfoques de aprendizaje y el rendimiento académico.

En el contexto nacional, investigaciones como las de Garcia (2019) han demostrado que la
variabilidad en los estilos de aprendizaje impacta directamente en el rendimiento académico de los
estudiantes. La heterogeneidad cultural y educativa en el pais exige una comprension mas profunda

de estos factores para implementar estrategias pedagogicas efectivas.

En la region de Cusco, especificamente en la I. E Secundaria Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas, no existen estudios previos sobre la relacion entre estilos de aprendizaje y
rendimiento académico. La ausencia de esta informacion impide el disefio de intervenciones

educativas adaptadas a las necesidades particulares de los estudiantes de esta region.

En la I. E Secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas, se observa una disparidad
en los resultados académicos de los estudiantes. La falta de conocimiento sobre los estilos de
aprendizaje predominantes y su relacion con el rendimiento académico constituye una brecha en
la mejora continua de la calidad educativa. La causa fundamental de esta problematica radica en

la falta de atencion a la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes. Las



metodologias educativas pueden no estar alineadas con las preferencias individuales de
aprendizaje, lo que impacta negativamente en la asimilacion y retencion de conocimientos. Las
consecuencias directas de esta falta de alineacion entre estilos de aprendizaje y metodologias
educativas se reflejan en el bajo rendimiento académico y la posible desmotivacion de los
estudiantes. Estas repercusiones no solo afectan el desempefio individual sino también el desarrollo

académico general de la institucion.

La investigacion pretende contribuir al disefio de estrategias pedagdgicas contextualizadas,
considerando los estilos de aprendizaje prevalentes en la I. E Secundaria Cancahuani -
Ccapacmarca Chumbivilcas. Se espera que los resultados proporcionen pautas para mejorar la

calidad educativa, promoviendo un aprendizaje mas efectivo y equitativo.

1.3. Formulacion del problema

1.3.1 Problema general
(Cuadl es la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
en estudiantes de secundaria de la I.LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas —

Region Cusco 20207

1.3.2 Problemas especificos
(Cudl es la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje auditivo y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la L.LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 20207

(Cual es la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje visual y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Regioén Cusco 20207



(Cudl es la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje Lectura/escritura y el
rendimiento académico en estudiantes de secundaria de la I.E secundaria Cancahuani -

Ccapacmarca Chumbivilcas — Region Cusco 20207?

(Cuadl es la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje Quinestésico y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 20207

1.4.  Justificacion de la investigacion

Justificacion Teorica

Los estilos de aprendizaje son un aspecto crucial en el proceso educativo, influyendo
significativamente en el rendimiento académico. La investigacion en la LE. Secundaria
Cancahuani de Ccapacmarca, Chumbivilcas en la Region de Cusco durante 2020 se justifica
teoricamente en la necesidad de comprender como los distintos estilos de aprendizaje (Visual,
Auditivo, Quinestésico) impactan en el rendimiento de los estudiantes de secundaria. Segun
Fleming y Mills (1992), los estilos de aprendizaje son "los modos preferentes de pensar y
aprender", lo que sugiere la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas a estas preferencias

para mejorar el rendimiento académico.

Justificacion Metodologica

Metodologicamente, la investigacion se basa en la aplicacion de herramientas como
encuestas y analisis estadisticos para identificar los estilos de aprendizaje predominantes en los
estudiantes. Esta aproximacion permite una evaluacion objetiva y cuantificable de como estos

estilos influyen en el rendimiento académico. La metodologia aplicada sigue los principios de



investigacion cuantitativa descritos por Herndndez, Fernandez y Baptista (2010), proporcionando

un marco riguroso para el andlisis de datos y la generacion de resultados confiables.

Justificacion Pedagégica

Desde la perspectiva pedagdgica, esta investigacion es fundamental para disefiar estrategias
de ensenanza que se alineen con los estilos de aprendizaje predominantes. Como sostienen Diaz
Barriga y Hernandez (2002), la adaptacion de las metodologias de ensefianza a los estilos de
aprendizaje puede mejorar significativamente la comprension y el interés de los estudiantes,
llevando a un mayor rendimiento académico. Esta investigacion en la I.E. Secundaria Cancahuani
contribuye a este objetivo, proporcionando informacion valiosa para los educadores en su esfuerzo

por mejorar las practicas de ensefianza.

Justificacion Psicologica

Finalmente, la justificacion psicoldgica de la investigacion reside en entender como los
estilos de aprendizaje afectan el desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes. Segin
Gardner (1983) y su teoria de las inteligencias multiples, reconocer y atender a los diferentes estilos
de aprendizaje es crucial para el desarrollo integral de los estudiantes. Esta investigacion aporta
conocimientos sobre como estos estilos impactan no solo en el rendimiento académico, sino
también en el bienestar psicoldgico de los estudiantes, un aspecto fundamental en la educacion

secundaria.



1.5. Objetivos de la investigacion
1.5.1 Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

1.5.2 Objetivos especificos
Determinar la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje auditivo y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

Determinar la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje visual y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

Determinar la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje Lectura/escritura y el
rendimiento académico en estudiantes de secundaria de la IE secundaria Cancahuani -

Ccapacmarca Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

Determinar la relacion que existe entre el estilo de aprendizaje Quinestésico y el
rendimiento académico en estudiantes de secundaria de la ILE secundaria Cancahuani -

Ccapacmarca Chumbivilcas — Region Cusco 2020.



1.6. Delimitacion y limitaciones de la investigacion

Delimitacion

Esta investigacion se enfoca en la Institucion Educativa Secundaria Cancahuani en
Ccapacmarca, Chumbivilcas, Cusco. Se busca comprender especificamente la dinamica del
liderazgo directivo y su impacto en el desempefio docente en este contexto educativo. La
delimitacion temporal a un afio permite una exploracion detallada de las condiciones y practicas

en un periodo especifico, pero no aborda cambios a lo largo del tiempo.

Limitaciones

La participacion de los docentes en la investigacion puede verse restringida tanto en
términos de cantidad como de disposicion, lo que impacta la representatividad de la muestra y la
aplicabilidad general de los descubrimientos. Las respuestas de los docentes pueden estar sujetas
a influencias como percepciones subjetivas, la tendencia a presentar respuestas socialmente
deseables o interpretaciones personales, lo que potencialmente afecta la validez de los resultados.
Es importante destacar que los resultados obtenidos pueden estar intrinsecamente ligados a las
caracteristicas singulares de la Institucion Educativa Secundaria CANCAHUANI, lo cual limita
su aplicabilidad directa a otras instituciones educativas. La investigacion no aborda de manera
exhaustiva factores externos, tales como condiciones socioecondmicas o dinamicas familiares de
los estudiantes, que podrian ejercer influencia sobre el desempefio docente y la percepcion del
liderazgo. Ademas, se reconoce que la interpretacion subjetiva inherente al investigador puede

incidir en el disefo del estudio, la recopilacion y el analisis de datos, introduciendo posibles sesgos.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Estado del arte de la investigacion
2.1.1. Antecedente Internacional

Olivar, Rodriguez, Rodriguez, Aleman, Rivera (2021) realizo un estudio titulado: Estilos
de aprendizaje en estudiantes de primer afio de medicina en Venezuela en la ciudad Caracas del
pais Venezuela. El objetivo general del estudio fue identificar los estilos de aprendizaje segin
VARK y su relacion con el sexo, en estudiantes del primer afio de la Escuela de Medicina “José
Maria Vargas” de la Universidad Central de Venezuela en el periodo 2018-2019. La muestra
estuvo constituida por 93 personas, de los cuales 53 fueron del sexo femenino y 38 del sexo
masculino. El disefio que se utilizd fue no experimental. El instrumento que se utilizo fue el
cuestionario VARK. Y los resultados obtenidos han sido que, se determind que el estilo de
aprendizaje predominante fue el kinestésico (29%) muy cerca de lecto-escritura (28%) y auditivo
(27%). La modalidad, unimodal fue la mas preferida con un 54%, seguida de la bimodal con un
29%, la trimodal con un 16% y 1% estudiante del sexo femenino tetramodal. En el modo unimodal,
el sexo femenino se inclind por la modalidad lectura escritura (20,4%) mientras que el masculino
por kinestésico (20,4%). El modo bimodal predominante, en el sexo femenino, fue
kinestésico/lecto-escritura (30%) mientras que masculino fue kinestésico/lecto-escritura y lecto-
escritura/auditivo con un 11% cada uno. En la modalidad trimodal, el sexo femenino tuvo
preferencia por la modalidad kinestésico/visual/lecto-escritura con un 25% mientras que el sexo
masculino tuvo una modalidad lecto-escritura/auditivo/kinestésico con un 18%. No se encontro
una diferencia estadisticamente significativa entre los diferentes estilos de aprendizaje y el sexo

de los estudiantes: visual (p=0,281), auditivo (p=0,565), lecto-escritura (p=0,7598) y kinestésico



(p=8281), ademas tampoco existid asociacion entre la modalidad de aprendizaje y el sexo (y* =
2,8383, p=0,4172). Los hallazgos de este estudio indican que el cuestionario VARK es una
herramienta util en suministrar informacién acerca de los estilos de aprendizaje y a pesar de no
encontrarse una relacion entre el tipo y modalidad de aprendizaje y el sexo, las distintas
combinaciones que se presentaron nos indican que los estudiantes tienen diferentes formas de
aprendizaje que deben ser tomadas en cuenta por el docente al elaborar estrategias de ensenanzas

que permitan potenciar los cuatro tipos de aprendizaje

Pérez, Barrera, Echeverria, Sotelo, (2023) realiz6 un estudio titulado: Orientacién al futuro
y morosidad académica como instrumentos de prediccion del rendimiento académico en
estudiantes de preparatoria y universidad del noroeste de México en la ciudad Matamoros del pais
Meéxico. El objetivo general del estudio fue determinar las relaciones entre la orientaciéon al
futuro, la morosidad académica y el efecto que tienen sobre el rendimiento académico y
comparar los resultados en funcion del sexo y nivel académico. La muestra estuvo constituida por
53 estudiantes. El disefio que se utilizo6 fue o experimental, transeccional, explicativo. Los
instrumentos que se usaron fueron las subescalas. Y los resultados obtenidos han sido que, se
presentaron diferencias significativas respecto a sexo y nivel académico. Los resultados indican
que el rendimiento académico del estudiantado de preparatoria y universidad se asocia
positivamente con la orientacion al futuro y de forma negativa con la morosidad académica. Los
resultados del modelo estructural sugieren que la orientacion al futuro y morosidad académica

predicen el rendimiento académico.

2.1.2. Antecedente Nacional
Ugarte, Mantilla (2022) realiz6 un estudio titulado: Estilos de aprendizaje y rendimiento

académico en estudiantes de nivel primaria de una Instituciéon Educativa Estatal el Agustino —
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Lima 2022 en la ciudad Lima del pais Pert. El objetivo general del estudio fue determinar la
relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico en los estudiantes de
nivel primaria de una Institucion Educativa estatal El Agustino, Lima 2022. La muestra estuvo
constituida por 90 estudiantes de ambos sexos pertenecientes al sexto grado de nivel primaria. El
disefio que se utilizo fue no experimental. El instrumento que se utilizo fue cuestionario de Honey-
Alonso. Y los resultados obtenidos han sido que existe una relacion significativa entre los estilos
de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes, usando para ello el coeficiente de

Rho de Spearman con un nivel de confianza de 99% y nivel de significancia de p=0.00;p.

Espinoza (2022) realizé un estudio titulado: “Autoestima y rendimiento académico en
estudiantes de primaria en la Institucion Educativa Sagrada Familia De Ancon, Lima 2022” en la
ciudad Lima del pais Peru. El objetivo general del estudio fue determinar como se relaciona la
autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de primaria en la Institucion Educativa
Sagrada Familia de Ancon, Lima 2022. La muestra estuvo constituida por 183 estudiantes. El
disefio que se utilizod fue no experimental. Los instrumentos que se usaron fueron el inventario de
autoestima Coopersmith y test de evaluacion del rendimiento académico. Y los resultados
obtenidos han sido que, la autoestima tiene una relacion positiva media (Rho=0.557) sig (p=<0,05)
con el rendimiento académico en estudiantes de primaria, haciendo notar, que mientras la
autoestima se encuentre baja afectara el rendimiento académico de los alumnos; por lo que se
recomienda tanto a los padres como a los docentes realizar actividades que fortalezca y aumente

la autoestima de los niflos y, por ende, mejore el rendimiento académico.

2.1.3. Antecedente Local
Aramburu, Huamani (2019) realiz6é un estudio titulado: “Influencia de los habitos de

estudio en el rendimiento académico de los estudiantes del 2° de secundaria de la Institucion
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Educativa José Maria Arguedas Accha, Paruro-2019” en la ciudad Cusco del pais Peru. El objetivo
general del estudio fue determinar de qué manera los hébitos de estudio influyen en el rendimiento
académicos de los estudiantes del 2° de secundaria de la institucion educativa Jos¢ Maria José
Maria Arguedas”. La muestra estuvo constituida por 69 estudiantes. El disefio que se utilizé fue
no experimental. Los instrumentos que se usaron fueron dos cuestionarios. Y los resultados
obtenidos han sido que, los habitos de estudio influyen de manera significativa en el rendimiento
académico de los estudiantes de del 2° de secundaria de la institucion educativa José Maria

Arguedas Accha, Paruro- 2019.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Teoria Psicogenética del Aprendizaje
Piaget destaca como un eminente experto afectivo dentro del marco constructivista, una
corriente educativa que se fundamenta principalmente en las hipétesis de destacados innovadores

como Vygotsky o Ausubel.

Este estudio se basa directamente en la teoria de Piaget con un enfoque constructivista, que

propone una manera especifica de comprender y fundamentar los métodos de aprendizaje.

Los investigadores dentro del enfoque intraorganismico, que parten de este modelo, inciden
en el estudiante como el individuo que es la fuerza impulsora de su propio proceso de aprendizaje.
En términos generales, Piaget concibe la formacion como una reorganizacion de los esquemas

cognitivos existentes en todo momento (Piaget, 1996).

Traducido para ¢él, la transformacion en nuestra mente, esos cambios en los valores que nos

llevan a adoptar nuevos pensamientos al comienzo de nuestra practica, se basan en un
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reequilibramiento que actta sobre las estructuras del pensamiento que poseemos de manera libre,

tal como se presenta en el pensamiento de Piaget.

El estudioso Robert Gagné presenta los fundamentos del Comportamiento y el
Constructivismo, y a partir de su genuino estudio, afiade hipotesis que aclaran las clases de
incentivos y establece de inmediato las etapas del aprendizaje, que deben respaldarse para lograr

el éxito. El objetivo de Gagné fue construir hipotesis que fundamentaran el modelo de instruccion.

Al principio de los trabajos comportamentales, va incorporando temas de lecciones
cognitivas. Del modelo conductual, considera por presuncion de proteccion y la interpretacion de
las actividades propuestas por Skinner. También, las hipdtesis sobre el proceso de generacion de
expresion le proporcionan la estructura sustentativa fundamental de los requisitos

intraorganismicos.

Las hipotesis de Gagné se construyen considerando requisitos afectivos y contextuales que
influyen en la mejora de la leccion. En relacion con los requisitos internos, basa sus hipotesis en
el proceso de generacion de expresion. La formacion para el educador representa un proceso de
cambio en las habilidades del aprendiz, generando situaciones consistentes y distintas al mero

desarrollo funcional o crecimiento.

Se reconoce que la adquisicion de una nueva leccion se produce mediante una
transformacion en el comportamiento, y este proceso se logra a menudo a través de la interaccion

entre el individuo y su entorno.

En cuanto al proceso de generacion de expresion, comienza con la estimulacion que
respalda la expectativa que motiva al estudio. La siguiente fase es la de comprension, donde se

destaca la percepcion del aprendiz sobre lo que es Unico para aumentar su compromiso con el
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estudio. Luego sigue la fase de captacion y retencion, cuando se transita de lo no aprendido a lo

aprendido.

Contintia con la etapa de retencion, donde la leccion se mantiene en la memoria a corto
plazo, se refuerza la expresion y se integran diversas expresiones dentro del marco ya adquirido.
Asi se prepara para ser utilizada en la retencion a largo plazo, que ingresa a la fase de evocacion,
donde el docente plantea preguntas o ejercicios para que el aprendiz recuerde la leccion

almacenada.

Luego se aborda la etapa de universalizacion, donde uno de los objetivos principales es la
transferencia y la expansion. Finalizando la seccidén del proceso de leccion, se consideran dos
partes adicionales: la aplicacion, que permite demostrar la aplicacion de la conducta aprendida, y

la culminacion, donde se refuerza la formacion del aprendiz fortaleciendo su desarrollo.

La evaluacion formativa de estas hipdtesis destaca que dan prioridad a la singularidad de
generar pensamientos en los estudiantes basdndose en los principios que rigen la educacion, que
ofrecen un monitoreo administrativo de su aprendizaje y que lo crucial es retener y evocar (Galvis,

1992).

2.2.2. Aprendizaje
Diaz y Martins (1986) describen la formacion como un cambio constante en la organizacion
o habilidades del individuo, derivado de sus acciones y que no se limita al proceso de desarrollo y

crecimiento.

Beltran (1990) afirma que el aprendizaje es una alteracion recurrente en el comportamiento,

resultado directo de la practica. Por otro lado, Arancibia, Herrera y Strasser (1999) argumentan
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que la formacion se entiende como una transformacion continua en el comportamiento, lograda a

través de la practica.

Rojas (2001) también abordo6 el aprendizaje como el resultado de una posible variacion en
el comportamiento, ya sea en el ambito cognitivo o en el aspecto fisico-mecanico. Esta variacion
se manifiesta cuando las motivaciones contextuales aportan diferentes elementos cognitivos,
fortaleciendo el desarrollo de habilidades y competencias o generando transformaciones en

diversas practicas.

Feldman (2005) concibe el aprendizaje como un proceso continuo de cambio en la conducta
de un individuo, derivado de la practica. Inicialmente, este proceso implica una modificacion en
el comportamiento o en la habilidad conductual. Posteriormente, esta transformacion debe
mantenerse de manera indefinida. Otra apreciacion fundamental es que el aprendizaje se lleva a

cabo de manera personalizada o de otra forma de ejecucion.

Desde esta perspectiva, en la investigacion se sostiene que el aprendizaje es un proceso de

cambio de conducta en respuesta a la practica de una situacion de ensefianza especifica.

2.2.3. Estilos de aprendizaje

No hay consenso entre los autores en lo que respecta a la definicion de Estilos de
Aprendizaje. Curry (1983) plantea que una de las dificultades mas significativas para mejorar y
llevar a cabo la ensefianza de manera efectiva en la practica profesional radica en la variedad de
conceptualizaciones y en el amplio espectro de comportamientos que intentan anticipar las

concepciones sobre la ensefianza.
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Lopez (1996) subraya la necesidad de que los educadores y los tutores identifiquen cémo
aprenden los estudiantes en relacidon con los requisitos que objetivamente establece la actividad

educativa en las aulas. Es evidente que llegar a un acuerdo en este aspecto es un desafio.

Guild y Garger (1998) argumentan que las clases de leccion son descripciones indefinidas
de un individuo, manifestadas a través de la interaccion entre el comportamiento de la persona y

sus caracteristicas fisicas, genéticas y sociales cuando se involucra en una accioén de aprendizaje.

Por otro lado, Valdivia (2002) sostiene que, al examinar la literatura sobre el tema, se
evidencia la falta de consenso entre diversos autores en lo que respecta al concepto de Estilo de

Aprendizaje. Esto se debe a que se define de manera muy variada en diferentes investigaciones.

Alonso (2002) comparte una opinidn similar al destacar que la definicion misma de clase
de leccién no es comun entre diversos escritores y que existe una diversidad de definiciones en

distintos estudios.

Segun la perspectiva de este estudio, el Estilo de Aprendizaje se define como el conjunto

de procesos cognitivos estables que los estudiantes emplean en su proceso de aprendizaje.

Dimensiones

Estilo Auditivo:

El estilo auditivo en el contexto de los estilos de aprendizaje se refiere a la preferencia
individual por utilizar el sentido del oido como el canal principal para adquirir, procesar y
comprender la informacion. Individuos con un estilo auditivo muestran una mayor eficacia en su
aprendizaje cuando se les presenta informacion de manera oral, a través de explicaciones verbales,

discusiones, debates y presentaciones auditivas.
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Segun Vazquez (2003), el estilo auditivo se destaca por la capacidad de los aprendices para
beneficiarse significativamente de la informacidon que se presenta en formato sonoro. Estos
individuos tienden a recordar y comprender mejor la informacion cuando la escuchan activamente.
La preferencia auditiva se puede evidenciar en la afinidad por la musica, la apreciacion del lenguaje

hablado y la facilidad para recordar instrucciones verbales.

Estilo Visual:

El estilo visual en el dmbito de los estilos de aprendizaje se refiere a la preferencia
individual por recibir, procesar y entender la informacion principalmente a través del sentido de la
vista. Individuos con un estilo visual tienden a aprender de manera mas efectiva cuando la
informacion se presenta de forma grafica, a través de imagenes, graficos, mapas conceptuales,

esquemas visuales y otros elementos visuales.

Segun Alonso, Gallego, & Honey (1994), el estilo visual esta asociado con la capacidad de
los aprendices para organizar, interpretar y recordar informacion de manera mas eficaz cuando se
presenta visualmente. Este enfoque de aprendizaje resalta la importancia de utilizar recursos
visuales para facilitar la comprension y retencion del contenido educativo. Las personas con un

estilo visual suelen destacarse en actividades que implican la observacion y el analisis visual.

Lectura y Escritura:

El estilo de aprendizaje de lectura y escritura se refiere a la preferencia individual por
adquirir y procesar la informacion mediante la lectura y la expresion escrita. Individuos con este
estilo tienden a aprender de manera mas efectiva cuando tienen acceso a material escrito, disfrutan

leyendo y encuentran beneficio en expresar sus pensamientos a través de la escritura.
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Segun Garcia Madruga y otros (2008), el estilo de aprendizaje de lectura y escritura esta
asociado con la habilidad para comprender y recordar informacién de manera mas eficiente cuando
se presenta en formato escrito. Estos individuos suelen disfrutar de actividades que involucran la
lectura reflexiva, la toma de apuntes y la elaboracion de escritos como métodos efectivos para la

adquisicion de conocimientos.

Estilo Quinestésico:

El estilo quinestésico en el contexto de los estilos de aprendizaje se refiere a la preferencia
individual por aprender y procesar la informacion a través de experiencias practicas y la
participacion activa del cuerpo en actividades fisicas y tactiles. Individuos con un estilo
quinestésico tienden a aprender de manera mas efectiva cuando pueden interactuar directamente
con el entorno, experimentar a través del movimiento y utilizar el sentido del tacto como una

herramienta clave para la comprension.

Segun Garcia, Almeida, Carretero, & Pujol (2009), el estilo quinestésico se asocia con la
capacidad de los aprendices para internalizar la informacion a través de la experiencia fisica y el
movimiento corporal. Este enfoque de aprendizaje destaca la importancia de la practica, la
experimentacion y la manipulacion directa de objetos para facilitar la asimilacion del

conocimiento.

2.2.4. Caracteristicas de los Estilos de Aprendizaje
Alonso (2002), basandose en Honey y Mumford (1986), expone las caracteristicas de los

estilos de aprendizaje.
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- Activos: Individuos con preferencia por un enfoque activo que se sumergen por
completo y sin reservas en diversas actividades. Viven el momento presente y se

involucran plenamente en las tareas sin dudar en participar activamente.

- Reflexivos: Orientados a examinar sus experiencias desde multiples perspectivas,
ponderan la informacion de manera exhaustiva antes de llegar a conclusiones. Para
los reflexivos, la captura de informacion y su interpretacion profunda son

prioritarias, dando importancia a los resultados basados en lo que ya conocen.

- Tedricos: Caracterizados por organizar y encajar datos dentro de hipotesis
razonadas y complejas. Abordan problemas de manera logica y coherente,
alineando sus acciones con hip6tesis fundamentadas. Se orientan hacia la calidad y

estructuran sus actividades en consonancia con teorias bien fundamentadas.

- Pragmaticos: Impulsados por la experimentacion de nuevas ideas, teorias y técnicas
para verificar su eficacia en la aplicacion. Buscan obtener resultados tangibles y
actuan de manera rapida y decisiva, evitando debates interminables. Son habiles,

integrados en el contexto, apasionados por liderar y resolver problemas.

Consideramos que si se poseen todos los estilos de aprendizaje en un nivel de
predominancia igual, existen mayores posibilidades de adaptarse a diversas situaciones de

aprendizaje.

Mostrar una predominancia por el estilo activo facilita una participacion activa y una
calificacion elevada en las practicas. En cambio, tener un estilo reflexivo o teérico predominante
sugiere que los estudiantes, una vez que han aplicado algo, revisaran y llegaran a ciertos resultados

que les permitirdn ajustar o reafirmar la estrategia empleada en funcion de los logros obtenidos
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anteriormente. Por otro lado, una predominancia en el estilo pragmatico indica que los estudiantes

pueden planificar la proxima experiencia de aprendizaje.

2.2.5. Rendimiento académico

Adell (2004) sostiene que el rendimiento es un concepto complejo y no directamente
observable, que abarca una amplia gama de dimensiones y las consiguientes interrelaciones de
diversos elementos, asi como las correspondientes interacciones de variados referentes como el

pensamiento, la estimulacion, la integralidad, las actitudes, las realidades, entre otros.

Figueroa (2004) define el rendimiento académico como el resultado de la adquisicion de
contenidos de los planes de estudio, expresado en calificaciones dentro de intervalos previamente
acordados. Sin embargo, este concepto refleja aspectos cuantitativos basados en evaluaciones

objetivas y el desempefio en otras actividades complementarias.

Jiménez (2000) plantea que el desempeno académico consiste en el nivel de comprension
alcanzado en un area o especialidad, ajustado al estdndar de tiempo y grado escolar. En otras
palabras, segun este concepto, el estudiante recibe calificaciones después de una evaluacion, sin
embargo, una simple calificacion o evaluacion de los desempefios logrados por los estudiantes no
garantiza automaticamente todos los elementos esenciales para el progreso de la eficiencia

estudiantil.

Niveles de aprendizaje

En el afio 2017 se implementd los mecanismos de evaluacion en educacion basica
prioritariamente en primer y segundo grado de secundaria de acuerdo al enfoque formativo, que

en concordancia al CNEB tiene la siguiente escala de calificacion:
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(Logro Logrado): el estudiante demuestra el nivel esperado respecto a la competencia,

demostrando solvencia en la resolucion de las tareas y en el tiempo asignado.

(En Proceso): el estudiante estd proximo o cerca al nivel esperado respecto a la competencia

para lo cual requiere asistencia por parte de un tutor pedagogico.

(En Inicio): el estudiante presenta un progreso exiguo en la competencia en relacion al nivel
esperado. Manifiesta dificultades en el desarrollo de las actividades por lo que necesita mayor

dedicacion en la tarea de acompafiamiento e intervencion del docente.

2.2.6. Importancia del rendimiento académico
Cascon (2000) destaca la importancia del rendimiento académico debido a dos causas

fundamentales:

- Una de las dificultades que afectan a la comunidad en su conjunto, y no
exclusivamente a la esfera escolar, se centra en los compromisos éticos y
profesionales de educadores, lideres de hogares y estudiantes. En este sentido, la
comunidad en general busca la creacion de una red educativa de alta calidad que

proporcione a los estudiantes el entorno adecuado para potenciar sus habilidades.

- Ademas, el indicador que continuard siendo determinante para evaluar el nivel
educativo alcanzado es la calificacion. Estas calificaciones son el resultado de la
evaluacion y valoracion de los conocimientos adquiridos por el estudiante en
diversas disciplinas o temas considerados fundamentales y necesarios para el

desarrollo como parte activa de la comunidad.
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2.2.7. Caracteristicas del rendimiento académico

Garcia y Palacios (1991), tras llevar a cabo un analisis comparativo de diversas
conceptualizaciones del desempefio escolar, concluyen que existen dos posturas predominantes en
relacién con este tema: la conservadora y la variable. Ambas posturas conciben al estudiante
escolar como un miembro integral de la comunidad. En resumen, el desempefio académico se

describe de la siguiente manera:

La consideracion variable del desempeio se basa en los métodos educativos, por lo

tanto, estd vinculada al nivel de habilidades y destrezas del estudiante.

- Enlaperspectiva conservadora, se incorpora el resultado del proceso de instruccion

llevado a cabo por el estudiante, reflejando un comportamiento ético.

- El desempefio se relaciona con los resultados obtenidos en algunas evaluaciones de

eficiencia y ética.

- El desempeiio se percibe como un medio y no como un fin en si mismo.

- Laconexion del desempefio con objetivos definidos en valores, asi como incentivos
econdmicos, impulsa a cumplir con un estandar de rendimiento en funcién de la

corriente social predominante.

2.2.8. Niveles del rendimiento académico
De acuerdo con el Sistema de Evaluacion del Sistema Educativo Peruano en lo que respecta
a la evaluacion del aprendizaje, esta se lleva a cabo de manera cuantitativa o vigesimal. Cada una

de estas modalidades cuenta con su respectiva valoracion, la cual se detalla de la siguiente manera:

- De 18 a 20: Muy bueno
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- De15a17: Bueno

- De 11 a 14: Regular

- De 0 a 10: Deficiente

2.2.9. Asignatura de Logica Filosofica

La materia de Logica Filosofica capacita al estudiante para realizar la practica de la
Filosofia, lo que implica adoptar una posicion Unica en comparaciéon con otras posturas a nivel
internacional, en el entorno general, y a nivel personal. Esta actitud se desarrolla mediante la

practica del razonamiento de manera independiente y reflexiva.

2.2.10. Asignatura de Lengua I

La materia de Lengua I tiene un enfoque tedrico-practico con el objetivo de cultivar las
competencias comunicativas de los estudiantes. Se busca profundizar en el conocimiento
gramatical para asegurar que tanto la expresion oral como la escrita estén libres de errores que
puedan obstaculizar la comunicacion. Durante el andlisis, se abordan diversas estructuras
lingiiisticas, desde los morfemas y otras construcciones léxicas hasta los patrones que gobiernan

la formacion de discursos.

2.2.11. Clase de Leccion y Desempeifio Escolar

Es evidente que el Desempefio Escolar estd conectado con las fases de formacion: existe
una estrecha relacion entre las lecciones y el rendimiento escolar. Sanz (2001) sugiere que el tipo
especifico de formacién que un estudiante recibe influye positivamente en su actitud hacia el

estudio y, por ende, contribuye al mejoramiento del rendimiento escolar.

Los autores Ceballos y Arribas (2003) sostienen que aunque no se pueda establecer una

relacion de causa y efecto directa entre las lecciones y los logros del estudiante, ya que existen
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otras variables igualmente importantes, considerar los ajustes necesarios en los métodos de
ensenanza para adaptarse a las necesidades de los estudiantes seria crucial para abordar los

problemas de aprendizaje y, por consiguiente, mejorar su Rendimiento Académico.

En esta investigacion, se postula que el estilo de ensefanza del profesor influye en su
método de instruccion y que este impacta de manera positiva en el rendimiento académico cuando
se adapta al estilo de aprendizaje de los estudiantes. En contraste, cuando no se produce esta

adaptacion, puede tener efectos negativos en el Desempefio Escolar de los alumnos.

2.3. Marco conceptual

Multimodal:

Este término en el contexto de los estilos de aprendizaje se refiere a un enfoque que
combina varios estilos o0 métodos de aprendizaje. Reconoce que las personas pueden beneficiarse
de una mezcla de estilos como visual, auditivo, lectoescritura y kinestésico, adaptandose asi a las
preferencias individuales de cada estudiante para una mejor comprension y retencion de la

informacion.

Teoria de las Inteligencias Multiples:

Propuesta por Howard Gardner, esta teoria sugiere que hay diferentes tipos de inteligencia
en los seres humanos, no solo una inteligencia general. Gardner identifica varias inteligencias,
como la lingiistica, l6gico-matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, interpersonal,
intrapersonal y naturalista. La teoria implica que las personas tienen diferentes capacidades y

modos de aprendizaje.
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VARK:

Es un acronimo de Visual, Auditivo, Lectura/Escritura, Kinestésico. Este modelo clasifica
los estilos de aprendizaje segun la preferencia de los individuos por recibir y procesar la
informacion. Cada estilo enfatiza un tipo diferente de entrada para el aprendizaje: visual mediante
imagenes; auditivo a través de escuchar; lectura/escritura por medio de palabras escritas; y

kinestésico a través de la experiencia y la practica.

Aprendizaje activo:

Se refiere a un proceso de aprendizaje donde los estudiantes participan activamente en el
proceso, en lugar de ser receptores pasivos de la informacion. Esto puede incluir discusiones en
clase, aprendizaje basado en proyectos, experimentacion practica y otras formas de aprendizaje
experiencial. El enfoque estd en desarrollar habilidades criticas de pensamiento y aplicacion

practica del conocimiento.

Estilo individual: Hace referencia a las preferencias personales y tnicas de cada individuo
en su proceso de aprendizaje. Este concepto reconoce que cada persona tiene su propio enfoque y
métodos preferidos para aprender, lo que puede influir en cédmo absorben y procesan la

informacion.

Retroalimentacion adaptativa:

Este término se refiere a un enfoque en la educacion donde la retroalimentacion
proporcionada a los estudiantes se adapta a sus necesidades individuales y estilos de aprendizaje.
Esto significa ajustar la manera de ofrecer retroalimentacion basandose en la respuesta y el

rendimiento del estudiante, asegurando que sea efectiva y promueva el aprendizaje.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. Hipotesis
3.1.1 Hipotesis general
Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en

estudiantes de secundaria de la I.LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca Chumbivilcas — Region

Cusco 2020

3.1.2 Hipétesis especificas
Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje auditivo y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje visual y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LLE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Lectura/escritura y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la LE secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.

Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Quinestésico y el rendimiento
académico en estudiantes de secundaria de la L.E secundaria Cancahuani - Ccapacmarca

Chumbivilcas — Region Cusco 2020.



3.2.  Operacionalizacion de variables
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
OPERACIONAL
Lopez (1996) subraya la necesidad de que los | Estavariable estilo Aprendizaje
educadores y los tutores identifiquen cémo aprenden | de estilos de Significativo
los estudiantes en relacidn con los requisitos que | aprendizaje sevaa Estilo Auditivo
objetivamente establece la actividad educativa en las | medir mediante un Aprendizaje
ESTILOS DE aulas. Es evidente que llegar a un acuerdo en este | cuestionario de colaborativo
APRENDIZAJE aspecto es un desafio. elaboracién propia Estilo Visual Aprendizaje
para este estudio. emocional
Lectura y Escritura
Intelectual
Estilo Quinestésico Emocional
Vivencial
Jiménez (2000) plantea que el desempefio académico | Esta variable Niveles de Ni_‘“’?' de logro en
consiste en el nivel de comprension alcanzado en un rendimiento aprendizaje Inicio
area o especialidad, ajustado al estandar de tiempoy | académico se va a Nivel de logro en
RENDIMIENTO grado escolar. En otras palabras, segun este concepto, | medir mediante un proceso
ACADEMICO el estudiante recibe calificaciones después de una cuestionario de .
evaluacion, sin embargo, una simple calificacion o elaboracion propia rc";igz logro
evaluacion de los desempefios logrados por los para este estudio.
estudiantes no garantiza automaticamente todos los
elementos esenciales para el progreso de la eficiencia
estudiantil.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Tipo de Investigacion

La investigacion se clasifica como cuantitativo y no experimental. En este tipo de
investigaciones se realizan sin manipular deliberadamente las variables estudiadas. Ademas, se
trata de un enfoque transversal, ya que se efecttia en un momento determinado para evaluar los

niveles de rendimiento académico de los alumnos (Hernandez y Mendoza, 2018).

4.2  Enfoque de Investigacion

El I estudio de investigacion actual adopta un enfoque cuantitativo. Segun indican Reyes y
Sandoval (2021) en el enfoque cuantitativo, la investigacion se fundamenta en la recopilacion de
datos que pueden ser cuantificados. Entendiendo la cuantificacién como el acto de asignar valores
numéricos a objetos, sucesos y variables mediante principios matematicos y estadisticos
especificos. De tal manera también Herndndez y Mendoza (2018) este enfoque se caracteriza por
ser una suma de procesos encadenados secuencial y 16gicos, sujetos a ser probados. De acuerdo de
su andlisis se pueda probar la consecucion de hipotesis y objetivos previamente planteados en la

investigacion (Martel et al., 2023).

4.3  Nivel de Investigacion

Se trat6 de un enfoque descriptivo, ya que su objetivo era entender el comportamiento de
las variables. indica que el nivel descriptivo se centra en examinar y detallar las caracteristicas y
acontecimientos de la realidad, presentandolos de acuerdo con su naturaleza especifica (Hernandez

y Mendoza, 2018). Segun la perspectiva de Reyes y Sandoval (2021). este tipo de investigaciones
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tienen como objetivo describir situaciones y eventos especificos, analizando su comportamiento y

caracteristicas, para luego compararlos con otras variables o muestras entre si.

4.3.1 Variables

Variable independiente: Estilos de aprendizaje

Variable dependiente: Rendimiento Escolar

4.4  Disefio de Investigacion
El estudio presente se categoriza como descriptivo-correlacional. Su principal objetivo
radica en establecer la relacion o dependencia entre los estilos de aprendizaje predominantes y el

rendimiento académico en la institucion educativa secundaria de Cancahuani.

Los estudios no experimentales tienen por finalidad realizar el estudio de algin hecho en
la forma como ocurre, tal como se presenta sin la intervencion o manipulacion del investigador,
en ese entender la presente investigacion es no experimental.(Hernandez, Fernandez, Baptista,
2010), en la investigacion no experimental se tienen a los estudios correlacionales causales, que
en este caso se hace uso debido a que se busca entender la implicancia que generan las relaciones

publicas con la participacion ciudadana. (Medina et al., 2023).

X =Y

X: Variable independiente (Estilos de Aprendizaje)
Y: Variable dependiente (rendimiento Escolar)

—» : Correlacion causal
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4.5  Poblacion y Muestra

Se examinara a todos los estudiantes del quinto nivel de secundaria.

4.6 Técnicas de seleccion de muestra

No probabilistica de acuerdo con la eleccion del investigador.

Por tanto, la muestra en relacion son 92 estudiantes.

4.6.1 Instrumentos

- Encuestas

El tratamiento de los datos se llevard a cabo utilizando herramientas de software
especializadas en procesamiento y andlisis de informacion. Una vez concluida la fase de
recopilacion de datos mediante los instrumentos de investigacion, se procedera a organizar los
resultados de acuerdo con el modelo de servicio educativo, ya sea jornada escolar completa o
jornada escolar regular. Seguidamente, se creard una base de datos en el programa Excel 2010.
Estos datos se importaran al software estadistico SPSS 22, donde se categorizaran y presentaran

mediante tablas y graficos para una mejor visualizacion y analisis.
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CAPITULO V

RESULTADOS DE INVESTIGACION

5.1. Descripcion

En este segmento se presentan los hallazgos derivados de la investigacion actual basados
en la informacion recolectada. Ademas, se ha llevado a cabo un analisis inicialmente cuantitativo
y posteriormente cualitativo en relacion con el conjunto de variables, respaldandolo con la mayor
imparcialidad para alcanzar una evaluacién de los resultados en concordancia con los propoésitos
establecidos.
Variable independiente: estilos de aprendizaje

Tabla 1

Pregunta 1: Usted cocinara algo especial para su familia. Usted haria:

Datos estadisticos tabla 1

. . ° %
Indicadores Estilos de Ne.
aprendizaje
Preguntar a amigos por Auditivo 6 8.3%
sugerencias
Dar una visita al recetario Visual 10 13.9%
por ideas de las fotos.
Usar un libro de cocina Lectura/escritura 30 41.7 %
donde usted sabe hay una
buena receta.
Cocinar algo que usted sabe Quinestésico 26 36.1 %

sin la necesidad de
instrucciones.
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Figura 1

Barras de frecuencias variable independiente

Nota. En la tabla presentada, el 8.3% de los estudiantes encuestados muestra preferencia
por un estilo de aprendizaje Auditivo; el 13.9% se reconoce como Visual; un 36.1% presenta un
enfoque Quinestésico, mientras que el 41.7% muestra preferencia por la lectura/escritura,
destacando como el mas frecuente en esta consulta.

Tabla 2

Pregunta 2: usted escogera alimento en un restaurante o un café. usted haria

Datos estadisticos tabla 2

. . %
Indicadores Estilos de Ne.
aprendizaje
Escuchar al mesero o pedir Auditivo 14 19.4 %
que amigos recomienden
opciones.
Mirar lo que otros comen o Visual 4 5.6 %
mirar dibujos de otros
platillos.
Escoger de las descripciones  Lectura/escritura 42 58.3 %
del menu.
Escoger algo que ya Quinestésico 12 16.7%

ha probado en ese
lugar.




Figura 2

Barras de frecuencias pregunta 2

Nota. En la tabla se evidencia que el 5.6% de los alumnos son de tipo visual; un 16.7%

presentan caracteristicas quinestésicas; el 19.4% se inclina hacia el aprendizaje auditivo,
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mientras que el 58.3% adopta un enfoque de lectura/escritura, destacando como el mas comun en

esta indagacion.

Tabla 3

Pregunta 3: aparte del precio, qué mas te influenciaria para comprar un libro de ciencia ficcion

Datos estadisticos tabla 3

. . o %
Indicadores Estilos de Ne.
aprendizaje
Un amigo habla acerca de ¢l Auditivo 18 25%
y te lo recomienda.
Tiene historias Visual 34 47.2%
reales, experiencias y
ejemplos.
Leyendo rapidamente partes  Lectura/escritura 10 13.9%
de él.
Disefio de la tapa es Quinestésico 10 13.9%

atractivo.




Figura 3

Barras de frecuencias pregunta 3

Nota. En la tabla, el 13.9% de los alumnos exhiben un enfoque de aprendizaje, ya sea
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Lectura/Escritura o Visual; el 25% se inclina por el estilo Auditivo, mientras que un significativo

47.2% muestra una clara preferencia por el estilo Quinestésico, destacandose como el mas

predominante en esta encuesta.

Tabla 4

Pregunta 4: usted ha terminado una competencia o un examen y le gustaria tener una

retroalimentacion. te gustaria retroalimentarte

Datos estadisticos tabla 4

(1)
Indicadores Estilos de N°. %
aprendizaje
Usando descripciones Auditivo 0 0%
escritas de los resultados.
Usando ejemplos de lo que Visual 26 36.1%
usted ha hecho.
Usando graficos que Lectura/escritura 30 41.7 %
muestran lo que usted ha
logrado.
Alguien que habla por usted. Quinestésico 16 22.2%




Figura 4

Barras de frecuencias pregunta 4

Nota. En la tabla, ninguno de los estudiantes exhibe el estilo de aprendizaje de
Lectura/escritura; el 16% se inclina hacia el estilo Auditivo; el 26% muestra preferencia por el
estilo Quinestésico, mientras que el 30% se alinea con el estilo Visual, resaltando como el mas
predominante en esta evaluacion.

Tabla 5§

Pregunta 5: usted tiene un problema con la rodilla. Usted preferiria que el doctor

Datos estadisticos tabla 5

(1)
Indicadores Estilos de N°. %
aprendizaje

Use un modelo de plastico y Auditivo 16 22.2 %
te ensefie lo que estd mal.

Te dé una pagina de internet Visual 4 5.6 %
o algo para leer.

Te describa lo que esta mal. ~ Lectura/escritura 34 47.2 %
Te ensefie un diagrama de lo Quinestésico 12 16.7 %

que estd mal.
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Figura 5

Barras de frecuencias pregunta 5

Nota. En la tabla proporcionada, el 5.6% de los alumnos muestra un enfoque de
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aprendizaje de Lectura/Escritura; el 16.7% se identifica con el estilo Visual; el 22.2% se inclina

hacia el estilo Quinestésico, mientras que un notable 47.2% se decanta por el estilo Auditivo,

resaltando como el més predominante en este estudio.

Tabla 6

Pregunta 6: usted estd a punto de comprar una camara digital o teléfono movil, ;aparte del

precio qué mas influira en su decision?

Datos estadisticos tabla 6

. . o %
Indicadores Estilos de Ne.
aprendizaje

Probandolo. Auditivo 20 27.8 %
Es un disefio moderno y se Visual 4 5.6 %
mira bien.

Leer los detalles acerca de Lectura/escritura 38 52.8 %
sus caracteristicas.

El vendedor me informa Quinestésico 10 13.9%

acerca de sus caracteristicas.




Figura 6

Barras de frecuencias pregunta 6

Nota. En la tabla presentada, el 5.6% de los alumnos exhibe el estilo de aprendizaje
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Visual; el 13.9% se orienta hacia el estilo Auditivo; el 27.8% adopta el enfoque Quinestésico, y

un significativo 52.8% se alinea con el estilo de Lectura/Escritura, destacandose como el mas

predominante en esta evaluacion.

Tabla 7

Pregunta 7: usted no esta seguro de como se deletrea “trascendente” o “tracendente”. usted

haria

Datos estadisticos tabla 7

3 (1)
Indicadores EStllOS. de' Ne. %
aprendizaje
Escribir ambas palabras en Auditivo 0 0%
un papel y escoger una.
Pienso como suena Visual 28 38.9 %
cada palabra y escojo una.
Busco la palabra en un Lectura/escritura 34 47.2 %
diccionario.
Veo la palabra en mi mente y Quinestésico 10 13.9%

€scojo segiin como la veo.




Figura 7

Barras de frecuencias pregunta 7

Nota. En la tabla proporcionada, ningun estudiante exhibe el estilo de aprendizaje
Quinestésico; el 13.9% se identifica con el estilo Visual; el 38.9% adopta el enfoque Auditivo,
mientras que un notable 47.2% se inclina por el estilo de Lectura/Escritura, resaltando como el
mas predominante en esta investigacion.

Tabla 8

Datos estadisticos dimension emociones positivas

Datos estadisticos tabla 8

. Estil Y

Indicadores strios dc? Ne. 7
aprendizaje

Interesantes descripciones Auditivo 18 25%

escritas, listas y

explicaciones

Disefio interesante y Visual 24 33.3%

caracteristicas visuales..

Cosas que con un click Lectura/escritura 4 5.6%

pueda cambiar o examinar.

Canales donde puedo oir Quinestésico 26 36.1%

musica, programas de radio
o entrevistas.




Figura 8

Barras de frecuencias pregunta 8

Nota. En la tabla presentada, el 5.6% de los alumnos exhibe el estilo de aprendizaje
Quinestésico; el 25% se orienta hacia el estilo de Lectura/Escritura; el 33.3% adopta el estilo
Visual, y un significativo 36.1% se identifica con el estilo Auditivo, destacandose como el mas
predominante en esta evaluacion.

Tabla 9
Pregunta 9: usted esta planeando unas vacaciones para un grupo. Usted quiere alguna

observacion de ellos acerca del plan. Usted haria

Datos estadisticos tabla 9

3 0
Indicadores Estllo§ d? Ne. 7o
aprendizaje
Usa un mapa o pagina de Auditivo 30 20.8 %
internet para mostrarles los
lugares.
Describe algunos de los Visual 16 22.2 %
puntos sobresalientes.
Darles una copia del Lectura/escritura 10 13.9 %
itinerario impreso.
Llamarles por teléfono o Quinestésico 16 222 %

mandar mensaje por correo
electronico.
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Figura 9

Barras de frecuencias pregunta 9

Nota. En la tabla presentada, el 13.9% de los alumnos exhibe el estilo de aprendizaje de

Lectura/Escritura; el 20.8% se orienta hacia el estilo Visual; el 22.2% adopta el estilo
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Quinestésico, y un porcentaje equivalente también se inclina por el estilo Auditivo, siendo estos

los més predominantes en esta evaluacion.

Tabla 10

Pregunta 10: usted esta usando un libro, disco compacto o pagina de internet para aprender a

tomar fotos con su camara digital nueva. Usted le gustaria tener:

Datos estadisticos tabla 10

3 0
Indicadores EStl]OS. dc? Ne. 7
aprendizaje
Una oportunidad de hacer Auditivo 20 27.8 %
preguntas acerca de la
camara y sus caracteristicas.
Esquemas o diagramas que Visual 14 19.4 %
muestran la cdmara y la
funcion de cada parte.
Ejemplos de buenas y malas  Lectura/escritura 26 36.1 %

fotos y como mejorarlas.




Aclarar las instrucciones
escritas con listas y puntos
sobre qué hacer.

Quinestésico

10

13.9 %

Figura 10

Barras de frecuencias pregunta 10
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Nota. En la tabla proporcionada, el 13.9% de los alumnos muestra el estilo de aprendizaje

de Lectura/Escritura; el 19.4% se orienta hacia el estilo Visual; el 27.8% adopta el estilo

Auditivo, mientras que un notable 36.1% se inclina por el estilo Quinestésico, destacandose

como el mas predominante en esta investigacion.

Tabla 11

Datos estadisticos dimension sentido de logro

Datos estadisticos tabla 11

3 (1)
Indicadores Estilos de N°. %
aprendizaje

Hablar con gente que sabe Auditivo 28 38.9 %
acerca del programa.

Leer las instrucciones Visual 20 27.8 %
que vienen en el programa.

Seguir los esquemas en el Lectura/escritura 10 13.9%

libro que acompania el
programa.
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Usa los controles o teclado. Quinestésico 14 19.4 %

Figura 11

Barras de frecuencias pregunta 11

Nota. En la tabla presentada, el 13.9% de los alumnos exhibe el estilo de aprendizaje
Visual; el 19.4% se inclina hacia el estilo Quinestésico; el 27.8% adopta el enfoque de
Lectura/Escritura, y un significativo 38.9% se identifica con el estilo Auditivo, resaltando como
el més predominante en esta evaluacion.

Tabla 12

Datos estadisticos dimension significado

Datos estadisticos tabla 12

3 0
Indicadores EStl]OS. dc? Ne. %
aprendizaje

Va con la persona. Auditivo 12 16.7 %
Anota las direcciones en un Visual 0 0%
papel (sin mapa).
Le dice las direcciones. Lectura/escritura 38 52.8%
Le dibuja un croquis o le da Quinestésico 22 30.5 %

un mapa.




Figura 12

Barras de frecuencias pregunta 12

Nota. En la tabla proporcionada, ningun estudiante muestra el estilo de aprendizaje de
Lectura/Escritura; el 16.7% se inclina hacia el estilo Quinestésico; el 30.5% presenta el estilo

Visual, mientras que un notable 52.8% adopta el estilo Auditivo, destacaindose como el mas

predominante en esta investigacion.

Tabla 13
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Pregunta 13: recuerde un momento en su vida en que usted aprendio a hacer algo nuevo. Evite

escoger una destreza fisica como montar bicicleta. Usted aprendio mejor

Datos estadisticos tabla 13

3 0
Indicadores Estllo§ d? Ne. 7o
aprendizaje
Viendo una demostracion. Auditivo 36 50%
Con instrucciones escritas Visual 2 2.8%
en un manual o libro de
texto.
Escuchando a alguien Lectura/escritura 20 27.8%

explicando o haciendo
preguntas.




Con esquemas y diagramas o
pistas visuales.

Quinestésico

14

19.4%

Figura 13

Barras de frecuencias pregunta 13
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Nota. En el cuadro presentado, el 2.8% de los estudiantes exhibe el estilo de aprendizaje

de Lectura/Escritura; el 19.4% se inclina hacia el estilo Visual; el 27.8% adopta el enfoque

Auditivo, mientras que un significativo 50% se identifica con el estilo Quinestésico, resaltando

como el mas predominante en esta evaluacion.

Tabla 14

Pregunta 14: usted prefiere un maestro o conferencista que use:

Datos estadisticos tabla 14

3 0
Indicadores EStl]OS. d? Ne. 7
aprendizaje
Demostraciones, modelos Auditivo 22 30.6 %
0 sesiones practicas.
Folletos, libros o lecturas. Visual 6 8.3%
Diagramas, esquemas o Lectura/escritura 28 38.9 %

graficos
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Preguntas y respuestas, Quinestésico 16 22.2 %
platicas y oradores invitados.

Figura 14

Barras de frecuencias pregunta 14

Nota.

En la tabla proporcionada, el 8.3% de los estudiantes muestra preferencia por el método
de aprendizaje de Lectura/Escritura; el 22.2% se orienta hacia el enfoque Auditivo; el 30.6%
adopta el método Quinestésico, y un significativo 38.9% se inclina por el enfoque Visual,

destacandose como el mas frecuente en esta investigacion.

Tabla 15
Pregunta 15: un grupo de turistas quiere aprender acerca de parques o reservas naturales en su
area. usted.:
Datos estadisticos tabla 15
3 (1)
Indicadores EStllOS. de. Ne, %
aprendizaje

Los acompafia a un parque o Auditivo 14 16.7 %

reserva natural.

Les da un libro o folleto Visual 14 0%

acerca de parques o reservas
naturales.
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Les da una platica acerca de  Lectura/escritura 26 52.8%
parques o reservas naturales.

Les muestra imagenes de Quinestésico 18 30.5 %
Internet, fotos o libros con
dibujos.

Figura 15

Barras de frecuencias pregunta 15

Nota. En la tabla presentada, el 19.4% de los estudiantes muestra preferencia tanto por el
enfoque de aprendizaje de Lectura/Escritura como Quinestésico; el 25% se orienta hacia el
método Visual, y un notable 36.2% adopta el enfoque Auditivo, destacdndose como el mas
predominante en esta evaluacion.

Tabla 16

Pregunta 16: usted tiene que hacer un discurso para un conferencia u ocasion especial.

Datos estadisticos tabla 16

Indicadores Est110§ def Ne°. %
aprendizaje
Escribir el discurso y Auditivo 16 22.2 %

aprendérselo leyéndolo
varias veces.




Reunir muchos ejemplos e Visual 34 47.3 %
historias para hacer el

discurso verdadero y

practico.

Escribir algunas palabras Lectura/escritura 16 222 %
claves y practicar el discurso
repetidas veces.

Hacer diagramas o esquemas Quinestésico 6 8.3%
que te ayuden a explicar las
COSas.

Figura 16

Barras de frecuencias pregunta 16

Nota. En la tabla proporcionada, ningin alumno muestra el enfoque de aprendizaje de
Lectura/Escritura; el 16.7% se inclina hacia el método Quinestésico; el 30.5% muestra
preferencia por el método Visual, y un destacado 52.8% se identifica con el método Auditivo,
resaltando como el mas predominante en esta evaluacion.

Tabla 17

Datos estadisticos de estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes

Datos estadisticos tabla 17
Estilos de aprendizaje Ne. Y%
V(visual) 16 22.2%

A (auditivo) 22 30.6%
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R (lectura/escritura) 12 16.6%

K (Quinestésico) 22 30.6%

Total 72% 100%
Figura 17

Barras de frecuencias pregunta 17

Nota. Del cuadro se infiere que el 16.6% de los alumnos se alinea con el enfoque de
Lectura/escritura; el 22.2% se identifica con el método Visual, y el 30.6% adopta tanto el
enfoque Auditivo como el Quinestésico. En consecuencia, los métodos de aprendizaje

predominantes entre los estudiantes son el Auditivo y el Quinestésico, mientras que el enfoque
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de Lectura/escritura es el menos representado. Esto sugiere que, al estar los métodos Auditivo y

Quinestésico en primer plano, los estudiantes podrian beneficiarse mas con técnicas de

ensenanza que se alineen con estos estilos durante el proceso educativo.

Tabla 18

Cuestionario VARK realizado al docente

Datos estadisticos tabla 18

o
prelgunta Alternativas Estilo de aprendizaje
! AlB|C|d Visual
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2 A|lB|E€ ]| d Lectura/escritura
3 A|B|E€ D Lectura/escritura
4 A|lB|C|D Lectura/escritura
5 A | B|C|D Quinestésico

6 A| B | c¢c|D Lectura/escritura
7 A|B | c¢c | D Lectura/escritura
8 a | B|c|D Lectura/escritura
9 a | B | e | D Lectura/escritura
10 a|B|C|D Visual

11 a | B C|D Lectura/escritura
12 a|B|C|D Visual

13 a | B|C]|D Lectura/escritura
14 a | B|C|D Quinestésico
15 a | B €| D Auditiva

16 a | B|C|D Quinestésico

Nota. Del cuadro presentado, se observa que el docente eligio nueve preguntas vinculadas
con el estilo de Lectura/Escritura de un total de dieciséis preguntas. Por lo tanto, el estilo de
aprendizaje predominante del docente es evidentemente el de Lectura/Escritura. Sin embargo,
dado que este enfoque principal del docente no coincide con el de la mayoria de sus alumnos,
que constituye el 83.4% seglin se muestra en el cuadro N° 17, esto sugiere que el proceso de
ensenanza-aprendizaje podria no estar optimizado. A pesar de ello, hay un 16.6% que

efectivamente se alinea con el estilo del docente.
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Tabla 19

Variable dependiente: rendimiento escolar

Datos estadisticos tabla 19

Estilos de aprendizaje N°. Y%
(18 —20) 10 13.8%
(14-17) 21 29.2%
(11-13) 31 43.2%
(0—-10) 10 13.8%

Total 72% 100%

Figura 18

Barras de frecuencias pregunta 18

Nota. Segin la informacion presentada en el cuadro, se destaca el rendimiento académico
de los estudiantes de secundaria durante el tercer bimestre. Se identifica que diez estudiantes,
equivalente al 13.8%, han obtenido calificaciones que oscilan entre 18 y 20. Asimismo, veintiun
estudiantes, representando el 29.2%, registran promedios entre 14 y 17. Por otro lado, treinta y
uno, que constituyen el 43.2%, tienen promedios situados entre 11 y 13. Finalmente, diez
estudiantes, el 13.8%, se sitian en el rango mas bajo, con calificaciones entre 0 y 10.

De esta manera, se concluye que la mayoria de los estudiantes atin necesitan esfuerzos

adicionales para alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos, lo cual indica la necesidad de
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proporcionarles un apoyo continuo y adecuado, especialmente en el rango de 11 a 13. Sin
embargo, existe un grupo reducido de estudiantes que ha demostrado un dominio excepcional en
sus tareas, obteniendo calificaciones entre 18 y 20, lo que evidencia un desempeio notablemente
destacado.
Prueba de Hipotesis

Hi: Existe relacion entre los estilos de aprendizaje visual, auditivo, leer/escribir y
kinestésico y el rendimiento escolar en el area de Comunicacion en los estudiantes del nivel
secundario de la L.LE.S Cancahuani.

Ho: No Existe relacion entre los estilos de aprendizaje visual, auditivo, leer/escribir y
kinestésico y el rendimiento escolar en el area de Comunicacion en los estudiantes del nivel
secundario de la L.LE.S Cancahuani.

Tabla 20

Datos estadisticos de pruebas de chi-cuadrado

Nota. Si el valor de p es menor a 0.05, se rechaza la hipotesis nula en favor de la hipotesis
alternativa. Esto indica que existe una relacion entre los métodos de aprendizaje, tales como

visual, auditivo, de lectura/escritura y quinestésico, y el rendimiento académico en el 4&mbito de



la Comunicacion de los estudiantes de cuarto y quinto afio en la Institucion Educativa de

Cancauani.
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CAPITULO VI

DISCUSION
El anélisis de los estudios presentados por Olivar, Rodriguez, Rodriguez, Aleman, Rivera
(2021), Pérez, Barrera, Echeverria, Sotelo (2023), Ugarte, Mantilla (2022), Espinoza (2022) y
Aramburu, Huamani (2019) revela diversas perspectivas y hallazgos en el campo de la educacion

y el aprendizaje.

Olivar, Rodriguez, Rodriguez, Aleman, Rivera (2021): Este estudio se enfoca en los estilos
de aprendizaje de estudiantes de medicina en Venezuela, encontrando una preferencia por el estilo
kinestésico. A pesar de no hallar diferencias significativas en estilos de aprendizaje entre géneros,
el estudio subraya la importancia de considerar la diversidad en los estilos de aprendizaje para el

disefio de estrategias de ensefianza.

Pérez, Barrera, Echeverria, Sotelo (2023): Este estudio analiza la relacion entre orientacion
al futuro, morosidad académica y rendimiento académico en estudiantes de preparatoria y
universidad en México. Los resultados indican una asociacion positiva entre orientacion al futuro
y rendimiento académico, y una relacion negativa con la morosidad académica. Esto sugiere que

factores psicologicos y comportamentales juegan un papel crucial en el rendimiento académico.

Ugarte, Mantilla (2022): Encontrando una relacion significativa entre estilos de aprendizaje
y rendimiento académico en estudiantes de primaria en Peru, este estudio resalta como los estilos
de aprendizaje pueden influir directamente en el rendimiento académico, coincidiendo en cierta

medida con los hallazgos del primer estudio.
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Espinoza (2022): Este estudio enfoca la relacion entre autoestima y rendimiento académico
en estudiantes de primaria en Peru. Con una correlacion positiva media, los hallazgos resaltan la
importancia del bienestar emocional y la autoestima en el rendimiento académico, afiadiendo una

dimension psicosocial a los factores que afectan el aprendizaje.

Aramburu, Huamani (2019): Investigando la influencia de los habitos de estudio en el
rendimiento académico de estudiantes de secundaria en Peru, este estudio resalta la importancia
de los habitos de estudio como factor significativo en el rendimiento académico, complementando

la perspectiva de los estilos de aprendizaje y factores psicologicos.

En resumen, estos estudios colectivamente ilustran la complejidad del aprendizaje y el
rendimiento académico, destacando la importancia de considerar una variedad de factores,
incluyendo estilos de aprendizaje, factores psicolégicos como la orientacion al futuro y la
autoestima, y hdbitos de estudio, para comprender y mejorar el rendimiento académico de los

estudiantes.
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CONCLUSIONES
PRIMERO. La mayoria de los estudiantes aun necesitan esfuerzos adicionales para
alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos, lo cual indica la necesidad de proporcionarles
un apoyo continuo y adecuado, especialmente en el rango de 11 a 13. Sin embargo, existe un grupo
reducido de estudiantes que ha demostrado un dominio excepcional en sus tareas, obteniendo

calificaciones entre 18 y 20, lo que evidencia un desempeio notablemente destacado.

SEGUNDQO. Segun los datos presentados en el cuadro, se destaca que un 2.8% de los
estudiantes evidencia un estilo de aprendizaje orientado hacia la Lectura/Escritura. Estos
resultados subrayan la diversidad de preferencias de aprendizaje en la poblacion estudiantil.
Comprender estas variaciones es esencial para disefar estrategias educativas personalizadas que
se alineen con las necesidades individuales, promoviendo asi un entorno de aprendizaje mas
efectivo y adaptado. Estos hallazgos ofrecen informe valiosos para la mejora continua de las

practicas pedagogicas y el rendimiento académico.

TERCERO. Se observa que un significativo 19.4% de los participantes muestra
preferencia por el estilo de aprendizaje Visual. Estos resultados resaltan la diversidad en las
estrategias de aprendizaje entre los estudiantes. La identificacion de estas preferencias puede ser
esencial para disefiar enfoques pedagdgicos mas efectivos y adaptados. Este hallazgo sugiere la
importancia de considerar la variedad de estilos de aprendizaje al planificar actividades educativas,

contribuyendo asi a la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje.

CUARTO. Se destaca que un significativo 27.8% de los participantes exhibe preferencia
por el estilo de aprendizaje Auditivo. Estos resultados subrayan la diversidad en las estrategias de
aprendizaje entre los estudiantes. La identificacion de estas preferencias puede ser fundamental

para personalizar enfoques pedagogicos y mejorar la efectividad del proceso educativo. Este
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hallazgo enfatiza la importancia de considerar la variabilidad de estilos de aprendizaje al disefiar

estrategias didacticas, contribuyendo asi a un entorno de aprendizaje mas inclusivo y eficiente.

QUINTO. se destaca que un significativo 50% de los participantes se identifica con el
estilo de aprendizaje Quinestésico. Este resultado resalta la importancia de reconocer y adaptarse
a la diversidad de enfoques de aprendizaje entre los estudiantes. La preferencia por el estilo
Quinestésico subraya la relevancia de integrar metodologias practicas y experienciales en el
proceso educativo para mejorar la comprension y retencion del contenido. Considerar estas
variaciones individuales puede contribuir a un ambiente educativo mas efectivo y centrado en el

estudiante.



56

SUGERENCIAS
PRIMERA: Se recomienda que los educadores realicen una evaluacion inicial para
identificar los estilos de aprendizaje predominantes entre sus estudiantes antes de disefar y ejecutar
actividades didacticas. Es esencial que los estudiantes también estén informados y conscientes de
sus propios estilos de aprendizaje. De esta manera, los docentes podran implementar métodos

pedagbgicos mas efectivos que impulsen un mejor desempefio académico.

SEGUNDA: Es fundamental proporcionar a los docentes oportunidades de formacion
continua en 4reas relacionadas con los estilos de aprendizaje. Estas capacitaciones pueden
ayudarles a entender mejor como adaptar sus métodos de ensefianza a las necesidades individuales

de los estudiantes.

TERCERA: Seria beneficioso desarrollar e implementar una metodologia educativa
basada en el modelo VARK, adaptada a cada nivel educativo dentro de la institucion. Esto

permitiria evaluar y validar la efectividad de este enfoque en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

CUARTA: Es esencial fomentar el desarrollo de habilidades y estrategias de aprendizaje
en los estudiantes. Esto incluye fortalecer habilidades cognitivas y metacognitivas que capaciten a
los estudiantes para ser autdbnomos en su proceso de aprendizaje, considerando siempre sus estilos

individuales de aprendizaje.
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a. Matriz de consistencia
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“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DELA I E

SECUNDARIA CANCAHUANI - CCAPACMARCA CHUMBIVILCAS — REGION CUSCO 2020~

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
Problema general Objetivo general Hipadtesis general ESTILOS DE APRENDIZAJE
(Cual es la relacion que existe entre Determinar la relacién que existe entre los Existe relacion significativa entre los Auditivo
los e.stﬂos de apre,nd?zaje yel . estilos de aprendizaje y el rendimiento estilols d.e aprendizaje y el rendimiento Visual .
rendimiento académico en estudiantes académico en estudiantes de secundaria de | académico en estudiantes de Lectura/escritura
de secundapa de la I.E secundaria la LE secundaria Cancahuani - secundaria fie la I.E secundaria Quinestésico
Cancah.ua.m - Ccapac?marca Ccapacmarca Chumbivilcas — Region Cancah.ugnl - Ccapagmarca
Chumbivilcas — Region Cusco 20207 Cusco 2020. Chumbivilcas — Region Cusco 2020
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas RENDIMIENTO
ACADEMICO
1) (Cuél es la relacion que existe 1) Determinar la relacion que existe 1) Existe relacion significativa entre el Nivel de logro: en
entre el estilo de aprendizaje entre el estilo de aprendizaje estilo de aprendizaje auditivo y el Inicio
auditivo y el rendimiento auditivo y el rendimiento académico rendimiento académico en Nivel de logro: en
académico en estudiantes de en estudiantes de secundaria de la estudiantes de secundaria de la I.LE proceso
secundaria de la I.E secundaria LE secundaria Cancahuani - secundaria Cancahuani - Nivel de logro: Logrado
Cancahuani - Ccapacmarca Ccapacmarca Chumbivilcas — Ccapacmarca Chumbivilcas —
Chumbivilcas — Region Cusco Region Cusco 2020. Region Cusco 2020.
20207
2) (Cual es la relacion que existe 2) Determinar la relacion que existe 2) Existe relacion significativa entre el

entre el estilo de aprendizaje
visual y el rendimiento académico
en estudiantes de secundaria de la
I.E secundaria Cancahuani -
Ccapacmarca Chumbivilcas —
Region Cusco 20207

entre el estilo de aprendizaje visual
y el rendimiento académico en
estudiantes de secundaria de la I.LE
secundaria Cancahuani -
Ccapacmarca Chumbivilcas —
Region Cusco 2020.

estilo de aprendizaje visual y el
rendimiento académico en
estudiantes de secundaria de la I.LE
secundaria Cancahuani -
Ccapacmarca Chumbivilcas —
Region Cusco 2020.



3) (Cual es la relacion que existe
entre el estilo de aprendizaje
Lectura/escritura y el rendimiento
académico en estudiantes de
secundaria de la I.E secundaria
Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas — Region Cusco
20207

4) (Cual es la relacion que existe
entre el estilo de aprendizaje
Quinestésico y el rendimiento
académico en estudiantes de
secundaria de la I.E secundaria
Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas — Region Cusco
20207

3) Determinar la relacion que existe
entre el estilo de aprendizaje
Lectura/escritura y el rendimiento
académico en estudiantes de
secundaria de la I.E secundaria
Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas — Region Cusco
2020.

4) Determinar la relacion que existe
entre el estilo de aprendizaje
Quinestésico y el rendimiento
académico en estudiantes de
secundaria de la I.E secundaria
Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas — Region Cusco
2020.

3)

4)

63

Existe relacion significativa entre el
estilo de aprendizaje Lectura/escritura
y el rendimiento académico en
estudiantes de secundaria de la I.E
secundaria Cancahuani -
Ccapacmarca Chumbivilcas — Region
Cusco 2020.

Existe relacion significativa entre el
estilo de aprendizaje Quinestésico y el
rendimiento académico en estudiantes
de secundaria de la I.E secundaria
Cancahuani - Ccapacmarca
Chumbivilcas — Region Cusco 2020.
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b. Otros

ANEXO 2: INSTRUMENTO DISENADO PARA IDENTIFICAR ESTILOS DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE - EL MODELO VARK

Instrucciones: circule la letra de la respuesta que mejor explica su preferencia,
seleccione mas de una respuesta si una sola no encaja con supercepcion. Deje en
blanco toda pregunta que no se aplique.

1. Usted cocinara algo especial para su familia. Usted haria:
a. Preguntar a amigos por sugerencias.
b. Dar una vista al recetario por ideas de las fotos.
C. Usar un libro de cocina donde usted sabe hay una buena receta.
d. Cocinar algo que usted sabe sin la necesidad de instrucciones.

2. Usted escogera alimento en un restaurante o un café. Usted haria:
a. Escuchar al mesero o pedir que amigos recomienden opciones.
b. Mirar lo qué otros comen o mirar dibujos de cada platillo.
C. Escoger de las descripciones en el menu.
d. Escoger algo que tienes o has tenido antes.

3. Aparte del precio, qué mas te influenciaria para comprar un libro de cienciaficcion
Un amigo habla acerca de él y te lo recomienda.

Tienes historias reales, experiencias y ejemplos.

Leyendo rapidamente partes de €l.

El disefio de la pasta es atractivo.

S

4. Usted ha terminado una competencia o un examen y le gustaria teneralguna
retroalimentacion. Te gustaria retroalimentarte:

a. Usando descripciones escritas de los resultados

b. Usando ejemplos de lo que usted ha hecho.

C. Usando graficos que muestran lo que usted ha logrado.

d. De alguien que habla por usted.

5. Usted tiene un problema con la rodilla. Usted preferiria que el doctor:
a. Use un modelo de plastico y te ensefie lo que esta mal
b. Te de una pagina de internet o algo para leer
C. Te describa lo qué esta mal
d. Te ensefie un diagrama lo que esta mal



6. Usted estd a punto de comprar una cdmara digital o teléfono o movil.
(Aparte del precio qué mas influird en tomar tu decision?

a. Probandolo

b. Esun disefio moderno y se mira bien.

C. Leer los detalles acerca de sus caracteristicas.

d. El vendedor me informa acerca de sus caracteristicas.

7. Usted no esta seguro como se deletrea trascendente o tracendente
JUd. qué haria?

a. Escribir ambas palabras en un papel y escojo una.

b. Pienso como suena cada palabra y escojo una.

C. Busco la palabra en un diccionario.

d. Veo la palabra en mi mente y escojo segiin como la veo.

8. Me gustan paginas de Internet que tienen:
a. Interesantes descripciones escritas, listas y explicaciones.
b. Disefo interesante y caracteristicas visuales.
C. Cosas que con un click pueda cambiar o examinar.
d. Canales donde puedo oir musica, programas de radio o entrevistas.

9. Usted esta planeando unas vacaciones para un grupo. Usted quiere algunaobservacion de
ellos acerca del plan. Usted qué haria:

a. Usa un mapa o pagina de Internet para mostrarles los lugares.

b. Describe algunos de los puntos sobresalientes.

C. Darles una copia del itinerario impreso.

d. Llamarles por teléfono o mandar mensaje por correo electronico.

10. Usted esta usando un libro, disco compacto o pagina de Internet para aprender a tomar
fotos con su camara digital nueva. Usted le gustaria tener:

a. Una oportunidad de hacer preguntas acerca de la camara y suscaracteristicas.

b. Esquemas o diagramas que muestran la cdmara y la funcion de cadaparte.

C. Ejemplos de buenas y malas fotos y como mejorarlas.

d. Aclarar las instrucciones escritas con listas y puntos sobre qué hacer.

11. Usted quiere aprender un programa nuevo, habilidad o juego en unacomputadora.
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Usted qué hace:
a. Hablar con gente que sabe acerca del programa.
b. Leer las instrucciones que vienen en el programa.
C. Seguir los esquemas en el libro que acompaiia el programa.
d. Use los controles o el teclado.

12. Estas ayudando a alguien que quiere a ir al aeropuerto, al centro delpueblo o la
estacion del ferrocarril. Usted hace:

a. Va con la persona.

b. Anote las direcciones en un papel (sin mapa).

C. Les dice las direcciones.

d. Les dibuja un croquis o les da un mapa

13. Recuerde un momento en su vida en que Ud. aprendi6 a hacer algo nuevo.Trate de evitar
escoger una destreza fisica, como andar en bicicleta. Ud. Aprendi6é mejor:

a. Viendo una demostracion.

b. Con instrucciones escritas, en un manual o libro de texto.

C. Escuchando a alguien explicarlo o haciendo preguntas

d. Con esquemas y diagramas o pistas visuales.

14. Ud. Prefiere un maestro o conferencista que use:
a. Demostraciones, modelos o sesiones practicas.
b. Folletos, libros o lecturas
C. Diagramas, esquemas o graficos.
d. Preguntas y respuestas, platicas y oradores invitados.

15. Un grupo de turistas quiere aprender acerca de parques o reservasnaturales en su
area. Usted:

a. Los acompafia a un parque o reserva natural.

b. Les da un libro o folleto acerca de parques o reservas naturales.

C. Les da una platica acerca de parques o reservas naturales.

d. Les muestra imagenes de Internet, fotos o libros con dibujos.

16. Usted tiene que hacer un discurso para una conferencia u ocasion especial.Usted hace:
a. Escribir el discurso y aprendérselo leyéndolo varias veces.
b. Reunir muchos ejemplos e historias para hacer el discurso verdadero ypractico.
C. Escribir algunas palabras claves y practicar el discurso repetidas veces.
d. Hacer diagramas o esquemas que te ayuden a explicar las cosas.
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Estilo prevaleciente de acuerdo a la respuesta seleccionada

10
11
12
13
14
15
16
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