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RESUMEN  

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo describir la resiliencia sociocultural en un 

contexto de COVID 19 en la Comunidad Campesina de Chaupibanda, distrito de Quehue, 

provincia de Canas – 2020, desarrollando diferentes mecanismos de adaptación social como 

respuesta del grupo y el individuo que están plasmadas dentro de las relaciones sociales a partir de 

la organización comunal y toma de acuerdos sobre el cumplimiento de las disposiciones nacionales  

del distanciamiento y desinfección, así mismo, presentan las acciones culturales de adaptación 

expresadas en las prácticas tradicionales del ayni y el trueque,  revaloración de los conocimientos 

ancestrales sobre las plantas medicinales como medicina tradicional y percepciones sobre el origen 

del COVID 19. De esta manera vamos a encontrar que los pobladores, si bien es cierto, en un 

inicio, al enterarse sobre la propagación masiva del virus, sintieron el miedo expresado en el susto 

a perder la vida. Sin embargo, pasado los días y meses tuvieron la capacidad de asimilación para 

convivir con este mal. 

Palabras clave: Resiliencia, adaptación, mecanismos sociales, acciones culturales y COVID 19. 

ABSTRACT 

The objective of this research work is to describe sociocultural resilience in a context of COVID 

19 in the Chaupibanda Rural Community, district of Quehue, province of Canas - 2020, developing 

different mechanisms of social adaptation as a response of the group and the individual who are 

embodied within the social relations from the communal organization and making agreements on 

compliance with the national distancing and disinfection provisions, likewise, they present the 

cultural adaptation actions expressed in the traditional practices of ayni and barter, revaluation of 

the ancestral knowledge about medicinal plants as traditional medicine and perceptions about the 

origin of COVID 19. In this way we will find that the inhabitants, although it is true, at first, when 

they found out about the massive spread of virus, felt the fear expressed in the fright of losing one's 

life. However, after the days and months they had the assimilative capacity to live with this evil. 

Keywords: Resilience, adaptation, social mechanisms, cultural actions and COVID 19. 
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