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RESUMEN 

El objetivo principal de la investigación fue relacionar el locus de control de salud, 

estrategias de afrontamiento y adherencia al tratamiento en una muestra de 103 pacientes 

con cáncer que recibieron tratamiento quimioterapéutico ambulatorio en el Hospital 

Nacional “Adolfo Guevara Velasco” de Cusco durante el 2021. Para medir el locus de 

control de salud se utilizó la escala multidimensional de locus de control de salud; para 

medir las estrategias de afrontamiento se utilizó el cuestionario de afrontamiento al estrés 

para pacientes oncológicos (CAEPO); y para medir la adherencia al tratamiento se utilizó 

la escala de adherencia al tratamiento del cáncer (EATC). Obteniendo una correlación 

ligera inversa significativa entre locus de control de otros poderosos y afrontamiento 

(sig.=0.013), y entre locus de control de causalidad o azar y afrontamiento (sig.=0,030), 

mas no se encontró correlación entre locus de control de salud y adherencia al tratamiento 

ni entre estrategias de afrontamiento y adherencia al tratamiento. Asimismo, se encontró 

una relación directa significativa entre las escalas de estrategias de afrontamiento 

autocontrol y de control emocional, y búsqueda de apoyo social con la adherencia al 

tratamiento. Además, se encontró que los pacientes que vienen recibiendo el tratamiento 

menos de un año presentan locus de control de casualidad o azar. 

Palabras clave: locus de control de salud, afrontamiento, adherencia al tratamiento, 

cáncer. 

  


