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RESUMEN

El objetivo fue determinar la relacion entre las caracteristicas clinicas y la eficacia de la
suplementacion con sulfato ferroso en nifios de 6 a 36 meses del Centro de Salud San
Jerénimo, Cusco, 2018- 2020.

Disefio metodolégico: la investigacion fue descriptiva, correlacional, transversal y
retrospectivo, la poblacion - muestra estuvo conformada por 150 menores de edad de
entre 6 a 36 meses de edad del Centro de Salud San Jeronimo Cusco 2018 - 2020, el
muestreo fue no probalistico intencionado.

Instrumentos: Se empleé una ficha de recoleccion de datos para recolectar la
informacidn sobre caracteristicas clinicas y la eficacia de la suplementacién con sulfato
ferroso

Resultados: El 94% de los nifios de 6 a 36 meses del Centro de Salud San Jerénimo
proceden del area urbana, el 82,7% recibieron lactancia materna exclusiva y el 55,3%
presentaron efectos colaterales después de la suplementacion.

El 80,7% iniciaron la suplementacion entre los 6 y 11 meses, el 66,7% siguidé un
tratamiento de menos de 6 meses, el 71,3% tuvieron un crecimiento adecuado, el 66%
tuvieron un estado nutricional normal, el 34% de los nifnos padecieron EDAS solo una
vez al afo, el 48,7% no presentaron episodios de IRAS. El 70,7% tuvieron una
suplementacion eficaz.

Conclusiones: mediante la prueba estadistica de Chi cuadrado y el coeficiente V de
Cramer con un p valor menor a 0,05, se rechazo la hipotesis Ho y se acepto la Hy,
determinando que existe relacién directa entre las caracteristicas clinicas como: edad
de inicio de la suplementacion, tiempo de tratamiento, condicion de crecimiento, estado
nutricional, episodios de EDAS e IRAS y la eficacia de la suplementacién con sulfato

ferroso en nifios de 6 a 36 meses del Centro de Salud San Jerénimo, Cusco 2018-2020.
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