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 PRESENTACIÓN  

Señor Decano de la Facultad de Educación y Ciencias de la Comunicación de la 

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco. 

Señores dictaminantes: En cumplimiento al Reglamento de Grados y Títulos de la 

Facultad de Educación y Ciencias de la Comunicación. 

El presente trabajo de investigación se centró en la repercusión de la aplicación del friso 

cronológico en la competencia “construye interpretaciones históricas” en el área de Personal 

Social. En donde facilitó la construcción de las nociones de espacio, tiempo y ubicación de los 

diferentes hechos históricos que pasaron en nuestra localidad, país y continente de una forma 

dinámica, usando el código gráfico para así lograr un aprendizaje significativo a través del uso del 

friso cronológico. 

El deber del educador radica en una formación integral del ser humano por eso nace la 

necesidad de recurrir a métodos y estrategias que permitan construir los aprendizajes significativos 

en el ámbito de la historia. 

La tesis consta de cuatro capítulos: 

El Capítulo 1, refiere al planteamiento del problema donde se detalla, el área de 

investigación, una breve descripción del problema, así como la formulación del problema, los 

objetivos y las hipótesis de la investigación, finalmente muestra las limitaciones de la 

investigación. 

El Capítulo 2, se muestra antecedentes con los que se apoyó este trabajo, así como el 

marco legal-científico que avala el trabajo de investigación, luego muestra lineamiento teórico que 

sustenta este trabajo. 
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El Capítulo 3, se detallan los lineamientos metodológicos, específicamente el tipo y nivel 

de investigación, la población y muestra que ha sido utilizado en este trabajo, finalmente se 

menciona las técnicas e instrumentos.      

Finalmente, dentro del Capítulo 4, se muestra el análisis y la interpretación del pre test y 

post test (prueba de entrada y prueba de salida). Por un lado, se detalla los resultados de calificación 

de las tres dimensiones, donde se demuestra la influencia positiva del friso cronológico.  
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INTRODUCCIÓN  

Este trabajo de investigación trata de:  Friso Cronológico en el logro de la competencia 

construye interpretaciones históricas. Friso cronológico es una técnica de una franja que va 

acompañado de datos e imágenes y ello facilita la comprensión espacio temporal de una forma 

dinámica de los hechos históricos en las Ciencias Sociales. 

El uso del friso cronológico debe ser prioridad para el enfoque de desarrollo personal y 

ciudadanía activa, y las competencias que necesita el Ministerio de Educación en el área de 

Personal Social, ya que los resultados indican una influencia positiva y eficaz en dicha 

competencia. De esta forma, se llegó a la formulación del problema: ¿Cuál es el nivel de 

influencia del friso cronológico como técnica en la competencia “construye interpretaciones 

históricas” en los estudiantes de 5°de primaria de la Institución Educativa Nº  56289 “Ricardo 

Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021? a ello se planteó la siguiente 

hipótesis: El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5°de primaria de la Institución 

Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 

Se planteó como el objetivo principal: Establecer la influencia del friso cronológico como 

técnica en la competencia construye interpretaciones históricas del área personal social en los 

estudiantes de 5°de primaria de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021, con el fin de que los estudiantes logren 

desarrollar la dicha competencia con sus desempeños respectivos como: Interpreta críticamente 

fuentes diversas, comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones sobre los procesos 

históricos haciendo uso la técnica del friso cronológico.  
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Esta investigación se enfocó en los estudiantes de 5º de educación primaria , donde se 

esquematizo el friso cronológico para cada dimensión de la competencia construye 

interpretaciones históricas, logrando también el desarrollo de las habilidades cognitivas de 

discriminar, ubicar, comparar, diferenciar, identificar y secuenciar  en los estudiantes, para ello 

se necesitó desarrollar 22 sesiones de aprendizaje de las cuales 2 fueron fijadas para la 

dimensión: Interpreta críticamente fuentes diversas, 12 fueron fijadas para la dimensión: 

Comprende el tiempo histórico y 2 para la dimensión: Elabora explicaciones sobre procesos 

históricos. 

Este trabajo de investigación fue de tipo cuantitativo, teniendo en cuenta el nivel de 

investigación experimental, con un diseño pre experimental, porque se aplicó el examen del pre 

test y post test, este examen se aplicó con una muestra de 10 estudiantes. En donde la mayoría se 

ubicó en el nivel En Inicio en el examen de pre test y con la aplicación de la técnica del friso 

cronológico en las 22 sesiones se logró la ubicación de la mayoría de estudiantes en el nivel En 

Proceso y hasta se llegó al Logro Esperado. De esta forma, se pudo saber la influencia positiva 

de la técnica, en el desarrollo de las dimensiones. 

Finalmente, los resultados hallados de este trabajo de investigación son idóneas para los 

docentes que deseen aplicar esta técnica del friso cronológico en la competencia construye 

interpretaciones históricas y en general en el área de Personal Social.  
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

1.1 Área de investigación  

El trabajo de investigación pertenece al área de Ciencias Sociales- socioeducativo, 

porque trata de la aplicación del friso cronológico como técnica en el logro de la competencia 

construye interpretaciones históricas.   

1.2 Área geográfica de la investigación  

El presente estudio se realizó en la Institución Educativa N° 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa, comunidad campesina de Huanaco del distrito de Livitaca, provincia de 

Chumbivilcas del departamento de Cusco, Región geográfica sierra, área rural, código de 

ubicación geográfica 080705.  Que se encuentra a 3752 msnm. (Mi educativo.com, 2021) 

1.3 Descripción del problema  

     El friso cronológico es una técnica de importancia para los estudiantes y la labor 

docente, que facilita el logro de aprendizajes significativos en la competencia construye 

interpretaciones históricas mediante el manejo, visualización y manipulación de los iconos 

presentados.  

En la investigación realizada en el Instituto Politécnico de Setubal, Escola Superior de 

Educação, se analizó el uso, visualización y contribución del friso cronológico a la 

organización de las nociones de tiempo en la Historia y Geografía de Portugal. El trabajo con 

el friso cronológico implica un proceso estructurado con los estudiantes, que lleva tiempo y 

requiere cierta persistencia y continuidad por parte del docente (Lopes, 2015, p.IV). 

En este entender Lopes (2015) plantea que el friso cronológico facilita la 

estructuración de las nociones de tiempo en la historia y Geografía, de igual forma, muestra 

que la aplicación del friso cronológico atribuye un proceso organizado con los estudiantes, 

que implica tiempo y necesita acompañamiento del docente. 
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En tanto, en la investigación realizada en la Universidad Cesar Vallejo por Olivera 

(2017), indica que el friso cronológico es un eje cronológico, que necesita una mayor 

complejidad para su elaboración, porque va acompañado de diferentes imágenes y gráficos 

para completar la información que en él se registra. Por lo tanto, es un mural de dimensiones 

más considerables que una línea de tiempo. Los frisos resultan ser adecuados para afrontar la 

dificultad de la enseñanza de nociones de temporalidad. 

En el área de Personal Social se incluye el enfoque de desarrollo personal y 

ciudadanía activa, este enfoque significa comprender el proceso de desarrollo del ser humano 

para realizar su potencial, significa comprenderse a uno mismo y a otros, permite conectarse 

con el mundo social y natural de una forma integrada. Este enfoque enfatiza el proceso de 

reflexión y la construcción de perspectivas críticas y éticas relacionadas con el mundo. 

Además, considera que todos los seres humanos son ciudadanos con derechos y deberes que 

interactúan en el entorno social y promueven una vida democrática, enfatiza el proceso de 

análisis crítica sobre la vida social y el papel de todos en ella. Implica la comprensión de 

procesos históricos, económicos, ambientales y geográficos, de esta forma ejercer la buena 

ciudadanía responsable. Pese a que se desarrolla este enfoque aún se evidencia problemas al 

respecto de la variable construye interpretaciones históricas y esto se llegó a observar en la 

Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma”. En donde los estudiantes evidenciaron 

deficiencias en la construcción de los hechos históricos ocurridos, porque carecen de un 

pensamiento histórico que no les permite analizar diferentes hechos de los diferentes tiempos 

históricos, en consecuencia, conllevando a una nula conciencia histórica. También los 

estudiantes toman la historia como un recuento del pasado y no como un instrumento que 

ayude a entender el presente, permitiéndoles el desarrollo de habilidades que les permita 

desenvolverse como ciudadanos. Esto se evidencia por la falta de aplicación y dominio del 

friso cronológico como técnica por parte del docente, en efecto, causa el desinterés por ambos 
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y así a la escasa o nula utilización de esta técnica, por ende, genera una desorientación en la 

estructuración de los hechos históricos, mostrando así una dificultad en la ubicación, espacio 

y tiempo de los hechos históricos.  

El estudiante también dificulta en la clasificación de los hechos históricos creando así 

una mala interpretación. Se evidenció también que los estudiantes tienen una complejidad al 

momento de ordenar los hechos históricos, generando un aprendizaje desordenado e 

incoherente, así mismo, se mostró una deficiencia en la simultaneidad de los hechos 

históricos, generando carencias de un pensamiento crítico e inferencial en la comprensión de 

los hechos históricos. Para estos sucesos complicados que se evidencian en la labor docente, 

planteamos como alternativa idónea el uso frecuente del friso cronológico, para así construir 

las nociones de tiempo, espacio y ubicación, en la competencia construye interpretaciones 

históricas. 

 Viendo esta realidad y con estas carencias en el desarrollo de dicha competencia, si 

no se recurre a alternativas que puedan ayudar al logro de las dimensiones de la competencia 

construye interpretaciones históricas, se evidenciará en los estudiantes o futuros ciudadanos 

la falta de un pensamiento crítico y en consecuencia una limitada conciencia histórica, ya que 

es fundamental para lograr el orden y el sentido que necesitamos para la construcción de la 

patria que queremos.  

El docente debe prepararse adecuadamente y a profundidad del tema a explicar, esto 

requiere también una indagación más profunda acerca del uso adecuado de esta técnica de 

mejora. En las sesiones de aprendizaje es eficiente la realización del friso cronológico a partir 

de algo sencillo a lo más complejo y sistemáticamente, para ello, el docente necesita utilizar 

con frecuencia la técnica y los recursos adecuados e innovados en el proceso de la 

construcción del friso cronológico; esto nos ayudará a tener una buena comprensión y 

disposición de la información sistematizada de los hechos históricos de una forma dinámica. 
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1.4 Formulación del problema 

 Problema de investigación general 

¿Cuál es el nivel de influencia del friso cronológico como técnica en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º de primaria de la Institución 

Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 

2021? 

 Problemas específicos 

a) ¿Cuál es el nivel de influencia del friso cronológico como técnica en el logro 

de la capacidad ´interpreta críticamente fuentes diversas´ en los estudiantes 

de 5º de primaria de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021?  

b) ¿Cuál es el nivel de influencia del friso cronológico como técnica en el logro 

de la capacidad ´comprende el tiempo histórico´ en los estudiantes de 5º de 

primaria de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021?   

c) ¿Cuál es el nivel de influencia del friso cronológico como técnica en logro de 

la capacidad ´elabora explicaciones sobre procesos históricos´ en los 

estudiantes de 5º de primaria de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo 

Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021? 

1.5     Objetivos  

 Objetivo General 

Establecer la influencia del friso cronológico como técnica en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5°de primaria de la Institución 

Educativa No 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 

2021. 
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 Objetivos Específicos  

a) Determinar la influencia del friso cronológico como técnica en el logro de la 

capacidad ´interpreta críticamente fuentes diversas´ en los estudiantes de 5° de 

primaria de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - 

Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 

b) Determinar la influencia del friso cronológico como técnica en el logro de la 

capacidad ´comprende el tiempo histórico´ en los estudiantes de 5° de primaria 

de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca 

- Chumbivilcas – Cusco 2021. 

c) Determinar la influencia del friso cronológico como técnica en el logro de la 

capacidad ´elabora explicaciones sobre procesos históricos´ en los estudiantes 

de 5° de primaria de la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 

1.6       Justificación de la Investigación 

El presente estudio de investigación es importante ya que desarrolla el friso 

cronológico como una técnica que permite el proceso de la comprensión en las actividades de 

ordenar hechos y acontecimientos históricos. Es importante porque se buscó una mejor forma 

de desarrollar la construcción de las interpretaciones históricas. 

Esta investigación es significativa porque permitió el desarrollo de las habilidades 

cognitivas como: discriminar, ubicar, comparar, diferenciar, identificar y secuenciar en los 

estudiantes. 

La elaboración del friso cronológico favoreció la comprensión del tiempo histórico. 

Su elaboración puede parecer sencilla de acuerdo al grado de complejidad de los temas en el 

área de Personal Social, ya que permitió sistematizar el tiempo histórico, mediante los puntos 

de referencia y haciendo una representación concreta del tiempo. 
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El friso cronológico benefició en la explicación de los procesos históricos, 

entendiendo que los individuos son elementos activos de la historia, con intereses y 

propósitos personales, además, busca que el estudiante entienda que la realidad es un 

producto histórico desde el cual se construye el futuro. 

 Justificación teórica 

Se basa para poder hacer una contrastación de diferentes bases teóricas utilizadas, de 

esta forma agregar dentro de las técnicas de enseñanza en las actividades programadas. 

 Al tener conocimiento de la eficacia de la técnica del friso cronológico, se hará 

posible la mejor enseñanza de los procesos históricos en los estudiantes de la I.E. Nº 56289 

“Ricardo Palma”.  

Debido a que la comprensión de los procesos históricos es muy importante para el 

desarrollo de una buena ciudadanía, es así, que al tener como base los enfoques de desarrollo 

personal y ciudadanía activa son fundamentales para lograr el orden y el sentido que 

necesitamos para la construcción de la patria que queremos. 

 Justificación pedagógica 

Las bases teóricas están sustentadas en el estudio de Soto Medrano Bladimiro, quien 

sustenta que el friso cronológico es una técnica de representación gráfica donde se 

representan los diferentes hechos de los acontecimientos de la historia.  

Es entonces que, para Soto Medrano Bladimiro, la técnica del friso cronológico 

facilita el logro de los aprendizajes como: discriminar, ubicar, comparar, diferenciar, 

identificar y secuenciar los hechos históricos. 

 Justificación práctica 

El actual trabajo de investigación se basa en demostrar la eficacia de la variable 

independiente y su repercusión en la variable dependiente. A través de ello se podrá 

evidenciar la eficacia del friso cronológico en logro de la competencia construye 



7 
 

 
 

interpretaciones históricas. De esta forma se logrará una educación más dinámica en las 

interpretaciones históricas y en general en el área Personal Social. 

1.7 Delimitaciones de la investigación   

 Delimitación Temporal  

 La delimitación temática de esta investigación tuvo una duración de tres meses del 

año lectivo escolar del 2021. 

 Delimitación Espacial 

El espacio físico geográfico de estudio fue en 5º “B” de primaria de la Institución 

Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa – Livitaca – Chumbivilcas – Cusco. 

 Delimitación Conceptual 

El presente trabajo de investigación estuvo delimitado conceptualmente en la técnica 

del friso cronológico y su repercusión en el logro de la competencia construye 

interpretaciones históricas en el área de Personal Social.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1      Antecedentes de la investigación  

 Antecedentes Internacionales 

Habiendo revisado diferentes bases teóricas se ha encontrado estudios que aportan a 

nuestra investigación, a continuación, mencionaremos. 

Lopes (2015), en la investigación denominada “El uso de la franja cronológica en la enseñanza 

y aprender la Historia y Geografía de Portugal”. El método utilizado responde a una 

investigación con enfoque cualitativo y con carácter interpretativo. Para optar al Grado de 

Maestro en docencia en el Instituto Politécnico de Setúbal Escuela Superior de Educación 

(Portugal); Entre las conclusiones a las que se llegó y es de importancia para este estudio:  

a) El análisis de los datos recopilados permitió ver con optimismo el uso y la 

contribución del friso cronológico en la estructuración de las nociones de tiempo en 

Historia y Geografía de Portugal. También hay evidencias de que trabajar con el 

friso cronológico implica un proceso sistemático con los estudiantes, y requiere un 

seguimiento o acompañamiento constante por parte del docente. 

Cruz et al. (2016), en la investigación denominada “Didáctica de las Ciencias Sociales 

TempuSpacium - Estudios I”. El método utilizado es el enfoque cuantitativo (Lisboa). La 

conclusión a la que arribó, ayuda a aclarar la presente investigación.   

a) El análisis de los datos recopilados permitió afrontar con optimismo el impacto 

del uso del friso cronológico en las clasificaciones de los estudiantes. Sin 

embargo, no fue posible probar una relación directa entre ambos factores, debido a 

la falta de datos de la evaluación de los estudiantes cuyos profesores no utilizan el 

recurso referido. De cierta forma, la investigación considera fundamental la 

cooperación de los estudiantes en su elaboración. Sin embargo, los resultados 
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muestran que la necesidad es realizar un enfoque sistemático y la aplicación del 

friso cronológico continuo con los estudiantes. 

 Antecedentes Nacionales  

Olivera (2017), en la investigación denominada “Los ejes cronológicos en el área de historia, 

geografía y economía y las categorías del tiempo histórico en las Instituciones Educativas de 

la UGEL 02 durante el año 2016”. Este trabajo es de tipo básica, descriptiva y correlacional y 

tiene un diseño no experimental. Para optar el Grado Académico de Maestro en Educación 

con mención en Docencia y Gestión Educativa en la Universidad Cesar Vallejo. La 

conclusión a la que arribó, ayuda a aclarar la presente investigación.   

a) “La conclusión a la que se llegó, es que los ejes cronológicos utilizados en la 

enseñanza del área de Historia Geografía y Economía están directamente 

relacionados con la aplicación de las categorías temporales de la historia en las 

Instituciones Educativas de la UGEL 02, según resultados del p valor de 

0,000(p<0.05) y el coeficiente r de Spearman = 0,793 representando una 

correlación positiva muy buena”. 

Acuña (2015), en la investigación denominada “La línea de tiempo en el aprendizaje del área 

de Historia, Geografía y Economía de los estudiantes del primer año de secundaria de la 

Institución Educativa José Faustino Sánchez Carrión Ventanilla – Callao 2014”. Este trabajo 

es tipo básica, nivel descriptivo y con diseño no experimental. Para optar el Grado de 

Licenciado en Educación en la Universidad Cesar Vallejo. Esta conclusión a la que arribó, 

ayuda a aclarar la presente investigación.   

a) “Este trabajo de investigación buscó determinar el nivel de dominio que tienen los 

estudiantes, respecto a la línea de tiempo y las tres dimensiones o tipos, como son; 

la línea de tiempo simple, la línea de tiempo paralela y la línea de tiempo 

graficada o friso cronológico. Establecer el nivel de dominio de la línea de tiempo 
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por los estudiantes facilitó determinar una relación entre el aprendizaje de la 

historia y el dominio del tiempo didáctico, con base en ello, se pudo sacar 

conclusiones sobre la investigación y principalmente las recomendaciones para los 

especialistas en el área de ciencias sociales y todos los que son interesados en el 

área”.  

Cañi, Luz N. y Choque (2018), en la investigación denominada “La eficacia de la cinta 

cronológico en los niveles de logro en el aprendizaje de Historia, Geografía y Economía en 

los estudiantes del quinto grado de la I.E.S. María Auxiliadora Puno - 2018”. Este trabajo fue 

tipo experimental y el diseño es cuasi experimental. Para optar al Grado de Licenciado en 

Ciencias Sociales en la Universidad Nacional del Altiplano. Esta conclusión a la que arribó, 

ayuda a aclarar la presente investigación.   

a) “El presente trabajo de investigación concluyó que, a través de la cinta 

cronológica, el nivel de logro de los estudiantes en la compresión del contexto 

global y peruano es totalmente diferente entre los dos grupos experimental y 

control. Ya que el grupo experimental obtuvo 16.7 de promedio que pertenece a 

nivel regular, mientras el grupo control alcanzó el 12.10 de promedio que 

pertenece a un nivel de bueno. En efecto, se afirma que la cinta cronológica como 

estrategia mejoró significativamente el nivel de aprendizaje en los estudiantes”. 

Paz (2019), en la investigación denominada “Aplicación de estrategia de línea de tiempo para 

mejorar el nivel de logro de aprendizaje en el área de Ciencias Sociales de estudiantes de 

segundo grado de nivel secundario de la I.E. República de Chile, Provincia de Casma, 2019”. 

“El enfoque fue cuantitativo, nivel explicativo y diseño cuasi experimental. Para optar al 

Grado de Licenciada en Educación Primaria en la Universidad Católica los Ángeles de 

Chimbote. La conclusión a la que arribó, ayuda a aclarar la presente investigación.   
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a) De acuerdo a los resultados obtenidos del post test, en base a los logros de 

aprendizaje se demostró que el 70% de los estudiantes tienen un nivel de logro de 

aprendizaje esperados. Se concluyó que, la estrategia de la línea de tiempo facilitó 

optimizar el nivel de logro de los aprendizajes en Ciencias Sociales”. 

Campos (2016), en la investigación denominada “Comprensión espacio-temporal mediante 

mapas temáticos y líneas de tiempo en estudiantes de Comas, 2015”. Este trabajo es de tipo 

aplicada o practica y diseño cualitativo. Para optar el Grado de Doctor en Educación en la 

Universidad de Cesar Vallejo. La conclusión a la que arribó, ayuda a aclarar la presente 

investigación.   

a) “Los resultados indicaron que los estudiantes lograron desarrollar la capacidad 

comprensión espacio-temporal. La conclusión general fue: El diseño y aplicación 

de las sesiones de aprendizaje que incluyan el uso de mapas temáticos y líneas de 

tiempo han facilitado una mejora significativa de la comprensión espacio 

temporal, en el Área de Historia, Geografía y Economía, en los estudiantes 3º “G” 

de la Institución Educativa `San Felipe`”. Ello se comprobó a través de los datos 

recopilados de los instrumentos de evaluación. 

Zamora (2018), en la investigación denominada “Frisos cronológicos y rendimiento 

académico en el Área Personal Social en estudiantes de la I.E N° 82417 José Gálvez.”. Este 

trabajo es de tipo experimental, método inductivo deductivo y es de enfoque cualitativo. Para 

optar al Grado Académico de Bachiller en Educación en la Universidad San Pedro. La 

conclusión a la que arribó, ayuda a aclarar la presente investigación.   

a) “El resultado más significativo es que después de comprobar la hipótesis se logró 

determinar que los frisos cronológicos influyen significativamente en el logro 

académico de los estudiantes”. 
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2.2 Marco legal de la investigación   

a) Constitución política del Perú 

Capítulo I: persona y sociedad 

Artículo 2. Toda persona tiene derecho a: 

“Inciso 1.- A la vida, a su identidad, a su integridad moral, psíquica y física y a su 

libre desarrollo y bienestar. El concebido es sujeto de derecho en todo cuanto le 

favorece” (Congreso Constituyente Democràtico, 1993). 

Artículo 14º. “La educación promueve el conocimiento, el aprendizaje y la práctica 

de las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educación física y el deporte. 

Prepara para la vida y el trabajo y fomenta la solidaridad” (Congreso Constituyente 

Democràtico, 1993). 

b) Ley General de Educación N.º 28044 

Artículo 2º (Concepto de la educación) 

“La educación es un proceso de aprendizaje y enseñanza que se desarrolla a lo largo 

de toda la vida y que contribuye a la formación integral de las personas, al pleno 

desarrollo de sus potencialidades, a la creación de cultura, y al desarrollo de la familia 

y de la comunidad nacional, latinoamericana y mundial”. Se desarrolla en 

instituciones educativas y en diferentes ámbitos de la sociedad. (Ministerio de 

Educacion, 2003)  

Artículo 3º (La educación como derecho) 

“La educación es un derecho fundamental de la persona y de la sociedad. El Estado 

garantiza el ejercicio del derecho a una educación integral y de calidad para todos y la 

universalización de la Educación Básica”. La sociedad tiene la responsabilidad de 

contribuir a la educación y el derecho a participar en su desarrollo. (Ministerio de 

Educacion, 2003)  
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Artículo 22º (función de la sociedad) 

“La sociedad tiene el derecho y el deber de contribuir a la calidad y equidad de la 

educación”. Ejerce plenamente este derecho y se convierte en sociedad educadora al 

desarrollar la cultura y los valores democráticos. (Ministerio de Educacion, 2003)  

c) Ley de profesorado N.º 24029 

Capítulo I 

Artículo 1.- “El profesorado es agente fundamental de la educación y contribuye con 

la familia, la comunidad y el Estado a la formación integral del educando” (Congreso 

de la Republica del Perú, 2020). 

Es muy importante comprender todas las normas de formación y los derechos que el 

ser humano tiene. Para el desarrollo de una formación integral del individuo durante el 

proceso de enseñanza y aprendizaje, en tal sentido, necesita cumplir con las leyes y no 

permitir la vulneración de sus derechos, de esta forma nos garantiza el acceso a una 

educación integral. Todos tenemos el derecho a gozar de la igualdad. 

2.3 Marco Teórico Científico 

  Área de Personal Social 

El contexto de nuestra nación requiere la formación de ciudadanos democráticos 

reflexivos, con conciencia crítica, que valoren su propia cultura y la de los demás, asuman sus 

roles como protagonistas del proceso histórico y se conviertan en agentes de cambio social. 

En este entender, se ínsita a la formación de personas que se identifiquen con su propio país 

al darse cuenta de que forman parte de una comunidad diversa con una misma historia. La 

participación ciudadana en el desarrollo de un futuro común, la convivencia democrática y 

armónica, y la salvaguarda del bienestar de todos. (Ministerio de Educación, 2016, p.71) 
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 Enfoques que sustentan el desarrollo de las competencias en el área de Personal 

Social 

Según el Ministerio de Educación (2016), “En esta área, el marco teórico y 

metodológico que orienta el proceso de enseñanza y aprendizaje corresponde a los enfoques 

de desarrollo personal y ciudadanía activa” (p. 72). 

En el área de Personal Social se incluye el enfoque de desarrollo personal y 

ciudadanía activa, este enfoque significa comprender el proceso de desarrollo del ser humano 

para realizar su potencial, significa comprenderse a uno mismo y a otros, permite conectarse 

con el mundo social y natural de una forma integrada. Este enfoque enfatiza el proceso de 

reflexión y la construcción de perspectivas críticas y éticas relacionadas con el mundo. 

Además, considera que todos los seres humanos son ciudadanos con derechos y deberes que 

interactúan en el entorno social y promueven una vida democrática, enfatiza el proceso de 

análisis crítica sobre la vida social y el papel de todos en ella. Implica la comprensión de 

procesos históricos, económicos, ambientales y geográficos, de esta forma ejercer la buena 

ciudadanía responsable 

Estos dos enfoques son complementarios y son fundamentales para el desarrollo pleno 

de cada persona en una sociedad que está en constante cambio. Es por eso que el desarrollo 

personal es la base fundamental para la ciudadanía activa, mientras que el auto control de las 

emociones forma un factor importante para sobrellevar los problemas de una forma no 

violenta y para elaborar acuerdos y normas de convivencia. Al mismo tiempo, valorarnos y 

consolidar nuestras identidades para que podamos convivir democráticamente y participar en 

nuestras comunidades deliberando sobre los temas públicos que nos involucran. Asimismo, la 

ética se entiende tanto como un compromiso con los principios morales y el cuidado de los 

demás, y es fundamental para producir una convivencia armónica que reconozca y respete a 

los demás y busque los intereses comunes. La ciudadanía activa, por su parte, enriquece el 
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desarrollo personal al reconocer a las personas como sujetos de derecho y los principios de 

libertad y dignidad humana, y por las oportunidades de crecimiento personal que brinda la 

participación social. Buscando fortalecer una sociedad más equitativa en la que los derechos 

humanos sean plenamente funcionales y se cumplan los deberes cívicos, que permitan el 

pleno desarrollo de todas las personas. 

 Friso cronológico para la enseñanza en la educación primaria  

a) Friso  

Según Contreras y Pino (s.f.), “Un friso es una greca o banda decorativa rectangular 

en el cual, un patrón se repite en una dirección, en ambos sentidos”(p. 27). En tanto 

Moratalla (s.f.) define que el friso es un elemento de decorativo que encontramos 

generalmente en la arquitectura clásica. Consiste en la repetición de un determinado 

patrón como reglas, figura o motivo, a lo largo de una franja, siguiendo una dirección. 

Esta repetición o patrón define el ritmo del friso (P. 3). Teniendo en cuenta estas 

definiciones se afirma que el friso es una franja o greca que va de forma repetitiva y 

horizontal, con ambos sentidos.       

b) Cronología                                                                                                                                                         

Según Real Academia Española (RAE, 2020), “ Ciencia que tiene por objeto 

determinar el orden y fechas de los sucesos históricos”. En tanto  Carrillo (2017) 

define que la cronología tiene una relación con el tiempo histórico, es decir que, el 

tiempo histórico  ha sido delimitado a una expresión solamente cuantitativa que es el 

estudio del tiempo a lo largo de la historia, en años, siglos y milenios, etc. (P.52). 

Según a los conceptos definidos llegamos a la conclusión de que la cronología es una 

ciencia que estudia el tiempo histórico, determinando el orden y fecha de lo ocurrido a 

lo largo de la historia. 
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 Friso cronológico  

Según Olivera (2017), “Los ejes cronológicos son franjas trazadas de manera 

horizontal o vertical que usualmente se divide en un número establecido de unidades 

de tiempo, en donde se van ubicando diferentes acontecimientos históricos” (P. 18). 

Mientras que Soto (2003),“El friso cronológico, también es una representación gráfica 

donde se representa los diferentes hechos  de los acontecimientos  que ocurrieron en 

el trascurrir del tiempo. A comparación de la línea de tiempo en el friso cronológico 

se utiliza fundamentalmente el código gráfico” (P. 386). Teniendo en cuenta estas 

definiciones se confirma que, el friso cronológico es una greca que va en una 

dirección horizontal con ambos sentidos, puesto que, esta va dividida con unidades de 

tiempo y utiliza una serie de imágenes para poder representar los diferentes hechos 

históricos a lo largo de la historia. 

 Importancia del friso cronológico  

Tomando como referencia a Soto Medrano Bladimiro (2003), la importancia del friso 

cronológico es la siguiente: 

El friso cronológico proporciona a los estudiantes un aprendizaje sencillo, puesto que 

no solo podrán escribir y ubicar, si no podrán observar, comparar y distinguir cada 

código grafico con las cuales irán representando los hechos y acontecimientos 

históricos. (p. 386) 

Además, Soto Medrano Bladimiro, indica que el friso cronológico desarrolla las 

siguientes habilidades cognitivas. 

“Los estudiantes podrán desarrollar habilidades cognitivas de discriminar, ubicar, 

comparar, diferenciar, identificar y secuenciar” (Soto, 2003, p. 386). 

 Características fundamentales del friso cronológico 

Soto Medrano (2003), considera las siguientes características:   
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Figura 1 

Ejemplo de la dirección 

En el friso cronológico, se hace uso de todos los elementos de la línea de tiempo. 

Según Soto  (2003): 

La dirección. – “Nos permite comprender los eventos que ocurrieron antes y después 

de los hechos que queremos estudiar. Cada evento ocurre en un lugar y tiempo 

determinado, pero hay un tiempo "antes" dibujado con una flecha apuntando a la 

izquierda, y un tiempo posterior "después" también se dibuja con una flecha 

apuntando a la derecha”. 

 

 

Nota. La figura muestra el ejemplo de la dirección. Fuente: Soto (2003). 

Las escalas (medidas). - Cada uno de ellos representa un intervalo que ocurre dentro 

de un período determinado, y la proporción debe ser la misma en toda la línea de 

tiempo. Por ejemplo, si especificamos el horario de la semana.  

Figura 2 

Ejemplo línea de tiempo de una semana 

 
 
Nota. La figura muestra el ejemplo de la línea de tiempo de una semana. Fuente: Soto (2003). 
 

Hechos referenciales. -En la línea de tiempo, debemos ubicar el acontecimiento más 

importante que servirá como hecho referencial o punto de partida para que podamos 

determinar fácilmente la situación de antes y después del acontecimiento. ejemplo la 

independencia del país. (p.377) 
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Figura 3 

Ejemplo la independencia del país 

 
Nota. La figura muestra el ejemplo de la independencia del país. Fuente: Soto (2003). 

Entre los elementos que le diferencia de una línea de tiempo son gráficos, figuras, 

iconos representativos que se hace uso en su construcción. 

• La línea del friso es gruesa, a comparación de la línea de tiempo que es solo una línea. 

• A través de estos gráficos e iconos representativos, lo que se busca es potenciar la 

percepción, y uno de los mejores métodos de aprendizaje es (aprender viendo). En 

este entender, cada gráfico expresa algo dentro o detrás de ello. (p. 386)  

 Elaboración del friso cronológico.  

Para elaborar los frisos cronológicos, se deben seguir los siguientes pasos. Según Soto 

Medrano (2003): 

• Para la elaborar el friso cronológico se debe considerar los mismos pasos de la 

línea de tiempo, sin embargo, a ello se le debe acompañar con figuras, gráficos 

o iconos representativos. En tanto, la línea de tiempo permite integrar fechas y 

hechos de un vistazo. Esta línea es muy ilustrativa y nos proporciona 

elementos de comprensión de una manera clara.(Baena Paz, 2014) 

o Investigar los acontecimientos históricos. 

o Con base en la investigación hecha, definir la primera y última fecha para 

establecer la función de hechos, procesos y acontecimientos.  
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o Definir, una vez determinada la duración de lo representable con las 

unidades de medida (milenio, siglo, año, meses, etc.) 

o Luego continúe a trazar la línea de tiempo. 

o La línea de tiempo debe dividirse por igual en distancias iguales y se deben 

dibujar segmentos de línea vertical.  

o A partir de la línea de tiempo, dibuje un fragmento vertical más largo en la 

parte correspondiente de acuerdo al tema y agregue el número de año o la 

fecha junto al fragmento.  

o En Seguida, a la altura de los fragmentos con fecha, escribir los hechos 

relevantes. 

o Al finalizar, el esquema debe tener el título del hecho, acontecimiento o 

aspecto que representa. 

Al mismo tiempo consideramos los pasos de la línea de tiempo según Baena Paz 

(2014): 

o Determina el período de tiempo que deseas estudiar. 

o Definir la fecha de inicio. 

o Definir la fecha final. 

o Ingresar información que se pueda obtener fácilmente como son fechas y 

eventos.  

• “Dichas figuras se deben dibujar de acuerdo a lo que queremos resaltar, se 

pueden recortar de revistas, periódicos, etc. 

• Un friso será más motivador, impactará mejor cuando se utiliza en su 

construcción, diferentes colores, tanto en el trazado del friso como también en 

las figuras, iconos o gráficos que utilicemos. 
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• Se sugiere a los docentes de Historia y Ciencias Sociales, o de desarrollo 

social que las clases de historia se deben trabajar con frisos de tiempo, el cual 

se debe pintar en la pared interna de las aulas, pues ayudara a desarrollar la 

memoria a largo plazo de nuestros alumnos quienes se verán beneficiados”. 

(pp. 381-382). 

  Criterios de evaluación para el friso cronológico. 

Según Soto Medrano (2003), se considera los siguientes criterios de evaluación: 

• “El hecho referencial y la presentación del inicio y última fecha es coherente 

con el hecho, proceso o acontecimiento. 

• La escala utilizada tiene los intervalos correspondientes. 

• El título del tema expresa lo graficado. 

• El friso es producto de indagación e investigación, donde los acontecimientos 

registrados son los más importantes. 

• Los iconos y gráficos utilizados guardan relación con los acontecimiento o 

hechos”. (p. 387) 

2.4 Competencia construye interpretaciones históricas  

 Competencia  

Según  Pimienta (2008), se define “competencia como conjunto de conocimientos, 

habilidades, destrezas y valores bajo un contexto social e histórico específico, permite al ser 

humano resolver (problemas) satisfactoriamente” (p. 25). 

De acuerdo al Ministerio de Educacion (ME, 2016): 

Para el Currículo Nacional de la Educación Básica, La competencia se define como la 

capacidad de una persona para combinar un conjunto de habilidades, destrezas y 

valores, para lograr un propósito específico en una situación dada y comportarse de 

manera pertinente y ética. (p. 18) 
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Tomando en cuenta estas definiciones, la competencia es un conjunto de habilidades, 

destrezas y valores que un individuo utiliza en su vida cotidiana y a través de ello resuelve los 

diferentes retos que se le presentan.   

 Construye interpretaciones históricas 

Según Ministerio de Educación (2016): 

“Los estudiantes apoyan una postura crítica sobre hechos y procesos históricos, que 

ayuda a comprender la actualidad y sus desafíos, articulando el uso de diferentes 

fuentes, comprender los cambios temporales y explicar las múltiples causas y 

consecuencias de estos cambios. Incluye reconocer que uno mismo es un sujeto 

histórico, es decir, como protagonista del proceso histórico, como producto del 

pasado, pero a la vez está construyendo su futuro”. (p. 89) 

 Dimensiones de la competencia construye interpretaciones históricas.  

Capacidades de la competencia construye interpretaciones históricas según el 

Ministerio de Educación (2016): 

• “Interpreta críticamente fuentes diversas: Implica reconocer la diversidad de 

fuentes y sus diferentes usos al tratar con hechos o procesos históricos. Implica 

colocarlos en contexto y comprender críticamente que reflejan un punto de vista 

específico y tienen diversos grados de confiabilidad. También implica recurrir a 

múltiples fuentes. 

• Comprende el tiempo histórico: Implica usar el concepto de tiempo de una manera 

sistematizada, reconociendo que los sistemas de medición del tiempo son prácticas 

que se basan en diferentes tradiciones culturales y que el tiempo histórico tiene 

diferentes duraciones. Asimismo, significa ordenar los hechos y procesos históricos 

en orden cronológico, y explicar los cambios y persistencia que ocurrieron en ellos.  
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• Elabora explicaciones sobre procesos históricos: Implica ordenar las causas del 

proceso histórico vinculando las motivaciones de los protagonistas con su 

cosmovisión y el momento de sus vidas. Esto también es para determinar las múltiples 

consecuencias del proceso pasado y sus implicancias en el presente, de esta forma 

reconocer que estamos construyendo nuestro futuro.” (p. 89) 

 Desempeño. 

Cuando el estudiante desarrolla la competencia “construye interpretaciones históricas” 

y está en nivel esperado del ciclo V, lleva a cabo los desempeños establecidos por Ministerio 

de Educación (2016):   

• “Obtiene información sobre un hecho o proceso histórico, desde el Virreinato 

hasta el proceso de la Independencia del Perú, a partir de cuadros estadísticos, 

gráficos sencillos o investigaciones históricas. 

• Identifica en qué se diferencian las narraciones sobre un mismo 

acontecimiento del pasado relacionado con el Virreinato y el proceso de 

Independencia del Perú. 

• Secuencia cronológicamente las grandes etapas convencionales de la historia 

nacional y distingue qué las caracteriza. 

• Identifica algunas causas que tienen origen en acciones individuales y otras 

que se originan en acciones colectivas, con relación al Virreinato y al proceso 

de Independencia del Perú. 

• Explica el proceso de Independencia del Perú y Sudamérica; reconoce la 

participación de hombres y mujeres en dichos acontecimientos”. (p. 94) 

2.4.4.1 Estándares de aprendizaje de quinto grado. 

Son los aprendizaje o niveles esperados que los estudiantes deben alcanzar al concluir 

el ciclo de la Educación Básica según Ministerio de Educación (2016): 
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Construye interpretaciones históricas, utiliza algunas categorías de tiempo para 

explicar el proceso histórico del Perú de manera general. Identifica las causas 

inmediatas y lejanas que desencadenan estos procesos, así también las consecuencias 

se muestran de inmediata o a largo plazo. Ordena el proceso histórico del Perú en 

orden cronológico y describe algunos de los cambios, permanencias y simultaneidad 

que se han producido. Utiliza información de varias fuentes identificando su fuente y 

distinguiendo algunas de las diferencias entre las versiones que dan sobre el proceso 

histórico. (p. 91) 

2.5 Términos básicos de la investigación  

  Friso  

El friso es una franja decorativa ancha rectangular, en el cual va repetido una serie de 

patrones (figuras, modulo o motivo). Puede ir en ambos sentidos y puede colorearse con 

distintos colores. 

 Cronología 

La cronología es la ciencia que estudia el tiempo y establece el orden y las fechas de los 

acontecimientos o hechos que ocurrieron a lo largo de la historia.   

Friso cronológico  

Son franjas dibujadas de forma horizontal o vertical que se dividen en unidades de 

tiempos en partes iguales ya sea días, semanas, meses, años, siglos, etc. En las que se van 

localizando los determinados e importantes sucesos históricos. 

Dirección 

Es una Línea imaginaria que esta entre dos puntos, que puede moverse en direcciones 

opuestos. 

 

Escala 
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La escala es la sucesión ordenada de un conjunto de intervalos, que va dividida en partes 

iguales de tiempo. 

Hecho referencial  

Es ubicar los sucesos más relevantes y poder utilizarlos como de inicio o hecho final. 

Gráfico  

Es una representación por medio de figuras, líneas y signos. 

Ícono 

Es una representación semejante que sustituye un objeto, imagen y conceptos.  

Tiempo  

Es un periodo de duración en el que se desarrolla los acontecimientos históricos, 

determinando un pasado, un presente y un futuro, y la unidad mínima es el segundo según el 

sistema internacional. 

        Tiempo histórico  

“Es un proceso cultural que facilita sistematizar y comprender los cambios y 

permanencias en el trascurrir del tiempo. Utiliza el sistema de convenciones como los 

calendarios, décadas, ciclos, milenios, etc. Y las categorías temporales que son: sucesión, 

simultaneidad, duración, ritmos, cambios y permanencias”.  

Construir  

Es hacer o crear algo en orden, utilizando los elementos pertinentes. 

Interpretar 

Explicar o atribuir un significado a acciones, hechos o sucesos que pueden ser 

entendidos de diferentes maneras. 

Historia 

En un conjunto de acontecimientos históricos ordenados cronológicamente del pasado. 

Competencia  
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Es la capacidad de combinar las habilidades que tiene un individuo para lograr sus 

objetivos o propósitos específicos de manera adecuada y con un sentido de moralidad.  

Capacidades 

Son recursos para una acción eficaz y competente, dentro de ello se consideran los 

conocimientos, habilidades y actitudes que son utilizadas para enfrentar situaciones 

específicas.  

Desempeños 

Son acciones específicas que los individuos realizan mediante la combinación de sus 

capacidades, por lo tanto, alcanzar las competencias. Estos desempeños son visibles en una 

realidad.  

2.6 Hipótesis 

 Hipótesis general  

El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5°de primaria de la Institución 

Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 

2021. 

 Hipótesis especificas   

a) El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

capacidad ´interpreta críticamente fuentes diversas´ en los estudiantes de 5° 

de primaria de la Institución Educativa N°56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 

b) El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

capacidad ´comprende el tiempo histórico´ en los estudiantes de 5° de 

primaria de la Institución Educativa N° 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 



26 
 

 
 

c) El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

capacidad ´elabora explicaciones sobre procesos históricos´ en los 

estudiantes de 5° de primaria de la Institución Educativa N° 56289 “Ricardo 

Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 

2.7  Variables de la investigación 

V.I. El friso cronológico  

• Escala   

• Hecho referencial  

• Grafico  

• Figuras  

• Iconos 

V.D. Competencia construye interpretaciones históricas  

• Interpreta críticamente fuentes diversas  

• Comprende el tiempo histórico  

• Elabora explicaciones sobre procesos históricos 
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Anexo  1  
Matriz de operacionalización de las variables 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN  

3.1 Tipo de investigación  

El actual trabajo de investigación es de un enfoque cuantitativo de tipo experimental, 

porque se hizo uso del friso cronológico como técnica de mejora en la competencia construye 

interpretaciones históricas, de esta forma se determinó la eficacia del friso cronológico como 

técnica en dicha competencia. (Hernández et al., 2014,p. 66) por otro lado, una investigación 

cuantitativa considera fundamental los datos estadísticos, que son interpretados para 

proporcionar resultados importantes del hecho investigado. En este entender hay dos formas 

de escoger un instrumento cuantitativo, que son; la elaboración propia y el uso de cuadros 

estadísticos ya elaborados o existentes.  De esta forma podemos dar a conocer los análisis 

verídicos de los resultados en la investigación (Muñoz, 2015).  

3.2 Nivel de investigación  

 “El presente trabajo de investigación alcanzó el nivel experimental, ya que se aplicó 

el friso cronológico mediante las sesiones de aprendizaje, y de  acuerdo al efecto positivo, 

mejoró el aprendizaje en la competencia construye interpretaciones históricas”(Muñoz, 2015) 

Por otro lado, indica que este tipo de investigación busca determinar una relación causal clara 

entre las variables a través de la experimentación.(Neill, David Alan y Cortez, 2018) 

3.3 Diseño de investigación  

El presente trabajo de investigación adoptó el tipo de diseño pre - experimental, 

porque fue la modalidad pre test y post test; es decir, que se aplicó una evaluación inicial a la 

muestra y en seguida mediante la aplicación de las sesiones de aprendizaje basadas en el uso 

del friso cronológico por un espacio aproximado de tres meses, luego del cual se volvió a 

realizar la evaluación de salida o post test con la misma prueba inicial. De los resultados que 

se obtuvo se supo la diferencia que hay entre la primera evaluación o la primera situación 
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inicial y la segunda situación. Hallando la diferencia entre estas dos evaluaciones; se pudo 

comprobar el grado de efectividad de la aplicación del friso cronológico para lograr la 

competencia construye interpretaciones históricas. Hernández et al. (2014) 

Sin embargo, este diseño tiene el control más bajo sobre las variables y no aleatoriza a 

los sujetos. Es un experimento en el que el investigador no realiza ningún control sobre las 

variables extrañas que intervienen. (Bernal, 2010) 

 

Donde:  

M= Población o muestra, representa al número total de estudiantes (10) de 5º B de 

educación primaria de la Institución Educativa Nº 56289 de nivel primaria “Ricardo Palma”. 

O1 = Pre test- estado inicial, prueba de entrada sobre las dimensiones de la 

competencia construye interpretaciones históricas. 

El pre-test consistió en evaluar las capacidades de Interpreta críticamente fuentes diversas, 

Comprende el tiempo histórico y Elabora explicaciones sobre procesos históricos.  

Para poder evaluar la primera capacidad “Interpreta críticamente fuentes diversas”, se 

consideró el siguiente indicador: Información del hecho o proceso histórico desde el 

virreinato hasta el proceso de la independencia del Perú.  

la segunda capacidad “Comprende el tiempo histórico”, se evaluó mediante los siguientes 

indicadores:  

Conocimiento de las diferencias narrativas del virreinato y el proceso de la independencia del 

Perú.  

Conocimiento y secuencia cronológica de grandes etapas convencionales de la historia nacional 

y distingue que las caracteriza. 

Reconocimiento de cambios y permanencias con relación a la economía entre el virreinato y la 

actualidad. 
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Reconocimiento de cambios y permanencias con relación a la política entre el virreinato y la 

actualidad. 

Reconocimiento de cambios y permanencias con relación a la sociedad entre el virreinato y la 

actualidad. 

Identificación de algunas causas que tienen origen en acciones individuales con relación al 

virreinato y al proceso de la independencia del Perú.  

Identificación de algunas causas que tienen origen en acciones colectivas con relación al 

virreinato y al proceso de la independencia del Perú.  

Por último, la tercera capacidad “Elabora explicaciones sobre procesos históricos”, se evaluó 

mediante los siguientes indicadores:  

Descripción del proceso de independencia del Perú y Sudamérica.  

Descripción del reconocimiento de la participación de hombres y mujeres en dichos 

acontecimientos. 

X=Representa el estímulo o aplicación del friso cronológico en las sesiones de 

aprendizaje. En las sesiones realizadas se utilizó como instrumento de evaluación la rúbrica, 

en ello se pudo anotar las mejoras y falencias que presentaron los estudiantes de 5º B de 

educación primaria de la Institución Educativa Nº 56289 de Nivel Primaria “Ricardo Palma”.  

O2 = Post test, representa la prueba final de la competencia construye interpretaciones 

históricas, esta misma prueba fue aplicada en el pre test, de esta forma se pudo comprobar la 

influencia del friso cronológico.  

3.4 Población y muestra  

 Población   

Neill, David Alan y Cortez (2018), la totalidad o universo incluye la totalidad de 

sujetos u objetos a estudiar, y su selección se basa en ciertas características que ayudan a 

obtener información relevante para estudiar el problema. (p. 103). En este entender, la 
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población consta de un total de 133 estudiantes de 1ro al 6to grado de la Institución Educativa 

Nº 56289 de nivel primaria “Ricardo Palma”, Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – 

Cusco.  

Tabla 1 
Población de los estudiantes nivel primario 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Nómina de matrícula de la Institución Educativa  
 

 Muestra 

Como afirma Arias (2016) La muestra es considerado como un subconjunto limitado 

representativo extraído de la población total. Desde esta perspectiva la muestra del presente 

trabajo de investigación fue conformada por 10 estudiantes, de 5º “B” de educación primaria 

de la I.E Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco. 

La muestra es de tipo no probabilístico o muestreo por conveniencia, porque los 

estudiantes fueron escogidos intencionalmente por su madurez y de acuerdo a la situación de 

esta pandemia, ya que los estudiantes se adecuaron mejor a esta educación remota. 

(Hernández et al., 2014)  

Tabla 2 
 Muestra de los estudiantes de 5º “B” de Educación Primaria  

VARONES  MUJERES TOTAL EDAD  
5 5 10 9-10 
    

50% 50% 100%  
Nota. Nómina de matrícula de la Institución Educativa  

                  CANTIDAD 
Nivel  Grado  

Es
tu

di
an

te
s d

e 
ni

ve
l p

rim
ar

io
 1º  20 

 
2º 24 

 
3º 13 

 
4º 19 

 
5º 27 

 
6º    30 

 Total                                                                         133 
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3.5 Técnicas e instrumentos de la investigación 

Las técnicas que se pusieron en uso en el presente estudio fueron las siguientes; en 

primer lugar, se utilizó la técnica de observación y la experimental. Ya que se observó a los 

estudiantes en cómo aprenden, con qué aprenden, cuándo aprenden, qué cosas utilizan para la 

competencia construye interpretaciones históricas y la técnica experimental, en donde se 

aplicó el friso cronológico mediante las sesiones de aprendizaje, fichas de evaluación y fichas 

de calificación.  

 Técnicas e instrumentos 

En la siguiente investigación se aplicó los siguientes instrumentos de evaluación: 

Tabla 3  
Técnicas e instrumentos 

TÉCNICA INSTRUMENTOS 
Observación  - Ficha de observación o Guía de 

observación  
 

Técnica experimental: 
-friso cronológico 

Instrumentos del Pre y Post test  
- Prueba de evaluación  
- Sesiones de aprendizaje  

 
Fichas de evaluación o calificación 

(Rúbricas) 
 

1. Rúbrica de la capacidad interpreta 
críticamente fuentes diversas  

2. Rúbrica de la capacidad comprende 
el tiempo histórico  

3. Rúbrica de la capacidad elabora 
explicaciones sobre procesos 
históricos  

 

3.5.1.1 Técnica de observación. 

Esta técnica de recolección de datos consistió en el registro ordenado, veraz y fiable 

de competencias, capacidades y desempeños observables de los estudiantes en las sesiones de 

aprendizaje, a través de ello se pudo visualizar detenidamente la influencia del friso 

cronológico en la competencia construye interpretaciones históricas (comportamiento frente 
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al desarrollo del tema a tratar) mediante las clases. (Hernández et al., 2014) por otro lado, la 

observación, como técnica, es un proceso directo muy estricto que permite conocer, el 

problema para así describir y analizar el contexto. (Bernal, 2010) 

• Ficha de observación, la ficha contiene 6 indicadores respecto a la 

demostración de la competencia: Construye interpretaciones históricas, el 

instrumento se puede apreciar en el anexo N.º 1. 

Este instrumento de evaluación nos ayudó al registro sistemático, veraz y confiable de 

las puntuaciones de todos los desempeños observables de la competencia construye 

interpretaciones históricas, durante el desarrollo de cada sesión de aprendizaje y de esta 

forma se realizó una evaluación formativa en donde se dio a conocer la evolución del proceso 

de aprendizajes de los estudiantes. 

3.5.1.2 Técnica experimental. 

Esta técnica de experimentación se basó en la aplicación del friso cronológico, para el 

logro de la competencia construye interpretaciones históricas en las sesiones de aprendizaje; 

por lo tanto, el logro de la competencia fue calificada mediante las rubricas de evaluación.  

 Descripción del trabajo del campo 

• Instrumento friso cronológico, 

 El friso cronológico es una técnica cronológica que organiza sistemáticamente los 

hechos históricos más relevantes, utilizando el código gráfico, en tanto, el friso cronológico 

se utilizó de acuerdo al calendario cívico y siempre considerando la realidad o el contexto de 

los estudiantes, por lo tanto, se realizó de lo más sencillo y conforme al grado de complejidad 

de los temas a tratar, fue aumentando el grado de complejidad del friso cronológico. Ello se 

aplicó con el objetivo de mejorar y lograr la competencia construye interpretaciones 

históricas.  

o Pasos para aplicar el friso cronológico: 
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Primer paso, se presentó el esquema del friso cronológico sin los datos del tema, 

ya que esto se llenará conforme se va avanzando el tema. Todo ello después de la 

motivación   y recojo de saberes previos.  

Segundo paso, invitamos a los estudiantes a que observen detalladamente el 

esquema del friso cronológico, y luego presentaremos el tema a tratar.  

Tercer paso, los estudiantes reconocen los elementos del friso cronológico, a 

través de la observación recogerán los datos de:  dirección, escala, hecho 

referencial, grafico, figuras e íconos de los sucesos más importantes del tema a 

desarrollar. 

Cuarto paso, los estudiantes a través de la observación del friso cronológico, 

desarrollan la competencia construye interpretaciones históricas. Para iniciar 

realizamos las siguientes preguntas en cada sesión, conforme el tema a desarrollar: 

¿Cómo hacemos una interpretación critica de las fuentes diversas?, ¿Qué es el 

hecho histórico?, ¿Cómo explicarías sobre los procesos históricos? 

Quinto paso, entregamos una estructura sencilla para que los estuantes puedan 

completar la estructura de acuerdo al tema.  

 Sexto paso, pedimos a los estudiantes que desarrollen la estructuración del friso 

cronológico conforme al tema realizado. De esta forma desarrollaran los 

desempeños de los temas tratados.  

Finalmente, en el último paso realizamos las demostraciones respectivas entre 

todos los estudiantes, luego procederemos con la corrección y calificación.  

a) Requisitos para la elaboración del friso cronológico. 

Conocer bien los elementos del friso cronológico para organizar mejor la información 

y desarrollar de una forma óptima la competencia construye interpretaciones históricas.  

b) Pasos de la elaboración del friso cronológico. 
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Primer paso, tener un tema a tratar. 

Segundo paso, determinar el hecho referencial. 

Tercer paso, determinar la unidad de medida (meses, años, siglos. etc.) 

Cuarto paso, dibujamos la franja del friso cronológico. 

Quinto paso, trazar segmentos perpendiculares. 

Sexto paso, resaltar las flechas perpendiculares más largas o relevantes, 

acompañado con las fechas del año. 

Séptimo paso, escribir en ello los acontecimientos más relevantes. 

Octavo paso, poner el título del hecho. 

Noveno paso, agregar imágenes de diversas fuentes. 

Decimo paso, utilizamos diversos colores para resaltar. 

Por último, evidenciamos el trabajo realizado en los portafolios de cada 

estudiante, para así reforzar la memoria de los estudiantes.  

c) Aplicación del friso cronológico 

El friso cronológico fue aplicado durante el desarrollo de las sesiones de aprendizaje, 

y fueron 22 sesiones aplicadas de acuerdo a los indicadores de la investigación.  

• Ficha o pruebas de evaluación  

Teniendo en cuenta a Palella, Santa y , Martins (2012) las pruebas de evaluación son 

una técnica que implica realizar tareas establecidas dentro de un período de tiempo específico 

para evaluar los aprendizajes o enseñanzas. Desde esta perspectiva, es un instrumento que 

nos facilitó a obtener los datos a través de la prueba de entrada y prueba de salida que fueron 

el pre test y el post test respectivamente. Esta prueba tuvo un contenido de 30 preguntas.  

• Sesiones de aprendizaje  

Consistió en la aplicación, comprobación y demostración de la eficacia del friso 

cronológico en el logro de la competencia construye interpretaciones históricas. La aplicación 
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de este instrumento se empezó en el mes de mayo y termino en el mes de julio. En ello se 

aplicó 22 sesiones, véase en anexo 5.  

• Fichas de calificación o evaluación 

 Son instrumentos que dan valor a los datos recopilados de la competencia construye 

interpretaciones históricas mediante las capacidades: Interpreta críticamente fuentes diversas, 

comprende el tiempo histórico y elabora explicaciones sobre procesos históricos. 

d) Rubrica, este instrumento de evaluación tuvo como finalidad analizar 

permanentemente, al finalizar cada sesión de aprendizaje. este instrumente tiene un 

carácter cualitativo y cuantitativo y tuvo la siguiente valoración: Muy Bueno, Bueno, Regular 

y Deficiente.  

1. Rúbrica de la capacidad interpreta críticamente fuentes diversas  
2. Rúbrica de la capacidad comprende el tiempo histórico  
3. Rúbrica de la capacidad elabora explicaciones sobre procesos históricos 

 
Las tres rúbricas elaboradas para cada dimensión fueron aplicadas al finalizar cada 

sesión de aprendizaje y también se tomó en consideración los criterios de evaluación de la 

técnica, demostradas en los esquemas que hicieron los estudiantes, de esta forma se obtuvo 

los criterios de valoración para las rubricas programadas según a las dimensiones, a través de 

ello se supo si se logró los desempeños de cada dimensión.  

Tabla 4 
 Escala de valoración para la calificación de las dimensiones 

Escala de valoración cualitativa  Escala de valoración cuantitativa 
Muy bueno (MB) 4 
Bueno (B) 3 
Regular (R) 2 
Deficiente (D) 1 

 

3.6 Descripción del trabajo del campo  

Para determinar la eficacia del uso de la técnica friso cronológico en el logro de la 

competencia construye interpretaciones históricas con los estudiantes del quinto grado “B” de 

nivel primaria de la Institución Educativa N°56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa, 
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comunidad de Huanaco, distrito de Livitaca, provincia de Chumbivilcas del departamento de 

Cusco. Primero, se hizo gestiones ante el director de la Institución Educativa N° 56289 

“Ricardo Palma” con el fin de que se nos autorice la aplicación de nuestro trabajo de 

investigación, una vez autorizada, se invocó a una reunión a los padres de familia del quinto 

grado sección “B”, quienes con mucho entusiasmo pero a la vez con riesgo de comenzar las 

clases semi presenciales en este contexto tan complicado, tuvieron la predisposición de que 

envíen a sus hijos de manera inter diaria, e incluso algunos padres deseaban el retorno 

completo de sus menores hijos ya que en el campo la educación remota no les estuvo 

apoyando en el desarrollo de la educación, es entonces en donde se explicó sobre la situación 

de las clases remotas en plena pandemia del COVID-19, en ello se hizo algunos compromisos 

por parte de las tesistas para prevenir cualquier inconveniente que podría perjudicar a la I. E.  

y en general a la comunidad de Huanaco, una vez ya obtenida el permiso del director y de los 

padres de familia, se procedió a la organización de este grupo de estudiantes del quinto grado 

sección “B” de primaria. Seguidamente se aplicó la prueba de evaluación que viene a ser el 

Pre test o examen inicial. Luego se procedió con la aplicación de las veintidós sesiones de 

aprendizaje, basadas en el uso de la técnica del friso cronológico, y en cada sesión se aplicó 

el instrumento de la ficha de observación y las rúbricas de cada dimensión, por un tiempo 

aproximado de tres meses del año lectivo escolar 2021, al finalizar la aplicación de las 

sesiones de aprendizaje se volvió a aplicar el examen de salida o Post test que viene a ser el 

mismo examen inicial. A través de los resultados hallados de estos dos exámenes de supo la 

diferencia de aprendizaje que hubo entre el examen inicial y el examen final.  
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CAPÍTULO IV  

RESULTADOS 

4.1 Descripción 

Para el análisis e interpretación de los datos recogidos del pre y post test, aplicado a 

10 estudiantes; se acogió a la estadística descriptiva demostrándose en cuadros estadísticos. 

De esta forma, se pudo determinar si la aplicación del friso cronológico influyo positivamente 

o no en el logro de la competencia construye interpretaciones históricas.  

El instrumento aplicado fue el examen, que conformó 30 preguntas y con una 

distribución de tres dimensiones: 

Dimensión  Ítems 
Interpreta críticamente fuentes diversas 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 
Comprende el tiempo histórico  11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 
Elabora explicaciones sobre procesos 
históricos 

21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 

 

Cada pregunta tuvo 1 punto, y en general se llegó a 30 puntos; el puntaje para cada 

dimensión fue:  

Dimensión  Puntaje  
Interpreta críticamente fuentes diversas     10 
Comprende el tiempo histórico  10 
Elabora explicaciones sobre procesos 
históricos 

10 

Total  30 
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4.2 Resultados de la variable construye interpretaciones históricas.  

 Resultados de la variable construye interpretaciones históricas por dimensiones.  

A) Dimensión interpreta críticamente fuentes diversas. 

Tabla 5 
Frecuencia comparativa de Pre y Post Test de la capacidad: Interpreta Críticamente Fuentes 
Diversas. 

 

Figura 4 
Histograma, comparativa de Pre y Post Test de la capacidad: Interpreta Críticamente 
Fuentes Diversas. 

Nota. En la tabla 5 y figura 4, del total de los estudiantes a los que se les aplico el 

examen de pre test y post test, el 30% obtuvo una escala de valoración En Inicio en el pre 

test y 10% obtuvo una escala de valoración En Inicio en el post test, esto muestra que en el 

post test hubo una mejora, porque, solo se aprecia 1 de estudiante a comparación del pre test 

que hubo 3 estudiantes en Inicio. Los 2 estudiantes que salieron de Inicio del pre test pasaron 

a otro nivel de escala de valoración en el Post Test. De igual manera, el 40% obtuvo una 

 Pre Test C1 Post Test C1 
Escala de valoración  Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje  

 En Inicio 3 30% 1 10% 
En Proceso 4 40% 1 10% 

Logro Esperado 3 30% 8 80% 
Total 10 100% 10 100% 
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escala de valoración En Proceso en el pre test y el 10% obtuvo una escala de valoración En 

Proceso en el post test, esto muestra que en el post test también hubo una mejora, porque, 

solo se aprecia 1 estudiante a comparación del pre test que hubo 4 estudiantes En Proceso. 

Los 3 estudiantes que salieron de en Proceso del pre test, pasaron a otro nivel de escala de 

valoración en el post test. Por último, el 30% obtuvo una escala de Logro Esperado en el pre 

test y el 80% obtuvo una escala de Logro Esperado en el post test, esto muestra que en el 

post test hubo una mejora, ya que se muestra 8 estudiantes en el Logro Esperado a 

comparación del pre test que solo muestra 3 estudiantes en Logro Esperado.  Los estudiantes 

que salieron de los niveles de Inicio y En Proceso sumaron al nivel de Logro Esperado en el 

post test, en la dimensión: Interpreta Críticamente Fuentes Diversas en la Institución 

Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca – Chumbivilcas. 

Análisis 

Los datos obtenidos en la aplicación del examen del pre y post test en la dimensión: 

Interpreta críticamente fuentes diversas, muestra cambios de mejora; ya que en el proceso del 

pre test y el post test no se muestra una permanencia.  

Prueba de hipótesis  

Ho: El friso cronológico como técnica no influye de manera positiva en la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º B de educación 

primaria de la Institución Educativa N.º 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - 

Chumbivilcas – Cusco. 

Ha: El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º B de educación primaria de la 

Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – 

Cusco. 
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Además, en la ficha de observación de las sesiones de aprendizaje de la aplicación, se 

precisó que los estudiantes lograron desarrollar un nivel bueno en cuanto al desarrollo y logro 

del desempeño conoce diversas fuentes de información respecto al proceso histórico desde el 

virreinato hasta la independencia del Perú. 

B)  Dimensión comprende el tiempo histórico. 
 
Tabla 6  
Frecuencia comparativa de Pre y Post Test de la capacidad: Comprende el tiempo histórico 

 
Figura 5 

Histograma comparativa de Pre Test y Post Test de la capacidad: Comprende el tiempo 

histórico. 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

Nota. En la tabla 6 y figura 5, del total de los estudiantes a los que se les aplico el 

examen de pre test y post test, el 40% obtuvo una escala de valoración En Inicio en el pre 

test y 20% obtuvo una escala de valoración En Inicio en el post test, esto muestra que en el 

post test hubo una mejora, porque, solo se aprecia 2 estudiante a comparación del pre test que 

 Pre Test C2 Post Test C2 
Escala de valoración  Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje  

 En Inicio 4 40% 2 20% 
En Proceso 6 60% 6 60% 

Logro Esperado   2 20% 
Total 10 100% 10 100% 
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hubo 4 estudiantes en Inicio. Los 2 estudiantes que salieron de Inicio del pre test pasaron a 

otro nivel de escala de valoración en el post test. De igual manera, el 60% obtuvo una escala 

de valoración En Proceso en el pre test y también el 60% obtuvo una escala de valoración 

En Proceso en el post test, esto muestra que en el post test y en el pre test se mantuvo el 

porcentaje del nivel de logro. Por último, el 20% obtuvo una escala de valoración en Logro 

Esperado solo en el post test, esto muestra un logro en el post test, ya que en el pre test no 

hubo ningún estudiante en el nivel de Logro Esperado en la dimensión:  Comprende el 

tiempo histórico en la Institución Educativa    

Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa-Livitaca-Chumbivilcas. 

Análisis 

Los datos obtenidos en la aplicación del examen de pre test y post test en la dimensión: 

Comprende el tiempo histórico, muestra cambios de mejora; ya que en el proceso del pre test 

y el post test no se muestra una permanencia en los resultados, incluso hay estudiantes que 

llegaron al logro esperado en el post test.  

Prueba de hipótesis  

Ho: El friso cronológico como técnica no influye de manera positiva en la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º B de educación 

primaria de la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca – 

Chumbivilcas. 

Ha: El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º B de educación primaria de la 

Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca – Chumbivilcas. 

Asimismo, en la ficha de observación de las sesiones de aprendizaje de la aplicación, 

se precisó que los estudiantes lograron desarrollar un nivel bueno en cuanto al desarrollo del 

desempeño define con certeza la diferencia de los acontecimientos del pasado, virreinato y la 
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independencia. En cuanto al desarrollo del desempeño recuerda cronológicamente los 

acontecimientos más importantes de la historia nacional se apreció un logro de nivel muy 

bueno. También, se observó el logro de un nivel bueno en el desarrollo y logro del 

desempeño reconoce los cambios y permanencias de la economía, política y de la sociedad 

entre el virreinato y la actualidad. Finalmente, se precisó que los estudiantes lograron 

desarrollar un nivel muy bueno en el desarrollo del desempeño reconoce las causas que 

gestaron el proceso de la independencia del Perú. 

C) Dimensión elabora explicaciones sobre procesos históricos. 

Tabla 7 

Frecuencia comparativa de Pre y Post Test de la capacidad: Elabora explicaciones sobre 

procesos históricos.   

 

Figura 6 

Frecuencia comparativa de Pre y Post Test de la capacidad: Elabora explicaciones sobre 

procesos históricos. 

  

 Pre Test C3 Post Test C3 
Escala de valoración  Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje  

 En Inicio 6 60% 1 10,0 
En Proceso 2 20% 4 40,0 

Logro Esperado 2 20% 5 50,0 
Total 10 100% 10 100% 
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Nota. En la tabla 7y figura 6, del total de los estudiantes a los que se les aplico el 

examen de pre test y post test, el 60% obtuvo una escala de valoración En Inicio en el pre 

test y 10% obtuvo una escala de valoración En Inicio en el post test, esto muestra que en el 

post test hubo una mejora, porque, solo se aprecia 1 estudiante a comparación del pre test que 

había 6 estudiantes en Inicio. Los 5 estudiantes que salieron de Inicio del pre test pasaron a 

otro nivel de escala de valoración en el post test. De igual manera, el 20% obtuvo una escala 

de valoración En Proceso en el pre test y el 40% obtuvo una escala de valoración En 

Proceso en el post test, esto muestra que en el post test también hubo una mejora, porque, 

solo se aprecia 4 estudiante a comparación del pre test que hubo 2 estudiantes En Proceso. 

Los 2 estudiantes que salieron de En Proceso del pre test, pasaron a otro nivel de escala de 

valoración en el post test. Por último, el 20% obtuvo una escala de valoración de Logro 

Esperado en el pre test y el 50% obtuvo una escala de valoración de Logro Esperado en el 

post test, esto muestra que en el post test hubo una mejora, ya que se muestra 5 estudiantes en 

el Logro Esperado a comparación del pre test que solo muestra 2 estudiantes en Logro 

Esperado.  Los estudiantes que salieron de los niveles de Inicio y En Proceso sumaron al 

nivel de Logro Esperado en el post test en la dimensión: Elabora explicaciones sobre 

procesos históricos en la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa-

Livitaca-Chumbivilcas. 

Análisis  
 
Los datos obtenidos en la aplicación del examen de pre test y post test en la dimensión: 

Elabora explicaciones sobre procesos históricos, muestra cambios de mejora; ya que en el 

proceso del pre test y el post test no se muestra una permanencia en los resultados. 

  



46 
 

 
 

Prueba de hipótesis  

Ho: El friso cronológico como técnica no influye de manera positiva en la 

competencia construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º B de educación 

primaria de la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca – 

Chumbivilcas. 

Ha: El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en la competencia 

construye interpretaciones históricas en los estudiantes de 5º B de educación primaria de la 

Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca – Chumbivilcas. 

Finalmente, en la ficha de observación de las sesiones de aprendizaje de la aplicación, 

se precisó que los estudiantes lograron desarrollar un nivel bueno en cuanto al desarrollo y 

logro del desempeño reconoce a los personajes más importantes de los sucesos históricos.  
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DISCUSIÓN  

Los resultados obtenidos para la hipótesis general con respecto del total de los 

estudiantes a los que se les aplicó el examen de Pre Test y Post Test, el 80% obtuvo un nivel 

de Logro Esperado en cuanto al desarrollo de la dimensión: Interpreta críticamente 

fuentes diversas. Los resultados son similares a los hallados por la autora Lopes (2015), 

afirma que el uso y la contribución del friso cronológico en la estructuración de las nociones 

de tiempo en Historia y Geografía de Portugal es óptimo y concluyó que el friso cronológico 

implica un proceso sistemático con los estudiantes, y requiere un seguimiento o 

acompañamiento constante por parte del docente. Cabe destacar que el autor Soto (2003), 

indica que el friso cronológico proporciona a los estudiantes un aprendizaje sencillo, puesto 

que no solo podrán escribir y ubicar, si no podrán observar, comparar y distinguir cada 

código grafico con las cuales irán representando los hechos y acontecimientos históricos 

(p.386).  De igual manera, el 60% obtuvo un nivel En Proceso en cuanto al desarrollo de la 

dimisión: Comprende el tiempo histórico. Los resultados son similares a los hallados del 

autor Campos (2016), El diseño y aplicación de las sesiones de aprendizaje que incluyan el 

uso de mapas temáticos y líneas de tiempo han facilitado una mejora significativa de la 

comprensión espacio-temporal, en el Área de Historia, Geografía y Economía, en los 

estudiantes 3º “G” de la Institución Educativa “San Felipe”. Ello se comprobó a través de los 

datos recopilados de los instrumentos de evaluación. En tanto, la autora Paz (2019), demostró 

los resultados obtenidos del post test, en base a los logros de aprendizaje se demostró que el 

70% de los estudiantes tienen un nivel de logro de aprendizaje esperados. Se concluyó que, la 

estrategia de la línea de tiempo facilitó optimizar el nivel de logro de los aprendizajes en 

Ciencias Sociales. Finalmente, el 60% obtuvo un nivel de Logro Esperado en cuanto al 

desarrollo dimensión: Elabora explicaciones sobre proceso históricos. Los resultados son 

similares a los hallados por la autora Zamora (2018), se logró determinar que los frisos 
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cronológicos influyen significativamente en el logro académico de los estudiante. Tomando 

en consideración estas conclusiones, se afirma que el friso cronológico como técnica influye 

de manera positiva en la competencia construye interpretaciones históricas. 

Los resultados obtenidos para la hipótesis específica 1 con respecto del total de los 

estudiantes a los que se les aplicó el examen de Pre Test y Post Test, el 80% obtuvo un nivel 

de Logro Esperado en cuanto al desarrollo de la dimensión: Interpreta críticamente 

fuentes diversas. Tomando en cuenta las conclusiones del antecedente de investigación 

realizada por el autor Soto (2003), indica que el friso cronológico proporciona a los 

estudiantes un aprendizaje sencillo, puesto que no solo podrán escribir y ubicar, si no podrán 

observar, comparar y distinguir cada código grafico con las cuales irán representando los 

hechos y acontecimientos históricos (p. 386). Tomando en cuenta esta conclusión, se afirma 

que el uso de la técnica del friso cronológico influye positivamente y facilita en la 

representación e interpretación del acontecimiento histórico.   

Los resultados obtenidos para la hipótesis específica 2 con respecto del total de los 

estudiantes a los que se les aplicó el examen de Pre Test y Post Test, el 60% obtuvo un nivel 

En Proceso en cuanto al desarrollo de la dimensión: Comprende el tiempo histórico. 

Tomando en cuenta las conclusiones del antecedente de la investigación realizada por el autor 

Campos (2016), indica que el diseño y aplicación de las sesiones de aprendizaje que incluyan 

el uso de mapas temáticos y líneas de tiempo han facilitado una mejora significativa de la 

comprensión espacio-temporal, en el Área de Historia, Geografía y Economía, en los 

estudiantes 3º “G” de la Institución Educativa “San Felipe”. Ello se comprobó a través de los 

datos recopilados de los instrumentos de evaluación. 

Los resultados obtenidos para la hipótesis específica 3 con respecto del total de los 

estudiantes a los que se les aplicó el examen de Pre Test y Post Test, el 60% obtuvo un nivel 

de Logro Esperado en cuanto al desarrollo dimensión: Elabora explicaciones sobre 



49 
 

 
 

proceso históricos. Tomando en cuenta las conclusiones del antecedente de la investigación 

realizada por la autora Lopes (2015), indica que el análisis de los datos recopilados permitió 

ver con optimismo el uso y la contribución del friso cronológico en la estructuración de las 

nociones de tiempo en Historia y Geografía de Portugal. Tomando en consideración estas 

conclusiones, se afirma que el friso cronológico como técnica influye de manera positiva en 

la estructuración de las explicaciones de los procesos históricos.  
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CONCLUSIONES 

Primera. El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

competencia construye interpretaciones históricas del área Personal Social en los 

estudiantes de 5º de primaria de la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo 

Palma” Qquechapampa- Livitaca- Chumbivilcas- Cusco 2021.  Los resultados 

obtenidos con respecto del total de los estudiantes a los que se les aplicó el examen 

de Pre Test y Post Test, el 80% obtuvo un nivel de Logro Esperado en cuanto al 

desarrollo de la dimensión: Interpreta críticamente fuentes diversas, por otro 

lado, el 60% obtuvo un nivel En Proceso en cuanto al desarrollo de la dimisión: 

Comprende el tiempo histórico y por último el 60% obtuvo un nivel de Logro 

Esperado en cuanto al desarrollo de la dimensión: Elabora explicaciones sobre 

proceso históricos. Por lo cual se afirma que el friso cronológico como técnica 

influye positivamente en el logro de la competencia construye interpretaciones 

históricas del área Personal Social en los estudiantes de 5°de primaria de la 

Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - 

Chumbivilcas – Cusco 2021. 

Segunda. El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

capacidad “Interpreta críticamente fuentes diversas” del área Personal Social en 

los estudiantes de 5º de primaria de la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo 

Palma” Qquechapampa- Livitaca- Chumbivilcas- Cusco 2021. Los resultados 

obtenidos con respecto del total de los estudiantes a los que se les aplicó el examen 

de Pre Test y Post Test, el 80% obtuvo un nivel de Logro Esperado en cuanto al 

desarrollo de la dimensión: Interpreta críticamente fuentes diversas. Por lo cual 

se afirma que el friso cronológico como técnica influye positivamente en el logro 

de dicha dimensión en área Personal Social en los estudiantes de 5°de primaria de 
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la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - 

Chumbivilcas – Cusco 2021. 

Tercera. El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

capacidad “Comprende el tiempo histórico” del área Personal Social en los 

estudiantes de 5º de primaria de la Institución Educativa Nº 56289 “Ricardo 

Palma” Qquechapampa- Livitaca- Chumbivilcas- Cusco 2021.  Los resultados 

obtenidos con respecto del total de los estudiantes a los que se les aplicó el examen 

de Pre Test y Post Test, el 60% obtuvo un nivel En Proceso en cuanto al desarrollo 

de la dimensión: Comprende el tiempo histórico. Por lo cual se afirma que el 

friso cronológico como técnica influye positivamente en el logro de dicha 

dimensión en el área Personal Social en los estudiantes de 5°de primaria de la 

Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa - Livitaca - 

Chumbivilcas – Cusco 2021. 

Cuarta. El friso cronológico como técnica influye de manera positiva en el logro de la 

capacidad “Elabora explicaciones sobre proceso históricos” del área Personal 

Social en los estudiantes de 5º de primaria de la Institución Educativa Nº 56289 

“Ricardo Palma” Qquechapampa- Livitaca- Chumbivilcas- Cusco 2021.  Los 

resultados obtenidos con respecto del total de los estudiantes a los que se les aplicó 

el examen de Pre Test y Post Test, el 60% obtuvo un nivel de Logro Esperado en 

cuanto al desarrollo de la dimensión: Elabora explicaciones sobre proceso 

históricos. Por lo cual se afirma que el friso cronológico como técnica influye 

positivamente en el logro de dicha dimensión del área Personal Social en los 

estudiantes de 5°de primaria de la Institución Educativa No 56289 “Ricardo Palma” 

Qquechapampa - Livitaca - Chumbivilcas – Cusco 2021. 
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RECOMENDACIONES  

Primera: Las UGELES y los diferentes centros que están involucrados con la Educación, se 

les recomienda orientar a los docentes en la preparación de la técnica y hacer el uso 

frecuente del friso cronológico en la competencia construye interpretaciones 

históricas y en general en las Ciencias Sociales, ya que esta técnica es idónea, 

también, es imprescindible la contextualización de acuerdo a la situación real que 

se encuentre y ello motivará a una enseñanza de calidad y significativa en la 

formación de buenos ciudadanos que contribuyan a la sociedad.  

Segunda: A los señores directores de las Instituciones Educativas, se les propone que inciten 

el uso de la técnica del friso cronológico en la enseñanza de educación básica 

regular (EBR), de esta forma se lograría una educación más dinámica con respecto 

a la competencia construye interpretaciones históricas y en general en el área de 

Personal Social. 

Tercera: Este trabajo de investigación sugiere a los docentes una alternativa idónea de hacer 

el uso de la técnica del friso cronológico, viendo el grado de complejidad para cada 

nivel, además se recomienda considerar las necesidades de cada estudiante, para así 

poder contextualizar esta técnica. El área de personal social implica el avance de los 

hechos históricos de nuestro país necesitando el uso de diversas técnicas de 

enseñanza, en específico la técnica del friso cronológico de esta forma poder lograr 

una educación que forme ciudadanos conscientes de su pasado para así construir un 

futuro de calidad. Se pudo comprobar y demostrar en esta investigación de que el 

uso de dicha técnica es muy efectivo en la competencia construye interpretaciones 

históricas. 
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Cuarta: Este trabajo de investigación contribuye con una innovadora técnica para el logro de 

la competencia construye interpretaciones históricas y en general en el área de 

Personal Social.  Este aporte se da con la idea de que esta técnica se ponga en 

práctica con frecuencia por parte de los docentes de la Institución Educativa No 

56289 “Ricardo Palma” Qquechapampa, para poder lograr una enseñanza dinámica 

y desarrollar las habilidades cognitivas de discriminar, ubicar, comparar, diferenciar, 

identificar y secuenciar en los hechos históricos. 
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 Anexo  2 
 Matriz de consistencia 

 



 

 
 

Anexo  3  

 Examen de Pre y Post Test 

EXAMEN PARA EVALUAR LA COMPETENCIA CONSTRUYE 
INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

 
1). ¿Qué es el virreinato? 

a) Es el cargo de virrey que gobierna un territorio conquistado. 

b) Es el cargo de un millonario que representa al rey.  

c) Es un alcalde que gobierna un país. 

d) Es el gobierno del amigo del rey.  

2). ¿Quién es un virrey? 

a) Es un representante del rey. 

b) Es el rey de España  

c) Es la esposa del rey  

d) Es un consejero del rey  

3). ¿Quién fue el primer virrey en el Perú?  

a) Fue Cristóbal Colon  

b) Fue Francisco Bolognesi  

c) Fue Tupac Amaru  

d) Fue Blasco Núñez de Vela  

4). ¿Quién fue el último virrey?  

a) Fue el general José de la Serna 

b) Fue el Inca Garcilaso de vega  

c) Albert Einstein  

d) Alan García Pérez  

5). ¿El virreinato del Perú fue dirigida por? 



 

 
 

a) Los ingleses 

b) Los portugueses  

c) Los españoles  

d) Los rusos  

6). ¿Qué fuentes conocemos para saber más información sobre el virreinato? 

a) Internet, videos, libros, museos y crónicas. 

b) Radio, correos y tik tok.  

c) Mercados, hospitales y cárceles. 

d) Todas las anteriores. 

7). ¿Qué es la independencia del Perú? 

a) Es la liberación o proclamación de la independencia del pueblo peruano de la conquista 

española.  

b) Es la victoria de la guerra del pacifico.  

c) Es la liberación del pueblo indígena de la conquista español. 

d) Es la división del alto Perú que ahora es Bolivia.   

8). ¿Cómo fue proclamado la independencia del Perú?  

a) Fue desde un museo.  

b) Fue desde un balcón de Huaura en Lima. 

c) Fue desde el palacio de gobierno. 

d) Fue desde el palacio de España. 



 

 
 

10). ¿En qué documento fue firmado la independencia del Perú?  

a) En un libro del rey. 

b) En la constitución política. 

c) En un acta de independencia del Perú.  

d) En un cuaderno.  

11). ¿Qué fuentes conocemos para saber más información sobre la independencia del Perú? 

a) Testimonios, cuentos, fabulas y mitos. 

b) Cartas, periódicos, obras literarias y diccionarios. 

c) Revistas, libros del ministerio de educación y reportajes. 

d) Canciones, trabalenguas y poesías. 

12). ¿Cómo fue la historia del virreinato en el Perú? 

a) Comenzó con la caída del imperio incaico por los españoles. 

b) Fue cuando capturaron al inca. 

c) Fue la convivencia feliz entre los incas y los españoles. 

d) Fue cuando los incas gobernaban. 

13). ¿Como fue la independencia del Perú? 

a) Fue cuando los peruanos nos rendimos. 



 

 
 

b) Fue con la rebelión de Tupac Amaru y la proclamación de la independencia por José de San 

Martin. 

c) Fue cuando los españoles se fueron a sus casas. 

d) Fue cuando los incas ganaron la batalla. 

14). ¿Quiénes fueron los primeros pobladores del Perú? 

b) Fueron los Incas, Chancas y Chimus. 

c) Fueron los Cusqueños y Arequipeños. 

d) Fueron los africanos, bolivianos y chilenos. 

15). ¿Cómo fue el imperio incaico? 

a) Fue una civilización pasiva. 

b) Fue una civilización pequeña y trabajadora. 

c) Fue una civilización que se expandió por los cuatro suyos. 

d) Fue una civilización que se concentró solo en cusco. 

16). ¿Cómo fue la conquista del Perú? 

b) Fue con la elección del primer presidente del Perú. 

c) Fue con la guerra con Chile. 

d) Ninguna de la anteriores. 

17). ¿Qué suceso ocurrieron en el virreinato del Perú? 

a) Los incas ganaron la guerra con los españoles. 

b) En 1541 fue aislado Manco inca y comenzó el virreinato con Blasco Núñez Vela. 

c) Hubo saqueo en la casa de los españoles. 

d)  Hubo pelea entre reyes. 



 

 
 

18). ¿Qué sucesos ocurrieron en la independencia del Perú? 

a) Ocurrieron rebeliones y el rey de España decreta la independencia del Perú. 

b) Ocurrieron secuestros de los soldados de españoles. 

c) Ocurrieron viajes al extranjero. 

d) Ocurrió una guerra civil. 

19). ¿Qué sucesos ocurrieron en el Perú republicano? 

a) La elección del primer presidente del Perú. 

b) Ocurrió la creación de la ciudad de Lima. 

c) Ocurrió la liberación de los incas. 

d) Se descubrió Machupicchu. 

20). ¿Cómo fue la economía en el virreinato y como es en la actualidad? 

a) En el virreinato no había plata y en la actualidad sí. 

b) En el virreinato tenían billetes y ahora también. 

c) Trabajaban de noche y ahora trabajan de día. 

d) La economía en el virreinato fue la minería, pesca y agricultura y también en la actualidad. 

21). ¿Cómo fue la política en el virreinato y como es en la actualidad? 

a) Fuimos gobernados por los incas y ahora por los alcaldes. 

b) Fuimos gobernados por un virrey y ahora por un presidente. 

c) Fuimos gobernados por los alcaldes y ahora por lo regidores. 

d) Fuimos gobernados por los curacas y ahora por los candidatos. 

22). ¿Cómo fue la organización social en el virreinato y como es en la actualidad? 

a) En el virreinato solo se clasificaron los españoles y en la actualidad todos. 

b) En el virreinato se clasifico en españoles, criollos y mestizos y en la actualidad son clases 

sociales: alta, media y baja. 



 

 
 

c) En el virreinato se clasifico por género y en la actualidad por edades. 

d) Todas las anteriores. 

23). ¿Cuál fue el primer país en independizarse en Sudamérica? 

a) Perú 

b) Chile  

c) Paraguay  

d) Brasil  

24). ¿Cuántos países sudamericanos fueron independizados por José de san Martín? 

a) Fueron Argentina, Perú y Chile. 

b) Fueron Cusco, Lima y Chile. 

c) Fueron Argentina, Perú y lima. 

d) Todas las anteriores. 

25). ¿Cuáles son las causas que provocaron la rebelión de los diferentes individuos en el proceso de la 

independencia del Perú? 

a) Por querer tener muchas haciendas. 

b) Los maltratos por parte de los españoles hacia los indígenas. 

c) Por querer ganar más dinero. 

d) Por querer ganar poder y fama. 

26). ¿Cuáles fueron las causas que provocaron la rebelión colectiva en el proceso de la independencia 

del Perú? 

a) Fue por el abandono de los españoles. 

b) Fue por los abusos excesivos a la población peruana. 

c) Fue por el buen trato a los peruanos. 

d) Fue por la pelea de los gobernantes. 



 

 
 

27). Responde la siguiente pregunta ¿Cuándo fue la independencia del Perú? 

a) 28 de julio de 1821. 

b) 28 de julio del 2000. 

c) 28 de julio de 1999. 

d) 28 de julio de 1281. 

28). ¿Quién fue José de san Martin? 

a) Fue amigo de los incas. 

b) Fue el libertador que proclamo la independencia del Perú. 

c) Fue el presidente del Perú. 

d) Fue un terrorista. 

29). ¿Quién fue Micaela Bastidas? 

a) Micaela bastidas fue una actriz. 

b) Micaela bastidas fue la esposa y consejera de Tupac Amaru II. 

c) Micaela Bastidas fue una escritora  

d) Fue la presidenta del Perú. 

30) ¿Quién fue José Silverio Olaya Balandra? 

a) Fue un pescador chorrillano y mártir que entrego su vida por el país.  

b) Fue un pescador cusqueño y mártir que trabajaba mucho por el país.  

c) Fue un ganadero chorrillano y mártir que entrego su vida por el país.  

d) Fue un comerciante chorrillano y mártir que entrego su vida por el país.  

 

 

 

 



 

 
 

Anexo  4  

 Instrumentos: Sesiones de aprendizaje con sus respectos instrumentos de evaluación 

 

COMPETENCIA CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

Dimensión: Interpreta críticamente fuentes diversas 

Sesión N º 1: “El Perú de antes y hoy” 

Sesión N º 2: “Acontecimientos importantes de mi país” 

Sesión N º 3: “Comienzo de nuestra historia” 

Sesión N º 4: “Los gráficos más resaltantes de la historia” 

Sesión N º 5: “Conociendo nuestra cultura a través de las figuras móviles” 

Sesión N º 6: “Representando nuestra cultura en iconos” 

Sesión N º 7: “¿Cómo fue la historia del virreinato peruano según fuentes?” 

Sesión N º 8: “Revivamos la independencia del Perú según fuentes”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Anexo  5 

 Ficha de observación 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 56289 “RICARDO PALMA” 

Tema: construye interpretaciones históricas  

Ficha de observación 

Nombre: …………………………………………………………………………………………………………. 

Área: Personal Social    

Objetivos de la información: 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

Observaciones  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

La calificación de esta ficha de observación nos permitirá identificar los problemas en la competencia 

construye interpretaciones históricas.



 

 
 

Anexo  6  

Rubricas 

RUBRICA DE EVALUACIÓN  

• DOCENTES DEL AULA:              ELIZABETH KANA CHULLO Y MARIA URSULA ALMORA MEZA 
• ESTUDIANTE: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….        
• GRADO Y SECCION:               5to “B” 
• AREA:                                       PERSONAL SOCIAL  
• TEMA:                                            INTERPRETA CRÍTICAMENTE FUENTES DIVERSAS 
•  FECHA:                                     27/05/2021 

 
 

 

  



 

 
 

 

FRISO CRONOLÓGICO DE LA ORGANIZACIÓN SOCIAL EN EL VIRREINATO Y EN LA ACTUALIDAD  



 

 
 

COMPETENCIA CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

Dimensión: Comprende el tiempo histórico 

 Sesión N º 9: “Conozcamos las diferencias entre el virreinato y el proceso de independencia del 

Perú” 

Sesión N º 10: “Nuestros primeros pobladores de la historia peruana” 

Sesión N º 11: “La historia Incaica del Perú” 

Sesión N º 12: “La conquista del Perú” 

Sesión N º 13: “El virreinato en el Perú” 

Sesión N º 14: “La proclamación de la independencia del Perú” 

Sesión N º 15: “Nuestro Perú republicano” 

Sesión N º 16: “Los cambios y permanencias de la economía entre el virreinato y la actualidad” 

Sesión N º 17: “Los cambios y permanencias de la política entre el virreinato y la actualidad” 

Sesión N º 18: “Los cambios y permanencias de la sociedad entre el virreinato y la actualidad” 

Sesión N º 19: “Acciones individuales en el virreinato y el proceso de la independencia” 

Sesión N º 20: “Acciones colectivas en el virreinato y el proceso de la independencia” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Anexo  7 

 Ficha de observación 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 56289 “RICARDO PALMA” 

Tema: construye interpretaciones históricas  

Ficha de observación 

Nombre: …………………………………………………………………………………………………………. 

Área: Personal Social    

Objetivos de la información: 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

Observaciones  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

La calificación de esta ficha de observación nos permitirá identificar los problemas en la competencia 

construye interpretaciones históricas. 



 

 
 

 

RUBRICA DE EVALUACIÓN  

• DOCENTES DEL AULA:            ELIZABETH KANA CHULLO Y MARIA ÙRSULA ALMORA MEZA 
• ESTUDIANTE:                      ………………………………………………………………………………………………………………………………………….   
•  GRADO Y SECCION:               5to “B” 
• AREA:                                        PERSONAL SOCIAL  
• TEMA: COMPRENDE EL TIEMPO HISTÓRICO 
•  FECHA: 05/06/2021 



 

 
 

  



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

Los cambios y permanencias de la economía entre el virreinato y la actualidad en el friso cronológico 



 

 
 

 

Los cambios y permanencias de la política entre el virreinato y la actualidad en el friso cronológico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENCIA CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS 

Dimensión: Elabora explicaciones sobre procesos históricos 

Sesión N º 21: “El proceso de la independencia del Perú y Sudamérica” 

Sesión N º 22: “Reconocimiento de la participación de hombres y mujeres en dichos 

acontecimientos” 



 

 
 

Anexo  8 

 Ficha de observación 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 56289 “RICARDO PALMA” 

Tema: construye interpretaciones históricas  

Ficha de observación 

Nombre: …………………………………………………………………………………………………………. 

Área: Personal Social    

Objetivos de la información: 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

Observaciones  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

La calificación de esta ficha de observación nos permitirá identificar los problemas en la competencia 

construye interpretaciones históricas.



 

 
 

 

RUBRICA DE EVALUACIÓN  

• DOCENTES DEL AULA:              ELIZABETH KANA CHULLO Y MARIA URSULA ALMORA MEZA 
• ESTUDIANTE:                         ………………………………………………………………………………………………………………………………………….   
•  GRADO Y SECCION:               5to “B” 
• AREA:                                        PERSONAL SOCIAL  
• TEMA:                                        COMPRENDE EL TIEMPO HISTÓRICO 
•  FECHA:                                    07/07/2021 

 

 

 

 



 

 
 

FRISO CRONOLOGICO DE LOS PRINCIPLES VIRREYES Y SUS ACCIONES INDIVIDUALES Y COLECTIVAS MAS 
IMPORTANTE



 

 
 

 

 

 



 

 
 

Anexo  9 

 constancia  

 



 

 
 

CONSTANCIA 



 

 
  



 

 
 

  



 

 
 

 

  

ANA ELODIA POCOHUANCA ROJAS  

…………………………………...................... 
Director de la I.E. 

BAYLON CHUTAS TORRES 
 



 

 
 

SESION DE APRENDIZAJE N° 18 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

  

…………………………………..................... 
Director de la I.E. 

BAYLON CHUTAS TORRES 
 

………………………………... 
Docente de aula 

ANA ELODIA POCOHUANCA TORRES 
 

………………………………………… 
  Tesista. 

MARIA ÚRSULA ALMORA MEZA 
 

…………………………………………………………. 
Tesista 

ELIZABETH KANA CHULLO 
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proceso de la independencia del Perú”. 

Fotografía 4: El desarrollo de la sesión de “Los primeros pobladores de la historia peruana”. 
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Fotografía 6: El desarrollo de la sesión titulada “La historia incaica del Perú” 

Fotografía 7:  En la sesión de aprendizaje desarrollada de la “Época republicana”, en los 
estudiantes de quinto grado. 

Fotografía 8: la sesión desarrollada de la “Independencia del Perú” 



 

 
 

Fotografía 9: El desarrollo de la sesión titulada “Los principales virreyes y sus acciones 
individuales y colectivas más importantes” en los estudiantes de 5º de primaria. 

Fotografía 10: Los estudiantes en el examen del post test o prueba de salida. 

 

 



 

 
 

Fotografía 11: El último día de trabajo se realizó la técnica del friso cronológico de una forma 
panorámica con los estudiantes de 5º de la I.E Nº 56289 “Ricardo Palma”. 

 

 


