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RESUMEN

La presente investigacion intitulada “Indefension aprendida y dependencia emocional
en mujeres violentadas que acuden al Centro de Salud San Sebastian Cusco, 2018, tiene
como objetivo principal identificar la relacién entre ambas variables de estudio, dado que las
mujeres victimas de violencia de pareja suelen presentar caracteristicas relacionadas con la
indefension aprendida y la dependencia emocional. Se utilizo la Escala de desesperanza de
Beck para evaluar la indefension aprendida y el Cuestionario de dependencia emocional de
Lemos y Londofio para evaluar la dependencia emocional, los cuales obtuvieron una
fiabilidad de 0.972 y 0.987 respectivamente, fueron obtenidos por la investigadoras utilizando
el paquete estadistico SPSS 22, esto indica que existe una muy buena fiabilidad. La
investigacion tiene un enfoque cuantitativo, tipo bésica, disefio no experimental -
correlacional, donde la muestra estd constituida por 120 mujeres que son victimas de
violencia de pareja pertenecientes al sector urbano y al sector rural como las comunidades
campesinas de Punacancha, Killahuata y Pumamarca del Distrito de San Sebastian. Los
resultados fueron obtenidos mediante la utilizacion de la pruebas Chi cuadrado (X?2) de
Pearson, Coeficiente de correlacion de Spearman y ANOVA, en el cual se observa que existe
una relacion significativa entre las variables, es decir, que las mujeres victimas de violencia
de pareja son propensas a desarrollar caracteristicas de indefension aprendida y dependencia
emocional en sus diferentes niveles, con este resultado se acepta la hipétesis general de
investigacion y se rechaza la hipotesis general nula.
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