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RESUMEN

"FACTORES RELACIONADOS A LA ADHERENCIA DE LA
SUPLEMENTACION CON MULTIMICRONUTRIENTES EN NINOS DE 6 A 36
MESES DEL CENTRO DE SALUD DE POMACANCHI 2017". Objetivo:
Determinar la relacion entre los factores de la madre, del nifio de 6 a 36 meses,
del personal de Enfermeria y la adherencia a la suplementacion con
multimicronutrientes del Centro de Salud de Pomacanchi 2017. Disefo
metodologico: Descriptivo, correlacional y transversal, constituido por una
poblacion de 74 nifios de 6 a 36 meses, 74 madres y 5 Licenciados (as) de
Enfermeria. La recoleccion de la informacion se hizo mediante una entrevista
estructurada, una guia de observacién y una ficha de recoleccién de datos sobre
los factores de la madre, del nifio de 6 a 36 meses y del personal de enfermeria.
Los cuales fueron validados por juicio de expertos; Para el andlisis de datos se
hizo uso del chi cuadrado. Resultados: Se hall6 que el 67,6% de madres son de
grado de instruccion primario, el 95,9% de los nifios poseen entre 6 a 18 meses
de edad y en su mayoria son de sexo femenino, el 59,46% del personal de
enfermeria recibioé capacitacién, el nivel cognitivo de las madres fue regular en un
47,3%, ademas tuvieron una actitud negativa en un 83,8%, dentro de los factores
del nifio, el 62,16% presentd desnutricion, el 71,62% no consume el preparado, el
55,41% presentd estrefiimiento, y el 60,82% presentdé enfermedades durante la
suplementacion. Respecto a los factores del personal de Enfermeria, un 50,0%
brind6 una deficiente consejeria y un 81,1% no realiza visitas domiciliarias. En
cuanto a la adherencia, el 83,8% presentd una baja adherencia a la
suplementacion. Conclusion: Al aplicar el estadigrafo del chi cuadrado, el nivel
de significancia (p<0,05); por tanto existe relacion significativa entre el factor
cognitivo y actitudinal de la madre, los efectos colaterales, las enfermedades del
nifio, las visitas domiciliarias del personal de salud con la adherencia a la
suplementacion con multimicronutrientes; Sin embargo no tiene relacion con la
consejeria que brinda el personal de enfermeria ni con el estado nutricional del
nifio.
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