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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion es de tipo cuasiexperimental, tiene como
objetivo evaluar el efecto antifotoenvejecimiento de la crema elaborada a base del
extracto hidroalcohdlico al 70% del fruto seco de Prunus domestica L. (Ciruelo) al
1%, 3% y 5%, comparando con una crema comercial (Sentiva Elixir de vida®) en

ratones albinos Mus musculus cepa Balb/C.

El método de evaluacion del efecto antifotoenvejecimiento fue mediante técnicas
histopatoldgicas y macroscopicas descritas en los estudios de Concepcion A. y Col.
(2001), Rodriguez M. y Col. (2003) y De la Pefia R. (2003). El método usado para
determinar la toxicidad dérmica fue por el Test de Draize (1944) descrito por la guia
404 de la OCDE.

Se determiné el porcentaje de humedad del fruto de Ciruelo con un resultado de
86.70%. Se obtuvo el extracto por maceracion en etanol al 70%, con un porcentaje
de rendimiento de 76.51%, a la cual se le realiz6 el estudio fitoquimico cualitativo,
obteniéndose poca cantidad de compuestos fendlicos dentro de estas abundante
cantidad de flavonoides, muy poca cantidad de antocianinas y triterpenos,
esteroides, ausencia de alcaloides y saponinas; en cuanto al estudio de solubilidad,
se observé que el extracto es muy soluble en agua y metanol, soluble en etanol
absoluto, etanol al 70%, HCle, medianamente soluble en etanol al 96%,
propilenglicol e insoluble en acetona y éter. Para determinar la toxicidad dérmica
se realizé ensayos de irritacion dérmica aguda, evaluandose el grado de eritema 'y
edema en ratones albinos Mus musculus cepa Balb/C por 14 dias para las
concentraciones de 1%, 3% y 5% clasificandose como sustancia no irritante segin

el test de Draize.

Se elabor6 una crema a base del extracto hidroalcohélico al 70% del fruto seco de
Prunus domestica a concentraciones de 1%, 3% y 5%, a las que se les realizo el
analisis organoléptico, fisicoquimico y microbiologico. En el analisis organoléptico
de las formulaciones se encontro que el aspecto de la crema es homogéneo, color
y olor caracteristicos al extracto y la consistencia suave y untable. En el analisis

fisicoquimico de las formulaciones se obtuvo un pH de 6 y una extensibilidad para
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la crema al 1% de 907, 9224 mm?, al 3% de 1418,628 mm? y al 5% de 1326.392
mm?. En el andlisis microbioldgico (Microorganismos aerobios meséfilos totales,
hongos filamentosos y levaduras, Staphylococcus aureus, Pseudomona
aeruginosa) los resultados se encuentran dentro de los valores permitidos segun la
USP 40, no encontrandose ningun crecimiento de estos microorganismos en las

formulaciones como tampoco en el extracto.

Se determiné el efecto antifotoenvejecimiento de las cremas elaboradas con el
extracto y la crema patron Sentiva Elixir de vida® frente al grupo control, mediante
la valoracion de cambios macroscépicos cutdneos obteniéndose que el grado de
eritema es menor en los grupos tratados con las cremas al 1% y 3%, el grupo tratado
con la crema al 5% presentd mayor disminucion de las lesiones costrodescamativas
en comparacion a la crema patrén y las formulaciones al 1% y 3%; los grupos
tratados con las formulaciones al 1% y 3% disminuyeron el grado de aspereza; y en
cuanto al arrugamiento, el grupo tratado con la formulaciéon al 5% presento similares
efectos al grupo tratado con la crema Sentiva Elixir de Vida® y mejor que las
formulaciones del 1% y 3%. En la valoracion de cambios microscépicos por
histopatologia se obtuvo que en el grupo tratado con la crema al 1% se observé la
presencia de congestion de vasos, infiltrado inflamatorio, atrofia epitelial, hiperplasia
epitelial, hiperqueratosis, despegamiento supraepitelial; los animales tratados con
la crema al 3% presentaron congestion de vasos, hiperqueratosis, despegamiento
supraepitelial, el grupo tratado con la crema al 5% se observo la presencia de atrofia
epitelial, hiperplasia epitelial y el grupo tratado con la crema patrén (Sentiva Elixir
de Vida ®) se observé la presencia de congestion de vasos, atrofia epitelial,

hiperplasia epitelial.

Se concluye que la crema elaborada con extracto hidroalcohdlico al 70% del fruto
seco de Prunus domestica L. (Ciruelo) al 5%, presenta mejor efecto
antifotoenvejecimeinto que la crema al 1%, al 3% y la crema patron Sentiva Elixir de
vida®.
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