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RESUMEN

Este trabajo investigacién presenta la evaluacién del nivel de conocimiento, actitudes,
practicas y automedicacion en el uso del anticonceptivo oral de emergencia mediante
encuestas realizadas a 400 pobladores que acuden a las farmacias y boticas del distrito del
Cusco a solicitar anticonceptivos orales de emergencia. Como objetivo se evalu6 el nivel de
conocimiento, actitudes, practicas y automedicacion en el uso del anticonceptivo oral de
emergencia; utilizando una metodologia transversal de tipo descriptivo, mediante encuestas
a 400 pobladores del distrito del Cusco; realizando 200 encuesta en boticas y 200 encuestas

en farmacias ubicadas en las cercanias a consultorios y hospitales.

Resultados: El 41% fueron del género masculinos y el 59% fueron femeninos, dentro del
grado de instruccion el 9,3% fueron pobladores sin instruccion alguna, 8,5% fueron
pobladores con educacién primaria, 25,8% fueron pobladores con secundaria y 56,5%
fueron pobladores con nivel de educacion superior, dentro de los ingresos mensuales el
27,5% percibian un ingreso entre 0 a 750 nuevos soles, 57,5% percibian un ingreso entre
751 a 1500 nuevos soles, 3% percibian un ingreso entre 1501 a 3000 nuevos soles y el 12%
percibian un ingreso entre 3001 a mas, dentro de la ocupacién el 17,3% fueron amas de
casa, 25,3% fueron comerciantes, 57,5% fueron profesionales y el 0% fueron jubilados. En
el nivel de conocimiento sobre el uso del anticonceptivo oral de emergencia solo un 61%
tiene un conocimiento adecuado. En el analisis de practicas se obtuvo que el 75,25% tiene
practicas inadecuadas. En el analisis de actitudes de los pobladores del distrito del Cusco
frente al uso de anticonceptivo oral de emergencia se obtuvo que el 92% de la poblacion
esta de acuerdo con el uso, el 7,25% est& en desacuerdo con el uso del anticonceptivo oral
de emergencia. En el analisis de automedicacién con el anticonceptivo oral de emergencia
se obtuvo que el 76% de la poblacién encuestada se automedica con el anticonceptivo oral

de emergencia.

Conclusién: Los pobladores del distrito del Cusco presentan Practicas inadecuadas en el
uso del anticonceptivo oral de emergencia, a pesar que presentan un conocimiento
adecuado, por ello identificar y prevenir la ocurrencia de estos eventos es esencial para
mejorar el buen uso del anticonceptivo oral de emergencia por parte de los pobladores del

distrito del Cusco.
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