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RESUMEN
Objetivos: Determinar los factores de riesgo para desnutricion cronica en menores de 5 afios
del distrito de Acomayo, departamento de Cusco, en el afio 2016.

Metodologia: Estudio tipo caso control pareado, transversal, puntual, analitico y observacional.
Poblacion objetivo: nifios y nifias menores de 5 afios que vivan en el distrito de Acomayo, que
estén afiliados al Centro de Salud de Acomayo considerados como casos a aquellos con
desnutricion crénica infantil (DCI) que cumplan con los criterios de inclusién y como controles
aaquellos sin DCI que también cumplan con los criterios de inclusion (90 casos y 90 controles).
Se llevaron los datos al analisis de Chi-cuadrado, P de Pearson para evaluar la asociacion, Odds

ratio (OR) para evaluar el riesgo y finalmente se aplico regresion logistica multifactorial.

Resultados: Encontramos que la prevalencia de DCI en el estudio fue de 26.05% en el distrito
de Acomayo, de los cuales el 77.42% presentd desnutricion crénica moderada y el 22.58%
desnutricion crénica severa. Respecto a los factores de riesgo se encontrd que el peso bajo al
nacer (<25009) representd mayor riesgo (regresion logistica: OR=5.85, IC 95% 1.008,33.951)
seguido del nimero de hijos vivos (>4) (Chi-cuadrado: P= 0.005; OR= 2.44, IC 95%
1.304,4.576) (regresion logistica: OR= 3.631, IC 95% 1.210,10.902).

Conclusiones: Un factor de riesgo para el desarrollo de DCI en el distrito de Acomayo es tener

4 0 mas hijos Vvivos.
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