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RESUMEN

El presente trabajo de Investigacion titulado “FACTORES QUE CONDICIONAN LA
ADHERENCIA A LA SUPLEMENTACION CON MULTIMICRONUTRIENTES EN
NINOS DE 6 - 47 MESES QUE ASISTEN AL PUESTO DE SALUD DE
COLQUEPATA - 2016”, Objetivo: Determinar qué factores condicionan la
Adherencia a la Suplementacion con Multimicronutrientes en nifios de 6 — 47 meses
de edad que asisten al Puesto de Salud de Colquepata —2016. Métodos: El estudio
fue Explicativo — Correlacional - Transversal, la poblacion estuvo constituida por 83
nifios de 6 — 47 meses y sus madres, el tipo de muestreo fue No Probabilistico
Intencionado ya que participo el total de la poblacion, los instrumentos fueron
Entrevista Estructurada y Guia de Observacion, se comprobé la Hipoétesis
Planteada a través del Chi Cuadrado. Resultados: El 63.6% de las madres No se
Adhieren a la Suplementacion con Multimicronutrientes y el 36.4% de madres se
Adhieren. Los factores que condicionan la  Suplementacibn con
Multimicronutrientes que mas resaltaron son: El 43.4% son madres sin instruccion.
El 50.6% de las madres son quechua hablantes. El 54.2% de madres perciben que
la frecuencia con la que le Administran el Multimicronutriente es Negativa y el 45.8%
es Positiva. El 56.6% de las madres perciben que la dosis de administracion es
Negativa y el 43.4% percibe que es Positiva. El 54.2% de las madres percibe que
le Administran de manera Negativa el Suplemento de Multimicronutrientes a sus
nifos, y un 45.8% Positiva. El 55.3% presentaron episodios de diarreas, el 16.9%
estrefiimiento de y el 6.2% heces oscuras. El 59.2% de las Consejerias de los
Profesionales de Enfermeria sobre Suplementacion en Multimicronutrientes son No
Adecuadas, mientras el 14.3% son Adecuadas. Conclusion: los Factores
relacionados a la Madre, al Nifio y al Profesional de Enfermeria condicionan la
Adherencia a la Suplementacion con Multimicronutrientes en nifios de 6 — 47 meses

gue asisten al Puesto de Salud de Colquepata.
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