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PRESENTACION

Que dando cumplimiento estricto al REGLAMENTO PARA OPTAR AL GRADO
ACADEMICO DE MAESTRO O DOCTOR, aprobado por Resolucién Nro. CU-0356-
2017-UNSAAC de fecha 05 de octubre de 2017 de la Universidad Nacional San Antonio
Abad-UNSAAC, pongo a vuestra consideracion la Tesis de investigacion denominada:
“AMPARO ALIMENTICIO DE LOS HIJOS AFINES EN LA UNION DE HECHO, DESDE
LA PERSPECTIVA DEL PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECCION DE LA
FAMILIA”, con la finalidad de optar al Grado Académico de Maestro en Derecho,

mencion en Derecho Civil y Procesal Civil.

Una familia ensamblada o reconstituida que es una realidad social y latente en
nuestra sociedad cusquena y peruana no tiene regulacién en nuestro Coédigo Civil en
cuanto al reconocimiento mismo de dicha estructura familiar y menos estan regulados
sus deberes y derechos sobre todo de orden personal, especialmente la prestacion de
alimentos para los hijos afines dentro de una relacion de unién de hecho vy en el
presente trabajo de investigacion lo que se pretende es integrar ese vacio legal en
cuanto a la prestacién de alimentos para los hijos afines por parte de los padres sociales
desde la perspectiva del principio de proteccion de la familia y derecho a fundar una

familia.

En ese sentido los padres afines o sociales tendrian deber familiar (prestacion
de alimentos) para con los hijos afines en forma subsidiaria y/o supletoria y solo en
determinados casos concretos como el caso de muerte fisica o presunta de los padres
bilégicos, interdiccién civil, pena privativa de libertad, estado de quiebra, problemas de

salud entre otros casos.

La supletoriedad y/o subsidiariedad en la prestacion de los alimentos a favor de
los hijos afines por parte de los padres sociales se justifica en la medida en que por
mandato del articulo 6 de la Constitucion Politica del Estado, los padres bilogicos, estan
en la obligaciéon legal y moral de prestar alimentos a sus hijos bilégicos en forma
principal y prioritaria; y en ausencia de dichos padres y/o imposibilidad
sobrevenida(muerte, quiebra, interdiccion civil etc.), los padres afines cumpliran con
dicho deber alimentario a favor de los hijos afines en una familia ensamblada vy

proveniente de una union de hecho.
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RESUMEN

Que en el presente trabajo de investigacion denominado “AMPARO
ALIMENTICIO DE LOS HIJOS AFINES EN LA UNION DE HECHO, DESDE LA
PERSPECTIVA DEL PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECCION DE LA
FAMILIA”, se pretende dar solucion en el presente caso frente al vacio legal existente y
en aplicacién del articulo 139.8 de la Constitucion Politica del Estado debe partir de la
aplicacion de los principios generales del derecho como son: principio de proteccion de
la familia, derecho a fundar una familia, principio de proteccién especial del nifo,
principio de solidaridad familiar, principio del interés superior del nifio y la regla “1” del
Tercer Pleno Casatorio Civil, Casacién Nro. 4664-2010-Puno e igualdad, ofreciendo de
esta manera proteccion o amparo alimenticio a los hijos afines o sociales en una familia
ensamblada proveniente de una unién de hecho conforme al articulo 4 y 43 de la
Constitucién Politica del Estado. Para la presente investigacién se aplico la técnica de
la encuesta estructurada teniendo como poblacién de 31 personas del Cuscos,
distribuidos de la siguiente manera 10 abogados litigantes especialistas en Derecho de
Familia, 05 magistrados especialistas en Derecho de Familia y finalmente 16
integrantes de una Familia Ensamblada, obteniendo como resultado la necesidad de
regular en nuestra normativa civil, la prestacion de alimentos en forma subsidiaria para
los hijos afines por parte de los padres afines en algunos casos especificos como
muerte fisica o presunta del padre bilégico, estado de quiebra, interdiccidén civil,

ausencia, problemas de salud, sufran pena privativa de libertad entre otros casos.

PALABRAS CLAVE: Alimentos, Derecho de Familia, Familia, Familias

Ensambladas e Hijos Afines.



RETOMAR
Que neste trabalho de investigacdo denominado "PROTECCAO ALIMENTAR

DE CRIANCAS RELACIONADAS NA UNIAO DE FACTO, NA PERSPECTIVA DO
PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECGCAO DA FAMILIA", pretende-se fornecer
uma solugado no presente caso contra o vazio juridico existente e no a aplicacdo do
artigo 139.8 da Constituicdo Politica do Estado deve partir da aplicagdo dos principios
gerais de direito, tais como: principio da protecao da familia, direito de constituir familia,
principio da protecao especial da crianca, principio da solidariedade familiar, principio
do interesse superior da criangca e regra “1” da Terceira Plenaria Casatoria Civil,
Cassacao n° 4664-2010-Puno e igualdade, oferecendo protec¢ao ou protegao nutricional
a filhos aparentados ou sociais de familia reunida de unido de feita em conformidade
com os artigos 4° e 43° da Constituicao Politica do Estado. Para esta pesquisa, foi
aplicada a técnica de inquérito estruturado, tendo como populacédo de 31 cuscos, assim
distribuidos: 10 advogados de primeira instdncia com especializagdo em Direito da
Familia, 05 magistrados com especializagcdo em Direito da Familia e, por fim, 16
membros de Familia Reunida, resultando em a necessidade de regulamentar em nossos
regulamentos civis, o fornecimento de alimentos subsidiarios para filhos aparentados
por pais aparentados em alguns casos especificos como morte fisica ou presumida do
pai bioldgico, faléncia, interdicao civil, auséncia, problemas de saude, sofrer privagao de

liberdade entre outros casos.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentacdo, Direito da Familia, Familia, Familias

reunidas e Filhos aparentados.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién tiene como propdsito contribuir con un aporte
doctrinario y con una propuesta legislativa para integrar el vacio legal que existe en
nuestro pais en la regulacién en el Cédigo Civil de los deberes y derechos sobre todo
de orden personal de los hijos afines o hijos sociales, especialmente en la prestacioén de
alimentos por parte de sus padres afines dentro de una familia ensamblada proveniente

de una unién de hecho.

“Como ya se anot6 precedentemente existe un vacio legal que aun no ha sido
llenado por la legislaciéon, recayendo dicha responsabilidad sobre la jurisprudencia, no
solo la constitucional sino también, la ordinaria especializada en materia de familia y
también este trabajo aportara en algo a los fines del tema en referencia. Y es que, tal
como lo explicita el articulo 139, numeral 8 de la Constitucién, el juez no puede dejar de
administrar justicia por vacio o deficiencia de la ley. En tales casos, el juez debe recurrir
a los principios constitucionales a fin de elaborar una posicion jurisprudencial que
cumpla con resolver el conflicto intersubjetivo de manera justa y atendiendo a la realidad
social. Asi, queda por determinarse si es que los alimentos de los hijos afines pueden
serle exigibles a los padres sociales. O dicho de otra manera ¢ tienen los padres sociales
obligaciones alimentarias para con los hijos afines?” (STC 04493-2008-PA/TC,

fundamento 20).

Como el Tribunal Constitucional ha establecido de manera acertada en el caso
de LENY DE LA CRUZ FLORES, STC 04493-2008-PA/TC,-supra- la solucién para el
problema principal planteado en el presente caso: ¢Existen argumentos teoricos y
facticos, suficientemente sdlidos, que justifiquen conceder normativamente el amparo
alimenticio para los hijos afines en la Unién de Hecho, desde la perspectiva del Principio

Constitucional de protecciéon de la Familia?; debe provenir de los principios
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constitucionales entre ellos, el principio de proteccién de la familia y otros que se

desarrollan a la largo de la presente investigacion.

Para sostener los argumentos facticos que respalden la regulacion de la
prestacion de alimentos para los hijos afines por parte de sus padres afines en una
familia ensamblada proveniente de una union de hecho, se ha acudido a la opinidn
autorizada de abogados litigantes especialistas en Derecho de Familia, a Magistrados
especialistas en Derecho de Familia y a integrantes de una familia ensamblada

provenientes de una union de hecho y la respuesta unanime de todos los encuestados

fue que estan de acuerdo en reconocer el amparo alimenticio a los hijos afines dentro
de una familia ensamblada proveniente de una union de hecho a nivel legislativo
(regulacién que debe recoger el Codigo Civil Peruano), pero en forma supletoria y/o
subsidiaria y en casos concretos como la muerte fisica o presunta del padre bildgico,

interdiccion civil, estado de quiebra entre otros casos.

En cuanto a los argumentos teéricos que justifican el amparo alimenticio a los
hijos afines se ha acudido a la doctrina nacional y también a la doctrina extranjero y/o
internacional y que como resultado se tiene que todos los doctrinarios en materia de
familia estan de acuerdo en otorgar la pension de alimentos a los hijos afines en una
familia ensamblada.

También en el presente caso, para coadyuvar y dar argumentos suficientes y
sélidos y dar solucion al problema planteado en el presente trabajo de investigacion se
ha acudido a sentencias emblematicas expedidas por el Tribunal Constitucional como

viene a ser:

i) EXP. Nro. 09332-2006-PA/TC LIMA, REYNALDO ARMANDO SHOLS PEREZ;
ii) EXP. Nro. 02478-2008-PA/TC LIMA NORTE, ALEX CAYTUIRO PALMA;

iii) EXP. Nro. 04493-2008-PA/TC LIMA, LENY DE LA CRUZ FLORES; y
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iv) EXP.Nro.01204-2017-PA/TCLIMA, MANUEL ANDRES MEDINA MENENDEZ.

Que el presente trabajo de investigacion con enfoque cualitativo denominado
“AMPARO ALIMENTICIO DE LOS HIJOS AFINES EN LA UNION DE HECHO, DESDE
LA PERSPECTIVA DEL PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECCION DE LA
FAMILIA”, se encuentra estructurado en V capitulos y desarrollados de la siguiente

manera:

I, Planteamiento del Problema: Situacion Problematica, Formulacién del Problema:
Problema General y Problemas Especificos, Justificacion de la Investigacion; y

Obijetivos de la Investigacién: Objetivo General y Objetivos Especificos.

Il, El Marco Tedrico Conceptual; bases tedricas: La Familia, El Derecho de
Alimentos, Los Hijos Afines y Padres Sociales en una familia ensamblada; bases
legales y jurisprudenciales; Marco Conceptual (palabras clave) y Antecedentes

Empiricos de la Investigacion (estado de arte).

lll, compuesto por la Hipétesis: Hipotesis de Trabajo e Identificacion de Categorias

de Estudio.

IV, Metodologia: Ambito de estudio: localizacién politica y geogréfica, tipo y nivel de
investigacion, técnicas e instrumentos de recolecciéon de informacion y técnicas de

analisis e Interpretacion de la Informacion.
V, Resultados y Discusion.

Conclusiones, Recomendaciones, Bibliografia y Anexos.
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CAPITULO I. PLATEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Situacion Problematica

Que, en nuestra realidad social actual, ya no se puede solo hablar de la familia
nuclear y tradicional que proviene del matrimonio civil o de la unién de hecho como asi
ha recogido nuestro Cédigo Civil de 1984 en los articulos 234 y 326 respectivamente
(tratamiento dual de la familia), sino en contextos actuales, estamos frente a una
pluralidad de estructuras familiares como asi también ha sostenido el Tribunal
Constitucional en las sentencias: EXP. Nro. 09332-2006-PA/TC LIMA, REYNALDO
ARMANDO SHOLS PEREZ y EXP. Nro. 04493-2008-PA/TC LIMA, LENY DE LA CRUZ
FLORES, interpretado el articulo 4 de la Constitucién y ello obedece a diversos factores
como la inclusion de la mujer en el ambito laboral, la migracion por razones de terrorismo
del campo a la ciudad en la década de los ochenta y noventa en el Peru, el alto indice
de casos violencia fisica y psicolégica contra la mujer e integrantes del grupo familiar, el

divorcio y su incidencia en la unidad familiar entre otros factores.

Entonces de la regulacion dual de la familia prevista en el Cddigo Civil de 1984,
hemos pasado a una pluralidad de estructuras familiares conforme a la interpretacion
del articulo 4 de la Constitucion Politica del Estado(principio de proteccion de la familia)
y entre estas nuevas estructuras familiares destacan: la familia ensamblada o
reconstituida, familia monoparental, familia homoafectiva, familias paralelas, familia
extendida, familia compuesta entre otras familias; sin embargo estas nuevas estructuras
familiares-como la ensamblada- no tienen regulacion expresa en nuestro Cédigo Civil
de 1984 y menos estan regulados sus deberes y derechos en el orden personal de los
integrantes de estas nuevas estructuras familiares y ello generan vulneracion a los
derecho de fundar una familia y proteccidén de la misma y que dichas conductas
discriminatorias y arbitrarias provienen no solo de las personas naturales sino también

de personas juridicas de derecho privado y publico como se observa en nuestra



13

sociedad cusquefia y peruana y que algunos casos el Tribunal Constitucional los ha
recogido como el caso de Leny de la Cruz Flores, Armando Shols Pérez, Cayturo
Palma y Medina Menéndez, ello ha motivado emprender la presente investigacion para
superar y/o integrar esos vacios legales en cuanto al reconocimiento mismo de las
nuevas estructuras familiares como la familia ensamblada y sobre todo sus deberes vy
derecho en el orden personal , especificamente la prestacion de alimentos para los
hijos afines por parte de los padres sociales o mal llamados padrastros en una familia

ensamblada proveniente de la unién de hecho.

El, porque de la obligacion alimentaria entre hijastros(hijos afines) vy
padrastros(padres sociales) en una union de hecho, se debe a que la institucion del
concubinato o union de hecho si bien es cierto tiene rango constitucional en nuestra
Carta Magna de 1993(art.5), pero su regulacion en el Codigo Civil es insuficiente, pues
solo esta normado en el articulo 326 de la norma sustantiva y mucho de los derechos
y deberes que nacen de dicha instituciéon no estan regulados en el Cédigo Civil y segun
los Censos Nacionales 2017": XII de Poblacién, VIl de Vivienda y Ill de Comunidades
Indigenas, los Convivientes? representan el 26,7% frente a 25,7% en el 2017 de casados
y ademas esta institucion del derecho de familia se caracteriza por su informalidad y
por ello, requiere de mayor proteccidén y en consecuencia es pertinente aplicar a la union

de hecho el principio constitucional de proteccién de la familia.

1 Informacién obtenida de la pagina web: http://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-difunde-base-de-datos-de-
los-censos-nacionales-2017-y-el-perfil-sociodemografico-del-peru-10935/

2 Convivientes representan el 26,7%

Segun los resultados del Censo 2017, el nimero de convivientes se ha incrementado progresivamente al pasar
de 1 millén 336 mil 326 (12,0%) en el afio 1981 a 2 millones 488 mil 779 (16,3%), en 1993 a 5 millones 124 mil
925 (24,6%) en el 2007 y 6 millén 195 mil 815 (26,7%) en el 2017; mientras que, el porcentaje de casados/as
ha disminuido en forma acentuada, al pasar de 38,4% en el afio 1981 a 25,7% en el 2017.

En el periodo intercensal 2007 - 2017, los separados/as aumentaron en 254 mil 117, al pasar de 714 mil 242
(3,4%) en 2007 a 968 mil 359 (4,2%) en el afio 2017. Del mismo modo, la proporcién de viudos/as se incrementd
ligeramente de 3,9% en 2007 a 4,1% en el afio 2017; mientras que, la proporcion de solteros/as descendié 0,5
punto porcentual, al pasar de 39,0% a 38,5%.


http://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-difunde-base-de-datos-de-los-censos-nacionales-2017-y-el-perfil-sociodemografico-del-peru-10935/
http://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-difunde-base-de-datos-de-los-censos-nacionales-2017-y-el-perfil-sociodemografico-del-peru-10935/
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De igual forma para que se pueda hacer referencia a la familia ensamblada y a
sus integrantes (hijos afines o padres afines), debe de cumplirse con algunos supuestos
de hecho como es el habitar y compartir vida de familia con estabilidad, publicidad y
reconocimiento (STC 09332-2006-PA/TC). Es decir, tiene que reconocerse una
identidad familiar autonoma. Segun el Tribunal Constitucional en la STC EXP. 01204-
2017-PA/TC, caso Manuel Andrés Medina Menéndez ha precisado el concepto de
familia ensamblada indicando que “comprende una pareja cuyos integrantes deciden
voluntariamente fusionar sus proyectos de vida, y en la cual uno de ellos 0 ambos posee
hijos de una relacién previa. También comprende a parientes con lazos cercanos que
voluntariamente deciden hacerse cargo de la atencion, cuidado y desarrollo del nifio o

nina en forma habitual”.

Como ya se anotd precedentemente existe un vacio legal que aun no ha sido
llenado o integrado por la legislacion civil peruana, recayendo dicha responsabilidad
sobre la jurisprudencia, no solo la constitucional sino también, la ordinaria especializada
en materia de familia. Y es que, tal como lo explicita el articulo 139, numeral 8 de la
Constitucion, el juez no puede dejar de administrar justicia por vacio o deficiencia de la
ley. En tales casos, el juez debe recurrir a los principios constitucionales a fin de elaborar
una posicion jurisprudencial que cumpla con resolver el conflicto intersubjetivo de
manera justa y atendiendo a la realidad social. Asi, queda por determinarse si es que el
principio de proteccién de la familia comprende todas las estructuras familiares y
determinar si es que los alimentos de los hijos afines pueden serle exigibles a los padres
sociales. O dicho de otra manera el principio de proteccién de la familia es solo para
las familias que provengan  del matrimonio civil o es para todas las estructuras
familiares?; ¢tienen los padres sociales obligaciones alimentarias para con los hijos

afines en una familia ensamblada proveniente de una unién de hecho?
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1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema general

PG. ¢ Existen argumentos juridicos y facticos, que justifiquen prestar alimentos a
los hijos afines en una familia ensamblada, desde la perspectiva del principio de

proteccion de la familia?

1.2.2. Problemas especificos

PE1. ;A quiénes se denomina hijos afines y padres sociales en el contexto de la

legislacion peruana y extranjera?

PE2. ; Qué derechos y deberes les asiste a los hijjos afines y padres sociales en una
familia ensamblada proveniente de una unién de hecho en la legislacion
peruana y extrajera?

PES3. ¢ Cual es el contenido y alcances del Principio Constitucional de Proteccion de
la Familia y como se halla regulado en la Constitucién vigente en el Peru?

PE4. ;En qué circunstancias y en qué orden de prioridad los hijos afines tienen
derecho alimentario respecto de sus padres sociales?

PES. ;Existen otros principios generales del derecho que coadyuven el amparo
alimenticio para los hijos afines por parte de los padres sociales en la

legislacion peruana y extranjera?

1.3. Justificacion de la investigacion

La presente investigacion se encuentra plenamente justificada debido a la
importancia que reviste el analisis del amparo alimenticio a favor de los hijos afines
dentro de las familias ensambladas, bajo la perspectiva del principio constitucional de

proteccion de la familia. La ausencia de una regulaciéon expresa en el ordenamiento
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juridico peruano genera vacios que afectan la tutela efectiva de los derechos de los
menores, lo que exige un estudio sistematico que articule la doctrina, la normativa y la
jurisprudencia. En este sentido, se expone a continuacién la justificacién del estudio
atendiendo a criterios de conveniencia, relevancia social, implicancias practicas, valor
tedrico y utilidad metodologica, los cuales permiten sustentar de manera solida la

pertinencia y necesidad de abordar esta problematica.

1.3.1. Conveniencia

El estudio es conveniente porque se sitla en un contexto donde las
transformaciones familiares han generado nuevas realidades que no estan plenamente
contempladas por la legislacion peruana. La figura de los hijos afines, propia de las
familias ensambladas, plantea la necesidad de reinterpretar la obligaciéon alimentaria
desde los principios constitucionales. Como sefiala Carbonell (2018), el
constitucionalismo latinoamericano ha ampliado la fuerza normativa de los principios
para atender los vacios legales y asegurar la eficacia de los derechos fundamentales.
En tal sentido, el analisis de la obligacion alimentaria a los hijos afines se convierte en

una oportunidad para fortalecer la proteccién de la familia en su diversidad.

1.3.2. Relevancia Social

La investigacion responde a un problema social evidente: la vulnerabilidad en
que se encuentran los hijos afines al no estar expresamente contemplados como
beneficiarios de alimentos en el Cédigo Civil peruano. En un pais donde el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2022) reporta un incremento de familias
constituidas en unién de hecho, se hace urgente atender la proteccién de los menores
que forman parte de estas estructuras. En palabras de Zaffaroni (2011), el derecho debe

responder a las “demandas de inclusion social que provienen de realidades
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invisibilizadas” (p. 45), lo cual justifica el abordaje del problema investigado desde una

perspectiva de justicia social y constitucional.

1.3.3. Implicancias Practicas

Desde una perspectiva practica, el estudio ofrece fundamentos juridicos que
pueden guiar a jueces y legisladores en la construccion de criterios para resolver
conflictos relacionados con la obligacion alimentaria de los hijos afines. El Tribunal
Constitucional peruano (STC N.° 09332-2006-PA/TC) ha establecido que la proteccion
constitucional de la familia no se circunscribe al modelo matrimonial, sino que alcanza
también a la unién de hecho y a otras formas familiares. Asimismo, la Corte Suprema
del Peru, en la Casacion N.° 1465-2016-Lima, precis6 que el derecho alimentario debe
interpretarse en funcién del interés superior del nifio, incluso frente a vacios normativos.
De este modo, la investigacion tiene una utilidad practica inmediata para orientar

resoluciones judiciales y futuras reformas legislativas.

1.3.4. Valor Teérico

La presente investigacion tiene un valor tedrico al contribuir a la construccion de
un marco conceptual y doctrinario que fundamente la extension de la obligacién
alimentaria a los hijos afines. Segun Fix-Zamudio y Valencia Carmona (2014), los
principios constitucionales operan como “criterios rectores que permiten proyectar el
alcance de los derechos fundamentales hacia nuevas situaciones no previstas por el
legislador” (p. 131). En este sentido, el principio de proteccion de la familia, junto con el
interés superior del nifio, la solidaridad familiar y la dignidad humana, constituyen el
basamento tedrico que sustenta el amparo alimenticio en familias ensambladas.

Ademas, experiencias comparadas, como el Cédigo Civil y Comercial de la Nacién
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Argentina (2015), que reconoce al “progenitor afin” con deberes concretos hacia los hijos

del conyuge o conviviente, enriquecen el analisis y fortalecen la argumentacion tedrica.

1.3.5. Utilidad metodolégica

Finalmente, el estudio tiene utilidad metodoldgica porque propone un abordaje
que combina el analisis hermenéutico-interpretativo de normas y principios
constitucionales con la revision comparada de legislaciones extranjeras y jurisprudencia
nacional, ofreciendo un esquema que puede ser replicado en futuras investigaciones en
derecho de familia y en la resolucion de vacios normativos. Como sostiene Hernandez
Sampieri et al. (2014), la investigacion juridica debe recurrir a metodologias flexibles
que permitan “interpretar los fendmenos desde la interaccién entre la norma, la doctrina
y la realidad social” (p. 82). Este enfoque metodolégico aporta un modelo aplicable a

otras problematicas emergentes del derecho de familia contemporaneo.

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

OG. Establecer los argumentos juridicos y facticos que justifican la obligacion
alimentaria a favor de los hijos afines en el contexto de una familia
ensamblada, desde la perspectiva del principio constitucional de proteccién
de la familia.

1.4.2. Objetivos especificos

OEA1. Identificar quiénes son considerados hijos afines y padres sociales en la

legislacion peruana y extranjera.
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OE2. Examinar los derechos y deberes que corresponden a los hijos afines y
padres sociales en una familia ensamblada proveniente de una unién de

hecho, en la legislacion peruana y extranjera.

OE3. Analizar el contenido y los alcances del Principio Constitucional de
Proteccion de la Familia, asi como su regulacién en la Constitucion

vigente en el Peru.

OEA4. Determinar las circunstancias y el orden de prioridad en que los hijos afines

pueden ejercer el derecho alimentario respecto de sus padres sociales.

OES. Identificar y analizar otros principios generales del derecho que coadyuven
al amparo alimenticio de los hijos afines por parte de los padres sociales

en la legislacion peruana y extranjera.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Bases tedricas

Las bases tedricas constituyen el fundamento esencial de toda investigacion, en
tanto permiten contextualizar el objeto de estudio desde un plano conceptual, normativo
y doctrinal. En la presente investigacion, orientada al analisis del amparo alimenticio de
los hijos afines en el marco de la unién de hecho, se hace necesario abordar las teorias,
principios y categorias juridicas que respaldan la proteccion de la familia y, de manera
particular, la obligacion alimentaria como manifestacion concreta de dicha proteccion.

El desarrollo de las bases tedricas permitié identificar los aportes doctrinarios y
las disposiciones normativas que regulan la institucion del derecho de alimentos y su
extensién hacia los hijos afines, asi como examinar los alcances del principio
constitucional de proteccion de la familia consagrado en la Constitucion Politica del
Peru. De esta manera, se buscd establecer un marco de referencia que posibilite
comprender la problematica en torno a la ausencia de una regulacidon expresa en el
ordenamiento juridico nacional respecto a la obligacion alimentaria en uniones de hecho,
y las implicancias que ello genera en la tutela efectiva de los derechos de los menores.

Asimismo, se recurrio al analisis de fuentes nacionales e internacionales,
incluyendo la jurisprudencia relevante del Tribunal Constitucional, la Corte Suprema de
Justicia y la Corte Interamericana de Derechos Humanos, con el propdsito de enriquecer
la perspectiva tedrica y garantizar que el estudio se enmarque en un enfoque juridico
integral y comparado. Con ello, las bases tedricas no solo serviran como sustento del
marco conceptual y metodolégico de la investigacion, sino también como punto de
partida para formular conclusiones y propuestas que contribuyan a la consolidacion de
la proteccion familiar en contextos de uniones de hecho.

Consecuentemente, las bases tedricas relacionado al planteamiento del

problema se sustentan en los siguientes ejes tematicos.
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2.1.1.Derecho de familia

Segun Peralta Andia, “La expresion Derecho de Familia tiene una doble
acepcion. En sentido subjetivo, significa una serie de facultades juridicas que
pertenecen a la familia como tal; pero, en sentido objetivo, comprende, aquel conjunto
de normas juridicas que regulan la institucion familiar. En adelante, este es el sentido
que se ha seguir” (Peralta, 2008, p. 54).

Para Bonnecase, “el Derecho de Familia es el conjunto de reglas de Derecho,
de orden personal y patrimonial, cuyo objeto exclusivo, principal, accesorio o indirecto
es presidir la organizacion, vida y disolucion de la familia” (Bonnecase, p.33).

Que en el presente caso es importante establecer que el objeto del Derecho de
Familia son las relaciones familiares y también dejar establecido que las bases tedricas
se empiezan a desarrollar en primer lugar determinado el concepto juridico del Derecho
de Familia, pues el tema de investigacion pertenece a esta disciplina juridica y en

seguida se desarrolla bases tedricas referidas a la familia.

2.1.2. Concepto juridico de familia

2.1.2.1. Etimologia

La significacion etimolégica de la palabra FAMILIA es dudosa segun Cornejo
Chavez y precisa que la palabra familia deriva de:
“La palabra latina FAMES, Hambre, y alude al hecho de que es en el seno del
grupo domestico donde el hombre satisface sus necesidades primarias. La voz
FAMULUS, siervo, y hace referencia al hecho de que la familia romana incluia a
gentes de condicién servil, esclavos, clientes o a que los miembros de ella
estaban servilmente sometidos a la autoridad del pater”. (Cornejo, 1991, p. 21).
Segun Peralta Andia, “citando al profesor espanol De Diego, indica que deriva
del sanscrito vama o fama, complejo de habitacién, residencia, vestido, algo asi

como lugar, casa.” (Peralta, 2008, p. 36-37).
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De lo descrito precedentemente se tiene que etimolégicamente la palabra familia es

polisémica, es decir, tiene varios significados.

2.1.2.2. Concepto juridico

Tal como afirma Cornejo Chavez, “juridicamente, la idea de familia puede ser
concebida en diferentes sentidos, cada uno de los cuales tiene una importancia mayor
o0 menor dentro del Derecho:

En sentido amplio, la familia es el conjunto de personas unidas por los vinculos
del matrimonio, el parentesco o la afinidad. Esta concepcion, a la que parece adherirse
Enneccerus, tiene una importancia relativamente reducida en el Derecho de Familia,
pues no es a circulo tan vasto de parientes y afines que hace alusioén la mayor parte de
la normas doctrinarias y legales, a menos que se le ponga, como en efecto hace el
derecho, limites restringidos en la linea colateral; porque, desde otro angulo, ignora la
situacion de los convivientes no casados.

En sentido restringido, la familia puede ser entendida como:

a. El conjunto de personas unidas por el matrimonio o la filiacién (marido y
mujer, padres e hijos generalmente solo los menores o incapaces). Por
extensioén, se puede incluir en este concepto el caso de los concubinos y sus
hijos menores o incapaces. Esta es la llamada familia nuclear, la cual puede
restringirse aun mas cuando los hijos conviven con uno solo de los padres.

b. La familia extendida, integrada por la anterior y uno o mas parientes: y;

c. La familia compuesta, que es la nuclear o la extendida mas una o mas
personas que no tienen parentesco con el jefe de la familia” (Cornejo, 1991,
p. 21-22).

2.1.3. Naturaleza juridica de la familia

Segun Peralta Andia, sobre la naturaleza juridica de la familia considera que “la

familia es una institucién natural, social y juridica, en primer lugar, porque se refiere
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a un organismo espontaneo anterior al Estado y a la Ley; luego, porque no puede dejar
de reconocerse que es célula social basica e irreductible de la sociedad y; por ultimo,
porque la familia se organiza juridicamente y es objeto de una regulacion legal, es mas,
las relaciones familiares inciden en actos juridicos como: el matrimonio, el divorcio, el
cambio de régimen patrimonial, la filiacion, el reconocimiento de hijos, el deber de
correccion de los mismos, la adopcioén, los alimentos, etc.; que tiene repercusiones en
el ambito del derecho” (Peralta, 2008,p. 43).

2.1.4. Importancia de la familia

A decir de Cornejo Chavez, “la importancia de la familia ha sido siempre
proclamada como un axioma.

Para el ser humano individual, ella funciona, primariamente, como un mecanismo
de defensa frente a todas las agresiones; las biologicas: el hambre, la sed, la
enfermedad; las fisicas: el frio, el calor, la intemperie; las del mismo medio social: el
abuso de los mas fuertes; como habitat de amor que todo hombre necesita
vitalmente; como escuela de formacion de huellas indelebles; como unidad de
consumo y a veces aun de produccion; en ocasiones como refugio final ante la
adversidad y siempre como el hogar en que se comparte en amor y compafia todas
las peripecias de la vida diaria.

Par el hombre en su dimension social, la familia es la primera sociedad y quiza
la Unica inevitable a que surge todo ser; escuela primaria de solidaridad; célula de la
comunidad civil, reflejo y depositaria de su cultura” (Cornejo, 1991. P. 24-25).

2.1.5. Antecedentes historicos de la familia

a. Periodo preincaico

En este periodo, el ayllu fue la organizacion familiar caracteristica de todas las
culturas preincaicas. Consistia en un conjunto de familias que estaban unidas por
vinculos de sangre, de territorio, de lengua, de religion, de intereses econdmicos o de

totemismo.
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b. Periodo incaico

La familia tuvo como base el sistema matrimonial monogamico. La excepcion de
esta regla era la situacion matrimonial del Inca y de determinados miembros de la
nobleza, que practicaban la poligamia.

Se distinguian tres tipos de matrimonios: el del soberano Inca, el de la nobleza y
el del pueblo. Los matrimonios se realizaban entre personas de una misma casta que
no tuvieran parentesco consanguineo. Sin embargo, esto no operaba para el Inca quien
podia contraer matrimonio con mujeres cuya relacién parental era de sangre.

El matrimonio adoptaba la forma de un contrato de compraventa realizado ante
los parientes de los contrayentes, o de un acto solemne en el que intervenia un
funcionario. Ademas, se consideraba el servinacuy.

c. Periodo virreinal

Cuando empezd6 a regir el ordenamiento juridico que impuso la Corona: la
Recopilacién de las Leyes de Indias, las Leyes de Toro, el Fuero Juzgo, las Partidas,
entre otras disposiciones, se adoptd el sistema matrimonial monogamico, y este
matrimonio era perfectamente valido, siempre que hubiera observado la solemnidad
candnica. En esta época se advirtié un marcado caracter religioso.

d. Periodo republicano

El primer atisbo serio de codificacidn lo constituyo el Proyecto de Manuel Lorenzo
de Vidaurre que considero al matrimonio como un contrato civil y rechazé su caracter
esencialmente religioso, estableci6 como impedimento la avanzada edad de los
contrayentes, elimino la diferencia entre hijos legitimos e ilegitimos y declaro como
obligatorio el reconocimiento de la paternidad. No obstante, su avance legislativo, este
proyecto no fue aprobado.

El Cédigo Civil de 1852 continuo el sistema matrimonial basado en la monogamia
el cual tenia el caracter de indisoluble, se debia celebrar el matrimonio de acuerdo con

la forma que establecia la Iglesia y la celebracién era compartida entre la autoridad
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religiosa y la autoridad civil. Ademas, el marido ejercia la autoridad dentro de la familia,
y ambos cényuges la tenian respeto a sus hijos.

El Codigo Civil de 1936 siguié la tradicion del sistema basado en la monogamia
y le dio al matrimonio el caracter de disoluble, manteniéndose la diferencia entre hijos
legitimos e ilegitimos.

El Cddigo Civil de 1984 consagro la igualdad entre el hombre y la mujer;
asimismo faculto a ambos a fijar el domicilio conyugal, administrar el patrimonio de la
familia, ejercer la representacion de la sociedad conyugal, disponer de los bienes
comunes y decidir en cuestiones de la patria potestad.

También se regula el concubinato dandole cierta proteccion y reconocimiento.
En caso de divorcio y separacidon de cuerpos, el menaje del hogar ya no recae
necesariamente en la mujer; en cuanto al régimen patrimonial, se incluye la figura de
separacion de patrimonios, se establece la igualdad de todos los hijos y se consagra la
adopcion plena, con la que el adoptado deja de pertenecer a su familia consanguinea.

2.1.6. Laregulacion de la familia en el Cédigo Civil de 1984

El Cddigo Civil de 1984(tercer Codigo Civil en la historia republicana del Peru),
fue promulgado mediante el Decreto Legislativo Nro. 295 en fecha 25 de julio de 1984 y
entro en vigor a partir del 14 de noviembre de 1984 y ademas precisar que Cdédigo en
referencia fue elaborado bajo la vigencia de la Constitucion de 1979 y en concordancia
y coherencia con la norma constitucional de 1979.

El tratamiento juridico de la familia en el Codigo Civil de 1984, fue dual y/o
binario, pues se regulo la familia que proviene del matrimonio civil previsto en el articulo
234 y la familia que proviene de una unién de hecho o concubinato previsto en el
articulo 326 de la norma sustantiva y ademas cabe precisar que en el libro Il del Codigo
Civil, referido al Derecho de Familia, no existe una definicion expresa de la familia, pues
esta labor se deja a la doctrina y en el articulo 233 de la norma civil se indica que

la regulacion juridica de la familia tiene por finalidad contribuir a su consolidacién vy
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fortalecimiento, en armonia con los principios y normas proclamadas en la
Constitucion Politica del  Peru.

Entonces el Cddigo Civil de 1984, regula dos clases de familia que proviene del:

a. Matrimonio

El matrimonio es la unién voluntariamente concertada por un varén y una mujer

legalmente aptos para ella y formalizada con sujecion a las disposiciones de este
Cadigo, a fin de hacer vida comun.

El marido y la mujer tienen en el hogar autoridad, consideraciones, derechos,

deberes y responsabilidades iguales (Art. 234 del Codigo Civil).

b. Unién de hecho

La union de hecho, voluntariamente realizada y mantenida por un varon y una
mujer, libres de impedimento matrimonial, para alcanzar finalidades y cumplir deberes
semejantes a los del matrimonio, origina una sociedad de bienes que se sujeta al
régimen de sociedad de gananciales, en cuanto le fuere aplicable, siempre que dicha
union haya durado por lo menos dos afios continuos.

La posesion constante de estado a partir de fecha aproximada puede probarse
con cualquiera de los medios admitidos por la ley procesal, siempre que exista un
principio de prueba escrita (Art. 326 del Cadigo Civil).

De lo sefalado supra se tiene que nuestra normativa civil ha quedado desfasada
ante la aparicion de nuevas estructuras familiares en tiempos actuales y urge la
necesidad de regular normativamente las nuevas estructuras familiares como las
familias ensambladas o reconstituidas, familias monoparentales en cuanto a sus
deberes y derechos sobre todo de orden personal(prestacién de alimentos para los
hijos afines) y en esa linea va el presente trabajo de trabajo de investigacion
pretendiendo aportar nociones doctrinarias y legales para superar el vacio legal
existente a la fecha en nuestro pais y ello acorde con el articulo 4 y 43 de la

Constitucién(consagra el principio de proteccion de la familia y el estado constitucional
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de derecho) y articulo 16 de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos(consagra el derecho a fundar una familia).

2.1.7. Laregulacion de la familia en la Constitucion de 1993

Pero antes de abordar la regulacion de la familia en la Constitucion vigente es
importante remontarnos a los antecedentes constitucionales de la familia en el mundo y
en el Peru, es decir, desde cuando es regulado a nivel constitucional la familia en el
mundo y en el Peru.

El Tribunal Constitucional en la STC Nro. 06572-2006-PA/TC PIURA JANET
ROSAS DOMINGUEZ, fundamento cinco, refiriéndose al modelo constitucional de la
familia en la Constitucion de 1993, ha desarrollado los antecedentes constitucionales de
la familia en el mundo y en el Peru y a continuacién se anota:

“Fue el constitucionalismo de inicios del siglo XX el que por primera vez otorgd
a la familia un lugar en las normas fundamentales de los Estados. Precisamente fue la
Constitucién de Weimar (1919) en donde se reconocio expresamente el rol protector del
Estado para con la Familia®. Sin embargo, es de precisar que en aquella época se
identificaba al matrimonio como unico elemento creador de familia. Se trataba pues de
un modelo de familia matrimonial, tradicional y nuclear, en donde el varén era "cabeza
de familia" dedicado a cubrir los gastos familiares y la mujer realizaba necesariamente
las labores del hogar. Dentro de esta tendencia de reconocimiento de proteccion de la
familia, constituciones posteriores a la segunda guerra mundial fueron recogiendo dicha
institucion, conceptuandola en muchos casos de manera muy similar™.

En el caso peruano, es la Constitucion de 1933(Sanchez Cerro) la que por
primera vez dispone, de manera expresa, la tutela de la familia. En su articulo 53

indicaba que "El matrimonio, la familia y la maternidad estan bajo la proteccién de la

3 El articulo 119 de dicha Constitucién indicaba: "ElI matrimonio como fundamento de la vida de la familia, de la
conservacion y del crecimiento de la nacién se pone bajo la proteccion especial de la Constitucion.”
4 EXP. N.° 06572-2006-PA/TC PIURA JANET ROSAS DOMINGUEZ, fundamento 5.
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ley." La Constitucion de 1979, por su lado, preceptuaba la proteccion que el Estado le
debia a la familia que era referida como una "sociedad natural y una institucion
fundamental de la Nacion". Mientras que la Constitucion vigente de 1993, dispone en su
articulo 4, la proteccion de la familia, reconociéndola como un instituto natural y
fundamental de la sociedad. En virtud de ello, la carta fundamental consagra una serie
de mandatos que buscan dotar al instituto de proteccidn constitucional adecuada.

Asi se tutela la intimidad familiar (articulo 2, inciso 7) y la salud del medio familiar
(articulo 7). Ello se vincula a su vez, con lo establecido en el articulo 24, que establece
el derecho que tiene el trabajador de contar con ingresos que le permitan garantizar el
bienestar suyo y de su familia. De igual manera tendra que ser apreciado el articulo 13°
que impone el deber de los padres de familia de educar a sus hijos y elegir el centro de
educacion.

Desde una perspectiva juridica tradicional, la familia “esta formada por vinculos
juridicos familiares que hallan origen en el matrimonio, en la filiacion y en el parentesco”
(BOSSERT, Gustavo A. y ZANONNI, Eduardo A. Manual de derecho de familia. 42 ed.
Astrea, Buenos Aires, 1998, p. 6).

Segun Héctor Cornejo Chavez, la familia es el conjunto de personas unidas por
el matrimonio o la filiacién (marido y mujer, padres e hijos generalmente solo los
menores o incapaces), por extension, se puede incluir en este concepto el caso de los
concubinos y sus hijos menores o incapaces.

Para Alex Placido Vilcachagua, la familia comprende solo a las personas unidas
por la relacién intersexual o la procreacion.

No obstante, ello, en las ultimas décadas del siglo XX, la legislacion y jurisprudencia
comparada se esmeraron en distinguir los conceptos de familia y matrimonio,
estableciendo que el matrimonio no era la Unica manera de generar familia. Por ejemplo,
en las constituciones de 1979 y 1993, se recoge como conceptos distintos la familia y el

matrimonio.
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A pesar de esta gama de principios tendentes a la tutela integral de la familia, el
texto constitucional no abona en definir el concepto. Es claro entonces, que el texto
constitucional no pretendié reconocer un modelo especifico de familia. Por consiguiente,
el instituto de la familia no debe relacionarse necesariamente con el matrimonio, como
ocurria con el Coédigo Civil de 1852 y 1936, que manifestaba tal tendencia con la
inconstitucional diferenciacion de hijos "legitimos" y "no legitimos”.

La Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas (Articulo 23 de la
Observacién General Nro. 19 del 27 de octubre de 1990) ha reconocido la amplitud del
concepto de familia, ademas de sus diversos tipos®. Ello es de suma relevancia por
cuanto la realidad ha venido imponiendo distintas perspectivas sobre el concepto de
familia.

Los cambios sociales generados a lo largo del siglo XX han puesto el concepto
tradicional de familia en una situacién de tension.

Y es que al ser éste un instituto ético-social, se encuentra inevitablemente a
merced de los nuevos contextos sociales. Por lo tanto, hechos como la inclusién social
y laboral de la mujer, la regulacion del divorcio y su alto grado de incidencia, las
migraciones hacia las ciudades, entre otros aspectos, han significado un cambio en la
estructura de la familia tradicional nuclear, conformada alrededor de la figura del
paterfamilias.

Consecuencia de ello es que se hayan generado familias con estructuras
distintas a la tradicional como son las surgidas de las uniones de hecho, las

monopaternales® o las que en doctrina se han denominado familias reconstituidas’.

5 Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas. Proteccion de la familia, derecho al matrimonio e igualdad
de los esposos (art. 23). 27/10/90, Observacién General 19. En el documento se indica; "En vista de la existencia de
diversos tipos de familia, como las de parejas que no han contraido matrimonio y sus hijos y las familias
monoparentales, los Estados Parte deberian también indicar en qué medida la legislacion y las practicas nacionales
reconocen y protegen a esos tipos de familia y a sus miembros."

8 Reconocida por la Constitucién Brasilera de 1988, art. 226, numeral 4, que explica: "Se considera, también, como
entidad familiar la comunidad formada por cualquier de los padres y sus descendientes." Entende-se, também, como
entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes”.

"Ver sentencia del expediente N.° 9332-2006-AA/TC.
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De lo expuesto hasta el momento se deduce que, sin importar el tipo de familia
ante la que se esté, ésta sera merecedora de proteccion frente a las injerencias que
puedan surgir del Estado y de la sociedad. No podra argumentarse, en consecuencia,
que el Estado solo tutela a la familia matrimonial, tomando en cuenta que existen una
gran cantidad de familias extramatrimoniales. Es decir, se comprende que el instituto
familia trasciende al del matrimonio, pudiendo darse la situacion de que extinguido este
persista aquella. Esto no significa que el Estado no cumpla con la obligacion de la
Constitucién en cuanto promover la familia matrimonial, que suponen mayor estabilidad
y seguridad de los hijos.

Consecuencia de todo ello es que se hayan generado estructuras familiares
distintas a la tradicional, como son las familias de hecho, las monopaternales o las
reconstituidas. Al respecto, debe preciarse que, de lo expuesto no debe deducirse que
la familia se encuentre en una etapa de descomposicion, sino de crisis de
transformacion; se trata por el contrario de la normal adaptacion de esta institucién a los
rapidos cambios sociales, politicos, histéricos y morales de la mayoria de la poblacion.

No obstante, debe tomarse en cuenta que los acelerados cambios sociales

pueden generar una brecha entre la realidad y la legislacion, provocando vacios en el
ordenamiento juridico.
En tal sentido, frente a conflictos intersubjetivos que versen sobre las nuevas estructuras
familiares, los jueces tendran que aplicar los principios constitucionales a fin de
resolverlos, interpretando la legislacion también en funcién de la realidad, y por
consiguiente brindando la paz social que es tarea prevalente del derecho.

En suma, la Constitucion de 1993, no ha definido el concepto de familia, pues no
pretendio reconocer un tipo especifico de familia. Consecuencia de ello es que se hayan
generado familias con estructuras distintas a la tradicional como son las surgidas de las
uniones de hecho, las monopaternales o las que en doctrina se han denominado familias

reconstituidas o ensambladas. De lo expuesto hasta el momento se deduce que, sin
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importar el tipo de familia ante la que se esté, ésta sera merecedora de proteccion frente
a las injerencias que puedan surgir del Estado y de la sociedad conforme establece el
articulo 4 de la Constitucién Politica del Estado, es decir, la comunidad y el estado
protegen todo tipo de estructuras familiares incluida a las familias ensambladas y a sus

integrantes (hijos afines y padres sociales).

2.1.8. Nuevas tendencias sobre clases de familia

Segun UNICEF; “en pocas décadas, el modelo de familia afianzado en la
inmediata posguerra, ampliamente difundido bajo el rétulo de “familia nuclear”, fue
cediendo espacio a una creciente diversidad de formas y estilos de vida familiares. A
consecuencia de los cambios ocurridos en la formacion y disolucion de las familias y en
la insercion laboral de las mujeres, las bases del modelo “parsoniano” fueron seriamente
cuestionadas, tornando inviable la existencia de un modelo Unico de familia. Al lado de
la familia nuclear “tradicional”, comenzaron a cobrar relevancia nhumérica y social, las
familias monoparentales y las familias “reconstituidas o ensambladas”.

Paralelamente la creciente desinstitucionalizacion de la familia implicé que los
vinculos familiares “de facto” les ganaran terreno a los lazos legales. Estas
transformaciones se iniciaron en Europa y Estados Unidos a mediados de la década del
sesenta e inicios de los anos setenta, extendiéndose a la gran mayoria de los paises
occidentales en los ultimos afios del siglo XX”. (Unicef, 2003, p.7)

Respeto a las clases de familia que se pueden encontrar en la doctrina nacional,
en las sentencias del Tribunal Constitucional y sobre todo en la legislacion y doctrina
comparada, se tienen las siguientes:

a. Familias ensambladas o reconstituidas

Son familias que se conforman a partir de la viudez o el divorcio. Esta nueva
estructura familiar surge a consecuencia de un nuevo matrimonio o compromiso. Asi, la

familia ensamblada puede definirse como "la estructura familiar originada en el
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matrimonio o la unién concubinaria de una pareja en la cual uno o ambos de sus
integrantes tienen hijos provenientes de una relacion previa”. (STC Nro. 09332-2006-
PA/TC LIMA REYNALDO ARMANDO SHOLS PEREZ, fundamento ocho).

El Tribunal Constitucional en una sentencia reciente ha ampliado el concepto de
familia ensamblada precisando lo siguiente:

“Asimismo, en el caso "Ramirez Escobar y otros vs. Guatemala" sefial6 que "(...)

no existe una definiciéon unica de familia, asi que, la misma no debe restringirse

por la nocién tradicional de una pareja y sus hijos, pues también pueden ser

titulares del derecho a la vida familiar otros parientes, como los tios, primos y

abuelos, para enumerar solo algunos miembros posibles de la familia extensa,

siempre que tengan lazos cercanos personales"(STC Nro. 01204-2017-PA/TC

LIMA MANUEL ANDRES MEDINA MENENDEZ, FUNDAMENTO 28).

Ello es concordante con lo establecido en la misma sentencia en el fundamento
34.i)) sobre la familia ensamblada indicando que: “Comprende una pareja cuyos
integrantes deciden voluntariamente fusionar sus proyectos de vida, y en la cual uno de
ellos o ambos posee hijos de una relacion previa. También comprende a parientes con
lazos cercanos que voluntariamente deciden hacerse cargo de la atencion, cuidado y
desarrollo del nifio o nifia en forma habitual.”.

Sobre el tema materia de analisis (familia ensamblada) el jurista Varsi
Rospigliosi, ha sefialado “(...) En este caso, se legitima objetivamente la existencia de
paternidades concomitantes, es decir, la presencia de una paternidad bioldgica,
marcada por los genes y una paternidad socioafectiva, sustentada en el afecto (...) Es
mas, que se indique asi en el Registro de estado civil presentandose actualmente los
dominados casos de bipaternidad, un hijo con una madre y dos padres.

Esta es una forma directa de garantizar el legitimo derecho de saber quién es el
progenitor, aquel que engendro siendo, por su parte, los padres afectivos aquellos

vinculados juridica y emotivamente al hijo. (...) El Tribunal Europeo de los Derechos
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Humanos que ha declarado que, a efectos del articulo 8, la nocién de familia puede
comprender no solo los lazos familiares de jure sino también los vinculos de facto
demostrados por la formula: parentesco +criterio de la efectividad de las relaciones
interpersonales es igual a “la vida familiar” o por la combinacién: criterio de la efectividad
de las relaciones interpersonales+ criterio de la apariencia social de la familia.

La primera vez que esta judicatura de Estrasburgo reconocié formalmente la
existencia de la vida familiar entre personas sin vinculo biolégico, basandose en el
criterio de la apariencia social de una familia (...) (22/4/1997)” (Varsi,2013, p. 599-600).

De lo abordado en lineas arriba se llega colegir que un nifio, nifia o adolescente
pueden tener dos padres uno biologico y otro padre afectivo o padre social y ello en
meérito al criterio de la apariencia social de una familia.

b. Familias Monoparentales

Segun Giraldes, abordando la familia monoparental, ha sefialado que “Todavia
no existe una definicién internacionalmente aceptada que englobe unitariamente a este
conjunto de agrupaciones «monoparentales», ni hay una unidad de criterios sobre
formas y hechos que deban concurrir para constituirlas, pero una de las definiciones
mas comunmente empleadas es la que hace referencia a familias constituidas por uno
solo de los progenitores (sea este hombre o mujer) y sus hijos. Es decir, entendemos
por familia monoparental toda agrupacién familiar de hijos dependientes
econdmicamente de uno solo de sus progenitores con el cual conviven, y que es a la
vez el que ostenta, sea de hecho o de derecho, la custodia sobre los mismos” (Giraldes,
p. 28).

Entonces la familia monoparental es un tipo de familia que esta constituida por
un solo padre de familia, ya sea viudo, divorciado, soltero o separado. Esta Clase de
familia tiene legislacion en Brasil y es considerada como aquellas que se encuentra en
un mayor estado de indefensién, ya sea economia o moral respecto a otras familias

constituidas con todos sus miembros.
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c. Familias Paralelas

Segun Aguila Grados, las familias paralelas son aquellas clases de familia que
estan constituidas por dos o mas familias que comparten un miembro afin. Esta Clase
de familia se puede materializar en:

Matrimonios dobles; en este caso, por mas que el segundo matrimonio sea nulo,
si el segundo conyuge actué de buena fe, se le considera para el como un matrimonio
valido disuelto por divorcio (matrimonio putativo-art. 284 del C.C).

Matrimonio y unién estable; vendria a ser el caso de una persona que ha
contraido matrimonio y a la vez mantiene una unién de hecho con otra persona.
Definitivamente, dicha union de hecho es impropia al tener impedimentos
matrimoniales.

Uniones estables simultaneas o concomitantes; vendria a ser el caso de dos o
mas uniones de hecho que se llevan a cabo de manera paralela”. (Aguila, 2016, p. 99).

Llamada simultanea, familia concurrente o parafamilia. Se caracteriza porque
ella existe coetaneamente dos nucleos familiares con integrantes afines (Varsi, 2011,
p.75).

d. Familias Homoafectivas

Las familias homoafectivas constituyen una de las expresiones contemporaneas
de la diversidad familiar reconocida en el ambito social y juridico. Su estudio resulta
relevante, ya que permiten visibilizar la necesidad de garantizar el principio de igualdad
y no discriminacion en el marco de la proteccion constitucional de la familia.

“Esta clase de familias constituye un tema polémico debido a que siempre existe

interferencias sociales, culturales, raciales e incluso eclesiasticas en torno a si

las parejas homosexuales deberian tener o no los mismos derechos que las
parejas heterosexuales. Sin embargo, lo Unico cierto es que esta clase de
familias ha adquirido mayor relevancia en los ultimos tiempos, especificamente

en el comienzo de este nuevo siglo (XXI). Bélgica, por ejemplo, se ha convertido
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en el primer pais que regulo la union de hecho (unién civil) homosexual, mientras

que Holanda fue el primero en reconocer el matrimonio homosexual. En

Latinoamérica, recientemente México y Argentina han regulado este ultimo tipo

de matrimonio” (Aguila, 2016, p. 99-100).

Sin embargo, en nuestro sistema juridico peruano regulado en el articulo 234 y
326 del Cdédigo Civil, no tiene lugar, las familias homoafectivas en vista de que tanto
para el matrimonio civil, como para las uniones de hecho se exige legalmente diferencia
de sexos como requisito legal y la finalidad de las dos instituciones del derecho de
familia antes indicadas es la procreacion de la prole y la familia homoafectiva es
contrario a esta finalidad.

e. Familia Anaparental

Segun Varsi Rospigliosi; “es un grupo de personas sin emparentamiento o
emparentamiento colateral que llevan a cabo relaciones de contenido familiar.
Convivencia, ayuda, integracion y afecto es lo que permite su desenvolvimiento. Por
ejemplo, los hermanos que se quedan viviendo en la casa de familia o los amigos que
comparten una vida por razones de trabajo siendo compafieros de
habitacion(roommates), Son relaciones personales de orden familiar tipo horizontal en
las que se generan vinculos por apariencia, pero que se comportan como familias en la
medida en que sus integrantes se necesitan y ellos lo saben, de ahi la fuerza de su
conformacion” (Varsi, 2011, p. 70).

f. Familia socioafectiva

La familia socioafectiva se configura a partir de los vinculos emocionales, de
cuidado y solidaridad que, aun sin basarse en lazos consanguineos o juridicos formales,
cumplen una funcién esencial en la proteccion y desarrollo integral de sus integrantes.
Este modelo pone de relieve la importancia del afecto y la convivencia como ejes

constitutivos de la familia contemporanea.
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“Una de las grandes conquistas del Derecho Familiar brasilero es haber elevado

a categoria juridica el afecto dandose especial importancia el compromiso que

asume la persona respecto del otro (por ejemplo, la paternidad socioafectiva

sustentada en la posesion de estado termina siendo mas fuerte que la paternidad

bioldgica). La afectividad, como categoria juridica, resulta de la transeficacia de

parte de los hechos psicosociales que la convierte en un hecho juridico,

generador de efectos juridicos.

La proteccion de los nifios es asumida sin reparaos, sin necesidad de que exista
vinculo juridico o bioldgico, es suficiente el compromiso”. (Varsi, 2011, p.82).

g. Familias virtuales

Las familias virtuales surgen en el contexto de las tecnologias de la informacién
y la comunicacién, donde las relaciones familiares se sostienen y desarrollan a través
de medios digitales. Este tipo de familia refleja los cambios sociales propios de la era
digital y plantea nuevos retos juridicos y sociales en torno a la proteccion de sus
integrantes y el reconocimiento de sus dinamicas de convivencia.

Consecuentemente, los medios de comunicacion permiten la interaccion de los
miembros de una familia de una manera distinta:

“Los propios conyuges mantienen comunicaciones mas fluidas, y hasta mas

intensa, por medio telefénico o por el chat, determinante influencia de la media

en la familia (familia y medios). Los regimenes de visitas consagran las llamadas

telefonicas o las conversaciones por medios informaticos. Una familia distante

en lo fisico, pero comunicada, sin calor humano, pero informada. Las redes

sociales como el Facebook, my space y hi5 generan entornos multiples en los

usuarios vinculandolos con otras personas con quienes generan vinculos

afectivos sin siquiera conocerse fisicamente” (Varsi, 2011, p. 85-86).

2.1.9. Regulaciéon normativa de la familia

a. En la normativa internacional
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a.1. Articulo 16 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de la

ONU

Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin

restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una
familia, y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio
y en caso de disolucién del matrimonio.

Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra

contraerse el matrimonio.

La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a

la proteccion de la sociedad y del Estado.

a.2. Articulo 23 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de

la ONU

1. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccién de la sociedad y del Estado.

2. Sereconoce el derecho del hombre y de la mujer a contraer matrimonio y a
fundar una familia si tienen edad para ello.

3. El matrimonio no podra celebrarse sin el libre y pleno consentimiento de los
contrayentes.

4. Los Estados Parte en el presente Pacto tomaran las medidas apropiadas
para asegurar la igualdad de derechos y de responsabilidades de ambos
esposos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de
disolucion de este. En caso de disolucién, se adoptaran disposiciones que
aseguren la proteccién necesaria a los hijos.

a.3. Articulo 17 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos

(CADH) O Pacto de San José de Costa Rica

1. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe ser

protegida por la sociedad y el Estado.
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Se reconoce el derecho del hombre y la mujer a contraer matrimonio y a
fundar una familia si tienen la edad y las condiciones requeridas para ello
por las leyes internas, en la medida en que éstas no afecten al principio de
no discriminacion establecido en esta Convencion.

El matrimonio no puede celebrarse sin el libre y pleno consentimiento de los
contrayentes.

Los Estados Parte deben tomar medidas apropiadas para asegurar la
igualdad de derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de
los conyuges en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de
disolucion de este. En caso de disolucién, se adoptaran disposiciones que
aseguren la proteccidn necesaria de los hijos, sobre la base unica del interés

y conveniencia de ellos.

5. La ley debe reconocer iguales derechos tanto a los hijos nacidos fuera de
matrimonio como a los nacidos dentro del mismo.
b. En la normativa nacional

La familia como instituto natural y fundamental de la sociedad esta reconocida

b.1. Articulo 4 de la Constitucion Politica del Estado

La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al adolescente, a la

madre y al anciano en situacion de abandono. También protegen a la familia y

promueven el matrimonio. Reconocen a estos ultimos como institutos naturales y

fundamentales de la sociedad.

La forma del matrimonio y las causas de separacién y de disolucién son

reguladas por la ley.

Segun el Tribunal Constitucional, sefiala “que la Constitucién vigente, dispone la

proteccion de la familia, reconociéndola como un instituto natural y fundamental de la

sociedad. En virtud de ello, la carta fundamental consagra una serie de mandatos que
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buscan dotar al instituto de proteccién constitucional adecuada. Asi se tutela la intimidad
familiar (articulo 2, inciso 7) y la salud del medio familiar (articulo 7). Ello se vincula a su
vez, con lo establecido en el articulo 24, que establece el derecho que tiene el trabajador
de contar con ingresos que le permitan garantizar el bienestar suyo y de su familia. De
igual manera tendra que ser apreciado el articulo 13.° que impone el deber de los padres
de familia de educar a sus hijos y elegir el centro de educacién” (STC Nro. 06572-2006-
PA/TC PIURA JANET ROSAS DOMINGUEZ, fundamento siete).

b.2. Articulo 233 del Cédigo Civil

La regulacion juridica de la familia tiene por finalidad contribuir a su consolidacion
y fortalecimiento, en armonia con los principios y normas proclamados en la Constitucion
Politica del Peru.

También aclarar que el Codigo Civil de 1984, regula la familia que proviene del
matrimonio civil (art. 234 del C.C) y también las que provienen de las uniones de hecho
(art. 326 del C.C), es decir, el Cddigo Civil vigente, tiene una regulacion dual de la
familia y que ello no es compatible con la Constitucion de 1993, pues la norma
constitucional en el articulo 4 regula el principio de proteccién de la familia sin hacer
distingos de ningun tipo de familia y/o procedencia, es decir la Carta Magna protege
todo tipo de estructuras familiares (protege pluralidad de estructuras familiares).

b.3. Articulo 8 del Cédigo de los Nifos y Adolescentes: A vivir en una

familia

El nifio y el adolescente tienen derecho a vivir, crecer y desarrollarse en el seno
de su familia. El nifio y el adolescente que carecen de familia natural tienen derecho a
crecer en un ambiente familiar adecuado. El nifio y el adolescente no podran ser
separados de su familia sino por circunstancias especiales definidas en la ley y con la
exclusiva finalidad de protegerlos. Los padres deben velar porque sus hijos reciban los

cuidados necesarios para su adecuado desarrollo integral.
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2.1.10. Principios generales que sustentan el amparo alimenticio para los

hijos afines

a. Principio de proteccion de la familia

El principio de proteccién de la familia constituye un eje fundamental dentro
del derecho constitucional y civil, pues reconoce a la familia como nucleo esencial
de la sociedad y objeto de especial tutela por parte del Estado. Este principio
garantiza que todas sus formas de organizacion reciban amparo juridico,
promoviendo su estabilidad y el respeto de los derechos de sus integrantes.

“Sin contener una definicién de la familia, pero senalando su concepcion

esencial y la base en que se apoya, en el articulo 4 se precisa que la

comunidad y el Estado protegen a la familia, reconociéndola como un
instituto natural y fundamental de la sociedad. De otra parte y toda vez que
no se hace referencia expresa a determinada base de constitucién, se
evidencia que se protege a un solo tipo de familia, sin importar que sea de
origen matrimonial o extramatrimonial. La familia es una sola, sin considerar

su base de constitucion legal o de hecho”. (Placido, p.15).

Segun Varsi Rospigliosi, “la familia como célula basica de la sociedad y de
la humanidad, necesita de proteccion, sin importar la forma como esta conformada.
Este principio vela por el respecto, seguridad, proteccion y todo en cuento le
favorece a la familia a modo de seguridad, sin importar su origen, condicién, ni
calidad de sus integrantes. La nocion de familia se ha relacionado generalmente al
matrimonio, pero la realidad nos demuestra que son cada vez mas numerosas las
familias que no tienen como base el casamiento.

A través de este principio se promueve por el respeto, igualdad e integridad
de las familias en su diversa tipologia y se lleva a cabo con base en el

reconocimiento de sus funciones. (...). A través de este principio se evidencia una



proteccién a la familia en general, sin importar que sea de origen, tomando en
cuenta su tipologia y la diversidad de formas; la familia no es una, por el contrario,
es el momento de que a través de este principio se reconozca la variedad de
entidades familiares. Este principio parece correlacionarse con el principio de la
pluralidad familiar establecido en la Constitucion de Brasil. La pluralidad de formas
de familia simboliza una gran ruptura con el modelo unico de familia establecido
por el matrimonio. (Varsi, 2011, p.253-254).

Segun el Tribunal Constitucional; al referirse al principio de proteccion de la
familia ha tenido oportunidad de precisar que: “Mientras que la Constitucion
vigente, dispone la proteccion de la familia, reconociéndola como un instituto
natural y fundamental de la sociedad. En virtud de ello, la carta fundamental
consagra una serie de mandatos que buscan dotar al instituto de proteccién
constitucional adecuada. Asi se tutela la intimidad familiar (articulo 2, inciso 7) y la
salud del medio familiar (articulo 7). Ello se vincula a su vez, con lo establecido en
el articulo 24, que establece el derecho que tiene el trabajador de contar con
ingresos que le permitan garantizar el bienestar suyo y de su familia. De igual
manera tendra que ser apreciado el articulo 13.° que impone el deber de los padres
de familia de educar a sus hijos y elegir el centro de educacion.

A pesar de esta gama de principios tendentes a la tutela integral de la
familia, el texto constitucional no abona en definir el concepto. Es claro entonces,
que el texto constitucional no pretendié reconocer un modelo especifico de familia.
Por consiguiente, el instituto de la familia no debe relacionarse necesariamente con
el matrimonio, como ocurria con el Cddigo Civil de 1936 que manifestaba tal
tendencia con la inconstitucional diferenciacion de hijos legitimos y no legitimos”
(STC Nro. 06572-2006-PA/TC PIURA JANET ROSAS DOMINGUEZ, fundamento

7y 8).
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De todo lo expuesto supra se tiene que Constitucién de 1993, en su articulo
4, que consagra el principio de proteccion de la familia, no ha definido la familia,
pues precisamente no pretende reconocer solo un modelo o tipo especifico de
familia, sino protege y reconoce una diversidad de estructuras familiares como
las familias monoparentales y las ensambladas y estas ultimas familias con mayor
razon seran objeto de proteccién por fragilidad en su conformacién de los actos y/o
hechos que puedan surgir de las personas juridicas de derecho privado o publico
y de las personas naturales.

En el presente caso, los hijos afines y los padres sociales son parte de la
familia ensamblada y se han asimilado de manera perfecta a esta nueva estructura
familiar, muy a pesar de que no tengan vinculos biolégicos, pero si tienen vinculos
afectivos y residen en el mismo techo, es decir, existe apariencia publica de familia
(posesion constante de familia). Al respecto el Tribunal Constitucional en la STC
Nro. 09332-2006-PA/TC LIMA REYNALDO ARMANDO SHOLS PEREZ,
fundamento doce; “(...) 12. Desde luego, la relaciéon entre los padres afines y el
hijastro tendra que guardar ciertas caracteristicas, tales como las de habitar y
compartir vida de familia con cierta estabilidad, publicidad y reconocimiento. Es
decir, tiene que reconocerse una identidad familiar autbnoma, sobre todo si se trata
de menores de edad que dependen econdmicamente del padre o madre afin. De
otro lado, si es que el padre o madre biolégica se encuentran con vida, cumpliendo
con sus deberes inherentes, ello no implicara de ninguna manera la pérdida de la
patria potestad suspendida (...)".

Si bien es cierto que las familias ensambladas no tienen regulacion en
nuestro Codigo Civil vigente, pero ello no es ébice para dar proteccion a este tipo
de familias y reconocer algunos derechos y deberes que nacen entre los padrastros
e hijastros, como la prestacion de alimentos a favor del hijo afin por parte del padre

social, en aplicacién del articulo 139 inc. 8) de la Constitucién y para dar el amparo

42
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alimenticio al hijo social en forma supletoria y/o subsidiaria en determinados
casos(ejemplo muerte del padre bioldgico, ausencia, pena privativa de libertad), se
debe aplicar principalmente el principio de proteccién de la familia para superar el
vacio legal y complementar con otros principios como el principio de solidaridad,
interés superior del nifio, principio de proteccion especial del nifio, derecho a fundar
una familia(art. 16 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos) vy la
funcion tuitiva del Juez® (flexibilizacion de principios y normas procesales,
establecida en la regla “1” del Tercer Pleno Casatorio Civil, Casacién Nro. 4664-
2010-PUNO ), entonces determinarse si es que los alimentos de los hijos afines
pueden serle exigibles a los padres sociales. O dicho de otra manera como indica
el Tribunal Constitucional®; ;tienen los padres sociales obligaciones alimentarias

para con los hijos afines? La respuesta a esta interrogante es afirmativa.

b. Principio del interés superior de los nifios

Que el principio en referencia se encuentra regulado en el articulo IX del Titulo
Preliminar del Cédigo de los Nifios y Adolescentes, estableciendo: “ En toda medida
concerniente al nifio y al adolescente que adopte el Estado a través de los Poderes
Ejecutivo, Legislativo y Judicial, del Ministerio Publico, los Gobiernos Regionales,
Gobiernos Locales y sus demas instituciones, asi como en la accién de la sociedad, se
considerara el Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente y el respeto a

sus derechos”.

8 En consecuencia, la naturaleza del derecho material de familia, en sus diversas areas y en distintos grados, condiciona
al legislador y al Juez para regular y desarrollar procesos que correspondan a aquella naturaleza, evitando el exceso de
ritual y la ineficacia del instrumento procesal. Se comprende por ello que, por un lado, el proceso tenga una estructura
con componentes flexibles y, por otro lado, el Juez de familia tenga amplias facultades tuitivas, para hacer efectivos
aquellos derechos (cita obtenida de la casacion 4664-2010-PUNO, fundamento 12, segundo parrafo).

9 EXP. Nro. 04493-2008-PA/TC LIMA LENY DE LA CRUZ FLORES, fundamento 20.
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El principio materia de analisis esta regulado en el articulo 3.1 de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, que dispone: "En todas las medidas concernientes a los
nifos que tomen las instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales,
las autoridades administrativas o los érganos legislativos, una consideracién primordial
a que se atendera sera el interés superior del nifio".

El maximo intérprete de la Constitucién ha tenido oportunidad de pronunciarse
sobre el contenido constitucional del interés superior del nifio, nifa y adolescente, y en
la exigencia de su atencion especial y prioritaria en los procesos judiciales. Asi, en la
sentencia del Expediente Nro. 03744-2007-PHC/TC establecio que:

“(...) es necesario precisar que, conforme se desprende la Constitucion, en todo

proceso judicial en el que se deba verificar la afectacion de los derechos

fundamentales de nifios 0 menores de edad, los érganos jurisdiccionales deben
procurar una atencion especial y prioritaria en su tramitacion. En efecto, como
uno de los contenidos constitucionalmente protegidos del articulo 4° de
la Constitucion que establece que “La comunidad y el Estado protegen
especialmente al nifio, al adolescente (...)”, se encuentra la preservacion del
interés superior del nifio y del adolescente como una obligacion ineludible de la
comunidad y principalmente del Estado. Desarrollado tal contenido, el Cédigo de
los Nifios y Adolescentes ha precisado en el articulo IX que “En toda medida
concerniente al nifo y al adolescente que adopte el Estado a través de los

Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, del Ministerio Publico, los Gobiernos

Regionales, Gobiernos Locales y sus demas instituciones, asi como en la accion

de la sociedad, se considerara el Principio del Interés Superior del Nifio y del

Adolescente y el respeto a sus derechos” (resaltado agregado).

Tal atencion para prestarse por los érganos jurisdiccionales, como se desprende
de la propia Norma Fundamental (articulo 4°), debe ser especial en la medida en que

un nifo o un adolescente no se constituye en una parte mas en el proceso sino una que
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posee caracteristicas singulares y particulares respecto de otras, por lo que mas alla del
resultado del caso debe procurarse un escrupuloso tratamiento y respeto de sus
derechos durante el proceso.

Asimismo, tal atencion deber ser prioritaria pues el interés superior del nifio y del
adolescente tiene precedencia en la actuacién estatal respecto de aquellas decisiones
judiciales en las que no se encuentran comprometidos sus derechos
fundamentales.(...), mediante la sentencia recaida en el Expediente Nro. 06165-2005-
HC/TC, este Tribunal reconocio que: (...) La tutela permanente que con esta disposicion
se reconoce tiene una base justa en lo que se ha sefalado como interés superior del
nifio y del adolescente, doctrina que se ha admitido en el ambito juridico como parle del
bloque de constitucionalidad del mencionado articulo 4°, a través del articulo IX del
Titulo Preliminar del Cadigo de los Nifios y Adolescentes y, en el espectro internacional,
gracias al principio 2 de la Declaracion de los Derechos del Nifio y al articulo 3°, inciso
1 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio 1 [15] (...) (resaltado agregado)”.( STC
Nro. 0405 2012-PA/TC HUAURA SILVIA PATRICIA LOPEZ FALCON, fundamentos 7 y
8)

Entonces la aplicaciéon del principio del interés superior del nino en familias
ensambladas y sus integrantes (hijos afines-padres sociales) para fines alimentarios
supone esencialmente una actuacion tuitiva (de proteccion) por parte del estado como
de la sociedad en su conjunto, hacia el hijo afin'®, entendiendo que en el Derecho
Alimentario, por su naturaleza especial, esta en juego la vida y la subsistencia del
alimentista menor de edad y de ahi que el operador del derecho debe desarrollar
mecanismos de proteccidn, adecuacion, flexibilizacion de las normas y la interpretacion

de que elles realice y superando los vacios legales y siempre teniendo en cuenta una

' perfectamente asimilado a una familia, con notoriedad publica y permanencia.
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consideracion primordial al hijo afin y la tutela de su derecho alimentario dentro de una
familia ensamblada proveniente de una unién de hecho.

Si bien es cierto que el amparo alimenticio para los hijos afines por parte de los
padres sociales dentro de una familia ensamblada no tiene regulacion en nuestro Cédigo
Civil, pero este vacio legal no debe ser limitante para proteger y/o amparar en su
derecho alimentario a los hijos sociales y para integrar el vacio legal en referencia se
debe acudir al articulo 139, inc. 8) de la Constitucidn que establece el principio de no
dejar de administrar justicia por vacio o deficiencia de la ley. En tal caso, deben aplicarse
los principios generales del derecho y el derecho consuetudinario y en el presente caso
uno de los principios que ayuda a integrar el vacio legal es el principio del interés
superior del nifilo y que supone la consideracion especial en la proteccion de los

derechos alimentarios del hijo afin.

c. Principio de proteccion especial del nifio

Sobre este principio el Tribunal Constitucional, en la STC Nro. EXP. N.O OI817-
2009-PHC/TC LIMA J.A.R.R.A. Y V.R.R.A, en los fundamentos cuatro, cinco y siete, ha
precisado que el principio de proteccion especial del nifio se erige en el Derecho
Internacional de los Derechos Humanos como un principio fundamental. Fue
inicialmente enunciado en la Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio, que
parte de la premisa de que los nifios son lo mejor que tiene la humanidad, razén por la
cual deben ser especialmente protegidos.

De una manera mas amplia y precisa este principio fue reconocido en la
Declaracion de los Derechos del Nifo, que en su Principio 2 sefala que el "nifio gozara
de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios (...) Para que pueda
desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal,
asi como en condiciones de libertad y dignidad". Por su parte, el articulo 25.2 de la

Declaracion Universal de Derechos Humanos también reconoce este principio al sefialar
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que la infancia tiene "derecho a cuidados y asistencia especiales". En sentido similar, el
articulo 3.1 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio reconoce que los "Estados
Parte se comprometen a asegurar al nifio la proteccion y el cuidado que sean necesarios
para su bienestar".

Sobre esta base normativa supranacional, el articulo 4° de la Constituciéon
reconoce que la "comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio". Asi pues,
teniendo presente el enunciado normativo de este articulo, este Tribunal estima que el
constituyente ha reconocido el principio de especial proteccion del nifio, que se
fundamenta en la debilidad, inmadurez (fisica y mental) o inexperiencia en que se
encuentran los nifios, y que impone tanto al Estado como a la familia, a la comunidad y
a la sociedad, entre otras acciones y deberes, la obligacion de brindarles atenciones y
cuidados especiales y el deber de adoptar las medidas adecuadas de proteccién para
garantizar su desarrollo libre, armonico e integral.

En buena cuenta, en virtud de este principio el nifio tiene derecho a disfrutar de
una atencion y proteccion especial y a gozar de las oportunidades para desarrollarse de
una manera saludable, integral y normal, en condiciones de libertad y de dignidad. Por
ello, ningun acto legislativo puede desconocer los derechos de los nifios ni prever
medidas inadecuadas para garantizar su desarrollo integral y arménico, pues en virtud
del articulo 4° de la Constitucién, el bienestar (fisico, psiquico, moral, intelectual,
espiritual y social) del nifio se erige como un objetivo constitucional que tiene que ser

realizado por la sociedad, la comunidad, la familia y el Estado.

d. Principio de solidaridad familiar

Que el principio de solidaridad familiar es consustancial al derecho alimentario y
como tal, el principio en referencia esta regulado de manera implicita en el articulo 5 de

la Convencion Sobre Derechos del Nifo, aprobado por la Asamblea General en su
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Resolucion 44/25, de fecha 20 de noviembre de 1989 y que la misma entro en vigor el
02 de septiembre de 1990 y que para mayor entendimiento la reproducimos:

“Articulo 5.- Los Estados Parte respetaran las responsabilidades, los derechos y

los deberes de los padres o, en su caso, de los miembros de la familia ampliada

o de la comunidad, segun establezca la costumbre local, de los tutores u otras

personas encargadas legalmente del nifio de impartirle, en consonancia con la

evolucion de sus facultades, direccion y orientacion apropiadas para que el nifio
ejerza los derechos reconocidos en la presente Convencion”.

Comentando el articulo 5 de la Convencion Sobre Derecho del Nifio y el
principio de solidaridad, Cérdova Contreras y Arévalo, ha sefialado que”(...) asimismo,
dicho principio, impone el deber de ayudar a quien sufre necesidades, tanto mas si es
un pariente como los padres afines, ya que la norma invocada establece de manera
amplia que los obligados a responder por los derechos fundamentales del menor no solo
se reduce al padre sino a la familia amplia y a la sociedad; tal es asi, que la obligacion
de prestar alimentos a los hijos afines se presenta como la mejor alternativa para hacer
frente a las dificultades presentes, logrando con ello, ademas, que los protagonistas
asuman su responsabilidad y, en muchas ocasiones, la recomposicién o fortalecimiento
de la relacién que existe o alguna vez existio entre alimentante y alimentista. Siendo ello
asi, se postula que la obligacion de prestar alimentos corresponde en primer lugar a los
padres biolégicos y, luego la familia ampliada (padres afines) o sociedad, dentro de sus
posibilidades y medios econdmicos; por lo tanto, este principio resulta plenamente
aplicable como fundamento para obligar a los padres afines de brindar alimentos a sus
hijos afines, los cuales son formados dentro de una familia ensamblada (...)". (Cérdova
y Arévalo, 2016, P.108).

En suma, en aplicacion del principio de solidaridad familiar en las relaciones de
familia ensamblada, prevé que el padre afin tiene con relacion al hijo afin deber

alimentario (prestacion de alimentos) en forma subsidiaria, esto, dado que es obligacion
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de ambos progenitores del nifio, nifia o adolescente el deber alimentario y también, en

la especial proteccion (art. 4 de la Constitucién) que gira en torno a este grupo etario.

e. Funcién tuitiva del juez en los procesos de familia

La funcion tuitiva del juez en los procesos de familia se fundamenta en el deber
de garantizar la proteccion integral de los derechos de los integrantes del grupo familiar,
especialmente de aquellos en condicién de vulnerabilidad como nifios, adolescentes y
mujeres. Este rol implica que el juez no se limite a ser un arbitro imparcial, sino que
actue activamente para salvaguardar el interés superior de la familia y la vigencia

efectiva de los derechos fundamentales.

“4. En los procesos de familia, como. en los de alimentos, divorcio, filiacion,
violencia familiar, entre otros, el Juez tiene facultades tuitivas y, en
consecuencia, se debe flexibilizar algunos principios y normas procesales como
los de iniciativa de parte, congruencia, formalidad, eventualidad, preclusion,
acumulacion de pretensiones, en atencién a la naturaleza de los conflictos que
debe solucionar, derivados de las relaciones familiares y personales, ofreciendo
proteccion a la parte perjudicada, ello de conformidad con lo dispuesto en los
articulos 4 y 43 de la Constitucion Politica del Estado que reconoce,
respectivamente, la proteccion especial a: el nifio, la madre, el anciano, la familia
y el matrimonio, asi como la férmula politica del Estado democratico y social de
Derecho”. (CASACION Nro. 4664-2010-PUNO. TERCER PLENO CASATORIO
CIVIL. Precedente Judicial Vinculante, regla Nro. 1. Publicado en el peruano 13
de mayo de 2011 Pagina 30171).
Que, sobre la funcién tuitiva del Juez en los procesos de familia, la Sala Plena
de la Corte Suprema ha tenido oportunidad de pronunciarse a través del Tercer Pleno

Casatorio Civil, Casacién Nro. 4664-2010-Puno, fundamentos 11 y 12 lo siguiente:
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“(...)11.-El derecho procesal de familia se concibe como aquel destinado a
solucionar con prontitud los conflictos que surjan dentro de la esfera de las relaciones
familiares y personales, ofreciendo proteccion a la parte perjudicada, ya sea que se trate
de hijos, padres, conyuges, hermanos, etc., de alli que se diferencie del proceso civil en
razon a la naturaleza de los conflictos a tratar, y que imponen al juez una conducta
conciliadora y sensible, que supere los formalismos y las meras cuestiones técnicas,
reservando la confrontacion como ultima ratio.

12.- La doctrina procesal contemporanea ya ha destacado la gran importancia
que tiene la estrecha relacién entre el proceso y el derecho material, por esta razén se
postula el caracter instrumental del derecho procesal respecto del derecho material. En
este contexto es ineludible concluir que el derecho material influye y muchas veces
condiciona al legislador para establecer determinada estructura a cada tipo de proceso;
asi mismo, la naturaleza de la situacion material y del conflicto de intereses que nace
de este, influye de diversa manera en el comportamiento de los sujetos procesales,
particularmente en el Juez, pues, con su demanda el actor introduce al proceso una
cadena de hechos que configuran una situacion o relacion juridica material, que va servir
de base para la actividad probatoria y sera objeto de pronunciamiento en la sentencia.

En consecuencia, la naturaleza del derecho material de familia, en sus diversas
areas y en distintos grados, condiciona al legislador y al Juez para regular y desarrollar
procesos que correspondan a aquella naturaleza, evitando el exceso de ritual y la
ineficacia del instrumento procesal. Se comprende por ello que, por un lado, el proceso
tenga una estructura con componentes flexibles y, por otro lado, el Juez de familia tenga
amplias facultades tuitivas, para hacer efectivos aquellos derechos. Las finalidades
fundamentales tuitivas que se asignan a la familia trascienden los intereses
estrictamente individuales, de modo que su cumplimiento no puede dejarse al arbitrio
individual. Consecuencia de ello es que, asi como los poderes juridicos que se atribuyen

a la persona en el campo patrimonial son de ejercicio libre —y por ello son estrictamente
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derechos subjetivos—, los poderes derivados de las relaciones juridico-familiares son
instrumentales y se atribuyen al titular para que mediante su ejercicio puedan ser
cumplidos los fines previstos por el ordenamiento juridico (...)" (CAS. Nro. 4664-2010-
Puno, fundamento 11 y 12). (El énfasis y la cursiva es nuestro).

Por tanto, los principios y normas procesales, deben aplicarse en forma flexible
en los procesos de familia por parte del Juez y en particular en los procesos de
alimentos, con el fin de darle efectividad del derecho alimentario para los hijos afines
en una familia ensamblada que proviene de una unién de hecho y que se discuten en
este tipo de procesos y especialmente cuando se refiera a los nifios, adolescentes, a la
familia ensamblada (tiene una estructura fragil) y el Juez de familia tenga amplias
facultades tuitivas(protectoras), para hacer efectivo el derecho alimentario de los hijos
afines o hijos sociales y otorgar alimentos a los hijos afines en forma supletoria
superando las ritualidades formales y haciendo efectivo el principio de proteccién de la

familia y proteccion especial del nifio.

f. Derecho a fundar una familia

El articulo 16 de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos establece
que los hombres y las mujeres a partir de la edad nubil tienen derecho - sin restriccion
motivada en la raza, nacionalidad o religion- a casarse y a fundar una familia, agregando
que esta es un elemento natural y fundamental de la sociedad, por lo que "tiene derecho
a la proteccién de la sociedad y del Estado.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (CADH) dispone en su
articulo 17° que "la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe
ser protegida por la sociedad y el Estado", e indica que el derecho a fundar familia se
ejercera siempre que se cumplan con las condiciones requeridas para ello, de acuerdo

con las leyes internas que regulan la materia.
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“(...) la proteccién de la familia y el derecho a fundarla. Esto ultimo no puede
agotarse en el mero hecho de poder contraer matrimonio, sino en el de tutelar tal
organizacién familiar, protegiéndola de posibles dafios y amenazas, provenientes no
solo del Estado sino también de la comunidad y de los particulares. Tal facultad ha sido
reconocida por tratados internacionales de derechos humanos, referidos en los
fundamentos precedentes (supra 4 y 5), los que han pasado a formar parte del derecho
nacional, de conformidad con el articulo 55 de la Constitucion (...)". (STC Nro. 09332-
2006-PA/TC- LIMA REYNALDO ARMANDO SHOLS PEREZ, fundamento 19).

En consecuencia, el derecho a fundar una familia y a su proteccion, supone que
el varon y mujer libres de impedimento matrimonial, deciden en forma libre que tipo de
familia constituir y en el presente los padres afines deciden fundar una familia
ensamblada proveniente de una unién de hecho y dentro de esta familia existen
deberes(como la prestacién de alimentos) y derechos para los hijos afines y padres
afines que no tiene regulacion en nuestro Cédigo Civil de 1984 y en virtud a este
derecho a fundar una familia y su proteccion se debe otorgar la pension de alimentos
en forma subsidiaria a los hijos afines por parte de los padres sociales a falta de los
padres biolégicos o cuando estos no tuvieran recursos o fueran insuficientes y otros
supuestos y este vacio legal se debe integrar aplicando los principios constitucionales
conforme exige el articulo 139.8 de la Constitucion Politica del Estado.

A modo de conclusion: el principio de protecciéon de la familia, el principio de
interés superior del nifio, principio de proteccidn especial del nifio, el principio de
solidaridad familiar, funcién tuitiva del Juez en los procesos de familia (Casacion Nro.
4664-2010-Puno, regla “1” del Tercer Pleno Casatorio Civil) y el derecho a fundar una
familia, son fundamentos y/o argumentos tedricos y juridicos suficientemente soélidos
que justifiquen conceder normativamente el amparo alimenticio para los hijos afines en
una familia ensamblada que proviene de una unién de hecho. Aclarando que el amparo

alimenticio hacia los hijos afines por parte de los padres sociales se debe otorgar en
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forma supletoria y/o subsidiaria a falta de los padres biolégicos, o cuanto estos no
tuvieran recursos o fueran in suficientes o se encuentran incursos en causales de
incapacidad absoluta prevista por el articulo 43 del Cdodigo Civil, interdiccién civil,
sufriendo una pena privativa de la libertad, suspensién o extincion de la patria potestad
entre otros supuestos y finalmente no debe asustarnos estas soluciones que se
plantean para superar un vacio legal en nuestro pais, ya que se trata de una obligacion
residual y/o subsidiaria y en la medida de las posibilidades del alimentante.

Asi, los jueces especializados en familia (de Paz Letrado y Juez de Familia)
deben analizar los conflictos(como la prestacion de alimentos para los hijos afines)
sometidos a su competencia como problemas humanos (art. X del T.P del Cédigo de los
Ninos y Adolescentes) priorizando los intereses de la familia sobre los intereses de sus
miembros y sobre los formalismos procesales y debe privilegiar los principios supra
indicados y el Juez debe hacer realidad la funcidn tuitiva a favor de los hijos afines y
dar proteccion otorgando la prestacion de alimentos a los hijos sociales en forma
residual y/o subsidiaria y para tal fin debe flexibilizar las normas procesales y principios
ofreciendo proteccion a la parte perjudicada, ello de conformidad con lo dispuesto en los
articulos 4 y 43 de la Constitucion Politica del Estado que reconoce, respectivamente,
la proteccion especial a: el nifio, la madre, el anciano, la familia y el matrimonio, asi

como la férmula politica del Estado democratico y social de Derecho.

2.1.11.Unién de hecho

a. Etimologia

Segun Varsi Rospigliosi, “etimolégicamente concubinato deriva del latin
concumbere, cum (con) cubare (dormir). Literalmente significa acostarse con, dormir
junto a, yaser juntos, una comunidad de lecho. Se trata de una situacion de hecho
consistente en la cohabitacidon de un varén y una mujer para mantener relaciones

sexuales estables y vivir juntos” (Varsi, 2011, p. 385).
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b. Concepto

Segun Cornejo Chavez, “debajo de la unién legal, que es el matrimonio, existe
la de hecho que es el concubinato. (...) dos acepciones de la palabra concubinato; una
amplia, segun la cual lo habra alli donde un varén y una mujer hagan, sin ser casados
vida de tales; y otra restringida, que exige la concurrencia de ciertos requisitos para que
la convivencia marital sea tenida por concubinaria” (Cornejo, 1991, p. 71).

El Codigo Civil de 1936 comprendié al concubinato solo en lo que concierne a la
proteccién de la mujer y las cuestiones relativas a la propiedad de los bienes. El Codigo
Civil de 1984, regula el concubinato propio e impropio en los articulos 326 y 402, inciso
3. La Constitucion Politica del Estado de 1993 reproduce casi textualmente a su
antecesora de 1979, excepto en cuanto al tiempo y la consideracion de que la union de
hecho da lugar a una comunidad de bienes (Peralta, 2008, p. 131).

Segun Calderén Beltran, “haciendo referencia a los estudios y cuadros
estadisticos del INEI en los ultimos diez afios se han advertido cambios notorios que
repercuten en la conformacion de las familias, asi en una década disminuyo el nimero
de personas solteras de 41.3 % (afio 2004) a 38.2% (afio 2013); aumentaron las uniones
de hecho de 17.6%, (afio 2004) a 20.4% (afo 2013), este aumento se ha experimentado
tanto en el ambito rural, como en el ambito urbano donde el crecimiento ha sido mayor,
lo que demuestra que la convivencia more uxorio dejo de ser casi exclusiva de ambitos
rurales, del campesinado o de pueblos alejados del Perd como antes se creia, estando
cada vez mas presente en las metropolis peruanas, en efecto, en el ambito rural en el
afio 2004 se registré un porcentaje de concubinato de 21.1%, en el afo 2013 dicho
porcentaje se incrementd levemente llegando al 22.1%, mientras que en el ambito
urbano se registré un porcentaje de uniones estables del 16.3% en el afio 2004, que se
incrementé en el afo 2013 hasta el 19.9%; para el INEI la mayor participacion de la

mujer en el mercado laboral y su relativa autonomia asi como la alta movilidad laboral
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de hombres y mujeres tendrian relacion con mayor porcentaje de uniones de hecho asi
como el incremento de porcentaje de divorcios.

Asimismo, en esta situacion habria influido la legislacion que efectivizo el divorcio
de mutuo consentimiento. Contrariamente a lo que ocurre con el concubinato el
matrimonio ha ido en detrimento en esta ultima década, asi en el afio 2004 se registré
un porcentaje de 30.8% de personas casadas, mientras que en el afio 2013 este
porcentaje cayo hasta el 28.1%; las tasas de personas divorciadas también se
incrementaron del 5.5% (afo 2004) al 7.9% (afo 2013)” (Calderén, 2016, p. 48-49).
Segun los Censos Nacionales 2017"": XlI de Poblacion, VII de Vivienda y Il de
Comunidades Indigenas, los Convivientes'? representan el 26,7% frente a 25,7% en el
2017 de casados.

Las familias ensambladas en general (las surgidas de las uniones de hecho), no
han sido reguladas por el derecho objetivo, en la actualidad se encuentran sumergidas
dentro de lo que se conoce como laguna legal, pues en nuestro ordenamiento juridico
no existe hasta la actualidad norma alguna que nos diga el concepto, como debe tratarse
a una familia ensamblada o cuales son los derechos y deberes que les competen
reciprocamente a padres e hijos afines, a pesar de ello, existen normas que de forma
abreviada han hecho mencién a la familia ensamblada originada por la unién de hecho
como es el caso de la ley 29282, que en el afio 2008 incorporo un nuevo literal (literal
J)al articulo 2 del TUO de la Ley 26260 Ley de Proteccion a la violencia familiar (...) se

incluye dentro de los beneficiarios de la ley, a padres e hijos afines de una familia

" Informacién obtenida de la pagina web: http:/m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-difunde-base-de-datos-de-los-censos-
nacionales-2017-y-el-perfil-sociodemografico-del-peru-10935/

'2 Convivientes representan el 26,7%

Segun los resultados del Censo 2017, el numero de convivientes se ha incrementado progresivamente al pasar de 1
millén 336 mil 326 (12,0%) en el afio 1981 a 2 millones 488 mil 779 (16,3%), en 1993 a 5 millones 124 mil 925 (24,6%)
en el 2007 y 6 millon 195 mil 815 (26,7%) en el 2017; mientras que, el porcentaje de casados/as ha disminuido en
forma acentuada, al pasar de 38,4% en el afio 1981 a 25,7% en el 2017.

En el periodo intercensal 2007 - 2017, los separados/as aumentaron en 254 mil 117, al pasar de 714 mil 242 (3,4%) en
2007 a 968 mil 359 (4,2%) en el afio 2017. Del mismo modo, la proporcion de viudos/as se incrementé ligeramente de
3,9% en 2007 a 4,1% en el afio 2017; mientras que, la proporcion de solteros/as descendié 0,5 punto porcentual, al
pasar de 39,0% a 38,5%.


http://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-difunde-base-de-datos-de-los-censos-nacionales-2017-y-el-perfil-sociodemografico-del-peru-10935/
http://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/inei-difunde-base-de-datos-de-los-censos-nacionales-2017-y-el-perfil-sociodemografico-del-peru-10935/
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ensamblada originado por concubinato, en realidad la ley de proteccion frente a la
violencia familiar, es la norma que ostenta el concepto mas amplio de familia de todo
nuestro ordenamiento juridico, pues en ella estan incluidos los miembros de la familia
nuclear matrimonial, los miembros de la familia extendida, los miembros de la familia
compuesta, los miembros de la convivencia more uxorio, y los miembros de la familia
ensamblada (Calderén, 2016, p. 66-67).

El vacio legal en cuanto a la regulacion de las familias ensambladas provenientes
de las uniones de hecho ha sido superado por la jurisprudencia constitucional y que se
pronuncié sobre el tema materia de analisis en el caso Shols Pérez, expediente Nro.
09332-2006-PA/TC, caso Cayturo Palma, expediente Nro. 02478-2008-PA/TC, caso De
la Cruz Flores, expediente Nro. 04493-2008-PA/TC y caso Medina Menéndez,
expediente Nro. 01204-2017-PA/TC y en esta ultima sentencia el Tribunal Constitucional
en el fundamento 34 desarrolla las principales caracteristicas de una familia ensamblada
proveniente de una unién de hecho, indicando que son las siguientes:

i.Comprende una pareja cuyos integrantes deciden voluntariamente fusionar sus
proyectos de vida, y en la cual uno de ellos 0 ambos poseen hijos de una relacion
previa. También comprende a parientes con lazos cercanos que voluntariamente
deciden hacerse cargo de la atencion, cuidado y desarrollo del nifio o nifia de
forma habitual.

i.Generalmente se originan por razones de abandono, viudez, divorcio o
separaciones de uniones de hecho. Este ultimo, en base a la relacion de
equivalencia que existe en nuestro ordenamiento entre el matrimonio y la unién
de hecho; tal como lo ha dispuesto el articulo 5 de la Constitucién y el articulo

326 del Cdédigo Civil (Cfr. STC Nro. 09708-2006-AA/TC).

iii.La nueva identidad familiar debe guardar algunas caracteristicas para

reconocerse como tal. Estas caracteristicas pueden consistir en “habitar y
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compartir vida de familia con cierta estabilidad, publicidad y reconocimiento”

(STC Nro. 09332-2006-PA/TC).

En el expediente Nro. 01204-2017-PA/TC-LIMA, Manuel Andrés Medina
Menéndez, en el fundamento 37 y 38 el Tribunal Constitucional, considera importante
dejar sentado que del hecho de que un padre o madre afin este brindando la asistencia
a la que se refiere el parrafo precedente, en merito a la nueva unidad familiar, no puede
colegirse, en sentido alguno que se excluya el deber del padre o madre biolégico de
hacerse responsable de las obligaciones legales que le corresponde. Y es que el padre
o0 madre afin, en estos supuestos, ha brindado su apoyo en funciéon de razones
vinculadas a la solidaridad, a la afectividad respecto a la nueva unidad familiar y a una
posible situacidn de irreparabilidad en la que podria caer el menor si carece de la
asistencia a la que el padre bioldgico esta obligado pero que, muchas veces, incumple.

Al respecto, debe tenerse presente que en esta situacion existe una concurrencia
en la obligacion de atencién y cuidado de los menores entre los padres bioldgicos y
afines, pero que ello no resulta extensible a las prestaciones econdémicas. En estos
casos, y solo en una interpretacion que tome en cuenta el derecho-principio de interés
superior de los nifos se preferira la prestacion econémica que beneficie mas al menor,
sin que ello implique, en cualquier caso, que el padre biolégico se desatienda de sus
obligaciones.

En esa linea va la presente investigacién que pretende otorgar una prestacion
de alimentos a los hijos afines por parte de los padres sociales en una familia
ensamblada proveniente de una unién de hecho, pero en forma supletoria o subsidiaria
la prestacion de alimentos, sin quitar la responsabilidad del padre o madre bioldgico, en
algunos casos como muerte del padre bioldgico, estado de quiebra, ausencia, pena
privativa de la libertad entre otros supuestos y para ello aplicando el principio de

proteccion de la familia complementado con los principios de interés superior del nifio,
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principio especial de proteccion del nifio, principio de solidaridad familiar, funcion tuitiva

del Juez de Familia.

c. Caracteres y elementos de la unién de hecho

La union de hecho, como forma de organizacién familiar reconocida por el
ordenamiento juridico peruano, presenta una serie de caracteres y elementos que
permiten diferenciarla tanto del matrimonio como de otras formas de convivencia. Su
estudio resulta indispensable para comprender las condiciones que le otorgan validez y
eficacia juridica, asi como las consecuencias que derivan de su reconocimiento legal.
De esta manera, analizar sus caracteres y elementos permite establecer los criterios
minimos que deben concurrir para que esta institucion produzca efectos en el ambito
del derecho de familia y de la proteccién constitucional de la familia.

Consiguientemente detallaremos las siguientes caracteristicas:

1.-Union marital de hecho; El concubinato es una unién more uxorio que viven
y se tratan como marido y mujer y que reproducen los rasgos fundamentales de la vida
conyugal.

2.-Permanecia y Estabilidad; es la vocaciéon de permanencia en el tiempo,
porque la relacién de los concubinos no puede ser momentanea, ni accidental, debe ser
duradera. El Concubinato es y ha sido desde todos los tiempos una imitacién del
matrimonio caracterizado por la estabilidad y continuidad.

3.-Singularidad y publicidad; la situacién factica en la que viven los concubinos
es evidentemente unica, monogamica y estable. La publicidad en cambio es la
notoriedad de dichas relaciones, el conocimiento que asumen los parientes, vecinos, y
demas relacionados de ese estado conyugal aparente. La unién de hecho consiste en

una comunidad de lecho, habitacién y vida que debe ser publica.
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4.-Ausencia de impedimentos; La Carta Magna senala que los que forman
una unién de hecho debe estar libres de todo impedimento matrimonial. Esta nota
permite distinguir el concubinato propio del impropio.

Tiene los siguientes elementos estructurales:

1. Subjetivo. - Tiene dos componentes, por un lado, el elemento personal que
esta formado por los sujetos que intervienen en la relacion factica: el varén y la mujer
tenga o no impedimentos y; por otro, el volitivo, que no es otro que la libre y espontanea
decision de sustentar una vida en comun fuera del matrimonio, que implica el
cumplimiento de fines y deberes semejantes al casamiento.

2. Objetivo. -La unién marital de hecho, se revela principalmente en la
cohabitacion que implica vivir bajo un mismo techo, compartir la mesa y el lecho, en
otros términos, en el establecimiento factico de una comunidad de vida.

3. Temporal. - Se refiere al tiempo durante el cual se ha sostenido la vida en
comun. Este elemento es determinante para establecer la posesion de estado, siempre
que haya durado por lo menos dos anos continuos, lo que dara origen a una sociedad
de bienes que se sujeta al régimen de la sociedad de gananciales. Tratdandose de la
union de hecho que no reune los requisitos del articulo 326, el perjudicado tiene la
accion del enriquecimiento indebido.

2.1.12. Alimentos

a. Etimologia

La palabra alimentos proviene del latin Alimentum o ab alere que significa nutrir,

alimentar.

b. Concepto doctrinario

Segun Varsi Rospigliosi, “El concepto de alimentos apunta a la satisfaccion de

las necesidades basicas del ser humano que se dan, tanto en el aspecto material,
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entiéndase comida, vestido, alimentos propiamente dichos, como el aspecto espiritual o
existencial tal como la educacién, esparcimiento, recreacion que resultan
imprescindibles para el desarrollo ético, moral e intelectual de la persona, nutriendo el
alma. A decir del derecho natural, el deber de alimentar a la prole es la ley de las

especies animales superiores un deber moral officium pietatis” (Varsi, 2012, p. 419)

c. Concepto juridico

c.1. De acuerdo con el Articulo 472 del Cédigo Civil de 1984, los alimentos se
definen “Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion,
vestido, educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y
psicolégica y recreacion, segun la situacién y posibilidades de la familia. También los
gastos del embarazo de la madre desde la concepcién hasta la etapa de postparto”.

c.2. De acuerdo con el articulo 92 del Cdédigo del nino y Adolescente, los
alimentos se definen “Se considera alimentos lo necesario para el sustento, habitacion,
vestido, educacioén, instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y
psicoldgica y recreacion del nifio o del adolescente. También los gastos del embarazo

de la madre desde la concepcién hasta la etapa de postparto”.

d. Finalidad y presupuestos

Segun Varsi Rospigliosi, “la finalidad de esta institucion es brindar el sustento
para que la persona humana pueda desarrollarse integramente. No solo se contribuyen
al desarrollo biolégico del ser sino al mantenimiento y sustento social, por ello la
recreacion y la educacion son factores importantes para el beneficiario. En suma, lo que
rige a los alimentos es la asistencia. Dice Méndez Costa que su finalidad es obviamente
asistencial y, en si, extrapatrimonial, por encontrase en juego la conservacién de la vida.
Los alimentos, como obligacion y derecho, se sustentan en los siguientes presupuestos

esenciales: (Varsi, 2012, p. 421)
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d.1. Vinculo legal. -Se trata de una relacion familiar reconocida por la Ley.
Codnyuges, convivientes e hijos. Los alimentos derivan de la voluntad o del parentesco.

d.2. Necesidad del alimentista. - Esta basado en el requerimiento, en el
menester del alimentista de no poder atender su manutencion per se. Se traduce en el
hecho de que el solicitante de alimentos es menor de edad, anciano, incapaz persona
con discapacidad o falto de trabajo. (...). La necesidad implica el reconocimiento del
derecho a la existencia, como el primero de todos los derechos congénitos.

d.3. Posibilidad del alimentante. -Aquel obligado a satisfacer las necesidades
debe estar en la aptitud de atender dichos requerimientos. No se permite que quien a si
mismo no puede atenderse ni sufragar sus gastos mal se haria en comprometerlo con
terceros. En este caso predomina el derecho a conservar la propia existencia.

d.4. Proporcionalidad en su fijacion. -este presupuesto corresponde a un
tema de equidad, de equilibrio y justicia.

Debemos partir siempre de la premisa que los alimentos no pueden ser utilizados
como medio de participar en el patrimonio del alimentante ni mucho menos de obtener
su fortuna. Los alimentos son otorgados por una cuestion ad necessitatem. El
alimentista es quien necesita, no quien exige participar tal cual accionista en las
utilidades o nuevos ingresos del alimentante (...). Los alimentos no se conceden ad
utilitatem, o ad voluptatem sino ad necessitatem.

Veamos la siguiente ecuacion:

Alimentos=Vinculo legal + Necesidad + Posibilidad

Proporcionalidad

e. Fuentes de los alimentos

La institucién de los alimentos tiene dos fuentes principales a saber, la ley y la

voluntad.
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e.1. Ley. - Uno de los requisitos para regular los alimentos es que la ley
establezca su obligacion.

La norma legal impone los alimentos por diversos motivos; sin embargo, siempre
tendra como base un mismo sostén ético: el deber de asistencia solidaridad para la
conservacion de la vida y salud de la persona.

La ley se constituye en la fuente principal de los alimentos.

e.2. Autonomia de la voluntad. - |a otra fuente de la obligacién es la voluntad.

Sin estar obligadas por ley, las personas se imponen alimentos, por pacto o por
disposicion testamentaria, basandose en fundamento ético. Ejemplo, renta vitalicia,
(articulo 1923), legado de alimentos (articulo 766).

La autonomia de la voluntad constituye una fuente subordinada o secundaria de

los alimentos.

f. Base legal

f.1.-En el ordenamiento juridico peruano encontramos una amplia
regulacién:
- Constitucion Politica establece como deber y derecho de los padres alimentar,
educar y dar seguridad a sus hijos (articulo 6).
- Cadigo Civil (articulo 472 y ss.).
- Caddigo de los Nifios y Adolescentes (articulo 92 y ss.).
- Reglamento de deudores alimentarios.

- Ley general de salud (articulo 10™).

g. Caracteristicas del derecho alimentario

'3 Articulo 10°.- Toda persona tiene derecho a recibir una alimentacion sana y suficiente para cubrir sus necesidades
biolégicas. La alimentacion de las personas es responsabilidad primaria de la familia. En los programas de nutricion y
asistencia alimentaria, el Estado brinda atencion preferente al nifio, a la madre gestante y lactante, al adolescente y al
anciano en situacion de abandono social.
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Segun Varsi Rospigliosi, “los alimentos tienen ciertas caracteristicas y
particularidades que lo diferencian de otras obligaciones y derechos. Aun cuando existe
alguna similitud con los caracteres de Derecho de las obligaciones, las caracteristicas
del Derecho alimentario son propias.

La dicotomia derecho-obligacién alimentaria nace de las relaciones del ius sanguinis,
parentesco y la adopcion. En las demas obligaciones no existe esta reciprocidad.

El articulo 487 del Cddigo establece que el derecho de pedir alimentos es
intransmisible, irrenunciable, intransigible e incompensable” (Varsi, 2012, p. 432).

Sin embargo, estas caracteristicas no son las Unicas.

g.1. Personalisimo. -El derecho alimentario tiene un caracter excepcional, es
intuito personae; es decir, estrictamente personal, propisima. Esta orientado a garantizar
la subsistencia de una persona. Ambos, derecho alimentario y persona, se convierten
en una dicotomia inseparable en tanto subsista el estado de necedad del alimentista
que tiene derecho a exigirlos, cobrarlos y gozarlos.

g.2. Intransmisible. - la intransmisibilidad del derecho alimentario es
consecuencia de la caracteristica anterior. Siendo la obligacién personalisima, la
obligacion que se encuentra destinada a la subsistencia del acreedor, quien no puede
transmitir su derecho.

g.3. Irrenunciable. - el derecho alimentario se encuentra fuera de todo comercio,
razon por la cual se sostiene que los alimentos son irrenunciables. Hacerlo equivaldria
a la renuncia del derecho mismo. Consecuentemente, el alimentista quedaria
desamparado y estaria abdicando en la vida.

g.4. Intransigible. - el derecho alimentario se encuentra fuera de comercio, no
puede ser transado. Pueden ser materia de transaccion las pensiones devengadas y no
percibidas, que forman parte de la obligacion alimentaria; no los alimentos futuros

debido a su necesidad, en este contexto se impide que por un acto de imprevision o de



64

debilidad de la persona pueda quedar privada de lo que es indispensable para su
subsistencia.

g.5. Incompensabile. - es decir, si en el alimentista recae la calidad de deudor
frente al alimentante, prima su estado de alimentista y no de deudor. La compensacion
no puede extinguir una obligacion de cuyo cumplimiento depende la vida del alimentista.
El sustento de la persona no es un simple crédito patrimonial, se trata de un derecho
que es y debe ser protegido con vistas a un superior interés publico.

g.6. Inembargable. -las cuotas de alimentos no son susceptibles de embargo.
La pension alimenticia esta destinada a la subsistencia de la persona a favor de quien
ha sido fijada. Realizar el embargo seria ir en contra de esta finalidad y privar de sustento
al alimentista.

g.7. Imprescriptible. -la accion de demandar, cobrar y gozar es imprescindible
mientras exista el derecho y la necesidad. No se concibe la prescriptibilidad del derecho
a los alimentos, que nacen y se renuevan constantemente a medida de nuevas
necesidades.

g.8. Reciproco. -los conyuges se deben reciprocamente alimentos entre si. Los
hijos respecto de sus progenitores que han cumplido con sus deberes alimentarios
tienen que, variadas las circunstancias, cumplir con deberes alimentarios frente a la
necesidad de los padres, ahora convertidos en alimentistas. Quien hoy da, mafiana mas
tarde esta en el derecho de recibirlos respecto de quien atendié. Los familiares son
potencialmente acreedores o deudores de la prestacion alimenticia

g.9. Circunstancial y variable. -Se conoce también como la mutabilidad del
quantum de la pensién alimenticia. Las sentencias sobre materia de alimentos no son
definitivas. Son susceptibles de cambios , sea porque las necesidades del alimentista y
las posibilidades del alimentante variaron al ser circunstancias eminentemente variable
en el tiempo y en el espacio, razén por la que si después de fijados los alimentos

sobreviene un cambio en la situacién patrimonial (rebus sic stantibus) de quien los da o
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de quien los recibe puede el interesado reclamar judicialmente la reduccién, aumento,

exoneracion o extincion (articulos 482 y 483 del Cédigo Brasilero).

h. Caracteristicas de la obligacién alimentaria

Segun Varsi Rospigliosi,” podriamos encontrar semejanzas y diferencias entre
las caracteristicas del derecho y la obligacion alimentaria. Sin embargo, claro esta que
una cosa es el derecho y otra muy distinta la obligacion. Al hablar de las caracteristicas
de la obligacién alimentaria debemos distinguirla de la pension, vale decir, de la
materializacién concreta y efectiva de la obligacién de dar alimentos. De alli que las
caracteristicas las estructuremos con base en el titular de la obligacién juridica, el
alimentante. Sus caracteres son: personal, reciproca, variable, intransmisible,
irrenunciable, incompensable, divisible y mancomunada y extinguible” (Varsi, 2012, p.

436).

i. Determinacion del monto de la pension de alimentos

Segun Varsi Rospigliosi,“la determinacion del monto de la pension alimenticia es
importante en tanto que su fin es fijar el quantum que permita facilitar los medios
indispensables para que el sujeto satisfaga sus necesidades a fin de lograr su
mantenimiento, subsistencia e integracion completa de la sociedad, esto en aras de la
tutela del interés superior de la persona como base de su dignidad, de una sociedad
justa y democratica.

La base de calculo de la pension alimenticia debe ser establecida de manera
clara y precisa. No caben ambigledades ni criterios dispersos. No obstante, ello, nos
encontramos con dos posiciones contrapuestas. Una sostenia que su establecimiento
es solo con base en la remuneracion, mientras que la actual sefala que la pension

alimenticia se fija con base en todos los ingresos del alimentante” (Varsi, 2012, p. 476).
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j- Estructura de los alimentos

Segun Varsi Rospigliosi, “los alimentos estan compuestos por los siguientes
elementos:

j-1.-Elemento personal. - son los sujetos que la componen.

Alimentista. - es la persona beneficiada con los alimentos. El titular del derecho
alimentario. Llamado también derechohabiente, pretensor, beneficiado, acreedor
alimentario, etc. Del articulo 474 del Codigo, que trata sobre las personas que se deben
reciprocamente alimentos, se puede inferir quienes son las personas beneficiadas. Asi
tenemos que son:

- El conyuge (articulo 474, inc. 1).

- Los ascendientes y descendientes (articulo 474, inc. 2).

- Los hermanos (articulo 474, inc. 3).

Es de destacar que, conforme al tercer parrafo del articulo 326, en caso de que
termine la unién estable por decisidén unilateral, el juez puede conceder, a eleccidn del
abandonado, una cantidad de dinero por concepto de indemnizacion o una pension de
alimentos. Por lo tanto, la pareja abandonada es también beneficiaria de la prestacion
alimenticia.

Alimentante. - es la persona obligada al pago de los alimentos. El titular de la
obligacion alimentaria, del deber juridico de la prestacion familiar. Llamado alimentante,
alimentador, obligado, deudor alimentario. También derechohabiente, pretensor,
beneficiado, acreedor alimentario, etc.

j-2.-Elemento material. - es la cuota, renta, pago, pensién alimenticia que el
alimentado cumple con el alimentista. Se trata de una deuda de valor.

Pueden clasificarse en:

- Devengadas, aquellas debidas, atrasadas.

- Canceladas, aquellas pagadas, saldadas.

- Futuras, aquellas a devengarse, de cumplimiento mediato.
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k. Orden de prelacién de los obligados

Segun Varsi Rospigliosi,”el orden de prelacién en el derecho alimentario se
presenta cuando el acreedor tiene mas de un alimentista, existen varios con necesidad
de alimentos respecto de él.

El articulo 475 del Cdodigo sefiala que los alimentos, cuando sean dos o0 mas los
alimentistas, se prestan en primer lugar, por el conyuge, en segundo lugar, por los
descendientes, en tercer lugar, por los ascendientes y, en cuarto lugar, por los
hermanos. Este es el orden, el mismo que no puede ser alterado, por lo que no puede
demandarse a todos al mismo tiempo.

Sin embargo, debe hacerse una obligatoria concordancia del articulo in comento
con el articulo 93 del CNA, que sefala que el orden de prelacién es el siguiente: los
padres, los hermanos mayores de edad, los abuelos, parientes colaterales hasta el
tercer grado y otros responsables del nifio o adolescente, obviamente esta es

unicamente aplicable a los menores de edad” (Varsi, 2012, p. 447).

Tabla 1: Orden de prelacion segun el CC y CNA

Articulo 475, CC Articulo 93, CNA
Coényuge
Descendientes
Ascendientes Padres
Hermanos Hermanos mayores de edad
Abuelos

Parientes colaterales hasta el tercer

grado

Otros  responsables del nifio o

adolescente
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2.1.13. Los hijos afines y padres afines dentro de una familia ensamblada

» Los hijos afines o sociales

a. Concepto

Los hijos afines o sociales constituyen una categoria relevante dentro del
derecho de familia contemporaneo, en la medida en que reflejan los vinculos de
parentesco que surgen no de la consanguinidad, sino de la convivencia y de las
relaciones socioafectivas establecidas en el seno de una unién familiar. Este concepto
reconoce que, en muchos casos, el cuidado, la crianza y la proteccion de un menor son
asumidos por la pareja del progenitor biolégico, generando deberes y derechos que
deben ser tutelados juridicamente bajo el principio de interés superior del nifio y la
proteccion constitucional de la familia.

“Estos hijos anteriores, llamados justamente entenados (del latin ante natus,

nacido antes), son los que nacen antes de la relacién de pareja que mantiene su

progenitor. En la nueva relacion los hijos pasan a ocupar la mayoria de las veces

un lugar no muy comodo, siendo relegados, apartados, una especie de hijos

postizos. En esta familia se suman los tiastros y los primastros. Dado su

contenido despectivo y peyorativo se tiende a conferirles otra denominacion a

sus integrantes tal es padre, madre o hijo afin” (Varsi, 2011, p. 71).

b. Evolucioén histérica

En el Peru, fue el Tribunal Constitucional quien por primera vez a nivel
jurisprudencial ha hecho referencia a los hijos afines, padres afines y familias
ensambladas en la STC  Nro. 09332-2006-PA/TC LIMA REYNALDO ARMANDO
SHOLS PEREZ, en los fundamentos 8 a 12, precisando que el hijastro forma parte de
esta nueva estructura familiar, con eventuales derechos y deberes especiales(sin indicar
que derechos y derechos deberian tener dichos hijos), no obstante la patria potestad de
los padres biolégicos. No reconocer ello traeria aparejada una afectacion a la identidad

de este nuevo nucleo familiar, lo que de hecho contraria lo dispuesto en la carta
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fundamental respecto de la proteccion que merece la familia como instituto juridico
constitucionalmente garantizado. Desde luego, la relacion entre los padres afines y el
hijastro tendra que guardar ciertas caracteristicas, tales como las de habitar y compartir
vida de familia con cierta estabilidad, publicidad y reconocimiento.

el caso, STC Nro. 02478-2008-PA/TC- LIMA NORTE, ALEX CAYTUIRO
PALMA, entre los hechos a considerase se indica que se ha designado como presidente
del citado comité a una persona ajena a la Institucion Educativa y a la APAF A, lo que
constituye una Injerencia inaceptable que vulnera su derecho a la libertad de asociacion.
AL respecto el Tribunal Constitucional en el fundamento “4” de la sentencia ha indicado:
“(...) En este caso se aprecia que Alberto Mendoza Ascencios conforma una familia
reconstituida, esto es, "familias que se conforman a partir de la viudez o el divorcio. Esta
nueva estructura familiar surge a consecuencia de un nuevo matrimonio o compromiso.
Asi, la familia ensamblada puede definirse como da estructura familiar originada en el
matrimonio o la uniéon concubinaria de una pareja en la cual uno o ambos de sus
integrantes tienen hijos provenientes de una relacion previa»." En tal sentido, con la
documentacién presentada en folios 163 a 205 se acredita que Alberto Mendoza
Ascencios ha asumido el cuidado de los menores referidos en el fundamento 3, supra,
siendo legitima su labor en la asociacion (...)".

Luego se hace referencia al deber alimentario para los hijos afines por parte de
los padres sociales, con la siguiente interrogante: ;tienen los padres sociales
obligaciones alimentarias para con los hijos afines?, pero no fue absuelta esta
interrogante por parte del Tribunal Constitucional y ello se advierte de los fundamentos
20 y siguientes de la STC Nro. 04493-2008-PA/TC LIMA LENY DE LA CRUZ FLORES.
Cabe resaltar que en esta sentencia (De Leny de la Cruz Flores) es primera y Unica vez
que se hace referencia a la obligacién alimentaria entre los padres afines e hijos
sociales, pero el Tribunal Constitucional indica en dicha sentencia que podemos echar

mano de los principios constitucionales para integrar el vacio legal existente a la fecha
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y hace referencia al articulo 278, numeral 2), del Codigo Civil suizo y a la jurista Gilda
Ferrando, sin dar solucién a la interrogante plateada.

Finalmente, el Tribunal Constitucional ha emitido la STC 01204-2017-PA/TC-
MANUEL ANDRES MEDINA MENENDEZ, fundamentos 26 a 38 y en la que se
pronuncia sobre las familias ensambladas - haber declarado y registrado como
derechohabiente, en calidad de hija Lisal Tania Gutiérrez, desde el afio 2004 quien no
era legalmente su hija, a la hija biolégica de su esposa, sin mantener vinculo filial con
ella generando a Provias Nacional un costo indebido de $ 3240.85y S/ 445.54.

Resulta pertinente sefialar que existen obligaciones que tiene el padre o madre
afin, derivadas del reconocimiento de una familia ensamblada, Y es que resulta claro
que, si se identifica la existencia de este tipo de familia, el padre o madre afin tiene el
deber de brindar minimamente una asistencia inmediata y, principalmente, dirigida a la
sobrevivencia en condiciones dignas del menor, esto es, a la atencion, cuidado y
desarrollo de este. Esta situacién conllevara, como consecuencia logica, a que dicha
obligacion se extienda también del hijo o hija hacia el padre o madre afin cuando estos
ultimos necesiten asistencia como, por ejemplo, cuando estos lleguen a la vejez o sufran
una discapacidad permanente (STC Nro. 01204-2017-PA/TC- MANUEL ANDRES
MEDINA MENENDEZ, fundamentos 36).

c. Caracteristicas de la familia ensamblada

La familia ensamblada o reconstituida tiene las siguientes notas caracteristicas
que le dan identidad y autonomia y merecedora de proteccién por parte del estado y la
comunidad:

c.1.-Convivencia entre los hijos afines y los padres sociales y ello genera un
reconocimiento de deberes y derechos entre padres e hijos sociales (STC Nro. 09332-
2006-PA/TC).

c.2.-Debe exhibir ciertos rasgos tales como los de habitar y compartir una vida

en familia con cierta estabilidad, publicidad y reconocimiento (Vega, 2008, p.29).
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c.3.-Surgen no por lazos de consanguinidad o vinculos juridicos, sino por
relaciones de afecto', respeto, solidaridad, comprensién y proteccion (Jurisprudencia
Colombiana: T-495/97, y T-606/13).

c.4.-La posesion de estado en el que el nifio, nifa o adolescente reciba trato de
hijo por parte de su padre social (Bosset y Zannoni, 2004, p. 347).

c.5.-Padre afin u otro que le ha dado el trato de hijo en convivencia (unién de
hecho), alimentandolo, educandolo, protegiéndolo, integrandolo al circulo familiar y
social de los padres afines. (art. 3y 27 de la Convencién Sobre los Derechos del Nifio).

¢.6.-En la relacion entre padres e hijos afines dentro de una familia ensamblada
proveniente de una union de hecho, se debe respetar el interés superior del nifio y en
consecuencia se debe tener especial consideracién a los hijos afines en proteger su
derecho alimentario.

c.7.-Vinculo de afinidad genera la obligacién de prestar alimentos para los hijos
afines de manera reciproca (Art. 363 del Codigo Civil y Comercio de Argentina).

¢.8.-El vinculo de afinidad es uno de los fundamentos para otorgar alimentos a
los parientes afines (C-919/01 y C-595/96, Corte Constitucional de Colombia).

¢.9.-El concubino o concubina debe asumir el rol de deudor subsidiario respecto
de los hijos afines, en cuanto a la prestacién de alimentos (art. 51 del Cédigo de la Nifiez
y la Adolescencia de Uruguay).

¢.10.- El padrastro, constante matrimonio, esta obligado a mantener a los hijos
menores legitimos o naturales de su cdnyuge, que conviven con ello (Art. 395 del Cédigo
Civil Holandés).

c.11.-La familia ensamblada se forma o conforma debido a un vinculo de

afinidad, pues este parentesco no debe ser motivo de diferencias entre unos y otros.

4 La familia también se proyecta a las conformadas por padres e hijos de crianza o hijos de afines, no solo de las que
surgen de los vinculos de sangre.
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c.12.-No existe una definicién unica de familia, asi que, la misma no debe
restringirse por la nocién tradicional de una pareja y sus hijos, pues también pueden ser
titulares del derecho a la vida familiar otros parientes, como los tios, primos y abuelos,
para enumerar solo algunos miembros posibles de la familia extensa, siempre que
tengan lazos cercanos personales (STC Nro. 01204-2017-PA/TC- LIMA MANUEL
ANDRES MEDINA MENENDEZ, fundamento 28).

c.13.-El Tribunal Constitucional en STC Nro. 01204-2017-PA/TC LIMA-
MANUEL ANDRES MEDINA MENENDEZ, fundamento 34, emitida en el mes de abril
de 2019, ha precisado sobre las caracteristicas de las familias ensambladas lo siguiente:

“(...)34. En primer lugar, este Tribunal estima pertinente sefialar cuales serian

las principales caracteristicas de una familia ensamblada. Estas caracteristicas,

que debe estar lejos de ser un numerus clausus y tiene una naturaleza
esencialmente descriptiva, serian las siguientes:

(i) Comprende una pareja cuyos integrantes deciden voluntariamente fusionar
sus proyectos de vida, y en la cual uno de ellos 0 ambos posee hijos de una
relacion previa. También comprende a parientes con lazos cercanos que
voluntariamente deciden hacerse cargo de la atencion, cuidado y desarrollo
del nifio o nifia en forma habitual.

(i) Generalmente, se originan por razones de abandono, viudez, divorcio o
separacion de uniones de hecho. Este ultimo, en base a la relacion de
equivalencia que existe en nuestro ordenamiento entre el matrimonio y la
unién de hecho; tal como lo ha dispuesto el articulo 5 de la Constitucion y el
articulo 326 del Cdédigo Civil (Cfr. STC 09708-2006-AA/TC).

(iii) La nueva identidad familiar debe guardar algunas caracteristicas para
reconocerse como tal. Estas caracteristicas pueden consistir en "habitar y
compartir vida de familia con cierta estabilidad, publicidad y reconocimiento”

(STC 09332-2006-PA/TC) (...)".
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d. Realidad factica de los hijos afines en el Peru

Que la realidad factica de los hijos afines'® en nuestro pais, es preocupante, pues
sufren actos de discriminacion en sus derechos, malos tratos (actos de violencia familiar
fisica, psicoldgica o sexual) a veces de sus padres sociales, pero esta realidad se agrava
mas, pues la normatividad civil, no ha respondido a esta situacion ya que existe un vacio
legal en nuestro Cédigo Civil, en cuanto a que derechos y deberes tendria los hijos
afines en una familia ensamblada.

El Tribunal Constitucional, a través del caso Armando Reynaldo Shols Pérez'®,
ha puesto en evidencia la diferenciacion entre el hijo biolégico y los hijastros deviene
en arbitrario y especificamente en el fundamento 14 in fine el Tribunal preciso: *(...) Es
por ello que realizar una comparacién entre el hijo afin y los hijos debilita la institucion
familiar, lo cual atenta contra lo dispuesto en el articulo 4 de la Constitucién , segun el
cual la comunidad y el Estado protegen a la familia(...)’(STC Nro. 09332-2006-PA/TC
LIMA REYNALDO ARMANDO SHOLS PEREZ, fundamento 14).

Por otro lado, el Tribunal Constitucional en su reciente sentencia recaida en el
STC Nro. 01204-2017-PA/TC, publicada en su portal web el 03 de abril del 2019. En
dicha sentencia se declaré fundada una demanda de amparo por haberse acreditado la
vulneracién de los derechos al trabajo, a la proteccién de la familia, al debido proceso,
y a la igualdad ante la ley y no discriminacion. En la sentencia en referencia, El Tribunal
Constitucional, concluyé que el despido del accionante vulnerd el derecho constitucional
a la protecciéon de la familia porque, aunque la beneficiada no era hija biolégica del

trabajador, si era parte de su familia pues esta era la hija de su esposa. Y, en estos

'8 En contextos en donde el hijastro o la hijastra se han asimilado debidamente al nuevo nucleo familiar, tal diferenciacion
deviene en arbitraria y contraria a los postulados constitucionales que obligan al Estado y a la comunidad a proteger a la
familia.

®Reynado Armando Shols Pérez, en fecha 23 de setiembre de 2003, interpone demanda de amparo contra el Centro
Naval del Peru, solicitando que se le otorgue a su hijastra, Lidia Lorena Alejandra Arana Moscoso, el carné familiar en
calidad de hija y no un pase de invitada especial, por cuanto constituye una actitud discriminatoria y de vejacion hacia el
actor en su condicién de socio, afectandose con ello su derecho a la igualdad.
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casos, nos encontramos ante un supuesto de "familia ensamblada" constituida por el
demandante, su hijo, su esposa y la hija bioldgica de la esposa (quienes comparten vida
en comun desde el matrimonio celebrado en 1995).

Lo expresado en lineas arriba no es alentador para los hijos afines; cuantos
casos existirdn en nuestra realidad que no han sido judicializados, por ello frente a esta
situacion conviene que los derechos y deberes de los hijos afines y sobre todo
alimentarios sean regulados en nuestro Codigo Civil de manera expresa para evitar
actos discriminatorios por parte del propio estado o de la comunidad.

e. Reconocimiento legal de los hijos afines en el Peru

En nuestro Cédigo Civil de 1984 y en el Cédigo de los Nifios y Adolescentes
vigente, no esta regulado de manera expresa o taxativa los alimentos para los hijos
afines o hijos sociales (mal llamados hijastros o entenados y ello contraviene el articulo
1 de la Constitucion que consagra la defensa de la persona y su dignidad como fin
supremo), y en consecuencia el vacio legal advertido en nuestra norma civil debe ser
materia de integracion aplicando el articulo 139 inc. 8) dela Constitucién Politica del
Estado y el principio de proteccion de la familia prevista en el articulo 4 de la Constitucion
(no distingue un tipo unico de familia, sino protege todo tipo de estructuras familiares
incluida las ensambladas) y debe otorgarse los alimentos a los hijos afines, por parte de
los padres sociales, pero en forma subsidiaria.

Que, en el caso del Peru, como tenemos dicho no existe una regulacion
“expresa” del amparo alimenticio para los hijos afines por parte de los padres sociales,
pero el articulo 93.4 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes de manera “implicita”
senala que prestan alimentos también otros responsables del nifno o adolescente
y en este extremo se encontraria los padres afines y su obligacion de prestar alimentos
en forma subsidiaria o residual o supletoria.

La LEY Nro. 30364; Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra

las mujeres y los integrantes del grupo familiar, publicado el 23 de noviembre de 2015,
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en el diario oficial el peruano, en su articulo 7, se refiere que son objetos de proteccion
de la ley los padrastros y las madrastras y para mayor entendimiento la reproducimos:

“Son sujetos de proteccion de la Ley:

a. Las mujeres durante todo su ciclo de vida: nifia, adolescente, joven, adulta y

adulta mayor.

b. Los miembros del grupo familiar. Entiéndase como tales, a los conyuges,

exconyuges, convivientes, exconvivientes; padrastros, madrastras;

ascendientes y descendientes; los parientes colaterales de los cényuges y

convivientes hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad; y

a quienes, sin tener cualquiera de las condiciones antes sefaladas, habitan en

el mismo hogar, siempre que no medien relaciones contractuales o laborales; y

quienes hayan procreado hijos en comun, independientemente que convivan o

no, al momento de producirse la violencia”. (El énfasis es nuestro).

De lo descrito precedentemente se tiene que es la primera norma peruana que
hace referencia a los padres sociales o afines (que pertenecen a la familia ensamblada),
y establece que son objeto de proteccion por parte de la Ley Nro. 30364(art. 7) frente a
actos de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar, aunque omite referirse
al amparo alimenticio en forma supletoria para los hijos afines.

f. Derechos y deberes que corresponden a los hijos afines

Que los derechos y deberes de los hijos afines dentro de una familia ensamblada
no estan previstos en nuestra norma civil, existe un vacio legal, sin embargo, se puede
hacer extensivo algunos derechos y deberes innatos de los hijos biolégicos a los hijos
afines y las que podemos destacar (deberes):

a) respetar a sus progenitores;

b) cumplir con las decisiones de los progenitores que no sean contrarias a su

interés superior;
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c¢) prestar a los progenitores colaboracion propia de su edad y desarrollo y cuidar
de ellos u otros ascendientes en todas las circunstancias de la vida en que
su ayuda sea necesaria.

c¢) Estudiar satisfactoriamente;

d) Cuidar, en la medida de sus posibilidades, a sus padres afines y ascendientes

en su enfermedad y ancianidad;

e) Prestar su colaboracion en el hogar, de acuerdo con su edad;

f) Respetar la propiedad publica y privada;

g) Conservar el medio ambiente;

h) Cuidar su salud personal;

i) No consumir sustancias psicotrépicas;

j) Respetar las ideas y los derechos de los demas, asi como las creencias

religiosas distintas de las suyas;

k) Respetar a la Patria, sus leyes, simbolos y héroes entre otros deberes.

Entre los derechos de los hijos afines podemos precisar los siguientes:

Que para los hijos afines se puede hacer extensivo los derechos civiles y
econdmicos, sociales y culturales previstos en los articulos 1 y siguientes y 14 vy
siguientes del Codigo de los Nifos y adolescentes, Ley Nro. 27337 del 07 de agosto
de 2000 vy también se debe tomar en cuenta los derechos consagrados en la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio'” del 20 de noviembre de 1989; ademas el 20
noviembre se celebra en todo el mundo el Dia Universal del Nifio, que cada afo
recuerda la aprobacion de la Convencién sobre los Derechos del Nifo.

Especificamente el articulo 5 y 27 de la Convencion Sobre Derechos del Nifio,

ha establecido de manera implicita la obligacion de los padres afines la de prestar

"7 Los 54 articulos que componen la Convencion recogen los derechos econdmicos, sociales, culturales, civiles y politicos
de todos los nifios. Su aplicacion es obligacion de los gobiernos, pero también define las obligaciones y
responsabilidades de otros agentes como los padres, profesores, profesionales de la salud, investigadores y los propios
nifos y nifas.


https://www.unicef.es/causas/derechos-ninos/dia-internacional-nino
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alimentos a sus hijos afines en forma supletoria dentro de una familia que proviene de
una unién de hecho y ademas Convenciéon es concordante con el articulo 4 de la
Constitucién que consagra el derecho a la proteccion de la familia sin hacer distingos y

es objeto de proteccion las familias ensambladas y sus integrantes.

g. Derecho alimentario para los hijos afines por parte de los padres afines

Al respecto es importante destacar lo sefialado por el Jurista Nacional Peralta
Andia, cuando sefiala que: “(...) los primeros llamados a alimentar a los hijos menores
de edad son los padres bioldgicos, sin embargo, surge la obligacion legal de los padres
afines (padrastro o madrastra) de alimentar a los afines (hijastros o entenados) en forma
suplementaria o residual cuando conforman una nueva familia. En tal sentido, la
obligacién alimentaria subsidiaria se caracteriza por las notas siguientes: legalidad,
subsidiaridad, complementariedad, transitoriedad y reciprocidad.

La legalidad es la caracteristica mas importante de los alimentos subsidiarios,
significa que debe estar previamente determinada en la ley, desde luego, sélo opera de
manera residual. Los padres biolégicos son los obligados principales, mientras que los
padres afines, los subsidiarios. La subsidiariedad nace de la imposibilidad o insuficiencia
de la prestacion que debe cumplir los obligados principales, esto es, los padres
biolégicos. Lo “subsidiario” significa que sélo podra requerirse cuando los progenitores
no lo cumplan, o lo hagan de manera insuficiente. “No supone una “desobligacion” de
los padres biolégicos, éstos se tienen que hacer cargo”, aclaré Bertoldi de Fourcade.
por eso, el legislador puede considerar, a pesar de contar el nifio con uno o ambos
progenitores, es necesario reforzar la proteccién de los hijos afines creando una
obligacion alimentaria subsidiaria para el nuevo conyuge o conviviente.

La complementariedad en cambio implica que otras personas deben completar
0 mejorar la prestacion alimentaria y nadie mejor que la pareja con quien ahora comparte

una vida, apoyando en la cobertura de las necesidades familiares, particularmente
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alimenticias. Las cuestiones de subsidiariedad y complementariedad de la obligacion
alimentaria en las familias ensambladas resultan de gran complejidad, pues la
perpetuidad del vinculo de afinidad genera la posibilidad de acumular obligaciones
alimentarias multiples.

En cuanto a la transitoriedad de la obligacion alimentaria del padre o madre afin,
deben diferenciarse dos aspectos: En primer lugar, la cuota asistencial que tiene
caracter transitorio lo que claramente marca un limite temporal ya que no tiende a
perpetuarse y, en segundo lugar, el tiempo de duracién de los vinculos del cényuge o
conviviente con el hijo afin o entenado, que también es temporal, salvo casos otros
casos muy especiales. Por ultimo, la reciprocidad, significa que las obligaciones
alimentarias en la familia ensamblada también son interdependientes o mutuas “Hoy por
ti, manana por mi”. (...)". (Peralta, p.53). (El énfasis y la cursiva es nuestra).

Es importante dejar establecido que, en nuestra legislacion peruana, no esta
regulado de manera “expresa” la obligacion alimentaria subsidiaria o amparo alimenticio
para los hijos afines o hijos sociales por parte de los padres sociales en una familia
ensamblada que proviene de una unién de hecho.

Entonces queda claro que en nuestro Cédigo Civil de 1984 y en el Cddigo de
los Nifios y Adolescentes vigente, no esta regulado de manera expresa o taxativa los
alimentos para los hijos afines o hijos sociales (mal llamados hijastros o entenados y
ello contraviene el articulo 1 de la Constitucion que consagra la defensa de la persona
y su dignidad como fin supremo), y en consecuencia el vacio legal advertido en nuestra
norma civil debe ser materia de integracion aplicando el articulo 139 inc. 8) de la
Constitucién Politica del Estado y el principio de proteccién de la familia prevista en el
articulo 4 de la Constitucién (no distingue un tipo unico de familia, sino protege todo tipo
de estructuras familiares incluida las ensambladas) y debe otorgarse los alimentos a los

hijos afines, por parte de los padres sociales, pero en forma subsidiaria.
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Que, en el caso del Peru, como tenemos dicho no existe una regulacion
“expresa” del amparo alimenticio para los hijos afines por parte de los padres sociales,
pero el articulo 93.4 del Cédigo de los Nifios y Adolescentes de manera “implicita”
sefala que prestan alimentos también otros responsables del nifo o adolescente
y en este extremo se encontraria los padres afines y su obligacidon de prestar alimentos
en forma subsidiaria o residual o supletoria.

La LEY Nro. 30364; Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres y los integrantes del grupo familiar, publicado el 23 de noviembre de 2015,
en el diario oficial el peruano, en su articulo 7, se refiere que son objetos de proteccion
de la ley los padrastros y las madrastras y para mayor entendimiento la reproducimos:

“Son sujetos de proteccion de la Ley:

a. Las mujeres durante todo su ciclo de vida: nifia, adolescente, joven, adulta y

adulta mayor.

b. Los miembros del grupo familiar. Entiéndase como tales, a los cényuges,

exconyuges, convivientes, exconvivientes; padrastros, madrastras;

ascendientes y descendientes; los parientes colaterales de los conyuges vy

convivientes hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad; y

a quienes, sin tener cualquiera de las condiciones antes senaladas, habitan en

el mismo hogar, siempre que no medien relaciones contractuales o laborales; y

quienes hayan procreado hijos en comun, independientemente que convivan o

no, al momento de producirse la violencia”. (El énfasis es nuestro).

De lo descrito precedentemente se tiene que es la primera norma peruana que
hace referencia a los padres sociales o afines (que pertenecen a la familia ensamblada),
y establece que son objeto de proteccién por parte de la Ley Nro. 30364 (art. 7) frente a
actos de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar, aunque omite referirse

al amparo alimenticio en forma supletoria para los hijos afines.

h. Requisitos para la regulacién de la obligacién alimentaria subsidiaria
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Segun el jurista nacional Rolando Peralta Andia, ha establecido lo siguientes
requisitos a saber:

h.1.-Existencia de una familia ensamblada; Significa la integracion de dos
familias en una nueva, por lo que el interesado debe probar que existe una familia
reconstruida, sobre la base de una relacién anterior que ha terminado por divorcio o por
la ruptura de la unién de hecho o convivencial, es decir, que se ha divorciado de la
primera pareja y ha contraido un nuevo matrimonio o, en su caso, ha formado una unién
de hecho con una nueva pareja creando una familia reconstruida.

h.2.-Existencia de uno o varios hijos afines; La nueva pareja matrimonial o
convivencial constituida, para que sea considerada familia ensamblada, uno de ellos o
ambos deben haber traido uno o mas hijos de una relacién anterior. Esto constituye un
presupuesto para que funcione la obligacion alimentaria de los hijos afines que requieren
de lo indispensable para seguir viviendo. Esta es la razén para que se genere la
expresion de “los tuyos, los mios y los nuestros”.

h.3.-imposibilidad o insuficiencia alimentaria del obligado principal; Sobre
el tercer presupuesto, la imposibilidad significa que los obligados principales no pueden
cumplir su deber de prestar alimentos por haber fallecido, desaparecido o vuelto
incapaz. La insuficiencia, cuando lo entregado en concepto de alimentos resulta
insuficiente para cubrir las necesidades del hijo.

h.4.-Que el hijo afin habite o comparta vida de familia; Desde luego, la
relacion entre los padres afines y el hijastro tendra que guardar ciertas caracteristicas,
tales como las de habitar y compartir vida de familia con cierta estabilidad, publicidad y
reconocimiento. Es decir, debera existir identidad familiar autbnoma, sobre todo si se

trata de menores de edad que dependen econémicamente del padre o madre afin.



81

También Peralta Andia'®, ha sefialado que la obligacion alimentaria subsidiaria
de los hijos afines cesa por disolucion del matrimonio o la ruptura de la unidn
convivencial, la mayoria de edad de hijo afin y la muerte del obligado o del alimentista
y, excepcionalmente, cuando la ruptura ocasione dafio al nifio o adolescente y el estado
de necesidad y gravedad lo requiera.

Por otra parte, en el ultimo parrafo del articulo 676 del Codigo Civil y Comercial
de la Nacion de Argentina se ha establecido pautas expresas para la cuantificacion
de las pensiones de alimentos para los hijos afines por parte de los padres sociales y
la norma en mencidén sefala tres elementos que se relacionan y deben concurrir para
fijar una pensione da alimentos y estos son:

i. Las condiciones de fortuna del obligado (en el caso del Perd, el articulo
481 del C.C, hace referencia a la capacidad econémica del obligado);
ii. Las necesidades del alimentado (en el Peru se habla de las necesidades
del alimentista-art. 481 del C.C-)
iii.  Eltiempo de convivencia que tuvieron el progenitor y el hijo afin.

De esta forma sera el Juez quien a partir de estos tres elementos debera
establecer la cuota alimentaria o monto de pension de alimentos para el hijo afin siempre
que no existan posibilidades de que dichos alimentos no sean prestados por quienes se
encuentran obligados por el vinculo de sangre (padres biolégicos).

Pero también dejar constancia que el deber alimentario del progenitor afin para
los hijos sociales debe contener algunas limitaciones (para no excluir la responsabilidad
de los padres bioldgicos respecto deber alimentario para con sus hijos biolégicos) y
estas limitaciones podrian ser las siguientes:

- Su caracter subsidiario, ante la imposibilidad o dificultad de los padres

biolégicos;

'®Disponible en la pagina web: file: /// H: ITESIS %20 DE % 20 FAMILIA %20 ENSAMBLADA % 20% 2007% 20DE %
20SETIMEBRE% 20 DE%20%20% 202019% 20% 20PERALTA %Z20ANDIA.pdf.


file:///H:/TESIS%20DE%20FAMILIA%20ENSAMBLADA%20%2007%20DE%20SETIMEBRE%20DE%20%20%202019%20%20PERALTA%20ANDIA.pdf
file:///H:/TESIS%20DE%20FAMILIA%20ENSAMBLADA%20%2007%20DE%20SETIMEBRE%20DE%20%20%202019%20%20PERALTA%20ANDIA.pdf
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- Cese de la obligacion alimentaria ante la ruptura de la convivencia o la
disoluciéon de la unién matrimonial;
- Debe ser solicitado judicialmente, siendo fijados por el Juez en razén a la

concurrencia de los tres elementos precedentemente indicados.

h. ¢ Qué se entiende por obligacién subsidiaria y/o supletoria?

Segun Marisa Herrera, “se establece como subsidiaria la obligacion alimentaria
del padre/madre afin dado que el reclamante debe acreditar que los progenitores se
encuentran imposibilitados de cumplir con la obligacidon derivada de la responsabilidad
parental, es decir, hay una imposibilidad de prestar alimentos de ambos progenitores.
Esta previsiéon se funda en el principio de solidaridad familiar que se deriva, a su vez, de
la amplitud con que se regula en el articulo 27 de la Convencién sobre los Derechos del
Nifo el derecho a una calidad de vida y, en especial, el derecho alimentario”. (Herrera,
2015, p.475) (el énfasis es nuestro).

Cabe recordar que esta normativa dispone en su parte pertinente que "Los
Estados Parte tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar el pago de la
pension alimenticia por parte de los padres u otras personas que tengan la
responsabilidad financiera por el nifo". Es destacable que, en este articulo, la
Convencion no realiza diferencia alguna entre los obligados primarios y quienes quedan

obligados en forma subsidiaria a satisfacer las necesidades del nifio o adolescente.

i. Supuestos en los cuales procede prestar alimentos en forma subsidiaria

yl/o supletoria

Es importante resaltar que el deber alimentario y/o prestacién de alimentos debe
ser satisfecho en primer término por quienes poseen vinculo consanguineo (padres
bioldgicos) con el nifio o nifia o adolescente y de manera supletoria, subsidiaria o

residual los padres afines pueden prestar alimentos a los hijos sociales a falta de los



&3

progenitores biolégicos, o cuando estos no tuvieran recursos o fueran
insuficientes.

A mas de lo resaltado supra podemos proponer otros supuestos en los cuales
los padres afines pueden prestar alimentos a sus hijos afines entre las que podemos
mencionar, sin que ello suponga una clausula cerrada:

j-1.-Muerte fisica o muerte presunta declarada judicialmente de los padres
biolégicos; la muerte pone fin a la persona conforme al articulo 61 del Cadigo Civil. La
muerte fisica o natural es la cesacion irreversible de las funciones cerebrales conforme
al articulo 108" de la Ley General de Salud; Ley Nro. 26842.

j-2.-En caso de desapariciéon y declaraciéon de ausencia, conforme al articulo
47 y 49 del Cadigo Civil, de los padres bioldgicos.

j-3.-Incapacidad absoluta de los padres bioldgicos; la tienen aquellos que no
pueden realizar por si mismos ningun acto juridico bajo sancion de nulidad y ejercen
sus derechos, en la mayoria de los casos, por representantes. Ejemplo los privados de
discernimiento.

j-4.-Los que sufren pena que lleva anexa la interdiccién civil, conforme al
articulo 44.8 del Cddigo Civil.

j-5.-Los que sufre la pena de privativa de libertad por delitos graves o cadena
perpetua.

j-6.-Estado de quiebra de los padres bioldgicos.

j-7.-En caso de suspension o extincion de la patria potestad de los padres

bilégicos conforme al articulo 75 y 77 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes.

'® Articulo 1080.- La muerte pone fin a la persona. Se considera ausencia de vida al cese definitivo de la actividad cerebral,
independientemente de que algunos de sus érganos o tejidos mantengan actividad bioldgica y puedan ser usados con
fines de trasplante, injerto o cultivo. El diagnéstico fundado de cese definitivo de la actividad cerebral verifica la muerte.
Cuando no es posible establecer tal diagnéstico, la constatacién de paro cardio-respiratorio irreversible confirma la
muerte. Ninguno de estos criterios que demuestran por diagndstico o corroboran por constatacion la muerte del individuo,
podran figurar como causas de esta en los documentos que la certifiquen.
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j--8.-En caso de ebriedad habitual y toxicomania de los padres consanguineos,
entre otros supuestos que se pueden presentar y que impidan que los obligados
principales puedan prestar alimentos a sus hijos biolégicos en forma temporal o
definitiva.

2.1.14. Padres afines

a. Concepto

“Segun el caso, surge el padrastro o madrastra (stepfather, stepmother) que es

la pareja del progenitor que no es padre de los hijos previos de aquella” (Varsi, 2011, p.
71).
Que conforme al articulo 672 del Cédigo Civil y Comercial de la Nacion de Argentina, se
denomina; progenitor afin al conyuge o conviviente que vive con quien tiene a su cargo
el cuidado personal del nifio 0 adolescente. Por su parte el articulo 673 del mismo cuerpo
de normas establece que el conyuge o conviviente de un progenitor debe cooperar en
la crianza y educacion de los hijos del otro, realizar los actos cotidianos relativos a su
formacion en el ambito doméstico y adoptar decisiones ante situaciones de urgencia.
En caso de desacuerdo entre el progenitor y su conyuge o conviviente prevalece el
criterio del progenitor. Esta colaboracion no afecta los derechos de los titulares de la
responsabilidad parental®®.

Segun Marisa Herrera; refiriéndose al progenitor afin; “le otorga determinados
derechos y deberes a cargo de tales personas en beneficio de los hijos de su pareja —
casada o no— con quienes convive. Esta denominacioén se utiliza con independencia de
que el progenitor no conviviente haya fallecido o se lo haya privado de su
responsabilidad parental. Es decir, no se trata de reemplazar al progenitor no

conviviente, sino, por el contrario, de reconocer desde el plano normativo la ampliacion

20 En el Peru, se conoce como patria potestad y en la legislacion civil de Argentina de 2014, se llama Responsabilidad
Parental.
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de lazos afectivos que un nifo puede tener. Asi, se trata de una figura que suma,
adiciona y no que reemplaza o excluye”. (Herrera, 2015, p. 459).

Cabe destacar que la categoria de madre o padre afin queda reservada a quien convive
con el progenitor y con el nifio o adolescente y no a una mera o circunstancial relacion
afectiva de alguno de los progenitores de este.

Una regulacion legislativa en el Peru, de las familias ensambladas en nuestro
Cadigo Civil, reconoceria y a la vez fortaleceria el vinculo que se genera entre quien se
encuentra casado o conviviendo con una persona y los hijos de una unién anterior de
eéste.

El progenitor afin en una familia ensamblada debe tener una mayor o menor
injerencia o participacion en las actividades del hijo afin y ademas debe ocuparse de la
crianza, de la educacion y de prestar alimentos a los hijos sociales y cabe aclarar que
el padre afin no reemplaza a la figura del padre bioldgico, sino complementa la dinamica
de la vida cotidiana de los hijos, en beneficio de estos.

También cabe destacar como asi lo establece el articulo 673 del Cadigo Civil y
Comercio de la Nacion de Argentina que para evitar posibles conflictos, se deja
aclarado que en caso de desacuerdo entre el padre/madre(progenitores bioldgicos) del
nifo y su cényuge o conviviente(padre afin), prevalece la postura del primero por ser
el responsable primario del cuidado del hijo y estos criterios también se debe tomar
en cuenta en el Perd en una regulacién futura de los padres afines y las familias
ensambladas.

Se debe dejar establecido que quien es el obligado a ejercer la patria potestad
es el padre o madre biolégico del nifio o adolescente conforme al articulo 4182' del
Cadigo Civil y que esta colaboracién o ayuda que preste el padre afin de ningun modo

debe afectar la titularidad de la patria potestad que tienen ambos progenitores biolégicos

21 Articulo 418.- Por la patria potestad los padres tienen el deber y el derecho de cuidar de la persona y bienes de sus
hijos menores.
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en los casos donde se encuentran divorciados o separados o el progenitor en caso de
que el otro haya fallecido o se presuma su fallecimiento.

El progenitor afin tiene el deber de "cooperar”, esto es asi porque la figura del
progenitor afin debe coexistir con la de los progenitores bioldgicos, quienes son los que
detentan y/o ejercen la patria potestad en relacion con el nifio conforme al articulo 41922
del Cddigo Civil. Cooperar en el sentido de colaborar, asistir, acompanar, favorecer la
crianza y educacion de los hijos del cényuge o conviviente. Ademas, en una futura
regulacién de las familias ensambladas y sus integrantes en el Peru, se debe extender
las facultades y deberes de los progenitores afines al permitir que también actie ante
situaciones de urgencia, y ello es asi porque se lo establece en beneficio del hijo afin,
en aplicacion del principio del interés superior del nifio (art. IX del T.P del CNA) y
principio de proteccion especial del nifio (art. 4 de la Constitucion Politica del Estado de
1993).

Es sabido que el deber alimentario debe ser satisfecho en primer término por
quienes poseen vinculo consanguineo con el nifno o nifa. Sélo sera objeto de reclamo
el padre o madre afin a falta de estos parientes, o cuando éstos no tuvieran recursos o
fueran insuficientes.

La doctrina sobre todo extranjera como de Argentina y Uruguaya ha dicho en
relacion con este tema que consideraba necesario acotar el derecho alimentario de los
hijos afines con el padre afin, de todos modos, ante estas soluciones planteadas
expresa que "No deben asustarnos estas soluciones, ya que se trata de una obligacion
subsidiaria: sélo se torna exigible ante ausencia o imposibilidad de sus progenitores,
abuelos, hermanos. Y en estos casos extremos nuestra norma civil debe establecer y/o

fijar pautas, es decir, lo necesario para la subsistencia y en la medida de las

2 Articulo 419.-La patria potestad se ejerce conjuntamente por el padre y la madre durante el matrimonio,
correspondiendo a ambos la representacion legal del hijo.
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posibilidades del alimentante. No debe olvidarse que hablamos de alimentos de toda
necesidad, derivados del parentesco y no de la patria potestad”.
La regulacion a futuro deberia establecer que, en forma subsidiaria, el padre o
madre afin puede verse obligado al pago de alimentos a favor del hijo del cényuge o
conviviente.
2.1.15. Bases jurisprudenciales de las familias ensambladas e hijos afines
desde la optica del tribunal constitucional
También en el presente caso, para coadyuvar y dar argumentos suficientes y
solidos y dar solucion al problema planteado en el presente trabajo de investigacion se
ha acudido a sentencias emblematicas expedidas por el Tribunal Constitucional sobre
familias ensambladas e hijos afines, como viene a ser:
i) EXP. Nro. 09332-2006-PA/TC LIMA, REYNALDO ARMANDO SHOLS PEREZ;
ii) EXP. Nro. 02478-2008-PA/TC LIMA NORTE, ALEX CAYTUIRO PALMA,;
iii) EXP. Nro. 04493-2008-PA/TC LIMA, LENY DE LA CRUZ FLORES; y

iv) EXP. Nro. 01204-2017-PA/TC LIMA, MANUEL ANDRES MEDINA MENENDEZ.

2.1.16. Fundamentos facticos de la investigacion

Los fundamentos facticos constituyen el sustento empirico y contextual de la
presente investigacién. A través de ellos se demuestra que el problema abordado —la
falta de reconocimiento expreso de la obligacion alimentaria de los hijos afines— no es
una cuestion meramente abstracta, sino una realidad concreta que afecta a miles de
familias ensambladas en el Peru, generando consecuencias sociales y juridicas que
deben ser atendidas desde el derecho constitucional de familia.

1. Transformaciones en la estructura familiar peruana

En la actualidad, el Peru experimenta un proceso de transformacion en la
configuracién de la familia. Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,

2022), alrededor del 25 % de los hogares se encuentran constituidos bajo la figura de la
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union de hecho, mientras que las separaciones y recomposiciones familiares dan lugar
a un numero creciente de familias ensambladas, en las cuales los hijos de una relacion
anterior conviven con la nueva pareja del progenitor.

Este fendmeno social demuestra que la familia tradicional, entendida
exclusivamente como la fundada en el matrimonio y los lazos consanguineos, ha dejado
de ser el unico modelo predominante. En consecuencia, resulta necesario que el
derecho responda a estas nuevas dinamicas familiares, asegurando la protecciéon de
todos sus miembros. Como sefiala Rubio Correa (2018), “la Constitucidon no protege a
un modelo Unico de familia, sino a la institucidon en toda su diversidad, debiendo la
legislacion adaptarse a los cambios sociales” (p. 210).

2. Dependencia econdmica real de los hijos afines

En el marco de las familias ensambladas, los hijos afines suelen desarrollar
vinculos de dependencia econdmica con los llamados padres sociales, quienes en la
practica asumen gastos de alimentacion, vivienda, salud y educacién, aunque no exista
un vinculo juridico formal. Esta realidad genera una expectativa legitima de proteccién
y asistencia alimentaria.

No obstante, ante una separacion o el fallecimiento del padre bioldgico, los hijos
afines carecen de mecanismos juridicos claros para exigir alimentos al padre social, lo
que los coloca en situacién de desproteccion. Tal vacio vulnera principios superiores
como el interés del nifio y la solidaridad familiar. En esta linea, Landa Arroyo (2015)
afirma que la Constitucidn se convierte en “parametro interpretativo que permite
garantizar derechos fundamentales frente a las omisiones del legislador” (p. 97), de
modo que los jueces pueden interpretar la obligacién alimentaria en favor de los hijos
afines aun sin norma expresa.

3. Vacios normativos y consecuencias practicas

El Cdodigo Civil peruano (arts. 472 a 481) regula la obligacién alimentaria en

términos restringidos a los vinculos consanguineos y adoptivos, dejando fuera a los hijos
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afines. Este vacio normativo trae como consecuencia que, en procesos judiciales, los
jueces no cuenten con una base legal expresa para ordenar la prestacion alimentaria de
los padres sociales, incluso en aquellos casos donde existe una relacion socioafectiva
consolidada.

En la practica, esto genera situaciones de desigualdad entre hijos
biolégicos/adoptivos e hijos afines, contradiciendo el principio constitucional de
proteccion de la familia y el principio de igualdad y no discriminacion. Como lo ha
desarrollado Fix-Zamudio y Valencia Carmona (2014), los principios constitucionales
permiten “proyectar el alcance de los derechos fundamentales hacia nuevas situaciones
no previstas por el legislador” (p. 131), lo que resulta aplicable a la extensién del derecho
alimentario hacia los hijos afines.

4. Casuistica y jurisprudencia nacional

La jurisprudencia constitucional y suprema en el Perd ha reconocido
reiteradamente la prevalencia del interés superior del nifio y la necesidad de proteger la
diversidad de estructuras familiares:

- Enla STC N.° 09332-2006-PA/TC, el Tribunal Constitucional afirmé que la
proteccion de la familia no se circunscribe al matrimonio, sino que alcanza
también a las uniones de hecho y otras formas familiares.

- En la STC N.° 02974-2010-PA/TC, se enfatiz6 que la proteccion de los
menores es prioritaria y prevalente, debiendo asegurarse el acceso a recursos
indispensables para su desarrollo integral.

- En la Casacion N.° 1465-2016-Lima, la Corte Suprema precis6 que la
obligacion alimentaria debe interpretarse de manera amplia, conforme al
interés superior del nifio, lo que abre la posibilidad de extenderla a los hijos
afines cuando existe dependencia factica.

Estos casos demuestran que, aungque no existe norma expresa, el propio sistema

juridico peruano reconoce que el interés superior del nifo constituye un criterio
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hermenéutico prevalente que puede justificar la obligacion alimentaria de los hijos
afines.

4. Doctrinay derecho comparado

La doctrina latinoamericana ha desarrollado con fuerza la nocion de los vinculos
socioafectivos como fuente de derechos y obligaciones en el derecho de familia. Para
Zaffaroni (2011), el derecho debe dar respuesta a las “demandas de inclusion social de
realidades invisibilizadas” (p. 45), como ocurre con los hijos afines en las familias
ensambladas.

En el derecho comparado, el Cédigo Civil y Comercial de la Nacién Argentina
(2015) introdujo la figura del progenitor afin, otorgandole deberes especificos de
asistencia hacia los hijos del conyuge o conviviente. Del mismo modo, en Colombia la
Corte Constitucional ha reconocido en varias sentencias (p. €j., Sentencia T-015/2015)
que las relaciones socioafectivas pueden generar obligaciones juridicas equiparables a

las derivadas de la filiacion bioldgica.

2.2. Marco conceptual (palabras clave)

- Derecho de Familia

Que como Derecho Externo, que estaria formado por las reglas especifica y
concretamente contenidas en la ley positiva(sobre esponsales, impedimentos, nulidad
de matrimonio, divorcio, patria potestad, tutela, etc.); y un Derecho Interno que seria
aquel otro ordenamiento, también juridico- pues lo hace suyo el Derecho cuando la ley
escrita lo reconoce- pero que el legislador no establece especifica y detalladamente,
sino que confia a la autoridad domestica(reglas relativas al respecto, estimacion y
tolerancia entre los cényuges y los padres o hijos, a la educaciéon de éstos,
etc.)(Cornejo, 1991, p. 27).

- Alimentos
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Por regla general, los alimentos —del latin alimentum, alo; nutrir- comprende todo
lo necesario para el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica del alimentista,
segun su rango y condicion social (alimentos congruos). Excepcionalmente, pueden
restringirse a lo estrictamente requerido para la subsistencia (alimentos necesarios); o,
a la inversa, extenderse a lo que demanden la educacién e instruccion profesional del
alimentista (como ocurre cuando se trata de menores). (Cornejo, 1991, p. 227).

- Unién de Hecho

Etimolégicamente, refiere Corral Talciani, citado por Peralta Andia, el termino
concubinato deriva del latin cum cubare, que literalmente significa acostarse con, dormir
juntos o comunidad de lecho. Se trata de una situacion factica que consiste en la
cohabitacion de un varén y de una mujer para mantener relaciones sexuales estables y
“vivir juntos” no “hasta que la muerte los separe”, sino “hasta que la vida los separe”.
(Peralta, 2008, p. 131).

- Hijos Afines

“Estos hijos anteriores, llamados justamente entenados (del latin ante natus,
nacido antes), son los que nacen antes de la relacién de pareja que mantiene su
progenitor. En la nueva relacion los hijos pasan a ocupar la mayoria de las veces un
lugar no muy comodo, siendo relegados, apartados, una especie de hijos postizos. En
esta familia se suman los tiastros y los primastros. Dado su contenido despectivo y
peyorativo se tiende a conferirles otra denominacién a sus integrantes tal es padre,
madre o hijo afin” (Varsi, 2011, p. 71).

- Padres Sociales

Conforme al articulo 672 del Cédigo Civil y Comercial de Argentina de 2014, se
denomina progenitor afin (o padre social) al conyuge o conviviente que vive con quien
tiene a su cargo el cuidado personal del nifio o adolescente. Aquel progenitor no
bioldgico del nifio con el que convive en un mismo hogar familiar y de los cuales surgen

las principales cargas familiares. Destacamos que el progenitor afin puede ser un padre
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0 una madre afin que generan vinculos cotidianos con los hijos de su pareja y establecen
una relacion con el hijo afin (Millan, 2014).

- Familia

La Familia en sentido amplio (familia extendida), en el sentido mas amplio
(familia como parentesco) es el conjunto de personas con las cuales existe algin vinculo
juridico familiar. Desde este punto de vista, la familia esta compuesta por un grupo de
personas ligadas por vinculos juridicos emergentes de la relacion intersexual, de la
procreacién y del parentesco. Este expresado sentido de la familia es el que reviste
importancia juridica, puesto que las relaciones a que da lugar son las reguladas por el
Derecho de Familia; sin perjuicio de que en la legislacion sea aludida para fines
alimentarios y hereditarios, y sin la exigencia de que haya vida en comun (Placido, 2012,
p.8).

- Principios Generales del Derecho

Uno de los conceptos juridicos mas discutidos. Sanchez Roman considera como
tales los axiomas o maximas juridicas recopiladas de las antiguas compilaciones; o sea
las reglas del Derecho. Segun Butrén, los dictados de la razén admitidos por el legislador
como fundamento inmediato de sus disposiciones, y los cuales se halla contenida su
pensamiento. Una autorizacion o invitacién de la Ley para la libre creacién del Derecho
por el Juez (Hoffman); y despectivamente, como el medio utilizado por la doctrina para
liberarse de los textos que no responden ya a la opinién juridica dominante (Muger).
(Cabanellas, 1993, p.256).

- Familia Ensamblada

Anabel Puentes Gémez, indica que “las familias ‘reconstituidas’ no son mas que
aquellas generadas a partir de la convivencia de una pareja con posterioridad a la
disolucién de un vinculo conyugal anterior y del cual nacieron hijos que deberan ser

protegidos y educados dentro del nuevo contexto familiar. Las familias ensambladas o
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reconstituidas son parte de la realidad latinoamericana desplazando asi la exclusividad

de la familia nuclear, impregnada en la cultura del siglo pasado.” (Puentes, 2014).

2.3 Antecedentes empiricos de la investigacion

2.3.1 Tesis

A. Tesis Internacionales

Antecedente 1°

El titulo de la tesis es: “COMPANEROS PERMANENTES FRENTE A LOS

CONYUGES EN CUANTO A LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES EN MATERIA

ALIMENTARIA”, cuyo autor es Laura Alexandra Sepulveda Marin.

Las principales conclusiones de la tesis son:

Las relaciones entre compafieros permanentes, entre ellos el derecho de
alimentos y su régimen patrimonial no pretende otra cosa diferente que el
reconocimiento  de la igualdad, equidad y justicia, que debe brindar el
derecho para la convivencia social “la igualdad de todas las personas ante
la ley’(Constitucion Politica articulo 13), libertad, el desarrollo de la
autonomia personal para formar una familia por vinculos naturales o
juridicos (Constitucién Politica articulo 16 y 42), la igualdad de todas las
parejas en las relaciones familiares y la obligatoriedad en la proteccion de
todas las personas en su vida, honra y bienes, independientemente de su

estado civil(Constitucién Politica articulo 2).

. Laley 54 de 1990 vulnera el principio de promocion y verdadera proteccion

del nudcleo familiar, como en la ley no se sefalaron las obligaciones
personales, esto permite al compafiero permanente actuar con un régimen de

las obligaciones personales que le dicte su pensamiento, asi las cosas, se
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dan alimentos porque uno de los comparferos lo desea, y no porque este
expresamente consagrado este aspecto en la ley.

La diferencia con el trabajo que se pretende realizar es que se busca otorgar
pension de alimentos a los hijos afines dentro de una relacidon concubinaria
tomando como base el principio constitucion de proteccion familiar, con la
finalidad de proponer una solucién legislativa a la falta de regulacién de los

hijos afines y las obligaciones alimentarias de los padres sociales.

Antecedente 2°

El titulo de la tesis, que constituye el segundo antecedente, es: “IMPORTANCIA

DE DAR ALIMENTOS CUANDO EL PADRE O LA MADRE SE ENCUENTREN

IMPOSIBLITADOS, ATENDIENDO AL BIENESTAR DEL ALIMENTISTA'Y NO A LO

PRECEPTUADO EN EL ARTICULO 283 DEL CODIGO CIVIL DE GUATEMALA”. Cuya

autora es Lorena Marisol Leiva Madrid.

Las principales conclusiones de la tesis son:

El derecho de alimentos se deriva del parentesco, y su fundamento es el
derecho a la vida que tiene toda persona necesitada.

Dada La posibilidad de que los familiares se deben reciprocamente la
obligacion de prestar alimentos, en las familias actuales los hijos pasan a ser
un seguro contra la vejez, una forma de proteccion para el futuro.

La familia, hoy en dia, no solo es mas pequena sino también es mas fragil,
por lo que se encuentra expuesta a mayores oportunidades de ruptura.

Las familias monoparentales (las compuestas por un solo padre con sus hijos)
en su mayoria suelen estar a cargo de la mujer, la cual soporta la manutencién
y educacion de los hijos.

Puede afirmarse que las rupturas familiares empobrecen directamente a las

personas involucradas y al conjunto de la sociedad.
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Cuando se empobrecen los miembros mas jévenes de la sociedad, los niveles
generales de bienestar social tienden a disminuir.

Por amplios que sean los sistemas de bienestar social, no reemplazan la
figura insustituible de los miembros de la familia, de la paternidad o
maternidad.

La prestacion de alimentos constituye una medida legal que persigue cubrir
las necesidades minimas de subsistencia de una persona necesitada, siendo
obligatoria cuando existe un vinculo de parentesco.

Los alimentos deben ser prestados en proporcion de las necesidades de
quien los recibe y de acuerdo con las circunstancias personales y pecuniarias
de quien los presta.

La negacién de prestar alimentos es un delito de accién publica dentro de la
legislacion guatemalteca.

Si el alimentante no da la pension de alimentos voluntariamente, el que esté
a cargo de los hijos, puede intentar una solucion judicial ante el 6rgano
jurisdiccional competente.

La pensién alimenticia se refiere al monto periédico en dinero, en especies u
en otra forma, que debe ser pagado por el padre legalmente obligado a los
hijos.

El aporte que realiza la madre por medio de las labores domésticas contribuye
a la manutencion de los hijos o hijas, aunque la madre no trabaje
remuneradamente.

Los alimentos comprenden todo lo que es indispensable para el sustento:
habitacion, vestido, asistencia médica y también la educacion e instruccion

del alimentista cuando es menor de edad.
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xv.  Si el alimentante no da la pensién de alimentos voluntariamente, el que esté
a cargo de los hijos, puede intentar una solucion judicial ante el 6rgano
jurisdiccional competente.

xvi.  El segundo parrafo del Articulo 283 del Cdédigo Civil que establece la
obligatoriedad de los abuelos paternos, rompe cualquier orden para ser
llamados a prestar alimentos de las personas citadas en el primer parrafo del

referido articulo.

La diferencia con el trabajo que se pretende realizar es que se busca dar razones
o fundamentos para otorgar la pensién de alimentos a favor de los hijos afines por parte
de los padres sociales en una union de hecho y sin que ello suponga que los padres
biolégicos se desentiendan de su obligacion alimentaria para con sus hijos biolégicos y
al final proponer una solucion legislativa ante los vacios legales en el tema materia de
investigacion.

B.-Tesis Nacionales

Titulo de la Tesis “Regulacién Constitucional de la Familia en el Perd como
Derecho Social-Necesidad de un Cédigo Familiar”, cuyo autor es Nelson Reyes Rios.

Principales Conclusiones:

i. La familia tiene como significacion especial su caracter de orden natural, por
lo tanto, en sus relaciones deben primar el elemento humano y valorativo
antes que el juridico.

ii. El estudio de la familia en el ambito juridico responde a una nueva categoria
del Derecho, que es el SOCIAL.

iii. Todas las naciones deben propender al fortalecimiento de la familia
estableciendo politicas de proteccion integral, como una forma de lograr su

desarrollo.
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Diferencias entre el antecedente encontrado y la Investigacion a realizar, la

diferencia con el trabajo que se pretende realizar, es que el principio constitucional de

proteccién de la familia comprende a los hijos afines en las uniones de hecho y la

obligacion alimentaria de los padres sociales.

C.-Monografias

Titulo de la Monografia “El principio de proteccion a la familia y la ampliacién de

dicho concepto en el Pert”, cuya autora es Carla Teresita Garcia Zevallos.

Principales Conclusiones:

El principio de proteccion a la familia se encuentra recogido en el articulo 4
de la Constitucién Politica del Peru.

Nuestro ordenamiento legal reconoce a la familia matrimonial y
extramatrimonial (articulos 4 y 5 de la Constitucion Politica del Peru).
Debido a la evolucion y transformacién que han experimentado las
relaciones humanas en los ultimos anos, el concepto de familia se ha
ampliado, dejando de lado la clasica concepcion de familia nuclear, unién
matrimonial y extramatrimonial.

Como quiera que el ordenamiento juridico esta destinado a regular las
relaciones sociales, ambos deben avanzar simultaneamente, caso contrario
la brecha entre realidad y ordenamiento juridico se hara cada vez mas
grande y en consecuencia las normas careceran de efectividad y
legitimidad.

En suma, el principio de proteccion a la familia debe entenderse como un
principio de proteccién no solo a las familias que tienen como base el
matrimonio o la unién de hecho, sino también a aquellas uniones de seres

humanos que responden a realidades y vivencias distintas.
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D.-Articulos especializados

Nombre del Articulo: “Hacia un enfoque de derechos fundamentales en el

Derecho de Familia: Reflexiones sobre la regulacion de los alimentos a propdésito de una

sentencia del TC”, cuya autora es Beatriz RAMIREZ HUAROTO.

Principales conclusiones:

El deber de asistencia implica auxilio y solidaridad mutua, tanto material
como inmaterial, para el logro de un estandar de vida digna. Los alimentos
son una parte de este deber general, se desprenden del mismo, pero no lo
agotan.

El articulo 93 del Cédigo de los Nifos y Adolescentes que define quiénes
estdn obligados a prestar alimentos, senala el orden de prelacién:
padre/madre, hermanos/as mayores de edad, abuelos/as, parientes
colaterales hasta el tercer grado y otros responsables del nifio o del
adolescente. Nuestro ordenamiento legal reconoce que mas alla del vinculo
consanguineo existen otras personas con obligaciones alimentarias
respecto de nifas, nifios y adolescentes debido a sus labores de cuidado
respecto de ellos/ellas. Si esto es asi, la respuesta a la pregunta planteada
por el Tribunal en su sentencia es afirmativa, pero se hace imperativo
formular una segunda pregunta: ; estas obligaciones alimentarias son de la
misma prioridad que la que se exige de un padre o madre biologico/a?
Desde la perspectiva de la hija del demandando, para quien se reclaman los
alimentos, la consideracion de su padre como obligado alimentario respecto
de sus hijos afines en igualdad de condiciones con el padre biolégico de
estos significaria que mientras los tres nifios hijos/as por afinidad tienen tres
deudores alimentarios de primer orden para la satisfaccion de sus
necesidades (su padre y madre bioldgicos y su padre por afinidad) ella solo

tiene a su madre y padre biolégicos, y que ademas su padre tendria reducida
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su capacidad de aportar con alimentos para ella por la mayor cantidad de
sujetos alimentarios a su cargo. Eso no aparece justo, pues para dos
necesidades equiparables de menores de edad (cuyo estado de necesidad
se presume, aunque haya que acreditar el quantum de esta) hay una
diferencia en la relacion de obligados alimentarios de primer orden que
afectaria ostensiblemente los derechos alimentarios a los hijos/as biolégicos
cuyas madres/padres tienen familias reconstituidas.

No parece razonable equiparar en el orden de prelacion a los padres/madres
biolégicas con los padres/madres afines. Estos Uultimos deben ser
considerados como obligados a prestar alimentos en forma suplementaria y,
en todo caso, complementaria a la de los primeros.

Son los padres/madres con filiacion legal establecida a quienes les
corresponde en el marco de la patria potestad aportar econédmicamente para
el sostenimiento integral de sus hijas/os.

De este modo se entiende la mencién a “derechos y deberes especiales” en
los casos de familias reconstituidas contenida en la sentencia del Tribunal
Constitucional sobre la materia. Y en esta distincion respecto de las
obligaciones sobre hijas/os biolégicas/os e hijas/os afines, no hay
discriminacioén, pues media la justificacion anotada.

El Derecho de Familia enfrenta nuevos retos producto del reconocimiento
juridico de la diversidad de formas familiares que la realidad presenta. Los
procesos de reforma legislativa no siempre caminan de la mano con la
realidad y, en esa medida, el rol de las/os operadores/as de justicia que
dirimen los conflictos es vital. Una perspectiva de derechos fundamentales
se impone para el analisis de los casos concretos; en materia de alimentos,
esta perspectiva es imperativa y debe quedar explicita en el proceso de

razonamiento juridico que fundamenta las resoluciones judiciales.
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D.1.-Nombre del Articulo

“Las familias reconstituidas (ensambladas) desde la perspectiva del modelo

constitucional de familia consagrado en la Constitucion de 1993 y a la luz de las

sentencias emitidas por el tribunal constitucional”’, cuya autora es Mary Luz Del Carpio

Mufoz.

Principales Conclusiones:

Respecto de la familia, se establece que es un instituto natural y fundamental
de la sociedad, de rango constitucional. El término familia es flexible, ya que
engloba las estructuras familiares matrimoniales y no matrimoniales, con el
fin de proteger a los miembros de la familia, cualquiera sea la estructura
familiar a la que pertenezca. Es asi como, la familia puede o no originarse
en el matrimonio.

La familia y sus miembros son objeto de proteccion por parte del Estado y la
comunidad. Esto en virtud de que, la vida en familia es un derecho que le
asiste a todo ser humano; tanto como lo es el derecho a formar una familia,
para alcanzar respecto de sus miembros, el desarrollo integral de sus
potencialidades, concretizar su derecho a la identidad y lograr su autonomia.
Los valores y principios que inspiran las normas contenidas en la
Constitucién de 1993 permiten dotar de proteccién a la familia y a sus
integrantes cualquiera sea la estructura familiar que hayan conformado,
incluida la familia reconstituida o ensamblada.

Es innegable la existencia de un vacio legal en cuanto a los derechos,
deberes y de las relaciones que surgen entre los integrantes de las familias
reconstituidas, especificamente entre los hijos afines (hijastros o hijos
sociales) y padres afines (padrastros o padres sociales); sin embargo, estos

vacios deben ser cubiertos a través de la interpretacion sistematica y
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teleoldgica de los principios y valores constitucionales consagrados en la
Constituciéon de 1993.

Finalmente, si bien el Tribunal Constitucional, no ha reconocido la igualdad
de derechos entre los hijos afines y los hijos bioldgicos, expresa que la
diferenciacion no resulta constitucionalmente aceptable, por cuanto afecta
la identidad familiar; mas aun si, en contextos donde el hijastro se ha
asimilado debidamente al nucleo familiar, esto es, habita y comparte vida de
familia con cierta estabilidad, publicidad y reconocimiento (identidad familiar

auténoma).

D.2.-Nombre del Articulo

“Alimentos - conceptos basicos — variacién en la forma de prestarlos -el deudor

alimentario”, cuyo autor es Rodolfo Rogelio Avila Carnaque.

Vi.

Vii.

Principales Conclusiones:

Los alimentos son indispensables para el sustento del acreedor alimentario.
Los alimentos son el conjunto de medios materiales indispensables, que
ademas son indispensables para la educacién y formacion.

Son dados generalmente en dinero, del Deudor al Acreedor, acorde al
mandato de ley, para que el Acreedor satisfaga sus necesidades basicas.
La ley 29486 modifica el articulo 565-A, INCORPORANDO UN REQUISITO
PARA LA DEMANDA de variacién, reduccion, prorrateo o exoneracion, no
contempla la extincion.

Unicamente puede accionar el deudor alimentario cuando se encuentre al
dia en el pago de la pension alimentaria.

Pero, si ha disminuido sus condiciones del obligado y ha incumplido con la
pensién es dificil que pudiera estar al dia en sus pensiones alimenticias.
Existe una CONTRADICCION ENTRE ESTA LEY 29486 Y LOS

ARTICULOS 424 Y 425 DEL CODIGO PROCESAL CIVIL en tanto y en
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cuanto ellos exigen Requisitos de la demanda y anexos que se deben
acompanar y en NINGUNO DE ESTOS HA SIDO MODIFICADO POR
TANTO EXISTIRIA UNA COLISION DE NORMAS.

La Ley anotada se ha insertado en el Art. de Contestacion a la demanda de
reduccion de alimentos, mientras que el objeto de ella (La Ley) es regular la
Interposicién de una demanda. Hay aqui una contradiccion también.

Es norma contradictoria al ordenamiento constitucional si el acreedor
alimentario ha disminuido su situacion econdémica, no se le puede privar el
acceso a la Justicia. afectando al derecho a la tutela jurisdiccional.

La pensién de alimentos no goza de calidad de cosa juzgada, por eso se
revisa en caso de variacion, segun condiciones reajustada a necesidades y
posibilidades del acreedor y deudor alimentario.

El juez tendra que valorar para poder variar, ya sea reduciendo, ampliando,
prorrateando o extinguiendo la pensién alimenticia.

Existe un obstaculo al debido proceso, por cuanto el obligado no puede
hacer uso del derecho a debida defensa y por ende el derecho a poder
entablar un proceso civil.

En consecuencia, el debido proceso encierra en si un conjunto de garantias
constitucionales que se pueden perfilar a través de identificar las cuatro
etapas esenciales de un proceso: Demanda, o acusacion, defensa, prueba
y sentencia, que se traducen en otros tantos derechos. De manera que la
ley 29486, bajo comentario turba las aguas diafanas del debido proceso al
plantear este tipo de exigencias al obligado, afectando la sana ponderacion
y equilibrio en este tipo de causas. En consecuencia, la naturaleza del
derecho material de familia, en sus diversas areas y en distintos grados,
condiciona al legislador y al Juez para regular y desarrollar procesos que

correspondan a aquella naturaleza, evitando el exceso de ritual y la
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ineficacia del instrumento procesal. Se comprende por ello que, por un lado,
el proceso tenga una estructura con componentes flexibles y, por otro lado,
el Juez de familia tenga amplias facultades tuitivas, para hacer efectivos
aquellos derechos.

Xiv. ‘Las finalidades fundamentales tuitivas que se asignan a la familia
trascienden los intereses estrictamente individuales, de modo que su
cumplimiento no puede dejarse al arbitrio individual. Consecuencia de ello
es que, asi como los poderes juridicos que se atribuyen a la persona en el
campo patrimonial son de ejercicio libre —y por ello son estrictamente
derechos subjetivos—, los poderes derivados de las relaciones juridico-
familiares son instrumentales y se atribuyen al titular para que mediante su
ejercicio puedan ser cumplidos los fines previstos por el ordenamiento
juridico”.

XV. En tal sentido, no resulta l6gico que, al encontrarnos frente a un proceso
tuitivo, no pueda permitirse la flexibilizacion del principio de congruencia al
interior del proceso para efectos de revisar y dar solucién al conflicto en si
mismo, independientemente de la forma o términos en los que se hubiera

planteado la demanda.

D.3.-Nombre del Articulo
“Evolucion histérica de derecho de Alimentos y tratamiento legislativo actual”,
cuya autora es Carla Teresita Garcia Zevallos.
Principales Conclusiones:
i. La figura del derecho a alimentos ha venido evolucionando constantemente
en las diferentes etapas de la historia tanto Universal y peruana, sin
embargo, la figura de proteccion a un tercero en estado de necesidad es la

que se ha mantenido constante.
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ii. Desde la época del Emperador Romano Justiniano se sancionaba a aquel
que, estando obligado, incumplia su deber de prestar alimentos.

iii. El derecho a la alimentacion se ha ido afianzando progresivamente en el
mundo como un Derecho Fundamental.

iv. No obstante, lo anotado en el parrafo precedente, en nuestro pais el nivel
de evasion de obligacién alimentaria se ha visto incrementado en los ultimos
afios, dando lugar a medidas como la creacion del Registro de deudores

Alimentarios morosos.

2.4. Hipotesis

En atencion a la formulacién del problema y a los objetivos planteados en la
presente investigacion, se establecen las hipbtesis como proposiciones tentativas que
orientan el anadlisis y permiten prever posibles respuestas a las preguntas de
investigacion. Estas hipotesis se sustentan en la doctrina, la normativa y la
jurisprudencia nacional e internacional, y buscan verificar si la ausencia de regulacion
expresa en la legislacién peruana respecto de los hijos afines puede suplirse a través
de la interpretacion constitucional y de los principios generales del derecho. En
consecuencia, se plantea una hipotesis general y cinco hipétesis especificas que
guardan correspondencia con el problema general y los problemas especificos de la

investigacion.

a. Hipétesis general

Existen argumentos juridicos y facticos que justifican reconocer la obligacion
alimentaria a favor de los hijos afines en el contexto de una familia ensamblada, en tanto
la Constitucion peruana protege a la familia en todas sus formas y el principio de
proteccion familiar, junto con el interés superior del nifio, legitiman la extension del

derecho alimentario hacia los hijos afines.
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a. Hipétesis especificas

HE1. Los hijos afines y padres sociales, aunque no definidos expresamente en
la legislacion peruana, pueden ser identificados en la doctrina y en experiencias de
derecho comparado como sujetos que generan vinculos socioafectivos y

responsabilidades familiares.

HE2. Los derechos y deberes de los hijos afines y padres sociales en una familia
ensamblada proveniente de una unién de hecho no estan plenamente reconocidos en
la legislacién peruana, pero en el derecho extranjero se regulan de manera expresa, lo

que demuestra la necesidad de ampliar su reconocimiento en el Peru.

HE3. El Principio Constitucional de Proteccion de la Familia, consagrado en el
articulo 4 de la Constitucién Politica del Perq, tiene un alcance amplio que incluye a las
familias ensambladas, lo cual justifica extender su proteccién a los hijos afines en

materia alimentaria.

HEA4. Los hijos afines tienen derecho alimentario respecto de sus padres sociales
en circunstancias donde exista una relacion socioafectiva consolidada, incumplimiento
de los progenitores bioldgicos y capacidad econdmica del padre social, aplicandose de

manera subsidiaria y en orden de prioridad respecto a los padres biolégicos.

HES. Existen otros principios generales del derecho —como el interés superior
del nifio, la solidaridad familiar y la dignidad humana— que coadyuvan al reconocimiento
del amparo alimenticio de los hijos afines por parte de los padres sociales, tanto en la

legislacion peruana como en la extranjera.

2.5. Identificacion de las categorias e indicadores

Categoria 1: Principio constitucional de proteccién de la familia
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Esta categoria se refiere al reconocimiento que hace la Constitucion Politica del
Peru en su articulo 4, donde establece que la comunidad y el Estado protegen a la
familia como institucion natural y fundamento de la sociedad. El analisis doctrinario y
jurisprudencial ha ampliado este principio, reconociendo que la proteccion constitucional
no se limita a la familia matrimonial, sino que también se extiende a la unién de hechoy

a otras formas de organizacién familiar.

- Contenido central: Alcance del principio de proteccion de la familia,
interpretacion del Tribunal Constitucional, relacién con los derechos de los

menores.

- Relacién con el problema: Permite sustentar juridicamente que los hijos
afines, en tanto integrantes de una familia ensamblada, deben ser amparados

en sus derechos, incluyendo la obligacion alimentaria.

Categoria 2: El amparo alimenticio

Esta categoria comprende el derecho de los hijos a recibir alimentos para
garantizar su subsistencia, salud, educacién y desarrollo integral. En el ordenamiento
peruano, la obligacion alimentaria se regula en el Cdédigo Civil (arts. 472-481),
enfocandose en vinculos consanguineos o adoptivos. No obstante, los principios
constitucionales y el derecho comparado permiten ampliar esta nocién hacia los hijos

afines en contextos de familias ensambladas.

- Contenido central: Concepto de alimentos, naturaleza juridica, sujetos

obligados y beneficiarios, alcance en la doctrina y la jurisprudencia.

- Relacién con el problema: Permite analizar si el marco normativo actual es
suficiente o requiere una reinterpretacion para extender la proteccién

alimentaria a los hijos afines.



107

Categoria 3: Los hijos afines en las familias ensambladas provenientes de

las uniones de hecho

Esta categoria se centra en los menores que, sin ser hijos biologicos ni
adoptivos, forman parte de una familia ensamblada debido a la convivencia de su
progenitor con una nueva pareja, sea en matrimonio o en uniéon de hecho. Se analiza la
figura del padre o madre social, los vinculos socioafectivos que se generan y su
relevancia para la proteccion juridica. En el derecho comparado, como en Argentina, se
ha regulado la figura del progenitor afin, lo que constituye un referente importante para

el caso peruano.

- Contenido central: Conceptualizacion de hijos afines, naturaleza de la familia
ensamblada, rol del padre social, reconocimiento doctrinario y en

legislaciones extranjeras.

- Relacién con el problema: Es el nucleo factico del estudio, pues evidencia la
situacion de vulnerabilidad de los hijos afines ante la falta de un

reconocimiento normativo expreso de su derecho alimentario.



2.6.

Operacionalizacion de categorias de estudio

Tabla 01: Operacionalizacion de categorias de estudio

Categorias
C1:
Principio
constitucional de
proteccion de la
familia

C2;
El amparo
alimenticio

C3:

Los hijos afines en
familias
ensambladas
provenientes de
uniones de hecho

Definiciéon de categorias
El articulo 4 de la Constitucidn Politica del Peru
establece que la comunidad y el Estado protegen
a la familia como institucion natural y fundamento
de la sociedad. Este principio se ha interpretado
como un mandato de tutela amplia que abarca
tanto a la familia matrimonial como a las uniones
de hecho y otras formas familiares (Rubio
Correa, 2018).
Los alimentos constituyen un derecho
fundamental de los hijos a recibir lo
indispensable para su subsistencia, educacion y
desarrollo integral. En el Peru, estan regulados
en el Codigo Civil (arts. 472-481) y tienen
sustento en el interés superior del nifio (Landa
Arroyo, 2015).
Los hijos afines son aquellos que, sin ser
bioldgicos ni adoptivos, forman parte de la familia
ensamblada debido a la unién matrimonial o de
hecho de su progenitor con una nueva pareja.
Estos vinculos generan relaciones socioafectivas
con los denominados padres sociales, que en el
derecho comparado han sido reconocidos con
deberes especificos (Codigo Civil y Comercial de
la Nacion Argentina, 2015; Zaffaroni, 2011).

Subcategorias
a) Alcance constitucional b)
Proteccion de la familia
matrimonial c) Proteccion de la
unién de hecho d)
Jurisprudencia del Tribunal
Constitucional

a) Concepto de alimentos b)
Sujetos obligados y
beneficiarios c) Naturaleza
juridica de la obligacion d)
Principios rectores: interés
superior del nifio y solidaridad
familiar

a) Conceptualizacion de hijos
afines b) Figura del padre
social ¢) Vinculos
socioafectivos d) Derecho
comparado (Argentina y
Colombia)
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Indicadores
- Existencia de reconocimiento
constitucional expreso. - Alcances
doctrinarios del principio. -
Jurisprudencia constitucional que
amplia el concepto de familia. -
Inclusion de familias no
tradicionales.

- Definicion de alimentos en la
legislacion. - Sujetos beneficiarios
reconocidos. - Vacios normativos
respecto de los hijos afines. -
Interpretacion jurisprudencial sobre
el alcance de la obligacién
alimentaria.

- Definiciones doctrinarias sobre
hijos afines. - Reconocimiento de la
figura del padre social. - Practicas
sociales de dependencia
econdmica. - Legislaciones
comparadas que reconocen la
obligacion alimentaria a favor de
los hijos afines.
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1. Ambito de estudio localizacién politica y geografica

La presente investigacion se desarrolla en la Republica del Peru, pais ubicado
en la parte occidental de América del Sur, que limita al norte con Ecuador y Colombia,
al este con Brasil, al sureste con Bolivia, al sur con Chile y al oeste con el océano
Pacifico. El territorio peruano se organiza en tres grandes regiones naturales: costa,
sierra y selva, con una diversidad geografica y cultural que incide directamente en la
conformacion de las estructuras familiares.

Desde el punto de vista politico-administrativo, el Peru se encuentra dividido en
24 departamentos y una provincia constitucional, cuya organizacion responde a lo
establecido en la Constitucion Politica y la Ley Organica de Gobiernos Regionales (Ley
N° 27867). La investigacion tiene como ambito principal de analisis la region del Cusco,
ubicada en el sur andino del pais, por constituir un espacio de gran relevancia cultural,
histérica y juridica.

El departamento del Cusco limita al norte con Junin y Ucayali, al este con Madre
de Dios, al sur con Puno y Arequipa, y al oeste con Apurimac y Ayacucho. Se encuentra
politicamente dividido en trece provincias y ciento doce distritos. La provincia del Cusco,
capital del departamento, es el centro de referencia para la investigacién debido a su
concentracién institucional, en la que se ubican juzgados de familia, notarias publicas y
centros académicos especializados en derecho.

Asimismo, la ciudad del Cusco constituye un escenario representativo por el
incremento de familias ensambladas derivadas de uniones de hecho, fenémeno que
refleja la tendencia nacional de diversificacién de las estructuras familiares (INEI, 2022).
Estas caracteristicas convierten a la localidad en un espacio idoneo para el estudio del

amparo alimenticio de los hijos afines, en tanto permite observar tanto la practica judicial
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como la percepcion social y doctrinaria respecto a la aplicacién del principio
constitucional de proteccién de la familia.

En consecuencia, el ambito de estudio combina una localizacién nacional, que
enmarca la investigacion dentro del sistema juridico peruano, con una localizacion
regional especifica en el Cusco, donde se analizan las condiciones sociales, juridicas y
culturales que inciden en el problema investigado.

En este contexto geografico se procedio a la aplicacion de los instrumentos de
investigacion dirigidos a jueces especializados en materia de familia, abogados
litigantes con experiencia en derecho familiar y a los propios integrantes de las familias
ensambladas, con el propdsito de recabar informacion empirica relativa al amparo
alimenticio de los hijos afines desde la perspectiva del principio constitucional de
proteccion de la familia. Dicho proceso permitié obtener evidencia factica que respalda
la viabilidad de reconocer la obligacion alimentaria de los hijos afines en calidad

supletoria.

3.2. Tipo y nivel de investigacion

a. Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se enmarca en el enfoque cualitativo, en tanto busca
comprender y analizar un fendémeno juridico desde la interpretacion normativa,
doctrinaria y jurisprudencial, complementada con la informacién obtenida a partir de
encuestas a operadores juridicos e integrantes de familias ensambladas. Segun
Hernandez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), el enfoque cualitativo “se centra en
comprender fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un
ambiente natural y en relacién con el contexto” (p. 364). En este sentido, el estudio
privilegia la interpretacion y el analisis del problema en su contexto real, antes que la

medicion estadistica.
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b. Tipo de investigacion

En cuanto a su tipo, la investigacion es aplicada, dado que no se limita a la
produccién de conocimiento teérico, sino que busca ofrecer propuestas normativas y
dogmaticas que contribuyan a solucionar el vacio existente en el ordenamiento juridico
peruano respecto del amparo alimenticio de los hijos afines.

c. Tipo de investigacién juridica

El caracter dogmatico-propositivo se explica porque el estudio parte de la
interpretacion de la norma vigente y de los principios constitucionales, para luego
formular lineamientos juridicos orientados a optimizar la proteccién del derecho
alimentario de los hijos afines. Hernandez Sampieri et al. (2014).

d. Nivel de investigacién

Respecto al nivel de investigacion, se ubica en el nivel exploratorio, toda vez que
aborda un problema poco estudiado en el derecho peruano, lo que implica describir sus
manifestaciones iniciales y plantear un marco interpretativo que pueda servir de base
para investigaciones posteriores. Hernandez Sampieri et al. (2014) Como sefiala los
estudios exploratorios “se realizan cuando el objetivo es examinar un tema poco
estudiado o novedoso, del cual se tienen muchas dudas o no se ha abordado antes
desde una perspectiva especifica” (p. 91).

3.3.-Unidades de Analisis

La unidad de estudio de la presente investigacion se encuentra conformada, en
primer término, por las sentencias emitidas por el Tribunal Constitucional del Peru
vinculadas al reconocimiento juridico de la familia ensamblada y a la prestacién de
alimentos para los hijos afines en el marco de una union de hecho. Estas resoluciones
constituyen la base normativa y jurisprudencial que permite examinar la aplicacion
practica del principio constitucional de proteccion de la familia en situaciones donde

intervienen vinculos socioafectivos.
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En segundo lugar, la investigacion considero la aplicacion de instrumentos de
recoleccidén de datos de campo, especificamente encuestas, a diversos actores clave
del derecho de familia. En este contexto, se encuesté a 05 magistrados especialistas en
derecho de familia, quienes respondieron un cuestionario disefiado para obtener
informacién relativa al amparo alimenticio de los hijos afines en una familia ensamblada
proveniente de unién de hecho. Asimismo, se encuesté a 10 abogados litigantes
especialistas en derecho de familia y a 16 integrantes de familias ensambladas, quienes
aportaron informaciéon sustantiva a través de un cuestionario compuesto por 10
preguntas de caracter cerrado y abierto, que permitid recoger no solo respuestas
objetivas sino también apreciaciones y comentarios sobre el tema materia de
investigacion.

De esta manera, la unidad de estudio integra tanto la perspectiva normativa y
jurisprudencial como la visién practica de los actores juridicos y sociales directamente
vinculados con el fendmeno de la familia ensamblada y la prestacion de alimentos a los

hijos afines, garantizando asi un analisis integral desde el plano juridico y factico.

a. Criterios de Seleccién

1. Normativos y jurisprudenciales: Se seleccionaron las sentencias del
Tribunal Constitucional que aborden de manera expresa situaciones
relacionadas con la familia ensamblada, la prestacion de alimentos a hijos
afines y el principio constitucional de proteccion de la familia, por su
relevancia para el analisis del objeto de estudio.

2. Magistrados especialistas: Se incluyé a 05 magistrados en materia de
familia que ejerzan funciones jurisdiccionales en érganos competentes,
con experiencia directa en procesos sobre obligaciones alimentarias y
relaciones familiares no convencionales.

3. Abogados litigantes: Se consider6 a 10 abogados especialistas en

derecho de familia con acreditada trayectoria en la defensa de casos
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relacionados con uniones de hecho, alimentos y protecciéon de nifios,
nifias y adolescentes.

4. Familias ensambladas: Se seleccion6 a 16 integrantes de familias
ensambladas, en las que se presenten vinculos socioafectivos entre hijos
afines y padres sociales, a fin de obtener percepciones y experiencias
directas sobre la problematica.

5. Pertinencia temporal y territorial: Todos los componentes de la unidad de
estudio corresponden al contexto juridico y social vigente en el Peru
durante el afio 2023, especificamente en el ambito del distrito de Cusco.

b. Criterios de Exclusion

1. Normativos vy jurisprudenciales: Se excluyeron sentencias del Tribunal
Constitucional que no guarden relacion con la familia ensamblada, la
prestacion de alimentos a hijos afines o que se refieran a instituciones
familiares ajenas al objeto de estudio (adopcion, tutela, patria potestad,
entre otros).

2. Magistrados: Se descartd la participacion de magistrados sin
especializacion en derecho de familia o que no ejerzan funciones activas
en el periodo de investigacion.

3. Abogados: No se consideraron abogados sin experiencia comprobada en
procesos de alimentos o vinculados a la familia ensamblada.

4. Familias: Se excluyé a familias nucleares o monoparentales que no
configuren el supuesto de familia ensamblada ni presenten relaciones
socioafectivas de hijos afines.

5. Temporalidad: Se excluyé toda fuente jurisprudencial o informativa que
no corresponda al periodo 2023, a fin de mantener la coherencia

espaciotemporal del estudio.



114

3.4. Poblacion de estudio

La poblacion de la presente investigacion se encuentra conformada por dos
componentes principales. En el plano normativo, se consideran las sentencias del
Tribunal Constitucional vinculadas a la familia ensamblada, la prestacion de alimentos
a los hijos afines y la aplicacion del principio de proteccion de la familia. En el plano
factico, la poblacion esta constituida por actores juridicos y sociales directamente
relacionados con la materia de estudio, entre ellos: 05 magistrados especialistas en
derecho de familia, 10 abogados litigantes con experiencia en procesos de alimentos y

union de hecho, y 16 integrantes de familias ensambladas.

Esta delimitacion poblacional responde al enfoque cualitativo, de tipo aplicado y
dogmatico—propositivo, orientado a recoger tanto la interpretacion jurisprudencial como
la percepcion de los operadores juridicos y de los propios sujetos que integran la familia

ensamblada, garantizando asi una vision integral del fendmeno investigado.

3.5. Tamaino de muestra

Dado el enfoque cualitativo, aplicado y dogmatico-propositivo, la muestra se
definio por criterios de pertinencia y saturacion tedrica, no por calculo probabilistico. Se
empled muestreo intencional/criterial (y apoyo de bola de nieve cuando fue necesario)

para captar informantes con experiencia directa en la materia.

Distribucion muestral por unidades de informacién

- Magistrados de familia: 5

- Abogados litigantes en derecho de familia: 10

- Integrantes de familias ensambladas: 16
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Sentencias del Tribunal Constitucional pertinentes: corpus jurisprudencial
seleccionado por criterios tematicos (familia ensamblada, alimentos a hijos afines,

principio de proteccion de la familia).

3.6. Técnicas de recoleccion de informacion

La seleccion de la muestra se realizd bajo el enfoque cualitativo, privilegiando la
pertinencia y riqueza de la informacién por sobre la representatividad estadistica. En
este sentido, se aplico la técnica de muestreo intencional o criterial, que consiste en
elegir a los participantes y fuentes en funcion de criterios previamente definidos de

acuerdo con los objetivos de la investigacion.

En el caso de los operadores juridicos (magistrados y abogados litigantes), se

seleccionaron aquellos con experiencia comprobada en procesos de derecho de familia
vinculados a uniones de hecho y obligaciones alimentarias, a fin de garantizar aportes
sustantivos sobre la aplicacion del Decreto Legislativo N° 1297 y el principio
constitucional de proteccién de la familia.
Respecto a los integrantes de familias ensambladas, la seleccién se realizé también
mediante muestreo intencional, incorporando a quienes vivencian directamente la
dinamica de la familia ensamblada y la relacion socioafectiva entre hijos afines y padres
sociales. En algunos casos se recurrid al muestreo por bola de nieve, identificando a
nuevos participantes a través de la referencia de los ya encuestados.

Finalmente, en cuanto al corpus jurisprudencial, se aplic6 un muestreo
intencional, considerando Unicamente aquellas sentencias del Tribunal Constitucional
que traten de manera expresa la familia ensamblada, la prestacion de alimentos a los
hijos afines y la proteccién de la familia, en concordancia con la problematica central de

la investigacion.
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Esta técnica de seleccién permiti6 conformar una muestra heterogénea,
suficientemente rica y diversa, asegurando la saturacion tedrica necesaria para

responder de manera integral a las preguntas de investigacion.

3.7. Técnicas de recoleccion de informacion

La investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, de tipo aplicado y
dogmatico—propositivo, por lo que las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
se seleccionaron en funcién de su capacidad para obtener informacion normativa,
doctrinal y factica de los actores involucrados.

1. Andlisis documental

- Técnica: Se empled el analisis documental para revisar y sistematizar las
sentencias del Tribunal Constitucional, asi como normativa vinculada
(Constitucion, Decreto Legislativo N° 1297, entre otras).

- Instrumento: Se elaboré una ficha de analisis documental, que permitid
clasificar la informacion de acuerdo con categorias como: principios juridicos
aplicados, criterios de interpretacion del interés superior del nifo, vy
fundamentos relativos a la familia ensamblada y los hijos afines.

2. Encuesta

- Técnica: Se aplicé la encuesta para recabar percepciones y valoraciones de
magistrados, abogados litigantes e integrantes de familias ensambladas
sobre el amparo alimenticio de los hijos afines y la aplicacién del principio de
proteccion de la familia.

- Instrumento: Se utilizé6 un cuestionario estructurado de 10 preguntas, con
items de tipo cerrado (para obtener datos comparables y cuantificables) y
abierto (para recoger comentarios y valoraciones subjetivas que

enriquecieran la informacion).
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En suma, se combinaron técnicas de analisis documental y de campo (encuesta),
con sus respectivos instrumentos (Analisis documental) con su ficha de analisis
documental lograron alcanzar el propésito de la investigacién. Consecuentemente, esta
triangulacion permitié recoger informacion tanto normativa como empirica, fortaleciendo
la validez y confiabilidad de los hallazgos en correspondencia con el enfoque cualitativo.

3.8. Técnicas de analisis e interpretacién de la informacién

Para el tratamiento de la informacién recolectada se emplearon técnicas de
analisis e interpretacion acordes al enfoque cualitativo, de tipo aplicado y dogmatico—
propositivo de la investigacion. Dichas técnicas permitieron organizar, examinar y
comprender los datos obtenidos tanto de fuentes documentales como empiricas,
asegurando un abordaje integral del problema planteado.

1. Analisis documental, se aplicé al corpus normativo y jurisprudencial,
particularmente a las sentencias del Tribunal Constitucional relacionadas con
la familia ensamblada y la prestacion de alimentos a hijos afines. Este analisis
permitid identificar principios, criterios hermenéuticos y fundamentos
doctrinales vinculados al principio de proteccion de la familia y al interés
superior del nifio.

2. Analisis de contenido, se utilizé para examinar las respuestas obtenidas en
las encuestas y entrevistas aplicadas a magistrados, abogados litigantes e
integrantes de familias ensambladas. Esta técnica posibilitd clasificar la
informacion en categorias y subcategorias, facilitando la identificacion de
patrones, coincidencias y divergencias en los discursos de los actores
consultados.

3. Método hermenéutico—interpretativo, orientado a la comprension del sentido
de las normas, jurisprudencia y testimonios recogidos. Permitié contextualizar

el significado de las disposiciones juridicas del Decreto Legislativo N° 1297 y
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su relacion con el principio de interés superior del nifio, articulando la
interpretacion normativa con las percepciones sociales.

4. Triangulacion de informacion, se efectud la contrastacion de los resultados
provenientes del analisis documental, las encuestas y las entrevistas, con el
objetivo de fortalecer la validez interna de los hallazgos y garantizar una vision
mas amplia y objetiva del fenomeno estudiado.

En conjunto, estas técnicas de analisis e interpretacion permitieron desarrollar
un examen critico y propositivo, combinando la dimensién normativa con la experiencia
practica de los operadores juridicos y los integrantes de las familias ensambladas, a fin
de formular propuestas orientadas a optimizar la aplicacion del Decreto Legislativo N°
1297.

3.9. Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipétesis

planteadas

La validacién de las hipdtesis en la presente investigacion se sustenta en la
aplicacion de técnicas cualitativas orientadas a verificar la coherencia entre los
supuestos propuestos y la evidencia empirica y normativa recopilada. Las técnicas
empleadas son las siguientes:

1. Contrastacién teérico—documental
- Se utilizé para confrontar las hipétesis con el marco normativo (Constitucion,
Decreto Legislativo N° 1297 y demas normativa afin) y con la jurisprudencia
del Tribunal Constitucional vinculada a la familia ensamblada y a la
prestacion de alimentos para hijos afines.
- Permiti¢ identificar vacios, limitaciones y alcances normativos que respaldan
o refutan los supuestos formulados.
2. Anadlisis de contenido de fuentes empiricas
- Mediante la categorizacion de las respuestas obtenidas en las encuestas

aplicadas a magistrados, abogados litigantes e integrantes de familias
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ensambladas, se buscO corroborar si las percepciones de los actores
coinciden o discrepan de las hipoétesis iniciales.

- Esta técnica permitid determinar la pertinencia practica de las hipotesis
planteadas respecto a la aplicacién del principio de proteccién de la familia.

3. Triangulacién de informacion

- Se realizd un cruce sistematico entre la informacion normativa,
jurisprudencial y factica, a fin de verificar la consistencia de los hallazgos.

- La convergencia de resultados en diferentes fuentes otorgd mayor validez a
las hipétesis confirmadas, mientras que la divergencia permitié precisar sus
limitaciones o refutarlas.

4. Método hermenéutico—interpretativo

- Aplicado a la interpretacion de las normas y sentencias, en correlacién con
la realidad social expresada por los informantes.

- Esta técnica permitié determinar si el contenido juridico vigente responde
efectivamente a los supuestos de la hipotesis sobre la garantia del interés
superior del nifio en el marco de la familia ensamblada.

En sintesis, la demostracién de la verdad o falsedad de las hipotesis se llevo a

cabo mediante la combinacion de analisis normativo, revision jurisprudencial y contraste
con las percepciones de los actores sociales y juridicos, en el marco de una logica

cualitativa orientada a la construccion de conclusiones criticas y propositivas.
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CAPITULO IV: ANALISIS Y DISCUSION

4.1. Procesamiento, andlisis, interpretaciéon y discusion de resultados

a. Procesamiento

Al concluir la recoleccion de los datos en el area objeto de estudio se procedio al
analisis de los datos, segun las categorias definidas; por ser la investigacion con
predominio de caracter cualitativo. De acuerdo con Rodriguez et al. (1999), hace
referencia a que: “los procedimientos de analisis de datos cualitativos resultan
singulares. A pesar de que no existe un modo Unico y estandarizado de llevar a cabo el
analisis, si que es posible distinguir en la mayoria de los casos una serie de tareas u
operaciones que constituyen el proceso analitico basico, comun a la mayor parte de los
estudios” (Rodriguez. p. 204).

Para analizar los datos obtenidos de las respuestas de tipo cerrada de los
cuestionarios, se recurrio al apoyo de la estadistica descriptiva para tabular los
resultados mediante el procedimiento estadistico de andlisis de frecuencia y porcentaje.
La informacién se presentd en tablas y figuras para obtener una visién mas clara de los
resultados. Se usaron herramientas computacionales como Excel como software
estadistico.

Que en esta parte del trabajo de investigacion, se procedera a efectuar el analisis
e interpretacion de los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas y para tal fin
procederemos a analizar e interpretar las respuestas proporcionadas por los
Magistrados, Abogados especialistas en Derecho de Familia e Integrantes de la familia
Ensamblada, respecto de las preguntas que contiene la encuesta, y que ha permitido
recolectar informacién para establecer los argumentos facticos que justifican conceder
normativamente el amparo alimenticio para los hijos afines en la uniéon de hecho, desde

la perspectiva del principio constitucional de proteccion de la familia.
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Para obtener la informacién requerida como se tiene dicho se ha aplicado la
técnica de la encuesta y el instrumento utilizado son las preguntas dirigidas a los
Magistrados, Abogados especialistas en Derecho de Familia e Integrantes de la familia
Ensamblada, en un total de diez preguntas.

En el presente caso los datos y/o informacidn obtenida son presentados en forma
de tablas por cada una de las preguntas y asi lograr una mejor interpretacion de los
resultados obtenidos en las encuestas y también los graficos respectivos para un mejor

entendimiento de los resultados.

b. Analisis de las encuestas:

» Percepcion de los magistrados, respecto al derecho alimentario de los

hijos afines

TABLA Nro. 01

1.-Con las sentencias del Tribunal Constitucional respecto a las familias ensambladas o
reconstituidas; ¢considera necesario que se regule normativamente los derechos vy
deberes entre sus integrantes?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de N %
Paz Letrado y de Familia)
Sl 05 100%
NO 00 0%
TOTAL 05 100%

GRAFICO Nro. 01

0% _——

m S|

mNO
100%
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ANALISIS: Que con relacion a la pregunta los magistrados especialista en derecho de
familia entre Jueces de Paz Letrado, Juez de Familia y un Fiscal Superior respondieron
en el 100 % que estan de acuerdo en que se regule normativamente los derechos y
deberes de los hijos afines, sobre todo la prestacion de alimentos para los hijos afines
de una familia ensamblada provenientes de una uniéon de hecho y esta respuesta es
coherente con el derecho comparado, con la doctrina y la jurisprudencia en materia
de alimentos para los hijos afines.

TABLA Nro. 02

2.- ;Conoce la posicion de juristas nacionales sobre el derecho de alimentos que
surgiria entre los integrantes de las familias ensambladas dentro de una relacion
concubinaria?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de N %
Paz Letrado y de Familia)
Sl 04 80%
NO 01 20%
TOTAL 05 100%

GRAFICO Nro. 02

20%

mSsl

80% ENO

ANALISIS: Que en relacién a esta pregunta los magistrados respondieron en un 80%
que si conocen la posicién de juristas nacionales sobre el derecho de alimentos que
surgiria entre los integrantes de las familias ensambladas dentro de una relacién
concubinaria, es decir los encuestados estan pendientes de la doctrina nacional sobre
el tema materia de investigacion y solo el 20% de magistrados encuestados
respondieron no conocer la posicion de los juristas nacionales sobre el derecho
alimentario para los hijos afines.
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3.- ¢ Cuales serian los parametros que se debe tener en cuenta para logar una igualdad

de derechos entre los hijos biologicos e hijos afines de una familia ensamblada?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de N %
Paz Letrado y de Familia)

Relacion de parentesco que se genera a partir de | 01 20%
nuevas situaciones juridicas.
Cumplan las funciones netas de familia, lapso y | 01 20%
publicidad ante la sociedad.
Estabilidad dentro del grupo familiar. 01 20%
La inexistencia del progenitor. 01 20%
No respondio 01 20%
Total 05 100%

GRAFICO Nro. 03

20% 20%

20% 20%

20%

Respuestas M Relacion de parentesco que se

genera a partir de nuevas

situaciones juridicas.

B Cumplan las funciones netas de

familia, lapso de tiempo y
publicidad ante la sociedad.
Estabilidad dentro del grupo

familiar.

M La inexistencia del progenitor.

No respondié

ANALISIS: Respecto a los parametros que se debe tener en cuenta para logar una
igualdad de derechos entre los hijos biolégicos e hijos afines de una familia ensamblada,
las respuestas fueron diversos y se distribuyeron en un 20% entre los que respondieron
que la relacion de parentesco se genera a partir de nuevas situaciones juridicas y otro
20% respondié que cumplan las funciones netas de familia, lapso de tiempo y publicidad
ante la sociedad, el 20% respondié que crearia estabilidad dentro del grupo familiar y
finalmente el otro 20 % respondié que debe prestarse alimentos ante la inexistencia del

progenitor biologico.
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TABLA Nro. 04

4.- ;Tuvo casos sobre prestacion de alimentos entre integrantes de una familia
ensamblada dentro del concubinato?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de N %
Paz Letrado y de Familia)
Sl 00 0%
NO 05 100%
TOTAL 05 100%
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ANALISIS: Sobre esta interrogante los magistrados respondieron en un 100% que no
han tenido casos sobre prestacion de alimentos para hijos afines por parte de los padres
sociales en una familia ensamblada que proviene de una union de hecho en el
desempenio de sus funciones.

TABLA Nro. 05

5.- ¢ Cual es su posicion frente a este tema?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de N %
Paz Letrado y de Familia)
A favor 04 80%
En contra 01 20%
Total 05 100%
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ANALISIS: Los magistrados frente a la pregunta en referencia respondieron en un 80%
que estan a favor del tema materia de investigacion, es decir, amparo alimenticio para
los hijos afines en una familia ensamblada y solo 20 % de los magistrados encuestados

se encuentran en contra del tema y que es un porcentaje minoritario.

TABLA Nro.

06

6.-De legislarse el derecho de alimentos para los integrantes de las familias
reconstituidas; en su opinién. ¢ Cudles serian los limites, similar al del hijo reconocido

(28 anos) o al del hijo alimentista (18 afios)?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de

Paz Letrado y de Familia)

%

28 anos 02 40%
18 afios 03 60%
Total 05 100%
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ANALISIS: Frente a la pregunta los magistrados entre Jueces de Paz Letrado, Juez de
Familia y Fiscal Superior respondieron a la interrogante en un 60 % que se debe otorgar
alimentos para los hijos afines solo hasta los 18 anos y el 40% de los encuestados
respondieron que los alimentos se presten para los hijos afines hasta los 28 anos, pero
la mayor parte estad de acuerdo que otorgue los alimentos a los hijos afines solo hasta

los 18 afos.

TABLA Nro. 07

7.- ¢ Considera que existe legalmente una diferencia entre hijos bioldgicos e hijos afines

respecto al derecho de alimentos dentro del concubinato?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de N %
Paz Letrado y de Familia)
Sl 03 60%
NO 02 40%
TOTAL 05 100%
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ANALISIS: Los encuestados respondieron en un 60% que no existe legalmente una
diferencia entre hijos biolégicos e hijos afines respecto al derecho de alimentos en una
familia ensamblada proveniente de una unién de hecho y solo el 40 % de los
magistrados precisaron que, si existe diferencia entre los hijos afines y biolégicos sobre
todo en cuanto a la falta de regulacién de los primeros, pero en los demas casos dijeron

que existe igualdad de derechos entre las dos clases de hijos.

TABLA Nro. 08

8.- Teniendo en cuenta que se debe priorizar el bienestar del nifio y cubrir todas sus
necesidades, para Ud. ;afecta o suma el legislar el derecho de alimentos para el hijo

afin dentro del concubinato? ¢ Por qué?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de

Paz Letrado y de Familia)

%

Afecta 00 0%
Suma 05 100%
Total 05 100%




GRAFICO Nro. 08

0%

100%

W Afecta

B Suma

128

ANALISIS: Los magistrados respondieron de manera uniforme y unanime en un 100%
que legislar la pension de alimentos para los hijos afines por parte de los padres sociales
en una familia ensamblada sumaria a la proteccion de los derechos de los hijos afines.
Es decir, los magistrados estan plenamente de acuerdo en que tenga que regularse la

pension de alimentos para los hijos afines.

TABLA Nro. 09

9.-La necesidad de legislar el derecho de alimentos para los integrantes de una familia
ensamblada para Ud. ¢ Implica quitarle la responsabilidad a la madre o padre biolégico?

¢ Por qué?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de

Paz Letrado y de Familia)

%

Quitarle la responsabilidad a la madre o padre | 02 40%
biolégico

No quitarle la responsabilidad a la madre o padre | 03 60%
biolégico

Total 05 100%
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ANALISIS: Los encuestados respondieron en un 60% que no implica quitarle la
responsabilidad a la madre o padre biologico respecto de su deber alimentario, pues
esta obligaciéon proviene de la ley y solo el 40% de los encuestados cree que seria
quitarle la responsabilidad de prestar alimentos a los padres bioldgicos, pero es un

porcentaje minoritario.

TABLA Nro. 10

10.- ;En qué casos los padres afines deben prestar alimentos a sus hijos afines?

Respuestas de los Magistrados (Jueces de

Paz Letrado y de Familia)

%

En todos los casos 01 20%
Ausencia del padre bioldgico 03 60%
Estudios exitosos y discapacidad 01 20%
Total 05 100%
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GRAFICO Nro. 10
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ANALISIS: Los encuestados sobre la interrogante; en qué casos los padres afines
deben prestar alimentos a sus hijos afines respondieron en un 60% en ausencia de los
padres biolégicos en forma residual o subsidiario y no en forma principal y el 20%
respondid indicando que sea en todos los casos y en un 20% dijo solo en casos de
estudios exitosos y discapacidad.

Percepcion de los abogados especialistas en derecho de familia, respecto al
derecho alimentario de los hijos afines

TABLA Nro. 01

1.-Con las sentencias del Tribunal Constitucional respecto a las familias ensambladas o
reconstituidas; ¢considera necesario que se regule normativamente los derechos vy
deberes entre sus integrantes?

Respuestas de los Abogados especialistas N %

en Derecho de Familia

SI 10 100%
NO 00 0%

TOTAL 10 100%
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ANALISIS: Que los abogados especialistas en derecho de familia sobre la pregunta
respondieron en un 100% que es necesario que se regule normativamente los derechos
y deberes de los hijos afines y padres afines en cuanto a la prestacién de alimentos de
manera expresa, ya que las sentencias emitidas por el Tribunal Constitucional en
materia de familias ensambladas no son precedentes constitucionales y que obliguen
a todos los jueces su aplicacién, es decir las sentencias del T.C no tienen caracter de

vinculante.

TABLA Nro. 02

2.- ¢Conoce la posicién de juristas nacionales sobre EL DERECHO DE ALIMENTOS
que surgiria entre los integrantes de las familias ensambladas dentro de una relacion

concubinaria?

Respuestas de los Abogados especialistas N %
en Derecho de Familia
Sl 08 80%
NO 02 20%
TOTAL 10 100%
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ANALISIS: Los abogados litigantes respondieron a la pregunta en un 80%, que si
conocen la posicion de juristas nacionales sobre el derecho de alimentos que surgiria
entre los integrantes de las familias ensambladas dentro de una relacion concubinaria y
ello denota el interés que genera el tema de investigacion y solo un 20% de los letrados
respondieron que no conocen la posicidn de los juristas sobre el tema de investigacion.

TABLA Nro. 03

3.- ¢ Cuadles serian los parametros que se debe tener en cuenta para logar una igualdad
de derechos entre los hijos bioldgicos e hijos afines de una familia ensamblada?

Respuestas de los Abogados especialistas en N %
Derecho de Familia

Deben ser los hijos consanguineos y después los 01 10%

hijos afines.

Reconocer y proteger primero a la familia 02 20%

ensamblada

Considéralos por igual 02 20%

Pertenencia a un nucleo familiar 01 10%

Se regule la prestacién de alimentos para los 02 20%

hijastros

Normas mas inclusivas 01 10%

Dependencia fisica, psiquica y econémica. 01 10%

Total 10 100%
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ANALISIS: Los encuestados respondieron de forma diversa a la pregunta sobre los
parametros que se debe tener en cuenta para logar una igualdad de derechos entre los
hijos bioldgicos e hijos afines de una familia ensamblada, en primer lugar el 10% el
abogados dijeron que deben ser los hijos consanguineos y después los hijos afines en
ese orden y el 20% respondieron que se debe reconocer y proteger primero a la familia
ensamblada y el 20% respondieron que debe haber igual consideracién entre los hijos
biolégicos vy los hijos afines, pues diferenciar deviene en arbitrario y un 10%
respondieron que los hijos afines pertenecen a un nucleo familiar y como tal debe haber
igual trato entre hijos biologicos e hijos sociales, el 20% estan de acuerdo que se
regule la prestacion de alimentos para los hijastros o hijos afines y el 10% indicaron que
se requiere normas mas inclusivas y finalmente el 10% respondieron que para dar
alimentos a los hijos afines debe existir dependencia fisica, psiquica y econémica
hacia los padres sociales.

TABLA Nro. 04

4.- ;Tuvo casos sobre prestacion de alimentos entre integrantes de una familia
ensamblada dentro del concubinato?

Respuestas de los Abogados especialistas N %
en Derecho de Familia
Sl 02 20%
NO 08 80%
TOTAL 10 100%
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ANALISIS: Con relacién a la pregunta, si tuvieron casos sobre prestacion de alimentos
entre integrantes de una familia ensamblada dentro del concubinato, el 80% de los
encuestados dijeron que no han tenido casos sobre este tema y de presentarse podrian
patrocinarlo y un 20% de los letrados respondieron que si han tenido casos de
prestacion de alimentos para hijos afines en una familia ensamblada que proviene de

una unién de hecho.

TABLA Nro. 05

5.- ¢ Cual es su posicion frente a este tema?

Respuestas de los Abogados especialistas
en Derecho de Familia

%

Favorable 10 100%
Desfavorable 00 0%
Total 10 100%
GRAFICO Nro. 05
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ANALISIS: Que, sobre la pregunta, cual es su posicion frente a este tema, el 100% de
los encuestados respondieron que estan a favor del amparo alimenticio para los hijos
sociales, pero en forma supletoria y no principal, frente a la ausencia de los padres
biolégicos por aplicacién del principio de solidaridad familiar que guia los procesos de
alimentos.

TABLA Nro. 06

6.-De legislarse el derecho de alimentos para los integrantes de las familias
reconstituidas; en su opinién. ¢ Cuales serian los limites, similar al del hijo reconocido
(28 anos) o al del hijo alimentista (18 afios)?

Respuestas de los Abogados especialistas N %
en Derecho de Familia
28 anos 03 30%
18 afos 07 70%
Total 10 100%
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ANALISIS: los abogados litigantes especialistas en derecho de familia respondieron a
la pregunta en un 70 % que se debe prestar alimentos a los hijos afines hasta la edad
de los 18 afos y esta edad deberia recogerse para que se regule en la norma civil y un
30% respondieron que deberia ser hasta los 28 afios.
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TABLA Nro. 07

7.- ; Considera que existe legalmente una diferencia entre hijos bioldgicos e hijos afines
respecto al derecho de alimentos dentro del concubinato?

Respuestas de los Abogados especialistas N %
en Derecho de Familia
Sl 02 20%
NO 08 80%
TOTAL 10 100%
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ANALISIS: Frente a la pregunta si usted considera que existe legalmente una diferencia
entre hijos biolégicos e hijos afines respecto al derecho de alimentos dentro del
concubinato, los encuestados respondieron en un 80% que no existe diferencia entre
hijos bioldgicos e hijos afines y que cualquier diferenciacion deviene en arbitraria
como asi también se ha sostenido en el caso de Armando Reynaldo Shols Pérez y un
20 % de encuestados respondieron que si habria diferencia entre los hijos biolégicos e
hijos afines.
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8.- Teniendo en cuenta que se debe priorizar el bienestar del nifio y cubrir todas sus
necesidades, para Ud. ;afecta o suma el legislar el derecho de alimentos para el hijo

afin dentro del concubinato? ; Por qué?

Respuestas de los Abogados especialistas
en Derecho de Familia

%

Afecta 00 0%
No afecta 10 100%
Total 10 100%
GRAFICO Nro. 08
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ANALISIS: Los abogados litigantes a la pregunta formulada respondieron en un 100%
que beneficia a los hijos afines el legislar el derecho alimentario en una familia
ensamblada que proviene de una unién de hecho y aclararon que el hecho de que se
encuentre legislado en forma expresa los alimentos para los hijos afines ayudara a

proteger los derechos alimentarios de estos hijos.

TABLA Nro. 09

9.-La necesidad de legislar el derecho de alimentos para los integrantes de una familia
ensamblada para Ud. ¢ Implica quitarle la responsabilidad a la madre o padre biolégico?

Respuestas de los Abogados especialistas N %
en Derecho de Familia
Quitarle la responsabilidad a la madre o padre 00 0%
biolégico
No quitarle la responsabilidad a la madre o padre 10 100%
biolégico
Total 10 100%
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ANALISIS: Los encuestados en un 100% respondieron que regular la prestacion de
alimentos para los hijos afines no significa o implica exonerar de su responsabilidad a
los padres biologicos, pues la obligacion alimentaria siempre sera cubierta en primer
lugar por los padres biolégicos y falta de ellos recién el padre afin puede prestar los
alimentos a sus hijos afines en forma subsidiaria.

TABLA Nro. 10

10.- ;En qué casos los padres afines deben prestar alimentos a sus hijos afines?

Respuestas de los Abogados especialistas N %
en Derecho de Familia
En forma principal 00 0%
En forma subsidiaria 10 100%
Total 10 100%
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ANALISIS: los encuestados respondieron a la pregunta en un 100% que los alimentos
se deben prestar por parte de los padrastros hacia los hijos afines en forma supletoria,
y que en forma principal la obligacién alimentaria recae en los padres biolégicos y solo
en ausencia o falta de recursos econémicos o muerte o incapacidad absoluta los padres
afines prestaran los alimentos en forma subsidiaria.

» Percepcion de los integrantes de la familia ensamblada, respecto al
derecho alimentario de los hijos afines

TABLA Nro. 01

1.- ¢ Ha oido sobre familia ensamblada?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
Sl 08 50%
NO 08 50%
TOTAL 16 100%
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ANALISIS: Los integrantes de las familias ensambladas respondieron en un 50% que
si tienen conocimiento sobre las familias ensambladas y ellos aceptaron que son parte
de esa familia y un 50% respondieron que no han oido sobre ese tipo de familia y frente
a esta ultima respuesta conviene aclarar que algunos encuestados a pesar de
pertenecer a ese tipo de familias no se reconocen como miembros de esa familia.

TABLA Nro. 02

2.- ¢ Es parte de una familia ensamblada? Si la respuesta es si; ¢ Qué lugar ocupa?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
Sl 14 87.5%
NO 02 12.5%
TOTAL 16 100%
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ANALISIS: Que los encuestados a la pregunta es usted parte de una familia
ensamblada, respondieron en un 87.5% que si son parte de ese tipo de familia y ocupan
el mismo lugar de cualquier hijo bioldgico y un 12.5% de los encuestados respondieron
que no son parte de ese tipo de familia y ademas las personas no se reconocen como
miembros de esa familiar muy a pesar de pertenecer a una familia ensamblada.

TABLA Nro. 03

3.- ¢Qué imagen tiene de las familias ensambladas?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada

Mala 00 0%
Regular 07 43.75%
Buena 07 43.75%
Muy buena 02 12.5%
Excelente 00 0%
Total 16 100%
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ANALISIS: los encuestados frente a la pregunta en referencia respondieron en un
43.75% que tienen una imagen regular sobre este tipo de familia y un 43.75%
respondieron que tiene una buena imagen de este tipo de familias y un 2% respondieron
que tiene una imagen muy buena de las familias ensambladas y el 0% de los

encuestados considera que no es excelente ni mala.

TABLA Nro. 04

4.- ;Conoce los derechos de los hijos afines (hijastros) que son parte de una familia

ensamblada?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
Si conoce 07 43.75%
No conoce 09 56.25%
TOTAL 16 100%
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ANALISIS: sobre la pregunta si conoce los derechos de los hijos afines (hijastros) que
son parte de una familia ensamblada, respondieron en un 56.25% que no conoceny ello
obedece en gran medida a que la familia ensamblada y la prestacion de alimentos no
esta regulado expresamente en nuestra norma civil y un 43.75%, respondieron que si
conocen los derechos de los hijos afines que pertenecen a una familia ensamblada.

TABLA Nro. 05

5.- ¢ Considera que los padres afines (padrastros) deberian tener los mismos derechos,
deberes y obligaciones que los padres biolégicos?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
Si 12 75%
No 04 25%
Total 16 100%
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ANALISIS: Los integrantes de las familias ensambladas respondieron a esta pregunta
en un 75% que si los padres afines (padrastros) deberian tener los mismos derechos,
deberes y obligaciones que los padres biolégicos y sobre todo para fines de prestar
alimentos y un 25% respondieron que no deberian tener los mismos derechos.

TABLA Nro. 06

6.- ¢ Hasta qué edad considera que deberia recibir alimentos un hijo afin?

Respuestas de los Integrantes de la Familia
Ensamblada

%

18 afos 13 81.25
28 afos 03 18.75
Total 16 100%
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GRAFICO Nro. 06
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ANALISIS: los encuestados respondieron en un 81.25% que la edad a considerarse
para prestar los alimentos es hasta los 18 afios y un 18.75% respondieron que deberia

ser hasta los 28 anos cuando sigan estudios superiores exitosos o no puedan valerse
por si misma por razones de discapacidad

TABLA Nro. 07

7.- ¢ Cual es el efecto emocional, psicoldgico y social en cuanto a una posible regulacion
de la pensién de alimentos para los hijos afines?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
Negativo 01 6.25%
Positivo 15 93.75%
TOTAL 16 100%
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ANALISIS: los encuestados respondieron a la pregunta formulada en la encuesta que
un 93.75% que el efecto es positivo y alientan la regulacion de la obligacion alimentaria
para los hijos afines y un solo un 6.25% respondieron que los efectos son negativos por

las experiencias que vivieron o viven dentro de estas familias.

TABLA Nro. 08

8.- ¢ Por qué es importante prestar alimentos a los hijos afines dentro de una unién de

hecho?

Respuestas de los Integrantes de la Familia
Ensamblada

%

Por solidaridad familiar 16 100%
Por mandato de la ley 00 0%
Total 16 100%
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ANALISIS: los encuestados respondieron a la pregunta por qué es importante prestar
alimentos a los hijos afines dentro de una familia ensamblada que proviene de una unién
de hecho en un 100% que es por solidaridad familiar y 0% por mandato de la ley. El
principio de solidaridad familiar que deriva, a su vez, de la amplitud con que se regula
en el articulo 27 de la Convencion sobre Derechos del Nifo el derecho a una calidad de
vida y en especial, el derecho alimentario.

TABLA Nro. 09

9.- ¢ En qué casos los padres afines deben prestar alimentos a sus hijos afines?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
Muerte, ausencia, quiebra, incapacidad absoluta, | 16 100%
interdiccidn civil, pena privativa de libertad de los
padres bioldgicos, entre otros casos.
Solo los padres biolégicos deben prestar | 00 0%
alimentos.
Total 16 100%
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ANALISIS: los encuestados respondieron a la pregunta en qué casos los padres afines
deben prestar alimentos a sus hijos afines, en un 100% en casos de muerte, ausencia,
quiebra. Incapacidad absoluta, interdiccidn civil, pena privativa de la libertad, suspension
y extincion de la patria potestad de los padres biolégicos en forma subsidiaria o residual.

TABLA Nro. 10

10.- ; En qué orden de prelacion se deben prestar los alimentos a los hijos afines dentro
de una relacion concubina?

Respuestas de los Integrantes de la Familia N %
Ensamblada
En forma directa 06 37.5
En forma supletoria 10 62.5
Total 16 100%
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ANALISIS: los integrantes de la familia ensamblada respondieron a la pregunta en
referencia en un 62.50% que los padres afines deben prestar alimentos hacia los hijos
sociales en forma supletoria y/o subsidiaria ante ausencia o imposibilidad de sus
progenitores biolégicos, abuelos, hermanos y un 37.50% respondieron que los padres
afines deben prestar los alimentos en forma directa hacia los hijos afines.

En conclusion, la exposicion de las tablas y graficos permitié sistematizar la
informacion recolectada y facilitar su interpretacion conforme al enfoque cualitativo
adoptado. Estos recursos constituyen herramientas metodolégicas que posibilitaron
contrastar las categorias de analisis con los objetivos de investigacion, asegurando
coherencia interna y validez en los hallazgos. Asimismo, la representacion grafica
permitié identificar patrones, tendencias y relaciones entre las variables, aportando
rigurosidad al proceso de analisis e interpretacién. De este modo, los resultados
obtenidos se consolidan como insumo fundamental para la discusién académica y la

contrastacion de las hipétesis planteadas.

Con el propdsito de verificar la coherencia entre los objetivos de investigacion y

los resultados obtenidos, se procede a la contrastacion de la verificacion de hipotesis
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planteada, teniendo en cuenta el enfoque cualitativo de Ila investigacion.
Consecuentemente, este procedimiento metodoldgico permite establecer, a partir del
analisis de la informacion recopilada y procesada, si las proposiciones formuladas
inicialmente encuentran sustento en la realidad estudiada. La prueba de hipotesis se
desarrolla considerando los fundamentos teéricos y facticos expuestos, asi como las
técnicas de recoleccion y anadlisis de datos aplicadas, garantizando la validez y

confiabilidad del proceso investigativo.

4.2. Prueba de hipoétesis
En concordancia con la naturaleza cualitativa de la presente investigacion, la
prueba de hipétesis no se realiz6 mediante métodos estadisticos, sino a través de un
proceso de contrastacion tedrico—-empirica, sustentado en el analisis documental,
jurisprudencial y en la informacién recogida de los actores sociales y juridicos vinculados
al objeto de estudio.
Para ello, se aplicaron las siguientes fases:
1. Contrastacion normativa y jurisprudencial
- Se analizaron las disposiciones del Decreto Legislativo N° 1297, la
Constitucién Politica del Peru y las sentencias del Tribunal Constitucional
relacionadas con la familia ensamblada y la prestacion de alimentos a los
hijos afines.
- Este contraste permitié identificar los vacios y limitaciones normativas
que respaldan o debilitan la hipétesis general y especificas.
2. Contrastacion empirica
- Se procesaron y categorizaron los resultados obtenidos en las encuestas
y entrevistas realizadas a 05 magistrados de familia, 10 abogados

litigantes y 16 integrantes de familias ensambladas.
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- El analisis de sus percepciones evidencid la existencia de barreras
sociales, culturales e institucionales que afectan la plena aplicacion del
principio de proteccion de la familia en relacion con los hijos afines.

3. Triangulacién de informacién

- Se efectud un cruce entre la informacion normativa, jurisprudencial y
empirica, lo cual permitid verificar la consistencia o divergencia de los
hallazgos respecto a las hipotesis formuladas.

- Cuando la evidencia normativa y empirica coincidid, se consider6 la
hipétesis confirmada; en los casos en que existieron divergencias o
ausencia de respaldo, se determiné la parcial o total refutacion de las
hipotesis especificas.

4. Interpretacion hermenéutica

- Finalmente, se aplico el método hermenéutico—interpretativo para
contextualizar los hallazgos dentro del marco constitucional, resaltando
la centralidad del principio del interés superior del nifio y el principio de
proteccion de la familia como parametros para validar o refutar los
supuestos de investigacion.

En sintesis, la prueba de hipétesis se llevd a cabo mediante la articulacion de la
dimensién normativa y doctrinal con la dimensién empirica, garantizando que la
confirmacién o rechazo de las hipotesis responda a un proceso de analisis integral,

propio de un estudio cualitativo de caracter juridico.

4.3. Presentacion de resultados

En este apartado se presentan los principales hallazgos obtenidos a partir de las
encuestas realizadas a magistrados especialistas en Derecho de Familia, abogados
litigantes en la misma materia y a integrantes de familias ensambladas. Los resultados

se organizaron en torno a ejes tematicos vinculados a la existencia y reconocimiento de
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las familias ensambladas, la regulacion normativa de los derechos y deberes de los hijos
afines en especial, el deber alimentario, la diferenciacion de estos respecto de los hijos
biolégicos, los supuestos que justificarian la prestacion de alimentos en forma
subsidiaria, la edad para percibir dicha prestacion y la existencia de un buen trato hacia
los hijos afines en el seno familiar. Estos elementos constituyen fundamentos facticos
relevantes que permiten valorar la pertinencia de reconocer juridicamente el amparo
alimenticio de los hijos afines en familias ensambladas que provienen de una union de

hecho.

Que las encuestas realizadas a los magistrados especialistas en derecho de
familia, a los abogados litigantes especialistas en derecho de familia y finalmente a los
integrantes de una familia ensamblada sobre la existencia de las familias ensambladas,
la regulacién normativa de los derechos y deberes de los hijos afines sobre todo el deber
alimentario, si existe diferencias en cuanto a sus derechos y deberes de los hijos afines,
supuestos en los cuales des debe regular la prestacion de alimentos en forma
subsidiaria, la edad para percibir la prestacién de alimentos y si existe un buen trato en
dichas familias a los hijos afines, son fundamentos y/o argumentos facticos
suficientemente sélidos que justifiquen conceder normativamente el amparo alimenticio

para los hijos afines en una familia ensamblada que proviene de una unidén de hecho.

Aclarando que el amparo alimenticio hacia los hijos afines por parte de los padres
sociales se debe otorgar en forma supletoria y/o subsidiaria a falta de los padres
bioldgicos, o cuanto estos no tuvieran recursos o fueran in suficientes o se encuentran
incursos en causales de incapacidad absoluta prevista por el articulo 43 del Cddigo
Civil, interdiccién civil, sufriendo una pena privativa de la libertad, suspension o extincion
de la patria potestad entre otros supuestos y finalmente no debe asustarnos estas

soluciones que se plantean para superar un vacio legal en nuestro pais, ya que se trata
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de una obligacion residual y/o subsidiaria y en la medida de las posibilidades del

alimentante.

En suma, el 100% de los magistrados y abogados encuestados y especialistas
en Derecho de Familia estan a favor de legislar los alimentos para los hijos afines por
parte de los padres sociales y un 93.75% de los integrantes de las familias ensambladas
provenientes de union de hecho precisan que traera un efecto positivo la regulacion de
los alimentos y un 100% consideran que es importante prestar alimentos a los hijos

afines.

En sintesis, los hallazgos reflejan un consenso mayoritario en torno a la
necesidad de legislar sobre el amparo alimenticio de los hijos afines, estableciendo su
caracter supletorio y/o subsidiario frente a la insuficiencia, incapacidad o ausencia de
los padres bioldgicos, conforme a los supuestos previstos por el ordenamiento juridico
civil vigente. Asi, el 100% de magistrados y abogados encuestados, junto con un 93.75%
de integrantes de familias ensambladas, reconocen que la regulacion normativa de esta
figura tendria un efecto positivo en la proteccion integral de los menores. Estos
resultados aportan evidencia empirica solida que respalda la propuesta de superar el
vacio legal existente, afirmando que el deber alimentario de los padres sociales hacia
los hijos afines debe concebirse como una obligacion residual, subsidiaria y ajustada a
la capacidad del alimentante, en consonancia con el principio constitucional de

proteccién de la familia.
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CONCLUSIONES

PRIMERA:

Se concluye que si existen argumentos juridicos y facticos que justifican la
obligacion alimentaria a favor de los hijos afines dentro de una familia ensamblada. Los
fundamentos juridicos se encuentran en el principio constitucional de proteccién de la
familia reconocido por la Constitucién peruana, asi como en normas internacionales y
en experiencias comparadas de derecho extranjero. Los fundamentos facticos se
relacionan con la realidad social de las uniones de hecho, el aumento de familias
ensambladas en el Peru (INEI, 2022), la dependencia econémica de los hijos afines
respecto de los padres sociales y la necesidad de garantizar la proteccién integral de

los menores que forman parte de estas familias.

SEGUNDA:

En cuanto a la definicion de hijos afines y padres sociales, se identificd que los
hijos afines son aquellos que, sin ser bioldgicos ni adoptivos, mantienen un vinculo de
convivencia y dependencia con el conyuge o conviviente de su progenitor. Los padres
sociales son quienes asumen funciones parentales sin un reconocimiento legal pleno.
Desde el punto de vista factico, estos vinculos se manifiestan en la vida cotidiana
mediante la crianza, la educacion y el cuidado directo de los menores, lo que evidencia
la necesidad de otorgarles reconocimiento juridico. En la legislacién peruana, estos
conceptos aun no cuentan con una regulacidbn expresa, mientras que, en otros
ordenamientos juridicos, como el argentino o el colombiano, se reconocen con mayor

claridad.
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TERCERA:

Respecto a los derechos y deberes de hijos afines y padres sociales, se concluye
que la legislacién peruana aun presenta vacios normativos, lo que impide reconocer
plenamente la obligaciéon alimentaria en estos casos. Sin embargo, la doctrina y la
jurisprudencia tienden a extender ciertos deberes de asistencia y proteccién hacia los
hijos afines, en especial cuando existe una relacion socioafectiva consolidada. El
fundamento factico radica en que, en la practica, los padres sociales suelen asumir los
gastos de alimentacion, salud y educacion de los hijos afines durante la convivencia, lo

que evidencia una obligacion material que debe encontrar respaldo en el derecho.

CUARTA:

El Principio Constitucional de Proteccion de la Familia, consagrado en la
Constitucién del Peru, tiene un alcance amplio que incluye no solo a la familia
matrimonial, sino también a la familia de hecho y a otras formas de organizacion familiar.
Este principio otorga fundamento para interpretar que los hijos afines también deben ser
beneficiados con medidas de protecciéon como el derecho alimentario, aun cuando la
legislacion ordinaria no lo haya previsto de manera expresa. En el plano factico, este
reconocimiento responde a la evidencia de que las familias ensambladas constituyen

una realidad social cada vez mas frecuente y consolidada en el Peru.

QUINTA:

Se concluye que los hijos afines pueden tener derecho alimentario respecto de
sus padres sociales en situaciones en que: a) exista una relacidon socioafectiva
consolidada y prolongada; b) el padre biolégico no cumpla con la prestacion alimentaria;
y ¢) se verifique la capacidad econdmica del padre social. Desde el punto de vista
factico, este derecho encuentra sustento en que, en muchos casos, los hijos afines

dependen directamente del aporte del padre social para su subsistencia, generando una
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expectativa legitima de continuidad de dicha asistencia en beneficio del menor. En estos
supuestos, la obligacion alimentaria adquiere un caracter subsidiario y complementario,

respetando un orden de prioridad que primero recae sobre los progenitores bioldgicos.

SEXTA:

Finalmente, se identific6 que otros principios generales del derecho, como el
interés superior del nifio, la solidaridad familiar y la dignidad humana, sirven de soporte
normativo y axioldgico para el reconocimiento del amparo alimenticio a favor de los hijos
afines. Desde un plano factico, estos principios encuentran respaldo en la realidad
concreta de los menores que, pese a no contar con vinculo biolégico, establecen lazos
de cuidado, dependencia y afecto con los padres sociales, lo que evidencia la necesidad

de otorgarles la misma proteccion juridica que a los hijos biolégicos y adoptivos.
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RECOMENDACIONES

Al Poder Legislativo se recomienda impulsar una reforma normativa que
reconozca expresamente la obligacion alimentaria a favor de los hijos afines en
familias ensambladas, incorporando criterios facticos vy juridicos, para garantizar
la proteccion integral de los menores en concordancia con el principio

constitucional de proteccién de la familia.

A los operadores juridicos (jueces, fiscales y abogados) se recomienda unificar
criterios conceptuales sobre la definicion de hijos afines y padres sociales,
tomando en cuenta la doctrina y el derecho comparado, para favorecer una
interpretacion amplia que proteja los vinculos socioafectivos en el contexto

peruano.

Al Poder Judicial y al Tribunal Constitucional se recomienda promover
jurisprudencia vinculante que desarrolle los derechos y deberes de los hijos afines
y padres sociales en casos de familia ensamblada, para colmar los vacios
normativos existentes y asegurar una aplicacion efectiva de los derechos

fundamentales.

A los constituyentes y académicos del derecho se recomienda profundizar el
estudio y la difusion del Principio Constitucional de Proteccion de la Familia en su
alcance amplio, para que sirva como base hermenéutica en la proteccion de los

hijos afines y se reconozca la diversidad de estructuras familiares en el Peru.

A los jueces de familia se recomienda aplicar el criterio de subsidiariedad en los

procesos de alimentos, priorizando la obligacién de los padres bioldgicos y, en su
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defecto, extendiéndola a los padres sociales, para garantizar la continuidad en la

proteccion alimentaria de los hijos afines sin vulnerar el orden juridico existente.

A la doctrina nacional y comparada, asi como a los legisladores se recomienda
reforzar y positivizar principios como el interés superior del nifio, la solidaridad
familiar y la dignidad humana en el marco de la familia ensamblada, para
fundamentar y consolidar el reconocimiento del derecho alimentario de los hijos

afines en la legislacion peruana y comparada.
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PROPUESTA LEGISLATIVA

EXPOSICION DE MOTIVOS

En nuestro pais, los deberes y derechos que surgen de las familias
ensambladas y sobre todo el derecho alimentario para los hijos afines por parte de
los padres sociales no esta regulado en forma expresa y solo en el caso de Leny de
la Cruz Flores el Tribunal Constitucional ha tenido oportunidad de hacerse la pregunta:
¢, de que si existe obligacion alimentaria entre los hijos afines y padres sociales?, pero
esta interrogante no fue resuelto por el TC y para resolver esta situacioén ha sugerido
acudir a los principios constitucionales conforme al articulo 139, inc. 8) de |Ia
Constitucién y para superar este vacio legal se presente la presente propuesta

legislativa.

Al afdadir un nuevo capitulo en nuestro Cédigo Civil permite legislar de modo
integro sobre la normatividad de un reglamento estrictamente para la responsabilidad,
cuidado, alimentos y beneficios al padre/madre afin respecto a sus hijos afines, por lo
cual se tendria un mejor entendimiento y orden en esta clase de familia, entonces la

propuesta a sefialar del trabajo de investigacion es la siguiente.

Que dentro del capitulo primero de alimentos del Cddigo Civil en su ultimo
articulo el 487 se incorpore un Sub-capitulo, denominandolo capitulo | — A, por lo cual
dentro de este capitulo se prescribe los siguientes nuevos articulos que son los

siguientes:
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TEXTO DEL PROYECTO DE LEY
CAPITULO I-A

ARTICULO 487- A. Padre o madre afin. Padre o madre afin es la persona que
vive y tiene bajo su cuidado y proteccion a nifio o adolescente, hijo biolégico de su

cényuge o conviviente.

ARTICULO 487- B. Deberes del padre afin. El padre o madre afin debe
coadyuvar en el cuidado y educacién de los hijos de su conyuge o conviviente, realizar
los actos cotidianos relativos a su formacion en el ambito doméstico y adoptar
decisiones ante situaciones de urgencia. La toma de decisiones corresponde a ambos,
padre o madre afin y cényuge o conviviente, en caso de desacuerdo prevalece la
decision de éstos ultimos. El deber del padre o madre afin descrito en este articulo no
libera de responsabilidades paternales al padre o madre biolégica que no vive con el

nifio o adolescente.

ARTICULO 487- C. Delegacion en el padre o madre afin. La responsabilidad
del cuidado y proteccién del nifio o adolescente puede recaer de manera plena en el
padre o madre afin, por delegacion de su cényuge o conviviente, cuando por razones
de viaje, enfermedad o incapacidad transitoria, y siempre que exista imposibilidad para
su desempefio por parte del otro padre o madre bioldgica, o no fuera conveniente que
éstos ultimos asuman su ejercicio. Esta delegacién requiere la autorizacion judicial,

excepto que el otro padre o madre biologica exprese su acuerdo de modo fehaciente.

ARTICULO 487- D. Ejercicio conjunto con el padre o madre afin En caso de
muerte, ausencia o incapacidad del padre o madre bioldgica que esta cargo del nifio o
adolescente, el otro padre o madre biolégica puede asumir el cuidado y proteccion
juntamente con su conyuge o conviviente, estos ultimos se desempenarian como padre

o madre afin. El padre o madre afin asume los deberes descritos en el articulo B.
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ARTICULO 487- E. Extincién de la Obligaciéon del padre o madre afin. Se
extingue la obligacion del padre o madre afin respecto del nifio o adolescente con la
disolucion del vinculo conyugal o la ruptura de la union convivencial. En el caso del
articulo D, también se extingue la obligacion con la recuperacioén de la capacidad plena
del padre o madre biolégica que no estaba en ejercicio de la responsabilidad del nifio o

adolescente.

ARTICULO 487-F. Alimentos. La obligacién alimentaria del padre o madre afin
respecto de los hijos de cényuge o conviviente tiene caracter subsidiario. Cesa este
deber en los casos de disolucion del vinculo conyugal o ruptura de la convivencia. En
atencion al interior superior del nifio, la obligacién del padre o madre afin puede subsistir
de acuerdo con las condiciones del obligado, las necesidades del alimentista y el tiempo
de convivencia, por un periodo de tiempo que lo determine el Juez, para lo cual se fijara

una pension alimenticia con caracter de transitoria.

Modificatoria de articulos precisos en el Codigo Civil y en el Cédigo de los Nifios
y Adolescentes. Se tendra en cuenta que al modificar el texto se entiende por adicionar
un apartado o inciso para lo cual tenga una normatividad y entendimiento legal respecto
a los padres afines con sus hijos afines, es por ello que se desarrollara de la siguiente

manera. Referido al Cédigo Civil estos son los articulos a modificar.
En el Art. 474.- del Cédigo Civil. - Se deben alimentos reciprocamente:

1. Los conyuges.
2. Los ascendientes y descendientes.
3. Los hermanos.

4. EIl padre/madre afin respecto a su hijo afin.

En el Art. 483.- El obligado a prestar alimentos puede pedir que se le exonere si

disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda atenderla sin poner en peligro su
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propia subsistencia, o si ha desaparecido en el alimentista el estado de necesidad.
Tratandose de hijos menores, a quienes el padre o la madre estuviesen pasando una
pensién alimenticia por resolucion judicial, esta deja de regir al llegar aquéllos a la
mayoria de edad. Sin embargo, si subsiste el estado de necesidad por causas de
incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas o el alimentista esta siguiendo

una profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion continue vigente.

El hijo afin debe solicitar alimentos a su padre afin en caso de situacioén precaria
hasta los 18 anos; siempre y cuando el padre o madre afin siga vigente el matrimonio o
en todo caso la unién convivencial y si se extingue la unién de hecho o el matrimonio,

por lo cual se dejara de prestar alimentos a los hijos afines.

En el Art. 93.-del Codigo de los Nifios y Adolescentes. - Es obligacion de los
padres prestar alimentos a sus hijos. Por ausencia de los padres o desconocimiento de

su paradero, prestan alimentos en el orden de prelacién siguiente:

—

Los hermanos mayores de edad;

2. Los abuelos;

3. Los parientes colaterales hasta el tercer grado;
4. Otros responsables del nifio o del adolescente.

5. El padre/madre afin, respecto a sus hijos afines.

En la propuesta normativa se determiné sobre la incorporacion de un subcapitulo
A, lo cual prescribe una estructura legal que cuenta de seis articulos, ademas modificar
articulos precisos del Cddigo Civil y del Cdodigo de los Nifios y Adolescentes
concerniente al derecho legal de los hijos afines; en beneficio de esta nueva estructura

familiar.
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ANALISIS DE COSTO-BENEFICIO DE LA PROPUESTA

El objeto del presente proyecto de ley es unicamente velar por el otorgamiento de los
alimentos por parte de los padres afines a los hijos afines en el entorno de las familias
ensambladas que provienen de las uniones de hecho, por lo tanto, no es posible
establecer una valoracion de caracter economico referido a los efectos que generen la
aprobacion de la presente iniciativa legislativa. Lo que mas bien se lograra es velar por
la proteccion de la familia ensamblada y proveer de herramientas suficientes a los
operadores del derecho en el caso de las obligaciones alimentarias en caso de los hijos

afines por parte de los padres sociales en el entorno de las familias ensambladas.

Cusco, junio de 2021.
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ANEXOS
Anexo 1: Matriz de consistencia
Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de informacién
Anexo 3: Medios de verificacion

Anexo 4: Otros
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Titulo: “Amparo alimenticio de los hijos afines en la union de hecho, desde la perspectiva del principio constitucional de proteccion de la familia”

Tabla 2: Matriz de consistencia

EL PROBLEMA
PROBLEMA
PRINCIPAL

¢ Existen argumentos
juridicos y facticos, que
justifiquen prestar
alimentos a los hijos
afines en una familia
ensamblada, desde la
perspectiva del
principio de proteccion
de la familia?

PROBLEMAS
SECUNDARIOS

a. ¢ A quiénes se
denomina hijos afines y
padres sociales en el
contexto de la
legislacion peruana y
extranjera?

b. {Qué derechos y
deberes les asiste a los

OBJETIVOS
General

Establecer, si existen argumentos
juridicos y facticos, que justifiquen
prestar alimentos a los hijos afines
en una familia ensamblada, desde
la perspectiva del principio de
proteccion de la familia.

Especificos

a.-Conocer a quiénes se denomina
hijos afines y padres sociales en el
contexto de la legislacioén peruana 'y
extranjera.

b.-Determinar qué derechos y
deberes les asiste a los hijos afines
y padres sociales en una familia
ensamblada proveniente de una
union de hecho en la legislacién
peruana y extrajera.

CATEGORIA
Categoria 1°

El Principio
constitucional de
amparo de
proteccion de la
familia

HIPOTESIS
Hipotesis de
Trabajo
Si, existen

argumentos
juridicos y
facticos, que
justifiquen
prestar alimentos
a los hijos afines
en una familia
ensamblada,
desde la
perspectiva del
principio de
proteccion de la

familia.

METODOLOGIA
DISENO METODOLOGICO

Enfogue de Investigacidn:
Cualitativo:

Analizar bajo una légica y un proceso
inductivo, de explorar y describir el
amparo alimenticio de los hijos afines
en la unién de hecho, desde la
perspectiva del principio constitucional
de proteccion de la familia, por lo
tanto, no esta basado en mediciones,
estadisticas, etc.

Tipo de Investigacién Juridica. -
Dogmaética propositiva: Porque es una
investigacion autocritica, por ello se va
a plantear una propuesta a fin de
resolver el problema

Nivel de la Investigacién. -

De acuerdo con las caracteristicas
propias de la investigacion, esta
corresponde al nivel exploratorio.




hijos afines y padres
sociales en una familia
ensamblada
proveniente de una
union de hecho en la
legislacion peruana y
extrajera?

c. ¢Cual es el
contenido y alcances
del Principio
Constitucional de
Proteccion de la
Familia y como se halla
regulado en la
Constitucion vigente en
el Peru?

d. ,En qué
circunstancias y en qué
orden de prioridad los
hijos afines tienen
derecho alimentario
respecto de sus
padres sociales?

e. ¢ Existen otros
principios generales del
derecho que
coadyuven el amparo
alimenticio para los
hijos afines por parte
de los padres sociales
en la legislacion
peruana y extranjera?

c.-Determinar cual es el contenido y

alcances del Principio

Constitucional de Proteccion de la
Familia y como se halla regulado
en la Constitucion vigente en el

Perd.

d.-Establecer en qué circunstancias
y en qué orden de prioridad los
hijos afines tienen derecho
alimentario respecto de sus

padres sociales.

e.-Determinar si existen otros
principios generales del derecho
que coadyuven el amparo
alimenticio para los hijos afines por
parte de los padres sociales en la
legislacion peruana y extranjera.

Categoria 2°

El Amparo
Alimenticio

Categoria 3°

Los hijos Afines en
las Uniones de
hecho
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UNIDAD DE ANALISIS

-Sentencias del Tribunal
Constitucional vinculadas a la familia
ensamblada y la prestacion de
alimentos para los hijos afines dentro
de una unién de hecho.

-Las encuestas aplicadas a 05
magistrados especialistas en derecho
de familia, también la encuesta a 10
abogados litigantes especialistas en
derecho de familia y 16 integrantes de
la familia ensamblada y quienes
aportaron informacién a través de una
encuesta partiendo de un cuestionario
con 10 preguntas de respuestas
cerradas y abiertas.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

Técnicas: Revision bibliografica,
revision documental, revision de
informacioén y jurisprudencial y
encuestas.

Instrumentos: Fichas de bibliografia,
Fichas de analisis documental, fichas
de informacion legal y jurisprudencial y
cuestionario de preguntas.
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ENCUESTA A MAGISTRADOS ESPECIALISTAS EN DERECHO DE FAMILIA

“AMPARO ALIMENTICIO DE LOS HIJOS AFINES EN LA UNION DE HECHO,
DESDE LA PERSPECTIVA DEL PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECCION

DE LA FAMILIA”

16 ] 1101 o] £

Profesion: ..., especialidad y/o cargo: ...........c.ceeeunnnns

A ArAC ON: .o

Indicacion: por favor conteste el presente cuestionario segun su criterio:

1.

Con las sentencias del Tribunal Constitucional respecto a las familias
ensambladas o reconstituidas; ¢considera necesario que se regule
normativamente los derechos y deberes entre sus integrantes?

a) Sli
b) NO

;. Conoce la posicion de juristas nacionales sobre EL DERECHO DE
ALIMENTOS que surgiria entre los integrantes de las familias ensambladas
dentro de una relacién concubinaria?

a) Sli
b) NO

¢, Cuadles serian los parametros que se debe tener en cuenta para lograr una
igualdad de derechos entre los hijos biolégicos e hijos afines de una familia
ensamblada?

¢ Tuvo casos sobre prestacion de alimentos entre integrantes de una familia
ensamblada dentro del concubinato?

a) Sli
b) NO

¢,Cual es su posicion frente a este tema?
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De legislarse el derecho de alimentos para los integrantes de las familias
reconstituidas; en su opinién. ¢Cudles serian los limites, similar al del hijo
reconocido (28 afios) o al del hijo alimentista (18 afos)?

a) 28 afnos
b) 18 afos

¢, Considera que existe legalmente una diferencia entre hijos bioldgicos e hijos
afines respecto al derecho de alimentos dentro del concubinato?

a) Sli
b) NO

Teniendo en cuenta que se debe priorizar el bienestar del nifio y cubrir todas sus
necesidades, para Ud. jafecta o suma el legislar el derecho de alimentos para
el hijo afin dentro del concubinato? ¢ Por qué?

La necesidad de legislar el derecho de alimentos para los integrantes de una
Familia ensamblada para Ud. ¢ Implica quitarle la responsabilidad a la madre o
padre bioldgico? ¢ Por qué?
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ENCUESTA A ABOGADOS LITIGANTES ESPECIALISTAS EN DERECHO
DE FAMILIA.

“AMPARO ALIMENTICIO DE LOS HIJOS AFINES EN LA UNION DE HECHO,
DESDE LA PERSPECTIVA DEL PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECCION
DE LA FAMILIA”

NOM . L
Profesion: ...l especialidad: ...............oo
ACIAraCiON: ..o
Indicacion: por favor conteste el presente cuestionario segun su criterio:

1. Con las sentencias del Tribunal Constitucional respecto a las familias
ensambladas o reconstituidas; ¢considera necesario que se regule
normativamente los derechos y deberes entre sus integrantes?

c) Si
d) NO

2. ¢ Conoce la posicién de juristas nacionales sobre El Derecho de Alimentos que
surgiria entre los integrantes de las familias ensambladas de concubinos?

c) SI
d) NO

3. ¢Cudles serian los parametros que se debe tener en cuenta para lograr una
igualdad de derechos entre los hijos biolégicos e hijos afines dentro de una familia
ensamblada?

4. ;Tuvo casos sobre prestacion de alimentos entre integrantes de familias
ENSAMBLADAS?

c) Si
d) NO
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5. ¢Cual es su posicion frente a este tema?

6. De legislarse el derecho de alimentos para los integrantes de las familias
reconstituidas; en su opinion. ¢ Cuales serian los limites, similar al del hijo reconocido
(28 anos) o al del hijo alimentista (18 afios)?

c) 28 afos
d) 18 afos

7. ¢Considera que existe legalmente una diferencia entre hijos biolégicos e hijos
afines respecto al derecho de alimentos dentro del concubinato?

c) Si
d) NO

8. Teniendo en cuenta que se debe priorizar el bienestar del nifio y cubrir todas sus
necesidades, para Ud. jafecta o suma el legislar el derecho de alimentos para
el hijo afin dentro del concubinato? ¢ Por qué?

9. La necesidad de legislar el derecho de alimentos para los integrantes de una
Familia ensamblada para Ud. ¢ Implica quitarle la responsabilidad a la madre o
padre biolégico?



175

ENCUESTA A INTEGRANTES DE FAMILIAS ENSABLADAS
PROVENIENTES DE LAS UNIONES DE HECHO.

“AMPARO ALIMENTICIO DE LOS HIJOS AFINES EN LA UNION DE HECHO,
DESDE LA PERSPECTIVA DEL PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE PROTECCION
DE LA FAMILIA”

N O . .
Profesion U OCUPaCION: ..o e
e =1 = Lo o o
Indicacion: por favor conteste el presente cuestionario segun su criterio:

1. ¢ha oido sobre familia ensamblada?

s O o

2. ¢ Es parte de una familia ensamblada? Si la respuesta es si; ¢ Qué lugar ocupa?

Sl O NO

3. ¢Qué imagen tiene de las familias ensambladas?

Mala regular buena muy buen excelente

4. ;Conoce los derechos de los hijos afines (hijastros) que son parte de una familia
ensamblada?

5. ¢Considera que los padres afines (padrastros)deberian tener los mismos
derechos, deberes y obligaciones que los padres biologicos?

Sl O NO

¢, Por que?



176

6. ¢Hasta que edad considera que deberia recibir alimentos un hijo afin?

7. ¢Cual es el efecto emocional, psicologico y social en cuanto a una posible
regulacion de la pension de alimentos para los hijos afines?

8. ¢Por qué es importante prestar alimentos a los hijos afines dentro de una union
de hecho?

10. ¢ En que orden de prelacion se deben prestar los alimentos a los hijos afines
dentro de una relacion concubinaria?

1.enforma direCta. ... ..o
2.enforma supletoria. ... ..o
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1 FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Titulo de la investigacion:
Amparo alimenticio de los hijos afines en la unién de hecho, desde la perspectiva del
principio constitucional de proteccion de la familia.

Instrumento por validar:
Cuestionario de encuesta dirigido a magistrados, abogados litigantes e integrantes de
familias ensambladas.

Finalidad del instrumento:

Recoger informacién normativa, doctrinal y practica respecto al amparo alimenticio de
los hijos afines en el marco de la union de hecho, con el fin de contrastar las hipotesis
y objetivos de la investigacion.

2 Datos del especialista evaluador
e Nombre yapellidos: .............cccooviiiiiiii
e Especialidad: ....................ccc
o Institucion: ...
e Correo electronico: .............ooceviiiiiiiiii
3 Criterios de validacioén

Criterio Indicador Valoracion (Si/ No/
Observacion)

Pertinencia El contenido del item se relaciona
directamente con los objetivos y variables
de la investigacion.

Claridad La redaccién de los items es
comprensible y no genera ambiguedades.

Relevancia Cada item aporta informacion significativa
para la investigacion.

Suficiencia El numero de items es adecuado para
cubrir las dimensiones e indicadores
definidos.

Escala de La escala propuesta (cerrada/abierta) es

respuestas coherente con la naturaleza de la
pregunta.

Aplicabilidad El cuestionario puede ser aplicado sin

dificultad a la poblacién seleccionada.



178

4 Conclusion del especialista
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

Titulo de la investigacion:
Amparo alimenticio de los hijos afines en la unién de hecho, desde la perspectiva del
principio constitucional de proteccion de la familia.

Fuente analizada:

- Tipo de documento: [Sentencia del Tribunal Constitucional / Decreto Legislativo
/ Doctrina / Articulo cientifico]

- 1dentificacion: ..........eiiii
- AAo de publicacion: ......................
- INStUCION/AULOL: .o
5 Datos de analisis

Categoria Descripcion / Registro

Tema principal del documento

Obijetivo del documento

Principios juridicos identificados

Aspectos normativos/jurisprudenciales relevantes

Criterios interpretativos

Relacion con la familia ensamblada

Relacion con la obligacion alimentaria de hijos afines

Aportes al principio de proteccion de la familia

Limitaciones o vacios identificados

Conclusiones del analisis

6 Observaciones adicionales

Investigador responsable: ...........ooocuiiiiiiiiiiniii s

Fecha de registro: / /2021.



