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PRESENTACION

Sefior director de la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de San Antonio

Abad del Cusco:

Sefiores miembros del jurado:

En cumplimiento de lo establecido en el Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela
de Posgrado de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, se presenta a su
consideracidn la tesis titulada: El grafo-pléstico en la iniciacion de la pre escritura en entornos
virtuales en niflos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San

Sebastian, 2021.

Las técnicas grafo-plasticas constituyen un componente fundamental en la iniciacion
de la escritura, ya que favorecen el entrenamiento motriz y el desarrollo de la coordinacion
6culo-manual. Su aplicacioén en el nivel inicial requiere el uso de diversos materiales y la
implementacion de estrategias didacticas que permitan a los nifios y a las nifias desarrollar
habilidades motrices, logrando asi un mayor control de los movimientos del lapiz para la

adecuada adquisicion de los trazos.

En este contexto, se observo que los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian presentan deficiencias en su desarrollo grafomotor,
lo cual genera dificultades en la ejecucion de distintos tipos de trazos y, a futuro, posibles

complicaciones en el desarrollo normal de la escritura.

En consecuencia, la presente investigacion contribuye a identificar y atender
oportunamente las deficiencias en la etapa de pre escritura, mediante la aplicacion de técnicas

grafo-plasticas como parte del proceso de maduracion de la coordinacion motriz gruesa y fina.

Bernice.



RESUMEN

El objetivo principal del presente trabajo de investigacion, titulado El grafo-plastico en
la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 468 del distrito de San Sebastian, 2021, fue determinar la influencia del
grafo-plastico en la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de
dicha institucion educativa. El estudio corresponde a un tipo de investigacion experimental de
caracter aplicativo, con un nivel basico-sustantivo y un disefio preexperimental con aplicacion
de pretest y postest. La muestra estuvo conformada por 27 estudiantes de 5 anos de edad. En
una primera etapa se aplicoO un pretest para identificar el nivel inicial de pre escritura;
posteriormente, se desarrollaron sesiones de aprendizaje utilizando estrategias de grafo-
plastico y, finalmente, se aplicod el postest con la finalidad de identificar las diferencias y

mejoras obtenidas.

Los resultados evidenciaron que el grafo-plastico influye significativamente en la
iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 468 de San Sebastidn. Se observo un incremento significativo en los
puntajes obtenidos entre el pretest y el postest, evidenciando mejoras en el desarrollo de la
motricidad fina y en las habilidades necesarias para la iniciacion de la pre escritura. Asimismo,
el analisis estadistico mediante la prueba t de Student confirmo la existencia de diferencias
significativas entre los promedios obtenidos en ambas evaluaciones, demostrando un efecto

positivo del grafo-plastico en los aprendizajes alcanzados por los estudiantes.

Palabras clave: Grafo plastico, Iniciacion en la escritura, Motricidad fina, Grafomotricidad,

Trazos.
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SUMMARY

In Virtual Environments in 5-Year-Old Children of Initial Educational Institution No.
468 in the District of San Sebastian, 2021, was to determine the influence of graph plastic
activities on the initiation of prewriting in virtual environments in 5-year-old children of this
educational institution. The study corresponds to an experimental type of research of an applied
nature, with a basic-substantive level and a pre-experimental design with the application of
pretest and posttest. The sample consisted of 27 five-year-old students. In the first stage, a
pretest was applied to identify the initial level of prewriting; subsequently, learning sessions
were developed using graph plastic strategies, and finally, the posttest was applied in order to

identify the differences and improvements obtained.

The results showed that graph plastic activities significantly influence the initiation of
prewriting in virtual environments in 5-year-old children of Initial Educational Institution No.
468 in San Sebastidn. A significant increase in the scores obtained between the pretest and
posttest was observed, evidencing improvements in the development of fine motor skills and
abilities necessary for the initiation of prewriting. Likewise, statistical analysis using Student’s
t-test confirmed the existence of significant differences between the averages obtained in both
evaluations, demonstrating a positive effect of graph plastic activities on the learning

achievements of the students

Keywords: Graphoplastic Activities, Early Writing Skills, Fine Motor Skills, Graphomotor

Skills, Tracing.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Situacion Problematica

La emergencia sanitaria provocada por la COVID-19 gener6 una crisis mundial que
afectd de manera significativa al sistema educativo, especialmente en el nivel inicial, donde las
estrategias pedagogicas presenciales debieron ser adaptadas a entornos virtuales. Esta
transicion evidencidé brechas en los aprendizajes, particularmente en el desarrollo de

habilidades grafomotoras necesarias para la iniciacion de la escritura.

Las técnicas grafo-plasticas son fundamentales en el nivel inicial, ya que permiten el
desarrollo de la coordinacion 6culo-manual y el fortalecimiento de la motricidad fina, aspectos
esenciales para el control del 1apiz y la adquisicion de los trazos. Sin embargo, su aplicacion
se vio limitada en la modalidad virtual, debido a que requieren del acompafiamiento directo del

docente y de una adecuada orientacion durante el proceso de ejecucion. (Guangasi, 2015).

En este contexto, se observo que los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian presentan deficiencias en su desarrollo grafomotor,
lo cual dificulta la realizacion de diversos trazos y podria generar, a futuro, problemas en el

desarrollo normal de la escritura.

La lectura y la escritura constituyen pilares fundamentales del desarrollo cognitivo
infantil. A diferencia del lenguaje oral, el proceso de alfabetizacion demanda un mayor nivel
de maduracion intelectual y la apropiacion de codigos especificos del lenguaje escrito, proceso
que suele consolidarse alrededor de los cinco afos de edad (Calmels, 2005). En esta etapa, los
nifos inician el reconocimiento de letras, la copia, el dictado y la escritura espontanea, por lo

que resulta fundamental respetar su evolucion cognitiva.

Asimismo, la escritura cumple una funcidn comunicativa y expresiva esencial, al

permitir la transmision de ideas, pensamientos y emociones a través del tiempo y el espacio



(Torres, 2002). Por ello, fortalecer la iniciacion a la escritura desde edades tempranas resulta

indispensable para el desarrollo integral del nifio.

En este sentido, la presente investigacion busca determinar la relevancia de la expresion
grafico-plastica en la iniciacion de la escritura en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, mediante la aplicacion de estrategias pedagdgicas
adaptadas a entornos virtuales, con la orientacién docente y el acompanamiento activo de los
padres de familia. El objetivo es fortalecer la coordinacion 6culo-manual y prevenir

dificultades futuras en el proceso de escritura.

1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General

(En qué medida influye el grafo-plastico en la iniciacion de la pre escritura en entornos
virtuales en niflos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N. 468 del distrito de San

Sebastian, 2021?

1.2.2. Problemas Especificos

e ;Cudl es el efecto del grafo-plastico en el desarrollo de la motricidad fina para la iniciacion
de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, 2021?

e ,Cual es el efecto del grafo-plastico en la coordinacion motora fina para la iniciacion de la
pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N.°468 del distrito de San Sebastian, 2021?

e ;Cudles el efecto del grafo-pléstico en el manejo de trazos para la iniciacion de la escritura
en entornos virtuales en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del

distrito de San Sebastian, 2021?



1.3.  Justificacion de la investigacion

La presente investigacion resulta oportuna y pertinente, debido a que la aplicacion de
estrategias grafo-plasticas contribuye de manera significativa al desarrollo de la motricidad fina
en los estudiantes del nivel inicial, aspecto fundamental para una adecuada iniciacion de la pre
escritura. En este sentido, el propdsito del estudio fue determinar el efecto de la aplicacion de
actividades grafo-plésticas en el desarrollo de habilidades necesarias para el proceso inicial de

la escritura en nifios de 5 afos.

Desde el punto de vista practico, el estudio se desarrollé6 mediante un procedimiento
sistematico que incluyd la identificacion del nivel de madurez de la motricidad fina de los
estudiantes, a través de actividades de coloracion y la aplicacion de una prueba de entrada
(pretest), con la finalidad de identificar a aquellos nifios que presentaban mayores dificultades.
A partir de este diagnostico, se disefio e implement6 un plan de accion basado en actividades
grafo-plasticas adecuadas, orientadas al fortalecimiento de las habilidades motrices finas. La
efectividad de dichas actividades se evidencid al observar cambios significativos en el

desarrollo de la motricidad fina en la muestra estudiada.

El estudio se justifica también por la problematica observada en la Institucion Educativa
Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, donde los estudiantes de 5 afios presentaron
dificultades para seguir consignas basicas relacionadas con la iniciacion de la escritura, tales
como escribir su nombre de derecha a izquierda, realizar trazos fuera del espacio asignado,
sostener incorrectamente el 1apiz durante las actividades de pintado y escritura, asi como
limitaciones en la coordinacion oculo-manual, evidenciadas en trazos que no reflejan

adecuadamente lo percibido ni respetan la direccionalidad correcta.

Asimismo, se constatd que los estudiantes no siguieron de manera adecuada el proceso

grafomotor previo a la iniciacion de la escritura, ya que al transcribir palabras lo hacian sin



respetar la direccionalidad correspondiente y adoptaban posturas inapropiadas durante el
desarrollo de las actividades, al realizar las fichas de trabajo en espacios no adecuados de sus

hogares, lo cual dificulto el 6ptimo desarrollo de las actividades propuestas.

Desde el enfoque teorico, la investigacion aporta al fortalecimiento del conocimiento
relacionado con la importancia de las actividades grafo-plasticas en el desarrollo de la
motricidad fina y la iniciacién de la pre escritura en entornos virtuales. Desde el enfoque
metodolédgico, proporciona un modelo de intervencion aplicable al nivel inicial, que puede ser
replicado o adaptado en contextos educativos similares. Al respecto, Esteban (2006) sefala que
la importancia de un estudio de investigacion puede ser de caracter tedrico, practico y

metodoldgico (p. 103).

a. Justificacion Tedricas. - Los conceptos tedricos, acerca de las técnicas grafo plasticas y el
desarrollo de la grafomotricidad, son profundizados, poniendo singular énfasis a los trazos
por ser la parte principal que llevara a que se desarrolle una adecuada escritura y asi obtener
un aprendizaje 6ptimo de los estudiantes. Al mismo tiempo constituird un aporte al marco
teorico del conocimiento cientifico en lo que refiere a este tema.

b. Justificacion Practica. — La aplicacion sesiones con el acompafiamiento de sus padres
aplicando las técnicas grafo plasticas de manera oportuna en los estudiantes en la
Institucion Educativa Inicial N°468 San Sebastidn -Cusco permitird que desarrollen
adecuadamente su iniciacion de la escritura por lo tanto tendran un manejo adecuado de su
coordinacién gruesa y coordinacion fina.

c. Justificacion Metodolégica. - A nivel metodologico, sera importante puesto que reforzara
la planificacion del profesor y brindard, a la comunidad de maestras del nivel inicial, un
instrumento novedoso que puede ser aplicado en entornos virtuales y presenciales,

fomentando un oportuno inicio del pre escritura en los estudiantes. De esta manera seguir



profundizando e investigando temas que mejoren la educacion en los primeros afios de vida

de los estudiantes de nuestra region del Cusco.

1.4. Objetivos de la Investigacion

1.4.1. Objetivo General

Determinar la influencia del grafo plastico en la iniciaciéon de la pre escritura en
entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de

San Sebastian, 2021.

1.4.2. Obijetivos Especificos

e Identificar el efecto del grafo-plastico en el desarrollo de la motricidad fina para la
iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, 2021.

e Conocer el efecto del grafo plastico en la coordinacion motora fina en la iniciacion de la
pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial
N°468 san Sebastian 2021.

e Determinar Cudl es el efecto del grafo plastico en el manejo de trazos para la iniciacion a
la escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

N°468 san Sebastian 2021.

1.5. Limitaciones de la Investigacion.

Entre las limitaciones de presente trabajo de investigacion se tiene todos a aquellos
aspectos no de una u otra maneja constituyen limitantes, durante el desarrollo de la

investigacion entre ellos:

e Debido al disefio de la investigacion, no es posible generalizar los resultados a otras

realidades educativas, ni siquiera a contextos similares.



Los resultados obtenidos son validos tnica y exclusivamente para la poblacion de estudio
seleccionada.

La limitada disponibilidad de antecedentes de investigacion relacionados con la aplicacion
de estrategias grafo-plasticas en entornos virtuales.

La emergencia sanitaria ocasionada por la COVID-19 obligd a que los estudiantes
permanecieran en sus domicilios, y la deficiente conectividad a internet dificulto el

desarrollo 6ptimo de las actividades y procesos de evaluacion.



CAPITULO II: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Bases teoricas.

2.1.1. Grafo plastia

Arnaiz (2001) define la grafo-plasticidad como “una disciplina cientifica que explica el
acto grafico a partir del analisis de las coordinaciones producidas por el cerebro en los

segmentos superiores del cuerpo humano, debidamente lateralizados™ (p. 45).

En consecuencia, el trabajo de la grafo-plasticidad resulta fundamental para que los
estudiantes desarrollen coordinaciones espaciales y temporales, partiendo del conocimiento y
dominio de su propio cuerpo, para luego establecer coordinaciones con el entorno que los

rodea. Este proceso constituye un paso esencial para la iniciacion de la pre escritura.

Jiménez (2013) senala que las técnicas grafo-plasticas son estrategias utilizadas en los
primeros afios de la educacion inicial para desarrollar la psicomotricidad fina, con el
objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje, especialmente
para la lectura y la escritura. Estas técnicas se basan en actividades practicas propias

del area de Cultura (p. 78).

Al respecto Para el desarrollo de las habilidades motoras finas de los estudiantes
requieren tener precision y un alto grado de coordinacion. Por lo cual es importante la
aplicacion de técnicas grafo plasticas lo que va a contribuir a una adecuada iniciacion de la pre
escritura. Sin embargo, muchos estudiantes en edad infantil no alcanzan este desarrollo de
habilidades por lo que se observa debilidades en el desempeiio escolar, principalmente en el

nivel de produccién escrita.



2.1.2. Componentes grafomotoras.

El Ministerio de Educacion del Peru (MINEDU, 2015) sefiala que las técnicas grafo-
plasticas constituyen un instrumento de desarrollo y comunicacion del ser humano, ya
que, como forma de representacion y comunicacion, emplean un lenguaje que permite
expresarse mediante el dominio de materiales plasticos y la aplicacion de diversas
técnicas. Estas favorecen el proceso creador del estudiante, posibilitan su adaptacion al
entorno y contribuyen al desarrollo de habilidades basicas en el marco de la

grafomotricidad (p. 190

Los componentes grafomotores del movimiento grafico son: el nifio, el apoyo, la
posicion, el instrumento y la linea. Estos componentes regulan las actividades psicomotoras
relacionadas con el movimiento de la mano, permiten percibir los estimulos necesarios,
transmitirlos al cerebro y generar respuestas motoras tanto espontaneas como aprendidas; en

conjunto, posibilitan el proceso de maduracion integral del nifio.

A continuacion, se describen brevemente cada uno de estos componentes:

e En los nifios: existen leyes neurologicas que regulan el crecimiento y la coordinacion de
los movimientos implicados en la escritura. Entre ellas destacan la ley céfalo-caudal, segiin
la cual el desarrollo progresa desde la cabeza hacia los pies —razon por la cual el nifio logra
primero el control cefalico—, y la ley proximo-distal, que establece que el desarrollo motor
avanza desde el centro del cuerpo hacia las extremidades. Ambas leyes influyen de manera
directa, positiva o negativa, en el proceso de adquisicion de la escritura. El nifio
experimenta una evolucion continua de estimulos madurativos, sustentados en un proceso
alternante de inhibicion y desinhibicion, presente en todas las actividades motrices graficas.
Dicho proceso es fundamental para el control del movimiento y la precision en la ejecucion

del grafismo.



El soporte y la posicion: El soporte constituye el elemento sensorial de la actividad
grafomotriz, mientras que la posicion corresponde a la postura corporal que adopta el nifio
durante la realizaciéon del movimiento grafico. La adecuada combinacion de ambos
aspectos favorece el proceso de inhibicién y desinhibicién necesario para alcanzar un

grafismo adecuado.

Asimismo, los nifios tienen la oportunidad de experimentar diversas posturas y tipos de

apoyo, entre los cuales se destacan:

a.

Soporte horizontal en el suelo: permite que el cuerpo del nifio esté en contacto total con el
soporte, favoreciendo la vivencia corporal integral y la exploracion del espacio. Esta
posicion facilita la desinhibicion corporal y la expresion libre del movimiento.
Soporte vertical: la realizacion de actividades en posicion vertical promueve ejercicios de
equilibrio y control corporal, favoreciendo la independencia segmentaria de los hombros y
el dominio postural.
Soporte horizontal en posicion sedente: posibilita el desarrollo de la independencia
segmentaria y la adquisicion de un adecuado control ténico, permitiendo mantener una
postura correcta durante las actividades de escritura.
Los instrumentos: Podemos clasificarlos como:
0 Instrumentos musicales naturales. Pertenecen al cuerpo: manos, dedos y pies.
0 Instrumentos artificiales. Permiten el acceso a graficos. Se subdivide en:

v’ Presion palmar: esponja, algodén y muiieco de trapo borradores.

v' Presion digital: tizas y sello.

v' Presion tridigital: punzones, tijeras

v’ Presion Pinza digital Plastilina crayolas, lapiz, lapicero.
Los trazos: Son el resultado de actividades de movimiento grafico. Podemos clasificarlos

en funcion de sus resultados y desempeino. Segun los resultados:
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0 Pinceladas de fusion apretada: manchas.

0 Fusion de pinceladas expansivas: lineas onduladas
0 Trazos lineales estrechos: lineas en angulo.

0 Trazos lineales ampliados: lineas onduladas.

0 Lineas de imagen: graficos abiertos y graficos cerrados.

Segun su implementacion:

0 Posicionamiento: vertical, horizontal e inclinado.
0 Direccionalidad: arriba y abajo, arriba y abajo, izquierda y derecha, izquierda y derecha.
O Accidn giratoria: mano derecha, insidiosa.

0 Direccion: continua, discontinua.

Rendimiento percepcion-visual: forma, fondo, forma-fondo. Estos rastros provienen del
interior del nifio y son un indicador eficaz del momento exacto en que el nifio madura. La no
consecucion de la linea no cambiara con mas practica de linea, sino con la estimulacion de los

elementos de movimiento gréafico restantes.

2.1.3. Destrezas Grafomotoras.

Arnaiz (2001) sostiene que: “Las habilidades grafomotoras son una serie de destrezas
que deben ir consiguiendo los segmentos superiores (el brazo, las manos y los dedos), y con

ellos el nifio adquiere una motricidad fina adecuada” (p.56). Dichas habilidades son:

1. Entrenamiento de las yemas de los dedos: consiste en ejercitar las yemas de los dedos para
lograr la tension muscular necesaria y alcanzar un tono adecuado que permita un mejor
control del movimiento.

2. Agarre y presion del dispositivo: esta actividad tiene como objetivo desarrollar el reflejo
del movimiento grafico, de modo que el dispositivo pueda ser sujetado correctamente para

su manipulacion. Asimismo, permite regular la presion ejercida durante el agarre.
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3. Control de las manos: para cualquier actividad de movimiento grafico, las manos deben
mantenerse relajadas. Una mano tensa impide el establecimiento de reflejos neuromotores
adecuados, generando movimientos rigidos y forzados que afectan la correcta realizacion
de la forma de las letras.

4. Coordinacion general de los dedos: las habilidades grafomotoras requieren una adecuada
coordinacidn entre las manos y los dedos, asi como la inhibicion de ciertos musculos y la
relajacion de otros. Esta coordinacion favorece la armonia del movimiento, permitiendo la
fluidez y personalizacion de los trazos, elementos basicos para lograr seguridad en la

comunicacion escrita.

2.1.4. La Motricidad en los Primeros Afios del Nifio

El término grafomotricidad en el nivel inicial se concibe esencialmente como un acto
motriz cuya finalidad es educar y corregir la ejecucion de los movimientos basicos que

intervienen en el proceso de la escritura.

En este sentido, Rius (2018) sefiala que “la grafomotricidad constituye una fase previa
a la escritura, ya que supone el entrenamiento para la realizacion de movimientos basicos que

forman parte de la correcta direccionalidad y del trazado de las letras” (p. 23).

Estas actividades se desarrollan en la etapa de Educacion Inicial y tienen como
proposito lograr un adecuado control grafomotor, lo que permitira a los estudiantes adquirir un
manejo apropiado de la escritura mediante movimientos bésicos relacionados con la
direccionalidad y el trazado correcto de las letras, evitando asi dificultades en etapas posteriores

del aprendizaje.
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2.1.5. Técnicas Grafo plasticas en el desarrollo de la grafomotricidad.

Peralta (2016) sefiala que la grafomotricidad se produce con el inicio de la
psicomotricidad, por lo que puede manifestarse a partir de conductas tanto afectivas
como de nociones espaciales y temporales, asi como de la percepcion y el desarrollo
cognitivo. Asimismo, indica que los trabajos se inician en edades tempranas, utilizando
técnicas de dibujo en las que el nifo puede transferir y diferenciar el control

neuromuscular que va desde el hombro hasta los dedos (p. 23).

En tal sentido, las técnicas basicas permiten experimentar con una variedad de
materiales, tanto de eleccion libre como dirigidas. Cuando el nifio realiza estas actividades,
resulta fundamental desarrollar diversas experiencias relacionadas con lo grafo plastico, ya que

estas son de gran relevancia para el desarrollo de la motricidad y la coordinacion fina

Por otra parte, (Calmels., 2005) “Senala que, tanto en el aprendizaje como en el
desarrollo del trazo, se rige una relacion psicomotriz, que involucra lo cognitivo, lo
psicolégico y lo afectivo. Otro tipo de aprendizaje es el aprendizaje motor de la
escritura, por lo que se puede posibilitar otra categoria de lo intelectual, y un mejor
provecho de la motricidad fina, y todo esto es permitido por la practica y a la experiencia

que se alcanza” (p.67)

En tal sentido, para alcanzar un aprendizaje 6ptimo en el desarrollo de los trazos, los
cuales guardan una estrecha relacion con la psicomotricidad, resulta fundamental favorecer el
desarrollo cognitivo del nifio. Para que su inteligencia se desarrolle de manera adecuada, debe
existir una base psicoldgica sana, asi como un ambiente afectivo favorable que propicie dicho

aprendizaje

Calmels (2006): Lo psicoldgico nace de lo biologico. “Cuando un nifio realiza una

actividad manual, est4 contribuyendo a que su naturaleza psicologica se active y genere
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estados de satisfaccion gratificante. La mano enriquece la mente, la mente enriquece la
capacidad de realizar nuevos y precisos movimientos. Ambas interrelaciones se

retroalimentan y generan equilibrios de conductas”. (p.81).

Segun (Boulch, 2020). “Nos describe la importancia del movimiento en la educacion
cuando un nifio que no aprende adecuadamente a manejar su coordinacidon gruesa,
entonces sera un problema para acceder a la coordinacion fina, todos estos malos

aprendizajes seran situaciones inhibidoras en su vida futura”. (p.34)

Por ello, se puede afirmar que, en particular y en el marco del presente estudio, se
enfatiza que para llevar a cabo una actividad artistica es sumamente necesario el movimiento
del cuerpo y de sus diferentes partes. Asimismo, en este contexto virtual se resalta la
importancia de desarrollar tanto las capacidades sensitivas como las de concentracion, las

cuales posibilitan una mejor organizacion y disposicion del espacio
2.1.6. La grafomotricidad en los primeros afios del nifio.

Jiménez. (2013) sefiala que “cuando el nifio ingresa al jardin de infantes, lo hace con
mucha expectativa y con una inmensa necesidad de conocer el mundo que lo rodea.
Espera aprender nuevas destrezas, conocer nuevos amigos y participar en nuevos
juegos; todo ello constituye un aspecto natural que la institucion, a través de sus
actitudes, puede convertir en experiencias estimulantes o, por el contrario, en ideas

cristalizate o paralizantes” (p. 45).

Dado que el aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla de
manera paulatina, la estimulacidon grafomotriz debe iniciarse de forma agradable y significativa
para el nifio. Durante este proceso, las actividades con figuras estan orientadas a desarrollar la
precision de la motricidad fina, la coordinacion, la velocidad, la relajacion y el control del

movimiento. No se trata de ejercicios repetitivos ni mecanicos; por el contrario, al jugar con



14

las formas, los nifios pueden dibujar letras o figuras que se aproximen progresivamente a la

escritura convencional.

Estas actividades resultan especialmente convenientes para aquellos nifios que carecen
de estimulacion grafica y que utilizan con poca frecuencia lapices o marcadores. Los nifios
pueden crear o copiar trazos basandose en sus propias producciones o en las de sus compaifieros.
A través del uso de graficos, se les permite experimentar con lineas y realizar diversos
ejercicios, los cuales deben desarrollarse siempre dentro de un contexto significativo para el
nifio.

El movimiento de la escritura en el nivel inicial se concibe esencialmente como un acto
motor cuyo propo6sito es educar y corregir la ejecucion de los movimientos basicos implicados
en la escritura. En este sentido, Estrada (2006) afirma que la escritura manual constituye una
fase previa al proceso escritural, ya que implica el entrenamiento de movimientos
fundamentales que forman parte de la correcta direccionalidad y disposicion de las letras. Estas
actividades estan orientadas a lograr el control grafomotor de los trazos, permitiendo que los

nifios adquieran movimientos basicos y eviten movimientos innecesarios.

Finalmente, dichas actividades permiten prevenir dificultades posteriores en la
escritura, tales como giros invertidos, errores de direccionalidad o una presion inadecuada del
lapiz. A través de ejercicios que favorecen el dominio del antebrazo, la mufieca, la mano v,
especialmente, los dedos, el nifio adquiere las habilidades necesarias para expresarse mediante

signos escritos, los cuales Estrada organiza en los denominados elementos grafomotores.

2.1.7. Dimensiones del Grafo Plastia

Para Ministerio de Educacion (MINEDU, 2015) sefiala que “las técnicas grafoplésticas
comprenden actividades como el dibujo y la construccion, entre otras. Por ello, es

necesario ensefiar a los estudiantes aspectos relacionados con su presentacion, los
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cuales pueden representarse mediante el uso de colores y texturas. Asimismo, se debe
fomentar la motivacion y promover la expresion de sus experiencias como una forma

de manifestacion artistica” (p. 22).

Las técnicas grafico-plésticas incluyen el dibujo, la pintura, el modelado y la
construccion. Ademas de promover el conocimiento de las texturas, los colores y las formas,
estas técnicas favorecen la expresion de las vivencias del nifo, el desarrollo de la motricidad
fina, la coordinacién visomotora y la liberacién emocional. En las primeras etapas de la
educacion infantil, las técnicas grafico-plasticas se utilizan como un medio de expresion y
comunicacion, constituyéndose en una estrategia fundamental para el desarrollo integral del
nifo.

Entre las principales técnicas grafico-plasticas que favorecen el desarrollo infantil, se

destacan las siguientes:

a. Eldibujo

En la actividad grafico-plastica, el dibujo constituye un elemento fundamental para el
desarrollo de las habilidades del nifo, debido a su alto potencial creativo para expresar
graficamente ideas y sentimientos. El dibujo infantil favorece la coordinacion motora fina y
contribuye al desarrollo de la manipulacion del lapiz con los dedos, facilitando el inicio del
proceso de la escritura. Asimismo, se pueden emplear diversas estrategias para estimular la
creatividad, como el dibujo con los dedos y las manos, el uso de tizas en distintas

presentaciones, crayones, marcadores, entre otros materiales.

b. La pintura

La pintura se considera la combinacion de diversos colores en una imagen, ya sea
mediante el contacto directo con el material o el uso de herramientas especificas, permitiendo

al nifo crear libremente. A través de esta técnica, el nifio expresa su pensamiento, imaginacion
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y creatividad, disfrutando del proceso artistico de manera personal, sin centrarse

necesariamente en la precision del color.

c. El modelado

El modelado es una técnica que permite al nifio entrar en contacto directo con materiales
concretos y elementos de la naturaleza, brindandole la oportunidad de identificar colores,
formas, tamafios y texturas mediante la manipulacion. Esta actividad fortalece habilidades y
destrezas como el lenguaje, la motricidad fina y gruesa, facilitando la iniciaciéon a la pre
escritura. El modelado con plastilina es una de las actividades preferidas por los nifios, ya que
los resultados obtenidos en forma y color incrementan su confianza, desarrollan la coordinacion

motora y estimulan el sentido del tacto.

Segin Sandoval (2020), “el modelado permite la actividad de manipulacion de
materiales, donde el infante puede amasar, aplastar, entre otras acciones, segun el tipo de

material; a través del modelado se pueden reducir sentimientos de agresividad y estrés” (p. 36)

Esta técnica favorece el desarrollo de la destreza manual y motora del nifo,
contribuyendo al equilibrio emocional y a la libertad de expresion. Asimismo, el modelado
constituye una actividad fundamental en la primera infancia para estimular el aprendizaje y el

desarrollo del potencial infantil, siempre que se realice en un ambiente amigable y motivador.

e La Construccion

Figueroa y Pérez (2010) “Una técnica en la que se realiza una representacion
tridimensional desarrollando las destrezas motoras finas y gruesas del nifio. Los
materiales que se utilizan son diversos: desde juguetes estructurados hasta objetos
reciclados. En el caso de los juguetes, se encuentran diversos bloques de plastico
interconectables, con los cuales los nifios pueden realizar representaciones verticales y

horizontales”. (p.67).
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Asi mismo, a través de la construccion, los nifios aprenden a identificar el mundo que
los rodea, comienzan a desarrollar la nocion de ubicacion espacial y a reconocer su entorno.
Para ello, se emplean materiales variados como cajas, papeles, botellas y cartones, lo que

permite potenciar la creatividad y la imaginacion infantil.

2.1.8. La pre escritura.

Para abordar el concepto de pre escritura, es necesario definir previamente el término
escritura. Segun la Real Academia Espainola (RAE), la escritura se define como la accion y el
efecto de escribir, es decir, representar ideas mediante signos graficos sobre un soporte
material. Generalmente, dichos signos corresponden a letras que conforman palabras y

permiten la comunicacion de ideas.

Por otra parte, Cruz (2015) “Después de haber pasado satisfactoriamente la
coordinacion gruesa, se inicia la coordinacion fina esta coordinacion es la iniciacion de trazos
correctos y por lo tanto iniciacion de la pre escritura y si este proceso sigue en evolucion se

llegara a la escritura sin problemas”. (p.78)

La pre escritura es un proceso previo al acto de escribir que permite recopilar ideas y
desarrollar estrategias de comunicacion antes de iniciar la escritura propiamente dicha. En esta
etapa, el nifio transita de la fase del pensamiento a la fase de la escritura, mediante diversas
actividades que favorecen la generacion, organizacion y estructuracion del pensamiento
creativo. Asimismo, la pre escritura permite definir objetivos y los medios para alcanzarlos,
constituyéndose en una etapa de planificacion fundamental para las fases posteriores del

proceso de escritura.

Las actividades de pre escritura comprenden ejercicios de trazo que los nifios y nifas
pueden realizar y automatizar antes de enfrentarse a la escritura formal de letras, silabas y

palabras. Es indispensable una practica adecuada previa a la escritura para asegurar la madurez
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necesaria en los distintos aspectos del desarrollo, a fin de lograr un aprendizaje significativo de

la escritura.

La actividad grafica espontdnea permite que el nifio se comunique con los demas
mediante codigos propios, los cuales se van perfeccionando con el paso del tiempo. Si bien la
escritura constituye una modalidad del lenguaje, también puede analizarse como un sistema
particular de organizacion de la motricidad, el pensamiento y la afectividad, cuyo
funcionamiento requiere un desarrollo progresivo. En este sentido, la pre escritura se define
como un conjunto de actividades de ejercitacion previas al aprendizaje significativo de la
escritura, que incluyen ejercicios de manipulacion como picar, recortar, pegar dibujos, realizar
juegos con plastilina, trozado, entre otros, favoreciendo el dominio del esquema corporal. Por
ello, seguir un proceso adecuado de pre escritura implica la adquisicion de diversas habilidades

y experiencias que fortalecen el desarrollo integral del nifio.

Péaez (2015) “Enfrentarse a una hoja en blanco sin un plan previo es un riesgo, ya que
podemos caer en una pérdida de tiempo sin sentido y de ideas sueltas que nos conduzcan lejos

del objetivo que perseguimos”.(p.46)

Por lo tanto, se considera importante para cualquier persona que se enfrente a la tarea
de escribir, ya que la pre escritura es la base del proceso de la escritura que nos permite

planificar y organizar las ideas antes de empezar a escribir de manera clara y coherente.

2.1.9. Dimensiones de la Iniciacion en la pre Escritura

Condemarin, (1991) “Sostiene que el niflo para iniciarse en el aprendizaje de la escritura
formal requiere de un periodo inicial donde haya realizado actividades preparatorias para la
escritura. Estas actividades tienden a realizar el lenguaje, la motricidad y la grafomotricidad

con sentido creativo y ludico”. (p.29).

El mismo Condemarin postula tres dimensiones en el pre — escritura:
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Dimension: Desarrollo de la motricidad fina. Las habilidades motoras finas se refieren a la
evolucion de la tonicidad muscular, principalmente en manos, muiiecas, dedos, pies, boca
y lengua. Su objetivo es mejorar cualitativamente el movimiento y favorecer el dominio
progresivo de diversas habilidades, logrando movimientos cada vez mas precisos. Este
desarrollo se refleja positivamente en el equilibrio y el control al momento de escribir.
Durante esta etapa, los estudiantes alcanzan logros importantes en motricidad fina, como
el manejo de pinzas, plastilina, colores y otros materiales que fortalecen su desarrollo motor
fino.

Dimension: Coordinacion motora fina. La coordinacion motora fina tiene como finalidad
integrar los movimientos de pequefios grupos musculares, permitiendo la participacion
auténoma y simultanea de ojos, manos, dedos, boca, lengua y pies en diversas actividades.
Entre ellas se encuentran vestirse, atarse los cordones, soplar, cepillarse los dientes, comer,
rasgar, cortar, pintar, apilar objetos, colorear y escribir, entre otras. Esta coordinacion se
evidencia en el dominio y la precision de los movimientos finos de manera organizada, lo
cual brinda seguridad en la realizacion de actividades cotidianas, favoreciendo el desarrollo
de la independencia y la ejecucion de tareas cada vez mas complejas.

Dimension: trazos para la iniciacion a la escritura La escritura implica diversos procesos,
como la atencion y la memoria, la coordinacion del movimiento ocular, la motricidad
figurativa y las relaciones espacio-temporales. Para iniciar el proceso de escritura, el nifio
debe realizar trazos que progresen de menor a mayor complejidad, permitiendo una
estimulacion adecuada que facilite el aprendizaje de la escritura de manera gradual y

significativa.
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2.1.10. Requisitos para la iniciacion en la escritura. Montoya, R. (2011), las condiciones

son:

a. Independencia funcional de los brazos: para que no se arrastre todo el torso mientras se
realiza el movimiento, lo que se traduce en mas fatiga, mala postura y rigidez en la
gjecucion. (pagina 33).

b. Inhibicion y control neuromuscular: Para seguir unas pautas, ya sean medidas,
direccionales o de presion, es importante que el nifio haya adquirido la capacidad basica de
inhibir movimientos inadecuados y de ejercer control sobre los movimientos a realizar.
(pégina 33).

c. Coordinacion 6culo-manual: esta coordinacion es fundamental porque el nifio tiene que
tener en cuenta los dibujos (letras) que tiene que hacer. El analisis visual es fundamental
para que la mano pueda ejecutar el trazo percibido. (pagina 34).

d. Organizacion espacio — tiempo: Para favorecer la comprension de como deben disponerse
los movimientos para lograr un resultado, en que secuencia deben ejecutarse para evitar
inversiones, etc.

e. Capacidad de Transcripcion de izquierda a derecha, de arriba abajo: Estos movimientos son
mas precisos y sobre todo implican una sistematizacion en la direccionalidad, por lo que la
flexibilidad de la mufieca de la propia mano y de los dedos sera un elemento determinante
de la precision en esta ejecucion. (p.34).

f. Ejercicio de memoria: favorece la automatizacion de los diferentes movimientos, su
secuencia, su direccionalidad. Este factor incide en el aprendizaje de la ortografia minima
correcta. (pagina 34).

g. El ejercicio de la atencion: es un factor determinante de los resultados del aprendizaje. En

muchos casos, su falta de rendimiento puede causar confusion.
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h. Capacidad para realizar correctamente el agarre y la presion: este tipo de entrenamiento
afecta en primer lugar a los dedos, que deben tener un control muscular suficiente sobre el
instrumento utilizado y la superficie sobre la que se realiza la tabla. También es un factor
determinante en la fatiga y rigidez de la mano o en la realizacion de tareas de forma
adecuada y activa.

1. Capacidad para seguir esquemas ritmicos simples: en la medida en que las distintas grafias
tienen un orden, pueden tener un ritmo, que servira de precedente para palabras posteriores.

(pags. 83-84).

2.1.11. Condiciones Para el Aprendizaje de la Escritura

Garcia, J. (2003) Garcias. (2018.) “Sostiene que: Para promover el proceso del
aprendizaje de la escritura, sin dificultades, es necesario que el nifio haya alcanzado el
suficiente desarrollo de las siguientes funciones basica que si ellas no son posible desarrollara

la escritura” (p.96).

a. Coordinacion Visomotriz:

La coordinacion visomotriz se refiere a la capacidad del nifio para integrar la percepcion
visual con el movimiento, permitiéndole manipular objetos con habilidad para construir,

dibujar o realizar trazos significativos, haciendo uso de los sentidos como la vista y el tacto.

Esta capacidad depende del nivel de madurez alcanzado por el niflo, el cual se ve
influenciado por diversos factores, tales como el entorno intelectual, socioeconémico y
cultural, la condicion fisica y la regulacion emocional. Asimismo, se consideran indicadores
de madurez la adquisicion del lenguaje, una percepcion visual y auditiva adecuada, una correcta

coordinacidn visomotriz y la capacidad para seguir instrucciones.
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Segun Lemos (2018) Para promover el aprendizaje de la lectura es indispensable lograr

en el nifio una adecuada coordinacion y correspondencia de acciones entre la percepcion visual.

(p-67)

b.

Orientacion Temporal:

La orientacion temporal se construye a partir de la simultaneidad de acciones y

situaciones, asi como de experiencias relacionadas con la luz y la oscuridad, el dia y la noche,

las cuales permiten al nifio tomar conciencia del transcurso del tiempo. Asimismo, las

sensaciones y los ritmos internos, como el suefo, el cansancio y la vigilia, constituyen

elementos clave para la comprension de la secuencia temporal.

C.

A los dos afios, el nifilo experimenta principalmente el presente; sin embargo, cuando
empieza a relatar lo que ha vivido, visitado, escuchado o realizado, comienza a tomar
conciencia del pasado. La nocion de futuro, como oposicion al pasado, resulta mas
compleja de comprender en esta etapa. De este modo, entre los tres y cuatro afios, el nifio,
con ayuda de la memoria, logra identificar lo que esta haciendo en el presente y reconocer
acciones realizadas anteriormente, construyendo progresivamente la nocion del tiempo (p.

69).

Orientacion Espacial:

La orientacion espacial es el proceso mediante el cual el nifio logra situarse a si mismo y a
los objetos en el espacio. Esta capacidad es fundamental para posibilitar los aprendizajes y
organizar la vida cotidiana. La orientacion espacial se adquiere a través de la interiorizacion
de conceptos espaciales, los cuales no siguen un orden rigido de adquisicidn, sino que se

desarrollan de manera paralela y progresiva, segin las experiencias del nifio (p. 69).
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d. Capacidad de analisis y sintesis:

La capacidad de andlisis y sintesis permite al nifio reconocer y descifrar de manera rapida
un conjunto de letras, considerando los equivalentes fonéticos y las grafias
correspondientes. Asimismo, esta funcién posibilita extraer las ideas principales de una
imagen, lamina o figura, diferenciandolas de las secundarias, y comprender los objetos

tanto como un todo como en sus partes (p. 81).

e. Atencion

La atencion es una condicion fundamental para el aprendizaje de la escritura. Si el nifio no
logra concentrarse y mantener la atencion en los estimulos presentados y, por el contrario,
se distrae facilmente ante estimulos externos, dificilmente alcanzard los aprendizajes

propuestos (p. 80)

2.2. Antecedentes empiricos de la investigacion (estado del arte).

2.2.1. Antecedente internacional

En relacion con el presente estudio, se identificd la tesis titulada “Técnicas de expresion
plastica aplicadas a la didactica de la escritura en el tercer ciclo de primaria con nifios de 4 a 5
afios de edad”, realizada por Almanza Rios, R. (2018), para optar al grado de Maestro en
Educacion Inicial en la Universidad del Zulia, Venezuela. En dicha investigacion se concluye
que, en las aulas de cinco afios, el trabajo constante de los nifios convierte el aula en un espacio
significativo de alfabetizacion, donde los estudiantes se integran progresivamente al mundo de
las letras, palabras y textos con sentido comunicativo. Asimismo, se sefiala que, aunque los
docentes reconocen la importancia de los estimulos para el desarrollo de la lectoescritura desde
una perspectiva integral que incluya diversas dimensiones, no siempre cuentan con las
herramientas necesarias para aplicar adecuadamente dichas recomendaciones, evidenciandose

la necesidad de mayor formacion pedagdgica. El estudio destaca que, para lograr el éxito
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escolar, los nifios deben atravesar un proceso de apropiacion de las distintas dimensiones que
intervienen en la escritura. Finalmente, se concluye que las actividades propuestas resultan
viables debido a su alto nivel de interés para los estudiantes y docentes, la accesibilidad de los
materiales, la disposicion positiva del profesorado y la incorporacion de elementos creativos

que anteriormente no habian sido trabajados.

La tesis titulada “Estrategias pedagogicas para el desarrollo de la grafomotricidad”,
realizada por Erazo Alvarez, J. (2020), para optar al grado doctoral en la Universidad Catélica
de Cuenca, tuvo como objetivo proponer estrategias instruccionales orientadas al desarrollo de
la motricidad manuscrita. La investigacion se desarroll6é bajo un enfoque aplicado y un disefio
bibliografico descriptivo, a partir de una revision sistematica de documentos relacionados con
la motricidad figurativa, consultados en sociedades cientificas, bases de datos académicas y
revistas especializadas, utilizando como instrumento un formulario de revision. Entre sus
principales conclusiones se establece que, para que el nifio inicie adecuadamente el proceso de
escritura, es indispensable que previamente domine determinadas habilidades motoras,
especialmente aquellas vinculadas al control de las manos y los dedos, asi como la coordinacion
visomotora. Asimismo, se concluye que las actividades de trazo resultan altamente beneficiosas
para el desarrollo de la grafomotricidad, destacdndose trazos horizontales, verticales, alternos,
inclinados, en espiral, circulares, curvos y en forma de X, los cuales favorecen una adecuada

preparacion para la escritura.
2.2.2. Antecedente Nacional

La tesis titulada “Desarrollo de la motricidad fina como elemento didactico en la
construccion de la pre escritura”, realizada por Goémez Yauri, J. (2017), para optar al grado de
Maestro en Educacion Inicial en la Universidad Nacional de Puno (UNA), tuvo como proposito

analizar la influencia de la motricidad fina en el aprendizaje de la pre escritura en nifios de tres
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anos. Los resultados evidenciaron que la motricidad fina, considerada como elemento
pedagdgico, tuvo un impacto positivo del 60 % en el aprendizaje de la pre escritura de los nifios
de la institucion educativa “Progreso” de la ciudad de Puno. Asimismo, se determind que
dichas actividades influyeron favorablemente en un 65 % en la dimensién mapa motor y en un
55 % en la dimension de comunicacion simbdlica. En conclusion, el estudio demostréd que las
habilidades motoras finas, empleadas como elemento didactico, contribuyen
significativamente al desarrollo de la pre escritura en el nivel inicial, constituyéndose en un

factor fundamental para estimular el inicio del proceso de escritura en los nifios (p. 9).

La tesis titulada “Técnicas grafoplésticas para mejorar la motricidad fina en nifios de 3
afios de la L.LE.P. S.B. — Trujillo, 2017”, realizada por Castillo Ledesma, M. (2019), para optar
al grado doctoral en la Universidad César Vallejo de Trujillo, tuvo como proposito determinar
la incidencia de los talleres de técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina de
nifios de tres afios de la .LE.P. Salazar Bondy. La investigacion se desarroll6 bajo un disefio
preexperimental descriptivo y consistié en la aplicacion de un programa de 12 sesiones de
actividades motrices dirigidas a mejorar la motricidad fina. La poblacién estuvo conformada
por 12 nifios y nifias, y para la recoleccion de datos se utiliz6 como instrumento una lista de
cotejo. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en la coordinaciéon mano-ojo,
permitiendo a los nifios coordinar sus movimientos con mayor eficacia; asimismo, en la
dimension de coordinacion de los dedos, se observd que los estudiantes lograron manipular
con mayor precision diversos materiales que anteriormente les resultaban dificiles de manejar,
concluyéndose que las técnicas grafoplasticas contribuyen de manera positiva al

fortalecimiento de la motricidad fina en el nivel inicial (p. 7).
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2.2.3. Antecedente local

La tesis titulada “La grafoplastia como estrategia para desarrollar la motricidad fina y
la iniciacion en la pre escritura en nifios de Educacion Inicial de la provincia de Quispicanchis
— Cusco, 20157, realizada por Gongora Fernandez, C. (2015), para optar al grado de Maestra
en Educacion Inicial en la Universidad César Vallejo, filial Cusco, tuvo como finalidad analizar
la influencia de la grafoplastia en el desarrollo de la motricidad fina y la iniciacién a la pre
escritura. Los resultados del estudio evidenciaron que la aplicacion de técnicas grafoplasticas
tuvo un impacto positivo en el aprendizaje previo a la escritura de los nifios del nivel inicial.
En particular, se determin6 que el 63 % de los nifios que aplicaron técnicas de grafoplastia
mostraron mejoras significativas en la grafomotricidad y la motricidad fina como elementos
didacticos, mientras que el 59 % de los nifios que participaron en actividades de modelado de
figuras evidenciaron avances en la dimensién de comunicacion simbolica. En conclusion, el
estudio confirmo que la motricidad fina, empleada como estrategia pedagogica, tiene un efecto
positivo en el aprendizaje de la pre escritura en nifios de cinco afios, constituyéndose en una
actividad fundamental para estimular el inicio del proceso de escritura en la etapa de Educacion

Inicial.

La tesis titulada “Técnicas grafoplésticas y aprendizaje colaborativo en la motricidad
fina en estudiantes de Educacion Inicial”, realizada por Chahua Vilcahuaman, V. (2016), para
optar al grado doctoral en la Universidad César Vallejo, filial Cusco, tuvo como objetivo
determinar la influencia de los talleres de técnicas grafoplasticas, desarrollados mediante el
aprendizaje colaborativo, en la mejora de la motricidad fina de nifios de tres afios. La
investigacion se desarrolld bajo un enfoque descriptivo y un disefio preexperimental,
aplicandose un programa de 12 sesiones con actividades motrices dirigidas a fortalecer la
motricidad fina en los estudiantes de la institucidon educativa Salazar Bondy. La poblacion

estuvo conformada por 12 nifios y nifias, y para la recoleccion de datos se utilizd6 como
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instrumento una lista de cotejo. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en las
dimensiones de la motricidad fina, especialmente en la coordinaciéon viso manual, permitiendo
a los nifios coordinar de manera mas eficaz los movimientos entre la vista y la mano; asimismo,
en la dimensiéon de coordinacion de los dedos, se observd una mayor precision en la

manipulacion de diversos materiales que anteriormente presentaban dificultad.
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CAPITULO III

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis general

La aplicacion de las técnicas grafoplasticas influye de manera significativa en la
iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de cinco afos de la Institucion

Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, en el ano 2021.

3.2. Hipétesis Especificas

El efecto del grafo plastico es alto y significativo en el desarrollo de la motricidad fina
en la iniciacion de la de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°468 san Sebastian 2021

El efecto del grafo plastico es alto y significativo en la coordinacion motora fina en la
iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°468 san Sebastian 2021

El efecto del a grafo plastico es alto y significativo en el manejo de trazos para la
Iniciacion a la escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa

Inicial N°468 san Sebastian 2021

3.3. Identificacion de Variables e Indicadores

3.3.1. Variable1

Grafo plastico.

3.3.2. Variable 2

Pre escritura.



3.3.3. Variables Intervinientes

34.

Tabla 1

Edad

Sexo

Nivel socioecondmico.

Operacionalizacion de Variables

29

Operacionalizacion de las variables grafo plastico e iniciacion a la pre escritura

Variable Definicion Dimensién Indicador Categoria.
Conceptual

Variable “Las técnicas grafoplasticas Pintar Utiliza la

1 son estrategias que se Grafo Dactilopintura  técnica de la
utilizan en los Primeros afios Plastico Pinta utilizando Dactilopintura.

Grafo de Educacion Inicial para colores, en

plastico. desarrollar la forma creativa.  Figurativo y no

psicomotricidad fina, con el
objetivo de preparar a los
nifios y nifias para el proceso
de aprendizaje y en especial
de la lectura — escritura. Se
basan en actividades
practicas, propias del area de
Cultura” (p.78) (Jiménez.
C,2013.)

Dibujar
Expresa
trazos
libremente.

con

Dibujo ciego.

Modelacion
Cuando crea sus
propios  trazos
con formas
lineales.

Construccion
Construye
aspectos
mas le gusta.

que

figurativo.

Figuras y
formas.

Realiza
propias
creaciones.

Sus

Expresiones
propias,
orientacion
adultos.

con
de

Libre expresion
en funcion de
diversos
materiales.
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Variable  Definicion Dimensiéon Indicador Categoria.
Conceptual
Variable “Sostiene que el nifio para Desarrollo de Soporte Realiza trazos en
2 iniciarse en el aprendizaje la motricidad y posicion estirada
Pre — de la escritura formal fina posicion. en la superficie.
escritura. requiere de un periodo Sobre un dibujo
inicial donde haya pre determinado
realizado actividades realiza trazos sin
preparatorias  para la volver y tocar
escritura. Estas actividades los extremos.
tienden a realizar el
lenguaje, la motricidad y la Maneja sus
grafomotricidad con Coordinacion Utiliza los brazos con
sentido creativo y ludico”. motora fina. dedos como firmeza al
(p.29). instrumento  momento de
Condemarin, (1991) de trabajo. realizar trazos.
Apoya
correctamente
las manos
para  expresar
ideas. y
trazos.
Trazos para la Realiza
iniciacion a la circulos, Dibuja imitando
escritura cuadrados, ondulaciones de
triangulos. olas del mar.

Traza lineas y
angulos
imitando
montanas.

las

Logra unir lineas
punteados para
completar.

Realiza trazos
abiertos y
cerrados.

Realiza
combinando
trazos
interlineados 'y
continuos.

Nota. Definiciones conceptuales basadas en Jiménez (2013) y Condemarin (1991). Elaboracién propia
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CAPITULO IV

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1. Ambito de estudio.

La presente investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa Inicial N.°468, la
cual pertenece a la Gerencia Regional de Educacion del Cusco y se encuentra bajo la
jurisdiccion de la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) Cusco. Dicha institucion es de
gestion publica directa y brinda atencidon educativa escolarizada en el nivel inicial — jardin, en

el turno de manfana, atendiendo a estudiantes de ambos sexos.

La institucion se ubica en el distrito de San Sebastidn, provincia y departamento del
Cusco, especificamente en la calle Francisco Bolognesi N.°100, dentro del centro poblado de
San Sebastian. No cuenta con pagina web ni correo electronico institucional; sin embargo,
dispone de linea telefonica para la atencidon administrativa. Su poblacion estudiantil esta
conformada por nifios y nifias de educacion inicial, quienes reciben formacion integral acorde

con los lineamientos establecidos por el Ministerio de Educacion.

Desde el enfoque institucional, la Institucion Educativa Inicial N.°468 se concibe como
un espacio educativo con caracteristicas de entorno familiar, sustentado en el trabajo articulado
de un equipo profesional comprometido con el desarrollo integral de los estudiantes. La
institucion promueve una educacion orientada a fortalecer la autoestima, las habilidades
sociales, el desarrollo emocional y los aprendizajes fundamentales, con la finalidad de lograr

una adecuada integracion del nifio en su vida personal, social y escolar.

Asimismo, la institucion aplica el enfoque de evaluacion formativa, el cual responde a
los diferentes momentos del proceso educativo y permite identificar avances, dificultades y

necesidades de mejora en los aprendizajes de los estudiantes. Este sistema de evaluacion
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constituye un elemento clave para el fortalecimiento del proceso pedagdgico y la toma de

decisiones oportunas en beneficio del desarrollo integral del nifio.

4.2. Tipo de investigacion.

Existen diversas modalidades de investigacion que se diferencian segun el enfoque, el
proposito y la naturaleza del problema a estudiar. En el presente estudio, orientado a mejorar
la iniciacion de la pre escritura en estudiantes de educacion inicial, se adopta un tipo de

investigacion preexperimental de caracter aplicativo.

La investigacion es preexperimental porque no se cuenta con un grupo de control ni con
asignacion aleatoria de los participantes; sin embargo, se aplica una intervencion pedagdgica
las técnicas grafoplasticas con el propodsito de observar sus efectos en la variable dependiente.
Asimismo, es de tipo aplicativo, debido a que busca resolver un problema practico y concreto

del contexto educativo mediante la aplicacion de una estrategia pedagdgica planificada.

La intervencién se desarrolla a través de sesiones pedagodgicas estructuradas y
registradas en fichas de trabajo, cuyo seguimiento se realiza mediante instrumentos de
evaluacion aplicados antes y después de la intervencion. Estos momentos evaluativos
corresponden al pretest y postest, los cuales permiten identificar los cambios producidos en la
iniciacion de la pre escritura como resultado de la aplicacion de las técnicas grafo-plésticas.

Los resultados obtenidos se presentan y analizan en los capitulos posteriores.

Segun Pick y Lopez (1984) “Se debe realizar cuando no se tiene un estudio previo sobre
el problema a investigar, se recomienda cuando el investigador se enfrenta a un fendmeno poco
conocido para €I, ya que se buscan los hechos sin preocuparse por predecir sus relaciones
existentes, los estudios exploratorios pretenden dar una visién general del fendémeno, se

realizan cuando el tema elegido ha sido poco explorado y reconocido” (p.3).
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En consecuencia, el tipo de investigacion se define como pre experimental de nivel
aplicativo, ya que se introduce deliberadamente una estrategia pedagogica con la finalidad de

mejorar la iniciacion de la pre escritura en los nifios de educacion inicial.
4.3. Diseiio de la Investigacion

De acuerdo con la revision bibliografica, el disefio de investigacion se concibe como el
esquema o plan que orienta el desarrollo del proceso investigativo. En funcion de ello, la
presente investigacion adopta un disefio preexperimental, el cual se caracteriza por la
aplicacion de una intervencion en un solo grupo de estudio, sin grupo de control ni asignacion

aleatoria de los participantes.

El disefio utilizado corresponde a un preexperimental con un solo grupo y medicién

antes y después, representado de la siguiente manera:

GEO - —x — —0

5]

Interpretacion del esquema

e GE: Grupo experimental, conformado por los nifios de 5 afios del nivel de Educacion Inicial
de la Institucion Educativa Inicial N.°468.

e O: (Pretest): Evaluacion inicial aplicada al grupo experimental, con la finalidad de
identificar el nivel de iniciacidon de la pre escritura antes de la intervencion pedagogica.

e X: Aplicacion de la estrategia pedagdgica, consistente en sesiones virtuales basadas en
técnicas grafo-plasticas.

e O: (Postest): Evaluacion final aplicada después de la intervencion, con el proposito de

determinar los cambios o mejoras producidas en la iniciacion de la pre escritura.
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Este disefio permite comparar los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion
de la estrategia, posibilitando asi evaluar el efecto de las técnicas grafo-plasticas en la iniciacion

de la pre escritura en entornos virtuales.

4.4. Nivel de la Investigacion

La presente investigacion corresponde al nivel aplicativo, debido a que busca
determinar la influencia de las técnicas grafoplasticas en la iniciacién de la pre escritura en
nifios de 5 afios. Asimismo, presenta un componente descriptivo, ya que permite caracterizar
el nivel de desarrollo de la pre escritura antes y después de la aplicacion de la estrategia

pedagobgica.

4.5. Poblacion y Muestra

45.1. Poblacion

De acuerdo con la revision bibliografica y los antecedentes del estudio, la poblacion
constituye el conjunto total de sujetos que presentan caracteristicas comunes relacionadas con
el problema de investigacion. En el presente estudio, y considerando el contexto virtual en el
que se desarrollaron las clases, la poblacion estuvo conformada por los nifios y nifias de cinco
afios de edad del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San

Sebastian.

Dicha poblacion se encuentra matriculada en el nivel inicial y participa de manera
regular en las actividades educativas desarrolladas en modalidad virtual, siendo pertinente su

seleccion por guardar relacion directa con los objetivos de la investigacion.
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Tabla 2

Poblacion
Nifios y nifias de 5 afios de la Unidades de Total
Institucion Educativa Inicial estudio estudiantes
N°468 San Sebastian \Y% M

15 12 27

NOTA: Nomina de la L.E.I

4.5.2. Muestra

De acuerdo con Hernandez, en su texto Metodologia de la investigacion, cuando la
poblacion es pequefia o accesible en su totalidad, la muestra puede coincidir con el total de la
poblacion, constituyéndose en una muestra censal. En tal sentido, para el presente estudio, la
seleccion de los participantes se realizé considerando la totalidad de los nifios y nifias de cinco
afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, por lo que

no fue necesario aplicar procedimientos de muestreo probabilistico.

Por ello, la muestra estuvo conformada por el 100 % de la poblacidn, seleccionandose
de manera intencional y estratificada a los nifios de cinco afios de dicha institucion educativa,

los cuales se detallan a continuacion.

Tabla 3

Muestra
Nifos y nifias de 5 afios de la Unidades de Total
Institucion Educativa Inicial estudio estudiantes
N°468 San Sebastian AY/ M

15 12 27

NOTA: Nomina de la L.LE.I

Muestra del estudio estuvo conformada por 27 nifios y nifias de 5 afios de edad, de los
cuales 15 son varones y 12 mujeres, pertenecientes a la Instituciéon Educativa Inicial N.°468

del distrito de San Sebastian. Dado que se trabajo con la totalidad de la poblacion accesible, se
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consider6 una muestra de tipo censal, lo que permiti6 obtener informacion directa y

representativa para el desarrollo de la investigacion.

4.6. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

4.6.1. Técnicas

Todo proceso de investigacion requiere del uso de técnicas adecuadas que permitan
obtener informacién valida y confiable, de acuerdo con la naturaleza del problema y los
objetivos planteados. En el presente estudio se utilizd6 como técnica principal el anélisis de
productos, debido a que permiti6 evaluar los trabajos realizados por los estudiantes durante la

ejecucion de las actividades propuestas.

Esta técnica consisti6 en revisar y valorar los productos elaborados por los estudiantes,
tales como trazos, recortes, coloreado y otras actividades relacionadas con la iniciacion a la pre
escritura. Considerando el contexto virtual en el que se desarrolld la investigacion, los padres
de familia enviaron evidencias fotograficas de las actividades realizadas por los nifios, las

cuales fueron revisadas y calificadas por la investigadora en los momentos de pretest y postest.

Los instrumentos de investigacion constituyen los medios mediante los cuales se
recopila la informacion necesaria para el andlisis de las variables. En el presente estudio, el
instrumento utilizado fue un cuestionario estructurado, elaborado en funcion de los indicadores

de las dimensiones de la variable dependiente

Dicho cuestionario fue aplicado a los nifios y niflas de cinco afios de edad de la
Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian, con el apoyo y mediacion de

los padres de familia, debido a la edad de los estudiantes y a la modalidad virtual de ensefianza.
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El instrumento permitio evaluar el nivel de iniciacion de la pre escritura en sus

dimensiones: motricidad fina, coordinacion motora fina y manejo de trazos.

Validacion de instrumentos

Para garantizar la confiabilidad del instrumento, se aplicé el coeficiente de
confiabilidad Alfa de Cronbach, el cual permite determinar el grado de consistencia interna del
cuestionario. Este procedimiento estadistico es adecuado para instrumentos con escalas de

medicion tipo Likert.

La formula del coeficiente Alfa de Cronbach es la siguiente: El valor obtenido permitiod
determinar que el instrumento presenta un nivel de confiabilidad adecuado para su aplicacion

en la presente investigacion.

o = Alfa de Cronbach

K = Numero de items

Vi = Varianza de cada item

Vt = Varianza total

Puntuacion de la confiabilidad del instrumento

Tabla 4

Rangos para interpretacion del coeficiente Alpha de Cronbach

Rango Magnitud
0.0120.20 Muy baja
0.21 a0.40 Baja
0.41 a2 0.60 Moderada
0.61 a0.80 Alta

0.81a1.00 Muy alta
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De acuerdo con los rangos establecidos por Cronbach (1951), el coeficiente Alfa de
Cronbach permite determinar el nivel de consistencia interna de un instrumento de
investigacion. En ese sentido, los valores comprendidos entre 0.61 y 0.80 indican una
confiabilidad alta, mientras que los valores entre 0.81 y 1.00 reflejan una confiabilidad muy
alta, lo cual garantiza que el instrumento es adecuado para la recoleccion de datos en estudios
de caracter educativo.

Tabla 5

Coeficiente para iniciacion de la pre escritura.

Dimension Alfa de Cronbach N de elementos
D1: Desarrollo de la motricidad fina 0.8417 3
D2: Coordinacién motora fina 0.8655 3
D3: Trazos para la iniciacion a la escritura 0.7900 5
Pre escritura 0.8324 11

Nota: Procesado en el paquete estadistico SPSS version 25.
a. El valor del coeficiente alfa es igual a 0.8. Para mas detalles, revisar los anexos de la tesis.

Los datos procesados estadisticamente, arrojaron que el coeficiente fue de 0.8, que

dentro de los rangos establecidos por el autor se estima que tiene alta confiabilidad.

Concluye que el instrumento de evaluacion de la pre escritura presenta un adecuado
nivel de confiabilidad, por lo que puede ser aplicado con seguridad en estudios de caracter

educativo orientados a evaluar la iniciacidn de la escritura en nifios del nivel inicial

4.6.2. Validacion Por Juicios de Expertos

El cuestionario fue presentado a maestros que dominan investigaciéon de nuestra
universidad para su revision de fondo y forma mediante la técnica de juicio de expertos, del

cual dieron su opinion aprobatoria mediante la ficha de evaluacion el cual se observa mas abajo.
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Tabla 6

Validacion de expertos

N.° Expertos Porcentaje

01 Dr. Ricardo Enriquez Romero. 80%

02 DR. Epifanio Canal Apaza 70%
Promedio %

Nota: Elaboracion propia. a El instrumento se encuentra en anexos.
B Calificativo de expertos

De la evaluacion realizada por los peritos en este caso maestros de nuestra universidad
que en promedio este llego a 75%, cuya calificacion se encuentra dentro de los pardmetros de

aceptacion buena, lo que permite continuar con la respectiva indagacion.

4.7. Método de Analisis de Datos

Diversos especialistas en el ambito psicopedagogico sostienen que la base fundamental
para un aprendizaje adecuado se inicia en los primeros afios de escolaridad, especialmente en
el nivel de Educacion Inicial. En ese sentido, la presente investigacion tuvo como proposito
mejorar la iniciacion de la pre escritura en los estudiantes mediante la aplicacion de las técnicas

grafoplasticas.

Para el analisis de los datos, en primer lugar, se realizd una evaluacion diagnostica
(pretest), con la finalidad de identificar el nivel inicial de desarrollo de la pre escritura en los
nifios y nifias participantes. Posteriormente, se llevo a cabo la aplicacion de una serie de
sesiones pedagogicas basadas en técnicas grafoplasticas, orientadas a fortalecer la motricidad

fina, la coordinacion motora fina y el manejo de trazos.

Una vez concluida la intervencion, se aplicd una evaluacion final (postest), con el
proposito de determinar los cambios y mejoras alcanzadas tras la aplicacion de la estrategia

pedagogica. Los datos obtenidos en ambas evaluaciones fueron organizados, tabulados y
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analizados utilizando estadistica descriptiva, a través de tablas y graficos que permitieron

comparar los resultados del pretest y postest.

Asimismo, para el procesamiento y andlisis de los datos se emple6 el paquete estadistico
SPSS version 25, lo que facilito la obtencion de resultados precisos y confiables, permitiendo
contrastar las hipétesis planteadas y arribar a conclusiones pertinentes en funcion de los

objetivos de la investigacion.
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CAPITULO V: ESTADISTICA DE LA INVESTIGACION.

5.1. Descripcion

Los estudios recientes sobre el aprendizaje evolutivo de los estudiantes sefialan la
importancia de contar con una base solida en la formacién pedagdgica desde la primera
infancia. En ese sentido, la presente investigacion tuvo como finalidad determinar en qué
medida las técnicas grafoplasticas influyen en la iniciacion de la pre escritura en entornos
virtuales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San

Sebastian.

Para obtener informacion precisa sobre la implementacion de esta estrategia
pedagbgica, se elabord un cuestionario acorde al nivel de desarrollo de los estudiantes. En
relacion con la dimension desarrollo de la motricidad fina, se disefiaron cuatro items; del mismo
modo, para la dimension coordinacion motora fina, se formularon cuatro items. Por otra parte,
en la dimension trazos para la iniciacion a la escritura, se elaboraron cinco items, haciendo un

total de trece preguntas.

Los resultados obtenidos tras la aplicacion del pretest y el postest permitieron
evidenciar los cambios producidos luego de la implementacion de las sesiones basadas en
técnicas grafoplasticas, los cuales se presentan y analizan en los apartados siguientes de este

capitulo.



Tabla 7

Rango de puntuaciones y valoracion de la pre escritura

Dimension Rango (Q) Items Puntaje total
Inicio DeOa?2
Desarrollo de la motricidad fina Proceso Delad 8
Logro De5ab
Logro destacado De 7 a8
Inicio De0Oa?2
o, Proceso De3a4
Coordinacion motora fina Logro De5at 7
Logro destacado ~ Hasta 7
Inicio De0Oa6
C e, . Proceso De7al2
Trazos para la iniciacion a la escritura Logro De 13219 26
Logro destacado De 20 a 26
TOTAL Pre escritura 41

Nota. Rangos de puntuacion establecidos para la valoracion de la variable pre escritura. Elaboracion propia.

5.2. Calificativos Iniciales de las Dimensiones en la Pre Test

Tabla 8

Calificativos iniciales de las dimensiones en la pre test

Dimensiones
Alumnos Desarrollo de Coordinacion Trazos para la Puntaje
la motricidad motora fina iniciacion a la total
fina escritura

Alumno 1 4 5 24 33
Alumno 2 4 1 2 7
Alumno 3 2 4 12 18
Alumno 4 2 4 4 10
Alumno 5 2 5 7 14
Alumno 6 3 2 8 13
Alumno 7 3 2 14 19
Alumno 8 3 5 8 16
Alumno 9 4 5 13 22
Alumno 10 3 2 3 8
Alumno 11 4 2 6 12
Alumno 12 1 3 14 18
Alumno 13 1 5 6 12
Alumno 14 2 5 4 11
Alumno 15 3 4 7 14
Alumno 16 3 2 4 9
Alumno 17 2 3 10 15
Alumno 18 3 3 5 11
Alumno 19 3 4 12 19
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Alumno 20
Alumno 21
Alumno 22
Alumno 23
Alumno 24
Alumno 25
Alumno 26
Alumno 27

W~ BN WD

W W W W WwWh W

5

NO PRI P

13

13
13
10
12
11
13

21

Nota. * Puntuacion promedio por estudiante del pretest, segun ficha de verificacion.

En la Tabla 5 se presentan los calificativos iniciales correspondientes a cada uno de los

estudiantes de 5 afios de edad, obtenidos a partir de la aplicacion del pretest. En ella se detallan

las puntuaciones alcanzadas por cada estudiante en las distintas dimensiones de la variable pre

escritura, permitiendo identificar el nivel de desempefio inicial antes de la aplicacion de las

técnicas grafoplasticas.

Asimismo, la tabla muestra el puntaje total obtenido por cada estudiante en la variable

de estudio, asi como la puntuacién maxima y minima alcanzada por el grupo evaluado. Estos

resultados permiten establecer una linea base diagnoéstica, la cual servird como punto de

comparacion para el andlisis posterior de los resultados del postest, con el fin de determinar la

efectividad de la intervencion aplicada.

Tabla 9

Estadisticos para el pre test

Variable Total Media Desv. Est. Minimo Maximo
Desarrollo de la motricidad fina 27 0.926 4.000
Coordinacion motora fina 27 1.188 5.000
Trazos para la iniciacion a la escritura 27 4.855 24.000
Total 27 5.53 33.00

Nota. Datos procesados mediante el software SPSS version 25.

Luego del procesamiento de los resultados obtenidos en la evaluacion de entrada

(pretest) aplicada a los estudiantes de cinco afios de edad, se determind que la puntuacion



44

maxima alcanzada fue de 33 puntos, mientras que la puntuacion minima fue de 7 puntos,

registrandose una media general de 14 puntos en la variable pre escritura.

En lo que respecta a las dimensiones evaluadas, el componente desarrollo de la
motricidad fina present6 una media aproximada de 3 puntos, lo cual evidencia un nivel inicial
limitado en esta dimension. De manera similar, la dimension coordinacion motora fina alcanzo
una media aproximada de 3 puntos, reflejando dificultades en la coordinacion de movimientos

necesarios para las actividades grafomotoras.

Por otro lado, la dimension trazos para la iniciacion a la escritura obtuvo una media
estimada de 8 puntos, resultado que, si bien es superior al de las otras dimensiones, continiia
ubicandose en un nivel que requiere fortalecimiento. En conjunto, estos resultados evidencian
que los estudiantes presentan dificultades significativas en la pre escritura, lo cual justifica la
necesidad de implementar estrategias grafoplasticas orientadas a mejorar dichas habilidades.
El anélisis detallado de estos resultados se desarrolla en los acapites siguientes.

Tabla 10

Nivel de desarrollo de la motricidad fina en el pretest.

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

Inicio 12 44.4 44,4
Proceso 15 55.6 100,0
Total 27 100,0 —

Nota. Datos procesados mediante el software SPSS version 25
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Figura 1

Desarrollo de la motricidad fina (pre tests)

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 7.

Interpretacion y andlisis. - De acuerdo con los resultados obtenidos en la evaluacion
diagndstica (pretest), respecto al desarrollo de la motricidad fina, se determind que el 55,6 %
de los estudiantes se ubica en el nivel de proceso, mientras que el 44,4 % se encuentra en el

nivel de inicio. No se registraron estudiantes en los niveles de logro ni logro destacado.

Estos resultados evidencian que la totalidad de los estudiantes evaluados presenta
dificultades en el desarrollo de la motricidad fina, situdndose mayoritariamente en niveles
iniciales de desempefio. En este sentido, se observa que los nifios aliin presentan limitaciones
para identificar y sefialar correctamente las partes de su cuerpo, tales como cabeza, tronco,
brazos y piernas. Asimismo, muestran dificultades para desplazarse con seguridad,

evidenciando carencias en el equilibrio, la postura y el control corporal.

Del mismo modo, se identifico que los estudiantes requieren mayor orientacion y
acompanamiento docente para realizar actividades de coloreado y pintura, ya que no hacen un
uso adecuado y sostenido de la mano dominante (mano derecha), asi como de diversos

materiales graficos como colores, témperas y crayolas. Finalmente, se advierte una inadecuada
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nocién de ubicacioén espacial, tomando como referencia su propio cuerpo, lo cual limita el

desarrollo de habilidades basicas necesarias para la iniciacion de la escritura.

En consecuencia, estos resultados justifican la implementacion de actividades
grafoplésticas como estrategia pedagdgica orientada a fortalecer el desarrollo de la motricidad
fina en los estudiantes de cinco anos de edad.

Tabla 11

Coordinacion motora fina (pre tests)

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

Inicio 6 22,2 22,2
Proceso 14 51,9 74,1
Logro 7 259 100,0
Total 27 100,0 —

Nota. Datos procesados mediante el software SPSS version 25

Figura 2

Coordinacion motora fina en el pretest

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 8.

Interpretacion y analisis. - En la Tabla 8 y el Gréfico correspondiente se observan los
resultados del pre test aplicado a los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa

Inicial N.°468, respecto a la dimension coordinacion motora fina. Los datos muestran que el
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51,9 % de los estudiantes se ubica en el nivel Proceso, el 25,9 % alcanza el nivel Logro y el

22,2 % se encuentra en el nivel Inicio.

Estos resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes presenta un desarrollo
incipiente de la coordinacién motora fina, ya que aun requieren acompafiamiento y orientacion
constante para realizar actividades que impliquen precision, control y coordinaciéon de
movimientos pequefios, especialmente aquellos relacionados con el uso adecuado de los dedos

y la mano dominante.

Asimismo, el porcentaje de estudiantes ubicado en el nivel Inicio indica dificultades en
tareas como recortar, ensartar, manipular objetos pequefios y realizar trazos dirigidos, lo que
limita su desempefio en actividades propias de la iniciacion a la pre escritura. Por tanto, los
resultados del pre test reflejan la necesidad de implementar estrategias didacticas especificas,
como las técnicas grafo-plasticas, que favorezcan el fortalecimiento progresivo de esta
dimension fundamental para el aprendizaje de la escritura.

Tabla 12

Trazos para la iniciacion a la escritura pretest

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Inicio 11 40,7 40,7

Proceso 11 40,7 81,5

Logro 4 14,8 96,3

Logro destacado 1 3,7 100,0

Total 27 100,0 —

Nota. Datos procesados mediante el software SPSS version 25
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Figura 3

Trazos para la iniciacion a la escritura (pre test).

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 9

Interpretacion y andlisis: En la Tabla 9 se evidencia que el 40,7 % de los estudiantes se
encuentra en el nivel Inicio, mientras que otro 40,7 % se ubica en el nivel Proceso en relacion
con los trazos para la iniciacion a la escritura. Asimismo, solo el 14,8 % alcanza el nivel Logro,

y un reducido 3,7 % se situa en el nivel Logro destacado.

Estos resultados indican que la mayoria de los nifios atin presenta dificultades en la
ejecucion de trazos bésicos, tales como lineas rectas, curvas, inclinadas y formas simples, asi
como en el control del movimiento de la mano y la direccionalidad del trazo. La predominancia
de los niveles Inicio y Proceso demuestra que los estudiantes requieren mayor estimulacion
pedagogica mediante actividades grafo plasticas que fortalezcan la coordinacion motora fina y
favorezcan el desarrollo progresivo de las habilidades necesarias para la iniciacién a la

escritura.



49

5.3. Calificativos finales de las dimensiones en la Post Test.

Tabla 13

Calificativos finales de las dimensiones en la PostTest

DIMENSIONES
Alumnos Desarrollo de  Coordinacion Trazos para la Puntaje ?
la motricidad motora fina niciacién a la total
fina escritura
Alumno 1 5 6 25 36
Alumno 2 5 5 16 26
Alumno 3 3 6 18 27
Alumno 4 3 5 18 26
Alumno 5 4 7 14 25
Alumno 6 4 4 16 24
Alumno 7 3 5 18 26
Alumno 8 3 6 14 23
Alumno 9 5 7 18 30
Alumno 10 3 5 12 20
Alumno 11 5 4 14 23
Alumno 12 2 5 18 25
Alumno 13 3 6 16 25
Alumno 14 3 5 16 24
Alumno 15 5 5 14 24
Alumno 16 3 4 13 20
Alumno 17 3 5 17 25
Alumno 18 4 4 13 21
Alumno 19 2 5 16 23
Alumno 20 3 4 15 22
Alumno 21 3 7 13 23
Alumno 22 4 4 12 20
Alumno 23 2 5 16 23
Alumno 24 5 5 12 22
Alumno 25 3 5 16 24
Alumno 26 4 5 13 22
Alumno 27 3 6 19 28

Nota. * Puntuacion promedio por estudiante del postest, segtn ficha de verificacion.

En la Tabla 10 se presentan los resultados finales del postest correspondientes a las
dimensiones de desarrollo de la motricidad fina, coordinacion motora fina y trazos para la

iniciacion a la escritura en los estudiantes de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N.°468.
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Los puntajes evidencian una mejora generalizada en el desempefio de los estudiantes,
observandose valores mas altos en comparacion con los resultados del pretest, especialmente
en la dimension trazos para la iniciacidon a la escritura, donde varios estudiantes alcanzan
puntajes cercanos al maximo establecido. Asimismo, se aprecia un avance progresivo en las
dimensiones de motricidad fina y coordinacion motora fina, lo cual indica que las actividades
grafo plasticas aplicadas durante las sesiones influyeron favorablemente en el desarrollo de

habilidades previas a la escritura.

El puntaje total obtenido por los estudiantes refleja que la mayoria se ubica en niveles
de logro y logro destacado, confirmando la efectividad de la estrategia grafo plastica empleada

en entornos virtuales para fortalecer la iniciacion de la pre escritura.

5.4. [Estadisticos para el post test

Tabla 14

Estadisticos para el post test

Variable Total Media Desv. Est. Minimo Maximo
Desarrollo de la motricidad fina 27 3.519 0975 2.000 5.000
Coordinacion motora fina 27 5.185 0.921 4.000 7.000
Trazos para la iniciacion a la escritura 27 15.630 2.830 12.000  25.000
Total 27 24333 3351 20.000  36.000

Nota. Resultados del postest procesados en SPSS version 25

Luego del procesamiento de los resultados obtenidos en el postest, se evidencian
mejoras significativas en los puntajes alcanzados por los estudiantes en comparacion con los
resultados del pretest. En términos generales, el puntaje maximo alcanzado en la variable pre
escritura se incrementd notablemente, mientras que el puntaje minimo también mostr6 una

mejora considerable, lo que indica un avance homogéneo en la mayoria de los participantes.

En relacion con las dimensiones evaluadas, el desarrollo de la motricidad fina presentd
un aumento en la media, reflejando un mayor dominio en actividades que implican precision,

control y uso coordinado de los musculos pequefios. De igual manera, la coordinacion motora
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fina evidenci6 un progreso sostenido, lo que se traduce en una mejor sincronizacion entre los

movimientos de la mano y la vista durante la ejecucion de tareas graficas.

Respecto a la dimension trazos para la iniciacion a la escritura, se observd el mayor
incremento en el promedio de puntuaciones, lo que demuestra que los estudiantes lograron
realizar trazos mas definidos, continuos y orientados espacialmente, aspectos fundamentales

para el inicio del proceso escritural.

En conjunto, los estadisticos descriptivos del postest permiten afirmar que la aplicacion
de las técnicas grafo plasticas en entornos virtuales tuvo un efecto positivo en la iniciacion de
la pre escritura de los niflos de 5 afios, evidenciandose una mejora sustancial en todas las
dimensiones evaluadas.

Tabla 15

Desarrollo de la motricidad fina (postest)

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado

Inicio 3 11,1 11,1
Proceso 18 66,7 77,8
Logro 6 22,2 100,0
Total 27 100,0 —

Nota. Resultados del postest procesados en SPSS version 25
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Figura 4

Desarrollo de la motricidad fina (pre test).

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 12

Interpretacion y analisis. - Referente Con relacion al desarrollo de la motricidad fina en
el post test, se estimd que el 66,7 % de los estudiantes se ubico en el nivel de proceso, el 22,2
% alcanzo el nivel de logro y inicamente el 11,1 % permaneci6 en el nivel de inicio. Los datos
presentados en el grafico evidencian que, luego de la aplicacion de las sesiones grafo plasticas,
los nifios lograron identificar con mayor facilidad las partes de su cuerpo, tales como cabeza,
tronco, brazos y piernas, asi como desplazarse con mayor seguridad, equilibrio, soporte y
control postural. Asimismo, se observa que los estudiantes utilizan su propio cuerpo como eje
principal para realizar movimientos en relacion con los objetos de su entorno, lo que demuestra
una adecuada ubicacidon espacial. De igual forma, evidenciaron un mayor dominio en
actividades graficas, utilizando correctamente la mano dominante al momento de pintar y
manipular diversos materiales, lo que confirma un avance significativo en el desarrollo de la

motricidad fina.
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Tabla 16

Coordinacion motora fina. (post test).

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Proceso 6 22,2 22,2

Logro 18 66,7 88,9

Logro destacado 3 11,1 100,0

Total 27 100,0 —

Nota. Resultados del postest procesados en SPSS version 25

Figura 5

Coordinacion motora fina (pre test)

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 13.

Interpretacion y analisis: Luego de la aplicacion de las sesiones de aprendizaje, en la
dimension de coordinacion motora fina se observa que el 66,7 % de los estudiantes alcanz6 el
nivel de logro, el 11,1 % se ubicé en el nivel de logro destacado y Unicamente el 22,2 %
permanecid en el nivel de proceso. Los resultados presentados en la tabla evidencian una
mejora significativa en el nivel de aprendizaje de los nifios, lo cual se refleja en el adecuado
manejo de la tijera, demostrando coordinacion en los movimientos de las manos al recortar
lineas en zigzag, rectas y onduladas, asi como en el contorno de diversas siluetas. Asimismo,
se evidencia que los estudiantes lograron realizar actividades de copia de figuras y dibujo con

mayor precision y autonomia, disminuyendo la necesidad de orientacion constante por parte
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del docente, lo que confirma el fortalecimiento de la coordinacién motora fina como resultado
de la intervencion grafo pléstica. Actividades de copiar figuras y de dibujar demostrando
autonomia en su desarrollo.

Tabla 17

Trazos para la iniciacion a la escritura (post test).

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Proceso 3 11,1 11,1

Logro 23 85,2 96,3

Logro destacado 1 3,7 100,0

Total 27 100,0 —

Nota. Resultados del postest procesados en SPSS version 25.

Figura 6

Trazos para la iniciacion a la escritura (post test)

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 14

Interpretacion y analisis: En relacion con la dimension de trazos para la iniciacién a la
escritura, luego de aplicada la evaluacion de salida (post test), se evidencid que el 85,2 % de
los estudiantes alcanzo6 el nivel de logro, el 11,1 % se ubico en el nivel de proceso y solo el 3,7
% logro el nivel de logro destacado. Estos resultados reflejan una mejora significativa en el
aprendizaje de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N.°468, ya que

demostraron mayor dominio en la realizacion de ejercicios de trazado, ejecutando con facilidad
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lineas horizontales, verticales, continuas y combinadas. Asimismo, se observo un adecuado
manejo del lapiz, respetando la direccionalidad correcta del trazo, asi como la capacidad de
colorear sin salirse de los limites de las figuras o imagenes propuestas. Estos avances indican
que los estudiantes han desarrollado las habilidades grafomotoras necesarias, evidenciando una

preparacion adecuada para el proceso formal de la escritura.

5.5. Comparacion de Resultados: pre test y post test

La comparacion de los resultados obtenidos en el Pre Test (PET) y el Post Test (POT)
permite evidenciar de manera objetiva los efectos de la aplicacion de las técnicas grafo-
plasticas en el desarrollo de la pre escritura de los estudiantes de 5 afios de edad de la L.E.I.
N.°468. Este contraste resulta fundamental para determinar el nivel de progreso alcanzado en

cada una de las dimensiones evaluadas.

Tal como se muestra en el siguiente cuadro.

PET = Pre test (Evaluacion de entrada)

POT = Post test (Evaluacion de salida)

G = Ganancia en puntos
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Resultados totales del pretest y postest y diferencia de puntajes por estudiante

56

Dimensiones

Desarrollo de la
motricidad fina

Coordinacion
motora fina

Trazos para la

iniciacion a la escritura

Puntaje total

Alumnos PET POT G PET POT G PET POT G PET POT G
Alumno 1 4 5 1 5 6 1 24 25 1 33 36 3
Alumno 2 4 5 1 1 5 4 2 16 14 7 26 19
Alumno 3 2 3 1 4 6 2 12 18 6 18 27 9
Alumno 4 2 3 1 4 5 1 4 18 14 10 26 16
Alumno 5 2 4 2 5 7 2 7 14 7 14 25 11
Alumno 6 3 4 1 2 4 2 8 16 8 13 24 11
Alumno 7 3 3 0 2 5 3 14 18 4 19 26 7
Alumno 8 3 3 0 5 6 1 8 14 6 16 23 7
Alumno 9 4 5 1 5 7 2 13 18 5 22 30 8
Alumno 10 3 3 0 2 5 3 3 12 9 8 20 12
Alumno 11 4 5 1 2 4 2 6 14 8 12 23 11
Alumno 12 1 2 1 3 5 2 14 18 4 18 25 7
Alumno 13 1 3 2 5 6 1 6 16 10 12 25 13
Alumno 14 2 3 1 5 5 0 4 16 12 11 24 13
Alumno 15 3 5 2 4 5 1 7 14 7 14 24 10
Alumno 16 3 3 0 2 4 2 4 13 9 9 20 11
Alumno 17 2 3 1 3 5 2 10 17 7 15 25 10
Alumno 18 3 4 1 3 4 1 5 13 8 11 21 10
Alumno 19 3 2 1 4 5 1 12 16 4 19 23 4
Alumno 20 2 3 1 3 4 1 8 15 7 13 22 9
Alumno 21 2 3 1 4 7 3 7 13 6 13 23 10
Alumno 22 3 4 1 3 4 1 4 12 8 10 20 10
Alumno 23 2 2 0 3 5 2 7 16 9 12 23 11
Alumno 24 4 5 1 3 5 2 4 12 8 11 22 11
Alumno 25 1 3 2 3 5 2 9 16 7 13 24 11
Alumno 26 2 4 2 3 5 2 2 13 11 7 22 15
Alumno 27 3 3 0 5 6 1 13 19 6 21 28 7

Nota. PET = puntaje del pretest; POT = puntaje del postest; G = ganancia obtenida entre ambas evaluaciones.

Resultados obtenidos mediante la ficha de verificacion aplicada a los estudiantes. Elaboracion propia.
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Figura 7

Resultados del pretest y postest por estudiante

Grafica de notas por estudiante (PRE TEST; POST TEST)
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Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 18

En la dimensién Desarrollo de la motricidad fina, se observa que la mayoria de los
estudiantes increment6 su puntaje en el Post Test respecto al Pre Test, reflejdndose mejoras
progresivas en la precision de los movimientos de manos y dedos, asi como en el control
muscular necesario para actividades grafomotoras. Si bien algunos estudiantes presentaron

avances moderados, el resultado general evidencia un progreso significativo en esta dimension.

Respecto a la Coordinacién motora fina, los resultados muestran un aumento notable
en los puntajes obtenidos en el Post Test. Este incremento indica que los estudiantes lograron
una mejor sincronizacion entre el movimiento visual y manual, lo cual se traduce en una mayor

capacidad para manipular materiales, realizar actividades de recorte, ensartado y uso adecuado



58

de instrumentos escolares. La ganancia registrada en esta dimension confirma la efectividad de

las estrategias aplicadas durante la intervencion.

En cuanto a los Trazos para la iniciacion a la escritura, los resultados reflejan uno de
los avances mas significativos. Al comparar ambos momentos de evaluacion, se evidencia que
los estudiantes lograron mejorar sustancialmente su capacidad para realizar trazos horizontales,
verticales, combinados y continuos, asi como el uso correcto del lapiz y el respeto de la
direccionalidad. Asimismo, se observa un mayor control al colorear sin salirse de los limites
de las figuras, lo que demuestra una adecuada preparacion para el proceso formal de la

escritura.

Finalmente, el analisis del puntaje total muestra un incremento generalizado en todos
los estudiantes, evidenciando una ganancia positiva entre el Pre Test y el Post Test. Estos
resultados confirman que la aplicacion de las técnicas grafo-plasticas influy6 favorablemente
en el desarrollo integral de la pre escritura, generando cambios evolutivos claros en el

aprendizaje de los nifios evaluados.

En conclusion, la comparacion de los resultados del Pre Test y Post Test demuestra que
la intervencion pedagdgica aplicada fue eficaz, ya que permitié fortalecer las habilidades
grafomotoras y preparar adecuadamente a los estudiantes para el inicio del proceso de escritura

formal.

5.6. Diferencias Para Pre y Post Test

En esta seccion de la investigacion se presentan los puntajes totales y generales de la
variable en estudio, asi como de cada una de sus dimensiones, correspondientes tanto a la

evaluacion inicial (pre test) como a la evaluacion final (post test).

Asimismo, se muestra el andlisis comparativo de los resultados obtenidos, lo cual

permite evidenciar, de manera porcentual, el avance evolutivo en el proceso de aprendizaje del
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contingente de estudiantes evaluados, como consecuencia de la aplicacion de las estrategias

propuestas durante el desarrollo de la investigacion.

Tabla 19

Diferencia entre pretest y postest

Dimensiones P. Pre Post Diferencia %
maxima test test

Desarrollo de la motricidad fina 216 71 95 24 11.1

Coordinacion motora fina 189 93 140 47 24 .8

Trazos para la iniciacion a la 702 217 422 205 29.2

escritura

Total 1107 381 657 276 24.9

Nota. Resultados del postest procesados en SPSS version 25.

Teniendo en cuenta el analisis de los datos cuantitativos obtenidos en el cuadro anterior,
se concluye que la aplicacion de las técnicas grafo-plasticas influye significativamente en la
iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

En términos generales, en el pre test se obtuvo un puntaje total de 381 puntos, mientras
que en el post test se alcanzé un puntaje de 657 puntos, evidenciandose una diferencia de 276

puntos, lo que representa un 24,9 % de logro al aplicar esta estrategia didactica.

Por otro lado, en relacion con el componente desarrollo de la motricidad fina, en la
evaluacion inicial se registrd un total de 71 puntos, mientras que en la evaluacion final se
alcanzaron 95 puntos, obteniéndose una diferencia de 24 puntos, equivalente a un 11,1 % de

logro.

Asimismo, en la dimensidén coordinacion motora fina, el examen diagnostico arrojé un
total de 93 puntos, mientras que en el examen de salida se registraron 140 puntos. La diferencia
entre ambas evaluaciones fue de 47 puntos, lo que en términos porcentuales refleja un 24,8 %

de mejora en los aprendizajes de los nifios evaluados.
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Finalmente, en el componente trazos para la iniciacion a la escritura, los puntajes
obtenidos en la primera y segunda evaluacion fueron de 217 puntos y 422 puntos,
respectivamente, registrandose una diferencia de 205 puntos, lo que representa un 29,2 % de
logro en el fortalecimiento de la escritura en los estudiantes.

Figura 8

Resultados totales de las dimensiones de la pre escritura.

Nota. Elaborado a partir de los datos de la Tabla 16

5.7.  Prueba de hipotesis

En ese contexto, la presente investigacion surge con el propodsito de determinar en qué
el efecto del a grafo plastico influye en la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en

ninos de 5 afios de la Institucidon Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

Para la comprobacion de la hipotesis planteada, se recurrid a la prueba estadistica t de
Student, con la finalidad de determinar si existen diferencias significativas entre los puntajes

obtenidos en el pre test y el post test, cuyos resultados se presentan a continuacion
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A. Analisis e interpretacion para la Hipotesis General

a. Planteamiento de la Hipdtesis Nula (HO0)

El grafo plastico no influye significativamente en la iniciacion de la pre escritura en

entornos virtuales en nifos de 5 afios de la institucion educativa inicial N°468 San Sebastian.

Hipotesis alterna (H1)

El grafo plastico influye significativamente en la iniciacion de la pre escritura en

entornos virtuales en nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N°468 San Sebastian.

b. Nivel de significancia (alfa):

a=5% = 0,05

¢. Prueba Estadistica

Estadistico T de student.



Figura 9

Prueba t de 2 muestras para la media de PRE TETS y POST TETS de pre escritura

Prueba t de 2 muestras para la media de PRE TEST y POST TEST
PRE ESCRITURA

¢Difieren las medias?

0 005 o =05
si [ No
P <0001

La media de PRE TEST es significativamente diferente de la media
de POST TEST (p < 0.05).

IC de 95% para la diferencia
;Esta todo el intervalo por encima o por debajo de cero?

Distribucién de los datos
Compare los datos y las medias de las muestras.

PRE TEST
——

POST TEST
—a—

-

5 10 15 20 25 30 35

Mota: Mimtab 18.

Muestras individuales

Estadisticas PRE TEST POST TEST

Tamafio de la muestra 27 27

Media 14111 24.333

IC de 95% (11.92; 16.30) (23.008; 25.659)

Desviacion estandar 5.5285 3.3512
Diferencia entre muestras

Estadisticas *Diferencia

Diferencia -10.222
IC de 95% (-12733; -7.7114)

*Diferencia = PRE TEST - POST TEST

Comentarios

+ Prueba: Usted puede concluir que las medias difieren en el nivel de
significancia de 0.05.

+ |C: Cuantifica la incertidumbre asociada a la estimacion de la
diferencia en las medias a partir de los datos de las muestras. Usted
puede tener una seguridad de 95% de que la diferencia verdadera se
encuentra entre -12.733 y -7.7114.

+ Distribucion de datos: Compare la ubicacion y las medias de las
muestras. Busque datos poco comunes antes de interpretar los
resultados de la prueba.

Sig. (bilateral) = 0,000 = 0,0%(ubicado dentro del intervalo de confianza IC).
Luego de observar einterpretar los valores del estadistico “t7 student se elige

la H; rechazandose la hipatesis nula

d. Conclusion

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 19, se evidencia la existencia de
diferencias significativas entre los promedios obtenidos en el pre test y el post test. La prueba

t de Student arroj6 un valor de significancia bilateral p < 0,05, lo que demuestra que las medias

difieren estadisticamente de manera significativa.

En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa
(Hh1), concluyéndose que el efecto del a grafo plastico es alto y significativo en la coordinacion

motora fina para la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la

Institucidon Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.
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A. Analisis e interpretacion para la Hipétesis Especifica N° 01

a. Planteamiento de la Hipotesis

Hipotesis Nula (H0)

El efecto del grafo plastico no es alto ni significativo en el desarrollo de la motricidad
fina para la iniciacién de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afos de la

Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

Hipotesis alterna (H1)

El efecto del grafo plastico es alto y significativo en el desarrollo de la motricidad fina
para la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

b. Nivel de significancia (alfa)

El nivel de significancia establecido para la contratacion de la hipdtesis especifica fue

de: 0=5% = 0,05

c. Prueba Estadistica

Estadistico T de student.
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Figura 10
Prueba t de 2 muestras para la media de PRE TETS y POST TETS de desarrollo de la
motricidad fina
Prueba t de 2 muestras para la media de PRE TEST y POST TEST
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA
¢Difieren las medias? Muestras individuales
0005 01 205 Estadisticas PRE TEST POST TEST
Tamafio de la muestra 27 27
si [ No Media 26296 3.5185
8 IC de 95% (2.263; 2.996) (3.1326; 3.9044)
: Desviacion estandar 092604 0.97548

La media de PRE TEST es significativamente diferente de la media
de POST TEST (p < 0.05).
Diferencia entre muestras

Estadisticas *Diferencia
. . Diferencia -0.88889
IC de 95% para la diferencia IC de 95% (-1.4086; -036922)

;Esta todo el intervalo por encima o por debajo de cero?
*Diferencia = PRE TEST - POST TEST

I
|
| Comentarios
‘ + Prueba: Usted puede concluir que las medias difieren en el nivel de
-1.6 1.2 0.8 0.4 0.0 significancia de 0.05.
+ IC: Cuantifica la incertidumbre asociada a la estimacion de la
diferencia en las medias a partir de los datos de las muestras. Usted
puede tener una seguridad de 95% de que la diferencia verdadera se
Distribucién de los datos encuentra entre -1.4086 y -0.36922.

Compare los datos y las medias de las muestras. + Distribucién de datos: Compare la ubicacién y las medias de las
PRE TEST muestras. Busque datos poco comunes antes de interpretar los
- resultados de la prueba.
POST TEST
——
[r—
1 2 3 4 5

d. Conclusion

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 18, se evidencia la existencia de
diferencias significativas entre los promedios obtenidos en el pre test y el post test. La prueba
t de Student arroj6 un valor de significancia bilateral p < 0,05, lo que demuestra que las medias

difieren estadisticamente de manera significativa.

B. Analisis e interpretacion para la Hipotesis Especifica N° 02

a. Planteamiento de la Hipotesis
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Hipotesis Nula (H0)

El efecto del grafo pléstico no es alto ni significativo en la coordinacién motora fina
para la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

Hipotesis alterna (H1)

El efecto del grafo pléstico es alto y significativo en la coordinacion motora fina para
la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afos de la Institucion

Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

b. Nivel de significancia (alfa):

a=5% = 0,05

¢. Prueba Estadistica

Para el caso se utilizo el estadistico t de student:



Figura 11
Prueba t de 2 muestras para la media de PRE TETS y POST TETS de trazos para la

iniciacion a la escritura

Prueba t de 2 muestras para la media de PRE TEST y POST TEST
TRAZOS PARA LA INICIACION A LA ESCRITURA

¢Difieren las medias?

0 005 041 > 0.5
s/ [ No
P <0.001

La media de PRE TEST es significativamente diferente de la media
de POST TEST (p < 0.05).

IC de 95% para la diferencia
(Estéd todo el intervalo por encima o por debajo de cero?

L
-10.0 =T -5.0 -2.5 0.0

—_—e—

Distribucion de los datos
Compare los datos y las medias de las muestras.

Muestras individuales

Estadisticas PRE TEST POST TEST
Tamano de la muestra 27 27
Media 8.0370 15.630

IC de 95% (6.116: 9.958) (14.510; 16.749)
Desviacién estandar 4.8555 2.8304

Diferencia entre muestras

Estadisticas *Diferencia

Diferencia -7.5926
IC de 95% (-9.7770; -5.4082)

*Diferencia = PRE TEST - POST TEST

Comentarios

= Prueba: Usted puede concluir que las medias difieren en el nivel de
significancia de 0.05.

« IC: Cuantifica la incertidumbre asociada a la estimacion de la
diferencia en las medias a partir de los datos de las muestras. Usted
puede tener una seguridad de 95% de que la diferencia verdadera se
encuentra entre -9.7770 y -5.4082.

- Distribucion de datos: Compare la ubicaciéon y las medias de las
muestras. Busque datos poco comunes antes de interpretar los

PRE TEST
- resultados de la prueba.
—
POST TEST
—a—
4 8 12 16 20 24

Mota: Minitab 13,
Sig. (bilateral) = 0,000 = 0,0%(ubicado dentro del intervalo de confianza IC).
Luego de observar einterpretar los valores del estadistico “t” student se elige
la H; rechazandose la hipétesis nula

d. Conclusion

A partir de los resultados presentados en la Tabla 22, se evidencia la existencia de

diferencias significativas entre los promedios obtenidos en el pre test y el post test. La prueba

t de Student arroj6 un valor de significancia bilateral p < 0,05, lo que demuestra que las medias

difieren estadisticamente de manera significativa.

En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa

(H1), concluyéndose que el efecto de las técnicas grafo-plésticas es alto y significativo en el

manejo de trazos para la iniciacion de la escritura en entornos virtuales en nifios de 5 aflos de

la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.
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DISCUSION

En los ultimos afios, se han desarrollado diversos programas y estrategias pedagogicas
orientadas a mejorar los aprendizajes de los estudiantes, muchos de los cuales han evidenciado
resultados positivos en distintos niveles educativos. En concordancia con esta premisa, la
presente investigacion tuvo como propdsito determinar en qué medida influye el grafo plastico
influyen en la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian.

Los Los resultados obtenidos a partir del analisis comparativo de las evaluaciones
aplicadas (pre test y post test) evidencian la existencia de diferencias estadisticamente
significativas entre las medias, lo que permite afirmar que la estrategia grafo-plastica aplicada
tuvo efectos positivos y significativos en el desarrollo de la pre escritura de los estudiantes.
Estos hallazgos guardan relacion con los antecedentes revisados en el marco teoérico, los cuales
sefialan que el empleo de actividades grafomotoras favorece el desarrollo progresivo de

habilidades necesarias para la escritura inicial.

En una primera etapa, se efectud el planteamiento del problema y la aplicacion de una
evaluacion diagnostica, con la finalidad de identificar el nivel inicial de los estudiantes. En los
cuadros 5 y 6 se observo que, antes de la intervencion pedagdgica, la nota maxima alcanzé 33
puntos y la minima fue de 7 puntos, con un promedio aproximado de 14 puntos, lo que
evidencia un nivel bajo en la iniciacion de la pre escritura. Estos resultados coinciden con los
antecedentes que indican que, en ausencia de estrategias sistematicas, los nifios presentan

dificultades en el control motriz y en el manejo inicial de los trazos.

Asimismo, en el cuadro 7, referido al desarrollo de la motricidad fina, se evidencié que
el 55,6 % de los estudiantes se encontraba en el nivel de proceso, lo que permitié identificar

dificultades en el reconocimiento de las partes del cuerpo, el equilibrio, la orientacion espacial
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y el uso adecuado de las manos al realizar actividades de pintura. Estos resultados concuerdan
con investigaciones previas que sefalan que la motricidad fina requiere de estimulacion

constante y dirigida para su adecuado desarrollo.

En cuanto a la coordinacion motora fina, el cuadro 8 mostré que el 51,9 % de los
estudiantes se ubicaba en el nivel de proceso y el 22,2 % en el nivel de inicio, evidenciandose
limitaciones en actividades de coordinacion 6culo-manual, como recortar siguiendo lineas con
diferentes orientaciones y copiar figuras respetando margenes y modelos. De manera similar,
en el cuadro 9, referido a los trazos para la iniciacion de la escritura, se observo que el 40,7 %
de los estudiantes se encontraba en los niveles de inicio y proceso, reflejando dificultades en la
ejecucion de trazos rectos, horizontales, verticales y oblicuos, asi como en el respeto de la
direccionalidad y los limites de las figuras. Estos resultados se alinean con los antecedentes
que sefialan que el desarrollo de la escritura inicial depende, en gran medida, del

fortalecimiento previo de la grafomotricidad.

Luego de la implementacion de las sesiones de aprendizaje basadas en técnicas grafo-
plésticas, se aplicd una segunda evaluacion (post test), cuyos resultados evidenciaron mejoras
significativas. En los cuadros 10 y 11 se observd que la nota maxima alcanz6 36 puntos y la
minima 20 puntos, con un promedio aproximado de 24 puntos, lo que demuestra un progreso

notable en comparacién con la evaluacién inicial.

Respecto al desarrollo de la motricidad fina, en el cuadro 12 se evidencié que el 22,2
% de los estudiantes alcanzo el nivel de logro, mostrando avances en el reconocimiento de su
esquema corporal, equilibrio, desplazamiento seguro y dominio en el uso de la mano para
actividades de pintura. Estos resultados coinciden con los antecedentes que destacan la

efectividad de las actividades grafo-plasticas para fortalecer el control y la precision motriz.
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En relacion con la coordinacion motora fina, el cuadro 13 mostrd que el 66,7 % de los
estudiantes se ubico en el nivel de logro, evidenciando un adecuado manejo de la tijera,
coordinacién de movimientos al recortar lineas rectas, onduladas y en zigzag, asi como mayor
autonomia al copiar figuras y dibujar. Estos hallazgos guardan coherencia con estudios previos
que afirman que la practica constante de actividades grafomotoras mejora la coordinacion

Oculo-manual en la etapa preescolar.

Finalmente, en lo referente a los trazos para la iniciacion de la escritura, el cuadro 14
evidencid que el 85,2 % de los estudiantes alcanz6 el nivel de logro, demostrando dominio en
el trazado de lineas horizontales, verticales, combinadas y continuas, manejo adecuado del
lapiz, respeto de la direccionalidad y delimitacion de espacios al colorear. Este resultado
respalda los antecedentes que sefialan que el fortalecimiento de la grafomotricidad es un

requisito esencial para una escritura inicial adecuada.

El contraste global entre el pre test y el post test permitié6 confirmar diferencias
relevantes entre ambas evaluaciones. En el cuadro 16 se evidenci6 que el puntaje total del pre
test fue de 381 puntos, mientras que en el post test se alcanzaron 657 puntos, registrandose una
diferencia de 276 puntos, equivalente a un 24,9 % de mejora, lo que demuestra la eficacia de
la estrategia grafo-plastica aplicada. Asimismo, el cuadro 17, mediante la prueba t de Student,
confirmé la existencia de diferencias significativas de promedios, permitiendo rechazar la

hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa.

En concordancia con los antecedentes revisados, los resultados obtenidos confirman
que la aplicacion de las técnicas grafo-plasticas constituye una estrategia pedagogica eficaz
para favorecer la iniciacion de la pre escritura, especialmente en contextos virtuales,
contribuyendo al desarrollo de la motricidad fina, la coordinacién motora fina y el manejo

adecuado de los trazos en ninos de educacion inicial.
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CONCLUSIONES

Primera. — Luego de analizar los resultados obtenidos en las evaluaciones aplicadas al grupo
de estudio, se concluye que la aplicacion de las técnicas grafo-plasticas influye
significativamente en la iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian. Este
resultado se sustenta en lo evidenciado en el cuadro 16, donde el puntaje total del pre
test fue de 381 puntos y el del post test alcanzé 657 puntos, registrandose una diferencia
de 276 puntos, equivalente a un 24,9 % de mejora. Asimismo, el cuadro 17, mediante
la prueba t de Student, confirmo la existencia de diferencias significativas entre ambas
evaluaciones. Estos hallazgos coinciden con los antecedentes revisados, los cuales
seflalan que la aplicacion sistemdtica de actividades grafo-plasticas favorece el

desarrollo progresivo de las habilidades necesarias para la escritura inicial.

Segunda. — Del andlisis estadistico realizado se concluye que el efecto de las técnicas grafo-
plésticas es alto y significativo en el desarrollo de la motricidad fina para la iniciacion
de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian. En el cuadro 16 se observa que, en la
evaluacion inicial, los estudiantes obtuvieron 71 puntos, mientras que en la evaluacion
final alcanzaron 95 puntos, evidencidndose una diferencia de 24 puntos, equivalente a
un 11,1 % de logro. Estos resultados fueron corroborados mediante la prueba t de
Student presentada en el cuadro 18, donde se evidencio una diferencia significativa de
medias. Dichos resultados guardan relacién con los antecedentes, que destacan la
importancia de la estimulacion grafomotora para fortalecer la precision, control y

coordinacion de los movimientos finos.
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Tercera. — En base al analisis de los resultados obtenidos, se concluye que el efecto de las
técnicas grafo-plasticas es alto y significativo en la coordinacion motora fina en la
iniciacion de la pre escritura en entornos virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.°468 del distrito de San Sebastian. En el cuadro 16 se evidencia
que, en la evaluacion de entrada, se obtuvo un total de 93 puntos, mientras que en la
evaluacion de salida se alcanzaron 140 puntos, registrandose una diferencia de 47
puntos, equivalente a un 24,8 % de mejora. Estos resultados fueron reforzados con lo
mostrado en el cuadro 19, donde la prueba t de Student confirmé la existencia de
diferencias significativas entre las medias. Este hallazgo concuerda con los
antecedentes, que sefialan que las actividades grafo-plasticas fortalecen la coordinacién

oculo-manual, indispensable para el proceso de escritura inicial.

Cuarta. — Finalmente, se concluye que el efecto de las técnicas grafo-plasticas es alto y
significativo en el manejo de trazos para la iniciacion de la escritura en entornos
virtuales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.°468 del distrito de
San Sebastian. En el cuadro 16 se observa que, en el pre test, los estudiantes alcanzaron
217 puntos, mientras que en el post test obtuvieron 422 puntos, registrandose una
diferencia de 205 puntos, lo que representa un 29,2 % de mejora en el manejo de los
trazos. Estos resultados fueron confirmados con la prueba t de Student presentada en el
cuadro 20, donde se evidencidé una diferencia significativa de medias. Este resultado
ratifica lo sefialado en los antecedentes, los cuales sostienen que el dominio de los trazos

constituye un requisito fundamental para el logro de una escritura adecuada.
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SUGERENCIAS

Primera. — Se sugiere a la plana jerarquica de la UGEL Cusco, especialmente del nivel inicial,
promover proyectos educativos innovadores que incorporen estrategias grafo-plasticas,
considerando su efectividad demostrada en el desarrollo de la pre escritura, en respuesta

a las necesidades actuales del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segunda. - Se recomienda a los directivos de la Institucion Educativa Inicial N.°468 San
Sebastian que, dentro del Plan de Trabajo Anual, se contintie programando proyectos
pedagbgicos que incluyan estrategias experimentales e innovadoras, orientadas a

fortalecer el aprendizaje significativo y el desarrollo integral de los estudiantes.

Tercera. - Se sugiere a los docentes de la Institucion Educativa Inicial N.°468 San Sebastian
considerar la aplicacion sistematica de las técnicas grafo-plasticas como modelo
pedagdgico, a fin de mejorar el desarrollo de la pre escritura y las habilidades motoras

finas en los estudiantes del nivel inicial

Cuarta. - Se recomienda a la junta directiva de la APAFA de la Institucion Educativa Inicial
N.°468 San Sebastidn coordinar con la direccion de la institucion la implementacion de
proyectos educativos participativos, involucrando a docentes y padres de familia, que
fomenten el uso de estrategias pedagdgicas innovadoras similares a las desarrolladas en

la presente investigacion.
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TITULO: EL GRAFO PLASTICO EN LA INICIACION DE LA PRE ESCRITURA EN ENTORNOS VIRTUALES EN NINOS DEL 5

ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°468 SAN SEBASTIAN 2021

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA INSTRUMENTOS
PROBLEMA DISENO DE
INVESTIGACION
TIPO
GENERAL GENERAL. GENERAL Prueba de
¢En qué medida influye el | Determinar la influencia | La aplicacion de las técnicas | VARIABLE1 , evaluacién de la
grafo-plastico  en  la | del grafo plastico en la | grafoplasticas influye de manera | P“F. extpenmental iniciacion a la pre
iniciacion  de la  pre | iniciacion de la pre | significativa en la iniciacion de la | 5 A cTico G foti aplicativo escritura (Ficha de
. . . rafo Plastico. e s
escritura en  entornos | escritura en entornos | pre escritura en  entornos DISENO verificacion)
virtuales en nifios de 5 | virtuales en nifios de 5 | virtuales en nifos de cinco afios
anos de la Institucion | afios de la Institucion | de la Institucion Educativa Inicial Pre experimental, con
Educativa Inicial N. 468 del | Educativa Inicial N.°468 | N.°’468 del distrito de San un solo grupo.
distrito de San Sebastian, | del distrito de San | Sebastian, en el afio 2021.
20217 Sebastian, 2021. ESPECIFICOS GEQ, —x =0,
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS:
+;Cual es el efecto del . El efecto del grafo plastico es ae;‘:‘i::ri%';% ‘:iiga NIVEL
grafo-plastico en el | eldentificar el efecto del | alto y significativo en el | \ \p g E2 aplicativo
desarrollo de la motricidad | grafo-plastco en el | desarrollo de la motricidad fina Coordinacién )
fina para la iniciacion de la | desarrollo de la motricidad | en la iniciacion de la de la pre | prg - motora fina. POBLACION
pre escritura en entornos | fina para la iniciacion de la | escritura en entornos virtuales | ESCRITURA 27 estudiantes
virtuales en nifios de 5 | pre escritura en entornos | en nifios de 5 afios de la Trazos para la De 5 afios.
afios de la Institucién | virtuales en nifios de 5 | Institucibn  Educativa Inicial iniciacion ala
Educativa Inicial N.°468 del | afios de la Institucion | N°468 san Sebastian 2021 INTERVINIENTE | escritura MUESTRA
distrito de San Sebastian, | Educativa Inicial N.°468 sz|ecci$:32ratoma§§2
20217 del distrito de San | . El efecto del grafo plastico es - Edad la técnica  no
» - . Sexo
Sebastian, 2021. alto y significativo en la | "~ o o0 probabilistica

+ ¢Cual es el efecto del
grafo-plastico en la
coordinacion motora fina
para la iniciacién de la pre
escritura en entornos
virtuales en niflos de 5
anos de la Institucidon

*Conocer el efecto del
grafo plastico en la
coordinacion motora fina
en la iniciacion de la pre
escritura en entornos
virtuales en nifios de 5

coordinaciéon motora fina en la
iniciacion de la pre escritura en
entornos virtuales en nifios de 5
anos de la Institucion Educativa
Inicial N°468 san Sebastian
2021

socioecondémica

intencionado por el
investigador que esta
conformado por 7
docentes y 30
estudiantes de 5 afios
de nivel inicial de nivel.

MUESTREO
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Educativa Inicial N.°468 del
distrito de San Sebastian,
20217

*;,Cual es el efecto del
grafo-plastico en el manejo
de trazos para la iniciacion
de la escritura en entornos
virtuales en niflos de 5
afos de la Institucion
Educativa Inicial N.°468 del
distrito de San Sebastian,
20217

afos de la Institucion
Educativa Inicial N°468
san Sebastian 2021.

*Determinar Cual es el
efecto del grafo plastico en
el manejo de trazos para
la iniciacion a la escritura
en entornos virtuales en
ninos de 5 anos de la

Institucion Educativa
Inicial N°468 san
Sebastian 2021.

. El efecto del a grafo plastico es
alto y significativo en el manejo
de trazos para la iniciacion a la
escritura en entornos virtuales
en nifos de 5 afos de la
Institucion  Educativa  Inicial
N°468 san Sebastian 2021.

No probabilistico
intencional.

20
Total

CONSTRUCCION PROPIA: BACHILLER
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Resultados del pretest por items y dimensiones de la variable iniciacion a la pre escritura
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Nota. Resultados obtenidos mediante la ficha de verificacion aplicada a los estudiantes.
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Resultados del postest por items y dimensiones de la variable iniciacién a la pre escritura

Respuestas x item x dimension
Estudiantes Desarrollo de la Coordinacion Trazos para la iniciacion a la
motricidad fina motora fina escritura
1|2 |3 | TOTAL 4 |56 | TOTAL |7 |8 |9 [10 |11 | TOTAL
Al 31 ]1]5 211316 2 1214 |4 13 | 25
A2 2111215 2 12115 1 [1]2]2 10 | 16
A3 210113 2113 1]6 1 12313 9 18
A4 1(1]1]3 2 111215 2 |1 ]2 ]2 11 | 18
A5 2111114 3121217 1]11]3]2 7 14
A6 2111114 2111 4 2 12212 8 16
A7 1]1]1]3 12215 1 1]2]3 11 |18
A8 2101113 31201116 1 [2]3]2 6 14
A9 3(1]1]5 2 1213 |7 2 1112 |3 10 | 18
Al10 210113 2111215 1)1 ]2 ]2 6 12
All 31 ]1]5 1 [11]2 4 2 12212 6 14
Al2 110112 2 12115 2121313 8 18
Al3 1]1]1]3 31201116 1 [{2]2]2 9 16
Al4 210113 212|115 2 |1 ]2 ]2 9 16
AlS 31 ]1]5 2 12115 1111213 7 14
Al6 210113 112 |4 1 [1]2]2 7 13
Al7 1]1]1]3 2 11215 2111313 8 17
Al8 2111114 121 (4 2111212 6 13
Al9 1[(1]0]2 212|115 11212 |1 10 | 16
A20 210113 1 [11]2 4 2 |1 ]2 ]2 8 15
A2l 1]1]1]3 3121217 2 121201 6 13
A22 2111114 1112 |4 1 [1]2]2 6 12
A23 1101 ]2 311 1]1[5 2 1212 |3 7 16
A24 2111215 12 1]2]5 1]11]2 ]2 6 12
A25 1|1 ]1]3 2 111215 1121413 6 16
A26 2111114 12215 1 [1]2]2 7 13
A27 210113 31201116 2121312 10 | 19

Nota. Resultados obtenidos mediante la ficha de verificacion aplicada a los estudiantes.




ALFA DE CRONBACH
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

Desv.Est. ajustada Correlacidn

Variable Media total total por muiltiple Alfa de
omitida gjustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
[tem1 3.852 2107 0.9005 1.0000 0.6999
[tem2 5111 2.592 080186 1.0000 08416
[tem3 4185 2,558 0.8451 1.0000 08277
TOTALT 2630 1.445 1.0000 1.0000 0.78749
Alfa de Cronbach

Alfa

0.8417

COORDINACION MOTORA FINA

Desv.Est.  ajustada Correlacion

Variable Media total total por miiltiple Alfa de
omitida ajustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
[termn4 5815 2.732 0.9317 1.0000 0.8158
[tems 3,778 2.679 0.8665 1.0000 0.8113
[tema 5.630 2.748 0.8147 1.0000 0.8338
TOTALZ 3444 1.625 1.0000 1.0000 0.8948
Alfa de Cronbach

Alfa

0.8655

TRAZOS PARA LA INICIACION A LA ESCRITURA

Desv.Est.  ajustada Correlacion

Variable Media total total por miltiple Alfa de
omitida gjustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
ltem?7 12111 11.279 0.8563 1.0000 0.7913
[temsa 12111 11.279 0.8563 1.0000 0.7913
[tems 14778 10.945 09623 1.0000 0.7e01
[tem10 14.815 10,874 0.9642 1.0000 0.7551
[tem11 12.5149 8.671 0.9646 1.0000 0.6299
TOTALZ 8.037 5013 1.0000 1.0000 0.7915
Alfa de Cronbach
Alfa

0.7900
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