UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA DE POSGRADO

SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN ENFERMERIA DE
LA ESPECIALIDAD DE: ENFERMERIA EN EMERGENCIA

TRABAJO ACADEMICO

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN PACIENTE CON
COLEDOCOLITIASIS EN EMERGENCIA, HOSPITAL REGIONAL
GUILLERMO DIAZ DE LA VEGA - ABANCAY - 2026

PARA OPTAR AL TiTULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD
PROFESIONAL ESPECIALISTA DE ENFERMERIA EN
EMERGENCIA

AUTOR:
Lic. KAROL GUDIEL ALOSILLA

CUSCO - PERU
2026






Pagina 1 de 60 - Portada Identificador de la entrega trn:oid:::27259:594341469

KAROL GUDIEL ALOSILLA

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN PACIENTE CON
COLEDOCOLITIASIS EN EMERGENCIA, HOSPITAL REGIONAL..

®  Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trn:oid:::27259:594341469 57 paginas

Fecha de entrega 12.870 palabras

24 may 2026, 9:56 p.m. GMT-5
80.217 caracteres

Fecha de descarga

24 may 2026, 10:00 p.m. GMT-5

Nombre del archivo

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN PACIENTE CON COLEDOCOLITIASIS EN EMERGENCIA,....pdf

Tamaiio del archivo

801.7 KB

Pagina 1 de 60 - Portada Identificador de la entrega trn:oid:::27259:594341469



Pagina 2 de 60 - Descripcion general de integridad

9% Similitud general

Identificador de la entrega trn:oid:::27259:594341469

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

+ Bibliografia

+ Coincidencias menores (menos de 20 palabras)

Fuentes principales

9% @@ Fuentesde Internet
0% = Publicaciones

0% = Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revisién

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas.

Pagina 2 de 60 - Descripcion general de integridad

Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.

Identificador de la entrega trn:oid:::27259:594341469



RESUMEN

El presente trabajo académico describe el Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) aplicado
a una paciente diagnosticada con colédocolitiasis en el servicio de Emergencia del Hospital
Regional Guillermo Diaz de la Vega de Abancay durante el afio 2026. La colédocolitiasis es
una patologia biliar frecuente producida por la presencia de célculos en el colédoco,
ocasionando obstruccion del flujo biliar y manifestaciones clinicas como dolor abdominal
intenso, ictericia, nduseas y complicaciones infecciosas que pueden comprometer el estado

general del paciente.

La atencion brindada requirié una valoracion integral y rapida para identificar las necesidades
prioritarias de la paciente. Para ello se aplicd el Proceso de Atencion de Enfermeria en sus
cinco etapas: valoracion, diagndstico, planificacion, ejecucion y evaluacion, utilizando ademas
las taxonomias NANDA-I, NIC y NOC como guia para organizar los cuidados de enfermeria.
Durante la valoracion se identificaron diagnosticos prioritarios como dolor agudo, déficit de
volumen de liquidos, nduseas, hipertermia y ansiedad relacionada con la hospitalizacion y el

temor frente a una posible intervencion quirurgica.

Las intervenciones estuvieron orientadas al alivio del dolor, control de la temperatura,
administracion de liquidos intravenosos, vigilancia del estado hemodindmico y
acompafiamiento emocional tanto a la paciente como a su familia. La evolucién clinica
favorable evidencid la importancia del PAE como herramienta fundamental para brindar

cuidados integrales, humanizados y organizados en el servicio de emergencia.

Palabras clave: Coledocolitiasis, Proceso de atencion de enfermeria, Diagndsticos NANDA,

Cuidados de enfermeria.



ABSTRACT

This academic paper describes the Nursing Care Process (NCP) applied to a patient diagnosed
with choledocholithiasis in the Emergency Department of the Guillermo Diaz de la Vega
Regional Hospital in Abancay during 2026. Choledocholithiasis is a common biliary pathology
caused by the presence of stones in the common bile duct, resulting in obstruction of bile flow
and clinical manifestations such as severe abdominal pain, jaundice, nausea, and infectious

complications that can compromise the patient's overall health.

The care provided required a comprehensive and rapid assessment to identify the patient's
priority needs. To this end, the Nursing Care Process was applied in its five stages: assessment,
diagnosis, planning, implementation, and evaluation, also using the NANDA-I, NIC, and NOC
taxonomies as a guide to organize nursing care. During the assessment, priority diagnoses were
identified, including acute pain, fluid volume deficit, nausea, hyperthermia, and anxiety related
to hospitalization and fear of possible surgery. The interventions focused on pain relief,
temperature control, intravenous fluid administration, hemodynamic monitoring, and
emotional support for both the patient and her family. The favorable clinical evolution
demonstrated the importance of the Nursing Care Process (NCP) as a fundamental tool for

providing comprehensive, humanized, and organized care in the emergency department.
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