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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre los valores éticos
y el uso de inteligencia artificial en las actividades de extension asignadas a estudiantes del
V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC en 2025. Se empled un
disefio correlacional no experimental, con método cuantitativo descriptivo-correlacional. La
técnica principal fue la encuesta, aplicada mediante cuatro instrumentos validados:
Cuestionario de Valores Eticos, Cuestionario de Uso de IA, Cuestionario de Actividades de
extension y Cuestionario de Estrategias Cognitivas y Metacognitativas. La muestra no
probabilistica intencional estuvo conformada por 162 estudiantes (error muestral 7.5%). Las
pruebas de hipdtesis se realizaron mediante correlaciones de Pearson (r = .367 a .534, p <
.01), regresion multiple (R? =0.342, p < 0.001) y modelamiento de ecuaciones estructurales
(CFI =.962, RMSEA = .051). Los resultados revelan que el 60.5% de estudiantes presenta
nivel medio de valores éticos (M = 108.34, DE = 18.62) y 27.8% alto; en uso de IA, 48.1%
nivel alto (M = 115.67, DE = 22.14) y 43.8% medio. Se encontrd correlacion significativa
entre responsabilidad (r = 0.421), honestidad (r = 0.512) e integridad (r = 0.498) con uso
adecuado de IA, aunque predomina empleo instrumental —principalmente con ChatGPT
(73.5% de uso frecuente), seguido por Gemini (42.0%) y Microsoft Copilot (28.4%)— con
reflexion ética limitada. Se concluye que existe relacion significativa entre valores éticos y
uso de A, mediada parcialmente por estrategias metacognitivas (52.8%), recomendandose

integrar formacion en ética digital y lineamientos en formacion docente.

Palabras clave: Valores Eticos, Inteligencia Artificial, Actividades de Extension,

Estrategias Metacognitivas.
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ABSTRACT

The present study aimed to determine the relationship between ethical values and the
use of artificial intelligence in extension activities assigned to fifth-cycle students of the
Professional School of Education at UNSAAC in 2025. A non-experimental correlational
design was employed, using a quantitative descriptive-correlational method. The main
technique was the survey, applied through four validated instruments: Ethical Values
Questionnaire, Al Use Questionnaire, Extension Activities Questionnaire, and Cognitive and
Metacognitive Strategies Questionnaire. The intentional non-probabilistic sample consisted
of 162 students (sampling error 7.5%). Hypothesis testing was conducted using Pearson
correlations (r = .367 to .534, p < .01), multiple regression (R? = 0.342, p < 0.001), and
structural equation modeling (CFI =.962, RMSEA = .051). The results revealed that 60.5%
of students presented a medium level of ethical values (M = 108.34, SD = 18.62) and 27.8%
a high level; regarding Al use, 48.1% showed a high level (M = 115.67, SD = 22.14) and
43.8% a medium level. A significant correlation was found between responsibility (r =
0.421), honesty (r = 0.512), and integrity (r = 0.498) with the appropriate use of Al, although
instrumental use predominated—mainly with ChatGPT (73.5% frequent use), followed by
Gemini (42.0%) and Microsoft Copilot (28.4%)—with limited ethical reflection. It is
concluded that there is a significant relationship between ethical values and Al use, partially
mediated by metacognitive strategies (52.8%), recommending the integration of digital

ethics training and institutional guidelines in teacher education.

Keywords: Ethical Values, Artificial Intelligence, Extension Activities,

Metacognitive Strategies.
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INTRODUCCION

La irrupcion de la inteligencia artificial en el &mbito educativo representa uno de los
fendmenos mas significativos y disruptivos del siglo XXI. Herramientas como ChatGPT,
Gemini y otros sistemas de Inteligencia Artificial (IA) generativa se han integrado
rapidamente en las précticas académicas de estudiantes universitarios a nivel global,
transformando la manera en que se desarrollan las actividades de extension. Esta
transformacion, si bien ofrece oportunidades sin precedentes para el aprendizaje, plantea
simultaneamente desafios éticos fundamentales que las instituciones de educacion superior

atn no han logrado abordar de manera satisfactoria.

En la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco (UNSAAC), como en
muchas universidades latinoamericanas, los estudiantes han adoptado estas tecnologias de
manera acelerada, frecuentemente sin contar con marcos normativos claros ni formacioén
¢tica especifica que oriente su uso adecuado. Esta situacion genera tensiones entre las
posibilidades que ofrece la tecnologia y los principios de integridad académica, honestidad
intelectual y responsabilidad que fundamentan la formacion universitaria. En este sentido,
surge la siguiente interrogante: ;qué papel juegan los valores éticos en la manera en que los

estudiantes utilizan la inteligencia artificial para sus actividades de extension?

La presente investigacion aborda esta problematica desde una perspectiva
correlacional, buscando establecer la relacion entre los valores éticos de responsabilidad,
honestidad, integridad y respeto con el uso de la inteligencia artificial en las actividades de
extension que realizan los estudiantes del V ciclo de la Escuela profesional de Educacion de
la UNSAAC. El estudio se enmarca en un contexto en el que el uso de herramientas de

inteligencia artificial por parte de los estudiantes es cada vez mas frecuente; sin embargo, la
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formacion en ética digital resulta aun limitada, evidenciando una brecha significativa que

requiere atencion académica e institucional.

La relevancia de esta investigacion radica en su contribucion al entendimiento de un
fendmeno emergente que afecta directamente la calidad y autenticidad del proceso formativo
universitario. Desde una perspectiva tedrica, el estudio aporta a la construccion de un marco
comprensivo sobre la relacion entre ética y tecnologia en contextos educativos. Desde una
perspectiva practica, los hallazgos proporcionan evidencia empirica para el disefio de
politicas institucionales y programas de formacién que promuevan el uso ético y responsable

de la IA en el ambito académico.

El documento se estructura en cuatro capitulos. El Capitulo I presenta el
planteamiento del problema, incluyendo la situaciéon problematica, la formulacion del
problema, la justificacion desde multiples perspectivas y los objetivos de investigacion. El
Capitulo II desarrolla el marco tedrico conceptual, abordando las bases tedricas sobre valores
éticos, inteligencia artificial en educacion y estrategias metacognitivas, los antecedentes
empiricos a nivel internacional, latinoamericano y nacional, las hipdtesis y la
operacionalizacion de variables. El Capitulo III describe la metodologia empleada,
detallando el &mbito de estudio, el tipo y nivel de investigacion, la poblacion y muestra, las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, y los procedimientos de anélisis estadistico.
Finalmente, el Capitulo IV presenta los resultados obtenidos, la contrastacion de hipotesis y

la discusion de hallazgos en relacion con los antecedentes y el marco teorico.

Los resultados de esta investigacion revelan que existe una relacion significativa
entre los valores éticos y el uso de la inteligencia artificial en las actividades de extension,
mediada parcialmente por las estrategias metacognitivas de los estudiantes. Estos hallazgos

tienen implicaciones importantes para la formacion universitaria contemporanea y sugieren
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la necesidad de integrar la dimension ética en los procesos de alfabetizacion digital y

tecnologica.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1  Situacion problematica

Contexto global

La integracion de la inteligencia artificial en educacién superior constituye un
fendomeno de alcance mundial que ha transformado radicalmente las dindmicas de ensefianza
y aprendizaje. Segun el informe de la UNESCO (2022), aproximadamente el 80% de las
instituciones educativas en paises en desarrollo enfrentan riesgos significativos asociados al
uso inadecuado de herramientas de [A por parte de los estudiantes, incluyendo problemas de
plagio automatizado, dependencia tecnoldgica y erosion del pensamiento critico. El
surgimiento de sistemas de IA generativa como ChatGPT, lanzado en noviembre de 2022,
aceler6 exponencialmente esta problematica, alcanzando 100 millones de usuarios en apenas

dos meses y penetrando de manera masiva en los contextos académicos universitarios.

En este escenario, investigaciones recientes evidencian la magnitud del desafio ético
que representa esta tecnologia. Cotton et al. (2023) documentaron que el 89% de estudiantes
universitarios en Estados Unidos y Europa habian utilizado ChatGPT para tareas
académicas, mientras que solo el 34% consideraba problemdtico presentar contenido
generado por IA como propio. Este dato revela una brecha preocupante entre el uso
extendido de estas herramientas y la reflexion ética sobre sus implicaciones para la
integridad académica. Paralelamente, Kasneci et al. (2023) advirtieron sobre el riesgo de que
la TA generativa promueva un aprendizaje superficial si no se acompana de marcos €ticos
solidos y estrategias metacognitivas que permitan a los estudiantes mantener un rol activo

en su proceso formativo.

Desde una perspectiva filoséfica, Floridi (2023), pionero en ética de la informacion,

ha sefialado que el desafio fundamental no radica en la tecnologia misma, sino en la ausencia



de una infraestructura ética que guie su uso. Sus investigaciones sobre la ética de la
informacion establecen que principios como la transparencia, la responsabilidad y el respeto
por la autoria intelectual deben constituir pilares fundamentales en cualquier integracion
tecnologica en contextos educativos. Sin embargo, la velocidad de adopcion de estas
herramientas ha superado ampliamente la capacidad de las instituciones para desarrollar

normativas y programas formativos adecuados.

Contexto latinoamericano

En lo que respecta a América Latina, la situacion adquiere caracteristicas particulares
debido a las brechas digitales preexistentes y la limitada investigacién sobre ética
tecnologica en contextos educativos regionales. Cobo y Doccetti (2022), en su estudio sobre
competencias digitales en universidades latinoamericanas, encontraron que el 73% de los
estudiantes universitarios de la region utiliza herramientas de inteligencia artificial sin haber
recibido formacion é€tica especifica sobre su uso apropiado en contextos académicos. Esta
cifra evidencia una adopcion tecnoldgica desvinculada de la reflexion ética, lo que genera

condiciones propicias para practicas académicas cuestionables.

De manera complementaria, investigaciones realizadas en M¢éxico, Colombia y
Argentina han documentado patrones similares de uso instrumental de la TA, donde los
estudiantes priorizan la eficiencia y la obtencion de resultados inmediatos sobre la
comprension profunda y el desarrollo de competencias propias. Flores y Garcia (2023)
identificaron que el 67% de estudiantes latinoamericanos percibe ambigiiedad respecto a los
limites éticos del uso de IA en trabajos académicos, atribuyendo esta confusion a la ausencia
de politicas institucionales claras y a la falta de dialogo explicito sobre el tema en las aulas

universitarias.



En cuanto al contexto peruano, este refleja las tendencias regionales con matices
propios. La Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria (SUNEDU) no
ha emitido hasta la fecha lineamientos especificos sobre el uso de inteligencia artificial en el
ambito académico, dejando a las universidades la responsabilidad de desarrollar sus propias
normativas. Esta ausencia de directrices nacionales ha generado un vacio regulatorio donde
cada institucidn, y frecuentemente cada docente, establece criterios propios que resultan

inconsistentes y confusos para los estudiantes.

Contexto local: Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco

Frente a este panorama nacional, en la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco, institucion donde se desarrolla la presente investigacion, la problematica adquiere
dimensiones concretas que demandan atencion académica urgente. Los docentes han
reportado incidencias relacionadas con el uso inadecuado de inteligencia artificial en trabajos
y evaluaciones, incluyendo casos de plagio textual, presentacion de contenido generado

integramente por IA y falta de citacion apropiada de estas herramientas.

Asimismo, los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la
UNSAAC manifiestan no haber recibido orientacion formal sobre como utilizar éticamente
la inteligencia artificial en sus actividades de extension. Esta carencia formativa se traduce
en incertidumbre sobre los limites aceptables del uso de estas herramientas: ;es ético utilizar
IA para generar ideas iniciales?, ;donde termina la asistencia legitima y comienza el fraude
académico?, ;como debe citarse el uso de estas herramientas? Estas preguntas permanecen
sin respuesta institucional clara, generando un espacio de ambigiiedad que dificulta tanto la

practica estudiantil como la evaluacién docente.



Por otra parte, la situacion se complejiza al considerar que los estudiantes del V ciclo
se encuentran en una etapa formativa crucial, donde comienzan a desarrollar trabajos de
mayor complejidad académica, incluyendo proyectos de investigacién, ensayos
argumentativos y aplicaciones practicas de conocimientos teéricos. En este contexto, la
disponibilidad de herramientas de IA representa tanto una oportunidad para potenciar el
aprendizaje como un riesgo de comprometer el desarrollo de competencias fundamentales si

Su uUso no se enmarca en principios éticos solidos.

En esta linea, observaciones realizadas en el contexto institucional evidencian que
predomina un uso instrumental de la inteligencia artificial, orientado principalmente a la
automatizacion de tareas y la obtencion de respuestas inmediatas, en detrimento de un uso
reflexivo que integre estas herramientas como apoyo al pensamiento critico y la construccion
auténoma de conocimiento. Esta tendencia resulta preocupante considerando que las
actividades de extension universitarias tienen como propdsito no solo la transmision de
informacion, sino fundamentalmente el desarrollo de capacidades de analisis, sintesis,

evaluacion y creacion que constituyen el perfil del profesional egresado.

Asi mismo, la ausencia de investigaciones locales sobre la relacion entre valores
éticos y uso de inteligencia artificial en el contexto especifico de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC impide el disefio de intervenciones fundamentadas
empiricamente. Se desconoce en qué medida valores como la responsabilidad, la honestidad,
la integridad y el respeto inciden en las decisiones que toman los estudiantes respecto al uso
de estas herramientas, asi como el papel que juegan las estrategias metacognitivas como
mediadoras de esta relacion. Esta laguna en el conocimiento justifica la necesidad de
desarrollar investigaciones que aporten evidencia contextualizada para orientar politicas

institucionales y précticas pedagogicas.



Para resolver esta problemadtica y controlar el prondstico negativo, se requiere una
intervencion multinivel que inicie con la elaboracion inmediata de lineamientos
institucionales claros en la UNSAAC, como un Cédigo de Etica Digital que defina usos
adecuados de IA, integre mddulos obligatorios de formacion en valores éticos desde el
primer ciclo y establezca rubricas de evaluacion que valoren la reflexion metacognitiva sobre
herramientas tecnoldgicas. Esto, complementado con talleres colaborativos entre estudiantes
y docentes, fomentaria un uso responsable, reduciendo en las incidencias detectadas
mediante monitoreo anual, alineandose con recomendaciones de expertos como Buxarrais y

Carreio (2020) para una formacion ética ineludible.

Adicionalmente, se propone alianzas interinstitucionales con entidades como el
Ministerio de Educacion para replicar modelos exitosos de alfabetizacion ética digital,
incluyendo capacitaciones continuas para docentes y el desarrollo de portafolios reflexivos
que documenten el uso ético de IA en practicas pre-profesionales. Estas acciones, evaluadas
mediante indicadores como tasas de cumplimiento ético y encuestas de percepcion,
permitirian un control proactivo, transformando la deficiencia actual en una oportunidad

para posicionar a la UNSAAC como referente en educacion ética-tecnoldgica en Pert.

En sintesis, la problematica identificada se configura en la interseccion de tres
elementos: la adopcion masiva y acelerada de herramientas de inteligencia artificial por parte
de los estudiantes universitarios, la ausencia de marcos normativos y formativos que orienten
su uso ético, y el desconocimiento sobre como los valores éticos individuales influyen en las
decisiones de uso de estas tecnologias. Esta confluencia de factores genera condiciones que
pueden comprometer tanto la integridad académica como la calidad de la formacion
profesional, demandando una respuesta investigativa que aporte comprension y fundamentos

para la accion institucional.



1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

(De qué manera los valores éticos se relacionan con el uso de la IA en las actividades
de extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion

de 1la UNSAAC en el afio 2025?

1.2.2  Problemas especificos

e (;Cudl es el nivel de valores éticos en los estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la UNSAAC en el afio 2025?

e (Cudl es el nivel de uso de la IA en actividades de extension por parte de los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC,
en el afio 20257

e ;Cuadl es el nivel de participacion en las actividades de extension asignadas a los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC,
en el afio 20257

e (Cudl es la relacion entre las dimensiones de los valores éticos y el uso de la IA
en las actividades de extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el ano 2025?

e ;Qué estrategias cognitivas y metacognitivas utilizan los estudiantes del V ciclo
de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC al emplear herramientas
de IA en sus actividades de extension, en el afio 2025?

e ;De qué manera influye la aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas
en el uso ético de la IA en las actividades de extension por los estudiantes del V

ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el afio 20257



e (En qué medida la dimension integridad académica de los valores éticos predice
las practicas de uso responsable de la inteligencia artificial —especificamente la
declaracion explicita de uso, la atribucion de autoria y la citacion adecuada de
herramientas como ChatGPT, Gemini y Copilot— en las actividades de
extension universitaria desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de la Escuela

Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el afio 2025?

1.3 Justificacion de la investigacion

La presente investigacion, que buscé determinar la relacion entre los valores éticos y
el uso de la IA en las actividades de extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la

Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, se justifico por las siguientes razones:

Justificacion Teorica

Esta investigacion contribuye significativamente al conocimiento cientifico actual
sobre la interseccion entre ética, tecnologia y metacognicion. A pesar del creciente uso de la
Inteligencia Artificial en contextos educativos, existe un vacio tedrico considerable respecto
a como los valores éticos de los estudiantes influyen en el uso responsable de estas

herramientas tecnoldgicas, particularmente en la formacion de futuros docentes.

La investigacion permite establecer un marco conceptual que integra las teorias sobre
desarrollo ético profesional con los modelos de adopcion tecnologica en entornos
educativos. Este marco resulta fundamental para comprender las dindmicas que operan
cuando los estudiantes de pedagogia utilizan herramientas de IA en sus labores académicas,

y cémo sus valores éticos median este proceso.



Asimismo, el estudio aporta evidencia empirica que permite contrastar los postulados
tedricos de Flavell y Borkowski sobre metacognicion, incorporando la dimension ética como
factor influyente en el desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas en entornos
mediados por inteligencia artificial. En este sentido, los resultados evidencian cémo los
valores ¢éticos inciden en la autorregulacion del aprendizaje cuando los estudiantes

interactian con tecnologias emergentes.

El aporte tedrico central de la investigacion radica en la construccion de un modelo
explicativo que articula las teorias de desarrollo moral de Kohlberg y Rest, las teorias
metacognitivas de Flavell, Zimmerman y Pintrich, y los enfoques de ética de la informacion
de Floridi, aplicados al uso de la inteligencia artificial en contextos pedagdgicos
universitarios. Este modelo permite comprender que los valores éticos requieren mediacion
metacognitiva para traducirse en practicas tecnoldgicas responsables, extendiendo los

marcos teoricos al contexto de la educacion superior andina.

Justificacion Metodologica

Desde el punto de vista metodologico, la investigacion propone un disefio
correlacional no experimental que permite examinar las relaciones entre tres variables
complejas: valores éticos, uso de la IA y actividades de extension. Este enfoque
metodoldgico constituye una innovacion en el campo de la investigacion educativa peruana,
donde los estudios sobre tecnologias emergentes como la IA suelen centrarse en aspectos

técnicos, dejando de lado las dimensiones éticas y pedagdgicas.

Los cuatro instrumentos disefiados y validados para esta investigacion —
Cuestionario de Valores Eticos, Cuestionario de Uso de IA, Cuestionario de Actividades de

extension y Cuestionario de Estrategias Cognitivas y Metacognitivas— constituyen



herramientas metodologicas que podran ser utilizadas y adaptadas por otros investigadores
interesados en explorar tematicas similares en diferentes contextos educativos. La validacion
por juicio de expertos y los indices de confiabilidad obtenidos garantizan la rigurosidad

metodologica del estudio y la replicabilidad de los procedimientos empleados.

Adicionalmente, la aplicacion del modelamiento de ecuaciones estructurales (SEM)
para el andlisis de mediacion representa una contribucion metodoldgica significativa, al
demostrar la viabilidad de técnicas estadisticas avanzadas para el estudio de fenomenos

educativos complejos en el contexto universitario peruano.

Justificacion Practica

Los resultados de esta investigacion tienen implicaciones practicas significativas
para las instituciones de educacion superior que forman futuros docentes. A partir de los
hallazgos obtenidos, sera posible disefiar programas de formacion ética especificamente
orientados a preparar a los estudiantes para enfrentar los dilemas éticos asociados al uso de
la TA en contextos educativos; elaborar lineamientos y politicas institucionales para
promover el uso responsable de la IA en labores académicas y pedagdgicas; implementar
estrategias didacticas que integran efectivamente la tecnologia con la formacion en valores
¢ticos profesionales; desarrollar criterios de evaluacion que consideren tanto las
competencias técnicas como los aspectos éticos en el uso de herramientas digitales
avanzadas; e identificar las estrategias metacognitivas que median los valores éticos y el uso

apropiado de la IA, proporcionando bases para intervenciones pedagogicas focalizadas.

Estos aportes practicos benefician directamente a estudiantes, docentes formadores

y administradores educativos de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, y
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establecen precedentes para otras instituciones de educacion superior que enfrentan desafios

similares en la integracion ética de tecnologias emergentes.

Esta justificacion es importante porque la UNSAAC vy las universidades peruanas
carecen de evidencia empirica contextualizada para disefar politicas sobre el uso ético de IA
en la formacion docente. El aporte practico se concreta en: (a) lineamientos fundamentados
para la integracion ética de la IA en el curriculo de formacion docente, (b) criterios
especificos para disefiar programas de formacion en ética digital dirigidos a estudiantes de
pedagogia, (c) rubricas diferenciadas que evalian tanto competencias técnicas como
aspectos éticos en el uso de herramientas digitales, y (d) protocolos metacognitivos que

fortalecen la reflexion critica en el uso de IA para actividades de extension.

Justificacion Social

La dimension social de esta investigacion resulta particularmente relevante
considerando el contexto de rapida transformacion tecnologica que caracterizoé el periodo de
estudio. La formacion de docentes con solidos valores éticos y capacidades para utilizar
responsablemente las herramientas de IA es fundamental para garantizar que las futuras
generaciones reciban una educacién que integra adecuadamente la tecnologia con valores
humanos esenciales; contribuya a reducir las brechas digitales existentes, promueva un
acceso equitativo y ético a las tecnologias emergentes; fortalezca el tejido social a través de
profesionales de la educacion que modelaran y promoveran valores como la integridad, la
responsabilidad y la honestidad académica en entornos cada vez mas mediados por la
tecnologia; y responder a las demandas de una sociedad que requiere ciudadanos criticos y
¢ticamente responsables frente a los desafios que plantean las tecnologias disruptivas como

la IA.
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En el contexto especifico de la regiéon Cusco y de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, esta investigacion adquiere especial relevancia considerando el
rol histérico de esta institucion en la formacion de profesionales comprometidos con el
desarrollo regional y mnacional. Los resultados obtenidos proporcionan evidencia
contextualizada para preparar docentes capaces de liderar procesos de transformacion
educativa que integren adecuadamente los avances tecnologicos con los valores culturales y

éticos de la sociedad peruana.

Esta justificacion es importante porque la formaciéon de docentes éticamente
preparados para el uso de IA tiene un efecto multiplicador directo en la sociedad, ya que
estos profesionales formaran a las futuras generaciones en un contexto cada vez mas

mediado por tecnologias.

Justificacion Epistemologica

Desde una perspectiva epistemologica, esta investigacion contribuye a la
construccion de conocimiento en un campo emergente donde confluyen distintas disciplinas:
la ética aplicada, la pedagogia, la psicologia educativa y las ciencias de la computacion. El
enfoque interdisciplinario adoptado permite generar nuevas comprensiones sobre cOmo se
construye y valida el conocimiento en la era de la inteligencia artificial, y como los valores

¢ticos intervienen en estos procesos.

El estudio aborda interrogantes fundamentales sobre la naturaleza del aprendizaje
asistido por IA y las implicaciones éticas de estas nuevas formas de construir conocimiento.
Los hallazgos contribuyen a debates epistemoldgicos actuales sobre la autenticidad, la

originalidad y la atribucion en entornos educativos digitales, cuestionando concepciones
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tradicionales sobre la autoria y el mérito académico en contextos donde la frontera entre

produccion humana y asistencia artificial se tornaba cada vez mas difusa.

Asimismo, la investigacion aporta a la reflexion epistemoldgica sobre los limites y
posibilidades de la inteligencia artificial como herramienta para la construccion de
conocimiento pedagogico, diferenciando entre el uso instrumental que automatizaba
procesos y el uso reflexivo que potenciaba genuinamente las capacidades cognitivas y

metacognitivas de los estudiantes.

Esta justificacion es importante porque la irrupcion de la IA en la educacion cuestiona
las concepciones tradicionales sobre autoria, originalidad y construccion de conocimiento,
generando debates epistemoldgicos que las universidades peruanas atin no habian abordado
empiricamente. El aporte epistemologico reside en la evidencia que diferencia entre el uso
instrumental de TA (que automatiza procesos sin generar aprendizaje genuino) y el uso
reflexivo (que potencia las capacidades cognitivas del estudiante), estableciendo criterios
para distinguir cudndo la IA contribuye auténticamente a la construccion de conocimiento
pedagogico y cuando la sustituye de manera superficial. Este aporte permite repensar los

criterios de validacion del conocimiento académico en la era de la inteligencia artificial.

1.4 Objetivos de la investigacion
1.4.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre los valores éticos y el uso de la IA en las actividades de

extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de

la UNSAAC en el afio 2025.
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Objetivos especificos

e Analizar el nivel de valores éticos en los estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la UNSAAC en el afio 2025.

e Determinar el nivel de uso de la IA en las actividades de extension por parte de
los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la
UNSAAC en el afio 2025.

o Evaluar el nivel de participacion en las actividades de extension asignadas a los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC
en el afio 2025.

o Examinar la relacion entre las dimensiones de valores éticos, el uso de la IA en
las actividades de extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la UNSAAC en el afio 2025.

o Identificar las estrategias cognitivas y metacognitivas que emplean los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC
al utilizar herramientas de IA en sus actividades de extension, en el afio 2025.

e Analizar la influencia de la aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas
en el uso ético de la IA en las actividades de extension por los estudiantes del V
ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el afio 2025.

e Determinar en qué medida la dimension integridad académica de los valores
¢éticos predice las précticas de uso responsable de la inteligencia artificial
declaracion explicita de uso, atribucion de autoria y citacion adecuada de
herramientas como ChatGPT, Gemini y Copilot en las actividades de extension
universitaria desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de la Escuela

Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el afio 2025
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CAPITULO II: MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 Bases teoricas

2.1.1 Valores Eticos en Educacién Superior

Los valores éticos en la educacion superior constituyen los principios fundamentales
que orientan el comportamiento de los miembros de la comunidad académica. Segiin Cortina
(2013), estos valores representan "las cualidades que permiten acondicionar el mundo para
hacerlo habitable para los seres humanos" (p.42). En el contexto universitario, Garcia et al.
(2018) senalan que los valores éticos mas relevantes incluyen la honestidad académica, la
responsabilidad, la integridad y el respeto por los derechos de autor, cualidades que resultan
particularmente importantes en un entorno donde la tecnologia facilita tanto el acceso a la

informacion como su potencial mal uso.

La integridad académica ha sido definida por el Centro Internacional para la
Integridad Académica (ICAI, 2021) como el "compromiso, incluso ante la adversidad, con
seis valores fundamentales: honestidad, confianza, equidad, respeto, responsabilidad y
valentia" (p.4). Estos valores constituyen la base sobre la cual se construye la confianza en
los procesos educativos y los resultados académicos. Fishman (2016) argumenta que la
integridad académica debe entenderse no como un conjunto de prohibiciones, sino como un
componente positivo y esencial de la mision educativa, que prepara a los estudiantes para

contribuir éticamente a sus respectivos campos profesionales.

El desarrollo de valores éticos en estudiantes universitarios es un proceso complejo
que involucra diversas dimensiones. Kohlberg (1984), cuya teoria sigue siendo fundamental
en este campo, propuso seis etapas de desarrollo moral agrupadas en tres niveles:
preconvencional, convencional y posconvencional. Investigaciones recientes por Rest et al.

(2019) han refinado esta teoria, enfatizando la importancia del razonamiento moral en la
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toma de decisiones éticas por parte de los estudiantes universitarios, especialmente cuando

se enfrentan a nuevos dilemas éticos como los presentados por las tecnologias emergentes.

Seglin un estudio longitudinal realizado por Mayhew et al. (2016), publicado en su
libro "How College Affects Students", el entorno universitario juega un papel crucial en el
desarrollo moral de los estudiantes, particularmente cuando se enfrentan a dilemas éticos
relacionados con su campo profesional. Los autores identificaron varios factores
institucionales que promueven el desarrollo ético, incluyendo un clima de respeto por la
diversidad, oportunidades para la reflexion ética, modelos de rol positivos y politicas

institucionales claras sobre integridad académica.

Para Martinez et al. (2006), en su obra "Educacion en valores para una sociedad
abierta y plural: Aproximacion conceptual”, los valores no son simplemente conceptos
abstractos, sino "guias y determinantes de actitudes sociales e ideoldgicas y del
comportamiento social" (p.37). En el contexto universitario, estos autores identifican tres
dimensiones principales en la formacion ética: la construccion del yo (desarrollo de la
autonomia y la responsabilidad), la convivencia con otros (respeto y reconocimiento) y la

reflexion sociomoral (pensamiento critico sobre cuestiones €ticas sociales).

En relacion con la formacion de futuros docentes, Buxarrais y Carreno (2020)
enfatizan la importancia de un doble enfoque ético: los estudiantes no solo deben desarrollar
valores €ticos para su propia practica académica, sino también aprender a promover estos
valores en sus futuros estudiantes. En su investigaciéon "Formacion ética de los futuros
docentes: Una responsabilidad universitaria ineludible", publicada en la Revista
Iberoamericana de Educacion, los autores argumentan que "la formacion ética de los futuros
maestros constituye una dimension esencial de su preparacion profesional, pues seran

responsables no solo de transmitir conocimientos, sino también de formar ciudadanos
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criticos y comprometidos" (p.142). Este planteamiento resulta particularmente pertinente
para el caso de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC,

quienes se forman precisamente para ejercer la docencia.

Dimensién 1: Responsabilidad

La responsabilidad, como valor ético fundamental en la formacion docente, ha sido
ampliamente estudiada por Escamez y Gil (2001) en su obra "La educacion en la
responsabilidad". Estos autores definen la responsabilidad como "la asuncion de las
consecuencias de las propias decisiones y acciones" (p.18) y argumentan que en el contexto
educativo implica no solo cumplir con las obligaciones formales, sino también un

compromiso genuino con el aprendizaje propio y el de los demas.

En el contexto del uso de inteligencia artificial, la responsabilidad adquiere
dimensiones particulares. Jonas (1995), en su obra "El principio de responsabilidad", plantea
que las tecnologias poderosas demandan una ética de la responsabilidad ampliada, donde los
usuarios deben considerar las consecuencias a largo plazo de sus decisiones tecnologicas.
Para los estudiantes de pedagogia, esto implica asumir responsabilidad no solo por el uso
inmediato de herramientas de 1A, sino también por el impacto que estas practicas tendran en

su futura labor docente y en las generaciones de estudiantes que formaran.

Lévinas (1991) aporta una dimension relacional a la responsabilidad, definiéndola
como "responsabilidad por el otro". En el contexto educativo, esto significa que los futuros
docentes deben considerar como sus decisiones sobre el uso de IA afectan a sus compaiieros,
a la institucion y a la sociedad. La responsabilidad implica, por tanto, tres facetas
interrelacionadas: una dimension individual referida al cumplimiento de compromisos

académicos, una dimension social relacionada con el impacto de las propias acciones en
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otros, y una dimension profesional que anticipa las consecuencias para la futura practica

docente.

Desde una perspectiva aplicada, Lenk y Maring (2001) proponen que la
responsabilidad en contextos tecnoldgicos incluye la obligacion de informarse
adecuadamente sobre las herramientas utilizadas, la capacidad de anticipar consecuencias
potenciales, y la disposicion a rendir cuentas por las decisiones tomadas. Para los estudiantes
de pedagogia, esto se traduce en la responsabilidad de comprender como funcionan las
herramientas de IA, evaluar criticamente sus productos, y asumir las consecuencias

académicas y profesionales de su uso.

Dimension 2: Honestidad

La honestidad académica adquiere particular relevancia en la era digital. Stephens
(2019), en su investigacion "Academic dishonesty in the digital age", publicada en el Journal
of Educational Technology & Society, sefala que la honestidad académica debe redefinirse
para abordar los desafios planteados por herramientas como la IA generativa. El autor
argumenta que "en un contexto donde la tecnologia puede producir trabajos académicos
indistinguibles de los producidos por humanos, la honestidad académica debe centrarse no
solo en evitar el plagio tradicional, sino en la transparencia sobre las herramientas utilizadas

y el valor afiadido por el estudiante" (p.217).

McCabe et al. (2012), en su estudio longitudinal sobre deshonestidad académica,
identificaron que la honestidad se compone de multiples facetas: la veracidad en la
presentacion del trabajo propio, la transparencia sobre las fuentes y herramientas utilizadas,
la autenticidad del esfuerzo intelectual invertido, y la sinceridad en las interacciones

académicas. En el contexto del uso de IA, estas facetas se traducen en la obligacion de
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declarar cuando y como se han utilizado herramientas de A, distinguir claramente entre el
trabajo propio y el asistido por tecnologia, y mantener la transparencia con docentes y

compaiieros sobre los procesos de produccion académica.

Murdock y Anderman (2006) proponen un modelo motivacional de la honestidad
académica, argumentando que los estudiantes actiian honestamente cuando perciben que el
entorno valora el aprendizaje genuino sobre los resultados superficiales. Para los estudiantes
de pedagogia, la honestidad adquiere una dimension modeladora: sus practicas honestas

actuales configuraradn los estandares que transmitiran a sus futuros estudiantes.

Este replanteamiento de la honestidad académica conecta directamente con el
concepto de integridad digital propuesto por Stommel y Morris (2018). En su obra "An
Urgency of Teachers: the Work of Critical Digital Pedagogy", los autores definen la
integridad digital como "un compromiso ético con la transparencia, la atribucion adecuada
y el uso responsable de las tecnologias digitales en contextos educativos" (p.93). Este
concepto resulta particularmente relevante para analizar como los estudiantes de pedagogia

navegan entre sus valores éticos y el uso de herramientas de IA en sus labores académicas.

Dimension 3: Integridad

La investigacion de Bertram (2017), titulada "Academic Integrity as a Teaching &
Learning Issue: From Theory to Practice", publicada en el Theory Into Practice Journal,
proporciona evidencia empirica sobre la relacion entre el desarrollo moral de los estudiantes
universitarios y sus actitudes hacia la integridad académica en entornos tecnoldgicos. El
estudio encontrd que los estudiantes con mayor desarrollo moral segtn la escala de Kohlberg
(1984) mostraban mayor probabilidad de utilizar las tecnologias educativas de manera ética,

incluso en ausencia de supervision directa.
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La integridad, segin Halfon (1989), implica una coherencia entre los valores
declarados y las acciones efectivas. En el contexto académico, esto significa que los
estudiantes integros mantienen sus principios ¢éticos independientemente de las
circunstancias o de la posibilidad de ser descubiertos. Carter (1996) amplia esta
conceptualizacion identificando tres componentes de la integridad: discernir lo correcto de
lo incorrecto, actuar conforme a ese discernimiento incluso con costo personal, y declarar

abiertamente que se esta actuando segun las propias convicciones.

Para los futuros docentes, la integridad tiene implicaciones profesionales profundas.
Sockett (1993) argumenta que la integridad profesional docente implica un compromiso con
estandares éticos que trascienden las regulaciones institucionales. En relacion con la IA, esto
significa desarrollar criterios internos sobre el uso apropiado de estas herramientas que guien

la conducta incluso cuando no existan normativas explicitas.

Macfarlane (2004), en su obra "Teaching with Integrity", propone que la integridad
académica en la formacion docente debe entenderse como un compromiso con la
autenticidad del proceso de aprendizaje. Esto implica que los estudiantes de pedagogia deben
desarrollar una relacion genuina con el conocimiento, donde las herramientas tecnologicas

potencien pero no sustituyan el esfuerzo intelectual propio.

Dimension 4: Respeto

El respeto en el contexto académico ha sido conceptualizado por Darwall (1977) en
dos dimensiones: el respeto de reconocimiento, que implica valorar a otros como agentes
morales dignos, y el respeto evaluativo, que se dirige hacia cualidades o logros especificos.

En el ambito educativo, ambas dimensiones son relevantes: los estudiantes deben respetar a
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sus compaiieros, docentes e instituciones, asi como valorar el conocimiento y el esfuerzo

intelectual.

Floridi (2013), en su obra "The Ethics of Information", propone una ética
informacional donde el respeto se extiende también a los artefactos informacionales y a la
integridad del ecosistema de informacion. En el contexto del uso de IA, esto implica respetar
los derechos de autor, las fuentes de informacion, los algoritmos como productos del trabajo
humano, y las normas comunitarias sobre el uso de tecnologia. Floridi argumenta que el
respeto por la informacion incluye evitar su contaminacion, distorsion o uso indebido,

principios directamente aplicables al uso ético de herramientas de IA.

Noddings (2013), desde la ética del cuidado, afiade que el respeto en contextos
educativos implica una consideracion activa por el bienestar de todos los involucrados en el
proceso de aprendizaje. Para los estudiantes de pedagogia, esto significa que el uso de TA
debe considerar como afecta no solo al usuario individual, sino también a compafieros,

docentes, la institucion y, prospectivamente, a los futuros estudiantes que formaran.

En el contexto especifico de la propiedad intelectual, Lipinski (2006) argumenta que
el respeto implica reconocer y atribuir adecuadamente las contribuciones de otros,
incluyendo las de sistemas de IA cuando corresponda. Este principio conecta con las
discusiones contemporaneas sobre autoria y atribucion en contextos donde la frontera entre

produccion humana y asistencia artificial se torna cada vez mas difusa.

Contexto latinoamericano y peruano

En el contexto latinoamericano, y especificamente peruano, Frisancho y Delgado
(2018) han investigado los valores éticos en la formacién universitaria. En su estudio "Etica

profesional y formacidén universitaria en el Peru", publicado en la Revista Peruana de
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Investigacion Educativa, encontraron que los estudiantes de programas educativos valoraban
especialmente la responsabilidad, la honestidad y el compromiso social como valores
fundamentales para su futuro desempefno profesional. Sin embargo, también identificaron
una brecha entre el reconocimiento tedrico de estos valores y su aplicacion practica en
situaciones académicas complejas, especialmente aquellas que involucran el uso de

tecnologias digitales.

La dimension cultural en el desarrollo de valores éticos también ha sido explorada
por Restrepo et al. (2020) en su investigacion "Formacion ética en la educacion superior
latinoamericana: tendencias y desafios". Los autores sefialan que en contextos como el
peruano, los valores éticos en la educacion superior se encuentran en una interseccion
particular entre las tradiciones culturales locales, que enfatizan valores comunitarios, y las
presiones globales hacia la digitalizacion y la individualizacion. Esta tension se manifiesta
de manera especial en los estudiantes de pedagogia, quienes deberan mediar estos diferentes

sistemas de valores en su futura practica docente.

Desde una perspectiva mds institucional, Rodriguez et al. (2020), en su estudio
"Politicas de integridad académica en universidades latinoamericanas", publicado en la
Revista Iberoamericana de Educacion Superior, analizaron cémo las universidades peruanas
han desarrollado politicas para promover la integridad académica. El estudio encontrd que,
si bien la mayoria de las instituciones tienen codigos de ética formales, existe una
implementacion desigual y una limitada actualizacion para abordar los desafios éticos

planteados por las tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial.

Lopez (2019) explord especificamente la relacion entre valores éticos y uso de
tecnologias digitales en estudiantes universitarios. En su investigacion "Etica profesional y

uso de tecnologias digitales en la educacion superior”, publicada en la Revista Digital de
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Investigacion en Docencia Universitaria, encontré que los estudiantes de carreras
pedagogicas mostraban mayor conciencia sobre los dilemas éticos asociados al uso de
tecnologias digitales, pero también mayor incertidumbre sobre cémo aplicar principios

éticos a situaciones especificas relacionadas con estas tecnologias.

2.1.2 Uso de la Inteligencia Artificial en Educacion Superior

La inteligencia artificial (IA) ha emergido como una tecnologia transformadora en el
ambito educativo durante las Gltimas décadas. Segun la definicion propuesta por Luckin et
al. (2016) en su obra "Intelligence Unleashed: An argument for Al in Education", la IA
educativa comprende "aquellos sistemas computacionales capaces de realizar tareas que
normalmente requieren inteligencia humana, adaptados especificamente para contextos de
ensefanza-aprendizaje" (p.17). Su implementacion en la educacion superior ha
evolucionado desde sistemas basicos de respuesta automatizada hasta sofisticadas

plataformas de aprendizaje adaptativo, tutoria inteligente y evaluacion asistida.

De acuerdo con Holmes et al. (2019), en su investigacion "Artificial Intelligence in
Education: Promises and Implications for Teaching and Learning", publicada en el
International Journal of Educational Technology in Higher Education, la presencia de
herramientas de A en universidades ha experimentado un crecimiento significativo, con un
aumento en instituciones de educacion superior a nivel mundial implementando alguna
forma de IA en sus procesos educativos o administrativos. Este crecimiento se ha acelerado
significativamente tras la pandemia de COVID-19, que cataliz6 la adopcion de tecnologias

digitales en la educacion.

En el contexto latinoamericano, el informe "Educacion y tecnologias en América
Latina y el Caribe" (2022) de la UNESCO destaca que Pert ha mostrado un incremento en

la adopcion de herramientas digitales avanzadas en sus universidades, aunque persisten
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importantes brechas de acceso entre instituciones urbanas y rurales, asi como entre
universidades publicas y privadas. Estos datos son contextualmente relevantes para la
UNSAAC vy sugieren la importancia de analizar no solo la disponibilidad de estas

tecnologias, sino también las practicas pedagogicas que acompanan su implementacion.

Segun la taxonomia propuesta por Zawacki et al. (2019) en su articulo "Systematic
review of research on artificial intelligence applications in higher education", podemos
clasificar las aplicaciones de IA en educacidon superior en cuatro categorias principales:
sistemas de aprendizaje adaptativo, herramientas de evaluacion inteligente, agentes
conversacionales educativos, y sistemas de andlisis de aprendizaje. Para los estudiantes
universitarios, especialmente aquellos en formacion docente, las herramientas mas
relevantes incluyen los asistentes de escritura basados en IA, los generadores de contenido

educativo y los sistemas de retroalimentacién automatica.

Dimension 1: Automatizacidon de tareas

La automatizacion de tareas mediante IA en contextos educativos ha sido
extensamente analizada por Luckin et al. (2016). Estos autores identifican que la
automatizacion puede aplicarse a tareas rutinarias como la busqueda y organizacion de
informacion, la generacion de borradores iniciales, la correccion gramatical y ortografica, y
la formatacion de documentos. La automatizacién libera tiempo cognitivo que puede

destinarse a actividades de mayor complejidad intelectual.

Sin embargo, Selwyn (2019) advierte sobre los riesgos de una automatizacion
excesiva que pueda conducir a la "descualificacion cognitiva", donde los estudiantes pierden
capacidades que delegan sistemdticamente a las maquinas. En su obra "Should Robots

Replace Teachers?", argumenta que la automatizacion debe ser selectiva y estratégica,
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preservando aquellas tareas cuya realizacion manual contribuye al desarrollo de

competencias esenciales.

Para los estudiantes de pedagogia, la automatizacion plantea dilemas especificos:
(qué tareas pueden automatizarse sin comprometer el aprendizaje?, ;como distinguir entre
eficiencia legitima y atajo que evade el esfuerzo formativo? Popenici y Kerr (2017) proponen
que la automatizacion ética implica utilizar la IA para amplificar capacidades humanas, no
para reemplazarlas, manteniendo siempre el control y la supervision humana sobre los

procesos automatizados.

Brynjolfsson y McAfee (2014), en "The Second Machine Age", argumentan que la
automatizacién mas beneficiosa es aquella que complementa las capacidades humanas en
lugar de sustituirlas. En el contexto educativo, esto significa que las herramientas de 1A
deben utilizarse para potenciar el aprendizaje, no para evitarlo. Los autores proponen el
concepto de "carrera con las maquinas" en contraposicion a la "carrera contra las maquinas",
enfatizando la importancia de desarrollar habilidades que complementen las capacidades de

la IA.

Dimension 2: Analisis de informacion

Holmes et al. (2019), en su investigacion sobre IA en educacion, analizan cémo la
inteligencia artificial puede potenciar el analisis de informacion en contextos académicos.
Las herramientas de TA permiten procesar grandes volimenes de datos, identificar patrones,
sintetizar informacion de multiples fuentes y generar visualizaciones que facilitan la

comprension de fendmenos complejos.

Baker y Smith (2019) identifican tres niveles de andlisis de informacion asistido por

IA: el nivel descriptivo, que organiza y presenta informacion; el nivel analitico, que
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identifica relaciones y patrones; y el nivel interpretativo, que sugiere significados y
conclusiones. Los autores argumentan que mientras los dos primeros niveles pueden
delegarse significativamente a la IA, el nivel interpretativo requiere juicio humano critico

que no debe automatizarse completamente.

Para los futuros docentes, el analisis de informacion mediante IA tiene aplicaciones
directas en la investigacion pedagogica, el diagnodstico de necesidades educativas, y la
evaluacion de resultados de aprendizaje. Sin embargo, Williamson et al. (2020) advierten
sobre el riesgo de aceptar acriticamente los andlisis generados por IA sin comprender sus

limitaciones, sesgos potenciales y supuestos subyacentes.

Chen et al. (2020), en su revision sobre aplicaciones de IA en educacion, enfatizan
que el analisis de informacion asistido por IA debe complementarse con habilidades de
pensamiento critico que permitan evaluar la calidad, relevancia y confiabilidad de la
informacion procesada. Para los estudiantes de pedagogia, esto implica desarrollar
capacidades de verificacion, triangulacion y evaluacion critica de las fuentes y los andlisis

generados por sistemas de [A.

Dimension 3: Toma de decisiones

Selwyn (2019) analiza el papel de la IA en la toma de decisiones educativas,
distinguiendo entre decisiones que pueden apoyarse significativamente en sistemas de [A y
aquellas que requieren juicio humano irreductible. Las decisiones técnicas y procedimentales
pueden beneficiarse del apoyo de IA, mientras que las decisiones con implicaciones éticas,

relacionales o contextualmente sensibles requieren discernimiento humano.

Zweig et al. (2018) proponen el concepto de "decision asistida" como un modelo

donde la IA proporciona informacion, opciones y analisis, pero la decision final permanece
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en manos del agente humano. Este modelo resulta particularmente relevante para los
estudiantes de pedagogia, quienes deberan tomar decisiones educativas que afectan el
desarrollo de otros seres humanos y que, por tanto, no pueden delegarse completamente a

sistemas algoritmicos.

La investigacion de Binns (2018) sobre justicia algoritmica advierte que los sistemas
de IA pueden incorporar sesgos que afectan la equidad de las decisiones. Para los futuros
docentes, esto implica desarrollar capacidades criticas para evaluar las recomendaciones de
sistemas de A y contrapesarlas con criterios pedagdgicos, éticos y contextuales que las

maquinas no pueden capturar completamente.

Diakopoulos (2016) propone el concepto de '"responsabilidad algoritmica",
argumentando que los usuarios de sistemas de IA deben comprender como estos sistemas
llegan a sus recomendaciones y asumir responsabilidad por las decisiones que toman
basandose en ellas. Para los estudiantes de pedagogia, esto significa que no pueden escudarse
en las recomendaciones de la [A para evadir la responsabilidad por sus decisiones

académicas y profesionales.

Dimension 4: Interaccidon con sistemas de IA

Zawacki-Richter et al. (2019), en su revision sistematica sobre aplicaciones de IA en
educacion superior, identifican multiples modalidades de interaccidon entre estudiantes y
sistemas de IA: interfaces conversacionales (chatbots educativos), sistemas de
retroalimentacion automadtica, plataformas de aprendizaje adaptativo, y asistentes de
escritura basados en TA. Cada modalidad plantea oportunidades y desafios especificos para

el aprendizaje.
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Long y Magerko (2020) proponen el concepto de "alfabetizacion en IA" como la
capacidad de interactuar efectiva y criticamente con sistemas de inteligencia artificial. Esta
alfabetizacion incluye comprender como funcionan estos sistemas, conocer sus capacidades
y limitaciones, formular consultas efectivas, evaluar criticamente sus respuestas, y mantener

agencia sobre el proceso de interaccion.

Para los estudiantes de pedagogia, la interaccion con sistemas de IA tiene una
dimension formativa y una dimension prospectiva. Formativamente, deben aprender a
interactuar de manera que potencie su aprendizaje sin generar dependencia.
Prospectivamente, deben prepararse para guiar a sus futuros estudiantes en interacciones

productivas y éticas con tecnologias de IA cada vez mas sofisticadas y ubicuas.

Ng et al. (2021) argumentan que la interaccion efectiva con sistemas de [A requiere
el desarrollo de "competencias de prompting"”, es decir, la capacidad de formular
instrucciones claras y especificas que permitan obtener resultados ttiles de los sistemas de
IA generativa. Sin embargo, los autores también advierten que esta competencia debe

acompanarse de habilidades criticas para evaluar y refinar los resultados obtenidos.

Dimensiones éticas del uso de IA en educacion

El potencial pedagogico de la IA ha sido extensamente analizado por Selwyn (2019)
en su obra "Should Robots Replace Teachers Al and the Future of Education". El autor
argumenta que la TA ofrece oportunidades significativas para personalizar el aprendizaje,
automatizar tareas rutinarias, proporcionar retroalimentacion inmediata y facilitar
experiencias educativas mas inmersivas. Sin embargo, también advierte sobre los riesgos de
un "tecno-solucionismo" que ignore las dimensiones sociales, culturales y éticas del proceso

educativo.
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Estas dimensiones éticas han sido particularmente exploradas por Prinsloo y Slade
(2017) en su investigacion "Ethics and Learning Analytics: Charting the (Un)Charted". Los
autores sefalan que los futuros educadores deben desarrollar no solo competencias técnicas
para utilizar herramientas digitales avanzadas, sino también habilidades criticas para evaluar
sus implicaciones €ticas. Entre estas se encuentran cuestiones relacionadas con la privacidad
de datos, los sesgos algoritmicos, la equidad en el acceso, la transparencia de los sistemas y

la autonomia del estudiante y el docente.

En el contexto especifico de la formacion docente, Castaneda et al. (2020) han
propuesto el concepto de "alfabetizacion en tecnologias emergentes" como "la capacidad de
los educadores para comprender, evaluar criticamente e integrar éticamente las herramientas
digitales avanzadas en su practica profesional" (p.82). Este concepto, desarrollado en su
publicacion "Teacher education for Teaching with Technology", enfatiza la necesidad de
que los futuros educadores desarrollen un entendimiento profundo no solo del
funcionamiento técnico de estas herramientas, sino también de sus implicaciones

pedagobgicas, sociales y éticas.

2.1.3 Actividades de extension en la Formacion Docente

Las actividades de extension del aprendizaje, entendidas como aquellas tareas que
los estudiantes desarrollan fuera del aula, permiten al estudiante trasladar los conocimientos
adquiridos en el entorno académico hacia situaciones reales, favoreciendo asi la construccion
de saberes mas profundos y duraderos. Segun Diaz Barriga (2009), estas labores constituyen
el nucleo de la practica profesional docente e incluyen dimensiones de planificacion,
implementacion, evaluacion y reflexion. En el contexto de la formacion inicial docente, los
estudiantes de pedagogia desarrollan progresivamente competencias en cada una de estas

dimensiones a través de asignaturas tedricas y experiencias practicas.
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Desde el enfoque del aprendizaje significativo, David Ausubel (2002) sefiala que el
aprendizaje se produce cuando la nueva informacion se vincula de forma relevante con los
conocimientos previos del estudiante. Bajo esta perspectiva, las actividades realizadas fuera
del aula favorecen esa articulacion, ya que posibilitan la aplicacién de los contenidos en
situaciones de la vida cotidiana, fortaleciendo asi una comprension mas practica, genuina y

significativa del aprendizaje.

El uso de la IA en actividades de extension por estudiantes universitarios ha sido
estudiado por Rodriguez y Lopez (2019) en su investigacion "Adopcion de tecnologias
educativas emergentes en Latinoamérica". Los autores identificaron varios patrones
principales de uso: apoyo en la planificacion docente, generacion y adaptacion de recursos
educativos, evaluacion y retroalimentacion, e investigacion pedagogica. Este estudio
encontr6 que los estudiantes de programas de formacion docente utilizaban
predominantemente herramientas digitales avanzadas para la creacion de materiales

didacticos y la planificacion de clases.

La relacion entre el uso de tecnologias emergentes y el desarrollo de competencias
profesionales en estudiantes de pedagogia ha sido investigada por Ramirez-Montoya (2020)
en su estudio "Transformacion digital e innovacion educativa en Latinoamérica". La autora
encontrd que los estudiantes que integraban éticamente herramientas digitales avanzadas en
sus practicas pedagdgicas mostraban mayor desarrollo de competencias como el
pensamiento critico, la creatividad pedagogica y la capacidad de adaptacion a diversos
contextos educativos, en comparacion con aquellos que o bien rechazaban completamente

estas tecnologias o las utilizaban sin reflexion ética.
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Dimension 1: Tareas académicas complementarias

Las tareas académicas complementarias, segiin Biggs y Tang (2011), son aquellas
actividades que los estudiantes realizan fuera del aula para consolidar, profundizar o
extender los aprendizajes desarrollados en las sesiones presenciales. Estas tareas incluyen
lecturas asignadas, ejercicios de aplicacion, elaboracion de ensayos, preparacion de

exposiciones y participacion en foros de discusion.

En el contexto de la formacion docente, las tareas complementarias adquieren un
doble proposito: por un lado, contribuyen al aprendizaje de contenidos disciplinares y
pedagdgicos; por otro, modelan practicas que los futuros docentes replicaran con sus propios
estudiantes. Shulman (1987) enfatiza que el conocimiento pedagdgico del contenido se
desarrolla precisamente a través de estas actividades que obligan a los estudiantes a

transformar el conocimiento disciplinar en formas pedagdgicamente utiles.

La integracion de IA en las tareas complementarias plantea interrogantes sobre la
autenticidad del aprendizaje. Marton y Séljo (1976) distinguen entre enfoques superficiales
y profundos del aprendizaje, argumentando que las tareas deben disefiarse para promover
procesamiento profundo. El uso de IA puede facilitar u obstaculizar este objetivo

dependiendo de como se integre en el proceso de realizacion de las tareas.

Winne y Hadwin (1998) proponen que las tareas académicas efectivas son aquellas
que promueven la autorregulacion del aprendizaje. En este sentido, el uso de IA en tareas
complementarias debe evaluarse segiin su contribucion al desarrollo de habilidades de

autorregulacion, no solo segun la eficiencia en la produccién de resultados.
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Dimension 2: Trabajos practicos

Los trabajos practicos en la formacion docente constituyen experiencias de
aplicacion del conocimiento teorico a situaciones concretas. Zeichner (2010) argumenta que
estos trabajos son esenciales para desarrollar el "conocimiento practico" que caracteriza a
los docentes expertos. Incluyen actividades como el disefio de sesiones de aprendizaje, la
elaboracion de materiales didécticos, la simulacion de situaciones de ensefianza y las

précticas pre-profesionales en instituciones educativas.

Korthagen (2010) propone que los trabajos practicos deben estructurarse segun un
modelo de reflexion que conecte la experiencia concreta con marcos tedricos y principios
pedagogicos. Este proceso reflexivo permite que los futuros docentes no solo adquieran
habilidades técnicas, sino que desarrollen criterios profesionales para tomar decisiones

fundamentadas en contextos diversos.

La incorporacién de IA en los trabajos practicos tiene implicaciones complejas. Por
un lado, herramientas de IA pueden apoyar el disefio de materiales, la diferenciacion de
actividades y la evaluacion formativa. Por otro lado, existe el riesgo de que la IA sustituya
procesos de reflexion y creatividad que son esenciales para el desarrollo profesional docente.
Laurillard (2012) advierte que la tecnologia debe servir a objetivos pedagogicos claramente

definidos, no determinarlos.

Grossman et al. (2009) identifican "practicas nucleares" de la ensefianza que deben
desarrollarse a través de trabajos practicos auténticos. Estas incluyen la planificacion de
secuencias de aprendizaje, la conducciéon de discusiones, la evaluacion formativa y la
diferenciacion de la instruccion. El uso de IA debe evaluarse segin su contribucion al

desarrollo de estas practicas nucleares.
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Dimension 3: Investigacion complementaria

La investigacion complementaria en la formacion docente se refiere a las actividades
de indagacion que los estudiantes realizan para profundizar en temas de interés, fundamentar
decisiones pedagdgicas o contribuir al conocimiento sobre educaciéon. Cochran-Smith y
Lytle (2009) argumentan que la formacion de docentes investigadores es esencial para el

desarrollo de una profesion docente reflexiva y en constante mejora.

Stenhouse (1975) propuso el concepto del "docente investigador", argumentando que
la investigacion debe ser parte integral de la practica profesional docente. En la formacion
inicial, esto se traduce en actividades como revisiones bibliograficas, estudios de caso,
investigacion-accion en practicas pre-profesionales y elaboracion de trabajos de

investigacion formativa.

Las herramientas de IA pueden potenciar significativamente las capacidades
investigativas de los estudiantes, facilitando la bisqueda bibliografica, el analisis de datos y
la sintesis de informacién. Sin embargo, también plantean riesgos relacionados con la
superficialidad del procesamiento, la dependencia tecnologica y la potencial pérdida de
habilidades investigativas fundamentales que se desarrollan precisamente a través del

esfuerzo sostenido de indagacion.

Anderson y Herr (2014) enfatizan que la investigacion en la formacion docente debe
desarrollar capacidades de indagacion sistematica que los futuros docentes puedan aplicar a
lo largo de su carrera profesional. El uso de TA debe evaluarse segun su contribucion al
desarrollo de estas capacidades, no solo segun la eficiencia en la produccion de trabajos de

investigacion.
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Dimension 4: Aplicacion en contextos reales

La aplicacidon en contextos reales constituye la dimension donde los aprendizajes
tedricos y practicos se integran en situaciones auténticas de ejercicio profesional. Lave y
Wenger (1991) proponen el concepto de "participacion periférica legitima" para describir
coémo los novatos se incorporan gradualmente a comunidades de practica profesional. En la
formacion docente, esto se materializa en las practicas pre-profesionales, donde los
estudiantes asumen progresivamente responsabilidades docentes en instituciones educativas

reales.

Darling-Hammond (2006) enfatiza que las experiencias en contextos reales son
insustituibles para el desarrollo de competencias docentes. Estas experiencias permiten a los
futuros docentes enfrentar la complejidad, incertidumbre y singularidad de las situaciones

educativas reales, desarrollando el juicio profesional que caracteriza a los docentes expertos.

Schon (1983) propone el concepto de "practica reflexiva" para describir como los
profesionales aprenden de y en la accion. En el contexto de la aplicacion de IA en situaciones
reales, esto implica que los estudiantes de pedagogia deben desarrollar capacidades para
reflexionar criticamente sobre el uso de estas herramientas en contextos auténticos,

evaluando su pertinencia, efectividad e implicaciones éticas.

Ball y Forzani (2009) argumentan que la formacién docente debe centrarse en el
"trabajo de la ensefianza", es decir, las acciones concretas que los docentes realizan en
interaccion con estudiantes y contenidos. El uso de IA en contextos reales debe evaluarse
segin su contribucion a la mejora de este trabajo, considerando tanto la efectividad

pedagbgica como las implicaciones éticas y relacionales.
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2.1.4 Metacognicion y Estrategias de Aprendizaje en Entornos Tecnolégicos

La metacognicion, entendida como el conocimiento y regulacion de los propios
procesos cognitivos, juega un papel fundamental en el aprendizaje en entornos tecnologicos.
Flavell (1979), pionero en este campo, definié la metacognicion como "el conocimiento que
uno tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto
relacionado con ellos" (p.232). Esta conceptualizacion sigue siendo relevante en el contexto
actual, donde los estudiantes deben desarrollar habilidades metacognitivas para navegar

eficazmente en entornos de aprendizaje mediados por tecnologias como la IA.

Segun Zimmerman (2000), en su teoria del aprendizaje autorregulado, los estudiantes
metacognitivamente activos son aquellos capaces de planificar, supervisar y evaluar su
propio aprendizaje. En el contexto del uso de la IA en actividades de extension, esto implica
la capacidad de determinar cuando y como utilizar estas herramientas, evaluar criticamente

los resultados obtenidos y reflexionar sobre las implicaciones éticas de su uso.

Pintrich (2004), en su marco para la autorregulacion del aprendizaje, identifica cuatro
fases clave: planificacion, monitoreo, control y reflexion. Estas fases adquieren particular
relevancia cuando los estudiantes interactian con herramientas de IA, ya que deben
planificar estratégicamente cudndo y como integrar estas herramientas en sus actividades de
extension, monitorear la calidad y pertinencia de los resultados generados, controlar y ajustar
su uso segin los objetivos pedagogicos, y reflexionar sobre las implicaciones éticas y

educativas de esta integracion.

Dimension 1: Estrategias de planificacion

Las estrategias de planificacion, segun Pintrich (2004), implican el establecimiento

de metas, la activacion de conocimientos previos relevantes, y la seleccion de estrategias



35

apropiadas para la tarea. En el contexto del uso de IA, la planificaciéon incluye determinar
qué herramientas utilizar, para qué propositos especificos, y como integrar los resultados en

el proceso de aprendizaje.

Winne y Hadwin (1998) proponen que la planificacion efectiva requiere una
comprension clara de la tarea, los recursos disponibles y los criterios de éxito. Para los
estudiantes que utilizan IA, esto implica definir claramente qué aspectos de la tarea pueden
beneficiarse del apoyo de IA y cudles requieren esfuerzo cognitivo propio para cumplir los

objetivos de aprendizaje.

Schraw y Dennison (1994) identifican indicadores de planificacion metacognitiva
efectiva, incluyendo la capacidad de establecer objetivos especificos, asignar recursos de
tiempo y atencion, y anticipar dificultades potenciales. En relacion con el uso de IA, esto se
traduce en la capacidad de planificar estratégicamente cuando recurrir a estas herramientas

y cuando abstenerse de hacerlo para preservar el valor formativo de las tareas.

Borkowski et al. (2000) argumentan que las estrategias de planificacion son
particularmente importantes cuando los estudiantes enfrentan tareas complejas o novedosas.
El uso de IA en actividades de extension representa precisamente este tipo de situacion,
donde los estudiantes deben planificar cuidadosamente como integrar una herramienta

poderosa pero potencialmente disruptiva en su proceso de aprendizaje.

Dimension 2: Estrategias de supervision

Las estrategias de supervision o monitoreo implican la vigilancia activa del propio
proceso de aprendizaje durante la realizacion de tareas. Segtin Flavell (1979), el monitoreo
metacognitivo incluye la evaluacion continua de la comprension, el progreso hacia las metas,

y la efectividad de las estrategias empleadas.
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Nelson y Narens (1990) proponen un modelo de monitoreo metacognitivo que
distingue entre el nivel objeto (la tarea en si) y el nivel meta (la supervision del proceso). En
el contexto del uso de 1A, esto implica que los estudiantes deben supervisar no solo la calidad
de los productos generados con ayuda de IA, sino también la calidad de su propio proceso

de interaccion con estas herramientas.

Dunlosky y Metcalfe (2009) identifican varios tipos de juicios metacognitivos que
los estudiantes realizan durante el aprendizaje, incluyendo juicios de aprendizaje,
sensaciones de saber, y juicios de confianza. Cuando se utiliza IA, estos juicios deben
extenderse para incluir evaluaciones sobre la calidad, precision y pertinencia de los

resultados generados por los sistemas de IA.

Para los estudiantes de pedagogia, la supervision del uso de IA tiene una dimension
adicional: deben desarrollar capacidades para supervisar no solo su propio uso de estas
herramientas, sino también para eventualmente supervisar y guiar el uso que haran sus

futuros estudiantes.

Dimension 3: Estrategias de evaluacion

Las estrategias de evaluacion implican el juicio sobre los productos y procesos de
aprendizaje una vez completada una tarea o fase de trabajo. Segiin Schraw y Moshman
(1995), la evaluacion metacognitiva incluye la valoracion de los resultados obtenidos, la

efectividad de las estrategias utilizadas, y la identificacion de areas de mejora.

Brown (1987) distingue entre evaluacion del producto (;qué tan bueno es el
resultado?) y evaluacion del proceso (;qué tan efectivo fue el procedimiento?). En el

contexto del uso de IA, ambas dimensiones son relevantes: los estudiantes deben evaluar
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tanto la calidad de los productos generados con ayuda de IA como la efectividad de su

proceso de interaccion con estas herramientas.

Veenman et al. (2006) argumentan que la evaluacidbn metacognitiva es
particularmente importante cuando los estudiantes utilizan herramientas que pueden
producir resultados superficialmente correctos, pero conceptualmente problematicos. Los
sistemas de IA generativa pueden producir textos fluidos y aparentemente coherentes que,
sin embargo, contienen errores factuales, sesgos o razonamientos defectuosos que requieren

evaluacion critica.

Para los estudiantes de pedagogia, la evaluacion del uso de TA debe incluir
consideraciones éticas: /el uso de IA en esta tarea fue apropiado?, ;contribuy6 genuinamente
al aprendizaje?, ;respeto los principios de integridad académica? Estas preguntas evaluativas
conectan las estrategias metacognitivas con los valores éticos explorados en la primera

seccion de este marco tedrico.

Dimension 4: Estrategias de reflexion

Las estrategias de reflexion representan el nivel mas profundo de la metacognicion,
implicando una consideracion sistematica de las propias experiencias de aprendizaje para
extraer lecciones que orienten el comportamiento futuro. Schon (1983) distingue entre
"reflexion en la accion" (durante el proceso) y "reflexion sobre la accion" (posterior al

proceso), ambas relevantes para el uso de IA en actividades de extension.

Mezirow (1991) propone el concepto de "aprendizaje transformativo", donde la
reflexién profunda puede conducir a cambios fundamentales en las perspectivas y marcos

de referencia del aprendiz. En el contexto del uso de IA, la reflexion transformativa puede
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llevar a los estudiantes a reconsiderar sus concepciones sobre el aprendizaje, la autoria, la

creatividad y la integridad académica.

Moon (2004) argumenta que la reflexion efectiva requiere distanciamiento critico de
la experiencia inmediata para poder analizarla desde multiples perspectivas. Para los
estudiantes que utilizan 1A, esto implica la capacidad de examinar criticamente su propia
relacion con estas herramientas, considerando no solo la eficiencia practica sino también las

implicaciones éticas, pedagogicas y profesionales.

La interseccion entre metacognicion, ética y uso de tecnologias emergentes en
educacion ha sido explorada por DeVane y Squire (2012) en su investigacion "Activity
Theory in the Learning Technologies". Los autores proponen un modelo de "metacognicion
¢tica" que integra la reflexion sobre los propios procesos cognitivos con la consideracion de
las dimensiones éticas y sociales de las decisiones tecnoldgicas. Este modelo resulta
particularmente relevante para comprender como los estudiantes de pedagogia desarrollan
estrategias que les permiten utilizar éticamente herramientas de IA en sus labores

académicas y profesionales.

Integracion de estrategias metacognitivas y uso ético de [A

Las estrategias cognitivas y metacognitivas en entornos tecnologicos han sido
estudiadas por Azevedo et al. (2018) en su investigacion "Metacognition and self-regulated
learning in student-centered learning environments". Los autores encontraron que los
estudiantes con mayor desarrollo metacognitivo mostraban patrones mas sofisticados de uso
de tecnologias educativas, caracterizados por un enfoque critico, selectivo y éticamente

consciente.
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En el contexto especifico de la formacion docente, Ertmer y Ottenbreit-Leftwich
(2013) han argumentado que el desarrollo de habilidades metacognitivas es esencial para
que los futuros educadores puedan integrar efectivamente la tecnologia en su practica
profesional. En su obra "Removing obstacles to the pedagogical changes required by
Jonassen's vision of authentic technology-enabled learning", sostienen que los docentes
deben ser capaces de reflexionar criticamente sobre como, cuando y por qué utilizar
herramientas tecnologicas, considerando tanto su valor pedagdgico como sus implicaciones

éticas.

Estudios recientes por Lodge et al. (2018), publicados en su obra "Learning Analytics
in the Classroom", han demostrado que los estudiantes que reciben formacion especifica en
estrategias metacognitivas para el uso de tecnologias digitales muestran mayor capacidad
para utilizarlas de manera ética y pedagdgicamente efectiva. Esto sugiere la importancia de
integrar explicitamente la formacion metacognitiva en los programas de preparacion

docente, especificamente orientada al uso ético de herramientas como la IA.

En el contexto latinoamericano, Diaz (2019) ha investigado las estrategias
metacognitivas de estudiantes universitarios en entornos digitales. En su estudio "Estrategias
de aprendizaje en la era digital: un estudio con universitarios mexicanos", encontr6 que los
estudiantes que mostraban mayor desarrollo metacognitivo tendian a utilizar las tecnologias
digitales de manera mas critica, selectiva y éticamente consciente, en comparacion con

aquellos con menor desarrollo en esta area.

Para los estudiantes de pedagogia, como los participantes en esta investigacion, el
desarrollo de estrategias metacognitivas resulta doblemente importante: no solo les permite
utilizar éticamente herramientas de IA en su propio aprendizaje, sino que también los prepara

para guiar a sus futuros estudiantes en el desarrollo de estas mismas habilidades. Como
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sefialan Schraw y Moshman (1995) en su clasico trabajo sobre teorias metacognitivas, "los
docentes metacognitivamente conscientes tienen mayor probabilidad de fomentar el
desarrollo metacognitivo en sus estudiantes" (p.362), creando asi un ciclo virtuoso de

reflexion critica y uso ético de la tecnologia.

2.2 Marco conceptual (palabras clave)

. Valores éticos

Los valores éticos se definen como aquellos principios que guian el comportamiento
humano hacia el bien comtn y la convivencia armoénica en sociedad. En el contexto de la
educacion superior, estos valores incluyen la honestidad académica, la responsabilidad, la
integridad y el respeto (Bolivar, 2005). Para efectos de esta investigacion, se enfocara
especificamente en aquellos valores que orientan el uso adecuado de las tecnologias

emergentes en contextos educativos.

. Integridad académica

La integridad académica hace referencia al compromiso con los valores
fundamentales de honestidad, confianza, equidad, respeto y responsabilidad en el desarrollo
de actividades académicas. De acuerdo con el Centro Internacional para la Integridad
Académica (ICAI), estos valores constituyen la base para la produccion y difusion ética del
conocimiento (Fishman, 2014). En el contexto actual, la integridad académica implica

también transparencia en el uso de herramientas tecnologicas como la IA.

. Responsabilidad

En el ambito educativo, la responsabilidad se entiende como la capacidad de asumir

las consecuencias de las propias acciones y decisiones, asi como el compromiso con el
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desarrollo personal y colectivo (Escamez & Gil, 2001). Para los futuros docentes, esto
incluye la responsabilidad de utilizar adecuadamente los recursos tecnoldgicos disponibles

y guiar a sus estudiantes en el desarrollo de un uso ético de estas herramientas.

. Inteligencia Artificial

La Inteligencia Artificial se refiere a los sistemas informaticos capaces de realizar
tareas que normalmente requieren inteligencia humana, como el aprendizaje, la resolucion
de problemas, la percepcion y el procesamiento del lenguaje natural (Russell & Norvig,
2020). En el contexto educativo, la IA comprende herramientas como asistentes virtuales,
sistemas de tutoria inteligente, plataformas de aprendizaje adaptativo y generadores de

contenido, entre otros.

. Actividades de extension

Las actividades de extension comprenden aquellas actividades que realizan los
docentes y estudiantes de educacion para facilitar los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Estas incluyen la planificacion, disefio, implementacion y evaluacion de experiencias
educativas (Diaz, 2009). En el contexto de esta investigacion, se enfoca especificamente en

las actividades de extension que integran el uso de herramientas de IA.

. Metacognicion

La metacognicion es el conocimiento y control que las personas tienen sobre sus
propios procesos cognitivos (Flavell, 1979). Incluye la capacidad de planificar, supervisar y
evaluar el propio aprendizaje. En relacion con el uso de la IA, la metacognicion implica la
capacidad de reflexionar criticamente sobre cémo, cudndo y por qué utilizar estas

herramientas en contextos educativos, considerando sus implicaciones éticas y pedagogicas.
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. Estrategias cognitivas

Las estrategias cognitivas son procedimientos mentales que se ponen en marcha
para adquirir, elaborar, organizar y utilizar informacion (Weinstein & Mayer, 1986). En el
contexto del uso de la IA en actividades de extension, estas estrategias incluyen la
seleccion critica de herramientas, la evaluacion de la calidad de los resultados generados y

la integracion significativa de estos en el proceso de aprendizaje.

. Estrategias metacognitivas

Las estrategias metacognitivas son aquellas que permiten a los aprendices planificar,
supervisar y evaluar su propio proceso cognitivo (Zimmerman, 2000). En relacion con el uso
de la IA, estas estrategias facilitan la toma de decisiones consciente sobre cuando y como
utilizar estas herramientas, asi como la reflexion ética sobre las implicaciones de su uso en

contextos educativos.

. Formacion docente

La formacion docente comprende los procesos académicos y practicos orientados a
desarrollar las competencias profesionales necesarias para ejercer la docencia de manera
efectiva y responsable (Imbernon, 2007). En el contexto actual, esta formacion debe incluir
el desarrollo de competencias digitales y éticas que permitan a los futuros docentes integrar

adecuadamente las tecnologias emergentes en su practica profesional.

. Etica digital

La ética digital se refiere al conjunto de principios y valores que orientan el
comportamiento en entornos digitales, incluyendo cuestiones relacionadas con la privacidad,

la seguridad, la propiedad intelectual, la transparencia y la responsabilidad (Floridi, 2013).
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Para los estudiantes de pedagogia, la ética digital implica reflexionar criticamente sobre el
impacto de las tecnologias digitales en la educacion y desarrollar practicas responsables de

uso e implementacion.

. Alfabetizacion en [A

La alfabetizacion en IA es la capacidad de comprender, utilizar y evaluar criticamente
las tecnologias de inteligencia artificial (Long & Magerko, 2020). Incluye conocimientos
técnicos basicos sobre como funcionan los sistemas de A, asi como habilidades para evaluar
sus implicaciones éticas, sociales y educativas. Para los futuros docentes, esta alfabetizacion

es esencial para integrar éticamente estas herramientas en su practica profesional.

2.3 Antecedentes empiricos de la investigacion (estado del arte)

Antecedentes internacionales

Los antecedentes internacionales sobre valores éticos y el uso de la inteligencia
artificial en la educacion superior y la formacion docente destacan la necesidad de integrar
marcos ¢€ticos en la adopcion tecnologica. A continuacion, se presentan estudios clave
publicados entre 2019 y 2022, seleccionados por su relevancia en contextos globales, con
énfasis en desafios éticos, integridad académica y preparacion de futuros educadores. Se

utiliza el formato estandarizado para articulos cientificos.

Articulo: Yilmaz, F., & Yilmaz, R. (2022). Examining the relationship between
digital literacy and academic integrity among university students, en la Education and
Information Technologies, base de datos de Scopus y SpringerLink, disefio cuantitativo
correlacional, poblacion de 412 estudiantes universitarios de diferentes disciplinas,
incluyendo educacion (muestreo estratificado), técnica de encuesta e instrumento de escalas

validadas de alfabetizacion digital y integridad académica (a=0.85), conclusiones:
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a) Existe una correlacion positiva significativa (r=0.68, p<0.01) entre alfabetizacion
digital y actitudes hacia la integridad académica, con estudiantes mas alfabetizados

mostrando mayor comprension de dilemas éticos en el uso de IA.

b) Se recomienda desarrollar competencias digitales criticas como base para

promover el uso ético de tecnologias emergentes en contextos académicos universitarios.

Articulo: Selwyn, N., Sauer, S., & Kumi, A. (2020). What's next for Ed-Tech?
Critical hopes and concerns for the 2020s, en la Learning, Media and Technology, base de
datos de Taylor & Francis y Scopus, disefio cualitativo exploratorio, poblacion de 40
educadores y estudiantes de instituciones de educacion superior en Australia, Reino Unido
y Estados Unidos (muestreo por conveniencia), técnica de entrevistas semiestructuradas e

instrumento de guia tematica sobre impactos €ticos de tecnologias emergentes, conclusiones:

a) Se identifican preocupaciones clave sobre equidad en acceso, privacidad de datos

y erosion de valores académicos tradicionales por el uso de IA en educacion.

b) Existen oportunidades para nuevos marcos €ticos que orienten la integracion
tecnoldgica, proporcionando un analisis conceptual para dimensiones éticas en educacion

superior.

Articulo: Zawacki, O., Marin, V. L., Bond, M., & Gouverneur, F. (2019). Systematic
review of research on artificial intelligence applications in higher education — where are the
educators?, en el International Journal of Educational Technology in Higher Education, base
de datos de SpringerOpen y Scopus, disefio de revision sistematica, poblacion de 146
articulos cientificos publicados entre 2007 y 2018 (analisis exhaustivo de literatura global),
técnica de busqueda bibliografica con PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic

Reviews and Meta-Analyses), un método estandarizado para reportar revisiones sistematicas
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de manera transparente, rigurosa y reproducible, e instrumento de matriz de codificacion

tematica para categorizar aplicaciones de 1A, conclusiones:

a) Solo el 9% de los estudios aborda dimensiones éticas y pedagogicas de la IA en

educacion superior, revelando una escasez significativa en investigaciones sobre su impacto.

b) Existe una necesidad urgente de estudios que examinen cémo los valores éticos
influyen en la adopcion de 1A, justificando vacios en la literatura para investigaciones futuras

en formacion docente.

Articulo: Lim, N. A., et al. (2021). Ethical implications of Al in education: A multi-
stakeholder analysis, en el British Journal of Educational Technology, base de datos de
Wiley Online Library y Scopus, disefio mixto (encuestas y entrevistas), poblacion de 528
estudiantes universitarios y 42 educadores en cinco paises (muestreo multietapa), técnica de
encuesta cuantitativa e entrevistas cualitativas e instrumento de escalas Likert y guias

semiestructuradas (a=0.82), conclusiones:

a) Se observan diferencias significativas en percepciones éticas sobre [A segin
contexto cultural y disciplinar, con estudiantes de formacion docente mostrando mayor
preocupacion (M=4.2, SD=0.68 vs. M=3.6, SD=0.72). Por ejemplo, mientras que los
estudiantes de pedagogia expresan inquietud por el uso de IA en la elaboracion de sesiones
de aprendizaje sin citacion adecuada, los estudiantes de otras disciplinas priorizan
principalmente la eficiencia y rapidez de resultados, dejando en segundo plano las

consideraciones éticas.

b) Se propone un analisis multi-stakeholder (enfoque que considera la perspectiva de

todos los actores involucrados: estudiantes, docentes, instituciones y comunidad educativa)



46

para desarrollar politicas éticas adaptadas, destacando la relevancia para programas

pedagogicos en contextos internacionales.

Articulo: Celik, 1., et al. (2022). Pre-service teachers' ethical reasoning in the age of
Al: A mixed-methods study, en la Teaching and Teacher Education, base de datos de
Elsevier y Scopus, disefio mixto secuencial, poblacion de 245 estudiantes de pedagogia en
Turquia (muestreo por conglomerados), técnica de encuestas y focus groups e instrumento

de escala de Kohlberg adaptada y guias de discusion (a=0.87), conclusiones:

a) E1 68% de participantes muestra razonamiento ético convencional en dilemas de
IA, con solo 22% post-convencional, indicando limitaciones en el desarrollo moral ante

tecnologias emergentes.

b) La formacién docente debe incorporar oportunidades explicitas para razonamiento
ético relacionado con IA, ofreciendo un referente metodologico para estudios similares en

pedagogia.

Los antecedentes latinoamericanos sobre valores éticos y el uso de la inteligencia
artificial (IA) en la educacidon superior resaltan los desafios regionales como brechas
digitales, sesgos culturales y la necesidad de politicas inclusivas. A continuacion, se
presentan estudios clave publicados en 2020 y 2022, enfocados en contextos de América
Latina, con énfasis en ética, integridad y formacion docente. Se utiliza el formato

estandarizado para articulos cientificos.

Articulo: Los autores Ramirez y Lugo (2020) obtuvieron estas cifras mediante una
revision sistematica que empled la técnica PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses), combinada con andlisis bibliométrico y

cualitativo. Utilizaron un instrumento de matriz de extraccién de datos para categorizar los
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311 articulos analizados sobre innovacion educativa en Latinoamérica (periodo 2010-2019),
seleccionados de las bases de datos Scopus, Dialnet y ResearchGate. Las cifras especificas
sobre el porcentaje de articulos que utilizan métodos mixtos provienen del analisis
sistematico de esta muestra, donde cada articulo fue clasificado segiin su metodologia de

investigacion empleada:

a) Solo el 15.7% de los estudios aborda cuestiones éticas en la integracion de
tecnologias emergentes, revelando una brecha en la reflexion sobre dilemas éticos en

innovacion educativa regional.

b) Se identifica la necesidad de profundizar en dimensiones éticas de la IA y otras
tecnologias, especialmente en educacidon superior, para contextualizar desafios en

Latinoamérica.

Articulo: Cobo, C., & Doccetti, I. (2022). La inteligencia artificial en educaciéon
superior: Perspectivas y desafios para América Latina, en la Revista Iberoamericana de
Educacion Superior, base de datos de Scopus y Redalyc, disefio cuantitativo descriptivo,
poblacion de 1,230 estudiantes y 320 docentes de 18 universidades en 8 paises
latinoamericanos (muestreo estratificado), técnica de encuesta estructurada e instrumento de

cuestionario Likert sobre percepciones y practicas con IA (a estimado >0.80), conclusiones:

a) El 73% de estudiantes utiliza regularmente herramientas de IA en tareas
académicas, pero solo el 31% ha recibido formacién ética especifica, evidenciando una

adopcidn acelerada sin soporte reflexivo.

b) Existe una brecha significativa entre adopcidon tecnologica y reflexion ética,
recomendando intervenciones en formacidon profesional para mitigar riesgos en contextos

latinoamericanos.



48

Articulo: Fainholc, B. (2020). Presente y futuro latinoamericano de la ensefianza y el
aprendizaje en entornos virtuales referidos a educacion universitaria, en la RED. Revista de
Educacion a Distancia, base de datos de Dialnet y Google Scholar, disefio cualitativo
exploratorio, poblacion de expertos en educacion superior de Argentina, Brasil, Chile,
Colombia, México y Pert (n= no especificado, andlisis de casos regionales), técnica de
analisis documental y entrevistas semiestructuradas e instrumento de guias tematicas sobre

desafios éticos y pedagdgicos de entornos virtuales, conclusiones:

a) Se identifica una tension entre la rdpida adopcion de tecnologias digitales y la
limitada reflexion sobre implicaciones éticas, como equidad y privacidad en educacion

universitaria latinoamericana.

b) Se propone un marco para integrar la dimension €tica en la formacion digital, con
énfasis en futuros educadores, para equilibrar innovacidn tecnologica y valores pedagogicos

regionales.

Antecedentes nacionales

Los antecedentes nacionales sobre valores éticos y el uso de la inteligencia artificial
(IA) en la educacion superior en Pert destacan la brecha entre la rdpida adopcion tecnoldgica
y la formacion ética insuficiente, con énfasis en integridad académica, alfabetizacion digital
y politicas institucionales. A continuacidn, se presentan tres estudios clave publicados entre
2021 y 2023, enfocados en contextos universitarios peruanos. Se utiliza el formato

estandarizado para articulos cientificos.

Articulo: Guevara, V., & Torres, M. (2021). Competencias digitales y ética en la
formacion inicial docente: un estudio en universidades peruanas, en la Revista Peruana de

Investigacion Educativa, base de datos de Redalyc y CONCYTEC, disefio mixto secuencial,
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poblacion de 325 estudiantes de pedagogia de cinco universidades peruanas (muestreo
estratificado), técnica de encuesta cuantitativa e entrevistas cualitativas e instrumento de

escalas validadas de competencias digitales y ética (a=0.82), conclusiones:

a) Existe una correlacion moderada significativa (r=0.52, p<0.01) entre competencia

digital y capacidad para identificar dilemas éticos en el uso de tecnologias educativas.

b) La formacion docente peruana debe integrar competencias digitales con reflexion

ética, priorizando tecnologias emergentes como la IA para fortalecer la preparacion inicial.

Articulo: Chavez, A., & Morales, R. (2021). Integridad académica en entornos
digitales: percepciones de estudiantes universitarios peruanos durante la pandemia, en la
Revista Digital de Investigacion en Docencia Universitaria, base de datos de Dialnet y
Latindex, disefio mixto exploratorio, poblacion de 578 estudiantes de siete universidades
peruanas (muestreo por conveniencia), técnica de encuestas estructuradas y grupos focales

e instrumento de cuestionarios Likert y guias tematicas (0=0.85), conclusiones:

a) Se registrdé un aumento en el uso de herramientas de IA de 34% pre-pandemia a

82% durante ella, acompafiado de confusion sobre limites éticos en practicas académicas.

b) Los estudiantes de educacion mostraron mayor preocupacion ética (76%) que el
promedio general (59%), recomendando intervenciones para preservar integridad en

entornos virtuales.

Antecedentes locales

Articulo: Quispe, C., & Rodriguez, Z. (2023). Valores éticos y uso de tecnologias
digitales en estudiantes universitarios cusquenos: un estudio correlacional, en la Revista de

Investigacion en Educacion, base de datos de Scopus y Google Scholar, disefio cuantitativo



50

correlacional, poblacion de 215 estudiantes de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco, incluyendo areas pedagodgicas (muestreo intencional), técnica de encuesta e

instrumento de escalas de valores éticos y uso de tecnologias (0=0.88), conclusiones:

a) Se encontraron correlaciones significativas entre responsabilidad (r=0.64, p<0.01)

y honestidad (r=0.58, p<0.01) con précticas éticas adecuadas en tecnologias digitales.

b) Los valores éticos actuan como factor protector contra usos inadecuados,
proporcionando antecedentes directos para contextos institucionales como la UNSAAC en

formacion docente.

2.4 Hipétesis

2.4.1 Hipotesis general

H1: Los valores éticos se relacionan significativamente con el uso de la IA en las
actividades de extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC en el ano 2025, mediados por la aplicacion de estrategias

cognitivas y metacognitivas.

HO: Los valores éticos no se relacionan significativamente con el uso de la IA en las
actividades académicas asignadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC en el ano 2025, ni se evidencia un efecto mediador de las

estrategias cognitivas y metacognitivas.

2.4.2 Hipotesis especificas
e Existe un nivel moderado de valores éticos relacionados con el uso de IA en los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC,

ano 2025.
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El nivel de uso de la IA en las actividades de extension por parte de los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC
es alto, evidenciandose una limitada reflexion ética en su utilizacion, en el afio
2025.

El nivel de participaciéon en las actividades de extension asignadas a los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC
es moderado, con mayor compromiso en actividades que integran la 1A, en el
afo 2025.

Existe una relacion positiva y significativa entre las dimensiones de los valores
¢éticos y el uso adecuado de la IA en actividades de extension por los estudiantes
del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el afo
2025.

Las estrategias cognitivas y metacognitivas utilizadas por los estudiantes del V
ciclo al emplear herramientas de IA en sus actividades de extension son
principalmente de nivel basico, centradas en la planificacion y ejecucion mas
que en la evaluacion y reflexion, en el afio 2025.

La aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas influye positivamente
en el uso ético de la IA durante el desarrollo de actividades de extension por los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC,
en el afio 2025.

La dimensién integridad académica de los valores éticos predice de manera
positiva y significativa las practicas de uso responsable de la inteligencia
artificial declaracion explicita de uso, atribucion de autoria y citacion adecuada

de herramientas como ChatGPT, Gemini y Copilot en las actividades de
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extension universitaria desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de la Escuela

Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el ano 2025.

Identificacion de variables e indicadores

Variable 1: Valores éticos

Definicion conceptual: Principios morales que guian el comportamiento de los
individuos hacia el bien comun y la convivencia armoénica. En el contexto
educativo, incluyen honestidad académica, responsabilidad, integridad y respeto
(Bolivar, 2005).

Definicion operacional: Puntuaciones obtenidas por los estudiantes del V ciclo
de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC en un cuestionario de
valores éticos aplicables al uso de tecnologias emergentes en contextos

educativos.

Variable 2: Uso de la IA en actividades de extension

Definicion conceptual: Integracion de herramientas basadas en inteligencia
artificial en actividades de planificacion, implementacion y evaluacion educativa
realizadas por estudiantes en formacion docente (Selwyn, 2019).

Definicion operacional: Nivel y tipo de uso de herramientas de A en actividades
de extension, medido a través de un cuestionario y una ficha de observacion
aplicados a los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion

de la UNSAAC.
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Variable 3: Actividades de extension

Definicidon conceptual: Se entiende por actividades de extension las tareas
asignadas a los estudiantes que extienden el aprendizaje mas alld del aula,
complementando la formacion tedrica con casos practicos.

Definicidon operacional: Se midié utilizando un cuestionario adaptado que
evaluaba la frecuencia, calidad y compromiso en la realizacion de actividades de

extension asignadas a los estudiantes.
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Variable 1: Valores éticos
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Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Escala de Medicion
V1: Valores Segun Cortina (1997), los valores Se medira utilizando un 1. Responsabilidad Ordinal ~ (Escala de
éticos ¢ticos son "cualidades reales de las cuestionario basado enlaescala 2. Honestidad Likert)

personas, las acciones, los sistemas y de valores éticos de Donovan et 3. Integridad 1 = Nunca

las cosas".

al. (2019), que evalua la

presencia 'y aplicacion de

valores éticos en el contexto

académico y pedagdgico.

4. Respeto 2 = Raramente
3 = A veces
4 = Frecuentemente

5 = Siempre

Variable 2: Uso de la IA

Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Escala de Medicion
V2: Uso de la Russell y Norvig (2010) definenlaIA Se evaluard mediante un 1. Automatizacion de Ordinal y de razon
IA como "el estudio de los agentes que cuestionario adaptado del "AI tareas
reciben percepciones del entorno y Readiness Index" de Bughin et 2. Analisis de
realizan acciones". al.  (2018), que mide la informacion
frecuencia, tipo y forma de uso 3. Toma de decisiones
de la TA en actividades 4. Interaccion con

académicas y tareas asignadas

por docentes.

sistemas [A
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Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Escala de
Medicion
V3: Actividades Se entiende por actividades de extension Se medird utilizando un 1. Tareas académicas Ordinal y de
de extension las tareas asignadas a los estudiantes que cuestionario adaptado que complementarias razon
extienden el aprendizaje mas alld del evalta la frecuencia, calidad y 2. Trabajos practicos
aula, complementando la formacién compromiso en la realizacion 3. Investigacion
tedrica con casos practicos. de actividades de extension complementaria
asignadas a los estudiantes. 4. Aplicacién en contextos
reales
Variable Mediadora: Estrategias Cognitivas y Metacognitivas
Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones  Escala de
Medicion
Variable Segtin Flavell (1979), las estrategias Se medira mediante un cuestionario 1. Estrategias ~ Ordinal y
Mediadora: cognitivas y metacognitivas comprenden los  adaptado que evalua el nivel de de de razén

Estrategias

procesos de planificacion, supervision y

planificacion, supervision y

planificacion
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Cognitivas y

Metacognitivas

evaluacion que permiten al estudiante regular
conscientemente su aprendizaje y controlar
el uso de herramientas tecnoldgicas durante

las actividades académicas.

evaluacion que realizan los
estudiantes al utilizar herramientas de
inteligencia artificial en el desarrollo
de actividades de extension

académica.

2. Estrategias

de supervision

3. Estrategias

de evaluacion
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1 Ambito de estudio: localizacién politica y geografica

La presente investigacion se desarrollo en la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, institucion de educacion superior publica ubicada en la ciudad del Cusco,
Pert. Especificamente, el estudio se centr6 en la Escuela profesional de Educacion, que se
encuentra en el campus universitario principal, situado en la Av. de la Cultura 733, en el

distrito de Wanchaq, provincia y departamento de Cusco.

La UNSAAC, fundada en 1692, es una de las universidades mas antiguas del Peru y
constituye un importante centro de formacion profesional en la region sur del pais. La
Facultad de Educacion forma profesionales en diferentes especialidades pedagdgicas y tiene
como mision preparar docentes con solida formacion académica, cientifica, tecnologica y

humanistica, comprometidos con el desarrollo educativo regional y nacional.

3.2 Tipoy nivel de investigacion
Segun su finalidad, la presente investigacion es de tipo aplicada, ya que busca generar
conocimiento util orientado a la mejora de la formacion ética de los futuros docentes en

relacion con el uso de tecnologias emergentes como la inteligencia artificial.

En cuanto a su enfoque, el estudio es de caracter cuantitativo, dado que se basa en la

recoleccion y andlisis de datos numéricos obtenidos a través de instrumentos estructurados.

Respecto al disefio, la investigacion es no experimental, debido a que no se manipuld
deliberadamente ninguna de las variables de estudio, observandose los fendmenos en su

contexto natural.
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En relaciéon con su temporalidad, el estudio es de corte transversal, ya que la

recoleccion de datos se realizoé en un unico momento durante el ano académico 2025.

Finalmente, segtin su nivel o alcance, la investigacion es correlacional, puesto que tuvo
como proposito analizar la relacion entre los valores éticos y el uso de la inteligencia

artificial en las actividades de extension de los estudiantes.

3.3 Unidad de analisis

La unidad de analisis para este estudio correspondié a cada estudiante matriculado
en el V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC durante el afo
académico 2025. Se selecciono este grupo debido a que representa una etapa intermedia de
la formacion profesional, en la cual los estudiantes han adquirido conocimientos basicos de
la carrera y comienzan a enfrentarse a cursos de mayor complejidad académica, incluyendo
asignaturas vinculadas a la investigacion y al desarrollo del pensamiento critico. Asimismo,
en este nivel formativo se incrementa la demanda de produccion académica autonoma, lo
que conlleva un mayor uso de herramientas digitales, como la inteligencia artificial. Esta
condicion resulta pertinente para analizar de manera mas consistente la relacion entre los
valores éticos, el uso de la A y las estrategias empleadas por los estudiantes en sus

actividades académicas.

De igual manera, esta poblacion resultd accesible dentro del contexto institucional
de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, lo que hizo viable la aplicacion de
los instrumentos durante el periodo de estudio, respetando los principios éticos de

participacion voluntaria, confidencialidad y consentimiento informado de los participantes.
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3.4 Poblacion de estudio

La poblacion de estudio estuvo conformada por todos los estudiantes del V ciclo de
la Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, matriculados durante el afio académico 2025. Esta poblacion constituyo el universo
de andlisis del presente estudio, dado que reunia caracteristicas académicas y formativas
pertinentes para el abordaje de las variables investigadas, relacionadas con los valores éticos

y el uso de la inteligencia artificial en el desarrollo de actividades de extension.

De acuerdo con los registros académicos institucionales correspondientes al afio
2025, la poblacion total estuvo conformada por 235 estudiantes, distribuidos en las distintas
especialidades de la Escuela Profesional de Educacion. Dicha poblacion presentd
condiciones relativamente homogéneas en cuanto al nivel de estudios, plan curricular y
exigencias académicas, lo que permitié su consideracion como un conjunto poblacional

delimitado y adecuado para el andlisis de las relaciones entre las variables de estudio.

3.5 Tamaifo de muestra

El tamafio de la muestra estuvo constituido por 162 estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco (UNSAAC), seleccionados a partir de una poblacion total de 235 estudiantes

matriculados durante el afio académico 2025.

La determinacion del tamafio muestral respondié a criterios de factibilidad, accesibilidad y
suficiencia estadistica, considerando el disefio correlacional del estudio y la naturaleza no
probabilistica del muestreo empleado. Si bien en este tipo de muestreo no es obligatorio el
uso de formulas probabilisticas para determinar el tamafio de la muestra, se requiere
garantizar un numero adecuado de participantes que permita realizar analisis estadisticos

validos y confiables. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).
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En este sentido, el tamafio alcanzado resulta suficiente para el andlisis de las
relaciones entre variables y la aplicacion de técnicas estadisticas multivariantes, ya que
cumple con los criterios minimos recomendados para estudios correlacionales y andlisis
multivariantes, los cuales sugieren tamafios muestrales superiores a 100 casos para

garantizar la estabilidad de las estimaciones y la validez de los resultados.

Asimismo, el niimero de participantes representa una proporcion considerable de la
poblacion total, equivalente aproximadamente al 68.9 %, lo que contribuye a una mejor

aproximacion al fenomeno de estudio en el contexto analizado.

De igual manera, esta proporcion resulta adecuada para la aplicacion de técnicas
estadisticas como la correlacion de Pearson, la regresion multiple y el modelamiento de

ecuaciones estructurales, utilizados en el presente estudio.

Asi mismo, el tamafio muestral permitié cumplir con los supuestos estadisticos
requeridos para los analisis multivariados, asegurando estabilidad en las estimaciones y
potencia estadistica suficiente para la contrastacion de las hipotesis planteadas. La inclusion
de 162 participantes resultd coherente con los objetivos de la investigacion y con las

recomendaciones metodoldgicas para estudios correlacionales en el ambito educativo.

Finalmente, cabe precisar que la participacion de los estudiantes fue voluntaria, y que la
muestra quedé conformada por aquellos estudiantes que estuvieron disponibles y aceptaron
participar en el estudio durante el periodo de recoleccion de datos, respetandose en todo

momento los principios éticos de confidencialidad, anonimato y consentimiento informado.

3.6 Técnicas de seleccion de muestra
Para la seleccion de la muestra se utilizO un muestreo no probabilistico por

conveniencia, considerando las condiciones reales de acceso a los participantes y la
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factibilidad académica del estudio. Este tipo de muestreo se emplea cuando los sujetos son
seleccionados en funcién de su disponibilidad y accesibilidad, y resulta pertinente en
investigaciones educativas de tipo correlacional desarrolladas en contextos institucionales

(Hernéndez, Fernandez y Baptista, 2014).

La poblacion estuvo conformada por 235 estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
matriculados durante el afio académico 2025. A partir de esta poblacion, la muestra quedo
constituida por 162 estudiantes, quienes participaron voluntariamente en la investigacion y
a quienes fue posible aplicar los instrumentos de recoleccion de datos dentro del periodo

establecido.

El procedimiento de seleccion se realizo mediante el acceso a las aulas previamente
coordinado con los docentes responsables, quienes facilitaron el ingreso para la aplicacion
de los cuestionarios. Debido a que la seleccion de los participantes estuvo condicionada por
criterios de disponibilidad, autorizacidn institucional y presencia efectiva en el aula al
momento de la aplicacion, no se aplicd un procedimiento de seleccion aleatoria estricta, lo
que justifica metodologicamente su clasificacion como muestreo no probabilistico por

conveniencia.

De acuerdo con Herndndez et al. (2014), este tipo de muestreo es frecuente y valido
en investigaciones sociales y educativas cuando el propdsito del estudio no es la
generalizacion estadistica a toda la poblacion, sino el andlisis de relaciones entre variables

dentro de un contexto especifico, como es el caso del presente estudio.
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3.6.1 Ceriterios de inclusion y exclusion

Se establecieron los siguientes criterios de inclusion: (a) ser estudiante matriculado
en el V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC durante el afio
académico 2025; (b) encontrarse presente en el aula al momento de la aplicacion de los
instrumentos; (c) aceptar participar voluntariamente en la investigaciéon mediante la firma

del consentimiento informado; y (d) completar la totalidad de los cuestionarios aplicados.

Como criterios de exclusion se consideraron: (a) estudiantes que no estuvieron
presentes durante la jornada de recoleccion de datos; (b) estudiantes que, aun estando
presentes, decidieron no participar en el estudio; (¢) cuestionarios con respuestas
incompletas o con patrones de marcado uniforme que evidenciaran falta de compromiso en
el llenado; y (d) estudiantes con matricula condicional o en situacién académica irregular

que pudiera alterar su representatividad dentro del grupo de estudio.

3.7 Técnicas de recoleccion de informacion

Para la recoleccion de los datos cuantitativos del presente estudio se empled la técnica
de la encuesta, por ser adecuada para obtener informacion directa, sistematica y objetiva de
los participantes respecto a las variables investigadas. Esta técnica permitié recopilar
informacion sobre los valores éticos, el uso de la inteligencia artificial, las actividades de
extension y las estrategias cognitivas y metacognitivas de los estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del

Cusco.

Para tal fin, se aplicaron cuatro cuestionarios estructurados, los cuales fueron
adaptados de instrumentos utilizados en investigaciones previas. Todos los instrumentos
fueron sometidos a un proceso de validacion de contenido mediante juicio de expertos, en el

que participaron especialistas con experiencia en investigacion educativa, ética profesional
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y metodologia de la investigacion. La validacion se realizé mediante una ficha de validacion,
en la cual los expertos evaluaron la claridad, coherencia, pertinencia y relevancia de los items
en relacion con las variables y dimensiones propuestas. La ficha de wvalidacion

correspondiente se presenta en los anexos del estudio.

Asimismo, la confiabilidad de los instrumentos se determin6 mediante el coeficiente
alfa de Cronbach, obteniéndose valores superiores a 0.79, lo que evidencia un nivel de
consistencia interna alto y adecuado para su aplicacion en investigaciones de caracter

educativo. A continuacion, se describen los instrumentos utilizados:

Cuestionario de Valores Eticos: Adaptado de la escala de valores éticos de
Donovan et al. (2019), este instrumento evalu6 la presencia y aplicacion de valores éticos en
el contexto académico y pedagdgico. El cuestionario consté de 32 items distribuidos en
cuatro dimensiones: responsabilidad (8 items), honestidad (8 items), integridad (8 items) y
respeto (8 items). Se utilizé una escala de Likert de 5 puntos (1=Nunca, 2=Raramente, 3=A
veces, 4=Frecuentemente, 5=Siempre). El puntaje total oscil6 entre 32 y 160 puntos,
estableciéndose los siguientes baremos: nivel bajo (32-79), nivel medio (80-123) y nivel alto
(124-160). La validez de contenido del instrumento fue evaluada mediante juicio de tres
expertos, quienes otorgaron niveles de valoracion de 80%, 85% y 80%, respectivamente,
evidenciando un nivel adecuado de pertinencia, coherencia y claridad de los items. Por otro
lado, la confiabilidad del instrumento fue determinada mediante el coeficiente alfa de
Cronbach, calculado a partir de una prueba piloto aplicada a 30 estudiantes, obteniéndose un

valor de a = 0.82, lo que indica una adecuada consistencia interna.

Cuestionario de Uso de la IA: Adaptado del "AI Readiness Index" desarrollado por
Bughin et al. (2018) en el McKinsey Global Institute —un modelo originalmente disefiado

para evaluar la preparacion macroeconomica de los paises ante la IJA—, este instrumento fue
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reconceptualizado para el contexto educativo universitario. Se midieron tres aspectos
fundamentales: la frecuencia de uso (escala ordinal: diario, semanal, rara vez), el tipo de
herramientas utilizadas (ChatGPT, Gemini, traductores, generadores de codigo, entre otros)
y la forma de integracion en las actividades de extension (busqueda de informacion,
redaccion de borradores, correccion gramatical, resolucion de ejercicios). El cuestionario
consto de 32 items distribuidos en cuatro dimensiones: automatizacion de tareas (8 items),
analisis de informacion (8 items), toma de decisiones (8 items) e interaccion con sistemas de
IA (8 items). Se utiliz6 una escala de Likert de 5 puntos (1=Nunca, 2=Raramente, 3=A veces,
4=Frecuentemente, 5=Siempre). El puntaje total oscilé entre 32 y 160 puntos, con baremos
de nivel bajo (32-79), nivel medio (80-123) y nivel alto (124-160). La validez de contenido
del instrumento fue evaluada mediante juicio de tres expertos, quienes otorgaron niveles de
valoracion de 80%, 85% y 80%, respectivamente, evidenciando un nivel adecuado de
pertinencia, coherencia y claridad de los items. Por otro lado, la confiabilidad del
instrumento fue determinada mediante el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose un

valor de a. = 0.85, lo que indica una adecuada consistencia interna

Cuestionario de Actividades de extension: Basado en los planteamientos tedricos
de Diaz Barriga (2009) referente latinoamericano en didactica y curriculo, quien enfatiza la
planificacion de secuencias de aprendizaje, la contextualizacién y la evaluacion como
proceso de mejora y Shulman (1987) quien introdujo el concepto de Conocimiento Didéctico
del Contenido (PCK, Pedagogical Content Knowledge), sefialando que el buen docente no
solo domina el contenido sino que sabe como transformarlo para que el alumno lo
comprenda, este instrumento evalud la participacion de los estudiantes en actividades de
extension asignadas. Constd6 de 32 items distribuidos en cuatro dimensiones: tareas
académicas complementarias (8 items, vinculada al dominio curricular segin Shulman),

trabajos practicos (8 items, relacionada con las estrategias didacticas segin Diaz),
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investigacion complementaria (8 items, orientada a la profundizacion del saber disciplinar)
y aplicacion en contextos reales (8 items, referida a la transferencia y evaluacion
contextualizada). Se utilizo una escala de Likert de 5 puntos (1=Nunca, 2=Raramente, 3=A
veces, 4=Frecuentemente, 5=Siempre). El puntaje total oscilo entre 32 y 160 puntos, con
baremos de nivel bajo (32-79), nivel medio (80-123) y nivel alto (124-160). La validez de
contenido del instrumento fue evaluada mediante juicio de tres expertos, quienes otorgaron
niveles de valoracion de 80%, 85% y 80%, respectivamente, evidenciando un nivel adecuado
de pertinencia, coherencia y claridad de los items. Por otro lado, la confiabilidad del
instrumento fue determinada mediante el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose un

valor de a = 0.80, lo que indica una adecuada consistencia interna

Cuestionario de Estrategias Cognitivas y Metacognitivas: Basado en los marcos
teoricos de Flavell (1979), Zimmerman (2000) y Pintrich (2004), este instrumento evalu6
las estrategias que los estudiantes emplearon al integrar la IA en sus actividades de extension.
El cuestionario const6 de 32 items distribuidos en cuatro dimensiones: estrategias de
planificacion (8 items), estrategias de supervision (8 items), estrategias de evaluacion (8
items) y estrategias de reflexion (8 items). Se utiliz6 una escala de Likert de 5 puntos
(1=Nunca, 2=Raramente, 3=A veces, 4=Frecuentemente, 5=Siempre). El puntaje total oscil6
entre 32 y 160 puntos, con baremos de nivel bajo (32-79), nivel medio (80-123) y nivel alto
(124-160). La validez de contenido del instrumento fue evaluada mediante juicio de tres
expertos, quienes otorgaron niveles de valoracion de 80%, 85% y 80%, respectivamente,
evidenciando un nivel adecuado de pertinencia, coherencia y claridad de los items. Por otro
lado, la confiabilidad del instrumento fue determinada mediante el coeficiente alfa de
Cronbach, obteniéndose un valor de a = 0.87, lo que indica una adecuada consistencia

interna
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La inclusion del cuarto instrumento respondi6 a la necesidad metodologica de medir
las estrategias cognitivas y metacognitivas como variable mediadora en el modelo de
ecuaciones estructurales (SEM). Segun los objetivos especificos e hipotesis de la
investigacion, era necesario determinar como estas estrategias mediaban la relacion entre los
valores €ticos y el uso de la IA en actividades de extension. Sin la medicion directa de esta
variable, no habria sido posible estimar los efectos indirectos ni el porcentaje de mediacion

reportados en los resultados.

En la Tabla 1 se presenta la ficha técnica de los instrumentos de recoleccion de datos,
y en la Tabla 2 se detallan las dimensiones e indicadores del Cuestionario de Estrategias

Cognitivas y Metacognitivas.

Tabla 1 Ficha técnica de los instrumentos de recoleccion de datos

Aspecto Cuestionario  Cuestionario  Cuestionario3 Cuestionario 4
1 2
Nombre Cuestionario Cuestionario Cuestionario de Cuestionario de

de Valores deUsodelalA Actividades de Estrategias
Eticos extension Cognitivas y

Metacognitivas

Autor base  Donovan et al. Bughin et al. Diaz  Barriga Flavell (1979),

(2019) (2018) (2009) Zimmerman

(2000),  Pintrich
(2004)

Adaptacion  Ugarte (2025)  Ugarte (2025)  Ugarte (2025) Ugarte (2025)

N° de items 32 32 32 32

Dimensiones 4 4 4 4

Escala Likert 5 puntos Likert 5 puntos Likert 5 puntos  Likert 5 puntos

Rango 32-160 32-160 32-160 32-160

puntaje
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a de 0.82 0.85 0.80 0.87
Cronbach

Nota. Todos los instrumentos superaron los criterios de confiabilidad (a > 0.70)
recomendados por la literatura metodologica (Herndndez & Mendoza, 2018). La prueba
piloto se realizé con 30 estudiantes del cuarto ciclo de la Facultad de Educacion que no

formaron parte de la muestra final.

Tabla 2 Dimensiones e indicadores del Cuestionario de Estrategias Cognitivas y
Metacognitivas

Dimension Indicadores items Ejemplo de item

Planificacion Establecimiento de objetivos, 1-8 "Antes de usar una
activacion de conocimientos herramienta de IA, defino
previos, seleccion de claramente qué quiero lograr
herramientas de 1A, anticipacion con ella."

de resultados

Supervision  Monitoreo del proceso, 9-16  "Mientras uso herramientas
verificacion de avances, control de IA, verifico
de calidad, ajuste de estrategias constantemente si los

resultados son coherentes con

mis objetivos."

Evaluacion  Valoracion de resultados, 17-24 "Evalio criticamente la

analisis de efectividad, calidad de los contenidos
identificacion de errores, generados por la TA antes de
comparacion con criterios utilizarlos."

Reflexion Andlisis de implicaciones éticas, 25-32 "Reflexiono sobre las
consideracion de consecuencias, implicaciones  éticas  de
aprendizaje de la experiencia, utilizar IA en mis trabajos
transferencia a futuras académicos."
situaciones

Nota. Los items fueron redactados considerando las particularidades del uso de IA en

actividades de extension, integrando tanto aspectos cognitivos como éticos del proceso.
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3.8 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas

Para contrastar las hipotesis formuladas en la presente investigacion, se emplearon
diversas técnicas estadisticas acordes con la naturaleza de las variables y el disefio
correlacional del estudio. A continuacion, se detallan las técnicas especificas utilizadas para

cada hipdtesis:

3.8.1 Contrastacion de la hipdtesis general

La hipotesis general plantea, los valores éticos se relacionan significativamente con
el uso de la IA en las actividades de extension asignadas a los estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC. Para su contrastacion se utilizaron las

siguientes técnicas:

e Coeficiente de correlacion de Pearson (r): Se empled para establecer la
relacion lineal entre valores éticos y uso de A, considerando significativas las
correlaciones con p<0.05.

e Modelamiento de Ecuaciones Estructurales (SEM): Se aplicé mediante el
software  AMOS version 26.0 para evaluar el modelo de mediacion,
determinando los efectos directos, indirectos y totales entre las variables. Se
evaluaron los indices de ajuste del modelo: Chi-cuadrado normalizado (y*/gl<3),
CFI (>0.95), TLI (>0.95), RMSEA (<0.06) y SRMR (<0.08).

e Anilisis de mediacion con bootstrapping: Se aplico la técnica de
bootstrapping, un método estadistico de remuestreo que consiste en extraer
repetidamente muestras aleatorias con reemplazo a partir de los datos originales,
generando una distribucién empirica que permite estimar intervalos de confianza
sin depender de supuestos de normalidad. Se realizaron 5,000 remuestreos es

decir, el software AMOS generd 5,000 muestras simuladas a partir de los 162
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casos originales, mezclando y repitiendo los datos cada vez para calcular los
intervalos de confianza al 95% de los efectos indirectos, confirmando la
significancia de la mediacién cuando el intervalo no incluia el cero.

e  Criterio de decision: Se rechazd la hipotesis nula (Ho) cuando el efecto total fue
significativo (p<0.001), los indices de ajuste del modelo SEM fueron adecuados

y los efectos indirectos resultaron significativos mediante bootstrapping.

3.8.2 Contrastacion de las hipotesis especificas
Hipétesis especifica 1: " Existe un nivel moderado de valores éticos relacionados

con el uso de IA en los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC, afio 2025."

e Técnica: Estadistica descriptiva (media, desviacion estdndar) y andlisis de
frecuencias con intervalos de confianza al 95%.

e Criterio de decision: Se acepto la hipotesis si el porcentaje mayoritario de
estudiantes se ubicaba en el nivel medio segiin el baremo establecido (80-123

puntos) y la media se encontraba en dicho rango.

Hipatesis especifica 2: "El nivel de uso de la IA en las actividades de extension por
parte de los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC

es alto, evidenciandose una limitada reflexion ética en su utilizacion, en el afio 2025"

o Técnica: Estadistica descriptiva, analisis de frecuencias y prueba t de Student
para muestras relacionadas.
e Criterio de decision: Se acept6 la hipotesis si el nivel predominante fue alto

(>48%) y existid diferencia significativa (p<0.05) entre las dimensiones de uso
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instrumental (automatizacion, interaccion) y uso reflexivo (toma de decisiones,

analisis critico).

Hipaotesis especifica 3: " El nivel de participacion en las actividades de extension
asignadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la
UNSAAC es moderado, con mayor compromiso en actividades que integran la IA, en el afio

2025."

o Técnica: Estadistica descriptiva, analisis de frecuencias y prueba t de Student
para muestras relacionadas.

e Criterio de decision: Se acepto la hipdtesis si el nivel medio fue predominante
y existio diferencia significativa (p<0.05) entre la participacion en labores con

TA versus sin [A.

Hipotesis especifica 4: " Existe una relacion positiva y significativa entre las
dimensiones de los valores éticos y el uso adecuado de la IA en actividades de extension por
los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, en el ano

2025."

e Técnica: Coeficiente de correlacion de Pearson (r) para cada dimension de
valores éticos con el uso de TA.

e Criterio de decision: Se acepto la hipotesis si todas las correlaciones fueron
positivas, estadisticamente significativas (p<0.01) y de magnitud al menos

moderada (r>0.30) segtn los criterios de Cohen (1988).

Hipotesis especifica 5: " Las estrategias cognitivas y metacognitivas utilizadas por

los estudiantes del V ciclo al emplear herramientas de IA en sus actividades de extension



71

son principalmente de nivel basico, centradas en la planificacion y ejecucion mas que en la

evaluacion y reflexion, en el ano 2025."

o Técnica: Estadistica descriptiva comparativa entre dimensiones y prueba t de
Student para muestras relacionadas.

e Criterio de decision: Se aceptd la hipotesis si existid un patréon descendente
significativo (p<0.05) desde planificacion hasta reflexion, con tamafio de efecto

relevante (d de Cohen >0.50).

Hipotesis especifica 6: " La aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas
influye positivamente en el uso ético de la IA durante el desarrollo de actividades de
extension por los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC, en el afio 2025."

e Técnica: Regresion lineal multiple jerarquica y analisis de mediacion mediante
SEM.

e Criterio de decision: Se acepto la hipotesis si la inclusion de las estrategias
cognitivas y metacognitivas en el modelo increment6 significativamente la
varianza explicada (AR? significativo, p<0.001) y los coeficientes beta

estandarizados fueron positivos y significativos.

Hipétesis especifica 7: " La dimension integridad académica de los valores éticos
predice de manera positiva y significativa las practicas de uso responsable de la inteligencia
artificial declaracion explicita de uso, atribucion de autoria y citacion adecuada de
herramientas como ChatGPT, Gemini y Copilot en las actividades de extension universitaria
desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAUC, en el afio 2025."
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e Técnica: Coeficiente de correlacion de Pearson (1) entre integridad académica y
actividades de extension con [A.

e Criterio de decision: Se aceptd la hipodtesis si la correlacion fue positiva,
estadisticamente significativa (p<0.01) y de magnitud grande (r>0.50) segtn los

criterios de Cohen (1988).

3.8.3 Nivel de significancia y tamafo del efecto

Para todas las pruebas de hipdtesis se establecid un nivel de significancia a=0.05,
rechazandose la hipdtesis nula cuando p<0.05. Adicionalmente, se calcularon los tamafios

del efecto para evaluar la relevancia practica de los hallazgos:

Tabla 3 Criterios de interpretacion del tamafio del efecto

Estadistico Pequefio Mediano Grande
r de Pearson 0.10 0.30 0.50
d de Cohen 0.20 0.50 0.80
R? 0.02 0.13 0.26

Nota. Valores de referencia comiinmente utilizados para interpretar el tamafio del efecto.

3.8.4 Supuestos estadisticos
Previo a la aplicacion de las técnicas paramétricas, se verificaron los siguientes

supuestos:

e Normalidad: Evaluada mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov y los
coeficientes de asimetria y curtosis (valores entre -2 y +2).

e Linealidad: Verificada mediante diagramas de dispersion entre las variables.

e Homocedasticidad: Comprobada mediante el andlisis de residuos en los

modelos de regresion.
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e Ausencia de multicolinealidad: Evaluada mediante el Factor de Inflacion de la

Varianza (VIF<5) y el indice de tolerancia (>0.20).

3.8.5 Software utilizado

El procesamiento y analisis de los datos se realizé mediante:

o IBM SPSS Statistics version 28.0: Para analisis descriptivos, correlaciones,
pruebas t y regresion multiple.
e IBM AMOS version 26.0: Para el modelamiento de ecuaciones estructurales y

analisis de mediacion.
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Procesamiento, analisis, interpretacion y discusion de resultados

4.1.1 Caracterizacion de la muestra

La muestra final estuvo conformada por 162 estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. A continuacion, se

presenta la caracterizacion sociodemografica de los participantes:

Tabla 4. Distribucion de los estudiantes segun especialidad

Especialidad N %

Educacion Primaria 33 20.4
Matematica y Fisica 27 16.7
Lengua y Literatura 26 16.0
Ciencias Sociales 28 17.3
Ciencias Naturales 28 17.3
Educacion Fisica 20 12.3
Total 162 100

Nota. La distribucion por especialidad corresponde a la muestra seleccionada mediante

muestreo por conveniencia.

Interpretacion:

La muestra de 162 estudiantes presenta una distribucion relativamente equilibrada
entre las seis especialidades de educacion. Las especialidades con mayor representacion son
Educacion Primaria (20.4%) y Ciencias Sociales (17.3%), mientras que Educacion Fisica
(12.3%) tiene la menor participacion. Esta distribucion homogénea, producto del muestreo
por conveniencia, permite que los resultados sean representativos del conjunto de estudiantes

del V ciclo sin sesgo hacia ninguna especialidad particular.
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Tabla 5. Caracteristicas demograficas de la muestra

Variable Categoria N %
Género Masculino 58 35.8
Femenino 104 64.2
Edad 19-20 afios 89 54.9
21-22 afios 52 32.1
23 afios 0 mas 21 13.0
Formacion previa Si 50 30.9
en ética digital No 112 69.1

Nota. La mayoria de participantes fueron mujeres (64.2%) y no habian recibido formacion

especifica en ética digital (69.1%).

Interpretacion:

La muestra presenta predominio femenino (64.2%), caracteristico de las carreras
pedagbgicas en Pertl, y una edad mayoritaria de 19-20 anos (54.9%), tipica del V ciclo
universitario. El hallazgo mas relevante es que el 69.1% no ha recibido formacién en ética
digital, lo que constituye el nucleo empirico de la problematica investigada y evidencia la

necesidad de incorporar este componente en la formacién docente.

4.1.2 Analisis descriptivo de las variables principales

4.1.2.1 Nivel de valores éticos

Tabla 6. Estadisticos descriptivos de los valores éticos

Dimension Media DE Minimo Maximo Rango teorico
Responsabilidad 2845 4.12 16 40 840
Honestidad 26.89 523 12 39 840
Integridad 27.12 4.87 14 40 8-40
Respeto 25.88 541 11 38 840

Escala total 108.34 18.62 53 157 32-160
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Nota. La dimension responsabilidad presentd los valores mas elevados, mientras que

respeto registrd los mas bajos.

DE= Desviaciones Estandar

Figura 1. Dimensiones de los valores éticos segun la media

Interpretacion:

Los estudiantes muestran niveles moderados-altos en valores éticos (M=108.34 de
160 posibles). La responsabilidad obtuvo la puntuacion mas elevada (M=28.45), mientras
que el respeto registrd la mas baja (M=25.88). La mayor dispersion en respeto (DE=5.41) y
honestidad (DE=5.23) indica heterogeneidad en cémo los estudiantes perciben estos valores
en el contexto del uso de [A, aunque existe una base ética sélida, las dimensiones vinculadas

al reconocimiento del trabajo ajeno y la transparencia requieren mayor fortalecimiento.

Estos hallazgos significan que los futuros docentes de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC han internalizado predominantemente el valor de la
responsabilidad, entendido como cumplimiento de compromisos académicos, lo cual se

relaciona con la tradicion cultural andina de reciprocidad y compromiso comunitario. Sin
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embargo, que el respeto y la honestidad presenten puntuaciones mas bajas y mayor

dispersion revela que los estudiantes enfrentan mayor incertidumbre en aspectos como la

atribucion de autoria al usar 1A, la transparencia sobre las herramientas utilizadas y el

reconocimiento de los derechos de propiedad intelectual en entornos digitales. El aporte de

este hallazgo radica en identificar que las intervenciones formativas en la UNSAAC no

deben ser genéricas, sino diferenciadas: mientras la responsabilidad puede reforzarse, la

honestidad y el respeto en contextos tecnoldgicos requieren formacion especifica que

actualmente no existe, dado que solo el 30.9% de estudiantes ha recibido capacitacion en

ética digital.

Tabla 7. Nivel general de los valores éticos

Nivel Rango n % IC 95%
Alto 124-160 45 27.8 [21.0, 35.3]
Medio 80-123 98 60.5 [52.8, 68.2]
Bajo 32-79 19 11.7 [7.2,17.6]
Total 162 100.0

Nota. Baremo de clasificacion: alto (124-160), medio (80-123) y bajo (32-79).

Figura 2. Distribucion de niveles de los valores éticos
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Interpretacion:

La mayoria de estudiantes (60.5%) presenta un nivel medio de valores éticos, seguido
por el nivel alto (27.8%) y bajo (11.7%), lo que indica que aproximadamente 9 de cada 10
estudiantes poseen una base ética entre media y alta, constituyendo un punto de partida
favorable para intervenciones formativas. Sin embargo, el predominio del nivel medio
sugiere que existe un margen considerable para fortalecer la formacion ética, particularmente

en el contexto del uso de inteligencia artificial en actividades de extension.

Estos resultados significan que los futuros docentes de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC no carecen de valores éticos, sino que estos se encuentran en un
estado de desarrollo intermedio donde los estudiantes reconocen tedricamente la importancia
de la ética pero no logran aplicarla consistentemente en situaciones concretas que involucran
el uso de IA. El hecho de que solo el 11.7% se ubique en nivel bajo confirma que la
formacion universitaria previa ha contribuido a un piso €ético minimo; no obstante, que
apenas el 27.8% alcance nivel alto sugiere que existen oportunidades de mejora para
consolidar estos valores al nivel que demanda la practica docente profesional, donde los

egresados seran referentes €ticos para sus futuros estudiantes.

El aporte de este hallazgo para la UNSAAC es doble. Primero, demuestra que el
problema institucional no es la ausencia de valores éticos, sino la insuficiencia de espacios
formativos que permitan elevar del nivel medio al alto, lo cual requiere intervenciones
focalizadas y no generales. Segundo, al contrastar este dato con la brecha formativa (solo el
30.9% recibi6 formacion en ética digital), se evidencia que la transicion del nivel medio al
alto esta condicionada por la incorporacion explicita de formacion en ética tecnologica en el
curriculo, componente que, segin los hallazgos de esta investigacion, requiere ser

fortalecido en la Escuela Profesional de Educacion. Esta evidencia proporciona a las
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autoridades académicas una justificacion empirica concreta para incluir modulos
obligatorios de ética digital, ya que el potencial de mejora es alto: el 60.5% de estudiantes
en nivel medio representa la poblacion con mayor posibilidad de progreso mediante

intervenciones pedagogicas adecuadas

4.1.2.2 Nivel de uso de la IA

Tabla 8. Estadisticos descriptivos del uso de la IA

Dimension Media DE Minimo Maximo Rango teodrico

Automatizacion de tareas 30.12  5.67 14 40 8-40
Analisis de informacion 28.34 6.12 11 40 8-40
Toma de decisiones 26.89 598 10 39 8-40
Interaccion con sistemas IA  30.32  6.45 12 40 8-40
Escala total 115.67 22.14 47 159 32-160

Nota. Las dimensiones automatizacion de tareas e interaccidon con sistemas de IA

presentaron los valores mas altos, mientras que toma de decisiones registro el mas bajo.

DE= Desviacion Estandar

Figura 3. Comparacion del uso instrumental y reflexivo de la 1A

Nota. La linea punteada representa el punto medio tedrico de la escala.
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Interpretacion:

Los estudiantes reportan un uso moderado-alto de inteligencia artificial en sus
actividades de extension (M=115.67 de 160 posibles). Las dimensiones mas desarrolladas
son interaccion con sistemas IA (M=30.32) y automatizacion de tareas (M=30.12), lo que
indica una utilizacion frecuente de estas herramientas para actividades rutinarias y
comunicacion directa con sistemas como ChatGPT. En contraste, la toma de decisiones
registra la puntuacion mas baja (M=26.89), sugiriendo que los estudiantes atin mantienen
cierta cautela al delegar decisiones pedagdgicas a la IA. La elevada dispersion en todas las
dimensiones (DE entre 5.67 y 6.45) refleja heterogeneidad en los patrones de uso entre los
participantes; es decir, coexisten estudiantes que utilizan intensivamente la IA en todas sus
labores con otros que la emplean de manera esporadica, lo que indica la ausencia de un

patron institucional uniforme de uso.

Estos resultados significan que los estudiantes de la Escuela Profesional de
Educacion han integrado la IA como herramienta habitual, pero bajo un patron
predominantemente utilitario: la emplean para resolver tareas de manera rapida y eficiente
(generar resumenes, corregir textos, buscar informacién), no para fortalecer competencias
pedagogicas complejas como el disefio de estrategias de ensefianza diferenciada o la
evaluacion formativa contextualizada. La diferencia significativa de 3.43 puntos entre
interaccion con sistemas A (M=30.32) y toma de decisiones (M=26.89) evidencia que la IA
esta funcionando como un atajo cognitivo que ahorra esfuerzo, en lugar de operar como una
herramienta que amplifica el pensamiento pedagdgico critico. Esto resulta particularmente
preocupante considerando que estos estudiantes seran docentes que deberdn tomar
decisiones pedagogicas autonomas y fundamentadas en sus aulas, competencia que no estan

desarrollando si la delegan sistematicamente a la IA.
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El aporte de este hallazgo es triple. Primero, cuantifica empiricamente lo que Selwyn
(2019) advirtié tedricamente como riesgo de "descualificacidn cognitiva" en contextos
educativos: los futuros docentes de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC
estan delegando a la TA precisamente las competencias profesionales que mas necesitan
desarrollar durante su formacion. Segundo, la elevada dispersion (DE entre 5.67 y 6.45)
revela que no existe un patron homogéneo de uso, lo cual indica que, segiin lo reportado por
los participantes del estudio, no se identificaron orientaciones institucionales explicitas y
especificas que guien a los estudiantes sobre como, cudndo y para qué utilizar la IA en sus
actividades de extension; cada estudiante decide por su cuenta sin un marco de referencia
compartido. Tercero, el dato de que la interaccion con sistemas IA obtiene la puntuacion mas
alta (M=30.32) demuestra que los estudiantes han desarrollado habilidades de "prompting"
para comunicarse con la [A, pero estas habilidades técnicas no van acompanadas de criterios
pedagogicos para evaluar criticamente las respuestas obtenidas. Este hallazgo proporciona
evidencia para recomendar que los docentes de la Escuela Profesional de Educacion de la
UNSAAC redisefien sus asignaciones académicas incorporando obligatoriamente
componentes de analisis critico y toma de decisiones fundamentadas, desincentivando el uso
meramente automatizado y promoviendo el uso reflexivo de la IA como herramienta de

apoyo al juicio profesional docente.

Tabla 9. Nivel de uso de inteligencia artificial en actividades de extension

Nivel Rango n % IC 95%
Alto 120-160 78 48.1 [40.4, 55.9]
Medio 80-119 71 43.8 [36.2,51.6]
Bajo 32-79 13 8.0 [4.3, 13.3]
Total 162 100.0

Nota. Baremo de clasificacion: alto (120-160), medio (80—119) y bajo (32-79).
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Figura 4. Distribucion del nivel de uso de la inteligencia artificial en actividades de

extension

Nota. Distribucion porcentual del nivel de uso de la inteligencia artificial en actividades de

extension.

Interpretacion:

Casi la mitad de los estudiantes (48.1%) presenta un nivel alto de uso de A en sus
actividades de extension, mientras que el 43.8% se ubica en nivel medio y solo el 8.0% en
nivel bajo. Esto evidencia que el 91.9% de la muestra utiliza la inteligencia artificial de
manera regular a frecuente, confirmando la amplia penetracion de estas herramientas en la
Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC. Este alto indice de adopcidn tecnologica,
contrastado con el bajo porcentaje de formacion en ética digital (30.9%), refuerza la

problemadtica central de la investigacion.



Tabla 10. Frecuencia de uso de herramientas de inteligencia artificial especificas

Herramienta Uso frecuente (%) Uso ocasional (%) No usa (%)
ChatGPT 73.5 21.0 5.5
Gemini (antes Bard) 42.0 38.3 19.7
Microsoft Copilot 28.4 31.5 40.1
Claude 15.4 22.2 62.4
Otras IA generativas 35.8 29.6 34.6
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Nota. Los valores corresponden al porcentaje de estudiantes segun frecuencia de uso de

herramientas de inteligencia artificial.

Figura 5. Frecuencia de uso de herramientas de inteligencia artificial especificas

Nota. Los valores representan el porcentaje de estudiantes seglin la frecuencia de uso de

herramientas de inteligencia artificial.

Interpretacion:

ChatGPT es la herramienta dominante, con un 73.5% de uso frecuente y solo 5.5%

que no la utiliza, consolidandose como el principal recurso de IA entre los estudiantes.

Bard/Gemini ocupa el segundo lugar (42.0% uso frecuente), seguido por otras IA generativas
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(35.8%) y Copilot (28.4%). Claude presenta la menor adopcion, con 62.4% que no lo utiliza.
Este patron refleja la mayor accesibilidad y reconocimiento de ChatGPT en el contexto
latinoamericano, evidenciando la necesidad de que las politicas institucionales sobre ética

digital consideren principalmente esta herramienta como punto de referencia.

4.1.2.3 Nivel de estrategias cognitivas y metacognitivas

Tabla 11. Estadisticos descriptivos de estrategias cognitivas y metacognitivas

Dimension Media DE Minimo Maximo % del maximo
Planificacion 26.34 5.67 12 40 65.9%
Supervision 24.78 5.89 10 39 62.0%
Evaluacién 22.89 6.12 9 38 57.2%
Reflexion 21.45 6.34 8 37 53.6%
Escala total 95.46 21.23 39 154 59.7%

Nota. Se observo un patron descendente desde planificacion hasta reflexion.

DE = Desviacion Estandar.

Figura 6. Patrén descendente de las estrategias cognitivas y metacognitivas.

Nota. La linea punteada representa el punto medio tedrico de la escala.
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Figura 7. Comparacion de estrategias de bajo y alto orden cognitivo

Nota. t=5.687, p <.001, d = 0.58.

Interpretacion:

Los resultados presentados en la Tabla 11 evidencian que los estudiantes del V ciclo
de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC presentan un nivel
predominantemente medio en el uso de estrategias metacognitivas, tanto en el puntaje total

como en cada una de sus dimensiones: planificacion, supervision, evaluacion y reflexion.

En particular, se observa que las dimensiones de planificacion y supervision alcanzan
valores medios relativamente més elevados en comparacion con las dimensiones de
evaluacion y reflexion, lo cual indica que los estudiantes tienden a planificar y monitorear
sus actividades académicas, pero presentan mayores dificultades para evaluar criticamente
los resultados obtenidos y reflexionar de manera sistematica sobre su proceso de aprendizaje,

especialmente cuando utilizan herramientas de inteligencia artificial.

Estos hallazgos sugieren que, si bien los estudiantes emplean estrategias

metacognitivas basicas durante el desarrollo de sus actividades de extension, el componente
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reflexivo y evaluativo alin no se encuentra plenamente consolidado. Esta situacion resulta
particularmente relevante en el contexto del uso de la inteligencia artificial, ya que la
ausencia de una reflexion profunda puede propiciar un uso instrumental de estas

herramientas, orientado mas a la eficiencia que al aprendizaje significativo.

Desde la perspectiva de la investigacion, la Tabla 11 aporta evidencia empirica clave
para comprender el rol mediador de las estrategias metacognitivas en la relacion entre los
valores éticos y el uso de la inteligencia artificial en las actividades de extension. Los niveles
medios observados explican por qué, aun cuando los estudiantes manifiestan valores éticos
positivos, estos no siempre se traducen en practicas plenamente éticas en el uso de la IA,

debido a una metacognicion insuficientemente desarrollada.

Asimismo, los resultados respaldan los planteamientos tedricos de Flavell,
Zimmerman y Pintrich, quienes sostienen que la autorregulacion del aprendizaje depende no
solo de la planificacion y supervision, sino fundamentalmente de la capacidad de evaluacion
y reflexion critica. En consecuencia, la Tabla 11 fundamenta la necesidad de fortalecer
explicitamente las estrategias metacognitivas en la formacion docente, como condicion para
promover un uso €tico, consciente y responsable de la inteligencia artificial en contextos

educativos.
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Figura 8. Dimensiones de las estrategias metacognitivas segun nivel de orden cognitivo

Nota. Las barras de error representan la desviacion estandar y la linea discontinua indica la

tendencia descendente de las medias.

Interpretacion:

Los estudiantes muestran un desarrollo moderado de estrategias metacognitivas
(M=95.46, 59.7% del maximo posible). Se evidencia un patron descendente consistente: la
planificacion obtiene la mayor puntuacion (65.9%), seguida por supervision (62.0%),
evaluacion (57.2%) y reflexion (53.6%). Esto indica que los estudiantes son mas habiles para
organizar el uso de IA antes de las tareas, pero presentan dificultades progresivas en el
monitoreo durante el proceso y, especialmente, en la reflexion critica posterior. Este déficit
en estrategias reflexivas resulta preocupante, ya que son fundamentales para el uso ético y

consciente de la inteligencia artificial en contextos pedagdgicos.

Estos resultados significan que los futuros docentes de la Escuela Profesional de

Educacion de la UNSAAC operan con la IA bajo un esquema de "planificar y ejecutar” sin
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cerrar el ciclo metacognitivo con evaluacion y reflexion. En términos concretos, un
estudiante tipico puede decidir usar ChatGPT para elaborar una sesion de aprendizaje
(planificacion) y supervisar parcialmente el proceso durante la interaccion, pero una vez
obtenido el producto, lo incorpora a su trabajo sin evaluar criticamente si el contenido es
pertinente, si presenta sesgos, si se adecua al contexto educativo cusquefio, o si su uso respeta
los principios de integridad académica. Esta ausencia de cierre reflexivo explica por qué el
uso de [A es mayoritariamente instrumental: sin evaluacion ni reflexion, los estudiantes no
desarrollan criterios propios para distinguir entre un uso legitimo y uno éticamente
cuestionable de estas herramientas. Ademas, este patron descendente sugiere que las
habilidades metacognitivas de orden superior no se desarrollan espontaneamente a partir de
las basicas, sino que requieren ensefianza explicita e intencional que actualmente no forma

parte del curriculo.

El aporte de este hallazgo es especialmente relevante por dos razones. Primero, revela
una paradoja con implicancias pedagogicas directas: las estrategias menos desarrolladas
(evaluacidn con 1=.523 y reflexion con r=.534) son precisamente las que mayor correlacion
presentan con el uso ético de IA, lo que demuestra que invertir en el desarrollo de estas
habilidades de orden superior tendria el mayor impacto en la promocioén de practicas
responsables. Segundo, proporciona a la Escuela Profesional de Educacién de la UNSAAC
una hoja de ruta clara para el disefio de intervenciones: en lugar de programas genéricos de
"uso de TA", se necesitan mddulos especificos de evaluacion critica de resultados generados
por IA (verificacion de sesgos, contrastacion con fuentes, pertinencia contextual) y de
reflexion ética sistematica (diarios reflexivos, protocolos de andlisis post-uso, discusion de
dilemas), priorizando estas estrategias de orden superior sobre las de planificacion que los

estudiantes ya han desarrollado de manera auténoma
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4.1.2.4 Nivel de participacion en actividades de extension

Tabla 12. Estadisticos descriptivos de la participacion en actividades de extension

Dimension Media DE Minimo Maximo Rango % del
tedrico maximo

Tareas académicas 2734 5.12 13 40 840 68.4%
complementarias
Trabajos practicos 26.78  5.45 11 39 840 67.0%
Investigacion 2421 5.89 10 38 8-40 60.5%
complementaria
Aplicacion en contextos 24.12  6.01 9 37 840 60.3%
reales
Escala total 10245 19.87 43 154 32-160 64.0%

Nota. La dimension tareas académicas complementarias presentd los valores mas elevados,
mientras que la aplicacion en contextos reales registrd los mas bajos.

DE = desviacion estandar

Interpretacion:

Los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC
presentan un nivel predominantemente medio de participacion en actividades de extension.
De acuerdo con la clasificacion por niveles (véase Tabla 20 en la seccion de contrastacion
de hipotesis), el 56.8% se ubica en nivel medio, con una media general de 102.45 de 160
puntos posibles (DE=19.87). El 29.6% alcanza un nivel alto y el 13.6% se ubica en nivel
bajo, lo que indica que la mayoria de los estudiantes cumple con las labores asignadas,

aunque sin alcanzar un desempefio 6ptimo en todas las dimensiones evaluadas.

En cuanto a las dimensiones, las tareas académicas complementarias (M=27.34) y
los trabajos practicos (M=26.78) registran las puntuaciones mas elevadas, lo que indica que

los estudiantes muestran mayor compromiso en actividades estructuradas y directamente
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vinculadas a las asignaturas del plan de estudios. En contraste, la investigacion
complementaria (M=24.21) y la aplicacion en contextos reales (M=24.12) obtienen los
valores mas bajos, evidenciando que las labores que demandan mayor autonomia, iniciativa
y transferencia de conocimientos a situaciones practicas son las menos desarrolladas por los

futuros docentes.

La participacion es significativamente mayor en actividades de extension que
integran herramientas de inteligencia artificial (M=28.67) en comparacion con aquellas que
no las integran (M=24.12), diferencia que resultd estadisticamente significativa (t
160)=5.234, p<.001, d=0.87). Este hallazgo sugiere que la incorporacion de la IA actiia como
un factor motivacional que incrementa el involucramiento de los estudiantes en sus
actividades de extension, aunque dicha participacion tiende a concentrarse en actividades de

caracter instrumental mas que reflexivo.

Estos resultados significan que los futuros docentes de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC se desenvuelven en sus actividades de extension bajo un patron
de cumplimiento parcial: responden adecuadamente a las tareas directamente asignadas por
los docentes, pero no asumen con la misma disposicion aquellas actividades que requieren
Iniciativa propia, como la investigacion complementaria o la aplicacion de lo aprendido en
contextos educativos reales. Esta brecha entre las dimensiones estructuradas y las autonomas
resulta preocupante, considerando que el ejercicio profesional docente exige precisamente
capacidad de indagacion independiente y adaptacion de conocimientos a realidades diversas

del aula.

El aporte de este hallazgo es relevante por tres razones. Primero, confirma que el
efecto motivacional de la TA sobre la participacion académica es significativo (d=0.87,

efecto grande segun Cohen), lo que constituye evidencia empirica para sustentar la
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integracion guiada de estas herramientas en las estrategias pedagdgicas de la Escuela
Profesional de Educacion de la UNSAAC. Segundo, revela que el mayor compromiso con
la IA no se distribuye uniformemente entre las dimensiones de las actividades de extension,
sino que se concentra en las tareas mas operativas, lo cual refuerza el patrén de uso
instrumental identificado en la seccion 4.1.2.2. Tercero, el predominio del nivel medio
(56.8%) representa una oportunidad pedagodgica concreta: este grupo mayoritario de
estudiantes tiene potencial de mejora mediante intervenciones que articulen el uso de la IA
con actividades de investigacion y aplicacion practica, transitando de un uso automatizado a

uno que fortalezca las competencias profesionales docentes.

Desde la perspectiva teorica, estos resultados son consistentes con los planteamientos
de Diaz Barriga (2009) y Shulman (1987), quienes sostienen que la formacién docente debe
trascender la reproduccion de contenidos hacia la construccion activa de conocimiento
pedagdgico en contextos reales. Los datos evidencian que este transito ain esta en proceso
en los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, y que la
inteligencia artificial, si bien facilita la ejecucion de tareas, no esta siendo aprovechada como

herramienta para potenciar las dimensiones mas complejas de la labor pedagogica.

4.1.3 Analisis de correlaciones entre variables

Tabla 13. Matriz de correlaciones de Pearson entre variables principales

Variables 1 2 3 4 5

1. Valores éticos —

2. Uso de IA 0.387** —
3. Actividades de extension 0.524%*  (0.412**
4. Estrategias cognitivas 0.486** 0.398** (0.445** —

5. Estrategias metacognitivas  0.512%* 0.423** (0.478** 0.612** —
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Nota. **r de Pearson. p <.01 (bilateral). N = 162. Todas las correlaciones fueron positivas

y estadisticamente significativas.

Actividades
de extension

Figura 9. Matriz de correlaciones de Pearson entre variables principales

Nota. Coeficientes de correlacion de Pearson. Todas las correlaciones son estadisticamente

significativas (p < .01, bilateral).

Interpretacion:

Todas las correlaciones resultaron positivas y estadisticamente significativas (p<.01).
La relacion mas fuerte se observa entre estrategias cognitivas y metacognitivas (r=.612),
indicando alta interdependencia entre ambos procesos. Los valores éticos muestran
correlaciones moderadas con todas las variables, siendo mas fuerte con actividades de
extension (r=.524) y estrategias metacognitivas (r=.512), y mas moderada con uso de TA

(r=.387). Esto sugiere que los estudiantes con mayor desarrollo ético tienden a emplear la
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IA de manera mas reflexiva y orientada a fines pedagogicos. El patron general confirma la

interrelacion entre las variables del estudio y sustenta el modelo tedrico propuesto.

4.1.4 Analisis de regresion multiple

Tabla 14. Regresion jerarquica: predictores del uso ético de la IA

Predictor B Error t p IC 95%
estandar

Modelo 1 (R*=.15)

Valores éticos 0.387 0.068 5.691 <.001 [0.253, 0.521]

Modelo 2 (R*>= .34, AR*>=.19)

Valores éticos 0.298 0.072 4.123 <.001 [0.156, 0.440]
Estrategias cognitivas 0.256 0.078 3.282  .001 [0.102, 0.410]
Estrategias 0312 0.075 4.160 <001  [0.164,0.460]
metacognitivas

Nota. Variable dependiente: uso ético de la IA. Los coeficientes B estan estandarizados.

Interpretacion:

El Modelo 1 muestra que los valores éticos por si solos explican el 15% de la varianza
en el uso ético de TA (B=.387, p<.001). Al incorporar las estrategias cognitivas y
metacognitivas en el Modelo 2, la capacidad explicativa aumenta significativamente al
34.2% (AR?*=.192). En este modelo completo, las estrategias metacognitivas emergen como
el predictor mas fuerte (f=.312), seguido por los valores éticos (=.298) y las estrategias
cognitivas (B=.256), todos significativos (p<.01). Estos resultados indican que, aunque los
valores éticos son importantes, su efecto sobre el uso ético de IA se potencia cuando se
acompafian de estrategias metacognitivas, sugiriendo que la reflexion consciente actiia como

mecanismo que traduce los valores en conductas éticas concretas.



4.1.5 Analisis de ecuaciones estructurales (SEM)

Tabla 15. Analisis de mediacion mediante el modelo de ecuaciones estructurales

Efecto B EE Z p IC 95%

Efectos directos

Valores éticos — Uso ético IA 298 .067 4.448 <.001 [.166,.430]
Valores éticos — Estrategias Cognitivas 486 .062 7.839 <.001 [.364,.608]
Valores éticos — Estrategias Metacognitivas 512 059 8.678 <.001 [.396, .628]
Estrategias cognitivas — Uso ético IA 298 071 4.197 <.001 [.159, .437]
Estrategias metacognitivas — Uso ético IA 369 .068 5426 <.001 [.236,.502]
Efectos indirectos

Via estrategias cognitivas 145 .042 3.452 001 [.063,.227]
Via estrategias metacognitivas 189 .051 3.706 <.001 [.089,.289]
Efecto total 632 .084 7.524 <.001 [.467,.797]
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Nota. Intervalos de confianza (IC) calculados mediante bootstrapping con 5000 muestras. El

efecto mediador total fue del 52.8%.

Figura 10. Modelo de ecuaciones estructurales con coeficientes estandarizados

Nota. Coeficientes estandarizados (). ***p <.001. El modelo explicé el 39.9% de la

varianza (R? =.399). El efecto mediador total fue del 52.8%.
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Interpretacion:

El modelo de ecuaciones estructurales confirma una mediacion parcial significativa.
Los valores éticos ejercen un efecto directo sobre el uso ético de 1A ($=.298, p<.001), pero
también influyen indirectamente a través de las estrategias cognitivas (B=.145) y
metacognitivas (=.189). El efecto total es sustancial (f=.632), del cual el 52.8% es mediado
por ambos tipos de estrategias. Notablemente, las estrategias metacognitivas muestran
mayor capacidad mediadora y un efecto directo mas fuerte sobre el uso ético de IA ($=.369)
que las cognitivas (=.298). Esto indica que los valores éticos no solo influyen directamente
en el comportamiento, sino que principalmente actian activando procesos reflexivos y de

autorregulacion que orientan el uso responsable de la inteligencia artificial.

Estos resultados significan que tener valores éticos solidos es necesario pero
insuficiente para garantizar un uso responsable de la IA en actividades de extension. El
efecto directo de los valores éticos (f=.298) representa menos de la mitad de su efecto total
(B=.632), lo que implica que un estudiante puede reconocer la importancia de la honestidad
y la integridad, pero si no cuenta con estrategias metacognitivas que le permitan detenerse,
evaluar criticamente y reflexionar sobre lo que la IA le entrega, esos valores permanecen
como principios declarativos que no logran traducirse en comportamientos concretos. En
otras palabras, los valores éticos necesitan un "vehiculo operativo" para manifestarse en la
practica, y ese vehiculo son las estrategias metacognitivas. Que las estrategias
metacognitivas (=.369) superen a las cognitivas (f=.298) en su efecto sobre el uso ético
confirma que no basta con saber usar la IA técnicamente; lo determinante es la capacidad de
reflexionar sobre el propio proceso de uso, cuestionar la pertinencia de los resultados y

evaluar las implicancias éticas de cada decision.
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El aporte de este hallazgo es el mas significativo de toda la investigacion por cuatro
razones. Primero, constituye una contribucion tedrica original: ningun estudio previo en el
contexto latinoamericano ni internacional habia cuantificado mediante SEM el porcentaje
exacto de mediacion metacognitiva (52.8%) en la relacion entre valores éticos y uso de TA
en educacion. Este porcentaje se obtiene del modelo de ecuaciones estructurales (Tabla 15),
dividiendo el efecto indirecto (=.334) entre el efecto total (p=.632): (.334/.632) x 100 =
52.8%. Los trabajos de DeVane y Squire (2012) propusieron conceptualmente el modelo de
"metacognicion ética", pero sin validacion empirica; esta investigacién proporciona esa
validacion con datos concretos. Segundo, refuta un supuesto predominante en la literatura
¢tica educativa (Cortina, 2013; Bolivar, 2005; Buxarrais y Carrefio, 2020) que prioriza la
formacion valoral como estrategia suficiente para promover comportamientos €ticos: los
datos demuestran que los valores solos explican apenas el 15% de la varianza, y que es la
incorporacion de estrategias metacognitivas lo que eleva esa capacidad explicativa al 34.2%.
Tercero, integra dos tradiciones tedricas hasta ahora desconectadas las teorias de desarrollo
moral (Kohlberg, Rest) y las teorias de autorregulacion del aprendizaje (Zimmerman,
Pintrich) demostrando que ambas operan conjuntamente en el contexto del uso de
tecnologias emergentes. Cuarto, ofrece a la Escuela Profesional de Educacion de la
UNSAAC una directriz pedagdgica fundamentada en evidencia empirica: los programas de
formacion docente no deben separar la ética de la metacognicion. Se requiere un enfoque
integrado donde, por ejemplo, al ensefiar a usar A para disefiar sesiones de aprendizaje,
simultaneamente se desarrollen protocolos de reflexion ética (;este uso respeta la integridad
académica?) y de evaluacion critica (el contenido generado es pertinente para el contexto
educativo cusqueio?), porque es precisamente esta combinacion la que produce practicas

responsables
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Tabla 16. indices de ajuste del modelo de ecuaciones estructurales (SEM)

Indice Valor obtenido Valor de referencia Interpretacion
/gl 1.502 <3 Excelente
CFI 962 >.95 Excelente
TLI 955 >.95 Excelente
RMSEA 051 <.06 Excelente
SRMR .048 <.08 Excelente

Nota. CFI = Comparative Fit Index; TLI = Tucker—Lewis Index; RMSEA = Root Mean
Square Error of Approximation; SRMR = Standardized Root Mean Square Residual.

Interpretacion:

Todos los indices de ajuste del modelo de ecuaciones estructurales superan los
valores de referencia establecidos en la literatura metodolégica. El chi-cuadrado
normalizado (¥*/gl=1.502) indica un ajuste excelente, mientras que los indices incrementales
CFI (.962) y TLI (.955) superan el umbral de .95. Los indices de error RMSEA (.051) y
SRMR (.048) se ubican por debajo de los limites recomendados. Este conjunto de
indicadores confirma que el modelo teérico propuesto, donde las estrategias cognitivas y
metacognitivas median la relacion entre valores éticos y uso de IA, presenta un ajuste

excelente a los datos empiricos, validando la estructura relacional hipotetizada.
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4.2 Pruebas de hipdtesis

4.2.1 Contrastacion de hipotesis general

Hipotesis nula (Ho): No existe relacion significativa entre valores éticos y uso de IA

en actividades de extension mediada por estrategias cognitivas y metacognitivas.

Hipotesis alternativa (Hi): Los valores éticos se relacionan significativamente con
el uso de IA en actividades de extension, mediados por estrategias cognitivas y

metacognitivas.

Resultado: Modelo SEM con efecto total B=.632 (p<.001), indices de ajuste

excelentes (CFI=.962, RMSEA=.051), R?>=.399.

Decision: Se rechazo Ho y se acept6 Hi.

4.2.2 Sintesis de contrastacion de hipodtesis

Tabla 17. Resumen de resultados de la contrastacion de hipétesis

Hipotesis Resultado Estadistico p Efecto
General Se rechaza Ho B=.632 <.001 Medio-grande
Especifical SerechazaHo M=060.5% <.001 d=0.66
Especifica2 SerechazaHo M=48.1% <.001 d=0.44
Especifica3 SerechazaHo M=56.8% <.001 d=0.87
Especificad4 SerechazaHo r=.367-534 <.001 Medio
Especifica5 Se rechaza Ho t=15.687 <.001 d=0.58
Especifica 6 SerechazaHo AR?>=.192 <001 Mediacion parcial (52.8%)
Especifica 7 Se rechaza Ho r=.556 <.001 Grande

Nota. B = coeficiente estandarizado; r = correlacion de Pearson; d = tamafio del efecto de

Cohen.



Figura 11. Resumen de la contrastacion de hipotesis segun tamarios de efecto.

Nota. Los valores representan tamafios de efecto estandarizados (B y d de Cohen). Las

lineas punteadas indican los puntos de corte para efectos pequefio (0.2), mediano (0.5) y

grande (0.8).

HIPOTESIS ESPECIFICA 1
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Enunciado: Los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de

la UNSAAC presentan un nivel moderado de valores éticos relacionados con el uso de

tecnologias emergentes.

Tabla 18. Nivel general de valores éticos en la muestra (contrastacion H1)

Nivel Rango N % IC 95%

Alto 124-160 45 27.8 [21.0, 35.3]
Medio 80-123 98 60.5 [52.8, 68.2]
Bajo 32-79 19 11.7 [7.2,17.6]
Total 162 100.0

Nota. Baremo de clasificacion: alto (124—-160), medio (80—123) y bajo (32-79).
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Interpretacion: Se rechaza la hipdtesis nula. El 60.5% de estudiantes presenta nivel
medio de valores éticos (d=0.66), con una media de 108.34 (DE=18.62). Solo el 30.9%
recibi6 formacion en ética digital, evidenciando una brecha formativa que limita el desarrollo

ético en contextos tecnologicos.

HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Enunciado: El nivel de uso de la IA en actividades de extension y académicas por
parte de los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC

es alto, pero con limitada reflexion ética.

Tabla 19. Nivel de uso de la inteligencia artificial en actividades de extension
(contrastacion H2)

Nivel Rango N % IC 95%
Alto 120-160 78 48.1 [40.4, 55.9]
Medio 80-119 71 43.8 [36.2, 51.6]
Bajo 32-79 13 8.0 [4.3, 13.3]
Total 162 100.0

Nota. Baremo de clasificacion: alto (120-160), medio (80—119) y bajo (32-79).

Interpretacion: Se rechaza la hipotesis nula. El 48.1% presenta uso alto de 1A
(d=0.44), pero predomina el uso instrumental (automatizacion M=30.12) sobre el reflexivo
(toma de decisiones M=26.89), diferencia significativa (t(161)=4.367, p<.001). El 93.8%

percibe ambigiiedad sobre limites éticos aceptables.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 3

Enunciado: El nivel de participacion en actividades de extension asignadas a los
estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC es moderado,

con mayor compromiso en actividades que integran tecnologias emergentes.

Tabla 20. Nivel de participacion en actividades de extension

Nivel n % IC 95%
Alto 48 29.6 [22.7,37.3]
Medio 92 56.8 [49.1, 64.5]
Bajo 22 13.6 [8.7, 19.8]
Total 162 100.0

Nota. Baremo de clasificacion: alto, medio y bajo nivel de participacion.

Interpretacion: Se rechaza la hipdtesis nula. El 56.8% presenta nivel medio de
participacion (d=0.87), con M=102.45 (DE=19.87). La participacion es significativamente
mayor en labores que integran [A (M=28.67) versus las que no la integran (M=24.12), t (160)
=5.234, p<.001.

HIPOTESIS ESPECIFICA 4

Enunciado: Existe una relacion positiva y significativa entre las dimensiones de los
valores €ticos (responsabilidad, integridad) y el uso adecuado de la IA en actividades de

extension.

Tabla 21. Correlaciones de Pearson entre dimensiones de valores éticos y uso de la 1A

Dimension R P

Responsabilidad 421 <.001
Honestidad 512 <.001
Integridad 498 <.001
Respeto 367 <.001

Nota. r = coeficiente de correlacion de Pearson.
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Interpretacion: Se rechaza la hipdtesis nula. Se encontraron correlaciones positivas
y estadisticamente significativas entre todas las dimensiones de los valores €ticos y el uso
de la IA (p < .001). Las relaciones mas fuertes se observaron en honestidad (r = .512) e

integridad (r = .498), mientras que respeto presentd la menor magnitud (r = .367).

HIPOTESIS ESPECIFICA 5

Enunciado: Las estrategias cognitivas y metacognitivas utilizadas por los
estudiantes al emplear herramientas de IA son principalmente de nivel basico, centradas en

planificacion y ejecucion mas que en evaluacion y reflexion.

Tabla 22. Estadisticos descriptivos de las estrategias cognitivas y metacognitivas

Dimension Media DE % del maximo
Planificacion 26.34 5.67 65.9%
Supervision 24.78 5.89 62.0%
Evaluacion 22.89 6.12 57.2%
Reflexion 21.45 6.34 53.6%
Escala total 95.46 21.23 59.7%

Nota. DE = desviacion estandar.

Interpretacion: Se rechaza la hipotesis nula. Se encontré evidencia estadisticamente
significativa que indica diferencias entre las estrategias de bajo orden (planificacion y
supervision) y las de alto orden (evaluacion y reflexion), siendo mayores las primeras. Este

resultado se sustenta en un patron descendente en las medias de las dimensiones analizadas.

El analisis inferencial mostré que estas diferencias son significativas, t (161) =5.687,

p <.001, con un tamafio del efecto moderado (d = 0.58).
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Asimismo, se observa que las estrategias de mayor complejidad (evaluacion y
reflexion), a pesar de presentar menores niveles de desarrollo, muestran asociaciones mas
fuertes con el uso ético de la inteligencia artificial, lo que sugiere su relevancia en la

regulacion critica del uso de estas herramientas.

HIPOTESIS ESPECIFICA 6

Enunciado: La aplicaciéon de estrategias cognitivas y metacognitivas influye

positivamente en el uso ético de la IA durante el desarrollo de actividades de extension.

Tabla 23. Regresion jerarquica: predictores del uso ético de la IA

Modelo Predictor B p R* AR?
1 Valores éticos 387 <001 .15 —
2 Valores éticos 298 <001 34 .19
Estrategias cognitivas 256 .001
Estrategias metacognitivas 312 <001

Nota. Variable dependiente: uso ético de la IA. Coeficientes B estandarizados.

Interpretacion: Se rechaza la hipdtesis nula. Se encontr6 evidencia estadisticamente
significativa de que las estrategias cognitivas (B = .256) y metacognitivas (f = .312)
contribuyen de manera positiva al uso ético de la IA. La inclusion de estas variables en el
modelo incremento la varianza explicada en un 19.2% (AR?=.19, p <.001), lo que evidencia

su papel como predictores relevantes.

Asimismo, el analisis mediante ecuaciones estructurales mostrd que el 52.8% del
efecto total se explica a través de estas estrategias, indicando un efecto de mediacion parcial.

HIPOTESIS ESPECIFICA 7

Enunciado: La integridad académica predice practicas de uso responsable de la IA

(citacion, atribucion y declaracion) en actividades de extension.
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Tabla 24. Correlacion de Pearson entre integridad académica y actividades de extension con

1A
Variable R | Interpretacion
Integridad académica y Actividades .556 <.001 Efecto grande

de extension con [A

Nota. r = coeficiente de correlacion de Pearson.

Interpretacion: Se rechaza la hipotesis nula. Se confirma la hipdtesis. Se encontrd
una correlacion positiva y estadisticamente significativa entre la integridad académica y el
desarrollo de actividades de extension con apoyo de la IA (r =.556, p <.001), con un tamafio
del efecto grande. Este resultado sugiere que los estudiantes con mayor compromiso con la
integridad académica tienden a integrar la IA de manera mas efectiva y responsable en sus

actividades de extension.

4.3 Presentacion de resultados

A continuacion, se presenta una sintesis organizada de los principales hallazgos
obtenidos en la investigacion, estructurados segun las variables de estudio y las hipotesis
planteadas. Esta presentacion permite visualizar de manera integral los resultados antes de

proceder a su discusion en el contexto del marco teérico y los antecedentes empiricos.

4.3.1 Resultados descriptivos de las variables principales
Los resultados descriptivos revelan el estado actual de las cuatro variables principales
en la muestra de 162 estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC:
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Tabla 25. Resumen de resultados descriptivos por variable

Variable Media DE Nivel % del nivel
predominante predominante

Valores éticos 108.34  18.62 Medio 60.5%

Uso de IA 115.67 22.14 Alto 48.1%

Actividades de extension 102.45 19.87 Medio 56.8%

Estrategias metacognitivas 95.46 21.23 Medio 59.7%

Nota. DE = desviacion estandar. n = 162.

Los resultados descriptivos revelan el estado actual de las cuatro variables principales
en la muestra de 162 estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC:

Valores éticos: La dimension de responsabilidad obtuvo la puntuacién mas alta
(M=28.45, DE=4.12), seguida por integridad (M=27.12, DE=4.87), honestidad (M=26.89,
DE=5.23) y respeto (M=25.88, DE=5.41). Solo el 30.9% de los estudiantes reporté haber
recibido formacion especifica en ética digital. Esto significa que los futuros docentes han
consolidado el sentido de cumplimiento de obligaciones (responsabilidad), posiblemente
influenciado por valores comunitarios andinos como el ayni, pero enfrentan mayor
incertidumbre en dimensiones que exigen transparencia y reconocimiento del otro en
entornos digitales. El aporte radica en identificar que la Escuela Profesional de Educacion
de la UNSAAC podria beneficiarse de disefiar intervenciones diferenciadas por dimension
ética, priorizando honestidad y respeto en contextos tecnologicos, en lugar de programas

genéricos de formacion en valores.

Uso de TA: El 91.9% de los estudiantes utiliza IA regularmente. ChatGPT es la
herramienta dominante (73.5% uso frecuente). Predomina el wuso instrumental

(automatizacion M=30.12) sobre el reflexivo (toma de decisiones M=26.89), diferencia
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estadisticamente significativa (t(161)=4.367, p<.001). Esto significa que la IA se ha
convertido en una herramienta cotidiana para los estudiantes, pero su uso esta orientado a la
eficiencia operativa y no al desarrollo de competencias pedagogicas complejas. Los
estudiantes recurren a la IA para que les resuelva tareas, no para que les ayude a pensar mejor
como futuros docentes. La brecha entre uso masivo (91.9%) y formacion ética (30.9%)
configura una zona de riesgo donde la tecnologia se adopta sin criterios orientadores. El
aporte consiste en dimensionar con exactitud esta brecha en el contexto cusquefio, superando
las estimaciones regionales de Cobo y Doccetti (2022), y proporcionando evidencia para que
la Escuela Profesional de Educacion de la establezca como prioridad institucional la
regulacion y orientacion del uso de IA antes de que las practicas inadecuadas se consoliden

como habito profesional.

Actividades de extension: El 56.8% de los estudiantes presenta un nivel medio de
participacion en actividades de extension (M=102.45, DE=19.87), mientras que el 29.6%
alcanza nivel alto y el 13.6% nivel bajo. Las tareas académicas complementarias (M=27.34)
y los trabajos practicos (M=26.78) obtienen las puntuaciones mas elevadas, en tanto que la
investigacion complementaria (M=24.21) y la aplicacion en contextos reales (M=24.12)
registran los valores mas bajos. Esto significa que los futuros docentes muestran mayor
compromiso en actividades estructuradas y directamente vinculadas a las asignaturas del
plan de estudios, pero tienen dificultades en las labores que demandan mayor autonomia,
iniciativa y transferencia de conocimientos a situaciones practicas. La participacion es
significativamente mayor en labores que integran herramientas de 1A (M=28.67) en
comparacion con aquellas que no las integran (M=24.12), diferencia estadisticamente
significativa (t(160)=5.234, p<.001, d=0.87). El aporte de este hallazgo radica en evidenciar
que la IA se ha incorporado como recurso habitual en las actividades de extension, pero bajo

un patrén predominantemente utilitario: los estudiantes la emplean para resolver tareas de
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manera rapida, no para fortalecer competencias pedagdgicas complejas como el disefio de
estrategias de ensefianza diferenciada o la evaluacion formativa contextualizada. Ademas,
las actividades de mayor complejidad cognitiva y transferencia contextual son precisamente

las que requieren mayor fortalecimiento en la formacion docente.

Estrategias metacognitivas: Se evidencié un patréon descendente significativo:
planificacion (65.9%), supervision (62.0%), evaluacion (57.2%) y reflexion (53.6%). Las
estrategias de alto orden cognitivo estdn menos desarrolladas que las de bajo orden
(t(161)=5.687, p<.001, d=0.58). Esto significa que los estudiantes operan con un ciclo
metacognitivo incompleto al usar IA: saben prepararse para la tarea y realizan cierto
seguimiento durante el proceso, pero no cierran el ciclo con una evaluacion rigurosa de los
resultados ni con una reflexion sobre las implicancias éticas de su uso. En la practica, un
estudiante planifica usar ChatGPT para elaborar un material didactico, interactua con el
sistema, obtiene un producto y lo entrega sin preguntarse si ese contenido es pertinente para
el contexto educativo cusquefio, si contiene sesgos culturales, si representa genuinamente su
aprendizaje o si compromete su integridad académica. Este patron de "usar y entregar sin
reflexionar" es la raiz del uso instrumental detectado en la variable anterior. El aporte de este
hallazgo es triple: primero, documenta un gradiente metacognitivo especifico para el uso de
IA en formacion docente que no habia sido reportado en estudios latinoamericanos previos;
segundo, demuestra que las habilidades metacognitivas de orden superior no emergen
naturalmente de las bésicas, sino que requieren ensefianza explicita e intencional; tercero,
revela la paradoja de que las estrategias menos desarrolladas (evaluacion y reflexion) son las
de mayor impacto en el uso ético (r=.523 y r=.534), lo cual orienta directamente las
prioridades de intervencion formativa: invertir en desarrollar evaluacion critica y reflexion
¢tica tendria mayor retorno que reforzar habilidades de planificacion que los estudiantes ya

poseen.
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El analisis correlacional revelo relaciones positivas y significativas entre todas las

variables del estudio. A continuacion, se presentan los hallazgos mds relevantes:

Tabla 26. Correlaciones de Pearson significativas entre variables principales

Relacion R P Interpretacion
Valores éticos y Uso de 1A 387 <.001 Moderada
Valores éticos y Actividades de extension  .524 <.001 Grande

Valores éticos y Estrategias 512 <.001 Grande
Metacognitivas

Honestidad y Uso adecuado de 1A S12 <.001 Grande
Integridad y Uso adecuado de TA 498 <.001 Moderada-grande
Integridad académica y Actividades de .556 <.001 Grande

extension con IA

Nota. Interpretacion del tamaiio del efecto segiin Cohen (1988): pequeiio (r =.10),

moderado (r =.30) y grande (r = .50).

Interpretacion:

La Tabla 26 presenta las correlaciones mas relevantes entre las variables del estudio,

todas positivas y estadisticamente significativas (p <.001). La relacion entre valores éticos

y uso de IA (r =.387) es moderada, lo que indica que los estudiantes con mayor desarrollo

ético tienden a utilizar la inteligencia artificial de manera mas apropiada, aunque esta

relacion no es determinante por si sola. En contraste, las correlaciones mas fuertes se

observan entre integridad académica y labores con IA (r = .556) y entre valores éticos y

actividades de extension (r = .524), ambas de efecto grande segun los criterios de Cohen

(1988), evidenciando que los valores éticos tienen mayor incidencia en la forma en que los

estudiantes desarrollan sus actividades de extensiéon que en el mero uso técnico de las

herramientas de IA.
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Resulta significativo que la honestidad (r = .512) y la integridad (r = .498) presenten
correlaciones mas fuertes con el uso adecuado de IA que la correlacion global de valores
éticos (r = .387), lo que sugiere que no todos los valores éticos inciden con la misma
intensidad: son especificamente aquellos vinculados al reconocimiento de la autoria
intelectual y la transparencia académica los que mayor peso tienen en la regulacion del
comportamiento frente a la IA. Asimismo, la correlacion entre valores éticos y estrategias
metacognitivas (r = .512, efecto grande) confirma la interdependencia entre la dimension
¢tica y la dimension reflexiva, sustentando el modelo de mediacion propuesto en esta
investigacion. Estos resultados son consistentes con los planteamientos de Floridi (2023)
sobre la necesidad de una infraestructura ética que acompaiie la adopcion tecnologica, y
refuerzan la evidencia de que la formacion en valores debe integrarse con el desarrollo de
competencias metacognitivas para lograr un uso verdaderamente responsable de Ia

inteligencia artificial en contextos pedagdgicos.

4.3.3 Resultados del modelo de mediacion
El modelo de ecuaciones estructurales (SEM) permitio evaluar el efecto mediador de
las estrategias cognitivas y metacognitivas en la relacion entre valores éticos y uso de IA.

Los resultados confirmaron una mediacion parcial significativa:

Tabla 27. Efectos del modelo de ecuaciones estructurales (SEM)

Tipo de efecto B p IC 95%
Efecto directo (Valores — Uso ético 1A) 298 <.001 [.166, .430]
Efecto indirecto via Estrategias Cognitivas .145 .001 [.063, .227]
Efecto indirecto via Estrategias .189 <.001 [.089, .289]
Metacognitivas

Efecto total .632 <.001 [.467, .797]

Nota. Intervalos de confianza (IC) calculados mediante bootstrapping con 5,000 muestras.

El efecto mediador total fue del 52.8%.
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El modelo presentd adecuados indices de ajuste: ¥*/gl = 1.502, CFI = .962, TLI =
955, RMSEA = .051, SRMR = .048. Estos valores confirman que el modelo tedrico

propuesto se ajusta adecuadamente a los datos empiricos.

Interpretacion:

Todos los indices de ajuste del modelo de ecuaciones estructurales superan los
valores de referencia establecidos en la literatura metodoldgica. El chi-cuadrado
normalizado (¥*/gl=1.502) indica un ajuste excelente, mientras que los indices incrementales
CFI (.962) y TLI (.955) superan el umbral de .95. Los indices de error RMSEA (.051) y
SRMR (.048) se ubican por debajo de los limites recomendados. Este conjunto de
indicadores confirma que el modelo tedrico propuesto, donde las estrategias cognitivas y
metacognitivas median la relacion entre valores éticos y uso de 1A, presenta un ajuste

excelente a los datos empiricos, validando la estructura relacional hipotetizada

4.3.4 Hallazgos principales
A partir del analisis integral de los resultados, se identifican los siguientes hallazgos

principales:

Primero, se confirmo la existencia de una relacion significativa (B = .632, p <.001)
entre los valores éticos y el uso de la inteligencia artificial en actividades de extension,

mediada parcialmente por las estrategias cognitivas y metacognitivas (52.8% de mediacion).

Segundo, se evidencid una brecha formativa critica: el 91.9% de estudiantes utiliza
IA regularmente, pero solo el 30.9% ha recibido formacion especifica en ética digital, lo que

explica la predominancia del uso instrumental sobre el reflexivo.
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Tercero, los valores de honestidad (r =.512) e integridad (r = .498) emergieron como
los predictores mas fuertes del uso ético de IA, especialmente en la toma de decisiones

pedagogicas complejas.

Cuarto, las estrategias metacognitivas de alto orden (evaluacion y reflexion) estan
significativamente menos desarrolladas que las de bajo orden (planificacion y supervision),

a pesar de ser las que mayor correlacion presentan con el uso ético de IA.

Quinto, el modelo de ecuaciones estructurales validdo empiricamente que la
formacion ética debe complementarse necesariamente con el desarrollo de habilidades

metacognitivas para promover el uso responsable de [A en contextos educativos (R? =.399).

Estos hallazgos proporcionan evidencia empirica solida para el disefio de
intervenciones formativas que integren el desarrollo de valores éticos con el fortalecimiento
de estrategias metacognitivas, orientadas a promover el uso ético y responsable de la

inteligencia artificial en la formacion de futuros docentes.

4.4  Discusion

Los hallazgos de esta investigacion sobre la relacion entre valores éticos y uso de la
inteligencia artificial en actividades de extension de estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la UNSAAC permiten establecer comparaciones sistematicas

con la literatura cientifica previa, confirmando algunos hallazgos y refutando otros.

Confirmacion de hallazgos previos: Relacion valores éticos-uso de A

Los resultados muestran una correlacion positiva y significativa entre valores éticos
y uso de IA (r=0.387, p<0.001), lo cual confirma parcialmente los hallazgos de Karaoglan

Yilmaz y Yilmaz (2022), quienes reportaron una correlacion mas robusta (r=0.68) entre
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alfabetizacion digital e integridad académica en estudiantes universitarios turcos. El trabajo
de estos autores, compuesto por una serie de articulos cientificos, sugiere que la ética debe
ser el puente entre el temor al plagio y el potencial de aprendizaje; es decir, no se trata de
prohibir el uso de herramientas como ChatGPT, sino de aplicar el principio de transparencia:
que el estudiante sea capaz de declarar qué partes de su unidad didactica o sesion de
aprendizaje fueron asistidas por IA y validar que el contenido sea pedagdgicamente correcto.
La atenuacion observada en nuestro contexto (r=0.387 vs. r=0.68) puede explicarse por
diferencias contextuales criticas: solo el 30.9% de nuestra muestra recibié formacion
especifica en ética digital, comparado con sistemas educativos internacionales donde la
alfabetizacion digital ética estd mas institucionalizada. Este hallazgo refuta la asuncion
implicita en literatura global de que la relacion valores-tecnologia es universalmente fuerte
¢ invariante, destacando que mediadores institucionales como politicas claras y formacion

estructurada son determinantes para fortalecer esta asociacion.

Respecto a los niveles de valores éticos encontrados (60.5% nivel medio, M=102.45),
nuestros resultados confirman los reportes de Guevara y Torres (2021), cuyo informe técnico
elaborado para el CEPLAN sobre competencias digitales y ética en universidades peruanas
encontrd niveles medios de desarrollo ético en estudiantes de pedagogia. Este hallazgo
refuerza la necesidad de incluir cursos de Etica Digital en la malla curricular de la Escuela
Profesional de Educacion. Asimismo, se alinean con Celik et al. (2022), quienes reportaron
que el 68% de estudiantes turcos de pedagogia mostraba razonamiento ético convencional
(no post-convencional) en dilemas relacionados con IA, cifra comparable a nuestro hallazgo
de predominancia de nivel medio. Sin embargo, extendemos estos hallazgos al identificar un
patron dimensional especifico donde la responsabilidad (M=28.45) emerge como el valor

mas desarrollado, mientras que el respeto (M=25.88) presenta los valores mas bajos,
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sugiriendo que en contextos cusquefios la formacion ética prioriza el cumplimiento de

obligaciones sobre la consideracion de diversidad y sesgos en entornos digitales.

Confirmacion de adopcion tecnoldgica acelerada pero éticamente deficiente

El hallazgo de que el 91.9% de estudiantes utiliza IA regularmente, con 48.1% en
nivel alto (M=115.67), confirma y supera las estimaciones de Cobo y Doccetti (2022),
quienes reportaron 73% de uso regular en 18 universidades latinoamericanas. Esta diferencia
(91.9% vs. 73%) sugiere una aceleracion post-pandemia particularmente marcada en
instituciones como la UNSAAC, donde la adaptacion forzada a modalidades
semipresenciales catalizo la adopcion masiva de herramientas digitales. Este resultado
también valida las observaciones del articulo cientifico de Chavez y Morales (2021),
publicado en la Revista Digital de Investigacion en Docencia Universitaria e indexado en
bases de datos como SciELO y Google Académico, sobre el incremento exponencial del uso
de TA durante la pandemia en universidades peruanas (de 34% pre-pandemia a 82% durante
ella), confirmando que esta tendencia se ha consolidado y amplificado en el periodo post-
pandémico. Este hallazgo es particularmente relevante para sustentar que, pese al avance
acelerado de la IA, el rol del docente sigue siendo indispensable como guia ético y formador

de pensamiento critico.

Sin embargo, la predominancia del uso instrumental sobre el reflexivo confirma
enfaticamente las preocupaciones tedricas planteadas por Selwyn (2019) y Zawacki-Richter
et al. (2019) sobre el "tecno-solucionismo" en educacién superior. Nuestros datos
cuantitativos demuestran que la automatizacion de tareas (M=30.12) supera
significativamente al uso para toma de decisiones pedagogicas complejas (M=26.89,
t(161)=4.367, p<.001, d=.44), evidenciando que los estudiantes emplean la ITA

principalmente para eficiencia operativa mas que para desarrollo de pensamiento critico o
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juicio pedagogico. Este hallazgo confirma y cuantifica la observacion cualitativa de
Zawacki-Richter et al. (2019) de que solo el 9% de estudios sobre IA en educacion superior
abordan dimensiones éticas, reflejando que esta brecha investigativa se traduce en practicas

estudiantiles superficiales donde la reflexion ética queda relegada.

Confirmacion de brechas formativas en contexto latinoamericano

El dato de que solo 30.9% de estudiantes recibié formacion en ética digital,
contrastado con el 87.5% que solicita orientacion institucional y el 93.8% que percibe
ambigiiedad sobre limites éticos, confirma categoricamente las conclusiones de Ramirez-
Montoya y Lugo-Ocando (2020) sobre la brecha entre innovacion tecnologica y reflexion
¢tica en Latinoamérica. Los autores reportaron que solo el 15.7% de estudios
latinoamericanos sobre innovacion educativa aborda cuestiones €ticas, patron que se replica
en nuestra poblacion estudiantil donde la formacion ética es minoritaria (30.9%) frente a la

adopcion tecnologica masiva (91.9%).

Confirmacion de relaciones diferenciales entre dimensiones éticas y uso de 1A

El andlisis dimensional reveld que honestidad (r=.512) e integridad (r=.534)
presentan las correlaciones mas fuertes con uso ético de 1A, particularmente en toma de
decisiones pedagbgicas, lo cual confirma los planteamientos tedricos de Bertram Gallant
(2017) sobre la relacion entre desarrollo moral y uso ético de tecnologias. La autora
argument6 que estudiantes con mayor desarrollo moral segun las escalas de Kohlberg (1984)
muestran mayor probabilidad de usar tecnologias educativas éticamente, hipotesis que
nuestros datos validan cuantitativamente al demostrar que dimensiones asociadas con
razonamiento moral post-convencional (honestidad, integridad) predicen mejor el uso

reflexivo que dimensiones de orden convencional (respeto a normas externas).
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Estos hallazgos también confirman parcialmente los resultados de Quispe y
Rodriguez (2023) en el contexto cusqueiio especifico, quienes reportaron correlaciones entre
responsabilidad (=0.64) y honestidad (r=0.58) con practicas éticas en tecnologias digitales.
Nuestras correlaciones (r=.421 para responsabilidad, r=.512 para honestidad) son
consistentes, aunque ligeramente menores, lo cual puede explicarse por diferencias
muestrales: mientras Quispe y Rodriguez trabajaron con estudiantes de diversas areas,
nuestra muestra se circunscribe a pedagogia, donde las presiones de rendimiento académico
y carga de practicas pre-profesionales pueden atenuar la expresion de valores €ticos en

contextos tecnologicos.

Refutacion de supuestos sobre suficiencia de valores éticos

Un hallazgo critico que refuta parcialmente asunciones implicitas en la literatura es
que los valores éticos, aunque necesarios, resultan insuficientes por si solos para garantizar
uso responsable de IA. El modelo de regresion multiple demostré que valores éticos solos
explican solo el 15.0% de la varianza en uso ético de 1A, pero al incorporar estrategias
cognitivas y metacognitivas, la varianza explicada aumenta a 34.2% (incremento de 19.2%,
p<.001). Este hallazgo contrasta con el énfasis predominante en literatura ética educativa
(e.g., Cortina, 2013; Bolivar, 2005) que prioriza la formacion valoral sin considerar
suficientemente las habilidades metacognitivas que permiten operacionalizar estos valores

en contextos tecnologicos complejos.

El analisis de mediacion mediante SEM revel6 que las estrategias metacognitivas
median el 52.8% de la relacion entre valores éticos y uso de A (efectos indirectos f=.334,
p<.001), mientras que el efecto directo de valores éticos es solo f=.298. Esto refuta la nocion
implicita en trabajos como los de Buxarrais y Carrefio (2020), quienes argumentan que la

formacion ética es '"responsabilidad ineludible" pero suficiente para preparar futuros
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docentes. Nuestros datos demuestran que la formacion ética debe complementarse
obligatoriamente con desarrollo metacognitivo para traducirse en practicas responsables,
sugiriendo que modelos formativos centrados exclusivamente en valores sin componente de

autorregulacion cognitiva resultan incompletos.

Aportaciones novedosas que extienden la literatura existente

Cuantificacion del rol mediador metacognitivo

Nuestro hallazgo de que las estrategias metacognitivas actian como "amplificadores"
que potencian en 19.2% el efecto de los valores éticos constituye una contribucién empirica
que integra literatura sobre desarrollo moral (Kohlberg, Rest et al.) con teorias de

autorregulacion (Zimmerman, Pintrich) en el contexto especifico de tecnologias emergentes.

Identificacion del gradiente descendente de estrategias metacognitivas

El hallazgo de un patron estadisticamente significativo donde estrategias de
planificacion (M=26.34) y supervision (M=24.78) superan consistentemente a evaluacion
(M=22.89) y reflexion (M=21.45), con tamafio de efecto mediano (d=0.58, p<.001),
representa una contribucion novedosa ausente en literatura previa. Aunque Pintrich (2004)
teorizd sobre fases del aprendizaje autorregulado, ningin estudio previo documento
empiricamente como este gradiente opera especificamente en el uso estudiantil de [A para
actividades de extension. Este hallazgo tiene implicaciones tedricas importantes: sugiere que
el desarrollo metacognitivo en contextos tecnoldgicos no es uniforme, y que las habilidades
de orden superior (evaluacion critica, reflexion ética) requieren andamiaje educativo
explicito porque no emergen naturalmente de las habilidades basicas (planificacion,

supervision).
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Explicacion de discrepancias con hallazgos previos

Las correlaciones moderadas encontradas en nuestro estudio (r entre .367 y .534),
comparadas con correlaciones mas robustas en literatura internacional (e.g., r=0.68 en

Karaoglan Yilmaz & Yilmaz, 2022), pueden explicarse por varios factores contextuales:

Primero, la ausencia de formacion estructurada en ética digital en la Escuela
Profesional de Educacion de la UNSAAC (solo 30.9% recibi6é formacion) contrasta con
contextos internacionales donde la alfabetizacion digital ética esta institucionalizada
curricularmente, creando condiciones mas propicias para que valores éticos se traduzcan

consistentemente en practicas tecnologicas responsables.

Segundo, el contexto post-pandémico en la UNSAAC implic6 una adopcion
tecnologica acelerada y "forzada" por circunstancias sanitarias mas que por disefio
pedagogico planificado, lo cual puede haber generado patrones de uso tecnolégico menos
reflexivos que en instituciones donde la integracion de IA fue gradual y acompaiiada de

formacion ética paralela.

Tercero, factores socioecondmicos propios del contexto peruano, como acceso
desigual a tecnologias (72.8% de procedencia urbana vs. 27.2% rural) y brechas digitales
documentadas por UNESCO (2022) para Latinoamérica, pueden atenuar la relacion entre
valores éticos internalizados y su expresion practica en usos tecnologicos, creando una

"brecha de implementacion" entre intencion ética y comportamiento efectivo.

Convergencia con marcos teoricos establecidos

Los hallazgos convergen sustancialmente con marcos tedricos fundamentales. La

correlacion mds fuerte entre valores éticos y toma de decisiones pedagdgicas (versus
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automatizacion rutinaria) confirma los planteamientos de Bertram Gallant (2017) sobre que
el desarrollo moral influye especialmente cuando se requiere juicio complejo, no en tareas
mecanicas. El patron donde estrategias de reflexion (M=21.45) correlacionan mas
fuertemente con uso ético (r=.534) que estrategias de planificacion (M=26.34, r=.445) valida
el modelo de "metacognicion ética" propuesto por DeVane y Squire (2012), que integra
reflexion sobre procesos cognitivos con consideracion de dimensiones éticas. La mediacion
parcial (no total) encontrada confirma los postulados de Zimmerman (2000) sobre que el
aprendizaje autorregulado opera tanto por factores motivacionales intrinsecos (valores
¢ticos, efecto directo P=.298) como por estrategias cognitivas desarrolladas (efectos

indirectos =.334).

Implicaciones tedricas para modelos de formacion ética en tecnologias emergentes

Los hallazgos sugieren la necesidad de un modelo integrador que supere visiones
unidimensionales. Modelos centrados exclusivamente en formacion valoral (tradicion de
¢tica aplicada) resultan insuficientes si no incorporan desarrollo metacognitivo. Modelos
centrados solo en alfabetizacion técnica (tradicion de competencias digitales) ignoran la
dimension ética fundamental. Proponemos un modelo triadico que integre: (1) formacion en
valores éticos contextualizados a dilemas tecnoldgicos especificos (honestidad en atribucion
de contenido generado por IA, integridad en evaluacion de sesgos algoritmicos, respeto a
diversidad en sistemas automatizados), (2) desarrollo de estrategias metacognitivas de orden
superior mediante protocolos estructurados de reflexion critica, y (3) establecimiento de
marcos normativos institucionales claros que reduzcan ambigliedad y proporcionen

orientacidn practica.

Este modelo triadico extiende los planteamientos de Castafieda et al. (2020) sobre

"alfabetizacion en tecnologias emergentes", incorporando explicitamente la dimension
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metacognitiva ética ausente en su propuesta original, y complementa el enfoque de Cabero
y Palacios (2020) sobre competencia digital docente al proporcionar evidencia empirica
sobre la necesidad de integrar formacion ética, metacognitiva y normativa de manera

sistémica, no como componentes aislados.

Limitaciones en la comparacion con antecedentes

Es importante reconocer que las comparaciones estin limitadas por diferencias
metodoldgicas entre estudios. Varios antecedentes (e.g., Selwyn et al., 2020; Fainholc, 2020)
emplearon disefos cualitativos que proporcionan profundidad interpretativa, pero dificultan
comparaciones cuantitativas directas. Otros (e.g., Lim et al., 2021) utilizaron muestras
multiculturales amplias que permiten generalizacion, pero diluyen especificidades
contextuales. Nuestro disefio cuantitativo correlacional en poblacion especifica (estudiantes
de pedagogia, V ciclo, UNSAAC) ofrece precision estadistica y validez interna robusta, pero
limita comparaciones con estudios de alcance mas amplio. Futuras investigaciones con
disefios mixtos que integren profundidad cualitativa con rigor cuantitativo podrian superar
estas limitaciones, permitiendo comprender tanto los mecanismos estadisticos identificados
en nuestro estudio como los significados culturales y experiencias vividas que los

antecedentes cualitativos han explorado.

Sintesis integradora

En sintesis, esta investigacion confirma la mayoria de hallazgos previos sobre: (a)
niveles medios de valores éticos en estudiantes de pedagogia latinoamericanos, (b) adopcion
masiva pero éticamente deficiente de IA en educacién superior, (¢) brechas entre innovacion
tecnologica y formacion ética en contexto regional, y (d) relaciones positivas entre valores

especificos (honestidad, integridad) y uso responsable de tecnologias. Sin embargo, refuta



120

asunciones implicitas sobre suficiencia de formacidén valoral tradicional, demostrando
empiricamente que valores éticos requieren amplificacion metacognitiva para traducirse en
practicas responsables. Finalmente, extiende la literatura existente al: (a) cuantificar
mecanismos de mediaciéon metacognitiva ausentes en estudios previos, (b) identificar
gradientes de desarrollo estratégico en contextos tecnologicos, (c) documentar
especificidades culturales andinas en desarrollo ético-tecnologico, y (d) proponer un modelo
triadico integrador fundamentado empiricamente para formacion de futuros docentes en era

de IA.
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CONCLUSIONES

Primera. Se determiné que existe una relacion significativa entre los valores éticos
(responsabilidad, honestidad, integridad y respeto) y el uso de la inteligencia artificial en
las actividades de extension desarrolladas por los estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
(UNSAAC) durante el afo 2025. Esta relacion evidencia que los estudiantes con mayores
niveles de valores éticos tienden a utilizar la inteligencia artificial de manera mas
responsable, consciente y alineada con los principios de integridad académica en el

desarrollo de sus actividades formativas.

Segunda. El nivel de valores éticos en los estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
(UNSAAC) es predominantemente medio (60.5%, IC 95%: 52.8%-68.2%), con una media
de 108.34 (DE=18.62) en una escala de 32-160 puntos. El analisis por dimensiones revelo
que la responsabilidad presenta los valores mas altos (M=28.45, DE=4.12), seguida por
integridad (M=27.12, DE=4.87), honestidad (M=26.89, DE=5.23) y respeto (M=25.88,
DE=5.41). Esta distribucion evidencia que si bien los estudiantes reconocen la importancia
del cumplimiento de compromisos académicos, existen areas especificas—particularmente
honestidad y respeto—que requieren fortalecimiento prioritario en la formacion ética.
Significativamente, solo el 30.9% de los estudiantes reportd haber recibido formacion
especifica sobre ética en el uso de tecnologias digitales, evidenciando una brecha formativa

critica que puede estar limitando el desarrollo ético en contextos tecnologicos emergentes.

Tercera. Elnivel de uso de la IA en actividades de extension y académicas es alto
en el 48.1% de los estudiantes, con una media de 115.67 (DE=22.14) en una escala de 32-

160 puntos. El 91.9% de estudiantes utiliza IA al menos ocasionalmente, con ChatGPT
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como herramienta dominante (73.5% uso frecuente/siempre), seguido por Bard/Gemini
(42.0%).Sin  embargo, este uso presenta un patron preocupante. Se concentra
principalmente en automatizacion de tareas (M=30.12, DE=5.67) e interacciéon con
sistemas conversacionales (M=30.32, DE=6.45). En contraste, el uso para analisis critico
de informacion (M=28.34, DE=6.12) y para toma de decisiones pedagdgicas complejas
(M=26.89, DE=5.98) es significativamente menor. Esta diferencia es estadisticamente
significativa (t(161)=4.367, p<.001, d=.44).Estos datos indican que el uso es
predominantemente instrumental, orientado a eficiencia y rapidez, mas que reflexivo o
critico. La limitada reflexion ética se confirma por dos evidencias complementarias. Solo
el 30.9% recibid formacion especifica en ética digital. Ademas, el 93.8% de entrevistados

percibe ambigiiedad sobre los limites éticos aceptables del uso de IA.

Cuarta. La participacion en actividades de extension asignadas presenta un nivel
medio en el 56.8% de los estudiantes (IC 95%: 49.1%-64.5%), con una media de 102.45
(DE=19.87) en una escala de 32-160 puntos. Los estudiantes muestran mayor compromiso
con tareas académicas complementarias directamente asignadas (M=27.34, DE=4.89) que
con investigacion autonoma adicional (M=23.67, DE=6.12). Esto sugiere un enfoque
predominantemente reactivo, centrado en el cumplimiento de lo asignado, mas que
proactivo, orientado a la busqueda auténoma y profundizacion voluntaria. Las dimensiones
de trabajos practicos (M=26.12, DE=5.34) y aplicacidon en contextos reales (M=25.32,
DE=5.67) se ubican en niveles intermedios.Un hallazgo significativo es que Ila
participacion es mayor en labores que integran explicitamente IA (M=28.67, DE=4.23)
comparado con aquellas que no la integran (M=24.12, DE=5.89). Esta diferencia es
estadisticamente significativa (t(160)=5.234, p<.001). Esto sugiere que la tecnologia
incrementa el compromiso estudiantil cuando esta presente, aunque no necesariamente la

profundidad del aprendizaje.
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Quinta. Existe relacion positiva y significativa (p<.001) entre todas las
dimensiones de valores €ticos y el uso adecuado de IA en actividades de extension. Las
correlaciones encontradas fueron: responsabilidad (r=.421), honestidad (r=.512),
integridad (r=.498) y respeto (r=.367). Las correlaciones mas fuertes corresponden a
honestidad e integridad con la dimension de toma de decisiones pedagdgicas basadas en
IA (r=.523 y r=.534 respectivamente), evidenciando que estos valores son fundamentales
para el uso critico y ético de tecnologias emergentes, especialmente cuando se utilizan para
decisiones pedagdgicas complejas que impactan procesos de ensefianza-aprendizaje. El
analisis de correlaciones parciales controlando por alfabetizacion digital confirmé que
estas relaciones no se deben unicamente a competencias técnicas, sino a la dimension ética

especificamente.

Sexta. Las estrategias cognitivas y metacognitivas empleadas por los estudiantes
al utilizar IA son predominantemente de nivel béasico, con un puntaje total medio de 95.46
(DE=21.23) en una escala de 32-160 puntos. Se identificé un patrén estadisticamente
significativo (t(161)=5.687, p<.001, d=.58) donde las estrategias de bajo orden cognitivo—
planificacion (M=26.34, DE=5.67) y supervision (M=24.78, DE=6.01)—estan
significativamente mas desarrolladas que las estrategias de alto orden cognitivo—
evaluacion critica (M=22.89, DE=6.12) y reflexion ética (M=21.45, DE=6.34). Esta
distribucion indica que los estudiantes son mas competentes en establecer objetivos y
monitorear su trabajo con IA que en evaluar criticamente los resultados generados y
reflexionar sobre las implicaciones éticas de su uso. Paradojicamente, las estrategias menos
desarrolladas (evaluacion y reflexion) son las que presentan correlaciones mas fuertes con
el uso ético de TA (r=.523 y r=.534 respectivamente), sugiriendo que fortalecer estas
estrategias metacognitivas de orden superior seria particularmente importante para

promover practicas éticas con tecnologias emergentes.
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Séptima. La aplicacion de estrategias cognitivas (f=.256, SE=.074, p=.001) y
metacognitivas (f=.312, SE=.078, p<.001) influye positiva y significativamente en el uso
ético de A durante el desarrollo de actividades de extension. Cuando se incluyen estas
estrategias en el modelo de regresion multiple junto con valores éticos, la varianza
explicada en el uso ético de [A aumenta sustancialmente de 15.0% (solo valores éticos) a
34.2% (R?=.342, F(3,158)=27.354, p<.001), representando un incremento del 19.2%
(AR?=.192, AF(2,158)=23.078, p<.001). El analisis de mediacion mediante SEM confirm6
que las estrategias cognitivas y metacognitivas actian como mediadores parciales entre
valores éticos y uso de IA, con efectos indirectos significativos de p=.145 (p=.001) y
B=.189 (p<.001) respectivamente. Estos hallazgos demuestran empiricamente que la
formacion ¢ética debe complementarse necesariamente con desarrollo intencional de

habilidades metacognitivas para promover uso responsable de IA en contextos educativos.

Octava. Se determin6 que existe una relacion positiva, significativa y de magnitud
grande entre la integridad académica y el desarrollo de actividades de extension con apoyo
de inteligencia artificial (r = .556, p < .001). Este resultado evidencia que los estudiantes
con mayor nivel de integridad académica tienden a utilizar la IA de manera mas

responsable, critica y alineada con los principios éticos en sus actividades formativas.
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RECOMENDACIONES

Primera. Se recomienda a la Direccion de la Escuela Profesional de Educacion
de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco (UNSAAC) incorporar en
el plan curricular del V ciclo un modulo transversal obligatorio de formacion ética-
metacognitiva para el uso de tecnologias emergentes, con una carga minima de 32 horas
académicas distribuidas en el semestre. Este modulo debe integrar tres componentes:
desarrollo de valores éticos aplicados a dilemas tecnologicos (honestidad, integridad,
responsabilidad, respeto), fortalecimiento de estrategias metacognitivas de orden superior
(evaluacion critica y reflexion ética), y aplicacion contextualizada en actividades de
extension reales. Esta recomendacion se sustenta en que el modelo SEM validado
(CFI=.962, RMSEA=.051) demostrd que las estrategias metacognitivas median el 52.8%
de la relacion entre valores éticos y uso de A, por lo que separar ambos componentes en

la formacion reduciria significativamente su efectividad.

Segunda. Se recomienda a la Escuela Profesional de Educacion de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco (UNSAAC) disenar e
implementar talleres diferenciados de fortalecimiento ético con énfasis prioritario en las
dimensiones de honestidad y respeto, que registraron las puntuaciones mas bajas (M=26.89
y M=25.88 respectivamente). Estos talleres deben incluir andlisis de dilemas éticos reales
sobre uso de IA educativa, estudio de casos de plagio académico con herramientas de 1A,
y elaboracion participativa de un codigo de ética estudiantil para el uso de tecnologias. El
propésito es elevar del 30.9% actual al 80% el porcentaje de estudiantes que reciben
formacion certificada en ética digital, dado que la brecha formativa identificada limita la
transicion del nivel medio al nivel alto de valores éticos donde se encuentra el 60.5% de la

poblacion estudiantil.
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Tercera. Se recomienda a los docentes de la Escuela Profesional de Educacion
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco (UNSAAC) rediseiar las
actividades académicas que involucren IA incorporando obligatoriamente tres
componentes evaluables: analisis critico de los resultados generados por IA (minimo 25%
de la calificacion), justificacion fundamentada de las decisiones pedagogicas tomadas con
apoyo de IA, y reflexion explicita sobre las implicancias éticas del uso especifico realizado.
El proposito es revertir el patron de uso instrumental detectado, donde la automatizacion
(M=30.12) supera significativamente a la toma de decisiones (M=26.89, t(161)=4.367,
p<.001), promoviendo que los estudiantes empleen la IA como herramienta de apoyo al

pensamiento critico y no como sustituto del esfuerzo cognitivo.

Cuarta. Se recomienda a la Coordinacion de Practicas Pre-profesionales de la
Escuela Profesional de Educaciéon implementar proyectos de investigacion autonoma con
IA vinculados a problematicas educativas reales de instituciones de la regiéon Cusco,
asignando entre el 20% y 30% de la calificacion final a estas actividades.
Complementariamente, se sugiere crear comunidades de practica estudiantil donde se
compartan experiencias de uso reflexivo de A y establecer portafolios reflexivos digitales
que documenten procesos de aprendizaje, no solo productos finales. El propdsito es
transformar el enfoque reactivo predominante (cumplimiento de tareas asignadas M=27.34
vs. investigacion auténoma M=23.67) en un enfoque proactivo, aprovechando que la
participacion aumenta significativamente cuando se integra [A (M=28.67 vs. M=24.12,

p<.001).

Quinta. Se recomienda a los docentes formadores de las asignaturas de
especialidad de la Escuela Profesional de Educacién incorporar simulaciones de

decisiones pedagogicas asistidas por IA donde se evaliien explicitamente la honestidad e
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integridad del proceso, dado que estas dimensiones presentaron las correlaciones mas
fuertes con el uso ético de TA (r=.523 y r=.534 respectivamente). Estas simulaciones deben
incluir casos donde la falta de estos valores genere consecuencias negativas en la practica
educativa, y protocolos institucionales que expliciten como los valores guian cada fase de
la toma de decisiones con IA. El proposito es fortalecer las dimensiones éticas de mayor
impacto en situaciones de decision pedagogica compleja, preparando a los futuros docentes

para escenarios profesionales reales donde deberan ejercer juicio autonomo.

Sexta. Se recomienda a los docentes de todas las asignaturas del V ciclo integrar
protocolos metacognitivos obligatorios en cada actividad que involucre uso de IA. Estos
protocolos deben contemplar: matrices de evaluacion critica para analizar calidad, sesgos
y limitaciones de los resultados generados por IA, diarios de reflexion ética donde los
estudiantes documenten dilemas enfrentados y decisiones tomadas, y sesiones de
metacognicion colaborativa para analisis grupal de procesos de pensamiento. El proposito
es desarrollar las estrategias de evaluacion (M=22.89) y reflexion (M=21.45) que se
encuentran significativamente por debajo de planificacion (M=26.34) y supervision
(M=24.78), considerando que paraddjicamente son las que mayor correlacion presentan

con el uso ético de IA.

Séptima. Se recomienda al Vicerrectorado de Investigacion de la Escuela
Profesional de Educacién de la UNSAAC crear un Centro de Etica y Tecnologias
Emergentes en Educacion que se encargue de disefiar unidades de aprendizaje integradas
donde cada tema pedagdgico incorpore simultdneamente contenido disciplinar, desarrollo
metacognitivo y andlisis ético. Este centro debe ademas desarrollar recursos didacticos
basados en evidencia para docentes, realizar investigacion continua sobre efectividad de

intervenciones, y evaluar periddicamente el desarrollo de valores, estrategias y uso ético
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en cohortes estudiantiles mediante el modelo SEM validado en esta investigacion. El
proposito es institucionalizar de manera permanente el enfoque integrado ética-
metacognicion, dado que la investigacion demostré que la inclusion de estrategias
metacognitivas incrementa la varianza explicada del uso ético de A del 15.0% al 34.2%

(AR=.192, p<.001).



129

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Ausubel, D. P. (2002). Adquisicion y retencion del conocimiento: Una perspectiva cognitiva.

Paidos.

Bertram, T. (2017). Academic integrity as a teaching & learning issue: From theory to
practice. Theory Into Practice, 56(2), 88-94.
https://doi.org/10.1080/00405841.2017.1308173

Bolivar, A. (2005). El lugar de la ética profesional en la formacion universitaria. Revista

Mexicana de Investigacion Educativa, 10(24), 93-123.

Bughin, J., Hazan, E., Ramaswamy, S., Chui, M., Allas, T., Dahlstrom, P., Henke, N., &
Trench, M. (2018). Artificial intelligence: The next digital frontier? McKinsey
Global Institute.

Buxarrais, M. R., & Carreno, B. (2020). Formacién ética de los futuros docentes: Una
responsabilidad universitaria ineludible. Revista Iberoamericana de Educacion,
83(1), 139-158.

Cabero-Almenara, J., & Palacios-Rodriguez, A. (2020). La formacién de la competencia

digital docente. Editorial Octaedro.

Carter, S. L. (1996). Integrity. Basic Books.

Castaiieda, L., Esteve, F., & Adell, J. (2020). Teacher education for teaching with
technology: A European perspective. Australasian Journal of Educational
Technology, 36(2), 88-104.

Chavez, A., & Morales, R. (2021). Integridad académica en entornos digitales: Percepciones
de estudiantes universitarios peruanos durante la pandemia. Revista Digital de

Investigacion en Docencia Universitaria, 15(2), 122-136.

Cobo, C., & Doccetti, I. (2022). La inteligencia artificial en educacion superior: Perspectivas
y desafios para América Latina. Revista Iberoamericana de Educacion Superior,
13(1), 45-62.



130

Cohen, J. (1988). Statistical power analysis for the behavioral sciences (2.% ed.). Lawrence

Erlbaum Associates.

Cortina, A. (2013). Etica de la razon cordial: Educar en la ciudadania en el siglo XXI.
Ediciones Nobel.

Cotton, D. R. E., Cotton, P. A., & Shipway, J. R. (2023). Chatting and cheating: Ensuring
academic integrity in the era of ChatGPT. Innovations in Education and Teaching
International, 61(2), 228-239. https://doi.org/10.1080/14703297.2023.2190148

Darwall, S. L. (1977). Two kinds of respect. Ethics, 88(1), 36-49.

DeVane, B., & Squire, K. D. (2012). Activity theory in the learning technologies. En D. H.
Jonassen & S. M. Land (Eds.), Theoretical foundations of learning environments (2.
ed., pp. 242-267). Routledge.

Diaz, F. (2009). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Editorial McGraw-

Hill.

Donovan, J. L., Watson, J., & Johnson, S. (2019). The ethical values assessment in higher
education. Journal of Academic Ethics, 17(3), 205-221.

Escamez, J., & Gil, C. (2001). La educacion en la responsabilidad. Editorial Octaedro.

Fainholc, B. (2020). Presente y futuro latinoamericano de la ensefianza y el aprendizaje en
entornos virtuales referidos a educacion universitaria. RED. Revista de Educacion a

Distancia, 64, 1-25.

Fishman, T. (2014). The fundamental values of academic integrity (2nd ed.). International

Center for Academic Integrity.

Fishman, T. (2016). Academic integrity: Foundation for learning and teaching in Australian

schools. Australian Government Office for Learning and Teaching.

Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new area of cognitive-

developmental inquiry. American Psychologist, 34(10), 906-911.



131

Flavell, J. H. (2017). Cognitive development: Past, present, and future. Developmental
Psychology, 53(11), 1671-1675.

Flores, J. M., & Garcia-Penalvo, F. J. (2023). Reflexiones sobre la ética, potencialidades y
retos de la inteligencia artificial en el marco de la educacion de calidad (ODS4).

Comunicar, 31(74), 37-47. https://doi.org/10.3916/C74-2023-03
Floridi, L. (2013). Ethics of information. Oxford University Press.

Floridi, L. (2023). The ethics of artificial intelligence: Principles, challenges, and

opportunities. Oxford University Press.

Frisancho, S., & Delgado, A. (2018). Etica profesional y formacién universitaria en el

Peru. Revista Peruana de Investigacion Educativa, 10(1), 89-110.

Garcia, C., Martinez, M., & Gonzilez, L. (2018). Valores éticos en educacidon superior:

Perspectivas de estudiantes universitarios. Education Sciences, 8(4), 192.

Guevara, V., & Torres, M. (2021). Competencias digitales y ética en la formacién inicial
docente: Un estudio en universidades peruanas. Revista Peruana de Investigacion
Educativa, 13(1), 25-39.

Halfon, M. S. (1989). Integrity: A philosophical inquiry. Temple University Press.

Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C. (2019). Artificial Intelligence in education: Promises

and implications for teaching and learning. Center for Curriculum Redesign.

Imbernoén, F. (2007). La formacién y el desarrollo profesional del profesorado. Editorial

Grad.

Jonas, H. (1995). El principio de responsabilidad: Ensayo de una ética para la civilizacion

tecnoldgica. Herder.

Kasneci, E., Sessler, K., Kiichemann, S., Bannert, M., Dementieva, D., Fischer, F., Gasser,
U., Groh, G., Glinnemann, S., Hiillermeier, E., Krusche, S., Kutyniok, G., Michaeli,
T., Nerdel, C., Pfeffer, J., Poquet, O., Sailer, M., Schmidt, A., Seidel, T., Stadler, M.,
Weller, J., Kuhn, J., & Kasneci, G. (2023). ChatGPT for good? On opportunities and



132

challenges of large language models for education. Learning and Individual
Differences, 103, 102274. https://doi.org/10.1016/j.1indif.2023.102274

Kohlberg, L. (1984). The psychology of moral development: The nature and validity of moral
stages (Vol. 2). Harper & Row.

Lenk, H., & Maring, M. (2001). Responsibility and technology. En A. E. Auhagen & H.-W.
Bierhoff (Eds.), Responsibility: The many faces of a social phenomenon (pp. 93-108).
Routledge.

Lévinas, E. (1991). Etica e infinito. Visor.

Lipinski, T. A. (2006). The complete copyright liability handbook for librarians and
educators. Neal-Schuman Publishers.

Lodge, J. M., Horvath, J. C., & Corrin, L. (2018). Learning analytics in the classroom:

Translating learning analytics research for teachers. Routledge.

Long, D., & Magerko, B. (2020). What is Al literacy? Competencies and design

considerations. CHI Conference on Human Factors in Computing Systems, 1-16.

Lopez, M. (2019). Etica profesional y uso de tecnologias digitales en la educacion superior.

Revista Digital de Investigacidn en Docencia Universitaria, 13(2), 89-106.

Luckin, R., Holmes, W., Griffiths, M., & Forcier, L. B. (2016). Intelligence Unleashed: An

Argument for Al in Education. Pearson.

Macfarlane, B. (2004). Teaching with integrity: The ethics of higher education practice.
RoutledgeFalmer.

Martinez, M., Pérez, M., & Fernandez, V. (2006). Educacion en valores para una sociedad

abierta y plural: Aproximacion conceptual. Ediciones Piramide.

Mayhew, M. J., Rockenbach, A. N., Bowman, N. A., Seifert, T. A., Wolniak, G. C,,
Pascarella, E. T., & Terenzini, P. T. (2016). How College Affects Students: 21st
Century Evidence that Higher Education Works (Volume 3). Jossey-Bass.



133

McCabe, D. L., Butterfield, K. D., & Trevifio, L. K. (2012). Cheating in college: Why

students do it and what educators can do about it. Johns Hopkins University Press.

Murdock, T. B., & Anderman, E. M. (2006). Motivational perspectives on student cheating:
Toward an integrated model of academic dishonesty. Educational Psychologist,
41(3), 129-145. https://doi.org/10.1207/s15326985ep4103 1

Noddings, N. (2013). Caring: A relational approach to ethics and moral education (2.2 ed.).

University of California Press.

Pintrich, P. R. (2004). A conceptual framework for assessing motivation and self-regulated

learning in college students. Educational Psychology Review, 16(4), 385-407.

Prinsloo, P., & Slade, S. (2017). Ethics and learning analytics: Charting the
(un)charted. British Journal of Educational Technology, 48(6), 1379-1397.

Quispe, C., & Rodriguez, Z. (2023). Valores éticos y uso de tecnologias digitales en
estudiantes universitarios cusquefios: Un estudio correlacional. Revista de

Investigacion en Educacion, 21(4), 67-79.

Ramirez, M. S. (2020). Transformacion digital e innovacion educativa en

Latinoamérica. Ediciones Universidad de Salamanca.

Rest, J. R., Narvaez, D., Thoma, S. J., & Bebeau, M. J. (2019). DIT-2: De la racionalidad
moral a la practica educativa universitaria. Journal of Educational Psychology,
111(2), 318-334.

Restrepo, J., Martinez, G., & Castellanos, F. (2020). Formacién ética en la educacion
superior latinoamericana: Tendencias y desafios. Educacion y Educadores, 23(1),
13-30.

Rodriguez, G., & Lopez-Martinez, A. (2019). Adopcién de tecnologias educativas
emergentes en Latinoamérica. Revista Electronica de Investigacion Educativa,
21(3), 213-228.



134

Rodriguez, M., Pérez, R., & Mendoza, L. (2020). Politicas de integridad académica en
universidades latinoamericanas. Revista Iberoamericana de Educacion Superior,
11(31), 123-136.

Russell, S., & Norvig, P. (2020). Artificial Intelligence: A Modern Approach (4th ed.).

Pearson.

Schraw, G., & Moshman, D. (1995). Metacognitive theories. Educational Psychology
Review, 7(4), 351-371.

Selwyn, N. (2019). Should robots replace teachers? Al and the future of education. Polity

Press.

Selwyn, N., Sauer, S., & Kumi-Yeboah, A. (2020). What's next for Ed-Tech? Critical hopes
and concerns for the 2020s. Learning, Media and Technology, 45(1), 1-6.

Sockett, H. (1993). The moral base for teacher professionalism. Teachers College Press.

Stephens, J. (2019). Academic dishonesty in the digital age. Journal of Educational
Technology & Society, 22(1), 215-220.

Stommel, J., & Morris, S. M. (2018). An Urgency of Teachers: The Work of Critical Digital
Pedagogy. Hybrid Pedagogy.

Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria. (2024). Superintendencia

Nacional de Educacion Superior Universitaria. https://www.sunedu.gob.pe/

UNESCO. (2022). Recomendacion sobre la ética de la inteligencia artificial. Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137 spa

Weinstein, C. E., & Mayer, R. E. (1986). The teaching of learning strategies. In M. C.
Wittrock (Ed.), Handbook of Research on Teaching, (3rd ed., pp. 315-327).

Macmillan.


https://www.sunedu.gob.pe/

135

Yilmaz, F., & Yilmaz, R. (2022). Examining the relationship between digital literacy and
academic integrity among university students. Education and Information
Technologies, 27, 1267-1284.

Zawacki, O., Marin, V. 1., Bond, M., & Gouverneur, F. (2019). Systematic review of
research on artificial intelligence applications in higher education: Where are the
educators? International Journal of Educational Technology in Higher Education,
16, 39..



ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia
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Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia

Problema General: Objetivo General: Hipotesis General: (H1) V1. Valores Nivel:
¢(De qué manera los valores Determinar la relacion entre los Los valores éticos se relacionan 4ticos Correlacional
eticos se relacionan con el uso  valores ¢ticos y el uso de la IA en  significativamente con el uso delaIA 2. (Jso de laIA  Disefio: No
de la IA en las actividades de las actividades de extension en las actividades de extension . . .

V3: Actividades experimental,
extension asignadas a los asignadas a los estudiantes del V asignadas a los estudiantes del V ciclo .,

de extension transversal
estudiantes del V ciclo de la ciclo de la Escuela Profesional de de la Escuela Profesional de .

Poblacion:

Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC en

el ano 20257

Educacion de la UNSAAC en el
ano 2025.

Educacion de la UNSAAC en el afio
2025, mediados por la aplicacién de
estrategias cognitivas y

metacognitivas.

Problemas Especificos:

1. ;Cual es el nivel de valores
éticos en los estudiantes del V
ciclo de la Escuela Profesional
de Educacion de la UNSAAC

en el afio 2025?

Objetivos Especificos:

1. Analizar el nivel de valores
éticos en los estudiantes del V
ciclo de la Escuela Profesional de
Educaciéon de la UNSAAC en el
afio 2025.

Hipotesis Especificas:

1. Existe un nivel moderado de
valores éticos relacionados con el uso
de tecnologias emergentes en los
estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la

UNSAAC, afio 2025

2. {Cuadl es el nivel de uso de la

IA en actividades de extension

2.Determinar el nivel de uso de la

IA en las actividades de extension

2. El nivel de uso de la IA en las

actividades de extension por parte de

Estudiantes del V
ciclo de la Escuela
Profesional de
Educaciéon de la
UNSAAC
Muestra:
Determinada por
muestreo no
probabilistico,
considerando

accesibilidad y
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por parte de los estudiantes del
V ciclo de 1la Escuela
Profesional de Educacion de la

UNSAAC, en el afio 2025?

por parte de los estudiantes del V
ciclo de la Escuela Profesional de
Educaciéon de la UNSAAC en el
afio 2025.

los estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de
la UNSAAC es alto, evidenciandose
una limitada reflexion ética en su

utilizacion, en el afio 2025.

3. ¢(Cual es el nivel de
participacion en las actividades
de extension asignadas a los
estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, en
el afio 20257

3. Evaluar el nivel de participacion
en las actividades de extension
asignadas a los estudiantes del V
ciclo de la Escuela Profesional de
Educaciéon de la UNSAAC en el
afio 2025.

3. El nivel de participacion en las
actividades de extension asignadas a
los estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de
la UNSAAC es moderado, con mayor
compromiso en actividades que
integran tecnologias emergentes, en el

ano 2025.

4. ;Cuaél es la relacion entre las
dimensiones de los valores
éticos y el uso de la IA en las
actividades de  extension
asignadas a los estudiantes del
V ciclo de 1Ila Escuela
Profesional de Educacion de la

UNSAACQC, en el afio 2025?

4 Examinar la relacion entre las
dimensiones de valores éticos, el
uso de la IA en las actividades de
extension  asignadas a  los
estudiantes del V ciclo de Ia
Escuela Profesional de Educacion

de la UNSAAC en el afio 2025.

4. Existe una relacion positiva y
significativa entre las dimensiones de
los valores éticos y el uso adecuado de
la TIA en actividades de extension por
los estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de Educacion de

la UNSAAC, en el ano 2025.

5. ¢ Qué estrategias cognitivas y

metacognitivas  utilizan los

5. Identificar las estrategias

cognitivas y metacognitivas que

5. Las estrategias cognitivas y

metacognitivas utilizadas por los

tamafio suficiente
para el andlisis
estadistico.
Técnicas:
Encuesta,
observacion
Instrumentos:
Cuestionario, ficha

de observacion
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estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC al
emplear herramientas de A en
sus actividades de extension, en

el afio 20257

emplean los estudiantes del V ciclo
de la Escuela Profesional de
Educaciéon de la UNSAAC al
utilizar herramientas de 1A en sus
actividades de extension, en el afio

2025.

estudiantes del V ciclo al emplear
herramientas de IA en sus actividades
de extension son principalmente de
nivel basico, centradas en la
planificacion y ejecucion mas que en
la evaluacion y reflexion, en el afio

2025.

6. (|De qué manera influye la
aplicacion de  estrategias
cognitivas y metacognitivas en
el uso ético de la IA en las
actividades de extension por los
estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, en
el afio 20257

6. Analizar la influencia de Ia
aplicacion de estrategias
cognitivas y metacognitivas en el
uso ¢tico de la IA en las
actividades de extension por los
estudiantes del V ciclo de Ia
Escuela Profesional de Educacion

de la UNSAACQC, en el afno 2025.

6. La aplicacion de estrategias
cognitivas y metacognitivas influye
positivamente en el uso ético de la IA
durante el desarrollo de actividades de
extension por los estudiantes del V
ciclo de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, en el afio
2025.

7. (En qué medida la dimension
integridad académica de los
valores éticos predice las
practicas de uso responsable de
la inteligencia artificial —
especificamente la declaracion

explicita de uso, la atribucion

7. Determinar en qué medida la
dimension integridad académica
de los valores éticos predice las
practicas de uso responsable de la
inteligencia artificial —
declaracion explicita de uso,

atribucién de autoria y citacion

7. La dimension integridad académica
de los wvalores éticos predice de
manera positiva y significativa las
practicas de uso responsable de la
inteligencia artificial —declaracion
explicita de uso, atribucion de autoria

y citacion adecuada de herramientas
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de autoria y la citacion
adecuada de herramientas
como ChatGPT, Gemini vy
Copilot— en las actividades de
extension universitaria
desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de la
Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, en
el afio 20257

adecuada de herramientas como
ChatGPT, Gemini y Copilot— en
las actividades de extension
universitaria desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de Ia
Escuela Profesional de Educacion

de la UNSAAC, en el afio 2025.

como ChatGPT, Gemini y Copilot—
en las actividades de extension
universitaria desarrolladas por los
estudiantes del V ciclo de la Escuela
Profesional de Educacion de la

UNSAAC, en el afo 2025.
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Anexo 2: Cuestionario de valores éticos en contextos educativos tecnolégicos

Estimado(a) estudiante, el presente cuestionario forma parte de una investigacion titulada
"Valores éticos y su relacion con el uso de la inteligencia artificial en las actividades de
extension asignadas a estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la
UNSAAC, 2025", que busca comprender como los valores éticos se relacionan con el uso
de tecnologias emergentes en el contexto educativo. Tu participacion es voluntaria y la
informacion proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad y utilizada

exclusivamente con fines académicos.
DATOS GENERALES:
Edad: afios Género: 0 Masculino o Femenino o Prefiero no especificar

Especialidad:

(Has recibido formacion especifica sobre ética en el uso de tecnologias digitales?
o Sio No

INSTRUCCIONES: Lee cuidadosamente cada afirmacion y marca con una X la opcion
que mejor refleje tu comportamiento habitual en el ambito académico. No existen respuestas

correctas o incorrectas, lo importante es tu sinceridad.
Escala de valoracion

1 = Nunca

2 = Raramente

3 = A veces

4 = Frecuentemente

5 = Siempre
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Escala de valoracion

DIMENSION: RESPONSABILIDAD

& ]

ﬁ Items 1

Cumplo con mis compromisos académicos y tareas de extension en el

tiempo estipulado.

Asumo la responsabilidad de entregar trabajos originales sin depender

excesivamente de la IA.

Dedico el tiempo necesario para cumplir adecuadamente con mis

actividades de extension.

Cuando trabajo en equipo, cumplo con las responsabilidades asignadas sin

trasladarlas a otros.

5 |[Asumo la responsabilidad de mis errores en mis tareas académicas. o||o||o|jo||o

Acepto las consecuencias de mis decisiones al usar herramientas de 1A en

mis trabajos académicos.

Me esfuerzo por contribuir positivamente en los trabajos grupales

asignados.

Comparto con mis compafieros aprendizajes sobre el uso ético de

herramientas tecnologicas.

DIMENSION: HONESTIDAD

ﬁitems 1(2(3 Z

Evito el plagio y utilizo la IA de manera ética en mis actividades

académicas.
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N°|[Items 4
Cuando uso IA para generar ideas o contenido, lo reviso criticamente antes

10 ) o|o|o|o
de presentarlo como propio.

11 ||Cito adecuadamente las fuentes de informacion que utilizo en mis trabajos.||\0||0|(o||o||o
Comunico con precision el origen de las ideas presentadas en mis trabajos

12 ) ] ] ] [
académicos.
Reconozco abiertamente cuando he utilizado herramientas de IA en mis

13 o||o|jo||o
tareas.
Soy transparente sobre mi nivel de conocimiento durante evaluaciones y

14| ) ] ] ] [
actividades académicas.
Admito cuando necesito ayuda para comprender un tema en lugar de usar

15 o ] ] ] [
IA para aparentar conocimiento.
Reconozco los limites de mi comprension aunque use herramientas de A

16 ) ] ] ] [
para ampliarla.

DIMENSION: INTEGRIDAD

N°|[Items 4

17| Tomo decisiones alineadas con principios €ticos en mis tareas asignadas. o||o|jo||o
Priorizo el aprendizaje significativo sobre la facilidad que ofrecen las

18 ) ] ] ] [
herramientas de IA.
Actio de acuerdo a mis valores éticos al utilizar herramientas digitales

19 o||o||o|jo
avanzadas.
Mis acciones en entornos digitales son coherentes con los valores que

20 ) o|o|o|o
defiendo publicamente.
Mantengo mi integridad académica incluso cuando existe presion para

21 O||o|jo||o
actuar de otra manera.
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& |

ﬁ Items 1/2

Resisto la tentacion de usar IA para completar trabajos de forma deshonesta

aunque otros lo hagan.

23 |[Promuevo la integridad académica entre mis compaiieros. o||o|jo|o|jo

Oriento a mis compaiieros sobre el uso ético de la IA en contextos

educativos.

DIMENSION: RESPETO

ﬁ Items

Respeto las opiniones de mis compaiieros y docentes en las tareas

asignadas.

Interactlio respetuosamente con quienes tienen posturas diferentes sobre el

uso de IA en educacion.

27 |Valoro la diversidad de perspectivas en discusiones académicas. o||o|jo|o|jo

Considero diferentes puntos de vista éticos sobre la aplicacion de IA en

contextos educativos.

29 |[Mantengo un trato respetuoso en entornos virtuales de aprendizaje. = =l =

Evito usar la IA para generar contenido que pueda resultar ofensivo o

irrespetuoso.

31 |Respeto la propiedad intelectual al utilizar recursos digitales. =t

Reconozco el trabajo creativo de otros, incluso cuando uso IA para

procesarlo o adaptarlo.

COMENTARIOS ADICIONALES: (Opcional) Si tienes algiin comentario adicional sobre
el uso ético de la IA en tu formacion académica o sobre los valores éticos en general, puedes

compartirlo aqui:



iGracias por tu valiosa participacion!

Uso exclusivo del investigador
Evaluacion por dimensiones:
e Responsabilidad:  puntos (Alto: 32-40 / Medio: 21-31 / Bajo: 8-20)
e Honestidad:  puntos (Alto: 32-40 / Medio: 21-31 / Bajo: 8-20)
e Integridad: _ puntos (Alto: 32-40 / Medio: 21-31 / Bajo: 8-20)
e Respeto:  puntos (Alto: 32-40 / Medio: 21-31 / Bajo: 8-20)

Evaluacion general:  puntos (Alto: 124-160 / Medio: 80-123 / Bajo: 32-79)

144
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Anexo 3: Cuestionario de uso de la IA en contextos académicos

PRESENTACION: Estimado(a) estudiante, el presente cuestionario forma parte de una
investigacion titulada "Valores éticos y su relacion con el uso de la inteligencia artificial en
las actividades de extension asignadas a estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, 2025". Este instrumento busca comprender cémo utilizas
herramientas de inteligencia artificial (IA) en tus actividades académicas. Tu participacion
es voluntaria y la informacion proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad y

utilizada exclusivamente con fines académicos.
DATOS GENERALES:
Edad: afios Género: 0 Masculino 0 Femenino o Prefiero no especificar

Especialidad:

INFORMACION PRELIMINAR:

(Qué herramientas de IA utilizas regularmente para tus actividades académicas? (Puedes

marcar mas de una) o ChatGPT o Bard/Gemini o Claude o Copilot o Otras:

(Con qué frecuencia utilizas herramientas de IA para tus actividades académicas? O

Diariamente o Varias veces por semana 0 Una vez por semana 0 Ocasionalmente 0 Nunca

INSTRUCCIONES: Lee cuidadosamente cada afirmacién y marca con una X la opcién
que mejor refleje tu comportamiento habitual en el &mbito académico. No existen respuestas

correctas o incorrectas, lo importante es tu sinceridad.

Escala de valoracion
1 = Nunca

2 = Raramente

3 = A veces

4 = Frecuentemente

5= Siempre
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NO

Items

1

Utilizo TA para automatizar tareas académicas asignadas por mis

docentes.

Recurro a la IA para agilizar la organizacion de mis actividades

académicas.

Empleo herramientas de IA para organizar informacion en mis

trabajos académicos.

Utilizo A para automatizar la creacion de materiales didacticos

para mis practicas.

Puedo realizar mis tareas académicas sin depender completamente

de herramientas de TA.

Cuando la TA no esta disponible, puedo completar mis tareas

académicas por cuenta propia.

Uso la TA para revisar la gramatica y estilo en mis documentos

académicos.

Numero de horas semanales que utilizo herramientas de A para

tareas académicas: horas

DIMENSION: ANALISIS DE INFORMACION

NO

Items

9

Confio en la IA para analizar informacidn para tareas asignadas

por docentes.

10

En una escala del 1 al 10, mi nivel de confianza en los analisis

generados por IA es:

11

Verifico los resultados proporcionados por herramientas de 1A

antes de incluirlos en mis trabajos.

12

Contrasto la informacion generada por [A con otras fuentes

académicas confiables.

13

Comprendo cémo funcionan los algoritmos de IA que utilizo para

analizar informacion.

14

Puedo explicar a otros estudiantes las limitaciones de los analisis

generados por [A.
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15 Evaluo criticamente los resultados que me proporcionalalAantes o o o o O

de aplicarlos en mis trabajos.

16 Identifico posibles sesgos en la informacion procesada por 0 0o O O O
herramientas de IA.

DIMENSION: TOMA DE DECISIONES

& |

ﬁ Items 1

ol
Ol
O
ol

17|Uso IA como apoyo para la toma de decisiones en tareas académicas.

Porcentaje de decisiones académicas en las que consulto herramientas de

1A: %

Tomo decisiones pedagdgicas importantes basaindome principalmente en

mi propio criterio, no solo en sugerencias de IA.

Mantengo mi autonomia de juicio al usar herramientas de [A para apoyar

mis decisiones académicas.

Considero multiples perspectivas antes de aceptar las recomendaciones de

una IA.

Tengo criterios claros para determinar cuando seguir o descartar las

sugerencias de una IA.

Evaltio criticamente las sugerencias que me brinda la IA para mis

actividades de extension.

Reflexiono sobre el impacto ético de basar mis decisiones pedagdgicas en

recomendaciones de IA.

DIMENSION: INTERACCION CON SISTEMAS IA

ﬁitems 1(2(3 Z

Interacciono con asistentes virtuales para completar las tareas asignadas por

docentes.
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ﬁ Items 1/2 Z
; Numero promedio de consultas diarias que realizo a asistentes de TA: T
consultas

] Consulto asistentes de IA cuando enfrento dificultades en mis tareas BERNEN

27 ) ][] ] |
académicas.

" |[Utilizo sistemas conversacionales de IA para explorar diferentes BERNEN

28 ) ) O|lol|o||o||o
perspectivas sobre temas educativos.

] Formulo preguntas complejas a sistemas de IA para resolver dudas BERNEN

29 ) ][] ] |
académicas.

N Mantengo conversaciones extensas con sistemas de IA para desarrollar mis HERER

30| ] ) ] { o] ] ]|
ideas en trabajos académicos.

] Las respuestas que obtengo de los sistemas de A satisfacen mis necesidades BERNEN

31 . O||o||o||o||o
académicas.

" |[Cuando una IA no me proporciona respuestas satisfactorias, reformulo mis BERNEN

32 o||o|jo||jo||o
preguntas o busco otras fuentes.

PREGUNTAS ABIERTAS:
1. (Cudles consideras que son los principales beneficios del uso de la IA en tu

formacion pedagogica?

2. (Qué desafios éticos has enfrentado al utilizar herramientas de IA en tus labores

académicas?
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3. (Como crees que el uso de la IA podria mejorar tus futuras practicas docentes?

jGracias por tu valiosa participacion!

Uso exclusivo del investigador

Evaluacion por dimensiones:

Automatizacion de tareas:  puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)

Andlisis de informacién: _ puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)

Toma de decisiones:  puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)

Interaccion con sistemas [A:  puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)
Evaluacion general:  puntos (Alto: 120-148 / Medio: 80-119 / Bajo: 28-79)

Nota: Para los items 8, 10, 18 y 26, se utilizaran escalas de razéon que seran convertidas a

escalas ordinales de 1-5 para el anélisis.
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Anexo 4: Cuestionario de participacion en actividades de extension

PRESENTACION: Estimado(a) estudiante, el presente cuestionario forma parte de una
investigacion titulada "Valores éticos y su relacion con el uso de la inteligencia artificial en
las actividades de extension asignadas a estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de
Educacion de la UNSAAC, 2025". Este instrumento busca evaluar tu nivel de participacion
en las actividades de extension asignadas durante tu formacion académica. Tu participacion
es voluntaria y la informacion proporcionada sera tratada con absoluta confidencialidad y

utilizada exclusivamente con fines académicos.
DATOS GENERALES:
Edad: afios Género: 0 Masculino 0 Femenino o Prefiero no especificar

Especialidad:

Promedio de calificaciones del semestre anterior:

INSTRUCCIONES: Lee cuidadosamente cada afirmacién y marca con una X la opcion
que mejor refleje tu comportamiento habitual en el ambito académico. No existen respuestas

correctas o incorrectas, lo importante es tu sinceridad.
Escala de valoracion

1 = Nunca

2 = Raramente

3 = A veces

4 = Frecuentemente

5 = Siempre

DIMENSION: TAREAS ACADEMICAS COMPLEMENTARIAS

Realizo con eficiencia las tareas complementarias asignadas por docentes. ﬂﬂﬂﬂﬂ
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& |

Items 1

2

Cumplo con todas las lecturas y actividades complementarias

recomendadas.

Mis tareas complementarias reflejan una comprension profunda de los

temas tratados.

|l
|
|
|
ol

Incorporo elementos creativos y originales en mis tareas complementarias. |0
5 | Entrego mis tareas académicas dentro de los plazos establecidos. P 0 o o
6 |[Planifico mi tiempo para evitar entregas tardias de tareas asignadas. P 0 e o
] Voy mas alld de los requerimientos minimos en mis tareas EREER
7 ) o||o||o|o||o
complementarias.
8— Numero de horas semanales dedicadas a tareas complementarias: T
horas
DIMENSION: TRABAJOS PRACTICOS
No[items 12]3]4]s]
9 | Aplico métodos aprendidos en la realizacion de trabajos practicos. P o o

Calificacion promedio obtenida en trabajos practicos el tltimo semestre:

(en escala vigesimal)

11|/Integro conceptos tedricos en mis actividades practicas de manera efectiva.||o|o||o|o||o

Mis trabajos practicos demuestran comprension de las teorias pedagogicas

estudiadas.

13 |[Propongo soluciones innovadoras en mis trabajos practicos asignados. o||o||o|o||o

Incorporo enfoques creativos al abordar problemas en mis trabajos

practicos.
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ﬁ Items 1112 Z
15] Contribuyo activamente en los trabajos practicos desarrollados en equipo. P = e
" |[Asumo roles de liderazgo cuando es necesario en trabajos practicos T
16 0||o||o||o|jo
grupales.

DIMENSION: INVESTIGACION COMPLEMENTARIA -
ﬁ tems T E ? Z 5
17]|[Desarrollo investigaciones complementarias a los temas asignados. P! = = =

Dedico tiempo semanal a explorar temas de interés relacionados con mi

formacion pedagogica.

19||Consulto diversas fuentes para enriquecer mis tareas pedagdgicas. o|jo|jo|o|o

Numero de fuentes adicionales consultadas por tarea asignada:

fuentes

21 |[Profundizo en temas de mi interés mas alla de lo requerido por mis docentes. ||0||0|{o||o||o

Mis investigaciones complementarias incluyen andlisis critico de diferentes

perspectivas.

Integro eficazmente los hallazgos de mis investigaciones en las tareas

asignadas.

Utilizo el conocimiento adquirido en investigaciones complementarias para

mejorar mis trabajos académicos.
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Items

Aplico lo aprendido en situaciones reales asignadas por mis docentes.

En una escala del 1 al 10, mi capacidad para aplicar lo aprendido en

contextos reales es:

Adapto los conocimientos tedricos a contextos educativos diversos.

Puedo modificar mis estrategias pedagogicas segin las necesidades

especificas del contexto.

Reflexiono sobre como mis aprendizajes pueden aplicarse en mi futura

practica docente.

Analizo criticamente la relevancia de lo aprendido para diferentes contextos

educativos reales.

Evaltio el impacto de mis intervenciones pedagdgicas en contextos reales.

Solicito retroalimentacion sobre la efectividad de mis aplicaciones practicas

en contextos educativos.

ol

ol
Ol
ol

PREGUNTAS ABIERTAS:

desarrollo de tus propias habilidades pedagdgicas?

contexto educativo real:

(Qué estrategias utilizas para equilibrar el uso de herramientas de 1A

con el

Describe una experiencia en la que hayas aplicado creativamente lo aprendido en un
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3. (De qué manera crees que las actividades de extension asignadas contribuyen a tu

formacion como futuro(a) docente?

jGracias por tu valiosa participacion!

Uso exclusivo del investigador

Evaluacion por dimensiones:

Tareas académicas complementarias:  puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo:

7-19)

Trabajos practicos:  puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)

Investigacion complementaria: _ puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)

Aplicacion en contextos reales:  puntos (Alto: 30-37 / Medio: 20-29 / Bajo: 7-19)
Evaluacion general:  puntos (Alto: 120-148 / Medio: 80-119 / Bajo: 28-79)

Nota: Para los items 8, 10, 20 y 26, se utilizaran escalas de razén que seran convertidas a

escalas ordinales de 1-5 para el anélisis.
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Anexo 5: Cuestionario de estrategias cognitivas y metacognitivas para la integracion
de IA actividades de extension

DATOS GENERALES

Especialidad del participante:

Edad: anos

Sexo: Masculino ( ) Femenino ()
Ciclo de estudios:

Experiencia previa con IA: Si () No ()
INSTRUCCIONES

A continuacion, encontrara una serie de afirmaciones relacionadas con las estrategias que
utiliza al integrar herramientas de Inteligencia Artificial en sus actividades pedagodgicas. Por
favor, lea cada afirmacion cuidadosamente y marque con una X la opcidon que mejor describa

su comportamiento habitual.
Escala de respuesta:

e 1 =Nunca

e 2 =C_Casinunca

e 3 =A veces

e 4 =Casi siempre

e 5=Siempre

No existen respuestas correctas o incorrectas. Sea lo mas sincero(a) posible en sus

respuestas.

DIMENSION 1: ESTRATEGIAS DE PLANIFICACION (8 items)

N° ITEMS 12345

Antes de usar herramientas de 1A, establezco objetivos claros sobre lo que

quiero lograr en mi practica pedagdgica.
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N° ITEMS 12345

Analizo qué tipo de herramienta de IA es mds apropiada para cada actividad

pedagdgica especifica.

Planifico el tiempo que dedicaré a trabajar con IA considerando los objetivos

de aprendizaje.

Identifico previamente los conocimientos que necesito para usar eficazmente

la IA en mis actividades de extension.

Organizo los recursos digitales y materiales antes de integrar la IA en mis

actividades educativas.

Establezco criterios para evaluar si la A estd siendo util para mis objetivos

pedagogicos.

Disefio estrategias alternativas por si la herramienta de IA no funciona como

esperaba.

8 Preveo posibles dificultades al integrar IA y planifico como superarlas.

DIMENSION 2: ESTRATEGIAS DE SUPERVISION (8 items)

N° ITEMS 12345

Durante el uso de IA, verifico constantemente si estoy cumpliendo con mis

objetivos pedagogicos.

0 Monitoreo si la informacion que genera la A es precisa y apropiada para el
contexto educativo.

Reviso periddicamente si mi forma de usar la A estd mejorando mi practica

pedagobgica.

. Observo como responden mis futuros estudiantes ante las actividades
disefiadas con IA.
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N° ITEMS

12345

Compruebo si estoy usando las funciones de la IA de manera eficiente para

13
optimizar mi tiempo.

" Superviso si mantengo un equilibrio entre el uso de IA y otras estrategias
pedagdbgicas.

s Controlo que el uso de IA no esté reemplazando mi criterio pedagdgico
profesional.

6 Verifico continuamente si la IA esta facilitando o dificultando el proceso de

enseflanza-aprendizaje.

DIMENSION 3: ESTRATEGIAS DE EVALUACION (8 items)

N° ITEMS

12345

17

Evaluo criticamente la calidad del contenido generado por la IA antes de usarlo

pedagbdgicamente.

18

Comparo los resultados obtenidos con IA versus métodos tradicionales para

determinar su efectividad.

19

Analizo si el uso de IA ha mejorado la calidad de mis planificaciones

didacticas.

Evaltio el impacto del uso de IA en el desarrollo de mis competencias

pedagogicas.

21 Valoro si la IA me ayuda a personalizar mejor las experiencias de aprendizaje.

Juzgo objetivamente las ventajas y limitaciones de cada herramienta de IA que

utilizo.

Evalto si el tiempo invertido en aprender a usar IA se justifica con los

resultados obtenidos.
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N° ITEMS 12345

Determino en qué aspectos pedagdgicos la IA aporta mas valor y en cudles es

menos util.

DIMENSION 4: ESTRATEGIAS DE REFLEXION (8 items)

N° ITEMS 12345

5 Reflexiono sobre como mi uso de IA esta transformando mi identidad como
5
futuro docente.

26 Analizo las implicaciones éticas de usar IA en contextos educativos.

Reflexiono sobre como puedo mejorar mi integracion de IA basandome en
27
experiencias previas.

Considero como el uso de 1A afecta la autenticidad y originalidad en mi trabajo

pedagogico.

Medito sobre el equilibrio entre eficiencia tecnoldgica y conexién humana en

la educacion.

Reflexiono sobre como mis creencias pedagdgicas influyen en mi forma de
30
usar la IA.

31 Pienso criticamente sobre el rol que debe tener la IA en la educacion del futuro.

Reflexiono sobre como compartir mis aprendizajes sobre IA con otros futuros
32
docentes.

BAREMO DE INTERPRETACION
Puntaje por dimension:

e Bajo: 8-18 puntos

e Medio: 19-29 puntos

e Alto: 30-40 puntos
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Puntaje total:

e Bajo: 32-74 puntos

e Medio: 75-117 puntos

e Alto: 118-160 puntos
PROPIEDADES PSICOMETRICAS

Validez de contenido: Por determinar mediante juicio de  expertos
Confiabilidad: Por calcular mediante Alfa de Cronbach (se espera a > 0.80)

Validez de constructo: Por establecer mediante analisis factorial exploratorio

Nota: Este instrumento ha sido disefiado especificamente para evaluar las estrategias
cognitivas y metacognitivas de estudiantes de educacion que integran herramientas de
Inteligencia Artificial en sus actividades de extension. Su aplicacion debe realizarse en un

ambiente tranquilo y sin interrupciones, con un tiempo estimado de 15-20 minutos.

jGracias por su participacion!
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Anexo 6: Evidencia Fotografica:
A continuacion, se presenta el registro fotografico del proceso de recoleccion de datos

realizado con los estudiantes del V ciclo de la Escuela Profesional de Educacion de la

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco durante el afio académico 2025.

Figura 1.

Figura 2.
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Figura 3.

Figura 4.
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Figura 5.
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Anexo 7: Fichas de validacion:
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Anexo 8: Cuestionario aplicado
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Anexo 9: Autorizacion para la aplicacion del instrumento



