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RESUMEN 

Esta investigación tuvo como objetivo principal establecer si existía una 

relación significativa entre la conducta agresiva y el logro de aprendizajes en 

competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de educación primaria de 

la Institución Educativa Álvarez Thomas de la provincia de Espinar. El estudio 

adoptó un enfoque cuantitativo de tipo básico con diseño correlacional-

transversal, aplicando un cuestionario estandarizado de conducta agresiva 

(adaptado del Buss-Perry Aggression Questionnaire) y una prueba de 

competencias matemáticas alineada al Currículo Nacional Peruano a una 

población de 126 estudiantes y una muestra de 34 estudiantes. Los análisis 

estadísticos, que incluyeron pruebas de normalidad de Shapiro-Wilk y 

correlaciones no paramétricas (Rho de Spearman con α = 0.05) revelaron 

ausencia de relaciones significativas entre ambas variables: Estos resultados 

permitieron concluir que, en este contexto educativo particular, la conducta 

agresiva no constituye un factor determinante del desempeño matemático, 

sugiriendo que las dificultades en competencias matemáticas, especialmente en 

la competencia resuelve problemas de gestión de datos, 64.7% en nivel inicial 

responderían a variables instruccionales o cognitivas más que conductuales. Los 

hallazgos destacan el papel potencial de factores institucionales como 

mediadores en esta relación, proponiendo nuevas líneas de investigación que 

exploren variables psicoeducativas adicionales en poblaciones con 

características similares. 

Palabras clave: Conducta agresiva, Comportamiento, Competencia 

matemática, Aprendizaje. 
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ABSTRACT 

The main objective of this research was to establish whether there was a 

significant relationship between aggressive behavior and learning achievement 

in mathematical skills among fifth-grade students at the Álvarez Thomas Primary 

School in the province of Espinar. The study adopted a basic quantitative 

approach with a correlational-cross-sectional design, applying a standardized 

questionnaire on aggressive behavior (adapted from the Buss-Perry Aggression 

Questionnaire) and a mathematics skills test aligned with the Peruvian National 

Curriculum to a population of 126 students and a sample of 34 students. 

Statistical analyses, which included Shapiro-Wilk normality tests and 

nonparametric correlations (Spearman's Rho with α = 0.05), revealed no 

significant relationships between the two variables: These results led to the 

conclusion that, in this particular educational context, aggressive behavior is not 

a determining factor in mathematical performance, suggesting that difficulties in 

mathematical skills, especially in the skill of solving data management problems, 

64.7% at the initial level, respond to instructional or cognitive variables rather than 

behavioral ones. The findings highlight the potential role of institutional factors as 

mediators in this relationship, proposing new lines of research that explore 

additional psychoeducational variables in populations with similar characteristics. 

Key words: Aggressive behavior, Behavior, Mathematical competence, 

Learning. 
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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación, denominada conducta agresiva y el logro de 

aprendizaje de las competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de la 

Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024; surgió ante la necesidad 

de analizar cómo los comportamientos disruptivos pueden influir en el logro de 

aprendizajes, específicamente en el área de matemáticas, en un contexto 

educativo local. Este estudio adquiere relevancia al abordar una problemática 

frecuente en las aulas, pero poco explorada en instituciones peruanas de nivel 

primario, donde el desarrollo de habilidades matemáticas básicas es 

fundamental para el éxito académico futuro. El objetivo principal fue establecer 

si la conducta agresiva se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes en competencias matemáticas en estudiantes de 5° y 6° grado de 

primaria de una institución educativa particular en Espinar, 2024. 

La estructura del trabajo se organiza en seis capítulos: 

En el Capítulo I se presenta el planteamiento del problema, incluyendo la 

ubicación geopolítica del ámbito de estudio, la formulación del problema general, 

los objetivos generales y específicos, así como la justificación teórica y práctica 

de la investigación. 

En el Capítulo II se desarrolla el marco teórico, integrando el estado del 

arte sobre la relación entre conducta agresiva y rendimiento académico, las 

bases teóricas que sustentan ambas variables, y un marco conceptual de 

términos clave. 

En el Capítulo III se formulan las hipótesis generales y específicas, junto 

con la operacionalización detallada de las variables. 
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En el Capítulo IV se describe la metodología empleada, especificando el 

enfoque, tipo, nivel y diseño de investigación, las características de la población, 

muestra y muestreo estudiadas, las técnicas e instrumentos de recolección de 

datos y los procedimientos estadísticos aplicados.  

En el Capítulo V, se presentan sistemáticamente los resultados obtenidos 

organizados por cada variable analizada y acompañados de las pruebas 

estadísticas correspondientes.  

Finalmente, las conclusiones, recomendaciones para futuras 

investigaciones, las referencias bibliográficas y anexos que sustentan el estudio.



CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Ámbito de estudio: localización política y geográfica  

La investigación se llevó a cabo en la institución educativa particular 

Álvarez Thomas de la provincia de Espinar y distrito del mismo nombre, esto en 

la región del Cusco. 

La institución está ubicada en la calle Capitán Centeno N° 105 de Yauri, 

Espinar, limita por el Sur con la calle Santo Domingo, por el Norte con la calle 

Capitán Centeno, por el Este con la calle Cristal y por el Oeste con la calle 

Beaterio. Su área geográfica está considerada como urbana. La institución 

presta servicio en el nivel inicial y primario, considerado como polidocente 

completo, el tipo de gestión es privado o particular y brinda el servicio a 

estudiantes de ambos sexos, es decir de genero mixto; el servicio se presta solo 

en el turno de la mañana de forma continua. Pertenece o está supeditada a la 

Ugel Espinar. 

Espinar geográficamente se encuentra a 3 928 msnm. limita por el Norte 

con la provincia de Canas, por el Este con el departamento de Puno, por el Sur 

con el departamento de Arequipa y por el Oeste con la provincia de 

Chumbivilcas. La principal actividad económica de la población es el comercio, 

le sigue la actividad agropecuaria. Así mismo existe gran movimiento de 

personas debido a la actividad minera formal de algunas empresas que extraen 

recursos como el cobre en la zona. 
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Figura  1:  
Mapa de localización de la IEP Álvarez Thomas de Espinar 

 

Nota. Padrón de Servicios Educativos, Censo Educativo 2023, Carta 
Educativa del Ministerio de Educación-Unidad de Estadística y 
cartografía de OpenStreetMap. 
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Figura  2: 
Mapa político y geográfico de la provincia de Espinar 

 

Nota. Datos extraídos del portal de la Municipalidad de Espinar 

 

1.2. Descripción del problema de investigación 

La conducta agresiva está siendo en los últimos años una de las 

situaciones más comunes dentro de las instituciones educativas, las causas 

pueden ser diversas, pero sobre todo generan un clima escolar desfavorable e 

impide en todos los aspectos la mejora de los aprendizajes. Estas conductas de 

agresión y violencia generan alteraciones en el ambiente educativo trayendo 

consecuencias en el aprendizaje de los estudiantes. La conducta agresiva, de 

acuerdo con la American Psychological Association (2018), se define como “un 

comportamiento dirigido hacia otro individuo con la intención inmediata de causar 

daño” (p. 33). En ese sentido las conductas agresivas que están inmersas en el 

comportamiento de los niños y niñas, impiden el objetivo de lograr los 

aprendizajes planificados en cada institución educativa. Esto significa que la 
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conducta agresiva pueda tener cierta consecuencia en el desarrollo de 

competencias matemáticas, es decir en la resolución de problemas matemáticos, 

ya sea en el individuo que la sufre o en los efectos que pueda causar en los 

estudiantes que están en su entorno. Considerando además, que el concepto de 

competencias es común en la actualidad, sin embargo, tiene distintas 

acepciones, regularmente visto como una organización compleja de habilidades, 

conocimientos, actitudes y atributos basados en valores que tienen diferentes 

significados y son valorados en contextos específicos, su incorporación al 

proceso educativo es fundamental para las políticas actuales de preparación 

para el mundo laboral. Las competencias según Tobón et al. (2006), “son mucho 

más que un saber hacer en determinados contextos, pues van más allá del plano 

de la actuación e implica compromiso, disposición a hacer las cosas con calidad, 

raciocinio, manejo de una fundamentación conceptual y comprensión” (p.100). 

Asimismo, en cuanto a la resolución de problemas, para el sector 

educativo y población en general, desde hace muchos años, la resolución de 

problemas ha constituido un aspecto relevante en la reflexión sobre la enseñanza 

y el aprendizaje de las matemáticas, bajo esta expresión, resolución de 

problemas, coexisten diversos referentes epistemológicos, investigaciones en 

psicología y educación sobre procesos cognitivos subyacentes a la resolución 

de problemas, la enseñanza de modelos matemáticos para caracterizar 

situaciones complejas del mundo real o el desarrollo de aptitudes y actitudes 

para resolver problemas complejos.  

A nivel internacional, la literatura evidencia una relación consistente entre 

conductas externalizantes como la agresividad y menores desempeños 

académicos en habilidades numéricas y matemáticas. Wu, et al., (2014) hallaron 
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que las dificultades en matemáticas se asocian con problemas de conducta 

externalizante y con niveles elevados de ansiedad matemática, lo que sugiere 

vías múltiples por las cuales la agresividad puede impactar negativamente el 

logro numérico. Asimismo, estudios en contextos europeos muestran 

asociaciones entre comportamientos violentos o agresivos y calificaciones 

académicas más bajas en niños y niñas en edad escolar (Ramírez-Granizo et 

al., 2019). Estos hallazgos internacionales indican que la relación entre 

agresividad y menor rendimiento en matemáticas aparece en diversos contextos 

culturales y debe considerarse en cualquier análisis educativo que busque 

entender el logro escolar. 

En el ámbito nacional, se observa que el rendimiento en matemáticas 

continúa siendo bajo. Según reportes recientes del Ministerio de Educación, solo 

alrededor del 39 % de los alumnos de cuarto de primaria en Cusco lograron un 

nivel satisfactorio en matemáticas en 2024 (InfoRegión, 2024). En relación con 

lo manifestado anteriormente, los resultados en las evaluaciones PISA 2018 y 

2022, han puesto de relieve la importancia de la resolución de problemas 

matemáticos en la educación básica de nuestro país. Los problemas 

generalmente se utilizan con frecuencia en el área de matemática para presentar 

y transmitir nueva información, nociones y habilidades. Sin embargo, es 

necesario también buscar estrategias o métodos alternativos para su resolución. 

Asimismo, la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE, 2022), pone en evidencia 

que estamos lejos de las metas propuestas en cuanto al desarrollo de 

competencias. Estas evaluaciones tienen como finalidad medir el nivel de 

desarrollo de la competencia matemática que van alcanzando los estudiantes de 

los grados evaluados, a través de situaciones propuestas en diversos contextos 
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han sido poco favorables en cuanto al logro de los objetivos trazados a nivel 

nacional. 

A nivel de la Institución Educativa Álvarez Thomas, en Espinar, es posible 

observar mediante reportes docentes informales y el seguimiento de las 

calificaciones de matemáticas que los estudiantes manifiestan episodios de 

agresividad verbal y conductual que podrían estar interfiriendo en el ambiente de 

aprendizaje. Si bien no se cuenta con un estudio previo formal que cuantifique 

esta asociación específica en la institución para 2024, la combinación de un 

ambiente con objetividad pedagógica, clima grupal, disciplina escolar y los bajos 

logros matemáticos regionales sugiere que la conducta agresiva podría estar 

ejerciendo un efecto adverso significativo sobre el logro de las competencias 

matemáticas. Por ello, corresponde investigar esta relación de modo empírico en 

el contexto particular de la Institución Educativa Álvarez Thomas, Espinar. 

Las consecuencias que puedan tener las conductas agresivas implican la 

obstrucción del desarrollo de competencias en todas las áreas y esto se ve 

reflejado en el desenvolvimiento de los estudiantes al terminar la Educación 

Básica Regular, como también en las diversas evaluaciones internacionales, 

nacionales y locales. 

1.3. Formulación del problema  

1.3.1. Problema general  

¿De qué manera se relación la conducta agresiva y el logro de aprendizajes 

de las competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de la 

Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024? 
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1.3.2. Problemas específicos  

a) ¿Cómo se relaciona la conducta agresiva con el logro de aprendizajes 

en la competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes del 

V ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024? 

b) ¿En qué medida la conducta agresiva se relaciona con el logro de 

aprendizajes en la competencia resuelve problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024? 

c) ¿Cuál es la relación entre la conducta agresiva y el logro de 

aprendizajes en la competencia resuelve problemas de forma, 

movimiento y localización en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024? 

d) ¿Qué relación tienen los niveles de conducta agresiva con el logro de 

aprendizajes en la competencia resuelve problemas de gestión de 

datos e incertidumbre en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024? 

1.4. Justificación de la investigación  

1.4.1. Justificación normativa 

En primer lugar, la Constitución Política del Perú  

Que establece en su artículo 14 que la educación tiene como finalidad 

el desarrollo integral de la persona y el fortalecimiento de los valores 

democráticos, así como la igualdad de oportunidades en el acceso a una 

educación de calidad. 



8 
 

Según la Ley Universitaria N.° 30220 

En su artículo 3, define a la universidad como una comunidad 

académica orientada a la investigación y a la formación profesional de 

calidad, con responsabilidad social y compromiso con el desarrollo del país. 

Asimismo, en el artículo 48 se establece la obligatoriedad de desarrollar 

trabajos de investigación como parte de la formación universitaria (Congreso 

de la República, 2014). En este sentido, el presente estudio responde a lo 

estipulado en la ley, al constituirse en un aporte académico y científico 

vinculado a la problemática educativa del país. 

Según el Estatuto de la Universidad Nacional de San Antonio 

Abad del Cusco (UNSAAC)  

Que establece en su artículo 5 que la universidad tiene entre sus fines 

la promoción de la investigación científica, tecnológica y humanística, 

orientada a resolver los problemas de la región y del país (UNSAAC, 2016). 

Asimismo, en su artículo 134 se dispone que los trabajos de investigación 

constituyen un requisito esencial para la obtención de grados y títulos 

profesionales. Bajo este marco institucional, la investigación sobre la relación 

entre la conducta agresiva y el logro de competencias matemáticas en 

estudiantes de educación básica contribuye al cumplimiento de la misión de 

la UNSAAC y fortalece su rol en la producción de conocimiento pertinente al 

contexto regional. 

1.4.2. Justificación teórica 

Bernal (2010) afirmó que “el motivo de realizar una investigación 

causa especulación y controversia académica acerca de los resultados 
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presentados al oponer una hipótesis y comprobar los resultados en base a 

la realidad” (p. 106). 

En la presente investigación, se brindan aportes con respecto a la 

variable conducta agresiva, el cual puede ser referenciado en otras 

investigaciones semejantes. Estas investigaciones sirven como apoyo para 

comprender y explicar cómo se presentan los niveles de conducta agresiva 

en los estudiantes del nivel primario, precisamente del V ciclo de Educación 

Básica Regular de la Institución Educativa Particular Álvarez Thomas. 

1.4.3. Justificación metodológica 

Según Hernández y Mendoza (2018), la justificación metodológica 

se fundamenta en la pertinencia del enfoque, diseño y técnicas 

seleccionadas, en tanto garantizan la validez, confiabilidad y la posibilidad 

de replicar los resultados en contextos similares. En ese sentido, las 

técnicas, instrumentos y procedimientos empleados en esta investigación 

poseen amplia aplicabilidad y cuentan con validez y confiabilidad 

reconocidas. Asimismo, el uso de la estadística descriptiva e inferencial 

contribuirá a reducir sesgos y permitirá obtener conclusiones objetivas 

acerca del nivel de conducta agresiva que presentan los estudiantes del V 

ciclo de primaria de la Institución Educativa Particular Álvarez Thomas de 

Espinar. 

1.4.4. Justificación práctica  

Según Cerda (2019), la justificación práctica de una investigación se 

centra en la utilidad de los hallazgos para atender necesidades concretas 

y orientar la toma de decisiones en contextos determinados. Bajo este 
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enfoque, el presente estudio resulta relevante porque sus resultados 

permitirán a los docentes y directivos contar con evidencias claras acerca 

del nivel de conducta agresiva en los estudiantes, lo que favorecerá el 

diseño de estrategias pedagógicas y de convivencia escolar más efectivas. 

Asimismo, los hallazgos podrán ser aprovechados por los padres de familia 

en el fortalecimiento de pautas de crianza y comunicación, contribuyendo 

de manera directa a la mejora de la práctica educativa y al clima escolar. 

1.4.5. Justificación pedagógica 

La presente investigación contribuye de manera significativa a la 

comunidad educativa en general,  en especial a los docentes, a los cuales 

se les aportara con información relevante como insumo a su trabajo 

pedagógico y planificación de actividades pedagógicas que busquen y 

generen una convivencia escolar armoniosa, además se brindara 

información relevante sobre ambas variable de estudio, en ese sentido 

información sobre la conducta agresivas de los estudiantes, sus 

características, como identificarlos y que estrategias se proponen para 

trabajar con ellos; de la misma forma como desarrollar competencias 

matemáticas en favor de los estudiante, que coadyuvaran al logro de 

aprendizajes y el cumplimento de los estándares de aprendizaje según el 

grado correspondiente. 
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1.5. Objetivos de la investigación  

1.5.1. Objetivo general  

Determinar la existencia de relación entre la conducta agresiva y el logro 

de aprendizajes de las competencias matemáticas en estudiantes del V 

ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

1.5.2. Objetivos específicos  

a) Determinar la relación de la conducta agresiva con el logro de 

aprendizajes de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de 

Espinar, 2024. 

b) Comprobar en qué medida se relaciona la conducta agresiva y el logro 

de aprendizajes de la competencia resuelve problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

c) Establecer si la relación entre la conducta agresiva es significativa con 

el logro de aprendizajes de la competencia resuelve problemas de forma, 

movimiento y localización en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

d) Comprobar si los niveles de conducta agresiva se relacionan con el logro 

de aprendizajes de la competencia resuelve problemas de gestión de 

datos e incertidumbre en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 
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1.6. Delimitación y limitaciones de la investigación  

Delimitación de la investigación: 

Esta investigación se circunscribió a los siguientes aspectos clave: 

• Delimitación teórica, el estudio se enfocó exclusivamente en la relación 

entre conducta agresiva y el logro de competencias matemáticas. No se 

consideraron otras variables como la ansiedad matemática, la 

motivación, entre otras que podrían influir en el logro de aprendizaje de 

las competencias matemáticas. 

• Delimitación espacial y temporal, la investigación solo se realizó en una 

institución Educativa Particular de Educación Primaria en la provincia de 

Espinar, Cusco. Igualmente, los datos que han sido recolectados solo 

fueron durante el periodo académico 2024. 

Limitaciones de la investigación: 

Entre las principales limitaciones del estudio destacan: 

• Una de las limitaciones del presente estudio radicó en la escasa 

disponibilidad de literatura científica en Latinoamérica, específicamente 

en el idioma castellano relacionada con la temática abordada. Esta 

situación obligó a recurrir a fuentes en otros idiomas, principalmente en 

inglés, lo que, si bien permitió enriquecer el marco teórico, también 

representó un desafío adicional en la interpretación y contextualización 

de los aportes teóricos en el ámbito de la investigación educativa en el 

Perú. 

• El tamaño muestral reducido. La investigación se realizó con una 

muestra de 34 estudiantes de 5to y 6to grado de primaria. Este tamaño 
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de muestra puede ser limitado para generalizar los resultados a otras 

poblaciones o contextos educativos. 

• El estudio se llevó a cabo en una institución educativa particular de la 

provincia de Espinar y región del Cusco. Esto limita la posibilidad de 

generalizar los resultados a instituciones educativas públicas o de otras 

regiones del Perú, donde las condiciones socioeconómicas y culturales 

pueden ser diferentes. 

• El diseño transversal que impide establecer relaciones causales, solo 

relaciones o asociaciones.



CAPÍTULO II 

 MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

2.1. Antecedentes de investigación 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

Reyes (2022) llevó a cabo un estudio en Ecuador titulado, “Violencia 

familiar y rendimiento académico en los estudiantes de la E.E.B. Juan Montalvo 

Fiallos de la parroquia José Luis Tamayo”, para optar el título de licenciada en 

Educación. Tuvo el propósito de identificar los factores que originan la violencia 

familiar y su impacto en el rendimiento académico. La investigación se desarrolló 

bajo un enfoque cuantitativo y fue de tipo descriptivo, utilizando encuestas y 

entrevistas como técnicas principales para obtener datos que contribuyeran al 

conocimiento científico. La muestra estuvo integrada por 47 estudiantes de la 

Escuela de Educación Básica Juan Montalvo Fiallos. Para ello se empleó como 

técnica a la encuesta e instrumento al cuestionario a partir del análisis de los 

datos, se concluye que la violencia familiar representa un problema social de 

alcance tanto nacional como internacional, con repercusiones directas en el 

ámbito educativo. Esta situación puede provocar un bajo rendimiento escolar en 

los estudiantes afectados. Además, las consecuencias de la violencia 

intrafamiliar no solo comprometen el desempeño académico, sino también el 

desarrollo integral de los adolescentes. Por otro lado, los resultados revelan que, 

incluso en ausencia de violencia familiar, existen otros elementos que interfieren 

en la armonía del hogar y, en consecuencia, también inciden negativamente en 

el rendimiento académico de los alumnos. 

Gonzales y Molero (2023) realizaron y publicaron su artículo de 

investigación de revisión sistemática titulada "Efectos de la violencia en el 
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rendimiento académico de estudiantes de educación básica: análisis 

comparativo entre primaria y secundaria", con el objetivo de examinar cómo la 

exposición a situaciones violentas afecta el desempeño escolar. Los 

investigadores ejecutaron una búsqueda bibliográfica estratificada en 

estudiantes de primaria y secundaria en las bases Web of Science y Scopus, 

seleccionando 20 estudios relevantes. Los hallazgos demostraron 

consistentemente que todos los estudiantes expuestos directa o indirectamente 

a violencia presentaron deterioro académico. Se observaron calificaciones 

significativamente más bajas comparado con alumnos no expuestos se 

evidencia la urgencia de implementar recursos educativos especializados para 

prevenir la violencia y sus consecuencias académicas. Esta investigación 

sistematizada revela el preocupante impacto transversal de la violencia en el 

aprendizaje, independientemente del nivel educativo. Los resultados sugieren 

que el trauma asociado a experiencias violentas ya sea como víctima o testigo- 

genera consecuencias cognitivas y emocionales que se traducen en bajo 

rendimiento. Particularmente relevante es la constatación de que este fenómeno 

afecta por igual a estudiantes de primaria y secundaria, lo que exige políticas 

educativas integrales con enfoque de ciclo vital. La evidencia recopilada (20 

estudios) refuerza la necesidad de diseñar protocolos de detección temprana e 

intervención psicoeducativa en contextos escolares vulnerables a la violencia. 

Cajamarca (2020) en su estudio titulado "Factores que influyen en el 

comportamiento y el bajo rendimiento académico de los estudiantes del séptimo 

año de educación general básica Jesús Vázquez Ochoa, del Cantón Cuenca, 

2017-2018", con la finalidad de obtener el titulo de licenciada, donde el autor se 

propuso identificar las causas que afectan la conducta y el bajo desempeño 
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académico de los alumnos. Para el logro de este objetivo se empleó como 

metodología a la observación y se evaluó una muestra de 32 estudiantes. Los 

resultados revelaron que el 100% de los docentes señalaron que los alumnos no 

completaban las actividades de refuerzo, lo que resultaba en un bajo rendimiento 

en varias áreas de aprendizaje. Además, el 60% mencionó que los estudiantes 

eran fácilmente distraídos, lo que generaba indisciplina en el aula y afectaba el 

proceso de enseñanza. Para abordar estas dificultades, los docentes 

implementaron estrategias como mejorar las técnicas de estudio, recuperar 

clases y cambiar la disposición de los alumnos en el aula para fomentar la 

concentración y disciplina. Según las observaciones, se encontró que el 41% de 

los alumnos rara vez entregaban sus trabajos, el 34% mostraba mayor 

responsabilidad, el 13% nunca cumplía y el 12% siempre lo hacía. En resumen, 

se concluyó que los estudiantes presentaban un comportamiento inadecuado 

que afectaba su concentración en clase y generaba reacciones agresivas en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Zumba (2018) realiza su investigación titulada “Influencia de la 

agresividad en el rendimiento escolar de los estudiantes de tercer y cuarto año 

de educación básica en una escuela del Cantón Sig, en Ecuador”, para obtener 

el título de licenciada en Ciencias de la Educación. La investigación tuvo como 

objetivo proporcionar información sobre la influencia de la agresividad en el bajo 

rendimiento que tienen los niños de tercer y cuarto grado. El tipo de investigación 

fue el básico, de nivel descriptivo empleando como técnicas de recojo de datos 

la observación y la encuesta. Sus conclusiones relacionadas al presente estudio 

son que la agresividad de los estudiantes influye significativamente en el 

rendimiento de los alumnos, esto significa que existe relación entre la agresividad 
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y lo académico. Además, los estudiantes influyen en su entorno inmediato, la 

falta de apoyo profesional para ayudar a los estudiantes y sus familias, también 

refiere que falta a los estudiantes a aprender a manejar sus impulsos como la 

ira, saber perder, a practicar el compañerismo, el respeto entre otros. 

Olivares et al., (2021) en su tesis de licenciatura titulado, “Los 

comportamientos inadecuados y el desempeño académico de los estudiantes 

del grado 2°D de la Institución Educativa San José Obrero”, ubicada en 

Antioquia. La investigación se centra en analizar la influencia negativa que 

ejercen las conductas agresivas y disruptivas en el rendimiento académico de 

los estudiantes, una situación que no solo afecta el clima del aula, sino que 

compromete el proceso de enseñanza-aprendizaje. Partiendo de un enfoque 

cualitativo y mediante un diseño metodológico de estudio de caso, el estudio 

empleó técnicas como la observación directa en el aula, entrevistas 

semiestructuradas a la docente titular y encuestas aplicadas a los padres de 

familia, lo que permitió una triangulación de datos para un análisis integral. Los 

hallazgos del estudio evidencian que el origen de las conductas inadecuadas 

está profundamente ligado al contexto sociofamiliar de los estudiantes, 

caracterizado en muchos casos por hogares disfuncionales, falta de 

acompañamiento parental y la normalización de patrones de interacción 

agresivos, factores que los niños replican en el entorno escolar. Esta situación 

se traduce directamente en un bajo rendimiento académico, manifestado en 

dificultades de concentración, incumplimiento de tareas y una clara 

desmotivación hacia las actividades escolares. La investigación concluye 

subrayando la necesidad de implementar estrategias pedagógicas y lúdicas que 

fomenten la sana convivencia, al mismo tiempo que se promueve una 
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participación más activa y consciente de las familias en la formación 

socioemocional de sus hijos. El objetivo final es transformar esta problemática 

en una oportunidad para fortalecer el ambiente educativo, favoreciendo así un 

desarrollo integral y un aprendizaje significativo en los estudiantes. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Quispe (2024) en su investigación, “La conducta y el rendimiento 

académico en los estudiantes del IV y V ciclo de la I.E.P. N° 70626 Túpac Amaru 

de Lampa” para optar al titulo profesional de Licenciado en Educación Primaria 

y que tuvo como propósito principal establecer el grado de relación entre la 

conducta y el rendimiento académico de los estudiantes. La muestra 

considerada estuvo compuesta por 80 estudiantes pertenecientes al IV y V ciclo 

de educación primaria de la institución educativa particular, los cuales fueron 

tomados en su totalidad como muestra bajo un criterio no probabilístico por 

conveniencia. La investigación se desarrolló dentro del enfoque cuantitativo, con 

un diseño correlacional. Para recolectar la información se aplicó un cuestionario 

previamente validado para la variable conducta y, en el caso del rendimiento 

académico, se emplearon los registros oficiales de calificaciones. Los resultados 

permitieron concluir que existe una relación significativa entre ambas variables, 

sustentada en un coeficiente de correlación Rho = 0,315 con un nivel de 

significancia bilateral de 0.027, lo cual corresponde a una correlación de 

magnitud media. De este modo, se aceptó la hipótesis alternativa que plantea la 

existencia de vínculo entre la conducta y el rendimiento académico en los 

estudiantes del IV y V ciclo de la I.E.P. N.° 70626 Túpac Amaru de Lampa – 

2023. Asimismo, se identificó que el 20,65% de los estudiantes con conducta 

asertiva alcanzaron logros esperados y el 14,4% logró desempeños destacados, 
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mientras que quienes manifestaron conductas agresivas no superaron el nivel 

de logro en proceso. 

Aybar (2021) en la tesis titulada “Niveles de conducta y rendimiento 

académico en los estudiantes del 4to grado de primaria de la I.E. Santísima 

Trinidad, Chincha 2021”, presentada en la Universidad Autónoma de Ica para 

optar el título profesional de Psicóloga, la autora tuvo como objetivo determinar 

la relación entre los niveles de conducta y el rendimiento académico en 

estudiantes de cuarto grado de primaria. La investigación se desarrolló con un 

enfoque cuantitativo, de tipo básico, nivel descriptivo correlacional y diseño no 

experimental, utilizando como instrumentos una escala de niveles de conducta y 

los registros de notas para evaluar el rendimiento académico. La muestra estuvo 

conformada por 30 estudiantes, de los cuales el 53.3 % correspondió al sexo 

masculino y la mayoría tenía 10 años de edad. Los resultados indicaron que el 

53.3 % de los estudiantes presentaron un nivel bajo de conducta y el 46.7 % un 

nivel óptimo; mientras que, en el rendimiento académico, el 66.6 % alcanzaron 

el logro esperado, el 23.3 % se encontraban en proceso y el 10 % en logro 

destacado. Finalmente, se halló una correlación positiva y significativa entre los 

niveles de conducta y el rendimiento académico (r = 0.508; p = 0.004), 

evidenciando que mejores niveles de conducta se asocian con un mayor 

rendimiento académico. 

Solano (2023) desarrolló un estudio titulado "Relación entre inteligencia 

emocional y rendimiento académico en matemáticas de estudiantes de quinto 

grado de primaria del IE N°0059 Santa María Goretti de Lurigancho", una 

investigación para optar el título de licenciatura, cuyo objetivo fue analizar la 

correlación bidireccional entre estas variables. La investigación se realizó con 
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una muestra de 90 escolares, utilizando como técnicas principales la encuesta e 

instrumento al cuestionario para medir inteligencia emocional y el análisis de 

registros académicos para evaluar el logro de aprendizajes en matemáticas. Los 

hallazgos revelaron que el 71.1% de los estudiantes presentó un nivel alto de 

inteligencia emocional. El 70% alcanzó el nivel de logro previsto en rendimiento 

académico. Existe una correlación positiva alta (r=0.644, p=0.00) entre ambas 

variables. Los resultados respaldan la importancia de incorporar estrategias de 

educación emocional en los programas curriculares, particularmente en el área 

de matemáticas que tradicionalmente se aborda desde un enfoque puramente 

cognitivo. La fuerte correlación encontrada (0.644) indica que aproximadamente 

el 41% de la variación en el rendimiento matemático podría explicarse por 

diferencias en inteligencia emocional (r²=0.415), un hallazgo relevante para el 

diseño de intervenciones educativas integrales. 

Alarcón (2021) presenta su tesis de licenciatura titulada “Conducta 

agresiva y su relación con el aprendizaje social en niños/as de 4 años en la I.E.I. 

N° 54177 Buen Pastor de Andahuaylas – Apurímac, 2020”, con el objetivo de 

determinar la relación entre la conducta agresiva y el aprendizaje social en niños 

de 4 años. El enfoque es cuantitativo, de tipo básica, diseño no experimental, 

descriptiva, correlacional en su nivel, con una población que estuvo conformado 

por 55 niños y niñas de 4 años de la entidad educativa en estudio y la muestra 

se estableció en 50, se aplicó el cuestionario para la primera variable con 30 

interrogantes y el segundo también con 30 interrogantes, previamente aplicadas 

en otras investigaciones. La principal conclusión de esta investigación es que 

hay correlación inversa y negativamente muy baja entre la conducta agresiva 

con el aprendizaje social en los niños y niñas de 4 años en la Institución 
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Educativa Inicial N° 54177 “Buen Pastor “de Talavera, Andahuaylas –Apurímac, 

2020. 

Murrieta (2020) publica su trabajo de investigación titulado “Conductas 

agresivas y logros de aprendizaje en el área de Educación para el trabajo en 

estudiantes de una Institución Educativa de Caballo Cocha, 2020”.  Una 

investigación para obtener la licenciatura en Educación, cuyo objetivo fue 

determinar el grado de correlación entre la conducta agresiva y el logro de 

aprendizaje en el área de Educación para el Trabajo. El tipo de investigación fue 

básica ya que no tiene fines prácticos, sino que busca ampliar conocimientos, el 

nivel de investigación es descriptivo con diseño no experimental correlacional de 

corte transeccional. Como instrumento se utilizó la observación directa mediante 

una escala valorativa con categorías que permitieron evaluar cada ítem. Dentro 

de sus principales conclusiones menciona que existe correlación 

proporcionalmente inversa entre las variables con un sig. 0.02 < 0,05 y que esta 

fue de grado moderada según lo expresado en el valor rho. -0,27 es decir; a 

mayores conductas agresivas en estudiantes, menores logros de aprendizaje en 

el área de Educación para el trabajo. 

García y Guerra (2019) presentan su trabajo de investigación titulado 

“Conductas agresivas y rendimiento escolar en comunicación en estudiantes del 

primer grado de la Institución Educativa Semillita y Dolorier” para optar el título 

de licenciados en educación y con el objetivo de determinar la relación entre las 

conductas agresivas y el rendimiento escolar en los niños y niñas del primer 

grado. Esta investigación es de tipo cuantitativa y el diseño de investigación 

descriptiva correlacional, fue aplicado en 17 niños y niñas. La conclusión 

principal fue que si no son controladas y corregidas las conductas agresivas 
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traerán como consecuencia el bajo rendimiento escolar en todas las áreas 

curriculares en especial en el área de comunicación. 

Silva (2023) en su investigación tuvo como propósito identificar y analizar 

el nivel de conductas agresivas en niños de cuatro años pertenecientes a una 

institución educativa del distrito de Los Olivos. La investigación se desarrolló bajo 

un enfoque cuantitativo, empleando un diseño descriptivo simple y una muestra 

conformada por 53 estudiantes de dicho grupo etario. Para la recolección de 

datos se aplicó una lista de cotejo elaborada con el fin de evaluar las diferentes 

manifestaciones de agresividad. Los resultados evidenciaron que el 58.49% de 

los participantes se ubicó en un nivel bajo de agresividad, el 39.62% en un nivel 

medio y únicamente el 1.82% alcanzó un nivel alto. De manera más específica, 

en la dimensión de agresividad verbal se halló que el 43.40% de los niños 

presentó un nivel bajo, el 45.28% un nivel medio y el 11.32% un nivel alto. En 

cuanto a la agresividad física, se observó que el 79.25% se situó en el nivel bajo, 

el 18.87% en el nivel medio y solo el 1.9% en el nivel alto. Por otro lado, respecto 

a la agresividad psicológica, se identificó que el 62.26% presentó un nivel bajo, 

el 35.85% un nivel medio y el 1.89% un nivel alto. En síntesis, los hallazgos 

permiten concluir que la forma de agresividad más predominante en los niños 

evaluados corresponde a la agresividad verbal, lo cual constituye un aspecto 

relevante para la comprensión de la dinámica conductual infantil y plantea la 

necesidad de fortalecer estrategias educativas y socioemocionales que 

contribuyan a la prevención y manejo de estas conductas en la etapa preescolar 

2.1.3. Antecedentes regionales 

Mamani y Quispe (2021) en su investigación titulada “La violencia 

intrafamiliar y sus inciencias en el rendimiento escolar de estudiantes de tercer 
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grado de secundaria de la institucion educativa Romeritos de Cusco” para obtar 

el grado de licenciados en educación en lenguaje y literatura, con el propósito de 

analizar cómo influye la violencia intrafamiliar en el rendimiento académico. Este 

estudio, de carácter teórico sustantivo, descriptivo y con diseño transversal, tomó 

como muestra a 70 estudiantes matriculados y asistentes de las secciones “A” y 

“B” del tercer grado. Para la recolección de datos se emplearon técnicas como 

la entrevista, la encuesta y el análisis del registro de notas correspondientes al 

año escolar 2018. Entre los resultados, se evidenció que el 50.0% de los 

estudiantes tenían 15 años y el sexo femenino fue predominante con un 52.85%. 

Asimismo, el 90.99% de los docentes encuestados coincidieron en que la 

violencia intrafamiliar afecta negativamente el rendimiento escolar de sus 

alumnos. En cuanto a los tipos de violencia, la psicológica fue la más frecuente, 

alcanzando un 81.82% según los docentes, y fue mencionada por el 27.14% de 

los estudiantes; mientras que el maltrato físico se presentó en un 09.09% según 

los docentes y fue señalado por el 17.14% de los alumnos. Las principales 

causas identificadas de esta problemática fueron los conflictos familiares, con un 

54.55%, seguidos por el consumo de alcohol con un 27.27%, datos que también 

fueron respaldados por el 35.71% y el 8.57% de los estudiantes, 

respectivamente. Se observó una notable presencia de conductas agresivas en 

el 45.45% del alumnado, y un rendimiento académico que en su mayoría se 

ubicaba en nivel "en proceso", con un 81.82%, como fue evidenciado en las actas 

de evaluación promocional. Finalmente, respecto a la convivencia escolar, el 

51.43% de los estudiantes indicó una actitud contraria al buen clima escolar, y 

solo el 07.14% respondió afirmativamente sobre una relación positiva. En 

conclusión, el estudio sostiene que la violencia afecta de forma negativa a 
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quienes la padecen, y que sus secuelas son difíciles de reparar, especialmente 

cuando se trata de menores de edad. Por ello, se confirma que no existe una 

relación favorable entre violencia intrafamiliar y rendimiento escolar, como lo 

demuestra el promedio estándar obtenido en ambas secciones, el cual fue de 

13. En definitiva, se evidenció una alta presencia de violencia intrafamiliar entre 

los estudiantes y un bajo nivel de rendimiento académico. 

Quispe (2022) en su investigación titulada, “Conducta agresiva y 

rendimiento académico del área de comunicación en estudiantes de tercer grado 

de secundaria de la Institución Educativa Nuestra Señora del Carmen, distrito de 

Yanatile, provincia de Calca, región Cusco”. En esta investigación se planteó 

como objetivo central determinar la relación existente entre la conducta agresiva 

y el rendimiento académico de los estudiantes. La investigación se desarrolló 

con una población conformada por 78 estudiantes, que a la vez constituyeron la 

muestra bajo un muestreo censal, garantizando de esta manera la 

representatividad de los datos recogidos. La metodología empleada se inscribió 

en el enfoque cuantitativo, de tipo correlacional, lo que permitió establecer la 

magnitud y dirección de la relación entre las variables. Para la recolección de 

información se utilizó un cuestionario validado que midió los distintos tipos de 

conducta agresiva, mientras que para evaluar el rendimiento académico se 

recurrió a las actas oficiales de calificaciones en el área de comunicación. El 

análisis estadístico se llevó a cabo aplicando la prueba de correlación de 

Spearman para comprobar las hipótesis de investigación. Los hallazgos 

señalaron la existencia de una correlación significativa e inversa entre la 

conducta agresiva y el rendimiento académico, evidenciando que los estudiantes 

que manifestaban mayores niveles de agresividad obtenían calificaciones más 
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bajas en el área de comunicación. Este resultado respalda la hipótesis planteada 

y permite afirmar que la conducta agresiva constituye un factor de riesgo en el 

proceso de aprendizaje de la comunicación, pues afecta tanto la convivencia 

escolar como la disposición hacia la adquisición de competencias lingüísticas. 

Asimismo, el estudio aporta un antecedente relevante en el contexto educativo 

de la región Cusco, al mostrar que la problemática de la agresividad estudiantil 

no solo interfiere en la dinámica social, sino también en el desempeño 

académico, lo que resalta la necesidad de implementar estrategias pedagógicas 

y de convivencia orientadas a la prevención y manejo de estas conductas. 

2.2. Bases teóricas  

2.2.1. Marco teórico de la conducta agresiva 

2.2.1.1. Conducta 

La conducta se refiere al conjunto de respuestas observables que 

emite un individuo como reacción a los estímulos del entorno, implicando 

una interacción dinámica entre el sujeto y su contexto social, educativo y 

cultural. No se trata únicamente de comportamientos aislados, sino de 

patrones de actuación que emergen de la relación entre el individuo y su 

medio, y que pueden ser modificados mediante procesos de aprendizaje 

y experiencia (Polanco, 2016). Desde esta perspectiva, la conducta no es 

innata ni estática, sino que se construye, se regula y se transforma a lo 

largo del tiempo en función de las condiciones ambientales y sociales en 

las que se desenvuelve el estudiante. 

De acuerdo con Skinner (1974), la conducta es el resultado de 

procesos de aprendizaje condicionados por las consecuencias que siguen 
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a las acciones del individuo, lo que implica que las respuestas 

conductuales pueden fortalecerse o debilitarse según los refuerzos o 

sanciones recibidas. Esta postura permite comprender que las conductas 

manifestadas por los estudiantes no son innatas ni permanentes, sino 

susceptibles de modificación mediante estrategias educativas adecuadas. 

Asimismo, Bandura (1986) sostiene que la conducta se adquiere 

también a través del aprendizaje social, enfatizando el papel de la 

observación y la imitación de modelos significativos. En este sentido, los 

comportamientos que los estudiantes observan en su entorno inmediato 

familia, docentes y pares influyen de manera determinante en la forma en 

que actúan y responden ante diversas situaciones. La escuela, por tanto, 

se convierte en un espacio clave donde la conducta puede ser orientada 

hacia patrones socialmente aceptables o, por el contrario, reforzar 

comportamientos inadecuados. 

En el ámbito educativo, la conducta desempeña un papel central 

en la convivencia escolar y en los procesos de enseñanza-aprendizaje, ya 

que influye directamente en la forma en que los estudiantes se relacionan 

con sus pares, con los docentes y con las tareas académicas. La 

psicología educativa entiende la conducta como un fenómeno observable 

que puede medirse, describirse y, cuando es necesario, modificarse para 

favorecer ambientes escolares más armónicos y productivos (Roca y 

Balasch, 2009). Este enfoque permite a los educadores diseñar 

estrategias pedagógicas que promuevan respuestas adaptativas y 

reguladas, así como intervenciones que prevengan o reduzcan conductas 

que interfieren negativamente con los aprendizajes. 
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Además, la conducta no puede entenderse de manera aislada de 

los procesos psicológicos y sociales que la rodean; la interacción con otros 

agentes educativos (docentes, compañeros y familias) y las experiencias 

acumuladas a lo largo del desarrollo infantil configuran patrones de 

actuación que se expresan de forma observable en el aula. Por ello, 

comprenderla como un fenómeno multifactorial, que integra aspectos 

biológicos, psicológicos y contextuales, resulta esencial para su adecuado 

análisis y abordaje en investigaciones que buscan explicar su influencia 

en variables educativas, como los logros de aprendizaje en matemáticas. 

2.2.1.1.1. Conducta en el contexto escolar 

La conducta en el contexto académico o escolar se expresa en la 

manera en que los estudiantes actúan, reaccionan y se relacionan dentro 

de la vida cotidiana de la institución educativa. Estas conductas no surgen 

de forma aislada, sino que se construyen a partir de la interacción 

permanente con docentes, compañeros y normas institucionales. En el 

aula, cada respuesta conductual refleja no solo características personales 

del estudiante, sino también el ambiente educativo en el que se 

desenvuelve, el estilo de enseñanza y la calidad de las relaciones 

interpersonales que se establecen. 

Desde la perspectiva de la psicología educativa, la conducta 

escolar está estrechamente vinculada con el desarrollo socioemocional 

del estudiante. Bisquerra (2015) señala que la forma en que los 

estudiantes gestionan sus emociones influye directamente en su 

comportamiento, especialmente en situaciones de exigencia académica, 

frustración o conflicto. Cuando estas habilidades no han sido 
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suficientemente fortalecidas, es frecuente que aparezcan respuestas 

impulsivas o desajustadas que afectan la convivencia y el proceso de 

aprendizaje. 

Asimismo, la conducta en la escuela puede entenderse como un 

indicador del grado de adaptación del estudiante al entorno educativo. Un 

clima escolar positivo, caracterizado por normas claras, relaciones 

respetuosas y acompañamiento docente, favorece conductas 

cooperativas y prosociales. En este sentido, la Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE, 2019) destaca que las 

escuelas que promueven ambientes seguros y de apoyo logran reducir 

significativamente la aparición de comportamientos agresivos, generando 

condiciones más favorables para el aprendizaje. Por el contrario, 

contextos escolares con escasa orientación o débil manejo de la 

convivencia pueden propiciar conductas disruptivas que interfieren en la 

dinámica del aula. 

Comprender la conducta desde esta mirada educativa resulta 

fundamental para la investigación, ya que permite analizar cómo 

determinadas formas de comportamiento influyen en el desempeño 

académico de los estudiantes. En particular, las conductas agresivas 

pueden afectar la concentración, la participación activa y la disposición 

hacia el aprendizaje, limitando el desarrollo de competencias, como las 

matemáticas. Por ello, estudiar la conducta en el contexto escolar no solo 

contribuye a explicar fenómenos de convivencia, sino que también ofrece 

elementos clave para comprender su impacto en los logros de 

aprendizaje. 
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2.2.1.2. Agresividad 

Anderson y Bushman (2020) definen la conducta agresiva como 

"cualquier comportamiento intencional dirigido hacia otro ser humano con 

el propósito de causar daño físico o psicológico" (p. 72).  

Esta frase indica que la conducta agresiva implica cualquier acción 

deliberada realizada por una persona hacia otra con la intención de causar 

daño físico o psicológico. Es importante destacar que la agresión puede 

manifestarse de diversas formas, ya sea de manera física, como golpear 

o empujar a alguien, o de manera psicológica, como insultar, intimidar o 

humillar a otra persona. La intención de causar daño distingue la agresión 

de otros tipos de comportamiento, ya que implica una voluntad consciente 

de infligir sufrimiento en el otro individuo. 

Para Giménez (2014) la agresividad:  

Es cuando se causa daño a una persona u objeto. Estos actos 

impulsivos son intencionados ocasionando daño pude ser físico o 

psicológico. En los niños la agresividad se presenta comúnmente 

de manera directa como por ejemplo a través de actos físicos como 

empujones, patadas y también verbal como insultos, palabrotas (p. 

10). 

La agresividad infantil se refiere a la conducta intencionada que 

causa daño físico o psicológico a personas u objetos. En los niños, esta 

agresividad se manifiesta típicamente a través de acciones físicas, como 

empujones y patadas, así como verbalmente mediante insultos y 

palabrotas 
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Train (2010) manifestó que: 

Las personas siempre actúan de acuerdo con sus intereses es por 

eso que se puede llegar a modelar y controlar su conducta. Para 

lograr una conducta favorable en un niño habrá que premiarlo o de 

lo contrario no hacerle caso. Los niños tienen estos 

comportamientos agresivos puesto que, se les hace caso y sin 

querer se refuerza esta conducta inadecuada tal es el caso que 

solo se les debe prestar atención cuando no es agresivo y así se 

volverá más sociable (p. 15). 

En ese sentido los niños actúan de acuerdo con sus intereses, de 

similar forma a las personas adultas, solo que en este caso específico los 

adultos deben de cumplir la función de moldear su conducta, es en este 

momento donde se debe de actuar de forma apropiada y modelar una 

conducta positiva en los niños. 

Macías (2001) la agresividad “es una conducta aprendida por 

medio de la imitación y observación directa, la conducta agresiva 

aprendida se da por la frecuencia de respuestas que han pasado a ser 

hábitos y tradiciones” (p. 7). El autor refiere que la agresividad se aprende 

a través de la observación directa de su entorno, formándose luego 

hábitos negativos. 

Latorre (2010), “la agresividad no es sinónimo de cualidad 

destructiva, como se afirma con frecuencia, es decir, se pueden 

emprender o acometer acciones dañinas o beneficiosas” (p. 31). Según 

esta afirmación, la agresividad no siempre implica destrucción; puede 
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conducir tanto a acciones perjudiciales como beneficiosas, desafiando su 

asociación exclusiva con la negatividad. 

2.2.1.3. Causas de las influencias agresivas 

Zumba (2018, p. 18), afirma que, entre los factores o causas de la 

conducta agresiva, tenemos: 

• Los investigadores defienden dos corrientes opuestas para explicar el 

comportamiento agresivo, algunos argumentan que la agresión es un 

comportamiento innato y que el entorno que influye se vuelve muy 

importante, algunos apoyan la idea de que la agresión es un 

comportamiento adquirido durante el desarrollo humano como 

resultado de volverse interdependiente. Y uno no puede existir sin el 

otro. Hoy en día se mantiene esta posición, pero los niños no pueden 

atacar, gritar, agredir a nadie de forma innata, ni mostrar otro tipo de 

manifestaciones de este tipo de comportamiento. 

• La frustración genera de por si agresión, y en cierta medida, la 

frustración parece promover el comportamiento agresivo, pero no es 

una condición necesaria ni suficiente para que ocurra. Sin embargo, 

sí está claro que la frustración crea un estado general de excitación 

emocional que puede dar lugar a una serie de respuestas que actúan 

como desencadenantes de reacciones agresivas. 

• Uno de los factores que intervienen en la liberación de la conducta 

agresiva son los factores socioculturales individuales. Esto se debe al 

modelo agresivo por el que pasa el individuo y esto sirve como 

refuerzo. Si tienes muchos modelos agresivos, es muy fácil moldear 

estos modelos agresivos en los individuos. En ese sentido la familia 
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es uno de los componentes más importantes del entorno sociocultural 

de un niño en la infancia y las interacciones entre padres e hijos dan 

forma al comportamiento agresivo al reforzar las consecuencias 

inherentes a su comportamiento. 

2.2.1.4. Características de la agresividad infantil 

Las características de la agresividad infantil según Carranza 

(2010), son las siguientes: 

• Los niños y niñas agresivas se enojan fácil y rápidamente con sus 

compañeros, esto puede ser en juegos y también en clases, en donde 

no existe interacción directa. 

• Las niñas y niños agresivos toman las cosas sin pedir permiso; tratan 

de hacer valer su supuesta superioridad, sobre todo creada por el 

temor que generan en los demás niños. 

• Se inician las peleas por cualquier motivo, en ese sentido un capricho 

momentáneo puede convertirse para ellos una necesidad urgente. 

• Se siente socialmente excluidos; esto como consecuencia que 

generan temor en sus compañeros, lo que hace que otros niños se 

aparten de ellos. 

• Estos niños agresivos, son difíciles de controlar en casa, porque su 

agresividad no solo se presenta con sus compañeros y amigos sino 

también con los adultos en el hogar. 

• Continuamente muestran irritación y rechazo de ir a la escuela, 

además expresan su desafío comportándose mal o con berrinches en 

las aulas. 
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• Estas niñas y niños agresivos generalmente son rechazados por los 

maestros, esta característica es evidente en el sentido de que ningún 

docente va a querer un estudiante con problemas de conducta y/o 

conflictivo a su alrededor porque siempre va a generar continuamente 

problemas. 

• Generalmente su rendimiento académico es inferior al promedio de 

otros estudiantes; su nivel de concentración en general deficiente. 

2.2.1.5. Manifestaciones de agresión en el aula 

Sierra y Rojas (2011, citado por Zumba, 2018), afirman que: 

Diariamente, en los planteles educativos, se manifiestan 

diversos comportamientos agresivos de diversas formas. 

Estos comportamientos tienen como consecuencia la 

creación de condiciones poco propicias para el desarrollo y la 

formación adecuada de los individuos. Algunos estudiantes 

recurren a la agresión física y psicológica, mediante burlas, 

desprecio, groserías o rechazo, lo que genera en las víctimas 

sentimientos de frustración, baja autoestima y conflictos de 

personalidad. Estas acciones los hacen sentir solos e 

indignos de pertenecer al entorno escolar. Las consecuencias 

de estas agresiones pueden ser graves, llevando a las 

víctimas a tomar medidas extremas como la deserción 

escolar, trastornos depresivos severos e, incluso, el suicidio 

(p. 20). 
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Los autores destacan la frecuencia y diversidad de 

comportamientos agresivos que se observan a diario en las escuelas, lo 

cual genera un ambiente poco propicio para el desarrollo y la formación 

adecuada de los estudiantes. La inclusión de ejemplos de agresión física 

y psicológica, como burlas, desprecio, groserías y rechazo, ilustra la 

variedad de formas en que se manifiesta este problema. Se enfatiza cómo 

estas acciones agresivas afectan a las víctimas, provocando sentimientos 

de frustración, baja autoestima y conflictos de personalidad. Además, se 

resalta el impacto emocional que experimentan al sentirse solos e 

indignos de pertenecer al entorno escolar. Finalmente, se señalan las 

graves consecuencias que pueden derivarse de estas agresiones, incluida 

la deserción escolar, los trastornos depresivos severos e incluso el 

suicidio. Esto subraya la urgencia de abordar el problema de la agresión 

en las escuelas y promover un entorno seguro y respetuoso para todos 

los estudiantes. 

2.2.1.6. Dimensiones de la conducta agresiva 

Para Buss y Perry (como se citó en Matalinares et al., 2012, p. 149), 

clasifican la agresividad en cuatro dimensiones: 

a) Agresión verbal: 

Card et at., (2017) definen la agresión verbal como "la expresión 

de críticas, insultos, sarcasmo u otras formas de comunicación hostil hacia 

otra persona con la intención de causar daño emocional o psicológico" (p. 

2017). 
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También Bushman y Anderson (2002) definen la agresión verbal 

“como el comportamiento que utiliza palabras para causar daño a otra 

persona, incluyendo gritar o insultar, como una forma de agresión no física 

que provoca daño emocional” (p. 18). 

La agresión verbal según Buss y Perry (como se citó en Matalinares 

et al., 2012) “hace referencia a discusiones, gritos y alaridos; con un 

contenido de amenazas, insultos y la crítica en exceso. Es una forma 

inadecuada de defender un punto de vista que, muchas veces hacen uso 

de humillaciones y desprecios” (p. 150). 

Por lo antes mencionado, la agresividad verbal, viene a ser un tipo 

de violencia, que esta disfrazada para no dejar huellas físicas, sin 

embargo, si deja huellas o traumas psicológicos que perjudican el 

equilibrio emocional de las personas. 

b) Agresión Física:  

La definición más reciente, es la proporcionada por Ferguson, Dyck 

y Koopmans (2017) en la que define a la agresión física como 

"comportamientos que implican daño físico o amenazas de daño físico 

hacia otras personas" (p. 561). Esta definición resalta la importancia de la 

intención detrás de la conducta agresiva, ya que tanto los actos de daño 

físico como las amenazas de violencia se consideran formas de agresión 

física. Además, sugiere que la agresión física puede tener diferentes 

grados de severidad, desde acciones más leves hasta comportamientos 

extremadamente violentos, todos los cuales pueden tener consecuencias 

significativas para la víctima y el agresor 



36 
 

Para Buss y Perry (como se citó en Matalinares et al., 2012), “se 

da a través de ataques a diferentes partes del cuerpo (brazos, piernas, 

etc. otros.), pueden ser incluso con algún arma como cuchillos, revolver 

entre otros, con el fin de herir o perjudicar a otras personas” (p. 150). 

Con relación a lo manifestado, la agresividad física es la acción 

observable y que se manifiesta a través del contacto físico como golpes, 

empujones, jaloneo entre otros, hacia otra persona. 

c) Ira 

Pickett et al., (2015) definen la ira como "una emoción intensa y 

negativa que implica una fuerte activación fisiológica y cognitiva, y que a 

menudo está asociada con la expresión de comportamientos agresivos" 

(p. 535). Esto implica entender que la ira no es simplemente un estado 

emocional, sino que también involucra respuestas físicas y mentales 

significativas. A nivel cognitivo, la ira puede implicar pensamientos y 

percepciones negativas, así como una mayor propensión a interpretar 

situaciones de manera hostil o amenazante. Además, la ira puede actuar 

como un precursor o desencadenante de la conducta agresiva, ya que la 

intensidad emocional y la activación fisiológica pueden aumentar la 

probabilidad de que una persona responda de manera agresiva en 

situaciones de conflicto o provocación. Sin embargo, es importante tener 

en cuenta que la ira no siempre conduce a la agresión, y que existen 

formas saludables de manejar y expresar esta emoción sin recurrir a 

comportamientos destructivos. 

Buss y Perry (como se citó en Matalinares et al., 2012), afirman que 

la ira “Implica activación psicológica y preparación para la agresión, 
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representado el componente emocional o afectivo de la conducta 

agresiva. Es el conjunto de sentimientos que se siguen de la percepción 

de haber sido dañados” (p. 151). 

La ira, es entendida como un comportamiento negativo y al que se 

recurre ante cualquier contingencia, así mismo pone en evidencia la 

incapacidad del individuo para poder relacionarse y resolver los conflictos 

de un modo correcto y adecuado y acorde con la situación. 

d) Hostilidad: 

Spielberger et al., (2015), definen la hostilidad como "una 

disposición o actitud negativa hacia los demás, que incluye sentimientos 

de desconfianza, ira y desagrado, y que a menudo está asociada con la 

expresión de comportamientos agresivos" (p. 49). Esto implica entender 

que la hostilidad no es simplemente una emoción momentánea, sino una 

disposición general hacia los demás que está marcada por la 

desconfianza y la animosidad. Esta disposición puede manifestarse a 

través de pensamientos y sentimientos negativos hacia los demás, así 

como una actitud general de antagonismo o rechazo. Esta asociación 

entre hostilidad y agresión puede reflejar una tendencia a interpretar las 

interacciones sociales de manera negativa y a responder de manera 

agresiva ante situaciones percibidas como amenazantes o desafiantes. 

Buss y Perry (como se citó en Matalinares et al., 2012) mencionan 

que la hostilidad “se refiere a sentimientos de suspicacia e injusticia hacia 

los demás y representa el componente cognitivo de la agresión” (p. 152). 
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La hostilidad viene a ser es el resultado de las influencias que 

puede recibir una persona o individuo por parte de su entorno o medio que 

lo rodea a lo largo de su vida. 

2.2.2. Marco teórico del desarrollo de competencias 

2.2.2.1. Conceptualización  

López y Martínez (2022). Afirman que “La competencia se entiende 

como un conjunto dinámico de conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores que permiten a los individuos comprender, analizar y actuar 

eficazmente en contextos diversos, promoviendo así su desarrollo 

personal y profesional" (p. 112).  Considerando esta definición, la 

competencia abarca un conjunto de recursos cognitivos y conductuales, 

como conocimientos, habilidades, actitudes y valores. Estos capacitan a 

las personas para comprender, analizar y actuar con eficacia en diversos 

contextos, impulsando tanto su crecimiento personal como profesional. 

El aporte de Giménez y Espinosa (2019), es que "La competencia 

se define como la capacidad de una persona para desempeñar 

exitosamente una tarea o resolver un problema en un contexto específico, 

utilizando conocimientos, habilidades, actitudes y valores relevantes." (p. 

45). Esta definición describe a la competencia como la habilidad de una 

persona para enfrentar desafíos con éxito en un entorno particular, 

empleando recursos como conocimientos, destrezas, actitudes y valores 

pertinentes. 

Otro aporte en los últimos años es el proporcionado por Hernández, 

y Morales (2020), quienes mencionan que “la competencia se concibe 
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como la capacidad integral de una persona para enfrentar situaciones 

complejas y cambiantes, demostrando habilidades cognitivas, 

socioemocionales y éticas que le permitan adaptarse y tener éxito en 

distintos ámbitos de la vida" (p. 78). Entonces esta afirmación sugiere que 

la competencia se concibe como la capacidad integral de una persona 

para enfrentar situaciones complejas y cambiantes, demostrando 

habilidades cognitivas, socioemocionales y éticas que le permitan 

adaptarse y tener éxito en distintos ámbitos de la vida 

En relación a todo lo manifestado por los diferentes autores sobre 

el concepto de ‘competencia’, el trabajar con un enfoque por 

competencias promueve la continuidad entre los niveles educativo, así 

mismo de convivencia todo ello motiva y fomenta la construcción del 

aprendizaje. 

Según la UNESCO “La competencia se define como “el desarrollo 

de las capacidades complejas que permiten a los estudiantes pensar y 

actuar en diversos ámbitos”. Según esta afirmación podemos inferir que 

desarrollar la capacidad de pensar y actuar es transcendental, cuyo papel 

de la escuela debe de enfocarse en ese sentido.  

Según el Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB) “La 

competencia se define como la facultad que tiene una persona de 

combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un propósito 

específico en una situación determinada, actuando de manera pertinente 

y con sentido ético” (2016, p. 21). 

MINEDU (2016) define la competencia matemática como “un saber 

actuar deliberado y reflexivo que selecciona y moviliza una diversidad de 
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habilidades, conocimientos matemáticos, destrezas, actitudes y 

emociones, en la formulación y resolución de problemas en una variedad 

de contextos” (p. 41). 

Ser competente supone comprender la situación que se debe 

afrontar y evaluar las posibilidades que se tiene para resolverla. Esto 

significa identificar los conocimientos y habilidades que uno posee o que 

están disponibles en el entorno, analizar las combinaciones más 

pertinentes a la situación y al propósito, para luego tomar decisiones; y 

ejecutar o poner en acción la combinación seleccionada. 

Ser competente implica entender el desafío presente y valorar las 

opciones disponibles para superarlo. Esto implica reconocer tanto las 

propias habilidades como las disponibles en el entorno, analizar cuál 

combinación es más adecuada para la situación y el objetivo específico, y 

luego tomar decisiones basadas en esta evaluación; finalmente, se trata 

de implementar la combinación elegida de manera efectiva. 

Por último, el desarrollo de las competencias de los estudiantes es 

una construcción constante, deliberada y consciente, propiciada por los 

docentes y las instituciones y programas educativos. Este desarrollo se 

da a lo largo de la vida y tiene niveles esperados en cada ciclo de la 

escolaridad. 

2.2.2.2. El aprendizaje y evaluación de las competencias 

Las competencias se basan en principios de aprendizaje, que 

implican cambios en el comportamiento (Carlson y Birkett, 2017), por lo 

que su entrenamiento y evaluación deben conocerse con anticipación. Las 
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competencias distinguen ciertos elementos que pueden referirse “como el 

conjunto de conocimientos, actitudes y destrezas necesarias para 

desempeñar una ocupación dada” 

2.2.2.3. Logros de aprendizaje 

De acuerdo con el Ministerio de Educación del Perú (MINEDU, 

2016), los logros de aprendizaje expresan lo que se espera que los 

estudiantes sean capaces de hacer al finalizar un determinado periodo 

escolar, evidenciando el nivel de desarrollo de sus competencias. Desde 

esta perspectiva, los logros no son resultados aislados, sino 

manifestaciones del aprendizaje progresivo que se construye a lo largo 

del proceso educativo. Por ello, su evaluación debe considerar tanto el 

desempeño observado como el contexto en el que este se produce. 

Los logros de aprendizaje se entienden como las evidencias 

concretas del nivel de desarrollo que alcanzan los estudiantes respecto a 

las competencias propuestas en el currículo. Estos logros no se limitan a 

la acumulación de conocimientos, sino que reflejan la capacidad del 

estudiante para movilizar saberes, habilidades y actitudes en la resolución 

de situaciones significativas. En el ámbito educativo, los logros de 

aprendizaje permiten valorar de manera integral el progreso del estudiante 

y constituyen un referente fundamental para la toma de decisiones 

pedagógicas. 

Asimismo, el enfoque por competencias plantea que los logros de 

aprendizaje deben entenderse como desempeños observables y 

medibles, los cuales permiten identificar distintos niveles de avance en el 

aprendizaje. Tobón (2017) sostiene que los logros de aprendizaje están 
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directamente vinculados con la aplicación del conocimiento en situaciones 

reales, lo que implica que el estudiante no solo comprende contenidos, 

sino que los utiliza de manera pertinente para resolver problemas. En este 

sentido, los logros se convierten en indicadores clave del aprendizaje 

significativo. 

En el contexto del área de Matemática, los logros de aprendizaje 

se evidencian a través de la capacidad del estudiante para resolver 

problemas, comunicar procedimientos, argumentar resultados y aplicar 

estrategias matemáticas en diferentes situaciones. El Currículo Nacional 

de Educación Básica establece niveles de logro inicio, proceso, logro 

esperado y logro destacado que permiten describir el grado de dominio 

alcanzado por los estudiantes en cada competencia (MINEDU, 2016). 

Esta clasificación facilita la interpretación del desempeño académico y 

permite identificar fortalezas y dificultades en el aprendizaje matemático. 

Comprender los logros de aprendizaje desde esta perspectiva 

resulta fundamental para la presente investigación, ya que posibilita 

analizar el nivel de desarrollo de las competencias matemáticas y su 

posible relación con factores conductuales. En particular, las dificultades 

en la regulación del comportamiento pueden influir en la participación, el 

compromiso y la persistencia del estudiante frente a las tareas 

matemáticas, afectando así el logro de los aprendizajes esperados. 

2.2.2.4. Capacidades en el área de las matemáticas 

De acuerdo con el Ministerio de Educación del Perú (MINEDU, 

2016), las capacidades matemáticas permiten al estudiante movilizar sus 

conocimientos para resolver problemas, comunicar procedimientos, 
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utilizar estrategias adecuadas y argumentar sus resultados. Estas 

capacidades se manifiestan cuando el estudiante logra traducir una 

situación real al lenguaje matemático, seleccionar procedimientos 

pertinentes y explicar de manera clara cómo llegó a una solución. Por ello, 

el desarrollo de las capacidades matemáticas está estrechamente 

vinculado con la comprensión profunda de los conceptos y no solo con la 

repetición mecánica de procedimientos. 

Las capacidades en el área de Matemática hacen referencia a los 

procesos cognitivos y procedimentales que los estudiantes desarrollan 

para comprender, aplicar y comunicar ideas matemáticas en diversas 

situaciones de su vida escolar y cotidiana. Estas capacidades no se 

adquieren de manera automática, sino que se construyen 

progresivamente a través de la experiencia, la práctica reflexiva y la 

interacción constante con problemas que desafían el pensamiento del 

estudiante. En este sentido, aprender matemática no implica únicamente 

resolver ejercicios, sino desarrollar formas de pensar, razonar y actuar 

frente a situaciones problemáticas. 

Asimismo, el fortalecimiento de estas capacidades exige un 

enfoque pedagógico que promueva la reflexión, el razonamiento y la 

participación activa del estudiante. Según Godino et al. (2019), el 

aprendizaje matemático se consolida cuando el estudiante participa en 

procesos de resolución de problemas que le permiten establecer 

relaciones, justificar sus decisiones y validar sus resultados. Desde esta 

perspectiva, las capacidades matemáticas se desarrollan cuando el 
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estudiante es capaz de explicar lo que hace, por qué lo hace y para qué 

le sirve, otorgándole sentido al aprendizaje. 

En el aula, las capacidades matemáticas se expresan de manera 

diversa, dependiendo del ritmo de aprendizaje y de las experiencias 

previas de cada estudiante. Algunos logran comunicar con claridad sus 

procedimientos, mientras que otros requieren mayor acompañamiento 

para organizar sus ideas o justificar sus respuestas. Comprender esta 

diversidad resulta fundamental para la práctica docente, ya que permite 

diseñar estrategias que atiendan las necesidades de los estudiantes y 

favorezcan el desarrollo progresivo de sus competencias matemáticas. En 

consecuencia, el nivel de desarrollo de estas capacidades se convierte en 

un indicador clave del logro de aprendizaje alcanzado por los estudiantes 

en el área de Matemática. 

2.2.2.5. Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el 

área de Matemática 

En esta área, el marco teórico y metodológico que orienta la 

enseñanza y el aprendizaje corresponde al enfoque Centrado en la 

Resolución de Problemas, el cual tiene las siguientes características: 

• La matemática es un producto cultural dinámico, cambiante, en 

constante desarrollo y reajuste. 

• Toda actividad matemática tiene como escenario la resolución de 

problemas planteados a partir de situaciones, las cuales se conciben 

como acontecimientos significativos que se dan en diversos 

contextos. Las situaciones se organizan en cuatro grupos: situaciones 
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de cantidad; situaciones de regularidad, equivalencia y cambio; 

situaciones de forma, movimiento y localización; y situaciones de 

gestión de datos e incertidumbre. 

• Al plantear y resolver problemas, los estudiantes se enfrentan a retos 

para los cuales no conocen de antemano las estrategias de solución. 

Esta situación les demanda desarrollar un proceso de indagación y 

reflexión social e individual que les permita superar las dificultades u 

obstáculos que surjan en la búsqueda de la solución. En este proceso, 

el estudiante construye y reconstruye sus conocimientos al relacionar, 

y reorganizar ideas y conceptos matemáticos que emergen como 

solución óptima a los problemas, que irán aumentando en grado de 

complejidad. 

• Los problemas que resuelven los estudiantes pueden ser planteados 

por ellos mismos o por el docente para promover, así, la creatividad y 

la interpretación de nuevas y diversas situaciones. 

• Las emociones, actitudes y creencias actúan como fuerzas 

impulsadoras del aprendizaje. 

• Los estudiantes aprenden por sí mismos cuando son capaces de 

autorregular su proceso de aprendizaje y de reflexionar sobre sus 

aciertos, errores, avances. 

2.2.2.6. Capacidades en el área de las matemáticas 

El Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB, 2016) define 

cuatro competencias en el área de matemática, y cada competencia se 

articula con una serie de capacidades que los estudiantes deben alcanzar 

progresivamente a lo largo de los ciclos de Educación Básica Regular. Las 
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capacidades describen qué puede hacer el estudiante para demostrar 

dominio de cada competencia, son habilidades observables y medibles 

que se orientan hacia los estándares de aprendizaje. 

Tabla 1  

Capacidades del área de matemática según las competencias 

Competencia Capacidades principales 

Resuelve problemas de 

cantidad 

• Traduce cantidades a expresiones 

numéricas  

• Comunica su comprensión sobre los 

números y las operaciones 

• Usa estrategias y procedimientos de 

estimación y cálculo  

• Argumenta afirmaciones sobre las 

relaciones numéricas y las operaciones 

Resuelve problemas de 

regularidad, 

equivalencia y cambio 

• Traduce datos y condiciones a 

expresiones algebraicas y gráficas 

• Comunica su comprensión sobre 

relaciones algebraicas  

• Usa estrategias y procedimientos para 

encontrar equivalencias y reglas 

generales  

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

de cambio y equivalencia  

Resuelve problemas de 

forma, movimiento y 

localización 

• Modela objetos con formas geométricas y 

sus transformaciones  

• Comunica su comprensión sobre las 

formas y relaciones geométricas  

• Usa estrategias y procedimientos para 

medir y orientarse en el espacio  

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

geométricas. 

Resuelve problemas de 

gestión de datos e 

incertidumbre 

• Representa datos con gráficos y medidas 

estadísticas o probabilísticas  

• Comunica su comprensión de los 

conceptos estadísticos y probabilísticos  

• Usa estrategias y procedimientos para 

recopilar y procesar datos  

• Sustenta conclusiones o decisiones con 

base en la información obtenida.  
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2.2.2.7. Resolución de problemas 

En los últimos años, el enfoque en la resolución de problemas 

matemáticos ha destacado la importancia del pensamiento crítico, la 

modelización y el razonamiento. Un autor influyente en este campo es 

Lesh y Zawojewski (2020) quienes exploran cómo integrar la resolución 

de problemas matemáticos auténticos en el aula. Son dos destacados 

investigadores en el campo de la educación matemática. 

Ambos autores exploran cómo integrar la resolución de problemas 

matemáticos auténticos en el aula, brindando estrategias prácticas y 

ejemplos concretos para mejorar la enseñanza de las matemáticas y 

fomentar un pensamiento matemático más profundo y significativo entre 

los estudiantes. 

Lesh y Zawojewski (2020) enfatizan en la importancia de la 

modelización matemática, es decir, “la habilidad de representar 

situaciones del mundo real utilizando lenguaje matemático y luego 

interpretar y analizar esas representaciones para resolver problemas” (p. 

23). Este enfoque fomenta un pensamiento matemático más profundo y 

conecta las matemáticas con la vida cotidiana de los estudiantes, 

haciéndolas más significativas y relevantes. 

De manera complementaria, Godino et al., (2004) sostienen que la 

resolución de problemas y la modelización matemática son elementos 

esenciales en la didáctica de la matemática, ya que permiten articular los 

significados institucionales del conocimiento con los personales que 

construyen los estudiantes. Esta visión refuerza la idea de que el 

aprendizaje matemático no puede limitarse a la memorización de 
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procedimientos, sino que requiere procesos reflexivos y de 

contextualización. 

Asimismo, Arteaga et al. (2020), en un estudio realizado con 

estudiantes latinoamericanos, destacan que la resolución de problemas 

favorece el desarrollo de estrategias metacognitivas y el uso de diversas 

representaciones, lo cual potencia un aprendizaje matemático más 

profundo y significativo. Dicho aporte resulta particularmente relevante en 

el contexto regional, pues evidencia cómo esta metodología contribuye a 

una formación matemática integral. 

En resumen, la resolución de problemas matemáticos implica 

enfrentar desafíos del mundo real, emplear una variedad de estrategias y 

herramientas matemáticas, y reflexionar sobre el proceso de resolución 

para desarrollar un pensamiento matemático más sólido y una 

comprensión más profunda de los conceptos matemáticos. 

Otro destacado autor que contribuye en el entendimiento del 

proceso de resolución de problemas es Schoenfeld (2017) quien 

argumenta que el “proceso de resolución de problemas matemáticos no 

solo implica la aplicación de algoritmos o fórmulas, sino también la 

capacidad de los estudiantes para planificar, monitorear y evaluar su 

propio progreso" (p. 94). Su enfoque se centra en comprender cómo los 

estudiantes abordan los problemas matemáticos, identificando estrategias 

efectivas y obstáculos comunes que enfrentan en el proceso. 

El trabajo de Verschaffel, Greer y De Corte (2018) cuyo trabajo se 

centra en la resolución de problemas desde una perspectiva psicológica y 

educativa. Estos autores exploran cómo los estudiantes comprenden y 
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abordan los problemas matemáticos, así como en el diseño de 

intervenciones educativas efectivas para mejorar la resolución de 

problemas en matemáticas. Ambos autores sugieren “que comprender los 

procesos cognitivos involucrados en la resolución de problemas 

matemáticos es fundamental para desarrollar estrategias educativas 

efectivas que promuevan un pensamiento matemático más profundo y 

significativo" (p. 153). 

Un enfoque de la resolución de problemas desde la epistemología 

parte de la relación entre problema y conocimiento 

Según Campistrous y Rizo (2002), “un problema es toda situación 

en la que hay un planteamiento inicial y una exigencia que obliga a 

transformarla, para ello es necesario destacar reconocer la existencia de 

un sujeto motivado y un objeto del que hay aspectos desconocidos para 

el sujeto” (p. 32). 

Para Da Silva y Lima (2011), un problema “es un proceso para 

enfrentar una situación incierta que implica en mayor o menor medida la 

movilización de conocimientos y procedimientos por parte de aquel que lo 

soluciona conduciéndolo a la reorganización de su estructura, al 

aprendizaje”.  

En referencia a estas dos últimas concepciones de problema, se 

puede observar que es común la utilización de términos como 

conocimiento, información, incertidumbre, relaciones, conceptos, 

razonamiento, entre otros, por parte de aquel que lo soluciona 

conduciéndolo a una reestructuración en cuanto a su aprendizaje. 
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Otros autores relacionan la resolución de problemas con una 

habilidad matemática, que generalmente consiste en el dominio de 

estrategias de trabajo heurístico utilizando conceptos, propiedades y 

procedimientos matemáticos para hallar una solución. Sin embargo, la 

resolución de problemas implica además otras habilidades como 

identificar, observar, describir, deducir, inferir, modelar, reconocer, 

valorar, reflexionar, etc.  

“El aprendizaje a través de la resolución de problemas puede 

potenciar el papel activo de los estudiantes en la elaboración de nuevos 

conocimientos” (Aguilar, 2018; González, 2006). 

2.2.2.8. Dimensiones de la variable competencias matemáticas 

a) Resuelve problemas de cantidad. 

Consiste en que el estudiante solucione problemas o plantee 

nuevos problemas que le demanden construir y comprender las nociones 

de número, de sistemas numéricos, sus operaciones y propiedades. 

Además, dotar de significado a estos conocimientos en la situación y 

usarlos para representar o reproducir las relaciones entre sus datos y 

condiciones. Implica también discernir si la solución buscada requiere 

darse como una estimación o cálculo exacto, y para ello selecciona 

estrategias, procedimientos, unidades de medida y diversos recursos. El 

razonamiento lógico en esta competencia es usado cuando el estudiante 

hace comparaciones, explica a través de analogías, induce propiedades 

a partir de casos particulares o ejemplos, en el proceso de resolución del 

problema (CNEB,2016, p. 74). 
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Las capacidades que se desarrollan en esta competencia son: 

• Traduce cantidades a expresiones numéricas. 

• Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones. 

• Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo. 

• Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las 

operaciones. 

b) Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

Consiste en que el estudiante logre caracterizar equivalencias y 

generalizar regularidades y el cambio de una magnitud con respecto de 

otra, a través de reglas generales que le permitan encontrar valores 

desconocidos, determinar restricciones y hacer predicciones sobre el 

comportamiento de un fenómeno. Para ello plantea ecuaciones, 

inecuaciones y funciones, y usa estrategias, procedimientos y 

propiedades para resolverlas, graficarlas o manipular expresiones 

simbólicas. Así también razona de manera inductiva y deductiva, para 

determinar leyes generales mediante varios ejemplos, propiedades y 

contraejemplos (CNEB,2016, p. 76). 

Las capacidades que se desarrollan en esta competencia son: 

• Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas. 

• Comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas. 

• Usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y 

reglas generales. 

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencia. 

c) Resuelve problemas de forma, movimiento y localización. 
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Consiste en que el estudiante se oriente y describa la posición y el 

movimiento de objetos y de sí mismo en el espacio, visualizando, 

interpretando y relacionando las características de los objetos con formas 

geométricas bidimensionales y tridimensionales. Implica que realice 

mediciones directas o indirectas de la superficie, del perímetro, del 

volumen y de la capacidad de los objetos, y que logre construir 

representaciones de las formas geométricas para diseñar objetos, planos 

y maquetas, usando instrumentos, estrategias y procedimientos de 

construcción y medida. Además, describa trayectorias y rutas, usando 

sistemas de referencia y lenguaje geométrico (CNEB,2016, p. 80). 

Las capacidades que se desarrollan en esta competencia son: 

• Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones. 

• Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones geométricas. 

• Usa estrategias y procedimientos para medir y orientarse en el 

espacio. 

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas. 

d) Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre 

Consiste en que el estudiante analice datos sobre un tema de interés 

o estudio o de situaciones aleatorias, que le permitan tomar decisiones, 

elaborar predicciones razonables y conclusiones respaldadas en la 

información producida. Para ello, el estudiante recopila, organiza y 

representa datos que le dan insumos para el análisis, interpretación e 

inferencia del comportamiento determinista o aleatorio de estos usando 

medidas estadísticas y probabilísticas (CNEB,2016, p. 78). 
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Las capacidades que se desarrollan en esta competencia son: 

• Representa datos con gráficos y medidas estadísticas o 

probabilísticas. 

• Comunica su comprensión de los conceptos estadísticos y 

probabilísticos. 

• Usa estrategias y procedimientos para recopilar y procesar datos. 

• Sustenta conclusiones o decisiones con base en la información 

obtenida. 

2.3. Marco conceptual  

a. Conducta 

La conducta se refiere a las acciones, actitudes y comportamientos 

de los estudiantes, tanto en las interacciones sociales como en sus 

actitudes hacia el aprendizaje (Bastidas, 2023, p. 59). 

b. Comportamiento 

El comportamiento se describe como la forma de proceder de los 

individuos o colectivos ante estímulos, ambientes relacionados con su 

entorno. Desde una perspectiva psicológica, el comportamiento es un 

proceso que comprende todas las actividades que una persona llega a 

desempeñar en el medio (Huerta 2015, como se citó en Bonilla, et al., 

2020). 

c. Agresividad 

La agresividad es la conducta violenta y destructiva que con todo 

propósito se dirige hacia otras personas o contra el ambiente. La 
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agresividad es el hábito de atacar. Un hábito o sistema de hábitos (Buss, 

1992) 

d. Competencia matemática 

La capacidad del individuo para formular, emplear e interpretar las 

matemáticas en distintos contextos. Incluye razonar matemáticamente y 

utilizar conceptos, procedimientos, herramientas y hechos matemáticos 

para describir, explicar y predecir fenómenos (OCDE, 2017). 

 

e. Habilidad 

Se define como la capacidad de alguien para desempeñar de 

manera correcta y con facilidad una tarea o actividad determinada. De esta 

manera, se trata de una forma de aptitud específica para una actividad 

puntual, sea de índole física, mental o social” (Raffino, 2020). 

f. Capacidad 

Las capacidades son recursos para actuar de manera competente, estos 

recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes que los 

estudiantes utilizan para afrontar una situación determinada (Minedu, 

2016). 

 

 

 



CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1. Hipótesis  

3.1.1. Hipótesis general  

Existe relación significativa entre la conducta agresiva y el logro de 

aprendizajes en competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de 

la Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

3.1.2. Hipótesis específicas  

a. La conducta agresiva se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de 

Espinar, 2024. 

b. La conducta agresiva se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes en la competencia resuelve problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

c. La relación entre la conducta agresiva y el logro de aprendizajes es 

significativa en la competencia resuelve problemas de forma, movimiento 

y localización en estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez 

Thomas de Espinar, 2024. 

d. Los niveles de la conducta agresiva tienen una relaciona 

significativamente con el logro de aprendizajes de la competencia 

resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre en estudiantes 

del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 
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3.2. Identificación de variables e indicadores 

3.2.1. Variable 1: Conducta agresiva  

Definición conceptual 

La conducta agresiva es considerada como cualquier 

comportamiento intencional dirigido hacia otro ser humano con el 

propósito de causar daño físico o psicológico. (Anderson y Bushman, 

2020) 

Dimensiones: 

• Agresión verbal 

• Agresión física 

• Ira 

• Hostilidad. 

3.2.2. Variable 2: Desarrollo de competencias del área de matemática 

Definición conceptual 

La competencia se define como “un saber actuar deliberado y 

reflexivo que selecciona y moviliza una diversidad de habilidades, 

conocimientos matemáticos, destrezas, actitudes y emociones, en la 

formulación y resolución de problemas en una variedad de contextos. 

CNEB (2016). 

Dimensiones: 

• Resuelve problemas de cantidad 

• Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio. 

• Resuelve problemas de forma, movimiento y localización 

• Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre 
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3.3. Operacionalización de variables  

Tabla 2  
Operacionalización de la Variable 1: Conducta Agresiva 

Definición 

Conceptual 
Definición Operacional Dimensiones Indicadores N° De Ítems 

La conducta 

agresiva es 

considerada como 

cualquier 

comportamiento 

intencional dirigido 

hacia otro ser 

humano con el 

propósito de causar 

daño físico o 

psicológico. 

(Anderson y 

Bushman, 2020) 

La conducta agresiva se 

entiende como el conjunto de 

manifestaciones verbales, 

físicas y emocionales que los 

estudiantes expresan en 

situaciones cotidianas y que 

generan daño, malestar o 

conflicto en las interacciones 

sociales. Esta variable será 

evaluada a través de cuatro 

dimensiones: Agresión verbal, 

agresión física; ira y hostilidad. 

Se operacionaliza en un rango 

de niveles (muy bajo, bajo, 

medio y alto) 

Agresión 

verbal 

Reacciona de manera alterada, se enrojece, 

grita, insulta, eleva la voz de manera 

imponente para hacer callar a su receptor en 

situaciones cotidianas. 

1, 2, 3, 4, 5, 6 

Agresión 

física 

Reacciona de manera rápida con golpes, 

palmadas fuertes u otros que agreden a sus 

receptores causando dolor u daños graves en 

situaciones cotidianas. 

7, 8, 9, 10, 

11, 12, 13 

Ira 

Reacciona de forma colérica suele insultar, 

tirar o golpear los objetos para hacer sentir su 

desacuerdo en discusiones o intercambios de 

ideas. 

14, 15, 16, 

17, 18, 19, 

20, 21 

Hostilidad.  

Muestra actitudes provocativas con 

intenciones de lastimar o provocar conflictos 

en situaciones cotidianas.  

22, 23, 24, 

25, 26, 27, 

28, 29 
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Tabla 3  
Operacionalización de la variable 2: Competencias matemáticas 

Definición 
Conceptual 

Definición Operacional Dimensiones Indicadores N° de ítems 

La 

competencia 

se define 

como “un 

saber actuar 

deliberado y 

reflexivo que 

selecciona y 

moviliza una 

diversidad de 

habilidades, 

conocimientos 

matemáticos, 

destrezas, 

actitudes y 

emociones, 

en la 

formulación y 

resolución de 

problemas en 

una variedad 

de contextos. 

CNEB (2016). 

Se definen como la 

capacidad del estudiante 

para movilizar 

conocimientos, habilidades 

y actitudes a fin de resolver 

problemas en diversos 

contextos, demostrando 

comprensión, 

razonamiento y uso 

eficiente del lenguaje 

matemático. Esta variable 

se medirá a través de sus 

cuatro dimensiones que 

aborda el área de 

matemática en su forma 

integral, estas son: 

• Resuelve problemas de 

cantidad 

• Resuelve problemas de 

regularidad, 

equivalencia y cambio. 

• Resuelve problemas de 

forma, movimiento y 

localización 

• Resuelve 

problemas de 

cantidad 

• Traduce cantidades a expresiones numéricas 

• Comunica su expresión sobre los números y las 

operaciones 

• Usa estrategias y procedimientos de estimación y 

cálculo 

• Argumenta afirmaciones sobre las relaciones 

numéricas y las operaciones 

Evaluación de 

5to grado 

1, 2, 3 4, 5, 6, 7, 

9, 10, 11, 12, 13, 

14 

Evaluación de 

6to grado 

2, 3, 4, 5, 6, 8, 

10, 21 

• Resuelve 

problemas de 

regularidad, 

equivalencia 

y cambio. 

• Traduce datos y condiciones a expresiones 

algebraicas 

• Comunica su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas 

• Usa estrategias y procedimientos para encontrar 

reglas generales 

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio 

y equivalencia 

Evaluación de 

5to grado 

8, 15, 16, 17, 18 

Evaluación de 

6to grado 

• 7, 9, 11, 13, 

14, 15, 16, 17, 

18, 19,  

• Resuelve 

problemas de 

forma, 

movimiento y 

localización 

• Modela objetos con formas geométricas y sus 

transformaciones 

• Comunica su comprensión sobre las formas y 

relaciones geométricas 

• Usa estrategias y procedimientos para orientarse en 

el espacio 

Evaluación de 

5to grado 

19, 20, 21, 22 

Evaluación de 

6to grado 

8, 15, 16, 17, 18 

• 1, 12, 20, 22,  
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• Resuelve problemas de 

gestión de datos e 

incertidumbre (CNEB, 

2016) 

 

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

geométricas 

• Resuelve 

problemas de 

gestión de 

datos e 

incertidumbre 

• Representa datos con gráficos y medidas 

estadísticas o probabilidades 

• Comunica la comprensión de los conceptos 

estadísticos y probabilísticos. 

• Usa estrategias y procedimientos para recopilar y 

procesar datos 

• Sustenta conclusiones o decisiones en base a 

información obtenida 

Evaluación de 

5to grado 

23, 24, 25, 26 

Evaluación de 

6to grado 

• 23, 24, 25, 26,  

 

Tabla 4  
Variable 1: Matriz de preguntas de la variable conductas agresivas 

Dimensión Indicadores N° De 
Ítems 

ÍTEMS Nivel y 
Rangos 

Agresión 

verbal 

Reacciona de manera 

alterada, se enrojece, 

grita, insulta, eleva la 

voz de manera 

imponente para hacer 

callar a su receptor en 

situaciones 

cotidianas. 

1, 2, 3, 4, 

5, 6 

1) Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto 
abiertamente con ellos.  

2) A menudo no estoy de acuerdo con mis compañeros.  
3) Cuando mis compañeros me molestan, discuto con ellos. 
4) Cuando los demás no están de acuerdo conmigo, no puedo 

evitar discutir con ellos. 
5) Mis amigos dicen que discuto mucho. 
6) He amenazado a gente que conozco. 

 
 
 
 
 
 

Muy bajo 
[29 - 51] 

 
Bajo 

[52 - 74] 
 

Medio 
[75 - 97] 

 
Alto  

Agresión 

física 

Reacciona de manera 

rápida con golpes, 

palmadas fuertes u 

otros que agreden a 

sus receptores 

causando dolor u 

7, 8, 9, 

10, 11, 

12, 13 

7) De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a 
otra persona. 

8) Si me molestan mucho, puedo golpear a otra persona. 
9) Si alguien me golpea, le respondo golpeándole también. 
10) Me suelo involucrar en las peleas algo más de lo normal. 
11) Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo 

hago. 
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daños graves en 

situaciones 

cotidianas. 

12) Hay personas que me provocan a tal punto que llegamos a 
pegarnos. 

13) No encuentro ninguna buena razón para pegar a una persona. 

[98 - 121] 
 

Muy alto 
[122 - 145] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ira 

Reacciona de forma 

colérica suele insultar, 

tirar o golpear los 

objetos para hacer 

sentir su desacuerdo 

en discusiones o 

intercambios de ideas. 

14, 15, 

16, 17, 

18, 19, 

20, 21 

14) Me enojo rápidamente, pero se me pasa enseguida. 
15) Cuando las cosas no me salen bien, muestro el enojo que tengo. 
16) Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto 

de estallar. 
17) Soy una persona tranquila. 
18) Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva. 
19) Algunas veces me enojo sin razón. 
20) Tengo dificultades para controlar mi genio. 
21) He llegado a estar tan enojado que rompía cosas. 

Hostilidad.  

Muestra actitudes 

provocativas con 

intenciones de 

lastimar o provocar 

conflictos en 

situaciones 

cotidianas.  

22, 23, 

24, 25, 

26, 27, 

28, 29 

22) A veces soy bastante envidiosa (o) 
23) En ocasiones, siento que la vida me ha tratado injustamente. 
24) Parece que siempre son otros los que tienen más suerte que yo. 
25) Me pregunto por qué algunas veces me siento tan disgustado por 

algunas cosas. 
26) Sé que mis “amigos” hablan mal de mí a mis espaldas. 
27) Desconfío de desconocidos demasiado amigables. 
28) Algunas veces siento que las personas se están riendo de mí a 

mis espaldas. 
29) Cuando los demás se muestran especialmente amigables, me 

pregunto qué querrán. 

 

 

Tabla 5  
Matriz de preguntas de la variable Competencias matemáticas 

Dimensión Indicadores N° de ítems Nivel y Rangos 

• Resuelve problemas 

de cantidad 

• Traduce cantidades a expresiones numéricas 
• Comunica su expresión sobre los números y las operaciones 

Evaluación de 5to grado 
Escala de logros 
de aprendizaje 
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• Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo 
• Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las 

operaciones 

1, 2, 3 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 
12, 13, 14 

Evaluación de 6to grado 
2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 21 

 
  

Nivel inicio  
(00 – 10) 
[00 - 42] 

C 
Nivel proceso  

(11 – 13) 
[43 - 54] 

B 
Nivel de logro 

esperado 
(14 – 17) 
[55 - 70] 

A 
Nivel de logro 

destacado 
(18 – 20) 
[71 - 80] 

AD 

• Resuelve problemas 

de regularidad, 

equivalencia y 

cambio. 

• Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas 
• Comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas 
• Usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas 

generales 
• Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y 

equivalencia 

Evaluación de 5to grado 
8, 15, 16, 17, 18 

Evaluación de 6to grado 
7, 9, 11, 13, 14, 15, 16, 17, 

18, 19,  

• Resuelve problemas 

de forma, 

movimiento y 

localización 

• Modela objetos con formas geométricas y sus 
transformaciones 

• Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones 
geométricas 

• Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el 
espacio 

• Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas 

Evaluación de 5to grado 
19, 20, 21, 22 

Evaluación de 6to grado 
8, 15, 16, 17, 18 

1, 12, 20, 22,  

• Resuelve problemas 

de gestión de datos 

e incertidumbre 

• Representa datos con gráficos y medidas estadísticas o 
probabilidades 

• Comunica la comprensión de los conceptos estadísticos y 
probabilísticos. 

• Usa estrategias y procedimientos para recopilar y procesar 
datos 

• Sustenta conclusiones o decisiones en base a información 
obtenida 

Evaluación de 5to grado 
23, 24, 25, 26 

Evaluación de 6to grado 
23, 24, 25, 26,  



CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1. Tipo, nivel y diseño de investigación  

4.1.1. Enfoque de la investigación 

El presente estudio se enmarca en el enfoque cuantitativo, el cual se 

caracteriza por ser sistemático, estructurado y fundamentado en la 

recolección y el análisis de datos numéricos con el fin de responder 

preguntas de investigación y probar hipótesis previamente planteadas. 

Según Hernández y Mendoza (2018), el enfoque cuantitativo “utiliza la 

recolección y el análisis de datos para contestar preguntas de investigación 

y probar hipótesis previamente establecidas, confiando en la medición 

numérica y en el análisis estadístico para establecer patrones de 

comportamiento y probar teorías” (p. 87). En este sentido, se optó por este 

enfoque porque permite examinar con precisión la relación entre la 

conducta agresiva y los logros de aprendizaje en el área de matemáticas, 

ofreciendo evidencia objetiva que contribuya a la comprensión del 

fenómeno estudiado. 

4.1.2. Tipo de investigación  

El tipo de investigación se refiere a la clase de estudio que se realiza. 

En ese sentido el tipo de investigación orienta sobre la finalidad general del 

estudio y sobre la manera de recoger los datos necesarios para llevar a 

cabo nuestra investigación. 

Según el propósito de la investigación, este estudio “corresponde a 

una investigación básica o fundamental ya que busca el conocimiento de la 
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realidad o de los fenómenos de la naturaleza, para contribuir a una 

sociedad cada vez más avanzada y que responda mejor a los retos de la 

humanidad” (Arias, 2006, p. 23). 

El nivel de investigación, tal como lo propone Arias (2006), se 

refiere "al grado de profundidad con que se aborda un objeto o fenómeno" 

(p.47).  

En función a esta descripción es necesario precisar que el nivel de 

investigación que se empleó corresponde al nivel correlacional.  

La investigación correlacional “permite medir el grado de relación 

entre dos o más conceptos o variables” (Pallella y Martins, 2012 p. 94). Así 

mismo Hernández et al., (2014) afirman que en este nivel "se pueden medir 

dos o más variables que se intentan ver si están o no relacionadas en los 

mismos sujetos y después se analiza la correlación" (p. 152.) 

4.1.3. Diseño de investigación 

El diseño de investigación “es el plan, la estructura, la estrategia 

general, de carácter flexible, que orienta y guía al investigar para responder 

al problema planteado” (Arias, 2006, p. 214). 

Esta investigación corresponde al diseño no experimental estas 

investigaciones se realizan sin manipular deliberadamente las variables, se 

trata de estudios en los que no se manipula la variable independiente para 

ver su efecto sobre las otras variables. 
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Donde: 

M = Muestra (conformada por los 34 estudiantes del V ciclo de la institución 

educativa particular Álvarez Thomas 

V1 = Variable 1 (Conducta agresiva) 

V2 = Variable 2 (Desarrollo de competencias en el área de matemática) 

R = Relación entre las variables. 

4.2. Población y muestra 

4.2.1. Unidad de análisis 

Para Mayntz et al., (1988) quienes mencionan que la unidad de 

análisis “son los elementos menores y no divisible que componen el 

universo de estudio de una investigación” (p. 7). La unidad de análisis se 

establece de manera previa a la etapa de recolección de datos, para la 

presente investigación corresponde a cada uno de los estudiantes que 

conforman la población y muestra a analizarse. Para esta investigación, la 

unidad de análisis se representa por cada estudiante que estuvo 

matriculado en el V ciclo de EBR de la Institución Educativa Particular 

Álvarez Thomas de Espinar. 
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4.2.2. Población de estudio  

La población “es el conjunto de unidades de las que se desea 

obtener información y sobre las que se van a generar conclusiones” 

(Pallella y Martins, 2012 p. 105). Además, refieren ambos autores, “la 

población puede ser definida como el conjunto finito o infinito de elementos, 

personas o cosas pertinentes a una investigación y que en la mayoría de 

situaciones suele ser inaccesible”. 

Por ello la población en el presente trabajo de investigación estuvo 

conformada por los 126 estudiantes de ambos géneros que están 

matriculados en educación primaria de la Institución Educativa Particular 

Álvarez Thomas de la provincia de Espinar. 

Tabla 6  
Población de la investigación 

Grado y sección Niños Niñas 

1ro A 11 6 

1ro B 7 6 

2do A 7 11 

3ro A 14 8 

4to A 9 10 

5to A 3 6 

5to B 7 8 

6to A 4 6 

 62 64 

TOTAL  126 

Nota. Nóminas de matrícula de la IE 

4.2.3.  Tamaño de muestra 

Según Hernández y Mendoza (2018), “una muestra es un subgrupo 

de la población del cual se recolectan los datos y que debe definirse y 

delimitarse claramente, ya que de ella depende la posibilidad de generalizar 

los resultados” (p. 172). 
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La muestra estuvo conformada por los 34 estudiantes del V ciclo de 

Educación Básica Regular de la Institución Educativa Particular Álvarez 

Thomas de Espinar; se distribuyen y especifican a continuación. 

Tabla 7 

Muestra de investigación 

Grado y sección Niños Niñas 

5to A 
3 6 

5to B 
7 8 

6to A 
4 6 

 14 20 

Total  34 

Nota. Nóminas de matrícula de la IE 

 

4.2.4. Técnicas de selección de muestra 

El tipo de muestreo utilizado fue no probabilístico de tipo intencional. 

La población estuvo conformada por todos los estudiantes del nivel de 

educación primaria de la institución educativa, desde el primer hasta el sexto 

grado; mientras que la muestra estuvo constituida por los estudiantes del 

quinto grado, sección “A”. La selección de los participantes respondió a 

criterios previamente establecidos por el investigador, tales como la 

pertinencia del grado con las variables de estudio, la etapa de desarrollo 

correspondiente al V ciclo de educación primaria y la accesibilidad para la 

aplicación de los instrumentos. Este tipo de muestreo resulta adecuado 

cuando no se busca la generalización estadística de los resultados, sino el 

análisis detallado de un grupo específico que presenta características 
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relevantes para el estudio, en coherencia con el enfoque cuantitativo y el 

diseño correlacional adoptado en la investigación. 

4.3. Técnicas de recolección de información  

La recolección de datos viene a ser la forma o manera de obtener la 

información, es decir de qué manera vamos a acopiar los datos para lograr 

los objetivos de la investigación. 

Para obtener los datos o información en el presente estudio de 

investigación se empleó como técnica fundamental a la encuesta y en ambos 

casos como instrumento al cuestionario ya que para la segunda variable se 

empleó la prueba objetiva o de evaluación. Por ello, Pallella y Martins (2012) 

afirman que la encuesta “es una técnica destinada a obtener datos de varias 

personas cuyas opiniones interesan al investigador”. (p. 123) en relación a 

lo explicado para ello, se utilizó un listado de preguntas o afirmaciones 

escritas que se entregan a los sujetos objeto de estudio quienes, y que, en 

forma anónima, las responden por escrito. 

Para la primera variable se empleó como instrumento un test de 

apreciación o percepción, y para la segunda variable una prueba de 

evaluación.  

4.4. Técnicas de análisis e interpretación de la información  

• Una vez obtenida la información, se procedió a su análisis y 

transformación en conclusiones mediante una secuencia metodológica 

estructurada. Este proceso requirió de etapas claramente definidas para 

garantizar la validez y confiabilidad de los resultados. 
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• En primer lugar, se realizó la codificación de los datos, asignando valores 

numéricos a cada alternativa de respuesta. Posteriormente, esta 

información se organizó en una base de datos sistematizada, donde se 

registraron las respuestas de cada estudiante de manera individual, 

manteniendo un orden lógico y coherente. Esta fase incluyó procesos de 

clasificación, selección, ordenamiento y tabulación de los datos. 

Finalmente, los resultados se presentaron mediante tablas y gráficos 

estadísticos, diseñados específicamente para responder a los objetivos 

planteados en la investigación. 

• Concluido el procesamiento estadístico, se llevó a cabo el análisis crítico 

de los resultados, seguido de su interpretación contextualizada. Esta 

etapa fue fundamental para comprender el alcance de los hallazgos, 

establecer relaciones entre las variables estudiadas y derivar 

conclusiones válidas que respondieran a los propósitos iniciales de la 

investigación. El proceso interpretativo permitió obtener una visión integral 

de los resultados y sentar las bases para las recomendaciones finales. 

4.5. Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipótesis 

planteadas  

Para la contrastación de las hipótesis formuladas en la presente 

investigación se emplearon técnicas de análisis estadístico acordes con la 

naturaleza de las variables y el diseño del estudio. Previamente, se evaluó la 

distribución de los datos mediante la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, 

determinándose que los datos no seguían una distribución normal (p < 0.05). En 

función de ello, se optó por el uso de pruebas estadísticas no paramétricas. 

 



69 
 

La técnica estadística utilizada para el contraste de las hipótesis fue el 

coeficiente de correlación Rho de Spearman, el cual resulta adecuado para 

analizar la relación entre variables de tipo ordinal o cuando no se cumple el 

supuesto de normalidad. Para el análisis se consideró un nivel de confianza del 

95% y un nivel de significancia de 0.05 (α = 0.05). La hipótesis nula estableció la 

inexistencia de relación entre las variables de estudio (ρ = 0), mientras que la 

hipótesis alternativa planteó la existencia de una relación estadísticamente 

significativa. 

Los criterios de decisión se basaron en el valor de significancia 

estadística, rechazándose la hipótesis nula cuando p ≤ 0.05 y aceptándose 

cuando p > 0.05. Esta técnica permitió determinar de manera objetiva la 

aceptación o rechazo de las hipótesis planteadas, garantizando conclusiones 

válidas y coherentes con los objetivos de la investigación. 

. 

 



CAPÍTULO V 

RESULTADOS DE INVESTIGACIÓN 

Los resultados de investigación son los hallazgos concretos obtenidos 

tras analizar los datos recopilados en un estudio. Representan la evidencia 

empírica que responde a las preguntas o hipótesis planteadas, y son la base 

para las conclusiones. 

5.1. Resumen del procesamiento de casos 

Tabla 8 
Resumen del procesamiento de casos 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Conducta Agresividad 34 100,0% 0 0,0% 34 100,0% 

Competencias Matemáticas 34 100,0% 0 0,0% 34 100,0% 

Nota. Análisis estadístico en SPSS 
 
Descripción e interpretación de los resultados: 

La tabla de procesamiento de casos indica que para ambas variables 

analizadas como son, conducta agresiva y competencias matemáticas se 

observa lo siguiente: 

o Se contó con 34 casos válidos (100% de la muestra) 

o 00 casos perdidos (0% de la muestra) 

La relevancia de este resultado radica en la Integridad de los datos, en otras 

palabras, la ausencia total de casos perdidos (0%), esto garantiza que: 

o No haya problemas en la recolección o registro de datos 

o Todas las pruebas estadísticas se aplicaron sobre el 100% de la muestra 

inicial 

o Los resultados no presentan sesgos por datos faltantes 
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En ese sentido, la muestra seleccionada se mantuvo constante para todas las 

variables analizadas, esto valida las correlaciones realizadas. 

5.2. Análisis estadístico de la variable conducta agresiva 

Tabla 9  
Nivel de conducta agresiva 

Conducta agresiva 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Muy bajo [29 - 51] 2 5,9 5,9 

Bajo [52 - 74] 20 58,8 64,7 

Medio [75 - 97] 11 32,4 97,1 

Alto [98 - 121] 1 2,9 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
 

Figura  3  
Nivel de conducta agresiva 
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Descripción e interpretación de los resultados: 

En una muestra de 34 estudiantes de primaria de una institución educativa 

privada, los resultados sobre conducta agresiva muestran que: 

• El 58.8% de los estudiantes (n=20) presentan un nivel bajo de agresividad 

con puntuaciones entre 52-74. 

• El 32,4% de los estudiantes (n=11) se ubican en el nivel medio, con 

puntuaciones entre 75-97, indicando conductas agresivas ocasionales. 

• Solo el 5.9% de los estudiantes (n=2) y 2.9% (n=1) registran niveles muy 

bajo con puntuaciones entre 29-51 y nivel alto con puntuaciones entre 98-

121, respectivamente. 

• El 97,1% de los estudiantes acumulado no supera el nivel medio, lo que 

sugiere una predominancia de conductas no disruptivas en este contexto. 

Los resultados revelan que, en esta institución educativa de nivel primario, 

predomina una conducta agresiva de nivel bajo (58.8%), seguida de un nivel 

medio (32.4%), mientras que los niveles muy bajo y alto presentan frecuencias 

mínimas (5.9% y 2.9%, respectivamente). Este patrón sugiere que, si bien la 

mayoría de estudiantes muestra bajos índices de agresividad, existe un grupo 

considerable que presenta conductas agresivas ocasionales, las cuales podrían 

tener implicancias sutiles pero relevantes en el clima escolar y el aprendizaje. 

La escasa presencia de agresividad alta (solo un caso) podría atribuirse a las 

características propias del contexto privado, donde factores como una mayor 

supervisión, programas de formación en habilidades socioemocionales y un 

entorno más estructurado suelen actuar como factores protectores. Sin embargo, 

el 32.4% de estudiantes en el nivel medio indica que conductas como la agresión 
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verbal o relacional, aunque no sean extremas, persisten y merecen atención. 

Estas manifestaciones podrían estar asociadas a dinámicas internas del aula, 

como la competencia académica, la presión por el rendimiento o dificultades en 

la gestión emocional, factores que en entornos privados suelen ser menos 

explorados. 

5.2.1. Análisis estadístico de la dimensión agresión verbal 

Tabla 10 

Nivel de la dimensión agresión verbal 

Agresión verbal 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Muy Bajo [6 - 10] 8 23,5 23,5 

Bajo [11 - 15] 12 35,3 58,8 

Medio [16 - 20] 13 38,2 97,1 

Alto [21 - 25] 1 2,9 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  4  

Nivel de la dimensión agresión verbal 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• El nivel medio presenta la mayor frecuencia porcentual con el 38,2%, (n=13), 

seguido del nivel bajo con el 35,3% de los estudiantes (n=12). 

• Nivel muy bajo agrupa al 23,5% de los estudiantes (n=8), mientras que 

el nivel alto presenta a penas un 2,9% (n=1). 

• El 97.1% de los estudiantes se ubica en los rangos muy bajo, bajo o medio, 

evidenciando una baja incidencia de agresión verbal extrema. 

Los resultados hallados indican que la agresión verbal en la institución 

privada se concentra principalmente en niveles medio y bajo, con solo un caso 

en nivel alto. Este patrón difiere del observado en la conducta agresiva general, 

donde predominaba el nivel bajo, sugiriendo que las manifestaciones verbales 

como los insultos, burlas o descalificaciones son más frecuentes que otras 

formas de agresión en el contexto escolar analizado. La presencia de un 38,2% 
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de estudiantes en el nivel medio indica que, aunque no se trate de agresividad 

grave, estas conductas podrían normalizarse entre pares, afectando el clima 

emocional del aula. 

La escasa agresión verbal alta con apenas el 2.9% podría atribuirse a las 

políticas de convivencia de la institución, que probablemente sancionan las 

expresiones verbales extremas. Sin embargo, la prevalencia de 

niveles medio y bajo sugiere que las pequeñas agresiones cotidianas persisten, 

lo que podría relacionarse con dinámicas como la competencia académica o la 

gestión inadecuada de conflictos entre estudiantes. Estas formas tenues de 

agresión pueden afectar la autoestima de los estudiantes y dificultar el trabajo 

colaborativo en el área de matemáticas. 

 

5.2.2. Análisis estadístico de la dimensión agresión física 

Tabla 11 

Nivel de la dimensión agresión física 

Agresión física 

Niveles rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Muy bajo [7 - 12] 10 29,4 29,4 

Bajo [13 - 18] 17 50,0 79,4 

Medio [19 - 24] 6 17,6 97,1 

Alto [25 - 30] 1 2,9 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  5 

Nivel de la dimensión agresión física 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• El 29,4% (10 estudiantes) presenta un nivel muy bajo de agresión física 

• El 50% (17 estudiantes) se ubica en el nivel bajo, sumando así el 79,4% 

de la muestra con manifestaciones físicas agresivas mínimas.  

• Por otro lado, el 17,6% (6 estudiantes) muestra un nivel medio de agresión 

física, y solo un 2,9% (1 estudiante) alcanza el nivel alto.  

• El porcentaje acumulado revela que el 97,1% de los estudiantes se sitúa 

por debajo del nivel alto, lo que indica una prevalencia reducida de 

conductas agresivas físicas en esta población estudiantil. 

El análisis de estos datos sugiere que las conductas agresivas de tipo 

físico no son un problema generalizado en el grupo estudiado, ya que la gran 

mayoría presenta niveles bajos o muy bajos. Esta distribución podría reflejar un 
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ambiente escolar con estrategias efectivas de manejo conductual o 

características particulares de los estudiantes que limitan la expresión de 

agresividad física. Sin embargo, la presencia de un pequeño porcentaje en 

niveles medio y alto indica que, aunque minoritarios, existen casos que requieren 

atención individualizada. Al relacionar estos hallazgos con el rendimiento en 

matemáticas, la escasa presencia de agresión física alta sugiere que este tipo 

específico de conducta agresiva probablemente no sea un factor determinante 

en los logros de aprendizaje en esta área.  

 

5.2.3. Análisis estadístico de la dimensión ira 

Tabla 12  

Nivel de la dimensión ira 

Dimensión Ira 

Niveles rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Muy bajo [8 - 14] 5 14,7 14,7 

Bajo [15 - 21] 13 38,2 52,9 

Medio [22 - 28] 15 44,1 97,1 

Alto [29 - 34] 1 2,9 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  6  

Nivel de la dimensión ira 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• El nivel medio presenta la mayor frecuencia con el 44.1% de los 

estudiantes (n=15). 

• El nivel bajo muestra una frecuencia considerable con el 38.2% de los 

estudiantes (n=13). 

• El nivel muy bajo representa el 14.7% de los estudiantes (n=5). 

• El nivel alto es mínimo con el 2.9% de los estudiantes (n=1) 

• El 97.1% de los estudiantes se ubica en los niveles muy bajo, bajo o medio 

Los resultados de la dimensión ira indican un patrón preocupante en esta 

población estudiantil, donde el nivel medio presenta la mayor concentración de 

casos con el 44,1% de los estudiantes, seguido del nivel bajo con el 38.2% de 

los estudiantes. Este predominio de niveles medio y bajo indica que, aunque 

pocos estudiantes manifiestan momentos intensos de ira con solo el 2,9% en el 
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nivel alto, una proporción significativa experimenta estados emocionales de 

irritabilidad o enfado con cierta regularidad. 

La alta frecuencia en el nivel medio sugiere que muchos estudiantes 

podrían estar lidiando con dificultades en la regulación emocional, lo que en el 

contexto académico puede traducirse en problemas de atención, menor 

tolerancia a la frustración ante tareas complejas y posibles conflictos 

interpersonales. Particularmente en el área de matemáticas, donde el proceso 

de aprendizaje requiere persistencia ante los errores, esta predisposición 

emocional podría afectar negativamente el rendimiento. 

 

5.2.4. Análisis estadístico de la dimensión hostilidad 

Tabla 13 

Nivel de la dimensión hostilidad 

Hostilidad 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Muy bajo [8 - 14] 7 20,6 20,6 

Bajo [15 - 21] 14 41,2 61,8 

Medio [22 - 28] 10 29,4 91,2 

Alto [29 - 34] 3 8,8 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  7  

Nivel de la dimensión hostilidad 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• El nivel bajo presenta la mayor frecuencia con el 41.2% de los estudiantes 

(n=14). 

• En el nivel medio se muestra una frecuencia significativa con el 29,4% de 

los estudiantes (n=10). 

• En el nivel muy bajo está representado con el 20.6% de los estudiantes 

(n=7). 

• En el nivel alto se registran solo 3 casos que representa al 8.8%. 

• El 91.2% de los estudiantes se encuentra en niveles muy bajo, bajo o 

medio 

Los resultados en la dimensión de hostilidad presentan un panorama 

donde predominan los niveles bajo y medio, sumando entre ambos el 70,6% de 

la muestra. Sin embargo, resulta particularmente relevante la presencia de un 
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8.8% de estudiantes en el nivel alto, porcentaje que triplica al observado en otras 

dimensiones como ira o agresión verbal. Este dato sugiere que, aunque la 

mayoría de los alumnos muestra bajos niveles de hostilidad, existe un grupo 

reducido pero significativo que presenta actitudes de resentimiento, 

desconfianza o negativismo marcados. 

La presencia de hostilidad en el ambiente escolar, especialmente en esos 

casos más elevados, puede generar un clima de tensión que afecte tanto las 

relaciones interpersonales como los procesos de aprendizaje. En el contexto 

específico de las matemáticas, esta actitud hostil podría manifestarse como 

resistencia a las explicaciones del docente, rechazo a trabajar en equipo o falta 

de apertura para aceptar correcciones. Es importante destacar que, a diferencia 

de manifestaciones más explícitas como la agresión verbal, la hostilidad suele 

expresarse de manera más sutil pero igualmente perjudicial para el clima de 

aprendizaje. 

5.3. Análisis estadístico de la variable competencias matemáticas 

Tabla 14 

Nivel de la variable competencias matemáticas 

Competencias matemáticas 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

En inicio [00 - 42] 15 44,1 44,1 

En proceso [43 - 54] 9 26,5 70,6 

Logro esperado [55 - 70] 10 29,4 100,0 

Logro destacado [71 - 80] 0 0 100.0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  8  

Nivel de la variable competencias matemáticas 

 
Descripción e interpretación de los resultados: 

• En el nivel inicio se presenta la mayor frecuencia porcentual con 44,1% 

de los estudiantes (n=15) 

• En el nivel de logro esperado se muestra un porcentaje importante de 

29,4%. (n=10) 

• En el nivel de En proceso se encuentra el 26.5% de los estudiantes (n=9) 

• Ningún estudiante alcanza el nivel "Logro destacado" 

• El 70,6% de los estudiantes se ubica en los niveles inferiores, es decir en 

inicio y en proceso. 

Los resultados revelan un resultado algo preocupante en el desempeño 

matemático, donde casi la mitad de los estudiantes con el 44.1% se encuentra 

en el nivel más bajo de logro ("En inicio"). Este dato contrasta significativamente 

con el 29.4% que alcanza el nivel esperado, mientras que ningún estudiante 
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logra un desempeño destacado. La predominancia de niveles bajos e 

intermedios (70.6% combinado) sugiere dificultades generalizadas en el dominio 

de competencias matemáticas en esta población estudiantil. 

Estos hallazgos adquieren mayor relevancia al considerarlos en relación 

con los datos previos sobre conducta agresiva. El hecho de que la mayoría de 

los estudiantes presente simultáneamente bajos niveles de logros en 

matemáticas y diversos grados de conductas disruptivas especialmente en 

dimensiones como hostilidad e ira, sugiere una posible interrelación entre estos 

factores. La frustración académica podría estar alimentando las conductas 

agresivas, o viceversa, las dificultades emocionales podrían estar interfiriendo 

con el aprendizaje matemático. 

 

5.3.1. Análisis estadístico de la competencia resuelve problemas de 

cantidad 

Tabla 15  

Nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad 

Resuelve problemas de Cantidad 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

En inicio [00 - 10] 12 35,3 35,3 

EN proceso [11 - 13] 2 5,9 41,2 

Logro esperado [14 - 17] 9 26,5 67,6 

Logro destacado [18 - 20] 11 32,4 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  9  

Nivel de la competencia resuelve problemas de cantidad 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• En el nivel "En inicio" presenta la mayor frecuencia porcentual con el 

35.3% de los estudiantes (n=12) 

• En el nivel de "Logro destacado" se muestra un desempeño favorable o 

significativo con el 32,4% de los estudiantes (n=11) 

• En el nivel "Logro esperado" se visualiza un 26.5%  de los estudiantes 

(n=9). 

• En el nivel "En proceso" se observa la menor frecuencia (5.9%, n=2) 

• Se puede apreciar una polarización en los resultados: 67.6% se distribuye 

entre los extremos ("En inicio" y "Logro destacado") 

Los resultados revelan una distribución bimodal en la competencia de 

resolución de problemas de cantidad, donde coexisten dos grupos principales: 
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un 35.3% con dificultades significativas ("En inicio") y un 32.4% con desempeño 

sobresaliente ("Logro destacado"). Esta polarización sugiere profundas 

diferencias en el dominio de habilidades cuantitativas básicas de aritmética entre 

los estudiantes. El reducido porcentaje en el nivel "En proceso" (5.9%) indica una 

escasa transición entre los niveles extremos, lo que podría reflejar brechas en 

los procesos de enseñanza o en los mecanismos de nivelación. 

El contraste entre estos resultados y los obtenidos en competencias 

matemáticas generales (donde predominaban los niveles bajos) es 

particularmente interesante. Mientras que en el desempeño global matemático 

solo el 29.4% alcanzaba el logro esperado, en esta competencia específica el 

58.9% (suma de ambos niveles "Logro esperado" y "Logro destacado") 

demuestra dominio adecuado. Esto podría indicar que las dificultades 

matemáticas de los estudiantes se concentran en otras competencias como 

forma, movimiento o gestión de datos, mientras que en el manejo de cantidades 

muestran mejor desempeño relativo. 

5.3.2. Análisis estadístico de la competencia resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio. 

Tabla 16  

Nivel de la competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio 

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

En inicio [00 - 10] 17 50,0 50,0 

En proceso [11 - 13] 11 32,4 82,4 

Logro esperado [14 - 17] 6 17,6 100,0 

Logro destacado [18 - 20] 0 0.0 100.0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  10:  

Nivel de la competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio 

 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• En el nivel "En inicio" se concentra la mitad de los estudiantes (50.0%, 

n=17) 

• En el nivel "En proceso" casi un tercio de la muestra están en este nivel, 

con el 32,4% (n=11) 

• En el nivel "Logro esperado" se agrupa al 17.6% (n=6) 

• Ningún estudiante alcanza el nivel "Logro destacado" 

• 82.4% de los estudiantes se ubica en los niveles inferiores de inicio y 

proceso. 

Los resultados evidencian dificultades en el desarrollo de esta 

competencia matemática específica, donde la mitad de los estudiantes se 

encuentra en el nivel más bajo de desempeño y solo el 17,6% alcanza el logro 
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esperado. Esta situación es particularmente preocupante si se compara con los 

resultados en "Resuelve problemas de cantidad", donde se observaba un 58.9% 

de estudiantes en niveles satisfactorios. La marcada diferencia sugiere que las 

habilidades relacionadas con el algebra como patrones, ecuaciones y cambios 

representan un desafío significativamente mayor para los estudiantes que el 

trabajo con cantidades concretas. 

El alto porcentaje en nivel "En inicio" (50%) podría estar relacionado con 

la naturaleza abstracta de esta competencia, que requiere habilidades de 

generalización y pensamiento algebraico inicial. Estas dificultades podrían verse 

agravadas por los problemas de conducta previamente identificados como la ira, 

la hostilidad entre otros, ya que el trabajo en esta competencia demanda mayor 

perseverancia y tolerancia a la frustración que el manejo de cantidades discretas. 

La ausencia total de estudiantes en nivel destacado refuerza la necesidad de 

revisar las estrategias didácticas empleadas para enseñar estos contenidos. 

5.3.3. Análisis estadístico de la competencia resuelve problemas de 

forma, movimiento y localización.  

Tabla 17  

Nivel de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localización  

Resuelve problemas de forma, movimiento y localización 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

En inicio [00 - 10] 19 55,9 55,9 

En proceso [11 - 13] 0 0.0 55,9 

Logro esperado [14 - 17] 11 32,4 88,2 

Logro destacado [18 - 20] 4 11,8 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 



88 
 

 

Figura  11  

Nivel de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localización  

 

Descripción e interpretación de los resultados 

• Los resultados muestran que en el nivel "Inicio" presenta la mayor 

frecuencia (55.9%, n=19), superando a la mitad de la muestra. 

• En el nivel de "Logro esperado" muestra una frecuencia importante con el 

32,4% (n=11). 

• En el nivel de “logro destacado" se registran 4 casos representando el 

11.8%. 

• Hay ausencia total de estudiantes en el nivel de "En proceso" (0%). 

• El 55.9% de los estudiantes se ubica en el nivel más bajo de desempeño. 

Los resultados indican un panorama crítico en el desarrollo de esta 

competencia geométrica y espacial. Más de la mitad de los estudiantes (55.9%) 

se encuentran en el nivel inicial de logro, lo que indica dificultades generalizadas 
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para resolver problemas que involucran formas geométricas, ubicación espacial 

o movimiento. La ausencia completa de estudiantes en el nivel "En proceso" (0%) 

es particularmente llamativa, ya que sugiere una brecha abrupta entre quienes 

comprenden los conceptos básicos y quienes han alcanzado el nivel esperado. 

Esta discontinuidad podría reflejar carencias en los procesos de enseñanza 

intermedios o en las estrategias de transición entre niveles de complejidad. 

Es destacable que, pese al predominio del nivel inicial, un 44.2% de 

estudiantes (sumando "Logro esperado" y "destacado") demuestra competencia 

en esta área. Esta polarización con mayoría en el nivel más bajo pero un grupo 

significativo con buen desempeño podría indicar que las dificultades se 

concentran en aspectos específicos de la competencia (como visualización 

espacial o aplicación de transformaciones geométricas) que resultan 

especialmente desafiantes para parte de la población estudiantil. La presencia 

de un 11.8% en nivel destacado, aunque modesta, señala que algunos 

estudiantes han desarrollado habilidades espaciales avanzadas. 

5.3.4. Análisis estadístico de la competencia resuelve problemas de 

gestión de datos e incertidumbre 

Tabla 18 

Nivel de la competencia resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre 

Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre 

Niveles Rangos Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

En inicio [00 - 10] 22 64,7 64,7 

En proceso [11 - 13] 0 0.0 64,7 

Logro esperado [14 - 17] 10 29,4 94,1 

Logro destacado [18 - 20] 2 5,9 100,0 

Total  34 100,0  

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Figura  12  

Nivel de la competencia resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre 

 

Descripción e interpretación de los resultados: 

• En el nivel "En inicio" se concentra la mayoría de estudiantes con el 64.7% 

del total (n=22), evidenciando dificultades generalizadas. 

• En el nivel de "Logro esperado" se agrupa al 29,4% (n=10). 

• En el nivel de "Logro destacado" presenta solo 2 casos (5.9%). 

• Existe ausencia total de estudiantes en nivel "En proceso" (0%). 

• Se observa también que casi dos tercios de la muestra (64.7%) muestran 

desempeño inicial en esta competencia. 

Los resultados revelan que la competencia gestión de datos e 

incertidumbre representa el área de mayor dificultad entre las competencias 

matemáticas evaluadas, con el porcentaje más alto de estudiantes en el nivel de 

inicio (64.7%) en comparación con las demás dimensiones analizadas. La 

completa ausencia de alumnos en el nivel "En proceso" (0%) patrón que se repite 
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en la competencia de forma y localización sugiere una brecha crítica en el 

desarrollo progresivo de habilidades para organizar, interpretar y predecir 

información estadística. Este salto entre niveles podría deberse a la naturaleza 

abstracta de los conceptos probabilísticos o a insuficiencias en la enseñanza de 

estrategias para analizar datos. 

Aunque un 35.3% de estudiantes (sumando "Logro esperado" y 

"destacado") demuestra competencia en esta área, la proporción es 

significativamente menor que en otras dimensiones matemáticas. La mínima 

presencia en nivel destacado (5.9%) refuerza el carácter desafiante de esta 

competencia. Estas dificultades podrían estar relacionadas con la escasa 

exposición a situaciones reales de recolección y análisis de datos en el aula, o 

con la falta de conexión entre los conceptos estadísticos y su aplicación práctica. 

5.4. Análisis de las pruebas estadísticas 

Protocolo de verificación de normalidad 

a. Hipótesis estadísticas: 

o H₀: los datos provienen de una población normalmente distribuida. 

o H₁: los datos no provienen de una distribución normal. 

b. Niveles de significancia: 

o Intervalo de confianza del 95% (IC 95%) 

o Nivel de significancia fijado en 0.05 o 5% 

c. Prueba seleccionada: 

o Shapiro-Wilk (W) para n < 50 (menor a 50 datos) 

d. Regla de decisión: 

o Si p < 0,05 rechazamos la H0 y aceptamos la H1 

o Si p >= 0,05 aceptamos la H0 y rechazamos la H1 
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Prueba de normalidad 

Tabla 19:  

Prueba de normalidad 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Conductas agresivas ,082 34 ,200* ,991 34 ,993 

Competencias 

matemáticas 
,091 34 ,200* ,745 34 ,036 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Interpretación de los resultados de normalidad: 

a. Para la variable "conductas agresivas": 

Prueba de Shapiro-Wilk: 

• Estadístico W = 0.991 (muy cercano a 1) 

• Valor p = 0.993 

El resultado indica que no se debe de rechazar la hipótesis nula (H₀) 

de normalidad (p > 0.05). Los datos de conductas agresivas siguen una 

distribución normal. 

b. Para la variable "competencias matemáticas": 

Prueba de Shapiro-Wilk: 

• Estadístico W = 0.745 

• Valor p = 0.036 

Los resultados evidencian que la variable conductas agresivas 

presenta una distribución normal, mientras que la variable competencias 
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matemáticas no cumple con el supuesto de normalidad. En consecuencia, 

para el análisis de la relación entre ambas variables, se emplea el uso de 

pruebas estadísticas no paramétricas, como el coeficiente de correlación Rho 

de Spearman, dado que no se cumple el criterio de normalidad en todas las 

variables analizadas. 

Niveles de correlación de Spearman 

Interpretación de coeficiente de correlación de Spearman (Szmidt y 

Kacprzyk 2011) en base a la siguiente tabla donde se observa los rangos que 

van de -1 a 1 pasando por el cero (0) 

 

Tabla 20  

Niveles del coeficiente de correlación de Spearman 

Niveles de correlaciones 

-1 Correlación negativa grande y perfecta 

-0.9 a -0.99 Correlación negativa muy alta 

-0.7 a -0.89 Correlación negativa alta 

-0.4 a -0.69 Correlación negativa moderada 

-0.2 a -0.39 Correlación negativa baja 

-0.01 a -0.19 Correlación negativa muy baja 0 Correlación nula 

0.01 a 0.19 Correlación positiva muy baja 

0.2 a 0.39 Correlación positiva baja 

0.4 a 0.69 Correlación positiva moderada 

0.7 a 0.89 Correlación positiva alta 

0.9 a 0.99 Correlación positiva muy alta 

1 Correlación positiva grande y perfecta 

Nota. Tomado de Szmidt y Kacprzyk 2011 
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5.5. Análisis estadístico para el objetivo general 

Hipótesis nula 

• No existe relación significativa entre la conducta agresiva y el logro de 

aprendizajes en competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de la 

Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

Hipótesis alterna 

• Existe relación significativa entre la conducta agresiva y el logro de 

aprendizajes en competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de la 

Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

Tabla 21:  

Prueba de hipótesis general 

Correlaciones 

 Agresividad 
Competencias 

Matemáticas 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

Agresividad 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 -,013 

Sig. (bilateral) . ,940 

N 34 34 

Competencias 

Matemáticas 

Coeficiente de 

correlación 
-,013 1,000 

Sig. (bilateral) ,940 . 

N 34 34 

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
 

Descripción e interpretación de los resultados: 

El análisis de correlación de Spearman entre conducta agresiva y competencias 

matemáticas en la muestra de 34 estudiantes revela que: 

• El coeficiente hallado de ρ = -0.013, lo que indica una correlación 

prácticamente inexistente entre ambas variables. 
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• El valor de significancia (p = 0.940) supera ampliamente el umbral de 0.05, 

confirmando que esta débil asociación no es estadísticamente significativa. 

• demás, la consistencia en el tamaño de la muestra (N = 34) para ambas 

variables asegura la uniformidad del análisis. 

La ausencia de correlación significativa sugiere que, en este contexto 

educativo específico, la agresividad no incide directamente en el rendimiento 

académico del área de matemática de los estudiantes, ni viceversa. Este 

hallazgo podría explicarse posiblemente, primero, que  el efecto moderador de 

variables no medidas como la calidad de la enseñanza o el apoyo familiar 

podrían estar amortiguando el impacto potencial de la agresividad; o que las 

características particulares de la institución privada como protocolos de 

convivencia, seguimiento individualizado limitan la manifestación de conductas 

disruptivas en el aprendizaje; otra posible explicación puede deberse a la 

posibilidad de que la agresividad, medida de forma global, no capture 

dimensiones específicas como la ira o la hostilidad que sí podrían afectar 

competencias matemáticas concretas. Estos resultados destacan la necesidad 

de explorar otros factores psicoeducativos como la ansiedad matemática o la 

motivación como predictores más relevantes del desempeño académico en esta 

muestra seleccionada. Se recomienda complementar el análisis con métodos 

cualitativos para entender mejor esta dinámica. 
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5.6. Análisis estadístico para el objetivo específico 1 

Hipótesis específica nula 

• La conducta agresiva no se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de 

Espinar, 2024. 

Hipótesis específica alterna 

• La conducta agresiva se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez Thomas de 

Espinar, 2024. 

Tabla 22:  

Prueba de hipótesis especifica 1 

Correlaciones 

 
Conducta 

Agresividad 

Resuelve 

problemas de 

Cantidad 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

Agresividad 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 -,009 

Sig. (bilateral) . ,958 

N 34 34 

Resuelve 

problemas de 

Cantidad 

Coeficiente de 

correlación 
-,009 1,000 

Sig. (bilateral) ,958 . 

N 34 34 

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
 

Descripción e interpretación de los resultados 

La prueba de correlación de Spearman entre la conducta agresiva y el 

logro en la competencia "Resuelve problemas de cantidad" muestra: 

• Coeficiente de correlación (ρ): -0.009 (prácticamente cero). 
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• Valor de significancia (p): 0.958 (muy superior al α = 0.05). 

• Tamaño muestral (N): 34 estudiantes. 

Los resultados muestran una correlación prácticamente nula (ρ = -0.009) 

y no significativa (p = 0.958) entre la conducta agresiva y el logro en la 

competencia Resuelve problemas de cantidad, lo que indica que no existe una 

relación lineal estadísticamente relevante entre estas variables en la muestra 

estudiada. Esto sugiere que, al menos en este contexto específico, los niveles 

de agresividad de los estudiantes no afectan significativamente su capacidad 

para trabajar con cantidades numéricas, resolver operaciones básicas o 

comprender problemas aritméticos. El hallazgo es particularmente interesante 

porque contradice la hipótesis inicial, revelando que incluso en estudiantes con 

conductas agresivas, el desempeño en esta competencia matemática concreta 

parece mantenerse independiente de sus dificultades conductuales. 

Esta ausencia de correlación podría deberse a varios factores: primero, la 

naturaleza concreta y procedimental de la competencia Resuelve problemas de 

cantidad podría hacerla menos susceptible a interferencias emocionales o 

conductuales en comparación con otras áreas matemáticas más abstractas; 

segundo, el entorno educativo de la institución posiblemente con estrategias de 

enseñanza estructuradas y apoyo individualizado podría estar mitigando el 

impacto potencial de la agresividad en el aprendizaje; y tercero, la medición 

global de la agresividad podría no estar capturando dimensiones específicas 

como la impulsividad o frustración durante las evaluaciones que sí podrían 

afectar el rendimiento. Además, es posible que otros factores, como la 

motivación intrínseca hacia las matemáticas o la calidad de la enseñanza 
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recibida, tengan un peso mayor en el desarrollo de esta competencia específica 

que las conductas agresivas generales. 

5.7. Análisis estadístico para el objetivo específico 2 

Hipótesis específica nula 

• La conducta agresiva no se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes en la competencia resuelve problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa 

Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

Hipótesis específica alterna 

• La conducta agresiva se relaciona significativamente con el logro de 

aprendizajes en la competencia resuelve problemas de regularidad, 

equivalencia y cambio en estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa 

Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

Tabla 23:  

Prueba de hipótesis especifica 2 

Correlaciones 

 
Conducta 

Agresividad 

Resuelve problemas 

de Regularidad, 

equivalencia y 

cambio 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

Agresividad 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 -,276 

Sig. (bilateral) . ,114 

N 34 34 

Resuelve 

problemas de 

Regularidad, 

equivalencia y 

cambio 

Coeficiente de 

correlación 
-,276 1,000 

Sig. (bilateral) ,114 . 

N 34 34 

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
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Descripción e interpretación de los resultados: 

El análisis de correlación de Spearman muestra los siguientes resultados 

para la relación entre conducta agresiva y el logro en Resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio: 

• Coeficiente de correlación (ρ): -0.276 (correlación negativa moderada) 

• Valor p (significancia bilateral): 0.114 (superior al α=0.05) 

• Tamaño muestral (N): 34 estudiantes para ambas variables 

• La correlación es negativa, indicando una tendencia a que mayores 

niveles de agresividad se asocien con menores logros en esta 

competencia matemática 

• La relación no alcanza significación estadística al nivel convencional de 

0.05 

Los resultados revelan una correlación negativa moderada (ρ = -0.276) 

entre la conducta agresiva y el logro en la competencia Resuelve problemas de 

regularidad, equivalencia y cambio, aunque esta relación no alcanza 

significación estadística (p = 0.114). Esta tendencia sugiere que, si bien existe 

una asociación inversa entre ambas variables, es decir, a mayor agresividad, 

menor desempeño en esta competencia matemática, la evidencia no es lo 

suficientemente fuerte como para rechazar la hipótesis nula con un nivel de 

confianza convencional (α = 0.05). El patrón observado indica que la agresividad 

podría estar relacionada con mayores dificultades en esta área matemática 

particularmente abstracta, pero se requeriría una muestra más grande para 

confirmar esta relación con mayor certeza estadística. 

La correlación negativa moderada pero no significativa podría deberse a 

que la competencia de regularidad y cambio, al involucrar procesos cognitivos 
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más complejos y abstractos como el pensamiento algebraico incipiente y el 

reconocimiento de patrones, sería más susceptible a la interferencia de factores 

emocionales y conductuales que las competencias más concretas. Sin embargo, 

el tamaño muestral limitado (N=34) y la posible intervención de variables no 

controladas como el ambiente familiar o las estrategias pedagógicas específicas 

podrían estar atenuando la significación estadística. Además, es plausible que 

solo ciertas formas de agresividad como la impulsividad o la baja tolerancia a la 

frustración afecten específicamente esta competencia, lo que no se capturaría 

completamente con una medida global de conducta agresiva. Estos hallazgos 

resaltan la importancia de considerar las particularidades de cada competencia 

matemática al estudiar su relación con factores psicosociales. 

5.8. Análisis estadístico para el objetivo específico 3 

Hipótesis específica nula 

• La relación entre la conducta agresiva y el logro de aprendizajes no es 

significativa en la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización en estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez 

Thomas de Espinar, 2024. 

Hipótesis específica alterna 

• La relación entre la conducta agresiva y el logro de aprendizajes es 

significativa en la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y 

localización en estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Álvarez 

Thomas de Espinar, 2024. 
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Tabla 24:  

Prueba de hipótesis especifica 3 

Correlaciones 

 
Conducta 

Agresividad 

Resuelve problemas 

de forma, movimiento 

y localización 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

Agresividad 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,017 

Sig. (bilateral) . ,923 

N 34 34 

Resuelve 

problemas de 

forma, 

movimiento y 

localización 

Coeficiente de 

correlación 
,017 1,000 

Sig. (bilateral) ,923 . 

N 34 34 

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
 
Descripción e interpretación de los resultados: 

El análisis de correlación de Spearman entre la conducta agresiva y la 

competencia Resuelve problemas de forma, movimiento y localización muestra: 

• Un coeficiente de correlación prácticamente nulo (ρ = 0.017) 

• Un valor p de 0.923 (muy superior al nivel de significancia α=0.05) 

• Un tamaño muestral de 34 estudiantes para ambas variables 

• La correlación positiva mínima indica una ausencia casi total de relación 

lineal entre las variables 

• Los resultados no muestran ninguna tendencia clara de asociación entre 

ambas variables 

Los resultados demuestran que no existe relación estadísticamente 

significativa entre la conducta agresiva y el desempeño en la competencia 

geométrica y espacial (ρ = 0.017, p = 0.923). Esto indica que los niveles de 

agresividad de los estudiantes no afectan significativamente su capacidad para 

resolver problemas relacionados con formas, movimientos y localización 

espacial. La casi perfecta ausencia de correlación (próxima a cero) sugiere que 
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estas variables operan de manera independiente en el contexto estudiado, 

apoyando claramente la hipótesis nula planteada. 

Esta falta de relación podría deberse a varios factores: puede ser la 

naturaleza visual-espacial de esta competencia podría hacerla menos 

susceptible a interferencias emocionales o conductuales; tal vez el aprendizaje 

de conceptos geométricos podría depender más de habilidades cognitivas 

específicas que de factores conductuales; o la metodología de enseñanza 

empleada para esta competencia podría estar neutralizando el potencial impacto 

negativo de la agresividad; incluso la medición global de la agresividad no estaría 

capturando las dimensiones específicas que podrían afectar esta área 

matemática. Estos hallazgos refuerzan la importancia de analizar por separado 

cada competencia matemática, ya que su relación con factores psicosociales 

varía según su naturaleza y demandas cognitivas. 

5.9. Análisis estadístico para el objetivo específico 4 

Hipótesis específica nula: 

Los niveles de la conducta agresiva no tienen una relaciona 

significativamente con el logro de aprendizajes de la competencia resuelve 

problemas de gestión de datos e incertidumbre en estudiantes del V ciclo de 

la Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

Hipótesis específica alterna: 

Los niveles de la conducta agresiva tienen una relaciona significativamente 

con el logro de aprendizajes de la competencia resuelve problemas de 

gestión de datos e incertidumbre en estudiantes del V ciclo de la Institución 

Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 
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Tabla 25:  

Prueba de hipótesis especifica 4 

Correlaciones 

 
Conducta 

Agresividad 

Resuelve problemas 

de gestión de datos e 

incertidumbre 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

Agresividad 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,055 

Sig. (bilateral) . ,756 

N 34 34 

Resuelve 

problemas de 

gestión de datos 

e incertidumbre 

Coeficiente de 

correlación 
,055 1,000 

Sig. (bilateral) ,756 . 

N 34 34 

Nota. Resultados estadísticos elaborados en SPSS 
 

Descripción e interpretación de los resultados: 

El análisis de correlación de Spearman entre la conducta agresiva y la 

competencia Resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre revela: 

• Un coeficiente de correlación prácticamente nulo (ρ = 0.055), 

indicando ausencia de asociación lineal. 

• Un valor de significancia (p = 0.756), muy superior al umbral de α = 

0.05. 

• Un tamaño muestral consistente (N = 34) para ambas variables. 

• La dirección positiva pero mínima de la correlación (0.055) no muestra 

ninguna tendencia interpretable. 

Los resultados no evidencian una relación significativa entre la 

agresividad y el desempeño en esta competencia estadística y probabilística (p = 

0.756). El coeficiente cercano a cero (ρ = 0.055) confirma que la agresividad, 

medida de forma global, no afecta ni positiva ni negativamente la capacidad de 

los estudiantes para organizar datos, interpretar gráficos o trabajar con 

conceptos de incertidumbre. Este hallazgo es particularmente relevante al 
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considerar que esta competencia mostró los mayores desafíos en el logro de 

aprendizajes (64.7% en nivel inicio), lo que sugiere que sus dificultades se 

explican por factores distintos a la conducta agresiva, como posibles deficiencias 

metodológicas en la enseñanza de estadística básica o la naturaleza abstracta 

de los conceptos probabilísticos. 

La falta de correlación podría deberse a que en instituciones privadas 

como la estudiada, la enseñanza de estadística podría recibir un enfoque más 

práctico y visual, mitigando el impacto potencial de la agresividad. 

 



DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

Los resultados de esta investigación revelan una ausencia significativa de 

correlación entre la conducta agresiva y el rendimiento matemático general en 

los estudiantes evaluados (coeficientes ρ entre -0.276 y 0.055 con valores p > 

0.05 en todos los casos). Este hallazgo central merece un análisis profundo al 

contrastarlo con la literatura existente. Estudios como los de Zumba (2018) en 

Ecuador y García y Guerra (2019) en Perú habían establecido correlaciones 

inversas significativas entre estas variables, con coeficientes que oscilaban entre 

-0.27 y -0.45 en contextos educativos vulnerables. La marcada diferencia con 

nuestros resultados podría explicarse por varias razones fundamentales: en 

primer lugar, el contexto institucional de nuestra investigación (una escuela 

privada con probablemente mejores recursos pedagógicos) podría estar 

funcionando como factor protector, mitigando el impacto potencial de las 

conductas agresivas en el aprendizaje. Esta interpretación encuentra sustento 

en los hallazgos de Reyes (2022), quien demostró que el impacto de factores 

conductuales varía sustancialmente según las características del entorno 

educativo. En segundo lugar, las diferencias metodológicas en la 

operacionalización de las variables especialmente en la medición de la 

agresividad- podrían estar influyendo en los resultados divergentes. Mientras 

que muchos estudios previos utilizaron observación directa de conductas, 

nuestro estudio se basó en instrumentos estandarizados de auto reporte, lo que 

podría capturar dimensiones diferentes del constructo. 

En cuanto a la primera competencia en resuelve problemas de cantidad, 

el análisis específico de la competencia "Resuelve problemas de cantidad" 

mostró una correlación prácticamente nula (ρ = -0.009; p = 0.958), lo que sugiere 
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una completa independencia entre las variables en este ámbito particular. Este 

resultado adquiere especial relevancia al contrastarlo con la literatura 

especializada. Por un lado, coincide parcialmente con los hallazgos de Solano 

(2023), quien en su estudio sobre inteligencia emocional y rendimiento 

matemático encontró que las competencias aritméticas básicas mostraban 

menor sensibilidad a factores psicosociales que otras áreas matemáticas. Sin 

embargo, difiere de los resultados reportados por Cajamarca (2018), quien 

identificó impactos conductuales incluso en habilidades matemáticas 

fundamentales. Una explicación plausible para esta divergencia podría radicar 

en la naturaleza esencialmente procedimental y concreta de esta competencia, 

que al basarse en operaciones numéricas específicas y algoritmos bien 

definidos, resultaría menos susceptible a interferencias de tipo emocional o 

conductual. Además, considerando que esta es una de las primeras 

competencias matemáticas que los estudiantes desarrollan desde los primeros 

años de escolaridad, es probable que hayan tenido tiempo suficiente para 

consolidar estos aprendizajes básicos, haciéndolos más resistentes a posibles 

factores disruptivos como la agresividad. Esta interpretación se ve reforzada por 

los principios de la neurodidáctica, que destacan cómo las habilidades 

matemáticas básicas se consolidan en redes neuronales diferentes a las 

involucradas en la regulación emocional y conductual. 

Sobre la competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y 

cambio se observó una tendencia negativa moderada (ρ = -0.276) que no 

alcanzó significación estadística (p = 0.114), pero que merece un análisis 

cualificado. Este resultado parcial plantea interesantes interrogantes sobre la 

posible especificidad de la relación entre agresividad y distintos tipos de 
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competencias matemáticas. Desde una perspectiva cognitiva, las habilidades 

requeridas para esta competencia -especialmente el pensamiento algebraico 

incipiente y el reconocimiento de patrones- involucran procesos de abstracción 

y generalización particularmente demandantes a nivel metacognitivo. Es 

plausible que estos procesos complejos sean más sensibles a interferencias de 

tipo conductual que las operaciones aritméticas básicas. Esta interpretación 

encontraría apoyo en los estudios de Murrieta (2020), quien identificó impactos 

diferenciales de la agresividad según la complejidad de las tareas académicas. 

La falta de significación estadística en nuestro estudio podría atribuirse 

fundamentalmente a dos factores: el tamaño muestral limitado (N=34), que 

reduce el poder estadístico para detectar efectos moderados, y la posible 

heterogeneidad en las manifestaciones de agresividad dentro de la muestra. 

Sería recomendable que futuras investigaciones exploren esta relación con 

muestras más amplias y diseños longitudinales que permitan establecer 

patrones causales más claros. 

Los resultados en las competencias "Resuelve problemas de forma, 

movimiento y localización" (ρ = 0.017; p = 0.923) y "Resuelve problemas de 

gestión de datos e incertidumbre" (ρ = 0.055; p = 0.756) ofrecen perspectivas 

adicionales para comprender la compleja relación entre conducta y aprendizaje 

matemático. En el caso de la competencia geométrica, la prácticamente nula 

correlación con la agresividad podría explicarse por la naturaleza visoespacial 

de las habilidades implicadas, que según numerosos estudios de neurociencia 

educativa (como los de Dehaene, 2020) dependen de redes neurales distintas a 

las involucradas en la regulación conductual. Este hallazgo refuerza la teoría de 

las inteligencias múltiples de Gardner, que postula independencia relativa entre 
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diferentes dominios cognitivos. Respecto a la gestión de datos, resulta 

particularmente interesante que, pese a ser la competencia con mayores 

dificultades (64.7% en nivel "En inicio"), no mostró relación con la agresividad. 

Esto sugiere que los desafíos en esta área obedecen principalmente a factores 

instruccionales y cognitivos más que conductuales, coincidiendo con las 

observaciones de Quispe (2022) sobre la especificidad de las dificultades en 

estadística básica. La marcada diferencia entre esta competencia y la de 

regularidad (que mostró cierta tendencia negativa) podría deberse a que, 

mientras la primera se basa en procedimientos concretos de recolección y 

organización, la segunda requiere niveles más altos de abstracción y 

generalización. 

Al contrastar nuestros hallazgos con investigaciones realizadas en 

contextos similares, emergen patrones dignos de consideración. Los estudios 

regionales como los de Mamani y Quispe (2021) en el Cusco y Quispe (2022) en 

Calca encontraron correlaciones negativas entre conducta agresiva y 

rendimiento académico, aunque en poblaciones de secundaria. Esta diferencia 

evolutiva sugiere que la relación entre estas variables podría variar según la 

etapa educativa, siendo posiblemente más marcada en adolescentes que en 

niños. A nivel nacional, nuestros resultados coinciden parcialmente con Alarcón 

(2021), quien encontró correlaciones negativas bajas en educación inicial, pero 

difieren de los hallazgos de García y Guerra (2019) en primaria. Estas 

discrepancias podrían atribuirse a diferencias en los instrumentos de medición, 

los contextos socioeducativos específicos o los tipos de agresividad evaluados. 

Un hallazgo consistente con la literatura revisada es la mayor susceptibilidad de 

las competencias abstractas frente a factores conductuales, patrón que, aunque 
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no alcanzó significación estadística en nuestro estudio, coincide con las 

observaciones de Murrieta (2020) en educación técnica. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA : El estudio no evidenció una relación estadísticamente significativa 

entre la conducta agresiva y el logro general de las competencias 

matemáticas en los estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa 

Álvarez Thomas, en el año 2024. El análisis de correlación realizado 

mediante el coeficiente Rho de Spearman mostró un valor muy bajo 

(ρ = −0.013) y un nivel de significancia elevado (p = 0.940), superior 

al nivel crítico de 0.05, lo que confirma la ausencia de asociación 

entre ambas variables. En este sentido, la conducta agresiva, 

considerada de manera global, no se configura como un factor 

determinante del rendimiento académico en el área de Matemática. 

Este resultado sugiere que las características propias del contexto 

educativo analizado podrían estar contribuyendo a minimizar el 

impacto de la agresividad en los logros de aprendizaje, sin que ello 

implique la generalización de los hallazgos a otros contextos 

escolares. 

SEGUNDA : No se evidenció una relación estadísticamente significativa entre la 

conducta agresiva y la competencia Resuelve problemas de 

cantidad en los estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa 

Álvarez Thomas. El análisis de correlación mediante el coeficiente 

Rho de Spearman mostró un valor de ρ = −0.009 y un nivel de 

significancia elevado de p = 0.958, superior al umbral de 0.05, lo que 

confirma la ausencia de asociación entre ambas variables. Estos 

resultados indican que el desempeño en habilidades vinculadas al 

manejo de cantidades, como el cálculo numérico y la resolución de 
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problemas aritméticos, no se ve afectado por los niveles de conducta 

agresiva en el contexto estudiado. Asimismo, este hallazgo podría 

explicarse por la naturaleza concreta y procedimental de esta 

competencia, la cual se fundamenta en la aplicación de operaciones 

específicas y en la resolución de problemas estructurados. En este 

sentido, las posibles dificultades que presenten algunos estudiantes 

en el dominio de la competencia relacionada con cantidades 

responderían a factores distintos a la conducta agresiva, tales como 

aspectos cognitivos, metodológicos o pedagógicos propios del 

proceso de enseñanza y aprendizaje. 

TERCERA : En relación con la competencia vinculada a la resolución de 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio, se identificó una 

correlación negativa de magnitud moderada (ρ = −0.276); sin 

embargo, dicha asociación no alcanzó significancia estadística (p = 

0.114), al ser superior al nivel crítico de 0.05. Este resultado indica 

que, si bien se observa una tendencia inversa entre la conducta 

agresiva y esta competencia matemática, no existe evidencia 

estadística suficiente para afirmar la presencia de una relación 

significativa entre ambas variables en el contexto estudiado. No 

obstante, la tendencia observada permite plantear una reflexión 

desde el plano pedagógico, en tanto esta competencia involucra 

procesos cognitivos de mayor nivel de abstracción, como el 

reconocimiento de patrones, relaciones y formas iniciales de 

pensamiento algebraico. En ese sentido, aunque los resultados no 

permiten establecer una relación concluyente, sugieren que ciertos 
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aspectos conductuales podrían interactuar de manera indirecta con 

el desarrollo del pensamiento matemático abstracto, lo cual abre la 

posibilidad de futuras investigaciones que profundicen en esta 

relación desde otros enfoques metodológicos o con muestras más 

amplias.  

CUARTA : La correlación fue prácticamente nula con un nivel de correlación 

igual a 0,017; y un p valor de 0.923, demostrando que la agresividad 

no se relaciona en el desarrollo de habilidades geométricas o 

espaciales en esta muestra. Este hallazgo es particularmente 

interesante porque indica que las habilidades visoespaciales 

requeridas para esta competencia operan de manera independiente 

a los factores conductuales analizados. La naturaleza gráfica y 

manipulativa de muchos de los aprendizajes geométricos podría 

hacer que esta competencia sea más resistente a posibles 

interferencias derivadas de problemas de conducta. 

QUINTA : Tampoco se halló relación significativa (ρ = 0.055; p = 0.756), a 

pesar de que esta competencia mostró menores niveles de logro de 

aprendizaje (64.7% en nivel en inicio). Las dificultades en estadística 

y probabilidad puede que estén afectados por otros factores como 

por la metodología de enseñanza. Esto indica que los desafíos en el 

aprendizaje de conceptos estadísticos y probabilísticos obedecen a 

factores distintos a la agresividad, posiblemente relacionados con la 

complejidad intrínseca de estos contenidos o con deficiencias 

metodológicas en su enseñanza. La naturaleza de muchos 

conceptos probabilísticos y la abstracción requerida para el trabajo 
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con datos podrían ser barreras de aprendizaje independientes de los 

factores conductuales analizados. 
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA : Para los docentes, Implementar sistemas de observación 

sistemática que permitan identificar otros factores (más allá de la 

agresividad) que puedan estar afectando el rendimiento matemático, 

como ansiedad ante la materia o dificultades específicas de 

aprendizaje. Para los directivos, diseñar programas de formación 

docente continúa centrados en estrategias pedagógicas 

diferenciadas para las diversas competencias matemáticas, 

reconociendo que cada una tiene desafíos particulares. Y a las 

familias, Participar en talleres sobre cómo apoyar el desarrollo 

matemático en casa, enfatizando la creación de un ambiente positivo 

hacia el aprendizaje más que en el control conductual. 

SEGUNDA : Para los docentes, aprovechar que estas competencias muestran 

vulnerabilidad a factores conductuales para usarla como base para 

construir otras habilidades matemáticas más complejas. Y a los 

estudiantes, fomentar el uso de esta competencia como área de 

consolidación y refuerzo de la autoconfianza matemática. 

TERCERA : Implementar sesiones breves semanales donde los estudiantes 

aprendan a identificar y expresar emociones, especialmente durante 

actividades matemáticas desafiantes. Esto aborda la tendencia 

observada entre agresividad y dificultades en competencias 

abstractas 

CUARTA : Organizar grupos de trabajo heterogéneos para resolver problemas 

matemáticos, asignando roles rotativos que fomenten la 

interdependencia positiva. La investigación mostró que la 
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agresividad no afecta el trabajo con cantidades, por lo que estas 

actividades podrían iniciarse con esta competencia. 

QUINTA : Ofrecer sesiones informativas sobre cómo crear un ambiente 

familiar que favorezca tanto el desarrollo matemático como la gestión 

pacífica de conflictos, considerando que la investigación no halló 

relación entre agresividad y rendimiento. 
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a. Matriz de consistencia  

Título: Conducta agresiva y logros de aprendizaje de las competencias matemáticas en estudiantes del V ciclo de la 

Institución Educativa Álvarez Thomas de Espinar, 2024. 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS GENERAL 
VARIABLES DE 
INVESTIGACIÓN 

METODOLOGÍA 

¿Existe relación entre la 

conducta agresiva y el logro 

de aprendizajes de las 

competencias matemáticas 

en estudiantes del V ciclo de 

la Institución Educativa 

Álvarez Thomas de Espinar, 

2024? 

Determinar si existe relación 

entre la conducta agresiva y el 

logro de aprendizajes de las 

competencias matemáticas en 

estudiantes del V ciclo de la 

Institución Educativa Álvarez 

Thomas de Espinar, 2024. 

Existe relación significativa 

entre la conducta agresiva y 

el logro de aprendizajes en 

competencias matemáticas 

en estudiantes del V ciclo de 

la Institución Educativa 

Álvarez Thomas de Espinar, 

2024. 

VARIABLE 1: 

Conducta Agresiva 

Dimensiones 

• Agresión verbal 

• Agresión física 

• Ira 

• Hostilidad.  

 

VARIABLE 2: 

Logros de 

aprendizaje en 

competencias 

matemáticas. 

Dimensiones 

• Resuelve 

problemas de 

cantidad. 

• Resuelve 

problemas de 

regularidad, 

equivalencia y 

ENFOQUE: 
Cuantitativo  
TIPO DE 
INVESTIGACIÓN: 
Básica 

NIVEL DE 
INVESTIGACIÓN: 
Correlacional 
 
DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN; 
No experimental 
 
 
POBLACIÓN: 
126 estudiantes 
varones y mujeres 
que están 
matriculados en 
educación 
primaria de la IEP 
Álvarez Thomas 
de la provincia de 
Espinar. 
 
MUESTRA DE 
ESTUDIO: 

PROBLEMAS 
ESPECÍFICOS 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

• ¿Cómo se relaciona la 
conducta agresiva con el 
logro de aprendizajes en la 
competencia resuelve 
problemas de cantidad en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024? 

• ¿En qué medida la conducta 
agresiva se relaciona con el 
logro de aprendizajes en la 
competencia resuelve 
problemas de regularidad, 
equivalencia y cambio en 
estudiantes del V ciclo de la 

• Determinar la relación de la 
conducta agresiva con el 
logro de aprendizajes de la 
competencia resuelve 
problemas de cantidad en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa Álvarez 
Thomas de Espinar, 2024. 

• Comprobar en qué medida se 
relaciona la conducta 
agresiva y el logro de 
aprendizajes de la 
competencia resuelve 
problemas de regularidad, 
equivalencia y cambio en 
estudiantes del V ciclo de la 

• La conducta agresiva se 
relaciona significativamente 
con el logro de aprendizajes 
de la competencia resuelve 
problemas de cantidad en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024. 

• La conducta agresiva se 
relaciona significativamente 
con el logro de aprendizajes 
en la competencia resuelve 
problemas de regularidad, 
equivalencia y cambio en 
estudiantes del V ciclo de la 



 

Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024? 

• ¿Cuál es la relación entre la 
conducta agresiva y el logro 
de aprendizajes en la 
competencia resuelve 
problemas de forma, 
movimiento y localización en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024? 

• ¿Qué relación tienen los 
niveles de conducta 
agresiva con el logro de 
aprendizajes en la 
competencia resuelve 
problemas de gestión de 
datos e incertidumbre en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024? 

Institución Educativa Álvarez 
Thomas de Espinar, 2024. 

• Establecer si la relación entre 
la conducta agresiva es 
significativa con el logro de 
aprendizajes de la 
competencia resuelve 
problemas de forma, 
movimiento y localización en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa Álvarez 
Thomas de Espinar, 2024. 

• Comprobar si los niveles de 
conducta agresiva se 
relacionan con el logro de 
aprendizajes de la 
competencia resuelve 
problemas de gestión de 
datos e incertidumbre en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa Álvarez 
Thomas de Espinar, 2024. 

Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024. 

• La relación entre la 
conducta agresiva y el logro 
de aprendizajes es 
significativa en la 
competencia resuelve 
problemas de forma, 
movimiento y localización 
en estudiantes del V ciclo de 
la Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024. 

• Los niveles de la conducta 
agresiva tiene una relaciona 
significativamente con el 
logro de aprendizajes de la 
competencia resuelve 
problemas de gestión de 
datos e incertidumbre en 
estudiantes del V ciclo de la 
Institución Educativa 
Álvarez Thomas de Espinar, 
2024. 

cambio. 

• Resuelve 

problemas de 

forma, movimiento 

y localización. 

• Resuelve 

problemas de 

gestión de datos e 

incertidumbre. 

34 estudiantes del 
V ciclo de EBR de 
la IEP Álvarez 
Thomas de 
Espinar. 
 
MUESTREO 
No probabilístico 
intencional por 
conveniencia 
 



 

b. Propuesta de Plan de mejora  

 

PLAN DE FORTALECIMIENTO DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR Y EL 

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL PARA LA PREVENCIÓN DE 

CONDUCTAS AGRESIVAS 

1. Datos generales: 

Institución educativa  : Álvarez Thomas de Espinar 

Ubicación   : Yauri, Espinar, Cusco. 

Nivel educativo  : Educación Básica Regular – Nivel Primaria. 

Grado o ciclo   : V ciclo de educación primaria. 

Beneficiarios : Estudiantes del V ciclo, docentes, padres de 

familia, equipo directivo y comunidad 

educativa. 

Responsables de la ejecución: Equipo directivo, docentes tutores, 

docentes del área, y, de ser el caso, el 

responsable de tutoría y convivencia escolar. 

Duración del plan : Periodo de ejecución Marzo a diciembre del 

2026 y si es sostenible, para años posteriores 

Autor del plan : Br. Meza Chavez Ibet  

Br. Huamani Sacsi Rossi 

Tipo de plan : Plan de mejora educativa con enfoque 

preventivo y formativo. 

Vinculación con la investigación: El plan se deriva de los resultados y 

conclusiones del estudio titulado: “Conducta 

agresiva y logros de aprendizaje de las 

competencias matemáticas en estudiantes del 

V ciclo de una institución educativa particular 

de la región Cusco, Perú”. 

2. Fundamentación del plan 

La convivencia escolar constituye un eje central en el desarrollo integral 

de los estudiantes, pues no solo influye en su bienestar emocional y social, 



 

sino que también crea las condiciones necesarias para un aprendizaje 

significativo y sostenido. En el contexto educativo actual, caracterizado por la 

diversidad de estilos de aprendizaje, contextos familiares y dinámicas 

sociales, se vuelve imprescindible fortalecer las habilidades socioemocionales 

como mecanismo preventivo frente a la aparición de conductas agresivas. 

Si bien los resultados de la presente investigación evidenciaron que los 

niveles de conducta agresiva en los estudiantes del V ciclo no son elevados y 

que no existe una relación estadísticamente significativa con los logros de 

aprendizaje en Matemática, ello no implica la ausencia de riesgos futuros. Por 

el contrario, estos hallazgos permiten identificar un escenario favorable para 

la implementación de acciones preventivas orientadas a consolidar conductas 

prosociales, promover un clima escolar positivo y evitar que manifestaciones 

leves de agresividad evolucionen hacia comportamientos más disruptivos. 

En este sentido, el presente plan se concibe como una propuesta 

preventiva y formativa, orientada al fortalecimiento de la convivencia escolar 

y al desarrollo socioemocional de los estudiantes, involucrando de manera 

activa a los distintos miembros de la comunidad educativa. Su enfoque no es 

correctivo ni sancionador, sino educativo, alineado con los principios del 

Currículo Nacional de la Educación Básica, que reconoce la importancia del 

desarrollo personal, social y emocional como base para el aprendizaje. 

3. Justificación del plan  

3.1. Justificación pedagógica 

Desde el punto de vista pedagógico, el plan se justifica porque 

promueve un entorno de aprendizaje seguro, respetuoso y emocionalmente 

saludable. Un clima escolar positivo favorece la participación activa de los 



 

estudiantes, mejora la disposición hacia el aprendizaje y fortalece la 

interacción entre pares y docentes. El desarrollo de habilidades 

socioemocionales, como la autorregulación, la empatía y la resolución 

pacífica de conflictos, contribuye directamente a la formación integral del 

estudiante. 

3.2. Justificación preventiva 

Aunque los niveles de agresividad identificados en la investigación no 

resultaron altos, la prevención constituye una estrategia clave en el ámbito 

educativo. Este plan permite anticiparse a posibles conflictos, reducir 

factores de riesgo y fortalecer factores protectores, evitando la normalización 

de conductas agresivas que, de no ser abordadas oportunamente, podrían 

afectar la convivencia escolar y el bienestar emocional de los estudiantes. 

3.3. Justificación institucional 

El plan aporta a la gestión institucional al brindar lineamientos claros 

para el trabajo articulado entre directivos, docentes, estudiantes y familias. 

Asimismo, fortalece las políticas internas de convivencia escolar y contribuye 

al cumplimiento de los lineamientos establecidos por el Ministerio de 

Educación en materia de tutoría, convivencia escolar y desarrollo 

socioemocional. 

3.4. Justificación social 

A nivel social, el plan contribuye a la formación de ciudadanos 

capaces de convivir de manera pacífica, respetuosa y democrática. El 

fortalecimiento de habilidades socioemocionales en edades tempranas tiene 

un impacto positivo a largo plazo, tanto en el ámbito escolar como en la vida 

familiar y comunitaria. 



 

4. Objetivos del plan 

4.1. Objetivo general 

• Fortalecer la convivencia escolar y el desarrollo socioemocional en los 

estudiantes del V ciclo de educación primaria, con el fin de prevenir la 

aparición de conductas agresivas y promover un clima escolar positivo. 

4.2. Objetivos específicos 

• Desarrollar habilidades de autorregulación emocional en los 

estudiantes. 

• Fomentar la comunicación asertiva y el respeto mutuo entre los 

miembros de la comunidad educativa. 

• Promover estrategias de resolución pacífica de conflictos en el aula. 

• Sensibilizar a docentes y familias sobre la importancia del desarrollo 

socioemocional. 

• Consolidar prácticas institucionales orientadas a la convivencia escolar 

positiva. 

5. Población beneficiaria 

El plan está dirigido principalmente a los estudiantes del V ciclo de 

educación primaria. De manera complementaria, involucra a: 

• Equipo directivo 

• Docentes 

• Padres y madres de familia 

• Personal de apoyo educativo 

6. Estrategias y actividades del plan de fortalecimiento 

6.1. Estrategias dirigidas a los estudiantes 

• Talleres de educación socioemocional 



 

• Se desarrollarán sesiones orientadas al reconocimiento y manejo de 

emociones, control de la ira, empatía y habilidades sociales. Estas 

actividades se integrarán a las horas de tutoría y a dinámicas de aula. 

• Dinámicas de convivencia y trabajo cooperativo 

• Se promoverán actividades grupales que fortalezcan el respeto, la 

colaboración y la comunicación, reduciendo situaciones de conflicto 

entre pares. 

• Espacios de diálogo y reflexión 

• Se implementarán momentos de diálogo guiado donde los estudiantes 

puedan expresar emociones, resolver desacuerdos y reflexionar sobre 

sus comportamientos. 

6.2. Estrategias dirigidas a los docentes 

• Capacitación en manejo de aula y convivencia escolar 

• Se desarrollarán jornadas de capacitación sobre estrategias de 

prevención de conductas agresivas, manejo de conflictos y promoción 

del clima emocional positivo. 

• Acompañamiento pedagógico 

• Se fomentará la observación y retroalimentación entre docentes para 

fortalecer prácticas de convivencia y comunicación asertiva en el aula. 

6.3. Estrategias dirigidas a las familias 

• Escuelas de padres 

• Se organizarán charlas y talleres orientados al fortalecimiento de 

habilidades parentales, manejo de emociones en el hogar y apoyo al 

desarrollo socioemocional de los hijos. 

• Comunicación permanente familia–escuela 



 

• Se promoverá una comunicación fluida entre docentes y padres para el 

seguimiento del comportamiento y bienestar emocional de los 

estudiantes. 

6.4. Estrategias dirigidas al equipo directivo 

• Fortalecimiento de la gestión de la convivencia escolar 

• El equipo directivo liderará la implementación del plan, asegurando su 

articulación con el Plan de Tutoría y el Reglamento Interno. 

• Monitoreo y evaluación del plan 

• Se establecerán mecanismos de seguimiento para evaluar el 

cumplimiento de actividades y su impacto en la convivencia escolar. 

7. Estrategias según los objetivos del programa 

Objetivos específicos Estrategias relacionadas Participantes 

Desarrollar habilidades 

de autorregulación 

emocional en los 

estudiantes del V ciclo 

de educación primaria. 

• Talleres de educación 

socioemocional. 

• Actividades de 

reconocimiento y manejo de 

emociones en tutoría. 

• Espacios de diálogo y 

reflexión emocional. 

Estudiantes del V 

ciclo. 

Docentes tutores. 

Fomentar la 

comunicación asertiva y 

el respeto mutuo entre 

los estudiantes y demás 

miembros de la 

comunidad educativa. 

• Dinámicas de convivencia y 

trabajo cooperativo en el 

aula. 

• Actividades grupales 

orientadas al respeto y la 

escucha activa. 

• Estrategias de 

comunicación asertiva 

promovidas por los 

docentes. 

Estudiantes del V 

ciclo. 

Docentes del área. 

Equipo directivo. 



 

Promover estrategias 

de resolución pacífica 

de conflictos en el aula. 

• Talleres sobre resolución de 

conflictos y mediación 

escolar. 

• Simulación de situaciones 

conflictivas y análisis de 

casos. 

• Acompañamiento docente 

en situaciones de conflicto 

cotidiano. 

Estudiantes del V 

ciclo. 

Docentes tutores. 

Equipo directivo. 

Sensibilizar a los 

docentes sobre la 

importancia del 

desarrollo 

socioemocional y la 

prevención de 

conductas agresivas. 

• Jornadas de capacitación 

docente en convivencia 

escolar. 

• Acompañamiento 

pedagógico y 

retroalimentación 

profesional. 

• Espacios de reflexión 

institucional sobre clima de 

aula. 

Docentes. 

Equipo directivo. 

Fortalecer la 

participación de las 

familias en el desarrollo 

socioemocional de los 

estudiantes. 

• Escuelas de padres 

orientadas al manejo 

emocional y convivencia 

familiar. 

• Charlas informativas sobre 

prevención de conductas 

agresivas. 

• Comunicación permanente 

entre familia y escuela. 

Padres y madres de 

familia. 

Docentes tutores. 

Equipo directivo. 



 

Consolidar prácticas 

institucionales 

orientadas a la 

convivencia escolar 

positiva. 

• Liderazgo del equipo 

directivo en la 

implementación del plan. 

• Monitoreo y evaluación de 

las acciones del plan. 

• Incorporación del plan en 

los documentos de gestión 

institucional. 

Equipo directivo. 

Docentes. 

Comunidad 

educativa en 

general. 

Nota. Se excluye el cronograma debido a que se puede implementar de 

acuerdo a las conveniencias de la IE. 

 

8. Articulación del Plan de fortalecimiento de la convivencia escolar con 

las conclusiones de la investigación 

Las conclusiones del estudio evidenciaron que no existe una relación 

estadísticamente significativa entre la conducta agresiva y los logros de 

aprendizaje en Matemática, así como niveles bajos y moderados de 

agresividad en la población estudiada. En coherencia con estos hallazgos, el 

plan no se orienta a la corrección de un problema grave, sino al fortalecimiento 

de las condiciones positivas ya existentes. 

El plan responde directamente a la conclusión de que la agresividad no 

constituye un predictor del rendimiento matemático en este contexto, pero 

reconoce la importancia de mantener un clima escolar favorable que permita 

sostener los logros alcanzados y prevenir posibles dificultades futuras. 

9. Vinculación del plan con las recomendaciones de la investigación 

En concordancia con las recomendaciones formuladas en el estudio, el 

plan propone: 

• Implementar acciones preventivas permanentes para fortalecer la 

convivencia escolar. 



 

• Involucrar activamente a la comunidad educativa en el desarrollo 

socioemocional de los estudiantes. 

• Promover estrategias pedagógicas que favorezcan el bienestar 

emocional como condición para el aprendizaje. 

• Consolidar una cultura institucional basada en el respeto, el diálogo y la 

resolución pacífica de conflictos. 

• De esta manera, el plan se constituye como una respuesta concreta y 

viable a las recomendaciones derivadas de la investigación. 

10. Evaluación del plan 

La evaluación del plan de fortalecimiento de la convivencia escolar se 

realizará de manera continua y participativa, considerando: 

• Observación del clima escolar en el aula. 

• Registro de incidencias relacionadas con la convivencia. 

• Encuestas de percepción a estudiantes, docentes y padres de familia. 

• Reuniones de retroalimentación con el equipo directivo. 

De forma más específica y considerando los indicadores, a los 

responsables y medios en que se verificarán cada una de las actividades se 

presentan a continuación en la siguiente tabla: 

Criterios de 

evaluación 
Indicadores Responsables 

Medios de 

verificación 

Implementación 

de actividades 

socioemocionale

s en el aula 

• Número de talleres 

ejecutados. 

• Porcentaje de 

estudiantes 

participantes. 

Docentes 

tutores. 

Equipo 

directivo. 

Registros de 

asistencia. 

Planificaciones de 

tutoría. 

Informes docentes. 

Desarrollo de 

habilidades de 

• Participación activa en 

las actividades. 

Docentes 

tutores. 

Fichas de 

observación. 



 

autorregulación 

emocional en los 

estudiantes 

• Disminución de 

comportamientos 

agresivos leves. 

Psicólogo 

escolar (si 

corresponde)

. 

Registros de 

incidencias. 

Informes de tutoría. 

Fortalecimiento 

de la 

comunicación 

asertiva y el 

respeto mutuo 

• Mejora en la 

interacción entre 

pares. 

• Reducción de 

conflictos 

interpersonales 

Docentes 

del aula. 

Equipo 

directivo. 

Registros de 

convivencia. 

Actas de reuniones. 

Observación directa. 

Participación de 

las familias en 

actividades de 

convivencia 

escolar 

• Asistencia a escuelas 

de padres. 

• Nivel de participación 

en actividades 

programadas. 

Docentes 

tutores. 

Equipo 

directivo. 

Listas de asistencia. 

Actas de reuniones. 

Informes 

institucionales. 

Capacitación 

docente en 

convivencia 

escolar y 

desarrollo 

socioemocional 

• Número de 

capacitaciones 

realizadas. 

• Participación del 

personal docente. 

Equipo 

directivo. 

Programas de 

capacitación. 

Constancias de 

participación. 

Informes de gestión. 

Gestión y 

sostenibilidad 

del plan a nivel 

institucional 

• Inclusión del plan en 

documentos de 

gestión. 

• Seguimiento periódico 

del plan. 

Equipo 

directivo. 

PEI, PAT y Plan de 

Tutoría. 

Informes de 

monitoreo. 

 

11. Sostenibilidad del plan 

La sostenibilidad del plan de fortalecimiento de la convivencia escolar 

y el desarrollo socioemocional se sustenta en su integración progresiva a la 

dinámica institucional de la institución educativa, de modo que sus acciones 

no dependan exclusivamente de una intervención puntual, sino que formen 

parte de las prácticas pedagógicas habituales. Al incorporarse en los 



 

documentos de gestión institucional, como el Proyecto Educativo Institucional, 

el Plan Anual de Trabajo y el Plan de Tutoría, el plan adquiere continuidad y 

respaldo normativo, asegurando que las actividades orientadas a la 

convivencia escolar y la prevención de conductas agresivas se desarrollen de 

manera sistemática en los años posteriores. Esta institucionalización permite 

que las estrategias propuestas se mantengan activas, aun cuando se 

produzcan cambios en el personal docente o directivo. 

Asimismo, la sostenibilidad del plan se fortalece a través del 

compromiso y la corresponsabilidad de los distintos miembros de la 

comunidad educativa. La capacitación permanente de los docentes en temas 

de desarrollo socioemocional, manejo de aula y resolución pacífica de 

conflictos contribuye a que las acciones preventivas se repliquen de forma 

natural en el quehacer pedagógico diario. Del mismo modo, la participación 

continua de las familias y el liderazgo del equipo directivo favorecen la 

consolidación de una cultura escolar basada en el respeto, el diálogo y la 

convivencia democrática, garantizando que los logros alcanzados no solo se 

mantengan en el tiempo, sino que se profundicen progresivamente en 

beneficio del bienestar integral de los estudiantes. 

 

 

 

 

 

 



 

c. Instrumentos de investigación   

INSTRUMENTO 1 

CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD 

 



 

  



 

 

INSTRUMENTO 2 

EVALUACIONES DE MATEMÁTICA (5TO Y 6TO) 

 



 

 



 

 

  



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

  



 

 



 

 



 



 

 

 

 



 

 



 

 



 

  



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 



 

 

 



 

d. Revalidación de instrumentos 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 



 



 

e. Base de datos y tratamiento estadístico 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29

1ro A 3 4 1 4 4 1 3 4 2 1 4 5 3 1 5 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 4 2 1 3

1ro A 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5 5 2 5 3 3 1 3 5 1 3 3 3 3 3 4 4

1ro A 3 4 4 2 4 1 1 2 1 2 1 2 5 4 1 3 2 2 1 5 2 1 2 2 1 1 2 1 2

1ro A 3 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 4 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1ro A 3 4 5 1 5 2 4 3 3 5 4 4 3 1 5 2 2 5 5 3 5 5 3 5 3 5 5 1 5

1ro A 3 3 1 3 1 2 3 1 1 1 5 3 5 3 1 3 1 1 3 3 3 1 3 3 1 3 3 4 4

1ro A 3 3 4 1 3 2 3 4 3 1 3 2 5 2 1 5 1 3 1 3 1 1 3 4 4 2 5 4 3

1ro A 3 4 2 4 1 3 4 2 1 3 2 4 4 3 1 3 2 2 3 5 3 4 1 1 2 3 1 5 3

1ro A 4 1 2 3 1 4 2 1 3 4 1 2 2 1 3 2 5 4 1 3 2 1 3 4 1 3 2 4 3

1ro B 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 5 2 2 1 2 2 1 3 2 2 2 3 3 1 2 3 4

1ro B 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 3 4 3 3 5 5 1 1 2 1 1 5 2 5 1

1ro B 2 4 2 1 4 2 3 4 1 3 1 1 5 5 1 1 2 1 1 4 1 1 1 1 1 3 5 3 5

1ro B 2 3 3 2 4 3 2 1 1 1 3 1 5 5 3 2 3 2 3 2 3 1 3 4 4 3 4 2 3

1ro B 3 4 3 2 3 2 2 2 4 4 3 3 4 3 4 5 2 2 1 3 4 2 4 4 3 4 2 4 4

1ro B 2 3 2 1 2 2 2 1 4 2 4 3 2 2 2 3 3 2 1 3 1 1 3 3 3 3 3 2 2

1ro B 4 3 5 3 4 4 4 2 4 3 3 2 5 2 3 4 3 5 3 4 1 1 3 2 4 5 3 5 2

1ro B 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 5 1 2 2 3 1 1 1 1 1 3 2 1 1 3 2 1

1ro B 2 2 3 3 3 2 1 2 3 2 2 5 3 5 2 3 2 3 2 1 4 1 5 3 3 5 2 5 5

1ro B 2 4 3 3 1 1 2 1 3 2 2 2 5 4 3 2 4 2 1 1 1 2 1 3 3 1 5 4 2

1ro B 3 3 2 2 4 3 1 2 2 3 1 2 5 4 2 3 3 2 1 2 1 3 2 4 3 1 3 3 1

1ro B 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 5 5 5 5 3 1 5 5 5 1 1 5 5 1 3 5 3

1ro B 2 2 3 1 1 1 3 3 1 3 1 1 5 3 1 3 5 1 1 2 1 2 1 2 3 1 1 1 3

1ro B 1 3 1 5 1 1 3 1 1 2 3 3 5 3 2 4 4 3 3 4 1 2 2 3 3 3 5 3 4

1ro B 3 5 2 1 4 3 3 3 3 3 1 2 2 5 1 5 4 4 3 1 3 4 1 5 5 5 2 3 5

2do A 2 2 1 3 1 1 3 1 2 2 1 3 5 4 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 1 2 1 2

2do A 4 2 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 5 4 2 3 4 2 2 3 4 1 4 4 3 2 3 5 4

2do A 3 3 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 5 3 3 3 3 4 3 4 5 1 1 2 1 4 1 1 1

2do A 3 2 1 1 3 1 2 2 1 1 2 2 5 4 2 1 3 2 4 1 2 1 2 4 1 2 2 1 4

2do A 4 3 5 1 4 1 4 1 1 1 1 1 5 4 1 4 3 1 3 2 1 1 3 1 3 1 2 1 1

2do A 1 3 1 3 5 3 1 1 1 2 1 1 5 2 1 2 3 1 1 2 1 3 2 2 3 1 1 1 5

2do A 4 3 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 2 2 4 2 1 3 1 3 2 3 2 2 1 2 2

2do A 3 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 5 2 3 1 2 1 1 3 1 1 3 2 2 1 2 2 3

2do A 4 3 5 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 5 3 3 4 3 4 1 3 4 3 3 1 3 2 2

2do A 2 4 3 1 2 1 1 1 1 2 1 1 3 2 3 5 1 5 2 4 1 2 3 2 1 1 3 1 4

Agresión verbal Agresión física Ira Hostilidad

VARIABLE 1 - CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD



 

 

Puntaje total Puntaje vigesimal

COMPETENCIA 1 COMPETENCIA 2 COMPETENCIA 3 COMPETENCIA 4 80 20

1 17.5 6 5 0 28.50 7.1

2 5 2 5 0 12.00 3.0

3 12.5 6 15 5 38.50 9.6

4 5 12 5 0 22.00 5.5

5 7.5 6 5 0 18.50 4.6

6 2.5 4 5 5 16.50 4.1

7 10 2 5 0 17.00 4.3

8 17.5 12 15 10 54.50 13.6

9 17.5 6 0 0 23.50 5.9

10 13.84 8 10 10 41.84 10.5

11 6.15 0 20 5 31.15 7.8

12 18.46 12 15 10 55.46 13.9

13 13.84 12 15 15 55.84 14.0

14 12.3 8 15 10 45.30 11.3

15 18.46 8 15 20 61.46 15.4

16 13.84 8 10 15 46.84 11.7

17 20 16 10 15 61.00 15.3

18 18.46 12 20 15 65.46 16.4

19 15.38 12 15 10 52.38 13.1

20 20 12 20 15 67.00 16.8

21 18.46 16 10 15 59.46 14.9

22 18.46 16 10 20 64.46 16.1

23 15.38 16 20 15 66.38 16.6

24 9.23 4 5 10 28.23 7.1

25 13.84 8 15 10 46.84 11.7

26 15.38 8 5 15 43.38 10.8

27 9.23 12 15 15 51.23 12.8

28 7.69 8 0 0 15.69 3.9

29 16.99 12 5 10 43.99 11.0

30 3.07 8 0 15 26.07 6.5

31 9.23 12 5 5 31.23 7.8

32 18.46 16 15 2 51.46 12.9

33 7.69 12 10 10 39.69 9.9

34 13.84 16 15 5 49.84 12.5

VARIABLE 2 - COMPETENCIAS MATEMÁTICAS

Competencias matemáticas
N°



 

 

f. Constancia de ejecución de los instrumentos de investigación en la I.E.  

 

 



 

g. Evidencias fotográficas de la investigación   

Foto 1 

 

 

 

 

Foto 2 

 

 

Estudiantes del quinto grado de educación primaria recibiendo indicaciones sobre el 

instrumento de investigación. 

Tesista dando instrucciones sobre el llenado de los cuestionarios en una de las aulas 

de 5to grado de educación primaria. 



 

Foto 3 

 

 

 

 

Foto 4 

 

 

 

 

 

Tesistas compartiendo monitoreando el correcto llenado de los instrumentos en 6to 

grado de primaria 

 

Tesistas compartiendo monitoreando el correcto llenado de los instrumentos en 5to 

grado de primaria 



 

Foto 5 

 

 

 

Foto 6 

 

 

 

Estudiante de 5to grado de educación primaria contestando el cuestionario de 

aptitudes matemáticas. 

La tesista brindando asesoramiento en cuanto al llenado de los cuestionarios 


