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entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas frente al VPH en
adolescentes, esperando que los resultados contribuyan a las instituciones que
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oriente estrategias de educacion sexual integral y programas de salud escolar en
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado “Nivel del conocimiento y las actitudes
preventivas frente al virus del papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afios de
la Institucion Educativa La Naval 50100, lzcuchaca — 2024” tuvo como objetivo:
Determina la relacion entre el nivel del conocimiento y las actitudes preventivas
frente al virus del papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afios de la Institucién
Educativa La Naval 50100, lzcuchaca — 2024. Disefio metodolégico: Tipo de
investigacion correlacional, descriptiva y transversal. La poblacién estuvo
conformada por 226 estudiantes seleccionados mediante muestreo no
probabilistico por conveniencia. Se aplicaron como instrumentos dos cuestionarios:
para evaluar el nivel de conocimiento sobre el virus papiloma humano y para medir
las actitudes preventivas. Resultados: 75,7 % de los estudiantes presenta un nivel
de conocimiento medio; asimismo, 15,9 % evidencia un nivel alto y 8,4 % muestra
un nivel bajo de conocimiento, mientras que 76,1% con actitud preventiva neutro;
18,1% positivo y 5,8 % negativo. Se identificd una correlacion positiva moderada
(Tau-b de Kendall=0,571) entre ambas variables tanto para el nivel de conocimiento
y actitudes preventivas del VPH. Conclusion: Existe una correlacion positiva
moderada entre el conocimiento sobre el virus papiloma humano y las actitudes
preventivas, el conocimiento se relaciona de manera significativa en las actitudes
preventivas de los adolescentes frente al virus papiloma humano.

Palabras clave: Nivel de conocimiento, Actitudes, Virus papiloma humano,
Estudiantes.



ABSTRACT

The present research study entitled “Level of Knowledge and Preventive Attitudes
Toward the Human Papillomavirus among Students Aged 12 to 18 at La Naval
Educational Institution 50100, Izcuchaca — 2024” aimed to determine the relationship
between the level of knowledge and preventive attitudes toward the Human
Papillomavirus (HPV) among students aged 12 to 18 at La Naval Educational Institution
50100, lzcuchaca — 2024. Methodological design: This was a correlational, descriptive,
and cross-sectional study. The population consisted of 226 students selected through
non-probabilistic convenience sampling. Two questionnaires were used as instruments:
one to assess the level of knowledge about the Human Papillomavirus and another to
measure preventive attitudes. Results: A total of 75.7% of students showed a medium
level of knowledge; likewise, 15.9% demonstrated a high level, and 8.4% showed a low
level of knowledge. Regarding preventive attitudes, 76.1% had a neutral attitude, 18.1%
a positive attitude, and 5.8% a negative attitude. A moderate positive correlation was
identified between the two variables (Kendall’'s Tau-b = 0.571), indicating a relationship
between the level of knowledge and preventive attitudes toward HPV. Conclusion: There
is a moderate positive correlation between knowledge about the Human Papillomavirus
and preventive attitudes. Knowledge is significantly related to adolescents’ preventive

attitudes toward the Human Papillomavirus.

Keywords: Level of knowledge, attitudes, Human Papillomavirus, students.



INTRODUCCION

La investigacion se centra en el nivel de conocimiento y las practicas preventivas de los
estudiantes en relacién con el virus del papiloma humano de 12 a 18 afos de la
Institucion Educativa La Naval 50100 de lIzcuchaca, puesto que los adolescentes
atraviesan cambios fisicos, hormonales, habitos y conductas sexuales propios de su
edad, siendo el grupo de alto riesgo para contraer infeccion por algun tipo de variante

del Virus de papiloma humano, alterando su salud e integridad social.

La actitudes preventivas frente al virus papiloma humano en los adolescentes estan
condicionados por varios elementos entre ellos la percepcion y el conocimiento que se
tienen sobre el tema, en muchos casos resultan ser limitados debido a la falta de
educacion especifica sobre enfermedades de transmisién sexual y algunos programas
escolares, ademas; la cultura y las normas sociales juegan un papel importante en cémo
se percibe y se discute el tema entre los adolescentes y a menudo existe una tendencia
a tratarlos de manera reservada, lo que afecta la disposicion de los adolescentes a
aprender mas sobre el virus y a adoptar medidas preventivas como la vacunacion; por
ello es importante mejorar la educacion sexual integral en las escuelas para abordar
adecuadamente estos temas esto con el fin de promover una actitud mas informada,
consiente y proactiva entre los adolescentes frente a esta y otras infecciones de
transmision sexual y se busca mejorar tanto las practicas preventivas como las respuesta

frente a los programas de control de VPH.

Las principales medidas preventivas son las vacunas: Gardasil (tetravalente) que
protege contra los tipos de VPH 6, 11, 16 y 18 de uso preventivo del cancer cervical
como las verrugas genitales; Gardasil 9, abarca los tipos de VPH 6, 11, 16, 18 y otros

cinco tipos de alto riesgo (31, 33, 45, 52 y 58) que ofrece una mayor proteccion contra el
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cancer cervical y otros canceres asociados al virus; Cervarix: protege contra los tipos de
VPH 16 y 18 se enfoca principalmente en la prevencién del cancer cervical, pero no
protege contra las verrugas genitales; otras medidas preventivas para reducir el riesgo
son: el uso de preservativo, abstinencia, limite de parejas sexuales y educacién sexual.
Este virus representa la causa mas comun de infecciones de transmision sexual, tanto
de caracter benigno como maligno, en hombres y mujeres, afectando las mucosas y

pudiendo desarrollar alteraciones de tipo neoplasico (1).

Para lo cual se consideré como problema de investigacion “; Cual es la relacién entre el
nivel de conocimiento y actitudes preventivas frente al virus papiloma humano en
estudiantes de 12 a 18 afios en la Institucion Educativa La Naval 501007 esta

organizado en cuatro capitulos los cuales se mencionan a continuacion:

Capitulo I: Incluye planteamiento y caracterizacion del problema, formulacion del
problema, objetivos generales y especificos, hipotesis general, variables, justificacion y

descripcion del area de estudio.

Capitulo 1l: Contiene los antecedentes de estudio, bases tedricas y definicion de

términos.

Capitulo Ill: Se describe el diseio metodologico, tamafo de la poblacién,
operacionalizacion de las variables, tipo de muestra, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, validez y confiabilidad de los instrumentos, procesamiento y

analisis de los datos.

Capitulo IV: Los resultados de la investigacion, analisis e interpretacion de los datos,

conclusiones y recomendaciones.

Ademas, se incluyen las referencias bibliograficas y anexos correspondientes.
11



CAPITULO
1.0. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Caracterizacion del problema

La infeccion por el virus del papiloma humano (VPH) se ha convertido en una
preocupacion creciente para la salud publica a nivel mundial. Segun las estadisticas, el
VPH es una de las principales causas de mortalidad en todo el mundo, y los adolescentes
y jovenes son particularmente vulnerables debido a su inicio temprano en la actividad
sexual. La tendencia actual muestra un aumento en la tasa de contagio del VPH, lo que
subraya la necesidad de tomar medidas preventivas y de concientizar a la poblacién

sobre los riesgos asociados con esta infeccion.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) senala que el virus del papiloma humano
(VPH) sigue siendo un problema importante de salud publica; cada afio, alrededor de

311 000 mujeres fallecen por enfermedades relacionadas con este virus en 2022,
principalmente por cancer de cuello uterino, una de las complicaciones mas graves y
frecuentes asociadas a la infeccion persistente por ciertos tipos de VPH, esta cifra refleja
no solo la magnitud del impacto del virus a nivel mundial, sino también la necesidad de
reforzar las estrategias de prevencion; vacunacion y deteccién temprana en la poblacién
adolescente y adulta (2,3). El Ministerio de Salud del Peru en 2023 sefiala que, entre
cada diez mujeres, cinco a seis resultan infectadas por alguna variante del Virus del
Papiloma Humano (VPH), lo que representa aproximadamente el 89 % de los casos
reportados y ademas este virus causante primordial de cancer de cuello uterino en un
99% de casos; este tipo de cancer continda siendo una de las principales causas de
morbilidad y mortalidad en mujeres peruanas, especialmente en zonas con acceso

limitado a tamizaje y vacunacion (4,5).
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En el pais en marzo del 2023, se estim6 que este virus produce alrededor de 4 200
nuevos casos de cancer de cuello uterino de los cuales aproximadamente la mitad
resultan en muerte por esta enfermedad; el comunicado destaca la importancia de
vacunar contra el VPH, tanto a nifias como a nifios, como medida preventiva clave (5).
La carencia de informacion y el estigma asociado a la sexualidad contribuyen a que
muchos grupos poblacionales especialmente los adolescentes no tomen actitudes
preventivas, lo que agrava la situacién (6). Durante la adolescencia se experimenta
intensos cambios fisicos, emocionales y sociales a medida que transitan de la infancia a
la adultez; este periodo es importante para explorar y entender su sexualidad, lo que los
hace mas susceptibles a contraer enfermedades sexuales, especialmente el virus del
papiloma humano; ademas la percepcién y el nivel de informacién que poseen los
adolescentes en el Peru acerca del virus del papiloma humano presenta una gran

diversidad (7).

Las variantes del virus papiloma humano son mas de 200 tipos, la mayoria son
transitorias y se resuelven espontaneamente; sin embargo, existen variantes que
persisten y causan verrugas genitales como el VPH-6 y VPH-11, y a largo plazo
compromete la salud y contraer cancer cervical u otros tipos de cancer relacionados a
las variantes VPH-16, 18, 31, 33, 35 consideradas de alto riesgo y conocidas como
oncogénicos (8). Algunas variantes como el 91 y 84, no suelen causar cancer, pero
pueden provocar molestias y otras condiciones benignas en la piel; el VPH 66 se ha
encontrado en casos de lesiones anales y genitales, pero también es considerado de
bajo riesgo. Se considera la clasificacion de estos virus: bajo riesgo subtipos 6, 11y 90
% de los condilomas es de Los subtipos 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59 y 66 del
virus se consideran de riesgo intermedio, mientras que los subtipos 16 y 18 estan

clasificados como de alto riesgo oncogénico que se contagian y transmite mediante el
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acto sexual, contacto piel a piel con la zona genital, lesiones visibles y durante el parto

©)

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), el 42,4 % de las personas
afectadas por el Virus del Papiloma Humano (VPH) en la regién Cusco son de sexo
femenino (7). La prevalencia del virus en esta regidn se considera significativamente alta,
con estimaciones que oscilan entre el 30 % y el 40 %. En particular, se ha evidenciado
que las adolescentes cusquefas, especialmente aquellas entre los 12 y 18 afios, han
estado expuestas a alguna variante del VPH, lo que las situa en un grupo de mayor
vulnerabilidad, segun los casos reportados en los ultimos anos, Cusco ha registrado un
aumento en los casos de infecciones del virus; para el afio 2023 se reportaron
aproximadamente 850 nuevos episodios de infeccion del virus en Cusco, segun DIRESA;
este aumento se debe en parte a una menor concienciacion y mayor tamizaje, también
reflejando un incremento en la transmision mas comunes de virus que son el VPH-16,

VPH-18 responsables de cancer cervical (7,10).

Segun el esquema de vacunacién del Ministerio de Salud, la manera mas eficiente de
prevencion es la inmunizacién que se inicid el afio 2006, cuyo objetivo principal fue el
segmento poblacional femenino cuyas edades fluctuaban entre 9 y 12 afios con la
aplicaciéon de la vacuna tetravalente (Gardasil) de una sola dosis. A partir de esa fecha
el esquema de vacunacion para esta enfermedad ha sufrido cambios en cuanto al grupo
poblacional objetivo, asi como también en la dosis y el tipo de vacuna. Actualmente el
esquema de vacunacion considera como grupo objetivo al sexo masculino y femenino
entre las edades de 12 a 18 afios (11).

El 2020 se impulso la estrategia global para fortalecer la prevencién del cancer cervical,
con tres objetivos clave: vacunar a las nifias antes de los 15 afios, llegar a la poblacion
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mas alejada y brindar tratamiento a mujeres con cancer de cuello uterino antes de 2030
(12).

En la Institucion Educativa “La Naval’ se alberga una considerable cantidad de
estudiantes adolescentes. A través de la observacion directa y del dialogo sostenido con
ellos, se pudo evidenciar manifestaciones faciales visibles como rubor, risas, timidez e
incluso risas. Durante las conversaciones, se abordé el tema de las enfermedades de
transmision sexual (ETS), y al preguntar si las conocian, la mayoria afirmé tener
conocimiento unicamente de algunas enfermedades infectocontagiosas como el
VIH/SIDA, candidiasis, sifilis, entre otras.

Sin embargo, ninguno de los estudiantes mencioné el Virus del Papiloma Humano (VPH)
como parte de su conocimiento sobre ETS. Al ser interrogados especificamente sobre el
VPH, algunos manifestaron haber escuchado hablar de él, aunque contaban con
informacion errénea. Por ejemplo, varios creian que el virus se manifestaba unicamente
como verrugas que se adquirian al tener contacto con la tierra o al tocar partes del cuerpo
de una persona con verrugas, mientras que otros desconocian completamente la
infeccion. En cuanto a la forma de contagio, algunos indicaron que se transmite como un
resfriado comun, por compartir ropa, o usar prendas de personas infectadas. Solo unos
pocos adolescentes relacionaron correctamente el contagio con las relaciones sexuales.
Ademas, muchos expresaron la creencia de que el VPH afecta solo a adultos que ya
tienen hijos, a nifios de la calle, o que puede adquirirse por medios diversos sin relacion
directa con la actividad sexual. Cuando se les mencioné la existencia de una vacuna
preventiva contra el VPH, la mayoria se mostré sorprendida. Algunos expresaron miedo
y preocupacion, temiendo que esta vacuna pudiera tener efectos negativos sobre su

fertilidad futura. Otros comentaron que sus padres les habian dicho que la vacuna podia
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adelantar el inicio de las relaciones sexuales, lo cual generd dudas y desconfianza en
varios estudiantes.

Entre los adolescentes varones, predominé la idea de que solo las mujeres deberian
recibir la vacuna, y que el uso de preservativos seria suficiente para prevenir cualquier
tipo de infeccion.

Respecto a la variable actitud, y tras realizar preguntas orientadas a explorar sus
conductas sexuales en relacion con el VPH, se observaron manifestaciones tanto en la
dimension afectiva como conductual. Algunos estudiantes mostraron verguenza,
evidenciada a través del rubor facial, la incomodidad al hablar del tema, asi como
comportamientos de evasion: se empujaban entre ellos, reian, o mostraban inquietud.
También hubo casos de estudiantes que, al conocer mas sobre el virus, manifestaron
preocupacion genuina, preguntando cuantas veces debian vacunarse para prevenir la
enfermedad. Algunos demostraron interés real por las medidas preventivas, mientras
que otros respondieron con indiferencia, manifestada en conductas como el desinterés
o el abandonar momentaneamente el aula.

Se identificd que las edades de los estudiantes fluctuaban entre los 12 y 18 anos, siendo
los de 13 y 14 afios quienes con mayor frecuencia presentaron actitudes de indiferencia
y verguenza. Asimismo, se evidencio que los estudiantes procedentes de diversas
comunidades del distrito de Anta manifestaron dudas e incertidumbre, considerando el
tema como nuevo o poco abordado en su entorno. En cuanto al componente emocional,
los adolescentes varones mostraron mayor verguenza, mientras que las mujeres
evidenciaron miedo, nerviosismo y rubor facial al tratar el tema del VPH.

1.2. Formulacién del problema
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1.2.1. Problema General

¢ Qué relacién existe entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas frente al
virus papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afios de la institucion educativa La
Naval 50100, Izcuchaca-20247

1.2.2. Problemas Especificos
¢, Cual es el nivel de conocimiento del virus papiloma humano en estudiantes de 12 a 18

anos de la institucion educativa La Naval 50100, Izcuchaca - 20247?

¢ Cuales son las actitudes preventivas del virus papiloma humano en estudiantes de 12

a 18 anos de la institucion educativa la naval 50100, Izcuchaca - 20247

¢ Cuadles son las dimensiones de las actitudes preventivas frente al virus papiloma
humano en estudiantes de 12 a 18 afios de la institucion educativa la naval 50100,

Izcuchaca-20247?

¢, Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud afectiva del virus papiloma
humano en estudiantes de 12 a 18 afos de la institucion educativa La Naval 50100,

Izcuchaca-20247?

¢ Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud conductual del virus
papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afos de la instituciéon educativa La Naval

50100, Izcuchaca-20247
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1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo general:

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas frente al
virus papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afos de la institucion educativa la

naval 50100, Izcuchaca - 2024.

1.3.2. Objetivos especificos:
Describir las caracteristicas generales en estudiantes de 12 a 18 afios de la institucion

educativa la naval 50100, lzcuchaca -2024.

Evaluar el nivel de conocimiento sobre el virus papiloma humano en estudiantes de 12

a 18 anos de la institucidon educativa la naval 50100, lzcuchaca - 2024.

Identificar las actitudes preventivas frente al virus papiloma humano en estudiantes de

12 a 18 anos de la institucion educativa la naval 50100, lzcuchaca - 2024.

Identificar las dimensiones de las actitudes preventivas frente al virus papiloma humano
en estudiantes de 12 a 18 anos de la institucién educativa la naval 50100, Izcuchaca -

2024.

Relacionar el nivel de conocimiento y la actitud afectiva frente al virus papiloma humano
en estudiantes de 12 a 18 anos de la institucidn educativa la naval 50100, Izcuchaca -

2024.
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Relacionar el nivel de conocimiento y la actitud conductual frente al virus papiloma
humano en estudiantes de 12 a 18 afos de la institucion educativa la naval 50100,

Izcuchaca - 2024.

1.4 Hipétesis

1.4.1 Hipétesis general

Ha: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes preventivas
frente al virus papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afos de la institucion

educativa La Naval 50100, lzcuchaca - 2024.

HO: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y actitudes preventivas

frente al virus papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 anos de la institucion

educativa La Naval 50100, lzcuchaca - 2024.
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1.5 Variables de estudio

Nivel de Conocimiento frente al virus papiloma humano
- Concepto del VPH

- Modo de transmision sobre el VPH

- Diagndstico sobre el VPH

- Prevencion sobre el VPH

Actitudes preventivas frente al virus papiloma humano
- Afectivo

- Conductual

1.6. Variables de ajuste

- Edad

- Sexo

- Procedencia

- Seccion
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1.7. Justificacidn de la investigacion

El presente estudio se justifica en el marco de la creciente preocupacién en salud
publica respecto a la propagacion y consecuencias del Virus del Papiloma Humano
(VPH), una de las infecciones de transmision sexual mas frecuentes a nivel mundial,
y estrechamente relacionada con el desarrollo de patologias graves como el cancer
de cuello uterino, cancer de cérvix, orofaringe, anal y otros tipos de cancer en la region
genital. A pesar de la disponibilidad actual de vacunas eficaces y campafias de
concientizacién, persiste un bajo nivel de conocimiento en amplios sectores de la
poblacién, especialmente en adolescentes, quienes constituyen un grupo poblacional
especialmente vulnerable por su limitada experiencia, exposicion a informacion

descontextualizada y escaso acceso a educaciéon sexual integral.

La insuficiente comprension sobre el VPH y las medidas preventivas asociadas puede
generar una subvaloracion del riesgo, una baja adherencia a la vacunacion y un
escaso interés por la deteccion precoz, lo que contribuye al incremento sostenido en
la incidencia de enfermedades relacionadas. Esta realidad no solo compromete la
salud fisica de los adolescentes, sino también su bienestar psicolégico y social, dada
la carga emocional y el estigma que muchas veces acompafan a estas
enfermedades.

Esta investigacion se realiza porque es imperativo identificar el nivel de conocimiento
que tienen los adolescentes sobre el VPH y sus estrategias preventivas, con el fin de

evidenciar las brechas informativas existentes, desmontar creencias erréneas y
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orientar politicas de salud publica y programas educativos con base cientifica y

pertinencia sociocultural.

La informacion generada permitira sustentar intervenciones educativas mas efectivas
que promuevan decisiones autonomas e informadas en torno a la salud sexual y
reproductiva. Esta investigacion pretende aportar evidencia empirica que contribuya
al disefio de estrategias de promociéon y prevencidn en salud, orientadas al
fortalecimiento del conocimiento, la mejora de las actitudes preventivas y la toma de

decisiones responsables frente al VPH.

1.8. Area de estudio

El area de estudio de la presente investigacion es la Institucion Educativa N.° 50100
“La Naval”, ubicada en el centro poblado de lzcuchaca, distrito de Anta, provincia de
Anta, departamento de Cusco, Peru. La instituciéon se encuentra en la Avenida Los
Andes s/n, en una zona semiurbana ofrece servicios educativos en los niveles
primario y secundario su infraestructura esta organizada en varios bloques
funcionales, con un area total construida de aproximadamente 2517.24 m2. 12 aulas
(primaria), 10 aulas (secundaria),3 laboratorios (Fisica, Quimica, Biologia) 01 taller
multifuncional ,01 biblioteca compartida, 01 aula de innovacion pedagdgica OBE,
ambientes administrativos 01 direccion,01 secretaria, 01 sala de profesores, 01
depdsito, 01 tépico,02 servicios higiénicos secundarios para docentes y alumnos, 01
comedor escolar 01 comedor,01 patio de honor ,01 cerco perimétrico

60 metros lineales,01 losa deportiva 01 losa multifuncional y areas verdes.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1 A nivel internacional

Yohannes E, Beyen MW, Bulto GA, Chaka EE, et al. “Conocimientos y actitudes hacia
la vacunacion contra el virus del papiloma humano y factores asociados entre nifias
adolescentes en edad escolar en la ciudad de Ambo, Etiopia-2021” el estudio tuvo
como objetivo medir los conocimientos y las actitudes sobre la inmunizacion contra el
VPH y los elementos relacionados entre las adolescentes de la ciudad de Ambo, la
metodologia fue de tipo transversal y la muestra estuvo conformada por 422
adolescentes; se empled un cuestionario y de ésta los resultados fueron recogidos y
examinados en Epi-Info 7.2.2.6 y se exportaron a STATA 16, los resultados el 95%
muestra una asociacion significativa con el conocimiento de los encuestados sobre la
inmunizacién contra el VPH vy las actitudes preventivas; en conclusion, los escolares
mostraron un conocimiento limitado y una actitud desfavorable hacia la vacunacion

contra el virus del papiloma pero con una relacién significativa (13).

Alvarez Barrientos MF, Vargas Zambrano AM. “Conocimientos y comportamientos
preventivos acerca del VPH en los alumnos de noveno, décimo y undécimo del
Colegio Maria Concepcion Loperena en Cucuta, Norte de Santande, Colombia - 2019”
el objetivo fue identificar los conocimientos y actitudes de prevencién acerca del virus
del papiloma humano de los adolescentes y la metodologia utilizada fue, descriptivo

de corte transversal con una poblacion conformada por 117 alumnos del noveno

23



grado con 77, décimo 18 y undécimo 22 estudiantes, como instrumento se utilizo la
encuesta; la data se llevé al estadistico SPSS versidn 15; de los resultados obtenidos
el 64% de los encuestados del género femenino, sus edades oscilan entre 13 y los 18
afnos; en conclusion, se encontrdé que las relaciones de pareja eran mas frecuentes
en las mujeres con infeccion y elementos como la edad, la cantidad de embarazos,
las relaciones amorosas y las infecciones de transmision sexual estuvieron
relacionados con la infeccién por el virus del papiloma humano y se sugiere disefar

e implementar estrategias para los estudiantes (14)

Brunelli L, Valent F, Comar M, Suligoi B, Salfa MC, Gianfrilli D, et al. “Conocimiento
sobre el VPH y la vacuna contra el VPH: estudio observacional en una muestra por
conveniencia de adolescentes de escuelas seleccionadas en tres regiones de ltalia”
(Italia,2025) el objetivo del estudio fue evaluar el nivel de conocimiento y las actitudes
frente a la infeccion por el virus del papiloma humano y la vacunacioén en adolescentes
italianos; la metodologia fue de tipo observacional transversal, con una poblacion
conformada por 3619 estudiantes de secundaria, distribuidos en secundaria inferior
(11 a 14 afos) y secundaria superior (15 a 19 afos), pertenecientes a instituciones
educativas de diversas regiones de ltalia, incluyendo adolescentes de ambos sexos;
se utilizé un cuestionario estructurado y autoadministrado para la recoleccion de
datos. Entre los resultados, se hallé que el 71 % de los participantes habia escuchado
hablar del VPH; sin embargo, solo el 35 % identificé correctamente la transmision
sexual como principal via de contagio y menos del 10 % reconoci6 otras formas de

transmision como la oral o anal; en cuanto a las actitudes, se observé que la
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disposicion hacia la vacunacion fue positiva, aunque unicamente el 54 % de los
varones y el 72 % de las mujeres habian recibido al menos una dosis de la vacuna,
en conclusion, el estudio evidencio brechas de conocimiento significativas en la
poblacién adolescente, incluso entre quienes ya estaban vacunados, lo cual resalta
la necesidad de fortalecer programas educativos para favorecer la prevencion del

VPH en este grupo etario (15).

2.1.2 A nivel Nacional

Tello Bautista MC. “Conocimiento y actitudes sobre el Virus del Papiloma Humano en
Alumnos de Educacion Secundaria del Colegio Santo Domingo de Chancay, 2023”
cuyo objetivo fue evaluar el nivel y actitudes de los jévenes en relacion a la infeccién
del Papiloma Humano, la estrategia de investigaciéon implementada adoptdé una
perspectiva cuantitativa y descriptiva, transversal y disefio observacional no
experimental; estuvo conformado por 91 adolescentes y muestra de tipo convencional
o intencionada; del cual se utilizé6 como instrumento una encuesta que valora el
conocimiento a través de las dimensiones: concepto, trasmision y prevencion, asi
mismo las actitudes frente al virus con las dimensiones: componente cognitivo,
conductual y afectivo. Los resultados del 100% el 65.7% presentaron un conocimiento
medio sobre esta infeccion y el 50% mostraron actitud neutra; en conclusion, los
adolescentes de estudio mostraron conocimiento moderado frente al Virus, lo que
explica que su actitud sea mas bien neutral, ya que no tienen suficiente informacion

al respecto (16).
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Cerron Lopez LG, Toscano Forero F. “Nivel de conocimiento y actitudes preventivas
sobre el virus del papiloma humano en adolescentes de una institucion educativa
publica, La Molina - 2021” como objetivo tuvo determinar el nivel de conocimiento y
actitudes preventivas frente al Virus del Papiloma Humano en los escolares, la
metodologia usada fue de tipo observacional transversal y descriptivo, para la base
de datos utilizaron Excel y el programa SPSS V20.0 ; la poblacion utilizada fue 126
estudiantes masculinos y féminas del 5to grado del nivel secundario; los resultados
obtenidos 82 estudiantes tuvieron un nivel bajo de conocimientos, 34 medio y 10
adolescentes alto; en conclusion, la mayoria de los adolescentes encuestados
presenta un conocimiento limitado frente al Virus del Papiloma, aunque la mayoria
obtuvo una actitud positiva hacia la prevencion, Por esta razén, es fundamental tener
en cuenta estos hallazgos para promover iniciativas educativas que contribuyan a

reducir las diferencias de conocimiento que se han senalado en este asunto (17)

Fontanil Barrera CS, Pinedo Alarcon MA, Zevallos Alvarez AA. “Conocimiento y
actitudes hacia el Virus del Papiloma Humano en estudiantes de la Institucion
Educativa Petronila, Punchana - 2019” como objetivo principal presentd determinar la
relaciéon entre el conocimiento y las actitudes hacia el Virus del Papiloma en los
estudiantes del nivel secundario; la metodologia empleada fue de tipo cuantitativa,
descriptiva, no experimental y con un enfoque correlacional; la poblacion consistié en
145 adolescentes de ambos sexos; la muestra fue por conveniencia y la técnica
empleada fue a través de cuestionario la informacion fue analizada en el software
SPSS version 22.0. con un nivel de significancia establecido en a = 0.05; los
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resultados obtenidos de los 145 adolescentes 100 presentaron actitud de rechazo
hacia el Virus del Papiloma Humano y 65 tuvieron nivel de conocimiento moderado;
en conclusién, de las variables no existe una relacién significativa y se sugiere

implementar acciones preventivas en los adolescentes (18)

27



2.2. Bases tedricas

2.2.1 Nivel de conocimiento sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH) segun
el modelo de Marifio Escobedo

Marifio Escobedo, Lima-2018; desarrollé6 un modelo tedrico-metodoldgico orientado a
la evaluacion de conocimientos y actitudes en el ambito de la educacion para la salud,
el cual se basa en la medicién objetiva de dimensiones especificas mediante
cuestionarios estructurados y validados, dicho modelo establece parametros de
validez y confiabilidad para garantizar que los instrumentos recojan informacion
consistente, pertinente sobre las variables en estudio; en el presente trabajo, este
modelo se constituye en el marco conceptual que sustenta la operacionalizacion de
las variables nivel de conocimiento y actitudes preventivas frente al virus del papiloma

humano (19).

Segun Marifo, el conocimiento se define como el grado de informacién que posee un
individuo respecto a un tema determinado, expresado en su capacidad para
reconocer conceptos, identificar mecanismos de transmision y aplicar medidas
preventivas; en esta investigacion, el nivel de conocimiento sobre el VPH se evalud
considerando tres dimensiones fundamentales (19):
- Concepto de la enfermedad (generalidades, definicion y consecuencias
clinicas).
- Mecanismos de transmision (formas de contagio y factores de riesgo).
- Medidas de prevencién (vacunacion, uso de preservativo, practicas sexuales
responsables).
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Con base en el modelo, los resultados se clasifican en tres categorias: alto, medio y
bajo nivel de conocimiento, segun la cantidad de respuestas correctas obtenidas en

el cuestionario estructurado (19).

El conocimiento es un componente esencial en el proceso de promocion de la salud,
pues permite a los individuos comprender los riesgos a los que estan expuestos,
reconocer los mecanismos de transmision de enfermedades e identificar las medidas
de prevencion mas adecuadas, el nivel de conocimiento preventivo se refiere a cuan
bien entiende una persona o un grupo las practicas y estrategias que pueden ayudar
a evitar enfermedades o problemas de salud; esto abarca factores de riesgo los
signos y sintomas de distintas condiciones; ademas, incluye medidas preventivas
efectivas, como la vacunacion, métodos de proteccién en los actos sexuales y la

importancia de hacerse chequeos médicos de manera regular (19,20).

El virus del papiloma humano (VPH) comprende un grupo de mas de 200 variantes
identificadas, de las cuales aproximadamente 40 se transmiten por via sexual. Este
virus también puede causar infecciones en la piel, afectando las mucosas de zonas
como el area anogenital, la boca y el sistema respiratorio. Las manifestaciones
cutaneas mas frecuentes son las verrugas, mientras que en el area anogenital pueden
aparecer verrugas genitales carnosos parecidos a una coliflor que se da lugar en

areas humedas de los genitales estas verrugas son causados por los tipos VPH-6 y
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VPH-11 este tipo de VPH pueden provocar verrugas en el cuello uterino, la vagina,
ano, uretra, boca, laringe, garganta y en las conjuntivas del ojo y la nariz (21).

En el caso del Virus del Papiloma Humano (VPH), el nivel de conocimiento resulta
especialmente importante en la poblacién adolescente, ya que este grupo se
encuentra en una etapa de formacién de habitos y actitudes frente a la sexualidad, lo
que los convierte en una poblacién vulnerable a las infecciones de transmision sexual

(22,23).

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) reconoce que el VPH es la infeccion de
transmision sexual mas frecuente en el mundo y que esta estrechamente relacionado
con el cancer de cuello uterino, el cual constituye la cuarta causa de muerte en
mujeres a nivel global; asimismo, enfatiza que el desconocimiento sobre el virus, sus
vias de transmision y las opciones de prevencién como la vacuna, representa una de
las principales barreras para el control de la enfermedad; por ello, recomienda que se
desarrollen estrategias educativas en adolescentes y jovenes que aborden estos

aspectos de manera clara y comprensible (23).

En el contexto peruano, el Ministerio de Salud (MINSA) establece en el Plan Nacional
para la Prevencion y Control del Cancer de Cuello Uterino 2017-2021 que la falta de
informacién sobre el VPH en adolescentes y padres de familia constituye un obstaculo
para alcanzar una cobertura adecuada de vacunacién; ademas, resalta la necesidad

de fortalecer las acciones de sensibilizacion y educacion en salud en el ambito escolar
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y comunitario, integrando conocimientos basicos sobre el virus, sus consecuencias y

las medidas preventivas disponibles (24).

Marifio Escobedo (2018) concibié el nivel de conocimiento como el grado de
informacién que poseen los adolescentes respecto a generalidades del virus, sus
formas de transmision, manifestaciones clinicas y medidas preventivas. Para medirlo,
elabord un cuestionario estructurado con preguntas cerradas, tomando como base
las guias técnicas de la OMS y el MINSA, asi como investigaciones previas sobre el
tema. Cada respuesta correcta recibié un puntaje de uno y cada respuesta incorrecta
o desconocida, un puntaje de 0; posteriormente, los resultados fueron clasificados en
tres categorias: alto, medio y bajo nivel de conocimiento, lo que permitié cuantificar
objetivamente la variable (22).

De esta manera, la variable nivel de conocimiento en el estudio de Marifio responde
a un enfoque epidemioldgico y educativo, que considera la informacién como un

insumo para modificar conductas de riesgo.

2.2.1.1. Agente causal

El virus del papiloma humano, llamado papilomavirus humano (human papillomavirus,

VPH) es un virus sin envoltura (25)

Se clasifican en:

- Clasificacién de alto riesgo: Estos son los que pueden provocar cancer, como el
Los tipos 16 y 18 del virus del papiloma humano estan vinculados principalmente
al desarrollo de cancer de cuello uterino, anal y orofaringeo (26,27).
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- Clasificacién de bajo riesgo: Estos tipos generalmente causan verrugas genitales
y otras lesiones benignas. Los tipos 6 y 11 son los mas comunes en esta categoria
(26,27).

Naturaleza del VPH

El Virus del Papiloma Humano pertenece a la familia Papillomaviridae, un grupo de

virus de ADN que infectan a humanos; estos virus son altamente especificos
para las especies que infectan, lo que significa que los tipos que afectan a los

humanos no suelen infectar a otras especies (28)

- Tipo de Virus: ADN de doble cadena

- Tamano del Genoma: Aproximadamente 8,000 pares de bases.

- Estructura del Virus: No encapsulado, con una capside icosaédrica compuesta de
72 capsomeros, formada principalmente por la proteina L1.

- Puerta de Entrada: pequenas abrasiones o microlesiones en la piel 0 mucosa
permiten que el VPH acceda a la capa basal del epitelio.

- Ciclo de Infeccion (Infeccion Inicial): EI VPH penetra las células epiteliales basales
y comienza a replicarse (28)

- Replicacion Viral: El virus utiliza la maquinaria celular del huésped para replicar su
ADN mientras las células infectadas ascienden hacia la superficie del epitelio (28).

- Liberacion de Viriones: Los nuevos viriones son liberados cuando las células
epiteliales superficiales se exfolian, lo que facilita la transmisién a otros individuos

(28).

32



2.21.2. Infeccién del VPH
La infeccion por el Virus del Papiloma Humano (VPH) es una infeccion viral comun

que afecta principalmente la piel y las membranas mucosas (29)

2.2.1.3. Tipos de virus papiloma humano

En 1966, Harald zur Hausen propuso por primera vez una posible asociacién entre el
virus del papiloma humano (VPH) y el cancer de cuello uterino. Desde entonces, se
han identificado mas de 200 genotipos de este virus, de los cuales 85 han sido
caracterizados con mayor profundidad. Sin embargo, unicamente alrededor de 15 de
estos genotipos han mostrado una relacion directa con la aparicion de lesiones y
cancer en diversas regiones de la mucosa, motivo por el cual se consideran de alto
riesgo debido a su potencial oncogénico (29,30).

La clasificacion entre los distintos tipos de VPH se basa en diferencias superiores al

10 % en la secuencia de aminoacidos de la proteina L1, principal componente
estructural de la capside viral. En términos generales, los tipos de VPH se agrupan
en dos categorias principales: cutaneos y mucosos (30).

Los VPH de tipo mucoso pueden dividirse a su vez en dos subgrupos: aquellos de
bajo riesgo, como los tipos 6 y 11, que se asocian mayoritariamente con lesiones
benignas como las verrugas genitales; y aquellos de alto riesgo, entre los cuales
destacan los tipos 16, 18, 30, 31, 33, y en menor proporcidn, los tipos 35, 45, 51y 52,
todos relacionados con procesos neoplasicos (30).

Particularmente, los genotipos 16 y 18 son los mas virulentos dentro de este grupo,

siendo responsables de aproximadamente el 70 % de los casos de cancer
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cervicouterino a nivel global. Ademas, existen otros tipos con menor capacidad
oncogeénica, como el 56, 58, 59, 68, 73 y 82, asi como los tipos 26, 53 y 66, los cuales
también han sido asociados, aunque con menor frecuencia, con la aparicién de

neoplasias (30,31).

2.2.1.4. Vias de trasmision

El virus del papiloma humano (VPH) se transmite principalmente a través del contacto
directo entre pieles durante las relaciones sexuales, dado que la infeccién puede
permanecer asintomatica por un periodo prolongado, resulta complejo para la
persona identificar el momento exacto de la infeccidén o determinar quién fue la fuente
del contagio (32).

El virus del papiloma humano puede transmitirse incluso en ausencia de
manifestaciones clinicas visibles; toda persona sexualmente activa esta en riesgo de
adquirir la infeccion, aunque haya tenido relaciones sexuales unicamente con una
pareja. Ademas, los sintomas pueden tardar afios en aparecer, lo que complica

determinar con exactitud el momento en que ocurrié el contagio inicial (32).

2.2.1.5.Lugar de infeccién

El virus del papiloma humano (VPH) se considera una de las infecciones de
transmision sexual mas prevalentes en todo el mundo. Este virus puede infectar varias
partes del cuerpo, principalmente las areas mucosas y cutaneas, dependiendo del
tipo de VPH involucrado (31):

Tracto Anogenital:
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El tracto anogenital es uno de los lugares mas comunes donde el VPH puede
establecer infecciones; los tipos de VPH que afectan esta area son responsables de
varias condiciones benignas y malignas (31).

- Cervix (Cuello Uterino): principalmente de alto riesgo, como el VPH-16 y VPH-
18, son las que causan cancer cervical (31).

Manifestaciones: lesiones precursoras (neoplasia intraepitelial cervical) y
cancer cervical invasivo (31).

- Vagina y Vulva: los de alto riesgo también pueden causar cancer vaginal y
vulvar (31).

Manifestaciones: Verrugas genitales, lesiones precursoras, y en casos mas
graves, cancer (31).

- Pene: el VPH puede causar cancer de pene, especialmente en hombres no
circuncidados (31).

Manifestaciones: Verrugas genitales y lesiones malignas.

- Ano: son los de alto riesgo estan relacionados con el cancer anal.
Manifestaciones: Verrugas anales y lesiones precursoras que pueden
progresar a cancer anal (31).

- Cavidad Oral y Orofaringe: ElI VPH también puede infectar la cavidad oral y la
region orofaringea, y esta cada vez mas asociado con ciertos tipos de cancer
en estas areas (31).

- Boca: la clasificacion de bajo riesgo puede causar papilomas orales benignos.

Manifestaciones: Papilomas orales, que son verrugas benignas en laboca (31).

35



Orofaringe:VPH-16 relacionado con el cancer orofaringeo, que incluye la base
de la lengua y las amigdalas (31).

Manifestaciones: Lesiones precursoras que pueden llevar a cancer orofaringeo
(31).

Piel (Epitelio Cutaneo): EI VPH también infecta la piel, aunque los tipos que
afectan esta area son generalmente diferentes de los que afectan las mucosas
anogenitales y orales (31).

Manos y Pies: VPH de bajo riesgo, como VPH-1 y VPH-2, son responsables
de verrugas cutaneas comunes (31).

Manifestaciones: Verrugas vulgares en manos y pies (verrugas plantares).
Otras Areas Cutaneas: Verrugas planas y verrugas filiformes en diferentes
partes del cuerpo (31).

Tracto Respiratorio: EI VPH también puede infectar el tracto respiratorio,
principalmente a través de la papilomatosis respiratoria recurrente (31).
Laringe: VPH-6 y VPH-11 pueden causar papilomas en la laringe.
Manifestaciones: Papilomatosis respiratoria recurrente, que puede obstruir las
vias respiratorias (33).

Contacto sexual: EI VPH se transmite mediante las relaciones sexuales
vaginales, anales y orales. El virus puede transmitirse incluso en ausencia de
signos o sintomas evidentes en la persona infectada (33).

Contacto piel a piel: El virus puede transferirse mediante el contacto directo de
la piel en la zona genital, sin necesidad de tener relaciones sexuales

penetrativas (33).
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- Lesiones visibles: Entre estas las verrugas genitales que pueden ser
contagiosas ya que pueden presentar sangrado facilitando la transmisién del
virus (33).
- Parto: En raras ocasiones, una madre infectada puede transmitir el VPH a su
bebé puede causar problemas en la garganta del recién nacido (33).
El Virus del Papiloma Humano compromete las células basales y escamosas. La
replicacion aumenta en la maduracion y diferenciacion de las células infectadas. Las
células experimentan cambios y manifestaciones del contagio por VPH aparecen en
forma de lesiones exofiticas; la mayor parte de los contagios por VPH se resuelven
de repente en 1 o 2 anos, erradicando eficazmente la infeccidn o controlandola
inmunolégicamente por debajo de un nivel detectable (periodo de latencia) (25). La
falta de inmunidad celular favorece la propagacién del Virus e inhibe la eliminacién
espontanea de la infeccion provocando resistencia a cualquier tipo de tratamiento las
lesiones recurrentes incrementan el riesgo de desarrollo de tumores si se adquiere

cepas altamente oncogénicas (25).

2.2.1.6. Factores de riesgo

Inicio temprano de las relaciones sexuales:

Adolescentes con vida sexual temprana desde los 14 afios sin usar proteccion y si se
vuelven sexualmente activos siendo menores de edad, tienen mas tiempo de
exposicion y mas probabilidades de adquirir las multiples variantes de virus del

papiloma o tener una mayor cantidad de in6culo (30).
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Haber tenido dos a mas parejas sexuales durante la vida:
En la mayoria de casos los adolescentes tienden a tener mas de una pareja sexual
siendo asi que estén expuestos a la adquisicidon del virus del papiloma humano; hasta

incluso de quienes solo sean portadores mas no tengan sintomas ni signos (31).

Relaciones sexuales con parejas ocasionales:

Los anticonceptivos orales son elementos de riesgo asociado a las infecciones virales
persistentes, al igual que los cambios hormonales; algunos estudios muestran que las
mujeres que usan anticonceptivos orales durante mas de cinco afios duplican su
riesgo a la predisposicion del cancer de cuello uterino debido al exceso de niveles

hormonales (31).

No haber utilizado preservativos:

No usar preservativos o utilizarlos de manera incorrecta en todas las relaciones
sexuales aumenta la probabilidad de obtener el virus, es crucial promover un mayor
entendimiento de los beneficios que aporta el uso correcto de los preservativos; la
exposicion a informacion sexual incompleta o incorrecta junto con una mayor libertad
y el desconocimiento de los riesgos asociados a la actividad sexual sin proteccion,

lleva a los adolescentes (31).

Sexo oral:
Por ser la infeccion de contacto piel con piel y mucosas, al que incluye el sexo genital,

anal y oral. En el sexo oral el virus se transfiere de los genitales o el ano de un
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individuo infectado a la boca de su pareja; este tipo de transmisién puede ocurrir
durante (31):

- Cunnilingus: Sexo oral practicado a una mujer, donde el virus puede transmitirse
de los genitales femeninos a la boca (31).

- Fellatio: Sexo oral practicado a un hombre, donde el virus puede transmitirse del
pene a la boca (31).

- Anilingus: Estimulacion oral del ano, donde el virus puede transmitirse del area

anal a la boca (31).

Consumo de alcohol y de cigarrillos: Tienen cierto vinculo con la propagacién del
Virus, pero esta cientificamente evidenciado que fumar o ingerir alcohol tiene un
efecto favorable sobre la infeccion por VPH; fumar afecta negativamente a las
secreciones vaginales, especialmente al epitelio del canal interno del cuello uterino,
donde el virus del papiloma afecta y asi dando la facilidad de la introduccion en un

ambiente 6ptimo de transmisién (31).

2.2.1.7. Pruebas diagnésticas

Examen de Papanicolaou (PAP): Analiza células del cuello uterino para detectar
cambios anormales (34).

Prueba de VPH (PCR): Localiza el ADN del virus en células del cuello uterino
detectando secuencias especificas y pequenas (35).

Prueba de VPH (Hybrid Capture Il): Localiza el ADN del virus en células del cuello
uterino mediante sondas, esta prueba es muy sensible y especifica para el VPH (31).
Pruebas directas

- Capturade hibridos 2
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Es la técnica mas antigua se usa para identificar hibrido ADN estos con sondas de
ARN. Esta prueba actualmente se usa para la localizacién oportuna en combina con
la citologia la prueba evidencia el tipo de VPH 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56,
58, 59, 68 (31).

- Care HPV

Esta evaluacion se basa en el mismo concepto que la tecnologia CH2 de QIAGEN e
identifica 14 variantes de VPH-AR de manera automatizada y con mayor rapidez,
habiendo sido validada en un entorno clinico. La recoleccion de la muestra se efectua
de manera similar a la técnica CH2 mencionada anteriormente. Se lleva a cabo la
desnaturalizacion del ADN, seguida de su hibridacién con una sonda de ARN, captura
y deteccion de hibridos, asi como la amplificacion de sefales. CareHPV es una
evaluacion rapida y facil de manejar, clara en su comprension, tolera variaciones de

temperatura y no requiere (34).

Pruebas de amplificacion de ADN

La técnica de amplificacion de ADN a través de PCR permite generar millones de
copias de un fragmento especifico de ADN. Se han creado diversos cebadores, la
mayoria de los cuales se enfocan en la region L1, lo que facilita la identificacion mas
comun de VPH de riesgo alto, intermedio y bajo mediante la hibridacion de productos
amplificados previamente marcados con biotina. Esta técnica es altamente sensible y
puede detectar incluso una sola copia del virus. No obstante, esta gran sensibilidad
hace que el método sea muy propenso a la contaminacion. En la actualidad, ademas

de las PCR generales, existen PCR especificas que proporcionan informacién sobre
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multiples tipos de virus, reconociendo distintos fragmentos del genoma. Las pruebas

incluyen, por ejemplo, GP5+/GP6+ y Cervista (34).

GP5+/GP6+bioPCR-EIA

Aunque esta metodologia no se aplica en los programas de diagndéstico de cancer
cervical, en el ambito de investigacién ha demostrado ser efectiva en el ambito
clinico. Consiste en una técnica que emplea cebadores o sonda GP5+/GP6+ para
amplificar un fragmento de la region L1 del VPH. Esta tecnologia permite identificar
37 variantes virales como el de alto riesgo correspondientes 14(VPH-AR) y 23 bajo
riesgo (VPH-BR). La principal ventaja de este examen es que los productos de
PCR de ciertos VPH de alto riesgo se clasifican a través de un analisis de
transferencia inversa. Es considerada una de las técnicas mas frecuentes en la
investigacion cientifica a nivel global. Los productos obtenidos de PCR se
combinan con una mezcla de oligonucleétidos especificos. Para su deteccion, se
aplica una prueba de inmunoadsorcion con enzimas (EIA). El uso de la tecnologia
GP5+/6+ PCR-EIA en muestras crudas presenta una sensibilidad analitica
notable. Las ventajas incluyen un formato sencillo, pudiendo procesar hasta 42
productos de PCR por membrana de manera simultanea al dia, y las membranas
pueden ser hibridas facilmente al menos 15 veces sin comprometer su
especificidad o sensibilidad. Su limitacién es que no esta disponible para su

compra comercial (34).
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- CervistaHPV HRY Cervista HPV 16/18

Cervis HPV HR es un examen diagnostico realizado en laboratorio que ha sido
validado tanto analiticamente como clinicamente para identificar de manera
cualitativa 14 variantes de VPH de alto riesgo en muestras del cérvix. Cervista HPV
HR no identifica un tipo especifico de VPH. Por otro lado, Cervista HPV 16/18
identifica los tipos de VPH 16 y 18, y fue autorizado por la FDA en el afio 2009 para

su aplicacion junto con la citologia vaginal de los 30 afios en adelante (34).

2.2.1.8. Manifestaciones clinicas

El virus del papiloma humano no presenta sintomas de forma inmediata; sin embargo,
pueden aparecer o manifestar después de afios estos pueden causar verrugas y
cancer. Entre las verrugas tenemos genitales, comunes, plantares y planas; de tipo

cancer entre ellos cervical, genitales y garganta (35).

2.2.1.9. Tratamiento

No hay un tratamiento definitivo para este virus, sin embargo, el riesgo elevado
asociado al VPH puede generar alteraciones en las células que pueden derivar en
cancer, el cual necesita ser monitoreado o abordado, por ejemplo: colposcopia, un
procedimiento que se lleva a cabo en el utero; al identificar células precoces de
cancer; la crioterapia es una técnica que congela y elimina las células responsables
del cancer en el cuello uterino y LEEP o escision electroquirdrgica, que emplea un
lazo, es el método que se usa actualmente para quitar las células que ya estan
presentes en el utero (35).
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2.2.2. Medidas de prevencion

Existen tres vacunas aprobadas por la FDA para la prevencion primaria del VPH. La
vacuna bivalente, que protege contra los tipos 16 y 18, se administra en tres dosis (0,
2 y 6 meses) en el pais. Por otro lado, la vacuna tetravalente protege contra los tipos
6 y 11, relacionados con las infecciones por verrugas genitales. Esta vacuna facilita
una presentacién gradual del antigeno viral desde los monocitos hasta los linfocitos
B. Un estudio realizado en Australia por Levan et al. Mostré una reduccion en la
aparicion de condilomas acuminados en mujeres menores de 21 anos, cuatro afios
después de iniciar una campafa de vacunacion sistematica con Gardasil, dirigida a

las cepas 6, 11, 16 y 18 del VPH en México (36).

En el pais, la vacuna contra el VPH se ofrece de manera gratuita a mujeres de entre
10 y 25 afos, asi como a personas mayores que aun no han iniciado su actividad
sexual. En cuanto a los hombres, aunque se ha comprobado que el VPH subclinico
también afecta a aquellos sexualmente activos, la FDA recomienda su uso
unicamente en hombres de 16 a 26 anos. A pesar de los avances, aun persiste un
debate sobre la eficacia y seguridad de las vacunas disponibles, asi como sobre la

relacion costo-beneficio de su implementacion (36).

El uso de preservativos reduce la probabilidad de transmision del VPH, y la
vacunacion preventiva es una estrategia efectiva, particularmente para ninas entre 9
y 12 ainos. Esta vacuna, al ser administrada por inyeccion intramuscular, estimula la

produccion de altos niveles de anticuerpos que brindan proteccion, la cual puede
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mantenerse durante hasta cinco afos; ademas, la respuesta inmune es
especialmente eficaz en mujeres que no han iniciado su actividad sexual.
Complementando estas medidas, la prueba de Papanicolaou es un examen sencillo
que permite la deteccion temprana de lesiones en el cuello uterino, lo cual es crucial
para prevenir el cancer cervical, una de las principales causas de mortalidad en Peru

(36).

2.2.21. Medidas de prevencién primaria
Uso de Preservativos y Barreras de Proteccién
Los condones actuan como un impedimento fisico que puede reducir notablemente el

contagio del VPH (34).

Proteccion Parcial: A pesar de que los condones no eliminan el peligro de

transmision, dado que el VPH se encuentra en zonas no protegidas, si disminuyen

de manera significativa la posibilidad de contagio (34).

- Estudios: Investigaciones han mostrado que el uso consistente de condones
disminuye el peligro de transmisién del VPH en un 70% o mas (34).

- Consistencia: Usar preservativos en todos los actos sexuales, como vaginales,
anales u orales (34).

- Tipo de Barreras: Ademas de los condones masculinos y femeninos, se

recomienda el uso de protectores bucales para el sexo oral (34).
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Fidelidad (limite de parejas sexuales)

El papilomavirus humano se propaga mayormente mediante relaciones sexuales, y
tener multiples parejas o ser promiscuo puede incrementar la probabilidad de
contraerlo. Mantener la lealtad en una relacion puede mitigar el riesgo de infeccion,
dado que se disminuye la exposicion a otras parejas sexualmente activas que podrian
estar contagiadas. Informar sobre el VPH y alentar conductas sexuales seguras son

esenciales para evitar su propagacion, sin importar la lealtad en una relacion (37).

Abstinencia

La abstinencia como método de profilaxis del VPH (Virus del Papiloma Humano)
implica no tener actividad sexual que pueda poner a alguien en riesgo de contraer el
virus. Puesto que el VPH se propaga en su mayoria mediante relaciones sexuales
(vaginales, anales u orales), optar por la abstinencia elimina completamente la
posibilidad de contagio; el VPH es un virus frecuente, y algunos de sus tipos pueden
causar enfermedades como las verrugas genitales o ciertos tipos de cancer (como el
cancer de cuello uterino). Aunque la abstinencia es un método eficaz para evitar el

VPH (37).

Contacto piel a piel
La propagacion del virus del papiloma humano mediante el contacto a través del
contacto cutaneo que consiste en el contagio directo entre la piel de un individuo

infectado y la de otro; este tipo de transmision puede suceder sin requerir actividad
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sexual. A continuacion, se presentan algunos aspectos clave sobre esta forma de
contagio (38):

- Areas de contacto: El VPH puede ser transmitido al tocar zonas genitales,
anales o bucales, lo que significa que el contacto piel a piel en estas areas
puede facilitar la propagacion del virus (38).

- Lesiones visibles: La clasificacion de VPH que se consideran de bajo riesgo,
como los tipos 6 y 11, responsables de las verrugas genitales, pueden
contagiarse facilmente mediante el contacto directo con estas lesiones (38).

- Infecciones asintomaticas: Un factor relevante es que muchas personas
portadoras del VPH no presentan sintomas visibles, lo que aumenta la
probabilidad de transmision mediante contacto piel a piel, ya que pueden no
ser conscientes de su infeccién (38).

- Medidas preventivas: Aunque la utilizacion de condones puede reducir la
probabilidad de contagio, no elimina totalmente la opcion, ya que el virus puede

encontrarse en zonas de la piel que no quedan cubiertas por el condén (38).

Vacuna contra el Virus del Papiloma Humano

La vacuna actua como una barrera de prevencion frente al virus del papiloma humano.
Hay dos tipos de vacunas: la tetravalente y la bivalente, ambas altamente eficaces
para evitar las infecciones que pueden provocar cancer de cuello uterino relacionadas
con los tipos 16 y 18 del virus del papiloma humano; la vacuna tetravalente protege
contra las cepas 6 y 11 del virus del papiloma humano, que estan ligadas a las

verrugas genitales (31).
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Tipos de Vacunas

Tetravalente (Gardasil) G4

La regulacién de farmacos y tratamientos en los Estados Unidos, llevada a cabo por
la FDA, aprobé la vacuna Cervarix de Glaxo (GSK), la cual es util para combatir las
infecciones por VPH 16 y 18, mostrando una efectividad cercana al 100% contra los
tumores cancerosos del cuello uterino, ademas de generar niveles de anticuerpos
superiores al 80%. La infeccidén natural también ofrece proteccion contra la reactividad

cruzada de los tipos 45 y 41 del VPH (38).

Cervarix (bivalente)

La vacuna no esta disponible en los Estados Unidos, sin embargo, continua
utilizandose en otras naciones para evitar la contraccion de dos variantes del virus del
papiloma humano. Cervarix se usa en mujeres de 9 a 25 afos para proteger contra
las variantes 16 y 18 de alto riesgo del VPH, que originan la mayoria de los canceres
de cuello o cérvix y lesiones que a veces se vuelven cancerosas; Cervarix también
puede prevenir otros canceres relacionados con el VPH. También se llama vacuna

bivalente recombinante contra el virus del papiloma (38).

Efectividad de la vacuna

Asi lo han indicado diversas investigaciones sobre la efectividad de estas vacunas,
donde se han redactado informes que analizan tanto la efectividad como la
rentabilidad de las intervenciones mencionadas; estos protocolos, fundamentados en

modelos matematicos y estudios clinicos, sugieren resultados favorables al
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implementar estas medidas a nivel de la poblacion, incluso en naciones con recursos

limitados. Entre los descubrimientos compartidos se encuentran los siguientes:

- La eficacia de la vacuna es mayor si se administra a mujeres que todavia no han
comenzado su actividad sexual, por lo que la mayoria de los estudios realizados
utilizan analisis de cohortes y modelos matematicos en grupos de nifias de un afo.

- Hay un modelo matematico que sugiere que no es econdmico vacunar a los
hombres si el porcentaje de mujeres vacunadas contra el VPH es notablemente

elevado (35).

Dosis y via de administracién de la vacuna

La inmunizacién para las adolescentes implica administrar dos inyecciones de 0,5 cc
usando una jeringa de 1cc con una aguja retractil de 25G x 1, de manera intramuscular
en la region media externa del brazo, concretamente en el musculo deltoides, con un

periodo de 6 meses entre cada dosis (31).

Efectos Secundarios

Los efectos no deseados comenzaron a manifestarse entre el primer y el
quincuagésimo dia tras la vacunacion; de acuerdo al protocolo 001, se concluyé que
los pacientes que recibieron G9 eran mas propensos a sufrir eventos adversos en el
sitio de la inyeccion en comparacion con los que recibieron G4; las reacciones
indeseadas mas comunes en el area de inyeccion incluyen dolor, inflamacion,
enrojecimiento y picazén, presentan en su mayoria con un nivel de gravedad de leve
a moderada. Los efectos adversos generales fueron parecidos en los dos grupos de
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vacunas de vacunas, G4 y G9, con reportes de 27,2 %, 37,5 % y 31,4 % entre nifias,
nifos y mujeres, con la vacuna G9; las reacciones mas comunes fueron dolor de

cabeza (14,6 %), fiebre (5 %), nauseas (4,4 %) y mareos (3 %) (31,39).

2.2.2.2. Medidas de prevencion secundaria

Prueba de Papanicolaou (Pap): Revisa las células del cérvix y busca alteraciones
inusuales, siendo esta la evaluacion mas comun para identificar de manera temprana
casos de cancer cérvico uterino y este procedimiento resulta esencial para examinar
las caracteristicas morfolégicas del nucleo y del citoplasma, asi como la proporcion
entre ambos, en las células extraidas del endocérvix, el ectocérvix y la region superior

de la vagina (35).

Prueba de ADN del VPH: Detecta la presencia del virus en las células del cuello

uterino (35).

Colposcopia: Se realiza un examen del cuello uterino utilizando un aparato que
permite identificar lesiones anormales; esto implica observar el cérvix bajo un
microscopio para analizar. Para observar con mayor precision las caracteristicas del
epitelio y de los vasos sanguineos, es necesario aplicar previamente una solucién de
acido acético al 3 % o 5 % directamente sobre el cuello uterino, especialmente en las
zonas donde se sospecha dano epitelial (35). Esta sustancia incrementa la
permeabilidad de la membrana celular, lo que permite su penetracion y provoca la

coagulacién de proteinas intracelulares. Como resultado, las areas afectadas del
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epitelio adquieren una tonalidad blanquecina, facilitando su identificacién durante el

examen (35).

2.2.3. Actitudes preventivas frente al virus papiloma humano

Las actitudes que los adolescentes adoptan frente al virus del papiloma humano
(VPH) estan determinadas por diversos factores, entre ellos su bienestar fisico y
emocional, el grado de conocimiento que poseen sobre el tema, sus vivencias
personales y las experiencias observadas tanto en su entorno social como en otras
personas; asimismo, la vacunacidn puede influir en sus comportamientos
relacionados con la sexualidad, generando cambios en su percepcién y toma de
decisiones. es un tema muy importante, ya que depende del consentimiento de sus
familias o responsables. Las actitudes que tienen como cognitivas, emocionales y
conductuales son claves en el contexto del VPH; es fundamental que una buena
actitud ayude a reforzar las practicas preventivas, mientras que una actitud negativa
puede limitar las oportunidades de prevenir, detectar y tratar la enfermedad a tiempo

(35).

2.2.2. Actitudes preventivas frente al VPH

Modelo de Mariino Escobedo

El modelo de Marifio Escobedo concibe la actitud como una predisposicion aprendida
que orienta la manera en que las personas piensan, sienten y actuan frente a un
objeto o situacién especifica (19). Bajo este enfoque, la mediciéon de la actitud

requiere considerar tres componentes interrelacionados: cognitivo, afectivo y
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conductual. Esta estructura permite evaluar no solo el conocimiento tedrico, sino

también el nivel de aceptacidén, rechazo o neutralidad frente a las conductas

preventivas (19).

Para Marino, la actitud se entiende como una predisposicién aprendida que influye

en la forma en que una persona responde frente a un objeto, fendmeno o situacion.

Este modelo conceptualiza la actitud como un constructo con tres dimensiones:

- Componente cognitivo: creencias y percepciones sobre la prevencion del VPH
(19).

- Componente afectivo: emociones o sentimientos que genera el tema (miedo,
interés, indiferencia, etc.) (19).

- Componente conductual: disposicion a adoptar o rechazar conductas preventivas,
como la vacunacién o el uso de preservativos (19).

De acuerdo con la propuesta de Marifo, las actitudes preventivas se clasifican en

positivas, neutras o negativas, segun la predominancia de respuestas en cada

dimension (19).

El modelo sugiere que una evaluacion integral debe considerar estos tres
componentes de forma conjunta, permitiendo clasificar las actitudes en positivas,
neutras o negativas (19).
- Actitud positiva: se caracteriza por la aceptacion y disposicion favorable hacia
las conductas preventivas (19).
- Actitud neutra: refleja indecisién o ambivalencia, sin una tendencia clara a la
accion (19).
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- Actitud negativa: se traduce en rechazo, resistencia o desinterés frente a las

medidas de prevencion (19).

La fortaleza del modelo radica en su enfoque holistico, pues no se limita a medir
unicamente conductas observables, sino que explora las percepciones, emociones e
intenciones que determinan la respuesta final del individuo. En el presente estudio,
la aplicacion de este modelo permite comprender de manera mas profunda el grado
en que los adolescentes estan dispuestos a asumir conductas de proteccion frente al
VPH, identificando posibles barreras de tipo emocional o cognitivo que podrian limitar

la adopcion de medidas preventivas (19).

Modelo compartido de Marino Escobedo al tripartido de Rosenberg y Hovland

Las actitudes preventivas se fundamentan en el modelo tripartito de Rosenberg y

Hovland (1960), que sostiene que toda actitud se compone de tres dimensiones:

- Cognitiva, que hace referencia a las creencias, percepciones o conocimientos
valorativos que las personas poseen sobre un objeto o fendbmeno.

- Afectiva, que incluye las emociones y sentimientos positivos o negativos
asociados al mismo.

- Conductual, que se relaciona con la disposicién a actuar o la intencion de llevar a
cabo determinadas conductas (40).

Este modelo ha sido ampliamente utilizado en investigaciones en psicologia social y

salud publica, ya que permite comprender como las creencias y emociones influyen

en la adopciéon de comportamientos preventivos. En la presente investigacion, el
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cuestionario validado por Marifio Escobedo retoma este modelo, estructurando las
actitudes en las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual, lo que garantiza
coherencia tedrica con el instrumento aplicado (19,22,41).

Estudios recientes sobre prevencién del VPH en adolescentes confirman que las
actitudes, especialmente en sus componentes afectivos y conductuales, dependen
del nivel de conocimiento y de la percepcion de riesgo que los jévenes poseen
(42,43). De esta manera, la inclusion del modelo tripartito como base conceptual

refuerza la validez del analisis planteado en la investigacion (19).
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2.3 Definicion de términos

Conocimiento: El conocimiento sobre el virus del papiloma humano (VPH) se refiere
al nivel de comprensidon que posee una persona respecto a esta infeccion de

transmision sexual, la cual es altamente prevalente (27).

Actitud: La actitud de los estudiantes de nivel secundario frente al virus del papiloma
humano (VPH) se refiere a como perciben y responden a esta infeccion, incluyendo
Sus creencias, opiniones y emociones sobre el virus, su transmision, sus

consecuencias para la salud y la vacuna como medida preventiva. (27,42).

Virus del papiloma humano: El virus del papiloma humano (VPH) es un virus de
ADN que tiene afinidad por la piel y las mucosas, afectando principalmente las
regiones genitales y la garganta. Hasta la fecha, se han identificado mas de 200

genotipos (42).

Prevencién: se define como el conjunto de medidas y acciones destinadas a evitar
la aparicion, el desarrollo o la propagacion de enfermedades, accidentes u otros

problemas de salud, estas medidas pueden incluir intervenciones educativas (43).

Estudiantes entre 12 a 18 anos: Es una persona que se halla en la fase intermedia
entre ser nifo y adulto, generalmente desde los 12 hasta los 18 afios los adolescentes
atraviesan cambios notables en lo fisico, emocional, social y psicoldgico; esta etapa

es vital para el desarrollo de la identidad propia y la capacidad de autogestion (44)
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CAPITULO I
DISENO METODOLOGICO
3.1 Tipo de estudio
DESCRIPTIVO: Permiti6 detallar las variables nivel conocimiento y actitudes
preventivas frente al virus papiloma humano en estudiantes del nivel secundario de

12 a 18 anos de la institucion educativa La Naval 50 100, Izcuchaca - 2024.

TRANSVERSAL.:

La recoleccion de datos se realizd en un solo momento y durante un unico periodo de
tiempo, lo cual permitié obtener una visién puntual de la situacién que atravesaban
los estudiantes respecto al conocimiento y las actitudes preventivas frente al VPH en

el momento del estudio (45).

CORRELACIONAL: El estudio permitio establecer la relacion entre nivel
conocimiento y actitudes preventivas frente al virus papiloma humano en estudiantes
del nivel secundario de 12 a 18 afos de la institucion educativa La Naval 50 100,

Izcuchaca — 2024.

M: Adolescentes del nivel secundario
01 O1: Variable 1: Nivel de conocimiento
frente al virus
M r 02: Variable 2: Actitudes preventivas
frente al virus

02
r: coeficiente de relacion
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3.2 Unidad de analisis:
El grupo de analisis fueron los estudiantes de 12 a 18 afos del nivel secundario de la

institucion publica La Naval 50100, Izcuchaca- 2024.

Criterio de inclusién, los estudiantes que:
Asistan regularmente en la Institucion Educativa
Estudiantes cuyo tutor o apoderado firmé el consentimiento informado, autorizando

su participacion en la investigacion.

Criterio de exclusion, los estudiantes que:
- Estudiantes cuyos tutores o apoderados no firmaron el consentimiento informado,

quedando excluidos de la participacion en la investigacion.

3.3 Poblacién

La poblacion de la presente investigacion estuvo conformada por estudiantes de los
12 y 18 afios de la Institucion Educativa Publica Mixta “La Naval” N.° 50100 del centro
poblado de lzcuchaca, distrito de Anta. En total, se considerd una poblacion de 226

estudiantes del nivel secundario, quienes fueron parte del estudio.

3.4. Tipo de muestreo: El presente estudio utiliz6 un muestreo no probabilistico por
conveniencia, debido a que los 226 estudiantes del nivel secundario de la Institucidn
Educativa Publica Mixta “La Naval” N.° 50100 del centro poblado de Izcuchaca se

encontraron disponibles y dispuestos a participar voluntariamente en la investigacion.
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Esta modalidad de muestreo permitioé seleccionar a los participantes de acuerdo con
su accesibilidad y aceptacién, cumpliendo con los criterios éticos establecidos.
La muestra quedo conformada por estudiantes que cumplian los criterios de inclusion

y exclusion, se distribuyd de la siguiente manera:

De 12 a 13 afos con 78 estudiantes.

De 14 a 15 afos con 98 estudiantes.

De 16 a 18 afos con 50 estudiantes.

S57



3.5. Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADOR CATEGORIA ESCALA
CONCEPTUAL

Nivel de | El nivel de informacion | Concepto del VPH Agente causal Bajo: 4-9

conocimiento  del | que tienen los Infeccion del VPH Medio: 10-15

virus del papiloma | adolescentes sobre el Tipo de VPH Alto: 16-20

humano en | virus del papiloma Lugar de infeccion

estudiantes del | humano abarca | Modo de Vias de | Bajo: 4-9

nivel secundario diversos aspectos | transmision sobre administracion Medio: 10-15
vinculados con esta | el VPH Factores de riesgo Alto: 16-20
enfermedad, Factores protectores Ordinal
incluyendo las formas contra el VPH
de prevencion | Diagndstico sobre Prueba diagnéstica Bajo: 4-9 Bajo: 16-37
existentes y las | el VPH Manifestaciones Medio: 10-15 Medio: 38-59
posibles Alto: 16-20 Alto: 60-80
consecuencias Prevencion sobre el Vacuna contra el virus | Bajo: 4-9
asociadas a la|VPH papiloma humano Medio: 10-15
infeccion. Método de barrera Alto: 16-20




Actitudes

preventivas frente
al  VPH (virus
papiloma humano)
en estudiantes del

nivel secundario

La actitud es Ila
disposicién

estructurada por las
vivencias.

Se trata de una
inclinacién adquirida
que lleva a responder
de manera
consistente, ya sea
positivo, neutro o

negativo.

Verglenza frente al
Afectivo VPH

Preocupacion frente

al VPH

Compromiso a las

medidas preventivas
Conductual Interés

Decision

Negativo: 4-9
Neutro: 10-15
Positivo: 16-20

Ordinal

Negativo: 8-19
Neutro: 20-31
Positivo: 32-40




Variables De
Ajuste

Definicién conceptual

Categoria

Escala

Edad

Anos cumplidos de la persona desde el
nacimiento hasta el momento de la
investigacion

12 - 13 afos
14 - 15 afos
16 a 18 anos

Intervalo

Sexo

Caracteristicas organicas del individuo

Femenino
Masculino

Nominal

Procedencia

Lugar de origen del estudiante

Comunidades de Anta
Distrito de Izcuchaca

Nominal

Secciéon

Subdivision interna  de un grado
académico.

1ro de Secundaria:
Seccion A: 20
Seccion B: 21

2do de Secundaria:
Seccion A: 18
Seccion B: 20

3ro de Secundaria:
Seccion A: 25
Seccion B: 23

4to de secundaria:
Seccion A: 25
Seccion B: 24

5to de secundaria:
Seccion A: 23
Seccion B: 27

Nominal




3.6. Instrumento de recoleccion de informacion

3.6.1. Instrumento

Instrumento 1: Cuestionario de conocimiento frente al virus de papiloma
humano.

El instrumento fue adaptado y validado por Marifio Escobedo D.F. en el afio 2019, en
una poblacion de estudiantes de nivel secundario, con el proposito de medir el grado
de conocimiento sobre la infeccidn por el virus del papiloma humano (VPH) esta
herramienta se organiza en cuatro secciones: concepto general del VPH, vias de
transmision, métodos de diagndstico y estrategias de prevencion (22). Esta
compuesto por un total de 16 items, donde cada respuesta correcta obtiene un punto,
mientras que las respuestas incorrectas no reciben puntuacion. Para la interpretacion
de los resultados, se aplicé una escala de stanones, permitiendo clasificar el
conocimiento en tres niveles diferenciados (22).

- Conocimiento bajo: 16-37
- Conocimiento medio: 38-59

- Conocimiento alto: 60-80

Instrumento 2: Cuestionario para las actitudes preventivas frente al virus del
papiloma humano.

El segundo instrumento fue validado por Marifio Escobedo D.F. en el afio 2019, esta
conformado por 08 items elaborados con el propdsito de evaluar la actitud preventiva
de los adolescentes, considerando las siguientes dimensiones: afectiva y conductual
(14). Esta herramienta utiliza una escala tipo Likert, con opciones de respuesta que
van desde "totalmente de acuerdo" (5 puntos) hasta "totalmente en desacuerdo" (1

punto). Las puntuaciones posibles oscilan entre 08 y 40, siendo 08 el valor minimo y
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40 el maximo. Para interpretar los resultados y determinar el nivel de actitud, se utilizé
un baremo basado en una constante especifica (14,22)

- Negativo: 8-19

- Neutro: 20-31

- Positivo: 32-40

Para la baremacion se us6 la siguiente formula

K =  (#items por escala mayor ) -K

3

3.6.2. VALIDEZ

Para asegurar que los instrumentos midieran lo que se queria evaluar, se utilizo el
modelo de Marifio Escobedo. Primero, se realizé la validacion del contenido mediante
el juicio de cinco expertos, quienes revisaron cada item de los cuestionarios y
confirmaron su pertinencia, claridad y relacion con las variables de estudio.
Posteriormente, se consideraron y aplicaron las sugerencias proporcionadas por los
especialistas, con el fin de optimizar el contenido del instrumento y garantizar su

calidad y adecuacion para los objetivos del estudio (22) (Anexo N°06).
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3.6.3. CONFIABILIDAD:

La confiabilidad del instrumento fue evaluada a través de una prueba piloto, para ello
se utilizé el modelo de Marifio Escobedo; donde para la variable conocimiento, se
empled la formula estadistica de Alfa de Cronbach, obteniéndose un coeficiente de
0.80, lo que indica un nivel de confiabilidad muy alto. En el caso de

ambas variables se utilizo el coeficiente Alfa de Cronbach el cual arrojé un valor de
0.846 para el nivel de conocimiento y 0.811 respecto a las actitudes preventivas frente
al virus de papiloma humano, clasificandose como una confiabilidad alta. Ambos
resultados reflejan que los cuestionarios se encuentran préximos al valor maximo de

consistencia interna, que es igual a 1 (14,22). (Anexo N°03).

Ademas, se calculo la DPP (Desviacion Promedio de Ponderaciones) con un valor de

3, confirmando que los instrumentos eran adecuados para su aplicacion.

3.7. Procedimiento de recoleccion de datos

- Los permisos correspondientes fueron gestionados ante el director en la institucion
educativa, con el fin de autorizar la aplicacion del proyecto de investigacion.

- Los padres de familia firmaron el consentimiento informado, autorizando la
participacion de sus hijos en el estudio.

- Las coordinaciones fueron realizadas con el personal docente y los tutores de cada
seccion del nivel secundario, para organizar la aplicacién del instrumento.

- El cuestionario fue aplicado directamente dentro de las aulas de las instituciones
educativas participantes.

- A cada estudiante se le asigné un tiempo estimado de 15 minutos para completar el

cuestionario en modalidad presencial.
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3.8. Procesamiento y analisis de datos

Los datos obtenidos de los cuestionarios fueron registrados en un formulario From
asegurando su correcto llenado y codificacion. Posteriormente sistematizados a una
base de datos en Microsoft Excel 2016, verificando la consistencia y exactitud de la
informacién y analizados mediante el software estadistico SPSS, version 27. Para
determinar la distribucion de los datos, se aplicé estadistica inferencial, utilizando la
prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov. Ademas, se empled la prueba de
correlacién Tau b- de Kendall y por ultimo el analisis estadistico descriptivo de las

caracteristicas generales de la muestra.
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CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En este capitulo se presentan los hallazgos obtenidos respecto al nivel de
conocimiento y las actitudes preventivas frente al Virus del Papiloma Humano en la
poblacion de estudio. Los resultados se organizan de acuerdo con los objetivos
especificos, mostrando primero los datos descriptivos de las caracteristicas
sociodemograficas de los participantes y posteriormente los indicadores
correspondientes a cada dimension de las variables analizadas.

Para una mejor comprension, la informacién se expone mediante tablas que permiten
evidenciar la distribucién de numero y porcentajes, asi como la relacién entre el nivel
de conocimiento y las actitudes preventivas usando el estadigrafo de chi-cuadrado.
Estos hallazgos constituyen la base para el analisis comparativo y la discusion que se

desarrolla en el capitulo siguiente.
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TABLA N°1

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL 50100, IZCUCHACA -2024.

CARACTERISTIC
AS CATEGORIAS N° %
12-13 anos 79 35,0
Edad 14-15 anos 97 429
16-18 anos 50 22,1
Femenino 115 50,9
Sexo
Masculino 111 491
Procedencia Distrito de lIzcuchaca 82 36,3
Comunidades de Anta 144 63,7
1ro de secundaria 41 18,1
2do de secundaria 38 16,8
Seccion 3ro de secundaria 48 21,2
4to de secundaria 49 21,7
5to de secundaria 50 22,1
Total 226 100,0

Fuente: Ficha de recolecciéon de datos.

Analisis e interpretacion

En la tabla se observa que la mayoria de los estudiantes se encuentra en el grupo

etario de 14 a 15 anos (42,9%), seguido por aquellos de 12 a 13 afios (35,0%) y, en

menor porcentaje, los de 16 a 18 anos (22,1%). En cuanto al sexo, se identifica que

la mayoria son mujeres (50,9%) frente a los varones (49,1%). Respecto a la

procedencia, el 63,7% proviene de comunidades del distrito de Anta, mientras que el

36,3% reside en el distrito de lzcuchaca.

En relacién con el grado escolar o seccion, se aprecia una distribucion homogénea,

destacando una ligera mayor representacion en 5° de secundaria (22,1%), seguido
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de 4° (21,7%) y 3° (21,2%), mientras que los porcentajes disminuyen en 1° (18,1%) y
2° grado (16,8%). Esta distribucion refleja una participacion relativamente equilibrada
entre los distintos niveles educativos, lo que permite obtener una vision amplia del

conocimiento y actitudes frente al VPH en la poblacién estudiantil.

Estos resultados guardan correspondencia con lo sefialado por Brunelli et al. (2025)
en ltalia, quienes incluyeron adolescentes de 11 a 19 afios; asimismo, identificaron
mayor participacion femenina (72%) en comparacion con los varones (54%) y
consideraron la procedencia territorial. Aunque ambos estudios coinciden en abarcar
un rango etario similar y en la participacion de ambos sexos, las diferencias en la
procedencia geografica evidencian la relevancia del contexto sociocultural en los

conocimientos y actitudes frente al VPH.
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TABLA N°2

NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL VIRUS PAPILOMA HUMANO DE LOS
ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL
50100, IZCUCHACA -2024

NIVEL DE

CONOCIMIENTO N° %
Bajo 19 8,4
Medio 171 75,7
Alto 36 15,9
Total 226 100,0

Fuente: Cuestionario

Analisis e interpretacion:

En la tabla se observa, que el 75,7% de los estudiantes esta en un nivel de
conocimiento medio, en cambio un 15,9% esta en un nivel de conocimiento alto y
unicamente un 8,4% se situa en un nivel de conocimiento bajo. Los hallazgos guardan
similitud con el estudio de Yohannes et al. (2021) en Etiopia, sefialan un bajo nivel de
conocimientos en adolescentes escolares, aunque encontraron una relacion
significativa con las actitudes hacia la vacunacién (13). En este estudio destaca un
porcentaje considerable con conocimientos medios o altos. Esto sugiere avances en
la difusion de informacion en contextos rurales, asociados a programas educativos
locales o intervenciones sanitarias focalizadas. Esta informacién muestra la

importancia en fortalecer la ensefianza sobre salud sexual y reproductiva.
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TABLA N°3

ACTITUDES PREVENTIVAS FRENTE AL VIRUS PAPILOMA HUMANO DE LOS
ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL
50100, IZCUCHACA -2024

Actitudes

preventivas N° %
Negativo 13 5,8
Neutro 172 76,1
Positivo 41 18,1
Total 226 100,0

Fuente: Cuestionario

Analisis e interpretacion:

En la tabla se observa que la mayoria de los estudiantes

76,1% tiene una actitud neutro lo que refleja que tiene una indecisién o ambivalencia
respecto a la prevencién del VPH, en tanto que el 18,1% tiene una actitud positivo lo
que hace referencia a tener una aceptacioén favorable frente a las actitudes
preventivas y solo el 5,8% presenta una actitud negativo tienen un rechazo a las
actitudes de prevencion.

Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Tello Bautista (2023) quien registré
que el 50% de los adolescentes sujetos del estudio mostraron actitud neutra, asociada
a un conocimiento moderado sobre el VPH (16)Se evidencia que la actitud puede
verse influida también por factores sociales, familiares o religiosos. En el caso del
presente estudio, la prevalencia de actitudes neutras sugiere una falta de profundidad
en la reflexion y conciencia sobre la prevencion del virus papiloma, lo cual resalta la

necesidad de reforzar las estrategias educativas en salud sexual.
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TABLA N°4

DIMENSIONES DE LAS ACTITUDES PREVENTIVAS FRENTE AL VIRUS
PAPILOMA HUMANO DE LOS ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL 50100, IZCUCHACA -2024

DIMENSIONES DE LAS Negativo Neutro Positivo Total

ACTITUDES N

PREVENTIVAS N° % N° % o % N° %

Afectivo 24 10,6 16 735 36 159 226 100,0
6

Conductual 32 14,2 16 71,7 32 142 226 100,0
2

Fuente: Cuestionario estructurado.

Analisis e interpretacion

La tabla presenta las actitudes preventivas frente al Virus del Papiloma Humano en
los alumnos del nivel secundario de 12 a 18 afios de la Institucion Educativa La Naval
50100 de Izcuchaca. En la dimension afectivo donde se refleja las emociones, se
mantiene esta tendencia con un 73,5% de respuestas neutros, 15,9% positivos y
10,6% negativos. Respecto a la dimension conductual donde hace referencia a
rechazar o aceptar a las conductas preventivas, el 71,7% adopta una posicion neutral,
14,2% positivo y otro 14,2% negativo. Estos hallazgos sugieren que, si bien existe
apertura hacia la prevencién, aun falta un mayor grado de sensibilizacién para
fomentar actitudes mas comprometidas y proactivas en la prevencion de la infeccion.
Estos hallazgos son respaldados por el modelo KAP (Knowledge, Attitudes and

Practices) (20).
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TABLA N°5

NIVEL DE CONOCIMIENTO Y LA ACTITUD AFECTIVA DEL VPH ESTUDIANTES
DE 12 A 18 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL 50100,

IZCUCHACA - 2024.
Actitud afecti

Negativo Neutro Positivo Total

N° % N° % N° % N° %

Nivel conocimiento vPH

Bajo 6 2,7 12 53 1 0,4 19 8,4

Medio 17 7,5 137 60,6 17 7,5 171 75,7
Alto 1 0,4 17 7,5 18 8,0 36 15,9
Total 24 10,6 166 73,5 36 159 226 100,0

Fuente: Cuestionario estructurado.
Chi Cuadrado: 46,139 p-valor: 0,000 Tau-b de Kendall: 0,362 p-valor: 0,000

Analisis e interpretacion

En la tabla se observa que los estudiantes con un nivel de conocimiento alto presentan
mayor porcentaje de actitud afectiva positivo (8,0%), mientras que aquellos con nivel
de conocimiento medio se distribuyen principalmente en actitud neutro (60,6%) y
positivas (7,5%). En contraste, los estudiantes con nivel de conocimiento bajo
muestran mayor tendencia a actitud negativo (2,7%) o neutro (5,3%). El valor de chi
cuadrado (46,139) y el p-valor de 0,000 evidencian una relacion estadisticamente
significativa entre ambas variables. El coeficiente Tau-b de Kendall (0,362) indica una
correlacion positiva deébil. Estos hallazgos sugieren que el nivel de conocimiento se
relaciona con la actitud emocional de los estudiantes frente al VPH, Estos resultados
concuerdan con los hallazgos por Cerrén Lépez y Toscano Forero (2021), donde, a
pesar de bajos niveles de conocimiento, se observan actitudes preventivas favorables

(46).
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TABLA N°6

NIVEL DE CONOCIMIENTO Y LA ACTITUD CONDUCTUAL DEL VPH
ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL
50100, IZCUCHACA - 2024.

ctitud conductual Negativo Neutro Positivo Total

N° % N° % N° % N° %

Nivel conocimiento

Bajo 5 2,2 14 6,2 0 0,0 19 8,4

Medio 25 11,1 139 61,5 7 3,1 171 75,7
Alto 2 0,9 9 4,0 25 11,1 36 15,9
Total 32 14,2 162 71,7 32 14,2 226 100,0

Fuente: Cuestionario estructurado.
Chi Cuadrado: 109,683 p-valor: 0,000 Tau-b de Kendall: 0,461 p-valor: 0,000

Analisis e interpretacion

En la tabla se observa que los estudiantes con alto conocimiento presentan actitud
conductual positivo (11,1%), mientras que aquellos con nivel medio de conocimiento
tienen actitud neutra (61,5%), respuestas negativas (11,1%). En cambio, los
estudiantes con bajo conocimiento muestran una actitud neutro (6,2%) y negativas
(2,2%). La prueba de chi cuadrado (109,683) y el p-valor de 0,000 confirman una
relacion significativa. Tau-b de Kendall (0,485) revela una correlacion positiva
moderada entre el conocimiento y las actitudes conductuales que indican un mayor
nivel de conocimiento favorece la adquisicion de conductas preventivas frente al virus,
lo cual resalta la importancia de una educacion sexual integral. Estos hallazgos
coinciden con los estudios de Alvarez Barrientos y Vargas Zambrano (2019), en la
poblacion tomada también persisten estudiantes con conocimientos intermedios que

no necesariamente se traducen en conductas preventivas sélidas (14).
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TABLA N°7

RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES PREVENTIVAS
FRENTE AL VIRUS PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL 50100, IZCUCHACA - 2024,

Actitudes preventiva VPH

Negativo Neutro Positivo Total
Nivel conocimiento N° % N° % N° % N° %
Bajo 3 1,3 16 7,1 0 0,0 19 8,4
Medio 10 44 149 659 12 5,3 171 75,7
Alto 0 0,0 7 3,1 29 12,8 36 15,9
Total 13 58 172 76,1 41 18,1 226 100,0

Fuente: Cuestionario estructurado.
Chi Cuadrado: 115,897 p-valor: 0,000 Tau-b de Kendall: 0,571 p-valor: 0,000

Analisis e interpretacion

En la tabla se observa que los estudiantes con conocimiento alto presentan una
actitud positiva (12,8%). Aquellos con nivel medio de conocimiento tienen una actitud
neutra (65,9%), mientras que los de nivel bajo de conocimiento presentan una actitud
neutro (7,1%) y negativo (1,3%). El valor de chi cuadrado (115,897) con un p-valor de
0,000 indica que existe una relacion estadisticamente significativa entre ambas
variables. Asimismo, el coeficiente Tau-b de Kendall (0,571) con una correlacion
positiva moderada, a mayor nivel de conocimiento, mejores son las actitudes
preventivas. Estos resultados permiten concluir que el conocimiento sobre el VPH
influye de manera significativa en la disposicion de los alumno la proteccion, fortalecer
los planes de ensefianza sobre salud sexual. Los resultados encontrados coinciden
con lo reportado por Fontanil Barrera et al. (2019) no hallaron relacion significativa
entre ambas variables (18). En este trabajo, la asociacién encontrada resalta la
importancia de fortalecer la educacioén preventiva, ya que el conocimiento actia como

un factor clave para el desarrollo de actitudes responsables frente al VPH.
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CONCLUSIONES

Primera. En cuanto a las caracteristicas generales de los adolescentes, el grupo mas
numeroso se presenta entre 14 y 15 afios, con una distribucion equitativa entre ambos
sexos; ademas, la mayoria de los estudiantes provienen de comunidades del distrito
de Anta.

Segunda. El nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas muestra que la
mayoria de los estudiantes presentan un nivel de conocimiento medio, mientras que
un grupo reducido alcanza un nivel de conocimiento alto y una minoria evidencian un

nivel de conocimiento bajo.

Tercera. Las actitudes preventivas frente al virus del VPH, se identificé que
predominan actitudes de caracter neutro, mientras que un porcentaje menor con

actitudes positivas y un grupo aun mas reducido expresan actitudes negativas.

Cuarta. Las dimensiones de las actitudes preventivas, en la dimension afectivo como
en el conductual se observa una tendencia hacia actitudes neutras, con menor

presencia de actitudes claramente positivas o negativas.

Quinta. La relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud afectiva, se determin6

una relacién significativa con Tau-b Kendall de 0.362.

Sexta. La relacion del nivel de conocimiento con la actitud conductual, también se

evidencio una relacion significativa con Tau-b Kendall de 0.461.

Séptima. Existe una relacién directa y significativa entre el nivel de conocimiento y las
actitudes preventivas frente al VPH con Tau-b Kendall de 0.571 y chi cuadrado
(115,897) con un p-valor de 0,000 aceptando la hipotesis alternativa de la correlacion

entre las dos variables.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda que la Direccion Regional de Salud (DIRESA) Cusco, en
coordinacion con las instituciones educativas ubicadas en zonas rurales, implementen
programas integrales enfocados en la promocion de la salud sexual y reproductiva en
la poblacion adolescente. Estos programas deben priorizar contenidos educativos
relacionados con el Virus del Papiloma Humano (VPH), y no limitarse unicamente a
la difusién de informacion técnica, sino incorporar también metodologias activas e
interactivas que favorezcan la participacion estudiantil.

Segunda: Se sugiere a los directivos y docentes de la Instituciéon Educativa La Naval
50100 desarrollar sesiones educativas que estén contextualizadas a la realidad de
sus estudiantes, considerando tanto la edad predominante entre los 14 y 15 anos
como su origen, mayoritariamente rural. Esta informacién sociodemografica permite
orientar el disefio de estrategias pedagdgicas culturalmente pertinentes, en las que
se utilicen ejemplos vinculados al entorno cotidiano del alumnado. Asimismo, es
fundamental promover espacios de didlogo sobre sexualidad y prevencion de
infecciones de transmision sexual, como el VPH, para fortalecer el conocimiento y
fomentar conductas preventivas en esta etapa formativa.

Tercera: A los tutores y escolares dado que la actitud general frente al VPH en los
estudiantes es principalmente neutral, se recomienda que los tutores y orientadores
escolares creen espacios de reflexion emocional y debates guiados durante las horas
de tutoria. El propdsito de estas actividades es que los estudiantes no solo reciban
informacién técnica, sino que también tengan la oportunidad de expresar sus dudas,
temores y percepciones sobre la salud sexual. De esta manera, se busca fortalecer
las actitudes preventivas positivas en los jovenes, tanto en el ambito afectivo como

en el conductual.
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ANEXO N°01. FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Estimada (o) alumna (o) del colegio 50100 La Naval de Izcuchaca es grato dirigirme
a usted, somos bachilleres en Enfermeria de la Universidad Nacional San Antonio
Abad del Cusco, se le hace presente el cuestionario estructurado para obtencion de
informacion sobre “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES PREVENTIVAS
FRENTE AL VIRUS PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE 12 A 18 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL 50100, IZCUCHACA — 2024”Cuyo objetivo
es: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes preventivas
frente al virus papiloma humano en estudiantes de 12 a 18 afos de la institucion
educativa la naval 50100, lzcuchaca - 2024.. Todos los datos obtenidos seran
estrictamente utilizados para la investigacion por lo que agradecemos

anticipadamente su participacion.

Marca con una (x) las respuestas que vea pertinente.

ED

() 12-13afios
() 14-15anos
( ) 16-18 afios
SEXO
( ) Femenino
( ) Masculino

PROCEDENCIA
( ) Comunidades de Anta
( ) Distrito de lzcuchaca

SECCION

( )Primero Secundaria
)Segundo Secundaria
)Tercero Secundaria
)Cuarto Secundaria
)Quinto Secundaria

(
(
(
(
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ANEXO N°02.
Universidad Nacional de San Antonio Abad del cusco
Facultad de Enfermeria
Cuestionario estructurado
CONOCIMIENTO Y ACTITUDES PREVENTIVAS FRENTE AL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA
Estimados estudiantes, en esta oportunidad me encuentro realizando un estudio de
investigacion con el objetivo de determinar el nivel de conocimiento y las actitudes
preventivas frente al virus papiloma humano. Les pido amablemente completar los

datos correctamente.

Reconozco que he sido informado sobre el propdsito de la investigacion y

quiero formar parte del proceso de recoleccion de informacion sobre nivel de
conocimiento y actitudes preventivas frente al virus de papiloma humano.
CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO FRENTE AL VIRUS

INSTRUCTIVO:

Este cuestionario como parte del trabajo de investigacion tiene como proposito
determinar el nivel de conocimiento de los escolares; por ello se le pide plena
sinceridad durante la encuesta.

iMARCAR SOLO UNA ALTERNATIVA!

Donde:

Muy poco: 1

Poco: 2

Regular: 3

Aceptable: 4

Muy aceptable: 5
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INDICADOR: AGENTE CAUSAL

1 | ¢Quién produce la infeccion del papiloma humano?

Hongo

Virus

Parasito

Ninguna de las anteriores

INDICADOR: INFECCION DEL VPH

2 | Lainfeccion por papiloma humano es:

Infeccion del aparato respiratorio

Infeccion del aparato cardiovascular

Infeccidon de trasmision sexual

Infeccidn de vias urinarias

INDICADOR: TIPOS DE VPH

3 | ¢Qué tipos de lesiones puede provocar el papiloma
humano?

Cancer de utero y prostata

Virus de inmunodeficiencia humana (VIH) y sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (sida)

Cancer de cuello uterino y verrugas genitales

Ninguna de las anteriores

INDICADOR: LUGAR DE INFECCION

4 | ¢ En qué zona del cuerpo se desarrolla el cancer de la
infeccion del papiloma humano?

Pene

Corazon

Ovario

Cuello uterino
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DIMENSION: MODO DE TRASMISION

INDICADOR: ViA DE TRANSMISION

5 | ¢ Como se trasmite el papiloma humano?

saliva

relaciones sexuales sin proteccion

Hereditario

Ninguna de las anteriores

6 | ¢Como se transmiten las verrugas genitales?

besos

Hereditario

Contagio por contacto directo

Todas las anteriores

INDICADOR: FACTORES DE RIESGO

7 | ¢Como una persona puede aumentar el riesgo de ser
contraer el papiloma humano?

Inicio de relaciones sexuales a temprana edad

Multiples parejas sexuales

Relaciones sexuales sin proteccion

Todas las anteriores

INDICADOR: FACTORES PROTECTORES CONTRAEL
VPH

8 | ¢Cbomo una persona puede recibir el riesgo de contraer
el papiloma humano?

Abstinencia o una sola pareja sexual (fidelidad)

Uso correcto del preservativo en cada relacion sexual

vacunacion

Todas las anteriores

DIMISION: DIAGNOSTICO
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INDICADOR: PRUEBA DE DIAGNOSTICO

¢ A partir de qué momento las personas deben
realizarse el papanicolaou?

Primera menstruacion

Después de las relaciones sexuales

Inicio de métodos anticonceptivos

Después del nacimiento de mi bebé

10

¢, Cada cuanto tiempo se debe realizar el examen de
papanicolaou?

Una vez al mes

Una vez al afno

Dos veces al ano

cada dos anos

11

¢, Qué examen se requiere para detectar el papiloma
humano en los varones?

Prueba virus de inmunodeficiencia humana (VIH)

Prueba de sangre

Prueba de orina

Ninguna

12

¢, Cuales son los sintomas de infeccién de virus de
papiloma humano ?

Dolor de cabeza

Dolor de menstruacion

Dolor de estbmago

DIMENSION: PREVENCION

INDICADOR: VACUNA CONTRA EL VPH

13

La vacuna contra el virus del papiloma humano en las
mujeres tiene mayor eficacia cuando es aplicado

Una vez realizado las relaciones sexuales
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Antes del inicio se las relaciones sexuales

Una vez realizado el papanicolau

Cuando se infectan con el virus del papiloma humano

14 | ¢ Cuantas dosis son las vacunas contra el virus del
papiloma humano?
3 dosis
1 dosis
4 dosis
2 dosis
15 | ¢ Cuales son las enfermedades que protege la vacuna
contra el virus del papiloma humano ?’
Verrugas genitales y cancer de cuello uterino
Cancer de prostata
cancer de mama
INDICADOR: METODO ANTICONCEPTIVO
16 | ¢ Cual es el método anticonceptivo que protege para no

contraer el virus de papiloma humano?

Pastillas anticonceptivas

T de cobre

Inyectables trimestrales

conddn/preservativos

CALIFICACION FINAL — PUNTAJE
Alto: 12-16 puntos

Medio: 7-11 puntos

Bajo: 0- 6 puntos
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ACTITUDES PREVENTIVAS FRENTE AL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

ANEXO N°03.

Universidad Nacional de San Antonio Abad del cusco

Facultad de Enfermeria

Cuestionario estructurado

INSTRUCTIVO:

Lea con atencion las preguntas, responda con total sinceridad y marque la respuesta

que crea conveniente. Marque de la siguiente manera donde:

Totalmente de desacuerdo: 1

De acuerdo: 2

Indiferente:3

Adecuado: 4

Totalmente en acuerdo: 5

items

DIMENSION AFECTIVO

Es vergonzoso hablar sobre los temas de infeccidén de
transmision sexual.

Es vergonzoso utilizar preservativo en cada relaciéon
sexual.

Me preocupa estar en riesgo de tener el virus de
papiloma humano en algun momento de mi vida.

Me realizaria la prueba de virus de papiloma humano
para descartar la infeccion.

DIMENSION CONDUCTUAL

Tengo interés por aprender sobre el uso correcto del
preservativo.
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Es totalmente afectiva vacunar con el virus del papiloma humano solo a
personas que tienen parejas sexuales

Es necesario esperar a la aparicion de sintomas para realizarme un
Papanicolaou.

Es recomendable usar el preservativo en cada relacién sexual con mi
pareja de 2 meses de relacion estable.

CALIFICACION FINAL — PUNTAJE
Negativo: 8-19
Neutro: 20-31

Positivo: 32-40
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ANEXO N°04

PRUEBA DE CONFIABILIDAD

Nombre del Instrumento: Cuestionario sobre conocimiento y actitudes preventivas

frente al virus del papiloma humano
Objetivo: Determinar la confiabilidad del instrumento

Confiabilidad

Se entendera como confiabilidad a la capacidad del instrumento para medir de
forma consistente y precisa la caracteristica que se pretende medir, incluyendo en si
dos conceptos importantes cuales son los de consistencia interna y estabilidad
temporal. La consistencia interna recoge el grado de coincidencia o parecido
(homogeneidad) existente entre los items que componen el instrumento. La
estabilidad en el tiempo se refiere a la capacidad del instrumento para arrojar las
mismas mediciones cuando se aplica en momentos diferentes a los mismos sujetos.
(Kaplan & Saccuzzo, 2006)

Para el estudio de la confiabilidad del instrumento se usé la técnica Alfa de

Cronbach

El coeficiente a fue propuesto en 1951 por Cronbach como un estadistico para
estimar la confiabilidad de una prueba, o de cualquier compuesto obtenido a partir de

la suma de varias mediciones. El coeficiente a depende del numero de elementos k de
la escala, de la varianza de cada item del instrumento s? , y de la varianza total s2

yi X

, siendo su férmula:

Para interpretar el valor del coeficiente de los coeficientes de confiabilidad

usaremos la siguiente tabla.
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Tabla 1

Rangos para interpretacion del coeficiente de confiabilidad

Rango Magnitud
0.01a0.20 Muy baja
0.21a0.40 Baja
0.41a0.60 Moderada
0.61a0.80 Alta
0.81a1.00 Muy alta

Fuente: DeVellis (2003) en (Landero & Gonzalez, 2006)

Tabla 2

Confiabilidad Alfa de Cronbach para las variables de estudio

KR20 N de elementos
Conocimientos preventivos frente al virus

,846 16
del papiloma humano
Actitudes preventivas frente al virus del

,811 08

papiloma humano
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ANEXO N°05

FORMATO DE VALORACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
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ANEXO N° 06
VALIDACION DE POR JUICIO DE EXPERTOS
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ANEXO N°07
RESULTADO DE VALIDEZ

La determinacion de la validez de contenido se realizo haciendo uso del método de distancia

del punto medio (DPP). Este método mide la adecuacion de los instrumentos en funcion a la

valoracion de los expertos respecto a las variables de estudio.

Tratamiento estadistico de juicio de expertos para la validez.

N° Criterio EXPERTO
J1 2 1J3 4 | J5 Promedio

1 Claridad: Esta formulado con un lenguaje | 4 4 4 4 4 4.0
adecuado y comprensible

2 Objetividad: Evidencia recogido de datos | 4 4 4 4 4 4.0
observables

3 Actualidad: Se adecua a los criterios 4 4 4 4 4 4.0
cientificos y tecnoldgicos

4 Organizacion: Posee una organizacion | 4 4 4 4 4 4.0
logica

5 Suficiencia: Comprende aspectos de las 4 5 4 4 4 4.2
variables en su totalidad

6 Pertinencia: Estd relacionado entre los | 4 4 5 5 4 4.4
componentes de la investigacion, es
adecuada al nivel de investigacion

7 Consistencia: Tiene fundamentos | 4 4 4 4 5 4.2
cientificos

8 Coherencia: Existe coherencia y relacion | 3 4 4 4 4 4.0
entre variables, dimensiones e indicadores

9 Metodologia: Responde al objetivo de 4 4 4 4 4 4.0
investigacion

10 | Aplicacion: Los datos permiten un | 4 4 4 4 4 4.0
tratamiento estadistico pertinente

Promedio de promedios 4.1

Nota:J1 ( Moina, G ), J2 ( Marin, M), J3 ( Paucar,P), J4 ( Concha, H), J5 (Tayro. W)

Considerando que la valoracion de respuestas es de 1 a 5, siendo 1 la ausencia de elementos

que busca evaluar el item y 5 la respuesta que muestra mayor presencia del mismo.
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Segun la tabla, el promedio obtenido fue de 4,1 lo que demuestra que el instrumento tiene
buena validez el promedio de calificacion es 4. Por lo tanto se procede a realizar la

operacionalizar matematicamente con el calculo de DPP,mediante la siguiente formula:
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DPP =V(x1— y1)2 + (x2 — y2)2 + -+ (xn — yn)?

DPP
=V(5—-4.0)24 (5 —4.0)2+ (5—4.0)24+ (5 —4.0)2+ (5—4.2)2+ (5— 44)2+ (5 — 42)2 + (5 — 4.0)2+ (5 — 4.0)2 + (5 — 4.0)2

DDP=3
Una vez obtenido el calculo del DPP se procede a ubicar este valor en la escala de valoracidon de jueces expertos y se le da la
interpretacion que derive de la siguiente tabla:

Determinacion de la ubicacion del valor de DPP en la escala de valoracion del juicio de expertos:

Escala Valoracién Valoracion de expertos
0.0-24 A: Adecuacion total

24-48 B: Adecuacion en gran medida DPP =3

4.8-7.2 C: Adecuacién promedio

7.2-9.6 D: Escasa adecuacion

9.6-12.0 E: Inadecuacion

El calculo del DPP es de 3 y corresponde a la zona B, por lo tanto, presenta una adecuacion en gran medida por lo que no se

requiere un segundo juicio de expertos.



ANEXO N°08

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema General

;,Cual es la relacion
entre el nivel de
conocimiento 'y las
actitudes preventivas

frente al virus papiloma
humano en estudiantes
de 12 a 18 afos de la
institucion educativa La
Naval 50100, Izcuchaca
- 202477

Problemas Especificos
,Cual es el nivel de
conocimiento frente al
virus papiloma humano
en estudiantes de 12 a
18 afios de la institucion

educativa La Naval
50100, Ilzcuchaca -
20247

¢ Cuales son las

actitudes preventivas del
virus papiloma humano
en estudiantes de 12 a
18 afos de la institucion

educativa La Naval
50100, Izcuchaca -
20247

Objetivo general:
Determinar la relacién del
nivel de conocimiento y las
actitudes preventivas frente
al virus papiloma humano
en estudiantes de 12 a 18
anos de la institucion
educativa La Naval 50100,
Izcuchaca - 2024.

Objetivos especificos
Describir las caracteristicas
generales en estudiantes de

12 a 18 afos de la
institucion  educativa la
naval 50100, lzcuchaca -
2024.

Evaluar el nivel de

conocimiento sobre el virus
papiloma humano en
estudiantes de 12 a 18 afios
de la institucion educativa la
naval 50100, lzcuchaca -
2024.

Identificar las actitudes
preventivas frente al virus
papiloma humano en
estudiantes de 12 a 18 afios

Hipotesis general
Ha: Existe relacion
significativa entre el

nivel de
conocimiento y
actitudes

preventivas frente al
virus papiloma
humano en

estudiantes de 12 a
18 afios de |la
institucion
educativa La Naval
50100, lzcuchaca -
2024.

HO: No existe
relacion significativa
entre el nivel de
conocimiento y
actitudes
preventivas frente al
virus papiloma
humano en
estudiantes de 12 a
18 afios de Ila
institucion
educativa La Naval
50100, lzcuchaca -
2024.

Variable de
estudio (x1):
conocimiento

Conocimient
o acerca del
VPH.

Concepto de la

enfermedad

- Agente causal

- Vias de trasmision
- Clasificacién

- Signos y sintomas
- Consecuencias:
sociales y
biolégicas

- Tratamiento de la
enfermedad.
Medidas de
prevencion:

- Vacuna contra el
virus papiloma
humano

- Educacion sexual
-Uso de
preservativos

- Fidelidad

-Contacto piel a piel

-Temor o miedo

Tipo de estudio

No experimental,
correlacional
descriptivo y de corte
transversal

1. Disefo
Con enfoque
cuantitativo

2. Poblacion

La poblacion estara
conformada por todos
los

estudiantes de las
Instituciones Educativas
y la muestra se estima
que estara constituido
por 226 estudiantes.

3. Técnicas de
recoleccion de
datos

La técnica de tipo
encuesta.




¢, Cuales son las
dimensiones de las
actitudes preventivas del
virus papiloma humano
en estudiantes de 12 a
18 anos de la institucion
educativa La Naval
50100, Ilzcuchaca -
20247

;,Cual es el nivel de
conocimiento y las
dimensiones de las
actitudes preventivas
frente al virus papiloma
humano en estudiantes
de 12 a 18 afnos de la
institucion educativa La
Naval 50100, Izcuchaca
- 20247

de la institucion educativa la
naval 50100, lzcuchaca -
2024.

Identificar las dimensiones
de las actitudes preventivas
frente al virus papiloma
humano en estudiantes de
12 a 18 afos de la
institucion  educativa la
naval 50100, lzcuchaca -
2024.

Relacionar el nivel de
conocimiento y la actitud
afectiva frente al virus
papiloma humano en
estudiantes de 12 a 18 anos
de la institucién educativa la
naval 50100, lzcuchaca -
2024.

Relacionar el nivel de
conocimiento y la actitud
conductual frente al virus
papiloma humano en
estudiantes de 12 a 18 anos
de la institucién educativa la
naval 50100, lzcuchaca -
2024.

Variable de
estudio (x2):
Actitudes
preventivas.

-Inseguridad frente

Conductual al virus
Interés y decision
Afectivo indiferencia frente al

virus.
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ANEXO N°09

SOLICITUD DE PERMISO DE APLICACION DE INSTRUMENTOS
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ANEXO N°10

SOLICITUD PARA LA EJECUCION DEL INSTRUMENTO
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ANEXO N°11

BIBLIOTECA DE INFORMACION ZOTERO
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[ Mi biblioteca

Antc, IEY DL
ANTC. IEY EA

AMNTECEDEMTES VPH

ARTICULOS VPH

Desempefio laboral

Estrategias de Afrontamiente

Inteligencia emocicnal

B PROYECTO DE TESIS VPH

tesis antecedentes

Mis publicaciones

= Elementes duplicadaos
Elementos sin archivar

[0 Papelera

ctitudes Adolescent

Iphapapillomavirus  Attitudes Brazil

Conocimientos

Titule

O [ O D=L m

o
=

0

Tipos de conocimientos.ppt

El virus del papiloma humana (VPH) y el cancer

Plan estratégico multifactorial para la prevencion y control de las [TS y el VIH-PE...

Minsa: Entre 5 y 6 mujeres fallecen cada dia por canceres relacionados al virus de...

El conocimiento | PPT

;Cudles son los Elementos del Conocimiento?

Cudles Son Los Elementos Del Conocimiento | PDF

Cancer de cuello uterino

La mente en la sociedad: Desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores

Caracteristicas del conocimiento cientifico : creencias de los estudiantes

Mivel de conocimiento y actitud frente a la vacuna contra el virus del papiloma h...
Ceonocimiento y aceptacidn de la vacuna del virus del papilema humano en mad...
Ceonocimientos, creencias y actitudes de los adelescentes sebre la vacuna del vir...
Conocimientos, creencias y actitudes de los adelescentes sebre la vacuna del vir..
El conocimiento de los adolescentes escolarizados sobre el virus del papiloma hu..
Correlacién entre el nivel de conocimiento y la actitud frente a la vacuna contra ..
Conocimiento y Actitud frente a la vacuna del Virus del Papiloma Humane en es..

Conocimiento y actitud de los adolescentes sobre la vacunacian contra el papilo..

Conecimiento sobre el virus del papiloma humano en estudiantes de enfermeria

El aspecto socio-cultura del pensamiento y del lenguaje: vision Vygotskyana

Una resefia: Eagly, AH y Chaiken, 5. (1983). La psicologia de las actitudes. Nueva ...
Evaluacidn de los conocimientos y actitudes de los adolescentes respecto a la inf...
Conocimientos, actitudes y practicas de los adolescentes respecto al virus del pa...

Nivel de conocimiento y actitudes sobre |a vacuna del virus del papiloma human...

Mivel de cenccimientos en adolescentes sobre el virus del papiloma humano

Mivel de cenccimientos en adolescentes sobre el virus del papiloma humano

Creador -

Vygotsky y Cole
Vazquez Alonso y ...

Tapia Conderi
Saaverda et al.
Pertero-Alonse et..,
Partero-Alonso et..,
Pinheiro et al.
Peralta et al.
Paredes Rivera
Padilla Flores y Ali...
Ortunio Calabres ...
Mota de Cabrera ...
Lecne

lova et al.

Galvio et al.
Fernandez Rengif...
Contreras-Gonzal...

Contreras-Gonzal...
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ANEXO N°12

BASE DE DATOS EXCEL
[ tarcatempors  EDAD  SERD  PROCEDENCIA T guuen produse [sinecion del papioma 1. |

i 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

2 12-13 afios Flasculing Comunidades de Anta

3 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca 3
4 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca 3
[ 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca 1
E 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

7 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

] 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

q 12-12 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

10 12-13 afios Femenino Distrito de lzcuchaca

1 12-12 afios Femenino Comunidades de Anta 1
12 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

13 12-12 afios Mlazculing Distrita de lzcuchaca 3
14 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta 4
15 12-12 afios Mlazculing Distrita de lzcuchaca

16 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

17 12-12 afios Mlazculing Distrita de lzcuchaca

12 12-13 afios Mazculing Comunidades de Anta

19 12-12 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

20 12-13 afios Mazculing Comunidades de Anta

1 12-12 afios Femenino Distrita de lzcuchaca

@2 12-13 afios Mazculing Comunidades de Anta

23 12-12 afios Mlazculing Comunidades de Anta

>4 12-13 afios Mazculing Distrito de lzcuchaca

25 12-12 afios Mlazculing Comunidades de Anta

26 12-13 afios Femenino DOistrita de lzcuchaca

27 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

et 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

29 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

an 12412 ahos Femenino Comunidades de &nta

)| 12-13 afios Mazculing Diztrito de lzcuchaca 3
Az 12413 afios Mazculing Comunidades de Anta

an 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

et ! 12-13 afios Mazculing Di=trita de lzcuchaca

el 12-13 afios Mazculing Comunidades de Anta 2
AE 12-13 afios Mazculing Comunidades de Anta

a7 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta 2
el 1213 afios Mazculing Diztrito de lzcuchaca

ag 1213 afios Mazculing Di=trita de lzcuchaca

40 16-12 afios Femenino Comunidades de Anta

4 16-12 afios Mazculing Comunidades de &nta

47 16-12 afios Femenino Comunidades de Anta 4
47 16-12 afhios Femenino Comunidades de &nta

44 16-12 afios Femenino Di=trito de lzeuchaca

45 16-12 afios Femenino Comunidades de Anta

45 16-12 afios Mazculing Di=trito de lzeuchaca

47 16-12 afios Mazculing Comunidades de Anta

45 16-12 afios Mlasculing Comunidades de Anta

49 16-12 afios Mazculing Diztrito de lzcuchaca

[} 16-12 afios Femenino Comunidades de Anta

5 16-12 afios Mazculing Diztrita de lzcuchaca

3] 16-12 afios Mazculing Comunidades de &nta

3¢ 16-12 afios Mazculing Comunidades de Anta 4
R4 16-12 afios Mazculing Comunidades de &nta

RR 16-12 afios Mazculing Comunidades de Anta

RE 16-12 afios Mazculing Comunidades de Anta 3
g7 16-12 afios Femenino Di=trito de lzeuchaca

Ra 16-12 afios Mazculing Di=trita de lzcuchaca 7]




o] 16-12 ahios Masculing Di=trita de lzcuchaca 3
B0 1612 afios Femenino Comunidades de Anta

Bl 16-18 afios Femenino Comunidades de Anta

g2 16-18 afios Femenino Comunidades de Anta

%) 16-18 afios Femenino Comunidades de Anta

B4 1612 afos Mlasculing Comunidades de Anta

E5 1416 anos MMasculino Distrita de lzcuchaca

EE 1416 afios Masculing Comunidades de Anta 4
ET 1415 afios Femenino Diztrita de lzcuchaca

Ex 1415 afios Femenino Di=trito de lzcuchaca

%) 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

0 14-15 afios Mlasculing Comunidades de Anta

i 14-15 afios Mlasculing Comunidades de Anta

Tz 1415 afios Femenino Di=trito de lzcuchaca

i) 1416 afics MMazculing Comunidades de Anta

T4 1415 afios Masculing Di=trita de lzcuchaca

75 1415 afios Masculing Comunidades de Anta

TE 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

7 14-15 afios Mlasculing Comunidades de Anta

T8 14-15 afios Mlasculing Comunidades de Anta 2
T4 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

an 1416 anos Femenino Distrita de lzcuchaca

o 1416 afios Masculing Di=trita de lzcuchaca

oz 1415 afios Masculing Di=trita de lzcuchaca

o 1415 afios Masculing Di=trito de lzcuchaca

a4 14-15 afios Mlasculing Distrito de lzeuchaca |53
a5 14-15 afios Femenino Distrito de lzeuchaca

aE 14-15 afios Mlasculing Comunidades de Anta

ay 1415 afios MMasculino Comunidades de Anta

a8 14-15 afios Masculino Comunidades de Anta

a9 14-15 afios Masculing Diztrito de lzeuchaca

a0 14-15 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca

99 14-15 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca

9z 14-15 afios Masculino Comunidades de Anta

93 14-15 afios Masculing Diztrito de lzeuchaca

g4 1415 afios Femening Comunidades de Anta

g5 14-15 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca

95 1415 afios Femening Distrito de lzcuchaca

q7 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

93 1415 afios Mlasculing Comunidades de Anta

99 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta 3
00 1415 afios Mazculing Distrita de lz2cuchaca

il 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

0z 1415 afios Mazculing Comunidades de Anta

03 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

04 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

05 14-15 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca

08 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

07 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

08 14-15 afios Masculino Diztrito de lzeuchaca

049 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta 4
10 14-15 afios Masculino Diztrito de lzeuchaca

1M 1415 afios Femening Distrito de lzcuchaca

1z 14-15 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca

13 1415 afios Femening Comunidades de Anta

114 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta

115 12413 afios Mlasculing Distrita de lzcuchaca z
11 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
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17 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
12 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
19 12-13 afios Mlazculing Comunidades de Anta 3
120 12-13 afios Femenino Distrito de lzcuchaca 2
121 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
122 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
123 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
124 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
125 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta 2
126 12-13 afios Flazculing Distrito de lzcuchaca
127 12-13 afios Mlazculing Distrita de lzeuchaca
128 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta 3
1249 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
120 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca
1 12-12 afios Mlazculing Comunidades de Anta 2
132 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta 2
133 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
124 12-13 afios Mlazculing Distrita de lzcuchaca
135 12-12 afios Femenino Distrita de lzeuchaca
136 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
137 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
138 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
129 12-12 afios Femenino Comunidades de Anta
140 12-12 afios Femenino Comunidades de Anta
141 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
142 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta
143 12-13 afios Femenino Distrita de lzcuchaca
144 12-12 afios Femenino Comunidades de Anta
145 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
[arcatemporal EDAD — SEwo  PROCEDENCIR 1 jGuién produselainfeccion del papioma 1. ool
14E 12-13 afios Femenino Comunidades de Anta 3
147 12-13 afios Masculing Comunidades de Anta
148 12-13 afios Masculing Diztrito de lzeuchaca
149 1213 afios Femening Comunidades de Anta
150 1213 afios Femening Comunidades de Anta
151 12-13 afios Femenino
152 12-13 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca
153 14-15 afios Femening Comunidades de Anta
154 16-13 afios Femening Comunidades de Anta
1RE 1612 afios Masculing Comunidades de Anta
1RE 16-18 afios Masculing Comunidades de Anta
57 16-12 afios Femening Distrita de lzcuchaca
153 16-13 afios Masculing Comunidades de Anta
154 1612 afios Femenino Comunidades de Anta
160 16-18 afios Masculing Diztrito de lzeuchaca 3
11 16-12 afios Mazculing Comunidades de Anta
152 16-13 afios Masculing Comunidades de Anta
163 1612 afios Femenino Comunidades de Anta 2
164 16-18 afios Masculing Diztrito de lzeuchaca
ER 16-12 afios Femening Comunidades de Anta
EE 16-13 afios Femening Distrita de lzcuchaca
&7 1612 afios Masculing Comunidades de Anta
168 16-18 afios Femenino Diztrito de lzeuchaca 4
B9 16-12 ahios Femening Comunidades de Anta
170 16-13 afios Mazculing Distrita de lzcuchaca
17 1612 afios Masculing Diztrita de lzeuchaca 3
172 16-18 afios Femenino Comunidades de Anta 2
173 16-12 ahios Femening Comunidades de Anta
174 16-13 afios Femening Distrita de lzcuchaca
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175 1612 afios Femenino Comunidades de Anta 2
176 16-18 afios Masculing Distrito de lzcuchaca

177 16-18 afios Femenino Comunidades de Anta

178 16-18 afios Masculing Comunidades de Anta

174 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

120 1415 afios [Masculing Comunidades de Anta

12 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

1az 1415 afics Femenino Comunidades de Anta

183 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta 1
184 14-15 afios Masculing Distrito de lzcuchaca

185 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta 1
186 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

a7 1415 afios Mazculing Comunidades de Anta z
188 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

1849 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

190 14-15 afios Femenino Distrito de lzcuchaca

191 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

152 1415 afios Femenino Distrito de lzeuchaca

193 14-15 afios Masculing Distrito de lzcuchaca 1
194 1415 afics Femenino Comunidades de Anta 2
195 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

196 14-15 afios Femenino Distrito de lzcuchaca 2
197 1415 afios [Masculing Comunidades de Anta

198 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

199 1415 afios Femenino Comunidades de Anta

200 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta 2
20 14-15 afios Femenino Distrito de lzcuchaca

02 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta 2
203 14-15 afios Mazculing Distrito de lzcuchaca

199 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

200 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta 2
201 14-15 afios Femenino Distrito de lzeuchaca

202 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta 2
207 14-15 afios Mazculino Diztrito de lzcuchaca

204 14-15 afios Masculino Oistrito de lzeuchaca 2
205 14-15 afios Mlasculing Diistrito de lzeuchaca

20F 14-15 afioz Femenino Comunidades de Anta

207 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

208 14-15 afios Femenino Diistrita de lzeuchaca 2
209 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

210 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

11 14-15 afios Mazculino Comunidades de Anta

22 14-15 afios Masculino Comunidades de Anta 1
212 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta 1
14 14-15 afioz Femenino Diztrito de lzcuchaca ]
215 14-15 afios Masculino Comunidades de Anta

216 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta 1
7 14-15 afios Masculing Distrito de lzeuchaca

218 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

219 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

220 14-15 afios Masculino Comunidades de Anta

221 14-15 afios Femenino Comunidades de Anta

oo 14-15 afioz Masculino Comunidades de Anta 2
fep] 12-13 afios Masculino Comunidades de Anta

204 14-15 afios Masculing Diistrita de lzeuchaca

205 14-15 afios Masculing Comunidades de Anta

2o 14-15 afios Femening Comunidades de Anta
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ANEXO N°13

PRUEBA DE NORMALIDAD

PRUEBA DE NORMALIDAD PARA EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES
PREVENTIVAS FRENTE AL VIRUS PAPILOMA HUMANO EN ESTUDIANTES DE
12 A 18 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LA NAVAL 50100, IZCUCHACA
- 2024

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Nivel de conocimiento del virus del
,402 226 ,000
papiloma humano
Actitudes preventivas frente al
422 226 ,000

virus papiloma humano

Fuente: Cuestionario estructurado.

Analisis e interpretacion

La tabla muestra los resultados de la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov
aplicada entre el nivel de conocimiento y a las actitudes preventivas frente al Virus del
Papiloma Humano (VPH) en estudiantes de 12 a 18 afios de la Institucion Educativa
La Naval 50100, lzcuchaca. Para ambas variables, se observa un valor de
significancia (Sig.) igual a 0,000, lo cual es menor al nivel de significancia estandar de
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0,05. Esto indica que se rechaza la hipoétesis nula de normalidad en ambos casos. En
consecuencia, se concluye que tanto el nivel de conocimiento como las actitudes
preventivas no siguen una distribucion normal en la poblacién estudiada. Este
resultado es importante, ya que sugiere la necesidad de aplicar pruebas estadisticas
no paramétricas para el analisis de relaciones o diferencias entre variables,

garantizando asi la validez de los resultados obtenidos en el estudio.
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ANEXO N°14

RESULTADOS SPSS
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ANEXO N°15

PANEL FOTOGRAFICO
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