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RESUMEN

El estudio tuvo como proposito demostrar como la aplicacion del enfoque STEAM mejora la
actitud cientifica en estudiantes mujeres de segundo grado de secundaria de instituciones
educativas de la UGEL Cusco durante el 2024. Se identific6 inicialmente una actitud cientifica
deficiente caracterizada por bajo interés, escasa autoeficacia y poca valoracion de la ciencia,
factores que limitan el pensamiento critico, el rendimiento académico y las proyecciones
profesionales. La investigacion fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo, nivel explicativo
y disefio preexperimental. La muestra estuvo conformada por 80 estudiantes mujeres, a quienes
se aplicaron instrumentos validados (pretest y postest) para evaluar cinco dimensiones de la
actitud cientifica. Los datos se recolectaron mediante encuestas y se analizaron con la prueba
de los rangos con signo de Wilcoxon, considerando un nivel de confianza del 95 % (p < 0,05).
Los resultados evidenciaron una mejora significativa en la actitud cientifica general tras la
aplicacion del enfoque STEAM, observandose avances en todas las dimensiones evaluadas. El
valor de significancia obtenido fue p = 0,000 y el estadistico z = -4,170, lo que confirma
diferencias significativas entre el pretest y el postest. En conclusion, la implementacion del
enfoque STEAM tuvo un impacto positivo y significativo en la actitud cientifica de las
estudiantes, promoviendo el pensamiento critico, la autonomia y el compromiso con el
conocimiento cientifico. El estudio recomienda fortalecer la educacion cientifica mediante
metodologias activas e interdisciplinarias que motiven la participacion femenina en las
ciencias.

Palabras clave: Actitud Cientifica, Aprendizaje Colaborativo, Pensamiento Critico,

Metodologia Activa.
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ABSTRACT

The study aimed to demonstrate how the application of the STEAM approach improves the
scientific attitude of female second-grade secondary school students from educational
institutions of the UGEL Cusco during 2024. Initially, a deficient scientific attitude was
identified, characterized by low interest, limited self-efficacy, and little appreciation for
science—factors that restrict critical thinking, academic performance, and professional
aspirations. The research was applied in nature, with a quantitative approach, explanatory
level, and pre-experimental design. The sample consisted of 80 female students, to whom
validated instruments (pretest and posttest) were applied to evaluate five dimensions of
scientific attitude. Data were collected through surveys and analyzed using the Wilcoxon
signed-rank test, with a 95% confidence level (p < 0.05). The results showed a significant
improvement in the overall scientific attitude after implementing the STEAM approach, with
progress observed in all evaluated dimensions. The obtained significance value was p = 0.000
and the z statistic = -4.170, confirming significant differences between the pretest and posttest.
In conclusion, the implementation of the STEAM approach had a positive and significant
impact on the scientific attitude of the students, promoting critical thinking, autonomy, and
commitment to scientific knowledge. The study recommends strengthening science education
through active and interdisciplinary methodologies that encourage female participation in
science.

Keywords: Scientific Attitude, Collaborative Learning, Critical Thinking, Active

Methodology.
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INTRODUCCION

En el contexto de una sociedad global impulsada por el conocimiento cientifico y
tecnologico, la formacion de la actitud cientifica en los estudiantes adquiere un papel fundamental
para el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas y toma de
decisiones informadas. Esta actitud, entendida como la disposicidon positiva hacia la ciencia, se
expresa en la curiosidad, el interés, la autoeficacia y la valoracion del conocimiento cientifico en
la vida cotidiana. Su fortalecimiento en la etapa escolar es esencial para promover una ciudadania
critica y responsable, y especialmente relevante en el caso de las mujeres, cuya participacion en
las disciplinas cientificas y tecnologicas sigue siendo significativamente limitada.

Esta actitud deficiente se manifiesta en falta de interés por la ciencia, escasa autoeficacia,
bajo nivel de motivacion, y una percepcion negativa sobre la dificultad de las ciencias. Una de las
causas que agudiza este problema es el uso excesivo de herramientas de inteligencia artificial (IA)
para resolver tareas escolares sin un verdadero proceso de analisis o reflexion, lo que limita el
desarrollo del pensamiento critico y el razonamiento cientifico. Las estudiantes tienden a buscar
respuestas automaticas en lugar de construirlas, lo cual interfiere en su capacidad para aprender de
manera significativa, afectando su comprension, interés y compromiso con la ciencia.

A ello se suma la escasa integracion del arte en el aprendizaje cientifico, lo que impide
abordar los contenidos de forma creativa, contextualizada y motivadora. Esta separacion entre
ciencia y arte refuerza la percepcion de rigidez y dificultad en las disciplinas STEAM,
contribuyendo al alejamiento temprano de las estudiantes de las ciencias y reduciendo la
posibilidad de que elijan carreras vinculadas a estos campos.

Frente a esta realidad, la presente investigacion propone la implementacion del enfoque

STEAM como una estrategia pedagogica activa orientada a mejorar la actitud cientifica de las
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estudiantes mujeres del segundo grado de secundaria con experiencias de aprendizaje significativo,
fomentando el pensamiento critico, la creatividad, la resolucion de problemas y la confianza en las
propias capacidades.

La presente investigacion esta dividida en seis capitulos que a continuacion describimos
brevemente:

En el primer capitulo se resalto el enfoque del problema a investigar, el cual nos permitio
plantearnos un problema, asi como los objetivos y por ende la justificacion.

En el segundo capitulo presentamos el estado del arte de la investigacion, asi mismo, los
fundamentos, el marco tedrico conceptual para enriquecer esta investigacion, la hipotesis general,
las hipotesis especificas y la operacionalizacion de las variables.

En el tercer capitulo se presenta el método de investigacion a través del tipo y el nivel del
estudio, se da a conocer la poblacion y la muestra, las técnicas e instrumentos para procesar los
datos.

En el cuarto capitulo, se obtuvieron los resultados de la investigacion desarrollados
mediante la prueba estadistica de rangos de Wilcoxon como técnica y se determiné la incidencia
de la variable. A la par contrastamos con las hipotesis mencionadas.

En el quinto capitulo se describe la discusion y se enumeran las conclusiones, sugerencias,

bibliografias y anexos.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Ambito de estudio: localizacion politica y geografica

El ambito de estudio de esta tesis de investigacion son las Instituciones Educativas Clorinda
Matto de Turner y Comercio 41 del Cusco.

Ambas Instituciones Educativas se localizan en el departamento, distrito y provincia de
Cusco. La Institucion Educativa Clorinda Matto de Turner est4 ubicada en la Avenida La Cultura
S/N y limita por el oeste con la Avenida de la Cultura y la Plaza Limacpampa, al norte se encuentra
la Urbanizacion Mariscal Gamarra, el limite sur es el distrito de Wanchagq y al este, el colegio esta
cercano a la zona residencial. La Institucion Educativa Comercio 41 esta ubicado en la calle
Mariscal Gamarra 03, en la ciudad de Cusco y limita por el norte con el jardin 89, por el sur con
el pasaje Margaritas, por el este con el primer bloque la de la Urb. Mariscal Gamarra y por el oeste
Av. Mariscal Gamarra e IE. Inca Garcilaso de la Vega.

Figura 1

Ubicacion geogrdfica de la Institucion Educativa Clorinda Matto de Turner

Nota. Recuperado de Google Maps



Figura 2

Ubicacion geografica de la Institucion Educativa Comercio 41

Nota. Recuperado de Google Maps

1.2. Descripcion de la realidad problematica

A escala global, la ansiedad ante las ciencias y la baja autoeficacia son dos factores
psicologicos determinantes que afectan negativamente la actitud cientifica de las mujeres. Reyes
(2024) identifica que, a pesar de un rendimiento académico equivalente al de los hombres, las
nifias manifiestan niveles significativamente mas altos de ansiedad cientifica, particularmente en
disciplinas como quimica. En paralelo, Whitcomb et al. (2020) encuentran que las estudiantes de
ingenieria presentan una autoeficacia menor que sus pares masculinos, incluso cuando sus
calificaciones son superiores, evidenciando una desconexion entre potencial real y percepcion
personal. La autoeficacia, ademas, actia como pilar para la identidad STEM y la motivacion

profesional (Ackert et al., 2023).

Ademas, UNESCO (2021, actualizada en 2023) alerta sobre el fenomeno del "techo de

cristal" académico: aunque las mujeres alcanzan la paridad en niveles de grado y master, su



presencia disminuye gradualmente en posiciones superiores (investigadoras, profesorado titular),
ejerciendo un efecto estructural que limita el desarrollo de actitudes cientificas en etapas decisivas

de la carrera.

En América Latina, los patrones se mantienen: las mujeres muestran menor confianza y
mayor ansiedad en disciplinas STEM, lo cual influye negativamente en su permanencia y
desempefio (Gonzéalez & Pérez, 2023). Un analisis regional de ONU Mujeres (Bello, 2020)
confirma que, si bien aument6 la matricula femenina en educacidon superior, persisten brechas
significativas en la participacidon activa en investigacion. Estudios en Chile evidencian que las
estudiantes mujeres se perciben menos competentes en asignaturas de ciencias, incluso con

rendimiento comparable al masculino (Lopez et al., 2025).

Asimismo, Damopolii et al. (2024), al analizar actitudes investigativas de docentes en
LaLibertad (Pert), hallaron diferencias marcadas por género en multiples dimensiones:
percepcion personal, valoracion del rol investigativo y habilidades metodoldgicas, lo que confirma
que en contextos educativos no universitarios las mujeres enfrentan barreras psicosociales

concretas.

En Pert, los datos oficiales retratan una gran brecha de representacion: solo el 31,7 % de
graduadas en carreras STEM y el 34 % del personal en RENACYT son mujeres (Salerno et al.,
2024). El trabajo de Chavez (2023) revela que estas estudiantes inician su formacién con alta
motivacion y autodeterminacion, pero su actitud cientifica decae con el tiempo, especialmente en

etapas avanzadas, vinculadas a factores culturales, institucionales y estructurales.



Adicionalmente, la investigacion de Avolio & Chavez (2023) destaca que las mujeres en
Peru destinan mas tiempo al hogar, lo que reduce su capacidad para investigar y afianzar una
actitud cientifica sostenible. También enfrentan estereotipos y menor acceso a redes profesionales,

lo cual limita su desarrollo y liderazgo en ciencia.

En las instituciones educativas Clorinda Matto de Turner y Comercio 41, se ha identificado
una problematica significativa relacionada con la deficiente actitud cientifica en estudiantes
mujeres del segundo grado de secundaria. La deficiente actitud cientifica observada obedece a
diversas causas que se han intensificado en el contexto educativo actual. Uno de los factores
principales es el uso extendido de herramientas de inteligencia artificial para resolver tareas
escolares, lo que ha generado una dependencia de respuestas automatizadas. Esta situacion limita
considerablemente el desarrollo de habilidades esenciales como el analisis, la reflexion, la
curiosidad y la experimentacion, que son fundamentales en los procesos propios del aprendizaje

en ciencia y tecnologia.

A esta realidad se suma una percepcion distorsionada de las ciencias como areas complejas
y poco accesibles, lo cual afecta la confianza de las estudiantes en sus capacidades y reduce su
motivacion por explorar el conocimiento cientifico. Asimismo, la escasa incorporacion del arte
como recurso didactico impide que las estudiantes accedan a una comprension mas creativa, visual
y significativa de los fendmenos cientificos. Esta separacion tradicional entre ciencia y arte
contribuye a que la ensefianza de las ciencias se perciba como rigida, abstracta y carente de

conexion con sus intereses.



Como consecuencia de estas causas, muchas estudiantes comienzan a desvincularse
tempranamente de las areas cientificas, orientandose hacia campos no relacionados con la ciencia
y limitando asi su desarrollo académico, intelectual y profesional. Esta situacion puede perpetuar
una actitud cientifica insuficiente, disminuyendo la participacion de las estudiantes en los campos
STEAM y ampliando la brecha de género en ciencia y tecnologia. En un contexto mas amplio, este
fenomeno representa una pérdida significativa para el desarrollo cientifico y tecnolégico de la
ciudad del Cusco y del pais, al desaprovecharse el potencial de una poblacion femenina que podria
contribuir activamente al avance de la innovacion y al progreso social.

Frente a esta problemadtica, la presente investigacion propone la implementacion del
enfoque STEAM como una estrategia pedagogica integral. Este enfoque busca articular la ciencia,
la tecnologia, la ingenieria, el arte y las matematicas para fomentar en las estudiantes la curiosidad,
el pensamiento critico, la creatividad y la autoeficacia. A través de su aplicacion, se espera
fortalecer la actitud cientifica de las estudiantes mujeres, promoviendo una formacion activa,
equitativa y significativa, que les permita involucrarse de manera mas plena en los procesos de
aprendizaje y prepararse para afrontar los desafios del siglo XXI, cerrando asi las brechas
existentes y promoviendo una participacion mds equitativa en los ambitos cientificos y

tecnologicos.

1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
(Como la aplicacion del enfoque STEAM mejora la actitud cientifica de estudiantes mujeres de

instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024?



1.3.2. Problemas especificos

a.

(Como la aplicacion del enfoque STEAM mejora el interés profesional por la ciencia de
estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,
20247

(Como la aplicacion del enfoque STEAM mejora el gusto por la ciencia de estudiantes
mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024?

(Como la aplicacion del enfoque STEAM mejora la utilidad percibida de la ciencia en
estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,
20247

(Como la aplicacion del enfoque STEAM mejora la autoeficacia de estudiantes mujeres de
instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024?

(Como la aplicacion del enfoque STEAM mejora las acciones de los referentes importantes
de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,

20247

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1 Justificacién teérica

Desde el punto de vista tedrico, la actitud cientifica es un componente clave en la formacion

integral de los estudiantes, ya que implica la disposicion a observar, preguntar, analizar y

reflexionar criticamente sobre el mundo natural. En el caso de las estudiantes mujeres, diversos

estudios sefialan una participaciéon menor en areas vinculadas a la ciencia, tecnologia e ingenieria,

muchas veces como resultado de factores socioculturales, estereotipos de género y metodologias

tradicionales poco inclusivas.



En este contexto, el enfoque STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y
Matematicas) se presenta como una alternativa pedagdgica innovadora que fomenta el
pensamiento critico, la creatividad y el aprendizaje activo mediante la integracion de saberes. Al
incluir el arte, este enfoque amplia las formas de expresion, reflexion y solucion de problemas, lo
cual favorece la inclusion de las mujeres en el ambito cientifico. Desde esta perspectiva, analizar
la influencia del enfoque STEAM en la actitud cientifica de las estudiantes mujeres permite aportar
fundamentos teoricos y empiricos sobre como mejorar su relacion con la ciencia desde una mirada
mas integradora, equitativa y transformadora.

1.4.2 Justificacion metodologica

Este trabajo de investigacion utiliza un disefio pre experimental con un enfoque
cuantitativo para evaluar la aplicacion del enfoque STEAM en la actitud cientifica. Esta
metodologia permite establecer una relacion causal entre la intervencion (implementacion del
enfoque STEAM) y los cambios observados en la actitud cientifica de las estudiantes.

De acuerdo con Hernandez et al. (2020), “este tipo de estudio es ideal para explorar la
efectividad de nuevas metodologias, como el enfoque STEAM, en contextos educativos
especificos. La metodologia pre experimental permite recolectar datos cuantitativos que
evidencian la mejora en la actitud cientifica de los participantes” (p.123).

La implementacion del enfoque STEAM exige la creacion de actividades
interdisciplinarias que fomenten tanto el pensamiento critico como la creatividad. Como lo sefialan
Gonzélez & Cafiadas (2021), las metodologias activas propias del enfoque STEAM permiten a los
estudiantes participar en proyectos que no solo desarrollan habilidades técnicas, sino que también

promueven actitudes positivas hacia la ciencia. En este sentido, se utilizaran instrumentos de



evaluacion, como encuestas de actitud cientifica antes y después de la intervencion, para medir de
manera precisa el impacto del enfoque en las estudiantes.
1.4.3 Justificacion practica

Esta investigacion es necesaria porque responde a una problematica concreta observada en
las instituciones educativas Clorinda Matto de Turner y Comercio 41: la baja actitud cientifica en
estudiantes mujeres de segundo grado de secundaria. Esta situacion se ha agravado con el uso
excesivo de herramientas de inteligencia artificial, que si bien ofrecen ventajas tecnologicas, han
reducido las oportunidades reales de indagacion, andlisis y pensamiento critico en el area de
Ciencia y Tecnologia.

Aplicar el enfoque STEAM permitird ofrecer una estrategia pedagogica activa, integradora
y contextualizada, que fomente el interés, la participacion y la confianza de las estudiantes en su
capacidad para comprender y aplicar el conocimiento cientifico. Ademas, al incorporar el arte, se
favorece una comprension mas visual, creativa y significativa de los fendmenos cientificos,
haciendo la ciencia mas accesible y atractiva para las estudiantes.

Desde el punto de vista practico, los resultados de esta investigacion podran orientar a
docentes y directivos en la aplicacion de metodologias mas inclusivas y motivadoras, ayudando a
revertir la desvinculacion temprana de las estudiantes con la ciencia. Asimismo, contribuirdn a
cerrar brechas de género en el acceso y participacion en areas STEAM, fortaleciendo el potencial
de las jovenes para contribuir al desarrollo cientifico, tecnologico y social de su comunidad.
1.5.0Dbjetivos de la investigacion
1.5.1 Objetivo general

Demostrar como la aplicacion del enfoque STEAM mejora la actitud cientifica de

estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.



1.5.2 Objetivos especificos
a. Identificar como la aplicacion del enfoque STEAM mejora el interés profesional por la
ciencia de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la
UGEL Cusco, 2024.
b. Evaluar como la aplicacion del enfoque STEAM mejora el gusto por la ciencia de
estudiantes mujeres de las instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL
Cusco, 2024.
c. Describir como la aplicacion del enfoque STEAM mejora la utilidad percibida de la
ciencia en estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la
UGEL Cusco, 2024.
d. Evaluar cémo la aplicacion del enfoque STEAM mejora la autoeficacia de estudiantes
mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.
e. Describir como la aplicacion del enfoque STEAM mejora las acciones de los referentes
importantes de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de
la UGEL Cusco, 2024.
1.6. Delimitaciones y limitaciones de la investigacion
1.6.1 Delimitaciones de la investigacion

Este trabajo de investigacion se llevo a cabo en las instituciones educativas Clorinda Matto
de Turner y Comercio 41, ubicadas en el distrito de Cusco, provincia de Cusco y departamento de
Cusco. La investigacion se desarrolld durante el periodo comprendido entre abril y julio de 2024,
con estudiantes de segundo grado de secundaria, cuyas edades oscilan entre 12 y 13 afios.
1.6.2 Limitaciones de la investigacion

La investigacion se encontrd con algunas limitaciones durante su desarrollo. La principal

dificultad fue la escasez de antecedentes internacionales, nacionales y locales relacionados con la
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actitud cientifica en estudiantes mujeres. Esta falta de informacion dificulto la eleccion de
instrumentos de evaluacion apropiados para medir las dimensiones de la actitud cientifica, ya que
la bibliografia disponible era limitada. Ademas, el proceso de solicitud de autorizaciones a los
centros de investigacion de la UNSAAC requirio un tiempo considerable, lo que limito6 el alcance
temporal de la investigacion. A pesar de estas dificultades, la investigacion logré obtener
resultados relevantes y contribuir al conocimiento sobre el impacto del enfoque STEAM en la

actitud cientifica de las estudiantes mujeres.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Estado del arte de la investigacion

De la revision literaria respecto a las variables investigadas, se halla los siguientes
estudios que pasan a ser precedentes del presente estudio.
2.1.1 Antecedentes internacionales

Carvajal (2020) , escribi6 sobre: Actitud hacia las ciencias naturales usando el enfoque
STEAM, con el objetivo de identificar cambios en la actitud hacia las ciencias naturales en
estudiantes de 6°aflo basico de la Escuela Palestina en la ciudad de Chillan, al realizar una unidad
didactica de las capas de la Tierra bajo el enfoque STEAM. El estudio se baso en la metodologia
de ABP y fue construida con la intencion de fortalecer el aprendizaje interdisciplinario en torno a
las areas STEAM. Mostrando, con respecto a la actitud hacia las ciencias que los alumnos
expresaron en las respuestas de escala de actitudes hacia las ciencias, no existe un cambio
significativo luego de la intervencion STEAM y que los datos fueron obtenidos bajo la modalidad
de educacion online, por el contexto de pandemia. Y los resultados indicaron que los alumnos
tienen una actitud que tiende a lo positivo con respecto a ciencias naturales y a STEAM, pero que

estas no dependen una de otra.

Villarreal (2023), escribi6 sobre: Enfoque Steam como metodologia activa del aprendizaje
en estudiantes de quinto afio de EGB en La Unidad Educativa Juan Montalvo, afio lectivo 2022-
2023. El estudio se realizé en la Unidad Educativa “Juan Montalvo” con el objetivo de proponer
el Enfoque STEAM como metodologia activa para el aprendizaje de los estudiantes de Quinto Afio

de Educacion Basica en la Unidad Educativa “Juan Montalvo”. La investigacion se realizé
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mediante un enfoque mixto, considerando referencias bibliograficas que permitieron sustentar y
comprender los conceptos de las preguntas de investigacion, seguido de un analisis e interpretacion
cuidadosa de las entrevistas a la rectora, vicerrector y docente de grado, y la encuesta aplicada a
dieciséis estudiantes de Quinto Afno de Educacion General Basica. Como principal resultado los
docentes estan de acuerdo en la importancia de utilizar metodologias activas dentro del aula,
aunque se evidencia el desconocimiento del enfoque STEAM. Por otro lado, se comprobd que los
estudiantes requieren de proyectos interdisciplinarios donde desarrollan habilidades
fundamentales para su futuro, a la vez que genera una mentalidad abierta y creativa que les permite
enfrentar los desafios del mundo de manera innovadora y efectiva. Se concluye que el enfoque
STEAM para la educacion es una estrategia efectiva para promover el aprendizaje significativo y

desarrollar las habilidades basicas de los estudiantes.

Trujillo & Ceron (2023), plantean en su articulo titulado “Metodologia STEAM como
impulsora del pensamiento creativo en estudiantes de 5° grado de primaria” el objetivo de mostrar
el efecto que una implementacion didactica con enfoque STEAM dentro de la materia informatica
provoca en el desarrollo del pensamiento creativo de nifios de 9 a 11 afios estudiantes de primaria
en una institucion privada, la investigacion se realizd con 45 estudiantes de clase social media a
media alta, 18 hombres y 27 mujeres con edades entre 9 y 11 afios. El método de investigacion
utilizado fue de tipo pre experimental, dado que no se manipuld ninguna condicién y no se tuvo
un grupo control, tanto la implementacion de las secuencias didacticas como la medicion de la
variable se realizo con el total de alumnos inscritos en 5° grado de primaria. Los resultados

muestran una variacion que aboga por continuar con el modelo de trabajo interdisciplinar.
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2.1.2 Antecedentes nacionales

Garcia (2018), escribio sobre: Habilidades de desarrollo de la actitud cientifica para
incrementar el descubrimiento cientifico en los estudiantes del tercer grado del nivel de educacion
secundaria de la institucién educativa N°10931 “Ramiro Priale Priale” distrito de Pitipo Caserio
Mochumi Viejo Ferrenafe. El propdsito desarrollar las habilidades de actitud cientificas en los
estudiantes, de Tercer aflo de educacion secundaria del Area de Ciencia Tecnologia y Ambiente
de la Institucion Educativa N° 10931. Este trabajo de investigacién es de caracter mixto
(cualitativo - cuantitativo) y descriptivo. Para la recoleccion del diagnostico del problema se ha
utilizado un instrumento de un cuestionario en la cual participaron trece estudiantes de ambos
sexos el cuestionario que se aplicd fue sobre preguntas de diferentes actitudes referidos a las
habilidades que deberian desarrollar los estudiantes para incrementar el descubrimiento cientifico.
Al término de este trabajo de investigacion se establecieron las siguientes conclusiones: La
propuesta del programa de habilidades a los estudiantes de Tercer grado de educacion segundaria
de la Institucion Educativa N°10931 del Distrito de Pitipo Caserio Mochumi Viejo de la Provincia
de Ferrefafe, basandose en los fundamentos teéricos de Loria (2006), tienden a posiblemente a

mejorar el incremento cientifico.

Vivar (2020), escribié sobre: Actitudes cientificas y logro de aprendizajes en ciencia y
tecnologia en 1° grado de secundaria, I.E. “Santo Domingo” Moro, 2020. La presente investigacion
tuvo como finalidad, determinar la relacion que existe entre las actitudes cientificas y logro de los
aprendizajes en Ciencia y Tecnologia en estudiantes de 1° grado de secundaria. Para ello se
consider? realizar un andlisis cuantitativo no experimental en una muestra no probabilistica de 30

estudiantes. De acuerdo al segundo objetivo especifico se concluye que, el aprendizaje en Ciencia
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y Tecnologia de los estudiantes de 1° de secundaria de la I.E. “Santo Domingo” de Moro, 2020; se

encuentra en un nivel alto con un 20% sin embargo, existe 80% en el nivel medio.

Paucar (2022), escribi6 sobre el Aprendizaje experiencial de la ciencia y tecnologia para
desarrollar la actitud cientifica de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria.
Resume, su objetivo se centrd en demostrar en qué medida el aprendizaje experiencial de ciencia
y tecnologia desarrolla la actitud cientifica de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria, aplicando la metodologia constructivista. En el area de ciencia y tecnologia con 19
estudiantes de tercer grado de educacion secundaria 3° “A”. Los resultados demuestran que el
aprendizaje experiencial aplicado mediante la ensefianza de ciencia y tecnologia fue significativa
y positivamente para desarrollar la actitud cientifica de los estudiantes de la muestra de estudio,
obteniendo en un incremento de 27,46% en las evaluaciones. También el nivel de desarrollo de
actitud cientifica los estudiantes logrando: 4(21,05%) logro destacado, 12(68,16%) logro previsto
y 3(15,79%) en proceso.

2.1.3 Antecedentes locales

Leon & Puma (2019), escribieron sobre: El método experimental como estrategia en el
desarrollo de la actitud cientifica en estudiantes del sexto grado de educaciéon primaria de la
Institucion Educativa Altiva Canas N° 56106, de Yanaoca — Canas. El objetivo de este estudio fue
determinar la influencia que tiene el método experimental como estrategia didactica en el
desarrollo de la actitud cientifica de los estudiantes del sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Altiva Canas N° 56106 de Yanaoca, Canas 2017. Se plante6 una
metodologia de nivel experimental, con pre y post test, para un grupo control y experimental asi

mismo se aplico un cuestionario de encuesta del pre test para ver el estado inicial de los estudiantes
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del 6° en las secciones “A” y “B”, luego se aplico las sesiones de aprendizaje teniendo en cuenta
las dimensiones de la variable de la actitud cientifica en el grupo experimental; en este caso a la
seccion “A”. Posteriormente se aplicaron los cuestionarios de encuesta del post test a los
estudiantes del 6° en ambas secciones en este caso al grupo experimental y el grupo control. En
seguida se llegd a la conclusion de que el método experimental como estrategia en el desarrollo de
la actitud cientifica era efectiva por lo que contribuye en el progreso del aprendizaje de las

competencias del area curricular de Ciencia y Tecnologia y Ambiente.

Churata (2022), escribio en su tesis titulada “Metodologia del enfoque STEAM para
fortalecer el pensamiento critico en estudiantes del quinto ciclo de una institucién educativa del
Cusco — 2022”. El objetivo de la investigacion es determinar la eficacia de la metodologia del
enfoque STEAM, en el fortalecimiento del pensamiento critico en los escolares del quinto ciclo.
Se desarrolld una investigacion aplicada, de disefio cuasi experimental, se utilizd el método
hipotético deductivo, se tuvo dos grupos de 28 escolares, el de control y otro de aplicacion de la
metodologia, al grupo experimental se aplico el programa donde se considera la metodologia del
enfoque STEAM. Los resultados fueron presentados en tablas y graficos, en el pre test se visualiza
que el 100% de escolares se sittian en el rango inicio en el grupo experimental y control, en el post
test se visualiza que en el grupo experimental un 50% de escolares se sitian en el rango inicio y
otro 50% en el rango proceso, mientras que el 100% de escolares del grupo control se situan en el
rango inicio, para la validacion de la hipotesis general, se utilizo6 el estadigrafo U de Mann-Whitney
cuyo resultado fue p-valor=0.000, esto indica que el valor es menor que el nivel de significancia =
0.05 concluyendo que la aplicaciéon de la metodologia del enfoque STEAM si favorece el

fortalecimiento del pensamiento critico en los estudiantes del V ciclo del grupo experimental.
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2.2 Bases tedricas
2.2.1 Enfoque STEAM

El enfoque STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas) emerge como
una evolucion del conocido enfoque STEM, integrando las artes para fomentar una educacién mas
holistica y potenciar la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas en los

estudiantes.

2.2.1.1 Definiciones del enfoque STEAM

Segun Yakman (2008), creadora del modelo STEAM, este enfoque metodologico integra
ciencia, tecnologia, ingenieria, arte y matematicas de forma sistémica, orientando el aprendizaje
hacia la resolucion de problemas reales y relevantes. La propuesta busca que los estudiantes
comprendan como se conectan las distintas disciplinas en la vida cotidiana, fomentando el
pensamiento critico, la creatividad y el trabajo colaborativo a través de experiencias practicas y
significativas.

Desde esta vision, Yakman concibe STEAM como una respuesta a la necesidad de preparar
a los estudiantes para un mundo complejo, en el que los conocimientos deben ser aplicados de
forma integrada. Su propuesta no se enfoca unicamente en ensefiar ciencia o arte por separado,
sino en lograr una comprension profunda y aplicada del conocimiento a través de su interrelacion.
Esto favorece el desarrollo de una actitud cientifica mas dindmica y creativa, ya que invita a
explorar, cuestionar y crear desde distintos enfoques.

Beers (2011), plantea que STEAM es una metodologia centrada en el estudiante, que busca
preparar a las nuevas generaciones para los desafios del siglo XXI mediante el desarrollo de
competencias como la creatividad, el pensamiento critico, la innovacion y la resolucion de

problemas. STEAM fomenta el aprendizaje activo, promoviendo experiencias significativas que
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conectan los contenidos escolares con el mundo real. La inclusion del arte permite ampliar la
capacidad de expresion, sensibilidad y disefio.

Para Beers, el enfoque STEAM es una herramienta poderosa para transformar la educacion
tradicional en un proceso formativo mas completo, donde los estudiantes no solo aprenden a pensar
cientificamente, sino también a crear y comunicar sus ideas con sentido estético y social. Esta
mirada favorece especialmente a las estudiantes mujeres, quienes muchas veces se sienten mas
identificadas con experiencias de aprendizaje que integran lo emocional, lo creativo y lo
colaborativo.

Quigley et al. (2021) , sostienen que STEAM no debe entenderse como una simple union
de disciplinas, sino como un modelo educativo transformador que busca promover el pensamiento
sistémico, flexible y contextualizado. STEAM impulsa la creacién de entornos inclusivos y
equitativos, donde los estudiantes abordan problemas reales desde multiples perspectivas,
desarrollando tanto habilidades técnicas como humanas.

Esta definicion destaca el potencial de STEAM para romper con modelos rigidos de
ensenanza y construir experiencias de aprendizaje auténticas, que conectan con la diversidad del
alumnado. Su énfasis en la equidad lo convierte en un enfoque particularmente valioso para
promover la actitud cientifica en mujeres, quienes histéricamente han sido excluidas o
invisibilizadas en el ambito cientifico. STEAM, en este sentido, actia como una herramienta

pedagdgica para empoderar a las estudiantes a través del conocimiento.

2.2.1.2 Caracteristica del enfoque STEAM

El enfoque STEAM (acrénimo de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas)

representa una propuesta pedagogica integradora que busca conectar disciplinas tradicionalmente
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separadas para promover aprendizajes mas profundos, significativos y aplicables a la vida real. A
continuacion, se describen sus principales caracteristicas, sustentadas en investigaciones recientes.
a) Interdisciplinariedad

Una de las principales caracteristicas del enfoque STEAM es su naturaleza
interdisciplinaria. Esta caracteristica implica la articulacion de conocimientos de distintas areas
para comprender fendmenos complejos desde multiples perspectivas. Segin Quigley et al. (2019),
“la educacion STEAM se fundamenta en la integracion de disciplinas para resolver problemas del
mundo real, haciendo que el aprendizaje sea mas significativo y conectado con la vida de los
estudiantes” (p. 15).

Por su parte, Henriksen (2020) , destaca que la educacion STEAM promueve conexiones
genuinas entre disciplinas, permitiendo que los estudiantes no asimilen conocimientos de forma
fragmentada, sino integrados en contextos auténticos y relevantes. Asimismo, Yakman & Lee
(2020) , afirman que el enfoque STEAM demanda un pensamiento sistémico que facilite el andlisis
de problemas desde una vision holistica, superando la ensefanza tradicional disciplinar.

Desde una mirada personal, puede sefialarse que la interdisciplinariedad en STEAM
favorece una comprension profunda del conocimiento, al poner en relacion las ciencias con la
creatividad y el contexto sociocultural. Esta caracteristica ayuda a formar estudiantes con una
vision integral del mundo, capaces de aplicar lo aprendido de manera flexible.

b) Aprendizaje basado en proyectos y resolucion de problemas reales

El enfoque STEAM promueve el aprendizaje a través de la investigacion activa y la
solucion de problemas auténticos mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Lesseig et
al. (2019), sostienen que el ABP en contextos STEAM permite que los estudiantes construyan

conocimiento mediante la indagacion practica y el vinculo con situaciones reales.
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De igual forma, Madden et al. (2021), afirman que el enfoque se potencia cuando se utiliza
esta metodologia, ya que facilita la contextualizacion de los conocimientos y estimula la
creatividad en la busqueda de soluciones. Cevikbas & Kaiser (2021),agregan que el contacto con
problemas del entorno motiva a los estudiantes a investigar, experimentar y proponer soluciones
viables y significativas.

En este sentido, el ABP dentro del enfoque STEAM transforma el rol del estudiante, quien
pasa de ser receptor de contenidos a convertirse en protagonista de su aprendizaje. Esta
caracteristica fomenta el pensamiento autdbnomo, la responsabilidad social y la transferencia de
aprendizajes a la vida cotidiana.

¢) Creatividad e innovacion

A diferencia de modelos educativos tradicionales centrados en la memorizacion, STEAM
situa la creatividad en el nucleo del proceso de aprendizaje. Land (2019), sefiala que la creatividad
es un pilar fundamental de este enfoque, ya que permite tender puentes entre la 16gica cientifica y
la imaginacion artistica. En este mismo sentido, Kim & Lee (2020), argumentan que STEAM no
solo promueve la resolucion de problemas, sino también la capacidad de identificarlos y
enfrentarlos de manera innovadora.

Bequette et al. (2020), refuerzan esta idea al afirmar que el arte no es un elemento
decorativo dentro del enfoque, sino el motor que activa el pensamiento divergente. Este permite
que los estudiantes experimenten, se equivoquen y generen propuestas originales para desafios
complejos.

Asi, la creatividad y la innovacion en STEAM no se limitan a la produccion artistica, sino

que abarcan todas las dimensiones del pensamiento humano, permitiendo a los estudiantes
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expresar ideas propias, encontrar multiples caminos para resolver problemas y generar valor a
través de sus propuestas.
d) Pensamiento critico y resolucion de problemas

El desarrollo del pensamiento critico constituye otra dimension clave del enfoque STEAM.
Este tipo de pensamiento implica analizar, argumentar y tomar decisiones fundamentadas ante
situaciones nuevas o ambiguas. Harris et al. (2021) , afirman que la educaciéon STEAM cultiva el
pensamiento critico mediante preguntas abiertas, la experimentacion y el analisis reflexivo.

Por su parte, Vasquez (2020), indica que resolver problemas complejos requiere que los
estudiantes formulen hipotesis, analicen datos y evalten alternativas desde diversas perspectivas.
En complemento, Ritz et al. (2020), consideran que el enfoque STEAM forma ciudadanos capaces
de cuestionar y tomar decisiones informadas en un mundo caracterizado por la incertidumbre.

Desde esta perspectiva, el pensamiento critico no solo permite resolver problemas
escolares, sino también comprender fenomenos sociales, tecnoldgicos y ambientales con una
mirada ética y argumentativa, fortaleciendo asi la formacién integral del estudiante.

e) Inclusion y equidad de género

Una caracteristica fundamental del enfoque STEAM en la actualidad es su potencial para
promover la equidad de género, especialmente en areas cientificas donde persisten desigualdades.
La UNESCO (2020), destaca que este enfoque puede reducir las brechas existentes al ofrecer
experiencias educativas equitativas y motivadoras tanto para nifias como para nifios.

Bush et al. (2021) , sostienen que la participacion femenina en STEAM aumenta cuando
se utilizan estrategias inclusivas, culturalmente pertinentes y que desafian los estereotipos. En la
misma linea, Ramirez et al. (2021), enfatizan que incorporar la perspectiva de género en STEAM

fomenta la participacion activa de mujeres en disciplinas tradicionalmente masculinizadas.
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Desde una interpretacion critica, es posible afirmar que STEAM no solo promueve
habilidades cientificas y tecnolégicas, sino que también se presenta como una herramienta para
construir una educacién mas justa e inclusiva. Esta caracteristica es especialmente relevante en
contextos donde es necesario empoderar a las nifias y adolescentes en el ambito académico y

profesional.

2.2.1.3 Componentes del enfoque STEAM

Cada una de las letras de STEAM representa una disciplina fundamental que, al

combinarse, potencia el desarrollo de habilidades esenciales para el siglo XXI:
a) Ciencia (Science)

Se enfoca en comprender el mundo natural a través de la observacion, la experimentacion
y la formulacion de hipotesis. En STEAM, la ciencia impulsa la curiosidad y la bisqueda de
conocimiento, permitiendo a los estudiantes investigar fendémenos y plantearse preguntas.

b) Tecnologia (Technology)

Implica el uso y la creacion de herramientas, sistemas y procesos para resolver problemas.
Esto incluye desde el uso de dispositivos digitales y software hasta el desarrollo de nuevas
tecnologias. En STEAM, la tecnologia es una herramienta para la investigacion, el disefio y la
implementacion de soluciones.

¢) Ingenieria (Engineering)

Se centra en el disefio, la construccion y el mejoramiento de soluciones a problemas del
mundo real. Abarca el pensamiento de disefio, la resolucion de desafios practicos y la creacion de
prototipos. La ingenieria en STEAM permite a los estudiantes aplicar sus conocimientos
cientificos y tecnoldgicos para crear productos o sistemas funcionales.

d) Arte (Arts)
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Este componente es lo que distingue a STEAM de STEM. El arte incluye las artes visuales,
escénicas, musicales, y el disefio. Su incorporacion fomenta la creatividad, la imaginacion, la
estética, la comunicacion, la expresion y el pensamiento innovador. El arte en STEAM no es solo
una materia aparte, sino una lente a través de la cual se abordan los problemas, impulsando
soluciones mads originales y presentdndolas de forma efectiva.

e) Matematicas (Mathematics)

Es el lenguaje universal que proporciona las herramientas para analizar, modelar y resolver
problemas de manera logica y cuantitativa. Las matematicas son esenciales para el razonamiento
critico, la interpretacion de datos y la validacion de soluciones en todas las demas disciplinas

STEAM.

2.2.1.4 Disciplinas y competencias del enfoque STEAM

El método STEAM, desarrollado por la National Science Foundation (NSF), representa un
enfoque interdisciplinario que busca integrar las areas de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y
Matematicas (STEAM, por sus siglas en inglés). Este enfoque busca crear un nuevo modelo de
aprendizaje que combine de manera efectiva estos cinco campos de conocimiento, fomentando el
pensamiento critico y reflexivo para la resolucion de problemas (Celis et al. 2021).

La idea central de STEAM es romper con las barreras tradicionales entre las disciplinas,
creando un entorno de aprendizaje mas dindmico y holistico. Al integrar estas areas, se busca
desarrollar en los estudiantes la capacidad de pensar de manera creativa, analizar problemas desde
diferentes perspectivas y encontrar soluciones innovadoras.

En esencia, STEAM busca preparar a los estudiantes para un mundo donde la colaboracion,

la innovacion y la capacidad de resolver problemas complejos son esenciales para el éxito.
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2.2.1.5 Habilidades sociales para resolver problemas

El enfoque STEAM fomenta el desarrollo de habilidades sociales, proporcionando a los
estudiantes las herramientas para interactuar de manera efectiva en diferentes contextos. Estas
habilidades se convierten en un fundamento para el aprendizaje continuo, permitiendo a los
estudiantes adquirir nuevos conocimientos de manera mas eficiente (Santillan et al., 2019).

STEAM promueve el trabajo colaborativo, tanto entre estudiantes como entre profesores,
lo que permite la exploracion de diferentes perspectivas y la busqueda de multiples soluciones a
un mismo problema. Segun Guerra & Reyes (2015), la resolucion de problemas en STEAM se
estructura en cuatro etapas: 1) Comprension del problema; 2) Analisis de soluciones (utilizando
métodos ldgicos, fisicos y matematicos); 3) Resolucion del problema; y 4) Confirmacion de la

solucion.

2.2.1.6 Estrategias creativas

El enfoque STEAM, al integrar el arte y la creatividad, busca desarrollar estrategias
innovadoras que fomenten el pensamiento creativo en los estudiantes. Su objetivo es crear
contenidos educativos que respondan a las necesidades del sistema educativo actual, utilizando la
educacion artistica y creativa como herramienta fundamental (Santillan et al. 2019).

Para lograr este objetivo, es crucial utilizar recursos visuales como paratexto, imagenes y
diagramas. Estos recursos complementan el proceso de ensefianza y aprendizaje, haciéndolo mas

atractivo y motivador para los estudiantes.

2.2.1.7 Oportunidades y desafios digitales

En la era digital actual, la sociedad enfrenta oportunidades y desafios cada vez mayores en

el ambito tecnologico. El enfoque STEAM busca adaptarse a estas necesidades, desarrollando
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practicas educativas que las satisfagan. En este contexto, el docente juega un papel fundamental
como mentor y lider, guiando a los estudiantes en proyectos interdisciplinarios que integran
diferentes areas de conocimiento (Santillan et al. 2019).

STEAM se basa en la investigacion cientifica y la integracion artistica para crear un entorno
de aprendizaje dinamico y relevante, preparando a los estudiantes para un mundo donde la

innovacion y la colaboracion son esenciales para el éxito.

2.2.1.8 Capacidades integrales del equipo humano

La educacion STEAM fomenta la colaboracion entre diferentes disciplinas, como el arte y
las matematicas, creando un ambiente de aprendizaje donde se superan las barreras tradicionales
y se fomenta el crecimiento profesional compartido (Santillan et al. 2019). Este enfoque permite
integrar diferentes perspectivas y conocimientos para crear instrucciones y colaborar en el
aprendizaje.

Los proyectos STEAM se desarrollan de manera eficiente al considerar las habilidades de
los docentes y estudiantes, asi como los conocimientos previos, el tiempo disponible, los recursos
y las instalaciones necesarias para su ejecucion. Este enfoque permite optimizar el proceso de

aprendizaje y asegurar el éxito de los proyectos.

2.2.1.9 Implementacion del enfoque STEAM en la educacion
La implementacion de metodologias activas, especialmente el enfoque STEAM, es
fundamental en las instituciones educativas. Los docentes deben estar dispuestos a explorar
nuevas metodologias que faciliten el proceso de ensefanza-aprendizaje. Es crucial conocer el

nivel educativo de los estudiantes para disefiar proyectos que se adapten a sus necesidades. El
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aprendizaje STEAM fomenta la creacion de conocimiento y promueve el aprendizaje profundo
tanto en estudiantes como en profesores.

El enfoque STEM busca integrar los conocimientos de ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas de manera multidisciplinaria, combinando dos conceptos clave (Ocafa, 2015, citado
en Azcaray, 2019):

- Ensefianza integrada: Presentar estos campos en areas tematicas comunes, creando

conexiones entre ellos.

- Aplicacion practica: Aplicar los conocimientos tedricos desde la perspectiva de la
ingenieria, es decir, enfocandose en la resolucion de problemas.

- Las aulas se han transformado en espacios donde los docentes pueden implementar
estrategias activas que promuevan un aprendizaje significativo y personal para cada
estudiante.

Acuiia (2018) ,destaca la importancia de considerar las siguientes recomendaciones al

aplicar el modelo educativo STEAM:

- Participacion activa: Los estudiantes deben ser considerados actores clave en el
proceso de aprendizaje, fomentando su participacion y contribucion activa.

- Aprendizaje cooperativo: Promover el trabajo en equipo para adquirir

conocimientos significativos y desarrollar habilidades sociales.

2.2.1.10 Ventajas del enfoque STEAM
El enfoque STEM fomenta la creatividad de los estudiantes, motivdndolos a crear
innovaciones y a conectar el pensamiento logico con la creatividad, lo que a su vez despierta un

mayor interés en la ciencia. La implementacion de la metodologia STEAM en el proceso de
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aprendizaje ofrece numerosas ventajas, convirtiéndola en un enfoque interdisciplinario que ayuda

a moldear el futuro de los estudiantes.

2.2.1.11 Desafio para los docentes

La implementacion de los métodos STEAM presenta un desafio para los docentes, ya que
muchos no estan familiarizados con la innovacion y la creatividad pedagdgica que estos métodos
requieren. Segin Véazquez (2022), la formacion docente actual no siempre integra la colaboracion
entre disciplinas, por lo que los profesores deben realizar un esfuerzo adicional para adaptarse a

este nuevo paradigma educativo.

2.2.1.12 Dimensiones del enfoque STEAM

El enfoque STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas) va mas alla de
una simple integracion disciplinar; implica un conjunto de dimensiones que configuran su
potencial educativo. Estas dimensiones permiten comprender su naturaleza compleja, asi como su
impacto en el desarrollo integral del estudiante.

a) Cognitiva

La dimension cognitiva se refiere al desarrollo de habilidades de pensamiento critico,
resolucion de problemas, analisis y creatividad. Segiin Harris & Bruin (2021), el enfoque STEAM
estimula procesos cognitivos complejos al involucrar a los estudiantes en tareas que demandan
interpretacion, reflexion y toma de decisiones fundamentadas. Asimismo Land (2019), indica que
esta dimension impulsa la capacidad de aplicar el conocimiento de forma flexible y significativa

en contextos reales.
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Esta dimension es esencial en un contexto educativo que busca formar pensadores
autébnomos y criticos. En lugar de centrarse en la memorizacion de contenidos, STEAM promueve
aprendizajes activos, con alto valor formativo.

b) Procedimental o practica

La dimension procedimental implica la experimentacion, la manipulacion de materiales, el
disefio de prototipos y la aplicacion del conocimiento en la resolucion de desafios concretos. Kim
et al. (2020), afirman que STEAM favorece el aprendizaje mediante la accion, promoviendo
habilidades como la planificacion, la ejecucion de proyectos y la evaluacion de resultados. De
igual forma, Lesseig et al. (2019) resaltan que esta dimension fortalece el aprendizaje significativo
al permitir que los estudiantes construyan saberes desde la experiencia directa.

La dimension practica convierte al estudiante en un agente activo del conocimiento. Esta
caracteristica hace del enfoque STEAM un puente entre la teoria y la realidad, promoviendo

aprendizajes contextualizados y duraderos.

¢) Afectiva y motivacional

La dimension afectiva estd relacionada con la motivacion, la curiosidad, el interés y la
actitud positiva hacia el aprendizaje. Segin Bequette & Bequette (2020), el enfoque STEAM
favorece un ambiente emocionalmente estimulante, donde el error no es castigado sino entendido
como parte del proceso creativo. Por su parte, Henriksen (2020) sefiala que la incorporacion del
arte potencia la expresion personal, la empatia y la conexidon emocional con los contenidos.

Esta dimension es crucial para sostener el compromiso del estudiante. La educacion,
cuando involucra la emociodn, se vuelve mas significativa. El enfoque STEAM valora tanto la razén

como la sensibilidad, lo que amplia el espectro del aprendizaje.
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d) Social y colaborativa

STEAM promueve el trabajo en equipo, la comunicacion efectiva y la interaccion con
otros, lo que configura su dimension social. Ritz & Fan (2020) afirman que este enfoque fomenta
entornos colaborativos donde los estudiantes aprenden a debatir, negociar roles y valorar diferentes
perspectivas. Bush et al. (2021) agregan que las actividades en grupo permiten desarrollar
habilidades interpersonales clave para la ciudadania activa y democratica.

En una sociedad cada vez mas interconectada, la capacidad de colaborar se convierte en
una competencia esencial. Esta dimension refuerza el aprendizaje cooperativo y la construccion
colectiva del conocimiento.

e) Eticay ciudadana

La dimension ética se manifiesta cuando los proyectos STEAM abordan problemas reales
con impacto social, ambiental o tecnologico. UNESCO (2020) destaca que STEAM puede
fomentar la responsabilidad ciudadana y el compromiso con el entorno. Ramirez et al. (2021)
indican que esta dimension permite integrar valores como la equidad, el respeto por la diversidad
y la sostenibilidad en las propuestas educativas.

El enfoque STEAM no solo busca formar estudiantes competentes, sino también
ciudadanos conscientes. Esta dimension otorga sentido al aprendizaje y lo conecta con los desafios
del mundo actual, como el cambio climético, la justicia social o la equidad de género.

2.2.2 Actitud cientifica

2.2.2.1. Definicion de la Actitud Cientifica

La actitud cientifica es una disposicion fundamental en la formacion de personas criticas,

reflexivas y comprometidas con el conocimiento. Este concepto ha sido abordado por diversos
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autores que coinciden en su caracter integral, ya que no solo abarca aspectos cognitivos, sino
también disposiciones emocionales, sociales y éticas.

Acevedo et al. (2020) ,definen la actitud cientifica como “el conjunto de disposiciones
hacia el conocimiento cientifico, tales como la curiosidad, la busqueda de evidencias, el
pensamiento critico, la apertura mental y el escepticismo racional” (p. 223). Desde esta
perspectiva, la actitud cientifica no se limita a una conducta puntual, sino que representa una forma
de posicionarse ante la realidad, promoviendo el cuestionamiento, la indagacién y el analisis
racional de los fenémenos.

Por su parte, Murcia & Martinez (2019) ,sostienen que “la actitud cientifica implica una
disposicion positiva hacia la indagacion, el anélisis racional, el cambio de ideas ante nuevas
evidencias, y la valoracion del conocimiento como construccion social y en constante evolucion”
(p. 118). Esta definicion resalta la importancia de la flexibilidad cognitiva y la apertura al cambio,
componentes esenciales en la formacion cientifica. Asimismo, al reconocer el caracter social del
conocimiento, se enfatiza que la ciencia es un proceso colectivo, dindmico y perfectible.

Finalmente, Zoller & Ben (2021) plantean que “la actitud cientifica combina el
razonamiento logico, el escepticismo informado y la responsabilidad ética, que guian al individuo
en el uso del conocimiento cientifico para el bienestar social” (p. 98). Esta vision incorpora una
dimension ética indispensable en el contexto actual, en el que el conocimiento cientifico debe
orientarse hacia el bien comun, la sostenibilidad y la justicia social.

En sintesis, la actitud cientifica es una disposiciéon compleja que integra la curiosidad, el
pensamiento critico, la apertura al cambio, la responsabilidad y el compromiso ético. Promover

esta actitud en el contexto educativo es fundamental para formar ciudadanos capaces de
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comprender el mundo, tomar decisiones informadas y participar activamente en una sociedad

basada en el conocimiento.

2.2.2.2.Caracteristicas de la actitud cientifica

La actitud cientifica se manifiesta a través de un conjunto de caracteristicas
interrelacionadas que guian el proceso de investigacion y la interpretacion de resultados. Entre las
mas destacadas se encuentran:

a) Objetividad

Implica la capacidad de analizar los datos y las evidencias sin sesgos personales o
prejuicios. Se busca la imparcialidad en la observacion y la interpretacion (Garcia & Martinez,
2022).

b) Curiosidad Intelectual

Se refiere al deseo innato de explorar, preguntar y comprender el mundo que nos rodea. Es
la chispa que impulsa la bisqueda de nuevas explicaciones y soluciones (Chen et al., 2024).

Pensamiento Critico: Habilidad para evaluar la informacion de manera logica y reflexiva,
identificando falacias, inconsistencias y debilidades en los argumentos. Permite la construccion de
conocimientos s6lidos y fundamentados (Ramirez & Soto, 2023).

¢) Mente Abierta (Flexibilidad Cognitiva)

Disposicion para considerar nuevas ideas, perspectivas y evidencias, incluso si contradicen
creencias preexistentes. Fomenta la adaptabilidad y la revision constante de hipotesis (Gonzalez
& Pérez, 2021).

d) Honestidad Intelectual
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Compromiso con la veracidad en la recopilacion, analisis y presentacion de datos. Implica
reconocer limitaciones, errores y fuentes de informaciéon de manera transparente (Lee & Kim,
2022).

e) Perseverancia

Capacidad para mantener el esfuerzo y la dedicacion frente a desafios, fracasos o resultados
inesperados en el proceso de investigacion. Es crucial para superar obstaculos y alcanzar los
objetivos propuestos (Fernandez & Lopez, 2023).

f) Escepticismo Constructivo

Tendencia a cuestionar afirmaciones sin evidencia sélida, promoviendo la verificacion y la

blisqueda de pruebas empiricas. No es incredulidad, sino una demanda de rigor (Davis & Brown,

2024).

2.2.2.3.Componentes de la Actitud Cientifica

La actitud cientifica puede desglosarse en varios componentes que interactuan para
conformar esta disposicion general. Estos componentes suelen ser clasificados en dimensiones
cognitivas, afectivas y conativas (conductuales):

a) Cognitivo

Se refiere a los conocimientos, creencias y procesos de pensamiento asociados con la
ciencia. Incluye la comprension de la metodologia cientifica, la l6gica de la investigacion y la
capacidad de formular hipotesis y analizar datos (Johnson & Miller, 2023).

b) Afectivo

Engloba las emociones, valores y sentimientos hacia la ciencia y la actividad cientifica.

Esto puede incluir el disfrute por la investigacion, el asombro ante el descubrimiento, la valoracion

de la verdad y la frustracion ante la incertidumbre (Wang & Liu, 2022).
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¢) Conativo (Conductual)
Se manifiesta en las acciones y comportamientos concretos que reflejan la actitud
cientifica. Esto incluye la participacion activa en experimentos, la lectura de literatura cientifica,
la busqueda de informacidn, la discusion de ideas y la aplicacion de principios cientificos en la

resolucion de problemas (Thompson & White, 2021).

2.2.2.4. Fundamentacion tedrica de las actitudes

a) Teoria del reforzamiento

El término "refuerzo" tiene diversas interpretaciones, pero en el ambito psicoldgico se
utiliza para describir una estrategia planificada con el objetivo de modificar un comportamiento
considerado inadecuado o promover un comportamiento deseado. En otras palabras, el refuerzo es
una herramienta que se utiliza para influir en el comportamiento de una persona, ya sea para
disminuir una conducta no deseada o para aumentar una conducta deseable.

El término "refuerzo" tiene multiples aplicaciones, pero en psicologia se refiere a una
estrategia disefiada para modificar un comportamiento indeseable o estimular uno deseado. En
esencia, el refuerzo es una herramienta que se emplea para influir en el comportamiento de una
persona, ya sea para reducir una conducta no deseada o para aumentar una conducta deseable.

De acuerdo con Sraats (1967), citado por Salazar et al. (2014), las actitudes se consideran
respuestas emocionales que se generan como resultado de la exposicion a multiples estimulos en
un proceso de condicionamiento clasico. En otras palabras, las actitudes se aprenden a través de la
asociacion de estimulos con respuestas emocionales.

Este enfoque sugiere que las actitudes no son simplemente ideas o creencias, sino que

también tienen una base emocional y conductual. La investigacion de Sraats (1967) “contribuye a
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comprender como se forman las actitudes y como pueden influir en el comportamiento de las
personas” (p. 171).

Las actitudes se consideran respuestas emocionales y psicoldgicas que se desarrollan en un
entorno controlado, disefiado para promover comportamientos especificos. Este proceso, a
menudo artificial, busca impulsar la aparicion de una conducta determinada. Sin embargo, la
persistencia de la conducta depende de la continuidad del estimulo que la provoca. Si este estimulo
se elimina, la conducta puede desaparecer.

Sraats (1967), citado por Salazar et al. (2014), reconoce que el condicionamiento clasico
explica como se forman las actitudes, pero no coOmo se mantienen o cémo influyen en el
comportamiento a largo plazo. Es decir, aunque las actitudes se pueden aprender a través de la
asociacion de estimulos, su influencia en el comportamiento y su mantenimiento a largo plazo
requieren una explicaciéon mas completa.

En resumen, el texto plantea que el condicionamiento clasico puede explicar como se
forman las actitudes, pero no como se mantienen o cémo influyen en el comportamiento a largo
plazo. Se necesita una comprension mas profunda de los factores que contribuyen a la persistencia
y la influencia de las actitudes en el comportamiento humano.

b) Teoria de la consistencia cognitiva

Kelman & King (1954), citados por Salazar et al. (2014), propusieron que cuando una
persona actua de manera contraria a sus creencias, tiende a modificar sus actitudes para que
coincidan con su comportamiento. En otras palabras, las personas buscan la coherencia entre sus
pensamientos y sus acciones.

Este principio, conocido como la teoria de la disonancia cognitiva, sugiere que la

discrepancia entre las actitudes y el comportamiento genera un estado de incomodidad o
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disonancia que las personas buscan resolver. Para reducir esta disonancia, las personas pueden
cambiar sus actitudes para que se ajusten a su comportamiento, o bien, pueden justificar su
comportamiento para que sea consistente con sus actitudes.

En resumen, la investigacion de Kelman & King (1954) sugieren que las actitudes no son
estaticas, sino que pueden cambiar en respuesta a las experiencias y al comportamiento de las
personas.

Festinger (1957) propuso que un factor fundamental en la formacion de actitudes es la
busqueda y el mantenimiento de la coherencia entre las diferentes creencias y pensamientos de
una persona. Si esta armonia se altera, la persona experimenta una sensacion de disonancia o
incomodidad.

En otras palabras, Festinger (1957) sugiere que existe un equilibrio natural entre la forma
en que una persona piensa y la forma en que acttia. Este equilibrio es esencial para que las personas
se relacionen de manera adecuada con su entorno. Cuando se produce una discrepancia entre las
creencias y las acciones, surge un estado de disonancia que las personas buscan resolver.

La teoria de la disonancia cognitiva de Festinger (1957), explica como las personas buscan
mantener la coherencia interna y como se esfuerzan por reducir la disonancia cuando surge. Esta
teoria tiene implicaciones importantes para la comprension de la formacion de actitudes, la toma
de decisiones y el comportamiento humano en general.

Salazar et al. (2014) sefialan que la disonancia cognitiva es un estado incomodo que las
personas buscan reducir, incluso si esto implica distorsionar la realidad. En otras palabras, la
discrepancia entre las creencias y las acciones genera una sensacion de incomodidad que las

personas buscan eliminar.
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Las personas tienden a buscar la coherencia entre su forma de pensar y su forma de actuar.
Cuando existe una incongruencia entre estas dos dimensiones, se genera una disonancia que se
busca reducir para lograr una mayor consistencia interna. Este proceso puede implicar la
modificacion de las creencias, la justificacion del comportamiento o la distorsion de la realidad
para mantener una imagen coherente de si mismos.

En resumen, la teoria de la disonancia cognitiva sugiere que las personas se esfuerzan por
mantener una imagen coherente de si mismas, y que la disonancia cognitiva es un estado incomodo
que se busca reducir mediante la biisqueda de la coherencia entre las creencias y las acciones.

Salazar et al. (2014) ,explican que la disonancia cognitiva surge cuando dos elementos
cognitivos, como creencias o pensamientos, entra n en conflicto, es decir, cuando uno implica la
negacion del otro. Por el contrario, dos elementos son consonantes cuando uno no contradice al
otro.

En otras palabras, la disonancia cognitiva se produce cuando una persona tiene dos ideas o
creencias que son incompatibles entre si. Por ejemplo, una persona puede creer que fumar es malo
para la salud, pero también puede disfrutar de fumar. Esta contradiccion genera un estado de
disonancia que la persona busca reducir.

La teoria de la disonancia cognitiva sugiere que las personas se esfuerzan por mantener
una coherencia interna en sus pensamientos y creencias. Cuando se produce una disonancia, las
personas buscan reducirla mediante la modificacion de sus creencias, la justificacion de su
comportamiento o la distorsion de la realidad.

La disonancia cognitiva surge cuando existe una contradiccion entre nuestros
sentimientos, creencias y acciones. En otras palabras, se produce un estado de incomodidad

cuando nuestras acciones contradicen o niegan nuestra identidad o nuestros valores.
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Esta contradiccion genera un estado de desequilibrio interno que las personas buscan
resolver. La disonancia cognitiva puede manifestarse como una sensacion de culpa, vergiienza,
ansiedad o estrés. Para reducir esta disonancia, las personas pueden modificar sus creencias,
justificar sus acciones o distorsionar la realidad para mantener una imagen coherente de si mismas.

En resumen, la disonancia cognitiva es un estado psicologico que surge cuando existe una
contradiccion entre nuestras creencias, sentimientos y acciones. Esta contradiccion genera una
sensacion de incomodidad que las personas buscan resolver para mantener una imagen coherente

de si mismas.

2.2.2.5.Condiciones para el desarrollo de la actitud cientifica

Coraggio (1996, como se citd en Aldana & Joya, 2011) plantea que “se debe motivar a los
estudiantes, desde el ejemplo y la reflexion, para que asuman actitudes y valores asociados al
trabajo cientifico y hermenéutico” (p. 297).

Para que los estudiantes se involucren en su aprendizaje y disfruten del proceso, es
fundamental que se sientan motivados. Esta es una tarea del docente, quien debe crear estrategias
y situaciones de aprendizaje que fomenten la participacion activa de los estudiantes en su propio
proceso de aprendizaje. De esta manera, se desarrollan actitudes positivas hacia la ciencia y su
metodologia de investigacion. Sin embargo, los estudiantes también tienen una responsabilidad
consigo mismos, ya que la situacion es un proceso colaborativo entre el docente y el estudiante
para desarrollar actitudes cientificas.

Calderéon (2012) argumenta que la actitud cientifica es una cualidad innata en los
estudiantes, como la bombilla de Edison que espera el momento adecuado para encenderse. Sin
embargo, debido a las transformaciones culturales y socioecondmicas, los estudiantes actuales

enfrentan dificultades para comprender el mundo desde una perspectiva cientifica.
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2.2.2.6. Dimensiones de la actitud cientifica

Segun Carrasquilla (2020), las dimensiones que proporciona en su estudio de investigacion
son las siguientes:
a) Interés profesional por la ciencia
Considera la intencion que el alumnado tiene de realizar estudios en un futuro relacionados
con la ciencia o de dedicarse a una profesion relacionada con la misma.
b) Gusto por la ciencia
Se relaciona con el agrado o el disfrute que provoca aprender, hacer ciencia o asistir a
actividades relacionadas con la ciencia.
¢) Utilidad percibida de la ciencia
Se valora la relevancia social otorgada por el alumnado a la ciencia y a los cientificos y las
cientificas.
d) Autoeficacia
Se relaciona con las creencias y percepciones que el alumnado tiene sobre sus propias
capacidades para comprender, aprender y hacer ciencia.
e) Acciones de los referentes importantes para el alumnado
Valora el apoyo que el alumnado recibe de la familia, los profesores y los compaieros

relacionado con si deberia o no, seguir estudiando ciencia.

2.3 Marco conceptual
2.3.1. Aprendizaje colaborativo

Segun Vargas et al. (2020), el aprendizaje colaborativo se caracteriza por la interaccion en
grupos pequeios y diversos, donde el dialogo es fundamental. Este enfoque no surge de manera

espontanea, sino que requiere una intencion definida para alcanzar un objetivo comun. Los
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participantes, ya sea individual o colectivamente, abordan un problema, lo que les permite
desarrollar habilidades interpersonales y asumir la responsabilidad de su propio proceso de
aprendizaje.
2.3.2. Pensamiento critico

El pensamiento critico, segun Incarroca (2022), implica la capacidad de organizar ideas y
conocimientos para formar una opinidon objetiva sobre un tema. Las raices latinas de "pensare"
(pensamiento) y la palabra griega "krienin" (separar lo falso de lo verdadero) reflejan la esencia
de este enfoque. El pensamiento critico exige un andlisis contextual fundamentado, liberandose de
suposiciones previas. La objetividad es crucial, permitiendo evaluar la realidad a través de la
observacion, la experiencia y la aplicacion de métodos cientificos. El objetivo es generar
afirmaciones verdaderas y moralmente correctas, lo que requiere la recopilacion de evidencia
solida, informacion veraz y equidad, evitando la influencia de impresiones personales, falsedades
o dudas que puedan comprometer la integridad del pensamiento critico.
2.3.3. Metodologias activas

Aiche (2011, citado en Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 2024) sostiene
que la metodologia activa "busca formar en el estudiante habilidades tales como autonomia,
desarrollo del trabajo en pequefios equipos multidisciplinares, actitud participativa, habilidades de
comunicaciéon y cooperacion, resolucion de problemas, creatividad y otros", lo que ilustra el
amplio espectro de habilidades que se cultivan. Lopez-Altamirano et al. (2022) concuerdan al
afirmar que las metodologias activas "estimulan la participacion activa de los alumnos en el
transcurso de aprendizaje", considerandolas herramientas esenciales para el desarrollo pedagdgico
docente y el fomento del pensamiento logico y el trabajo colaborativo en los estudiantes. Por

ultimo, Gros (2011, citado en una propuesta de modelo para introducir metodologias activas en
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educacion superior, 2017) establece que emplear estas metodologias implica "centrar el proceso
en las actividades por encima de los contenidos", sefialando que, si bien los contenidos mantienen
su relevancia, adquieren significado en el contexto de las actividades que el estudiante ejecuta.

El conjunto de métodos y estrategias didacticas que sitian al estudiante en el centro del
proceso educativo, promoviendo la interaccion, la colaboracién y la solucioén de problemas reales
o simulados, con el objetivo de lograr un aprendizaje significativo y desarrollar habilidades para
la vida y el trabajo (Garcia et al., 2022).

Las metodologias activas buscan transformar el aula tradicional en un entorno donde el
aprendizaje se produce a través de la experiencia, la reflexion y la interaccion social. Este enfoque
promueve el desarrollo de habilidades complejas como la autonomia, la creatividad y el

pensamiento critico (Muntaner et al., 2020).

2.4 Hipotesis de la investigacion
2.4.1Hipotesis general
La aplicacion del enfoque STEAM mejora la actitud cientifica de estudiantes mujeres
de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.
2.4.2 Hipotesis especificas
a) La aplicacion del enfoque STEAM mejora el interés profesional por la ciencia de
estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL
Cusco, 2024.
b) La aplicacion del enfoque STEAM mejora el gusto por la ciencia de estudiantes
mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.
c) La aplicacion del enfoque STEAM mejora la utilidad percibida de la ciencia en

estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL
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Cusco, 2024.

d) La aplicacion del enfoque STEAM mejora la autoeficacia de estudiantes mujeres
de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.

e) Laaplicacion del enfoque STEAM mejora las acciones de los referentes importantes

de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL

Cusco, 2024.



2.5 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables
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VARIABLE INDEPENDIENTE
DEFINICION DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
El enfoque STEAM La variable del Cognitiva Evaluar la capacidad para resolver desafios
es la integracion de  enfoque STEAM complejos y encontrar soluciones

ENFOQUE
STEAM

diversas areas
multidisciplinares.
entre las cuales
encontramos a la
ciencia, tecnologia,
ingenieria, arte y
matematicas, todas
ellas aplicadas al
ambito educativo
mediante proyectos
de innovacion y
desarrollo de
contenidos.
(Sanchez, 2019)

sera medido en base
al desarrollo de las
dimensiones, lo que
contribuira a
mejorar en la actitud
vocacional,
cientifica y
tecnologica de
estudiantes de las
Instituciones
Educativas del nivel
secundario UGEL
Cusco, 2024.

creativas.

Procedimental o
practica

Observar habilidades para utilizar y
herramientas, equipos de laboratorio de
forma segura.

Afectivay Medir el nivel de entusiasmo sobre temas
motivacional de ciencia y tecnologia

Social y Observar, interactuar y compartir ideas en
colaborativa equipo

Etica y ciudadana

Reflexionar sobre el impacto social y
ambiental de la tecnologia empleando
valores

Nota. Adaptado de Coraggio (1996) citado en Aldana y Joya (2011); y Ocana (2015) citado en Azcaray (2019).
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VARIABLE DEPENDIENTE
VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INSTRUMENTO  ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL ITEMS DE ESCALA DE DE
MEDICION MEDICION
La actitud cientifica es La variable actitud Interés
una predisposicion cientifica fue medido  profesional 7 Nada
consciente y deliberada mediante un por la relevante
de la mente del cuestionario de ciencia.
investigador para Actitud Cientifica. Poco
dirigirla a la Este instrumento relevante
observacion y el consta de 40 items que Gustoporla 7
analisis de miden las dimensiones ciencia Casi
determinados objetos,  de interés profesional relevante
hechos, fendmenos o por la ciencia, gusto
problemas con el por la ciencia, utilidad . Muy
objeto de descubrir su  percibida de la ciencia, Ut111.d2.1d 10 ESCALADE  relevante
ACTITUD realidad, lo que son en  pensamiento critico, percibida de LIKERT
CIENTIFICA si, su estructura, los curiosidad intelectual la ciencia Totalmente
principios y leyes que  y honestidad relevante

rigen sus relaciones y
los cambios en el
tiempo y en el espacio.
(Séanchez, 2020).

intelectual. Cada item
se evalua utilizando
una escala Likert de 5
puntos, donde una
mayor puntuacion
indica una actitud
cientifica mas
favorable.

Autoeficacia 10

Accionesde 6
los referentes
importantes

Nota. Adaptado de Carrasquilla (1999), citado en Garcia, M. (2020).
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1 Tipo, nivel y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

La investigacion tiene como orientacion el enfoque cuantitativo y de tipo aplicada en
primer lugar, porque depende de lo descubierto y desarrollado en investigaciones puras anteriores,
aplica el enfoque STEAM como metodologia de ensefianza para fortalecer la actitud vocacional
cientifica y tecnologica de las estudiantes de las instituciones educativas de la UGEL CUSCO.

Segun Hernandez & Mendoza (2018), como se citd en Alvarez (2020), la investigacion
aplicada busca generar nuevo conocimiento para resolver problemas practicos. En otras palabras,
se enfoca en encontrar soluciones a problemas del mundo real, utilizando el conocimiento
cientifico para generar soluciones utiles y aplicables.
3.1.2 Nivel de investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro del nivel explicativo, ya que su objetivo
principal es demostrar la relacion causal entre la implementacion del enfoque STEAM como
variable independiente y su impacto en la actitud cientifica de las estudiantes mujeres (variable
dependiente). De esta manera, se busca comprender como la aplicacion de una metodologia
STEAM puede influir en el desarrollo de disposiciones positivas hacia la ciencia en este grupo
especifico. Este nivel de investigacion, tal como senalan Hernandez et al. (2014), se centra en
dilucidar las razones subyacentes a un fenomeno, las condiciones en las que se presenta y las
interconexiones entre las variables involucradas. En este contexto, se pretende explicar si y como

el enfoque STEAM contribuye a fomentar una actitud cientifica favorable en las estudiantes.
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3.1.3 Disefio de Investigacion

Se utilizo el disefio pre experimental, este disefio no cuenta con un grupo de control.
Ademas, no hay control de variables externos, por lo que los resultados de la investigacion no
ofrecen al investigador los fundamentos, para generalizar los resultados a la generacion accesible

y menos a la poblacion objetivo. A continuacion, se presenta el esquema del disefio:

Gg O X 0))

Donde:

Gg: Grupo experimental

O1: (Observacion 1 - medida 1)

X: Seria el tratamiento (estrategia, nuevo recurso, talleres, etc.)

O2: (Observacion 2 - medida 2)

3.2 Poblacion y Unidad de Analisis
3.2.1 Poblacion de estudio

La poblacion del presente trabajo de investigacion estuvo compuesta como se detalla a
continuacion.

Segun Carrasco (2019), el universo de estudio abarca todos los elementos o unidades de
analisis que se encuentran dentro del espacio donde se realiza la investigacion. En otras palabras,
es el conjunto total de elementos que podrian ser objeto de estudio en la investigacion.

La poblacion de estudio son las Instituciones Educativas de Clorinda Matto de Turner y

Comercio 41 del nivel secundario, turno tarde.



Tabla 2

Poblacion de la Institucion Educativa Clorinda Matto de Turner

Grados Mujeres
Primero 370
Segundo 362
Tercero 339
Cuarto 341
Quinto 305
Total 1716

Nota.Datos obtenidos de la Institucion educativa por la Directora 2024.

Tabla 3

Poblacion de la Institucion Educativa Comercio 41

Grados Mujeres
Primero 173
Segundo 172
Tercero 168
Cuarto 175
Quinto 153
Total 841

Nota. Datos obtenidos de la Institucion educativa por la Directora 2024.
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3.2.2 Tamafio de muestray técnica de seleccion de muestra

En este caso, la muestra se seleccion6 de manera no probabilistica, especificamente
intencionada Carrasco (2019). Esto significa que la seleccion no fue aleatoria ni basada en reglas
matematicas, sino que se eligié a las estudiantes de segundo grado de las secciones "A" de las
Instituciones Educativas Clorinda Matto de Turner y Comercio 41, un total de 80 estudiantes,
porque cumplen con los criterios especificos de la investigacion.
Tabla 4

Tamario de muestra representativa de las estudiantes

INSTITUCION B TOTAL, DE
GRADO Y SECCION
EDUCATIVA ESTUDIANTES
Clorinda Matto de Turner 2°“A” 40
Comercio 41 2° “A” 40
Muestra Total 80

Nota. Elaborado en base a la ndmina de matriculados (2024).

La técnica de seleccion utilizada es el muestreo, que consiste en elegir una parte
representativa de la poblacion para la investigacion. El objetivo del muestreo es garantizar la
confiabilidad de los resultados, asegurando que la muestra seleccionada refleja de manera precisa

las caracteristicas de la poblacion total. (Diaz, p. 121)

3.3 Técnicas de recoleccion de informacion

Segtin Carrasco (2019), la técnica de investigacion es un conjunto de reglas y pautas que
guian las acciones de los investigadores en cada etapa del proceso de investigacion cientifica. En
otras palabras, son los métodos y procedimientos especificos que se utilizan para llevar a cabo la

investigacion, asegurando la coherencia y rigor en cada paso.
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Segun Bautista (2009), los procedimientos o actividades que se llevan a cabo para obtener
la informacidn necesaria para alcanzar los objetivos de una investigacion se consideran técnicas
de recoleccion de datos. En otras palabras, son las herramientas y métodos especificos que se
utilizan para obtener la informacion relevante para la investigacion.

Por consiguiente, indicamos que para la recoleccion de datos sobre la actitud cientifica se
utiliz6 la encuesta y el instrumento que se utilizo fue el cuestionario sobre actitudes hacia la ciencia

en la Educacion STEM.

34 Técnicas de Analisis e Interpretacion de la Informacion

Una vez aplicado el enfoque STEAM en las estudiantes de segundo grado de secundaria
de las secciones “A” de las Instituciones Educativas Clorinda Matto de Turner y Comercio 41, se
efectud la elaboracion de la base de datos en Excel para poder obtener los datos en ambas
secciones. Estos datos fueron debidamente procesados a través de programas estadisticos: software
estadistico SPSS y MS-Excel, los mismos que permitieron, analizar, evaluar las respuestas y
determinar los porcentajes que nos permitieron dar respuesta al problema y validar la hipotesis,
esto mediante una recopilacion de datos obtenidos en la presente investigacion. Para
posteriormente ordenar los resultados mediante tablas de distribucion de frecuencias tanto para
absolutas y relativas.
3.4.1 Validacion de instrumentos

Para mejorar la actitud cientifica, se aplicé un plan de trabajo basado en el enfoque
STEAM, el cual se fundamenta en la integraciéon de las disciplinas de ciencia, tecnologia,
ingenieria, arte y matematicas. Dicho enfoque busca ir mas all4d del aprendizaje memoristico,
promoviendo la curiosidad, el pensamiento critico y la creatividad. Asimismo, el plan fue validado

por las directoras de las instituciones educativas Clorinda Matto de Turner y Comercio 41, lo que
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aseguro su alineacion con los objetivos académicos establecidos. En este marco, se aplicd a un
total de 80 estudiantes, iniciando con la conformacién de una junta directiva que permitid
garantizar una ejecucion coordinada y efectiva.

En relacion con el desarrollo, el plan se implemento a través de una serie de actividades
disefiadas para ser interactivas, motivadoras y experienciales, de manera que cada una de ellas
contribuy6 a mejorar la actitud cientifica de forma integral. En primer lugar, se llevaron a cabo
talleres de robdtica y elaboracion de robots, detectores de luz y oscuridad, los cuales constituyeron
el nticleo de la ingenieria y la tecnologia dentro del enfoque STEAM. A través de la construccion
y programacion, los estudiantes aprendieron a resolver problemas logicos, fortalecieron la
colaboracion y aplicaron principios de fisica y matematicas de manera practica.

De igual modo, se incluyeron actividades como la presentacion de videos de mujeres
cientificas y talleres con cientificas invitadas, que conectaron el arte y la ciencia mediante un
enfoque de modelo a seguir. Gracias a estos espacios, las estudiantes pudieron observar ejemplos
de mujeres exitosas en la ciencia, lo que contribuy6 a romper estereotipos de género e inspirarlas
a considerar una carrera en los campos STEM. Ademas, el contacto directo con cientificas reales
permitid que la ciencia se percibiera como un campo accesible, cercano y humano.

En tercer lugar, se organizaron visitas guiadas a centros de investigacion de la UNSAAC,
especialmente al centro meteorologico, lo cual brind6 una perspectiva real del trabajo cientifico.
Estas experiencias convirtieron el aprendizaje en una vivencia memorable y tangible, ayudando a
las estudiantes a comprender la relevancia social y practica de la investigacion.

Posteriormente, se llevaron a cabo actividades de interpretacion teatral y elaboracion de
coémics, que integraron el arte en el proceso cientifico. Dichas dindmicas funcionaron como

herramientas para que las estudiantes comunicaran conceptos de manera creativa, lo que no solo
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mejord sus habilidades de comunicacion, sino que también les permitidé expresar su comprension
de los temas de forma atractiva y significativa.

Finalmente, la presentacion en la feria de ciencias constituy6 la culminacién del plan de
trabajo. Este evento brind6 a las estudiantes la oportunidad de exponer sus proyectos y
descubrimientos ante una audiencia, lo que no solo permiti6 evaluar los conocimientos adquiridos,
sino también fortalecer su confianza, su capacidad de presentacion y su habilidad para defender
ideas con base cientifica.

Para la aplicacion de las pruebas y del instrumento de recoleccion de datos, se solicité el
apoyo y visto bueno del asesor y docentes expertos de la facultad de educacion.

Tabla §

Lista de validadores

Validadores Especialidades Resultados
Validador 1 Educacién Ciencias Naturales Aplicable
Validador 2 Educacion Ciencias Naturales Aplicable

Nota. Elaboracion propia (2025).

3.5 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipdtesis planteadas

Para contrastar los datos se utiliz6 la prueba de normalidad para descubrir si los datos son
paramétricos y no paramétricos con un nivel de significancia de 0.05, donde los datos contrastados
son no paramétricos. Por ello, se hizo uso de la prueba de rangos con signos de Wilcoxon, debido
a que en nuestro trabajo de investigacion se tiene una sola muestra, siendo el segundo grado,
seccion A del nivel secundario de las Instituciones educativas Clorinda Matto de Turner y

Comercio 41.
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3.5.1 Confiabilidad del instrumento

El proceso de fiabilidad de una medicion indica hasta qué punto carece de sesgos (esta libre
de errores) y, por lo tanto, garantiza una estimacion coherente a lo largo del tiempo y de los
distintos items del instrumento, en otras palabras, la fiabilidad de una medida, es una indicacion
de la estabilidad y coherencia con la que el instrumento mide el concepto y ayuda a evaluar la
“bondad” de una medicion (Sekaran & Bougie, 2010, p. 161).

La confiabilidad se refiere a la consistencia de las puntuaciones obtenidas por las mismas
personas, cuando se las examina en distintas ocasiones con los mismos instrumentos (Bernal, 2016,
p. 246).

La consistencia indica la coherencia de los items que miden un concepto, por ello una
medida estadistica que se suele utilizar es el alfa de Cronbach, el cual es un coeficiente de fiabilidad
que indica cuan bien se correlacionan positivamente entre si los items de un conjunto, asimismo,
el alfa de Cronbach se calcula en funcién de las intercorrelaciones que existen entre los items que
miden el concepto, ya que, cuanto mas se acerque el valor de alfa de Cronbach a 1, mayor sera la
fiabilidad de la consistencia interna (Sekaran & Bougie, 2010, p. 324).

Cabe mencionar que, otra medida de la fiabilidad de la consistencia utilizada en situaciones
especificas es el coeficiente de fiabilidad por mitades, dado que refleja las correlaciones entre dos
mitades de un conjunto de items, los coeficientes obtenidos variaran en funcion de como se divida
la escala, en ocasiones, la fiabilidad por mitades se obtiene para comprobar la coherencia cuando
se evalia mas de una escala, dimension o factor, sin embargo, en casi todos los casos, el alfa de
Cronbach es una prueba adecuada de la fiabilidad de la consistencia interna (Sekaran & Bougie,

2010, p. 324).
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Es importante sefialar que todos los items de un instrumento redactados de forma negativa
deben invertirse antes de someterlos a las pruebas de fiabilidad, a menos que todos los items que
miden una variable estén en la misma direccion, las fiabilidades obtenidas seran incorrectas

[13%2]
1

(Sekaran & Bougie, 2010, p. 325). En ese entender, denominando “i”” a un componente cualquiera
de la escala (i=1, 2,...,k), la ecuacion del coeficiente de alfa de Cronbach vendria a ser de la

siguiente forma:

Donde:

K = Numero de items en la escala.

¢?Yi = Varianza del item 1i.

o’x = Varianza de las puntuaciones observadas de los miembros del estudio.

Sekaran & Bougie (2010) ,manifiestan que, en general, las fiabilidades inferiores a 0,60
se consideran deficientes, las situadas en el intervalo de 0,70, aceptables, y las superiores a 0,80
buenas. La fiabilidad de la consistencia interna de las medidas utilizadas en este estudio puede
considerarse aceptable para la medida de enriquecimiento laboral y buena para las demas medidas
(Sekaran & Bougie, 2010, p. 325). Por ello, un criterio general que se aplica a la mayoria de situaciones

€S
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Tabla 6

Rango de alfha de Cronbach

Rangos Interpretacion
0.81-1.00 Buena
0.61—-0.80 Aceptable
<0.60 Deficiente

Nota. Sekaran & Bougie (2010, p. 325).

Para ello, primero se seleccionaron 30 estudiantes aleatoriamente, de ambas instituciones
educativas, a quienes se les entrego previamente una evaluacion durante el Pre test, del mismo modo,
a partir del manejo del enfoque STEAM se realiz6 una evaluacion piloto en el Post test, en base a los
promedios alcanzados de cada una de las 5 dimensiones de la actitud cientifica, mediante el uso del
enfoque STEAM, después de ello, se realizo el vaciado de los resultados, en el software SPSS V-25
(IBM Corp, 2017), el cual, concorde a los valores obtenidos en las tablas, permitiran aportar los datos
necesarios para realizar una correcta interpretacion, respecto al valor de consistencia interna de los
instrumentos, siendo de la siguiente manera:

Fiabilidad del instrumento para valorar la influencia del enfoque STEAM en estudiantes
mujeres de las Instituciones Educativas de nivel secundario UGEL Cusco — 2024.
Tabla 7

Valoracion de fiabilidad en el Pre test

Casos N° de elementos %
Valido 30 100,0
Excluido?
0 ,0
Total O 100,0

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).
Tabla 8

Fiabilidad del instrumento de investigacion

Alfa de Cronbach N° de elementos
910 40
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).
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Valor Calculado:
a=0.910

Interpretacion: El valor de alfa calculado se encuentra en el intervalo de confianza a = "0.910",
por tanto, el instrumento aplicado presenta Buena confiabilidad, en ese entender, el instrumento (Pre test)
recogio en su totalidad datos confiables.
Tabla 9

Valoracion de fiabilidad en el Post test

Casos N° de elementos %

Valido 30 100,0

Excluido? 0 ,0
Total 0 100,0

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017)

Tablal0

Fiabilidad del instrumento de investigacion

Alfa de Cronbach N° de elementos
,905 40
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Valor Calculado:
a = 0.905

Interpretacion: El valor de alfa calculado se encuentra en el intervalo de confianza a
="0.905", por tanto, el instrumento aplicado presenta Buena confiabilidad, en ese entender, el

instrumento (Post test) recogioé en su totalidad datos confiables.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1 Procesamiento, analisis, interpretacion de resultados

El andlisis de los datos recogidos en esta investigacion se realizd de forma sistematica y
rigurosa, siguiendo una serie de etapas que permitieron organizar, procesar e interpretar los
resultados obtenidos a través del instrumento aplicado. Las respuestas del cuestionario fueron
codificadas numéricamente utilizando una escala tipo Likert de cinco categorias, asignando
valores del 1 al 5 segun el nivel de relevancia percibida por las estudiantes:
Esta codificacion permitié cuantificar las respuestas de cada item del cuestionario, facilitando el
analisis estadistico posterior.
Los datos codificados fueron ingresados en una matriz de Excel y posteriormente transferidos al
software estadistico SPSS. Cada fila representd a una estudiante participante y cada columna
correspondi6 a un item del instrumento. Se calcularon los puntajes por cada una de las cinco
dimensiones de la actitud cientifica, asi como el puntaje total del instrumento para cada
participante.
Se realizé un analisis estadistico descriptivo de los resultados obtenidos en el pretest y postest.
Para ello, se calcularon medidas de tendencia central (media, mediana) y dispersion (desviacion
estandar), asi como frecuencias absolutas y relativas por niveles de actitud cientifica (Nada
relevante, Poco relevante, Casi relevante, Muy relevante, Totalmente relevante), tanto para cada
dimensioén como para el puntaje global.
Antes de aplicar pruebas inferenciales, se verifico la distribucion de los datos mediante la prueba
de normalidad de Kolmogoérov-Smirnov. El resultado indicé que los datos no seguian una

distribucion normal, lo cual justifico el uso de una prueba estadistica no paramétrica.
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Finalmente, se interpretaron los puntajes obtenidos con base en la baremacién previamente
establecida. Para cada dimension, se asignaron niveles de actitud cientifica (nada relevante a
totalmente relevante) segun el rango de puntuacion correspondiente. Esta interpretacion permitio
identificar en qué medida se produjo un cambio en la actitud cientifica de las estudiantes mujeres
de segundo grado de secundaria tras la aplicacion del enfoque STEAM.

Tabla 10

Baremos de la variable actitud cientifica

Categoria de ftems Rango de Interpretacion
respuesta (n=40) puntajes
Nada relevante 40 items 40 — 72 La estudiante del nivel secundario no muestra

disposicion hacia la ciencia ni motivacion para
aprenderla.
Poco relevante 40 items 73 — 104 La estudiante del nivel secundario evidencia una
actitud muy baja y poco consistente hacia la ciencia.
Casirelevante 40 items 105—-136  La estudiante del nivel secundario manifiesta
actitudes moderadas y ocasionales hacia la ciencia.
Muy relevante 40 items 137—-168  La estudiante del nivel secundario presenta una
actitud positiva y frecuente hacia la ciencia.
Totalmente 40 items 169—-200  La estudiante del nivel secundario mantiene una
relevante actitud cientifica solida, constante y favorable en

todos los aspectos.

Nota. Elaboracion propia
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Baremos de la dimension interés profesional por la ciencia

Categoria de ftems Rango de Interpretacion

respuesta (n=7) puntajes

Nada relevante 7 7-11 La estudiante del nivel secundario no muestra interés en
seguir estudios o profesiones vinculadas a la ciencia.

Poco relevante 7 12-16 La estudiante del nivel secundario manifiesta un interés
muy bajo y poco consistente en la ciencia.

Casi relevante 7 17-23 La estudiante del nivel secundario muestra un interés
moderado y ocasional por la ciencia.

Muy relevante 7 24-29 La estudiante evidencia un interés alto y frecuente en la
ciencia.

Totalmente 7 30-35 La estudiante del nivel secundario mantiene un interés

relevante solido y constante por la ciencia como proyeccion

profesional.

Nota. Elaboracion propia

Tabla 12

Baremos de la dimension gusto por la ciencia

Categoria de ftems Rango de Interpretacion

respuesta (n=7) puntajes

Nada relevante 7 7-11 La estudiante del nivel secundario no muestra disfrute
ni agrado por la ciencia.

Poco relevante 7 12-16 La estudiante del nivel secundario siente escaso
agrado por las actividades cientificas.

Casi relevante 7 17-23 La estudiante del nivel secundario manifiesta un gusto
moderado y ocasional por la ciencia.

Muy relevante 7 24 -29 La estudiante del nivel secundario disfruta con
frecuencia de la ciencia y sus actividades.

Totalmente 7 30-35 La estudiante del nivel secundario experimenta un

relevante gusto solido y constante por aprender ciencia.

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 13

Baremos de la dimension utilidad percibida de la ciencia

Categoria de ftems Rango de Interpretacion
respuesta (n=10) puntajes
Nada relevante 10 10-18 La estudiante del nivel secundario no percibe utilidad

en el aprendizaje de la ciencia.

Poco relevante 10 19 -27 La estudiante del nivel secundario percibe una utilidad
minima de la ciencia.

Casi relevante 10 28 -36 La estudiante del nivel secundario reconoce
moderadamente la utilidad de la ciencia.

Muy relevante 10 37-44 La estudiante del nivel secundario considera que la

ciencia es muy 1util en su vida y sociedad.

Totalmente 10 45-50 La estudiante del nivel secundario percibe la ciencia
relevante como totalmente util y esencial en la vida personal y
profesional.

Nota. Elaboracion propia
Tabla 14

Baremos de la dimension autoeficacia

Categoria de  Items Rango de .
. Interpretacion
respuesta (n=10)  puntajes
La estudiante del nivel secundario no confia en sus
Nada relevante 10 10-18 . . .
capacidades para comprender o aplicar la ciencia.
La estudiante del nivel secundario muestra escasa
Poco relevante 10 19 -27 . .
confianza en su capacidad para aprender ciencia.
. La estudiante del nivel secundario evidencia confianza
Casirelevante 10 28 -36 . . o
moderada y ocasional en sus habilidades cientificas.
La estudiante del nivel secundario confia de manera
Muy relevante 10 37-44 . L
frecuente en sus capacidades para la ciencia.
Totalmente 10 4550 La estudiante del nivel secundario posee plena seguridad en
relevante sus habilidades para aprender y aplicar ciencia.

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 15

Baremos de la dimension acciones de los referentes importantes

Categoria de ftems Rango de Interpretacion
respuesta (n=06) puntajes
Nada relevante 6 6-10 La estudiante del nivel secundario no recibe motivacion ni

apoyo de familiares, docentes o compaifieros hacia la
ciencia.

Poco relevante 6 11-14 La estudiante del nivel secundario recibe escasa
motivacidn para interesarse en la ciencia.

Casi relevante 6 15-20 La estudiante del nivel secundario percibe apoyo
moderado de sus referentes hacia la ciencia.

Muy relevante 6 21-25 La estudiante del nivel secundario recibe un apoyo
frecuente y significativo de sus referentes hacia la ciencia.

Totalmente 6 26 —30 La estudiante del nivel secundario recibe un apoyo

relevante constante y determinante de sus referentes hacia la ciencia.

Nota. Elaboracion propia
4.1.1 Nivel de la actitud cientifica en estudiantes de nivel secundario

Tabla 16

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en la actitud cientifica en mujeres

PROMEDIO - PRE TEST PROMEDIO - POST TEST

fi hi fi hi
Nada relevante 2 2.5% Nada relevante 2 2.5%
Poco relevante 8 10.0% Poco relevante 2 2.5%
Casi relevante 60 75.0% Casi relevante 28 35.0%
Muy relevante 10 12.5% Muy relevante 38 47.5%
Totalmente relevante 0 0.0% Totalmente relevante 10 12.5%
Total 80 100.0% Total 80 100.0%

Nota. Resultados obtenidos mediante la hoja de calculo Excel — 2021 (Microsoft Corporation,

2021).
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Figura 3
Valoracion de promedios Pre test — Post test — en la actitud cientifica en mujeres
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Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

A partir de los resultados presentados en la Tabla 12 y Figura 3, se evidencia una evolucion
favorable en los niveles de actitud cientifica de las estudiantes de nivel secundario en el 4rea de
Ciencia y Tecnologia. En el Pre Test, la mayoria de participantes se ubicaron en el nivel "casi
relevante" con un 75.00 %, mientras que en el Post Test se observa una mejora hacia el nivel "muy
relevante", alcanzando el 47.50 %. Este cambio indica que, si bien las estudiantes partieron de un
nivel moderado de actitud cientifica, tras la intervencion educativa basada en el enfoque STEAM
se produjo un incremento notable en su disposicion hacia la ciencia.

Este avance puede atribuirse a la implementacion de actividades pedagdgicas activas e
interdisciplinarias, como los talleres de robotica, las visitas guiadas a centros de investigacion
cientifica y las experiencias con mujeres cientificas peruanas, que fueron disefiadas para despertar
la curiosidad, fomentar la exploracion cientifica y fortalecer el pensamiento critico. La interaccion
directa con entornos cientificos reales y referentes femeninos influyentes constituyd un factor
motivador clave, que permiti6 a las estudiantes identificarse con la ciencia desde una perspectiva

mas inclusiva y significativa.



A. Nivel de interés profesional por la ciencia

Tabla 17

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en el interés profesional por la ciencia en

estudiantes mujeres de nivel secundario

PROMEDIO - PRE TEST

PROMEDIO - POST TEST

fi hi fi hi
Nada relevante 4 5.0% Nada relevante 2 25%
Poco relevante 24 30.0% Poco relevante 2 2.5%
Casi relevante 32 40.0% Casi relevante 30 37.5%
Muy relevante 20 25.0% Muy relevante 36 45.0%
Totalmente relevante 0 0.0% Totalmente relevante 10 12.5%
Total 80 100.0% Total 80 100.0%

Nota. Resultados obtenidos mediante la hoja de calculo Excel — 2021 (Microsoft Corporation,

2021).

Figura 4

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en el interés profesional por la ciencia en

estudiantes mujeres de nivel secundario

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

60

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 13 y Figura 4, se evidencia una

mejora significativa en el interés profesional por la ciencia en las estudiantes mujeres del nivel
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secundario en el area de Ciencia y Tecnologia, segiin el marco del (Ministerio de Educacion, 2016).
En el Pre Test, la categoria predominante fue "casi relevante", con un 40.0 %, mientras que en el
Post Test, el nivel que mayor representacion obtuvo fue "muy relevante", con un 45.0 %.

Este cambio progresivo indica que, aunque inicialmente las estudiantes mostraban un
interés moderado por seguir trayectorias cientificas, la aplicacion del enfoque STEAM gener6 un
incremento positivo en su motivacion profesional hacia la ciencia. La implementacion de
estrategias como talleres colaborativos, visitas a espacios cientificos y la inclusion de referentes
femeninos influyentes permitié6 contextualizar el aprendizaje y ampliar sus horizontes
vocacionales. Asi, el enfoque STEAM no solo fortalecid competencias cognitivas, sino que
también promovi6 aspiraciones profesionales mas solidas en el ambito cientifico, contribuyendo
al cierre de brechas de género en adreas STEM.

B. Nivel de gusto por la ciencia
Tabla 18
Valoracion de promedios Pre test — Post test — respecto al gusto por la ciencia en estudiantes

mujeres de nivel secundario

PROMEDIO - PRE TEST PROMEDIO - POST TEST

fi hi fi hi
Nada relevante 0 0.0% Nada relevante 2 2.5%
Poco relevante 8 10.0% Poco relevante 2 2.5%
Casi relevante 20 25.0% Casi relevante 4  5.0%
Muy relevante 50  62.5% Muy relevante 54 67.5%
Totalmente relevante 2 2.5% Totalmente relevante 18 22.5%
Total 80 100.0% Total 80 100.0%

Nota. Resultados obtenidos mediante la hoja de calculo Excel — 2021 (Microsoft Corporation,

2021).
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Figura 5
Valoracion de promedios Pre test — Post test — respecto al gusto por la ciencia en estudiantes

mujeres de nivel secundario

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

De acuerdo con los datos representados en la Tabla 14 y Figura 5, se observa un incremento
significativo en el gusto por la ciencia entre las estudiantes mujeres de nivel secundario del area
de Ciencia y Tecnologia. En el Pre Test, la categoria predominante fue "muy relevante", con un
62.5 %, seguida de "casi relevante" con 25.0 %. Sin embargo, en el Post Test, la categoria "muy
relevante" aumentd a 67.5 %, y se registra una mejora adicional con un 22.5 % de estudiantes
ubicandose en el nivel "totalmente relevante", categoria que en el Pre Test apenas alcanzo el 2.5 %.

Esta evolucion refleja que, tras la aplicacion del enfoque STEAM, se logro fortalecer no
solo la aceptacion general de la ciencia, sino también una mayor conexién emocional y
motivacional hacia ella. Las actividades précticas, colaborativas y creativas —como los talleres de
robdtica, las visitas a laboratorios y la participacion con mujeres cientificas— generaron un
ambiente de aprendizaje significativo, estimulando el disfrute y la valoracion intrinseca del
conocimiento cientifico.

Este resultado valida la efectividad del enfoque STEAM para fomentar una actitud
cientifica positiva y sostenida, promoviendo aprendizajes relevantes y duraderos que motivan a las

estudiantes a comprometerse activamente con la ciencia.
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C. Nivel de utilidad percibida por la ciencia
Tabla 19

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en la utilidad percibida por la ciencia en

estudiantes mujeres de nivel secundario

PROMEDIO - PRE TEST PROMEDIO - POST TEST

fi hi fi hi
Nada relevante 4  5.0% Nada relevante 2 2.5%
Poco relevante 12 15.0% Poco relevante 2 25%
Casi relevante 28  35.0% Casi relevante 16 20.0%
Muy relevante 34 42.5% Muy relevante 48  60.0%
Totalmente relevante 2 25% Totalmente relevante 12 15.0%
Total 80 100.0% Total 80 100.0%

Nota. Resultados obtenidos mediante la hoja de calculo Excel — 2021 (Microsoft Corporation,

2021).

Figura 6

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en la utilidad percibida por la ciencia en

estudiantes mujeres de nivel secundario

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

Tal como se presenta en la Tabla 15 y Figura 6, se evidencia un progreso significativo en
la percepcion de utilidad de la ciencia entre las estudiantes mujeres del nivel secundario en el area

de Ciencia y Tecnologia. En el Pre Test, el nivel "muy relevante" fue el mas representativo, con
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un 42.5 %, seguido de "casi relevante" con 35.0 %. En el Post Test, la proporciéon en "muy
relevante" se incremento al 60.0 %, y se registr6 un aumento notable en la categoria "totalmente
relevante", con un 15.0 %, en contraste con solo 2.5 % en ¢l Pre Test.

Este cambio refleja que, tras la aplicacion del enfoque STEAM, las estudiantes no solo
reconocieron la ciencia como un area académica, sino que comenzaron a valorarla como una
herramienta 1til para resolver problemas, tomar decisiones y comprender su entorno de manera
critica. Las estrategias empleadas, como proyectos interdisciplinarios, visitas a centros cientificos
y experiencias con referentes femeninos, contribuyeron a contextualizar el conocimiento, dandole
sentido y aplicabilidad en su vida cotidiana.

En este sentido, el enfoque STEAM demostrd ser eficaz para fortalecer la dimension
cognitiva y valorativa de la actitud cientifica, promoviendo una comprension mas profunda de la
ciencia como un saber util, accesible y transformador para las estudiantes.

D. Nivel de Autoeficacia
Tabla 20

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en la autoeficacia en estudiantes mujeres de nivel

secundario
PROMEDIO - PRE TEST PROMEDIO - POST TEST

fi hi fi hi
Nada relevante 4 5.0% Nada relevante 2 2.5%
Poco relevante 40 50.0% Poco relevante 24 30.0%
Casi relevante 30 37.5% Casi relevante 42 52.5%
Muy relevante 6 7.5% Muy relevante 4  5.0%
Totalmente relevante 0 0.0% Totalmente relevante 8 10.0%

Total 80 100.0% Total 80 100.0%
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Nota. Resultados obtenidos mediante la hoja de calculo Excel — 2021 (Microsoft Corporation,
2021).

Figura 7
Valoracion de promedios Pre test — Post test — en la autoeficacia en estudiantes mujeres de nivel

secundario

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

De acuerdo con los resultados presentados en la Figura 7 y la Tabla 16, se evidencia una
evolucion positiva en la dimension de autoeficacia en las estudiantes mujeres del nivel secundario
tras la aplicacion del enfoque STEAM. En el Pre test, la categoria con mayor frecuencia fue Poco
relevante (50.0 %), seguida por Casi relevante (37.5 %), lo que indica un nivel bajo a moderado
de percepcidn sobre sus propias capacidades para enfrentar desafios cientificos.

Sin embargo, en el Post test, se observa un cambio significativo en la distribucion de
respuestas: la categoria predominante fue Casi relevante con un 52.5 %, mientras que las categorias
Muy relevante y Totalmente relevantes aumentaron a 5.0 % y 10.0 %, respectivamente. Ademas,
la categoria Nada relevante disminuyo de 5.0 % a 2.5%, lo cual representa una mejora notable en
la percepcion de autoeficacia.

Estos resultados reflejan que, si bien en la etapa inicial las estudiantes presentaban niveles
bajos de confianza en sus capacidades cientificas, luego de la intervencion pedagdgica basada en

el enfoque STEAM se produjo una mejora progresiva y significativa en dicha dimension. Esto
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evidencia que el enfoque STEAM contribuy6 a fortalecer la autoeficacia cientifica, promoviendo
una actitud mas positiva hacia la resolucion de problemas, la participacion en actividades
cientificas y la confianza en sus habilidades dentro del area de Ciencia y Tecnologia.

E. Nivel de las acciones de los referentes importantes
Tabla 21
Valoracion de promedios Pre test — Post test — en las acciones de los referentes importantes en

estudiantes mujeres de nivel secundario

PROMEDIO - PRE TEST PROMEDIO - POST TEST

fi hi fi hi
Nada relevante 2 25% Nada relevante 2 25%
Poco relevante 14 17.5% Poco relevante 2 25%
Casi relevante 42 52.5% Casi relevante 6 7.5%
Muy relevante 18  22.5% Muy relevante 58 72.5%
Totalmente relevante 4  5.0% Totalmente relevante 12 15.0%
Total 80 100.0% Total 80 100.0%

Nota. Resultados obtenidos mediante la hoja de célculo Excel —2021 (Microsoft
Corporation, 2021).

Figura 8

Valoracion de promedios Pre test — Post test — en las acciones de los referentes importantes en

estudiantes mujeres de nivel secundario

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:
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De acuerdo con la Tabla 16 y la Figura 8, que representan la valoracion de los promedios
del Pre test y Post test en la dimension “acciones de los referentes importantes” en estudiantes
mujeres de nivel secundario, se evidencia un cambio significativo tras la aplicacion del enfoque
STEAM. En el Pre test, la categoria predominante fue “casi relevante”, con un 52.5 % de las
respuestas, seguida de “poco relevante” con un 17.5 %. En contraste, en el Post test se observa un
aumento notable en la categoria “muy relevante”, alcanzando un 72.5 %, y un incremento también
en la categoria “totalmente relevante” con 15 %.

Estos resultados reflejan una mejora significativa en la percepcion de las estudiantes
respecto a la influencia de sus referentes importantes en el ambito cientifico, luego de la
intervencion pedagogica. Se puede inferir que, aunque en la evaluacion inicial los niveles de
influencia eran percibidos como moderados, la implementacion del enfoque STEAM logrd
fortalecer dicha percepcion, motivando a las estudiantes a valorar de forma mas positiva las
acciones de figuras significativas en su entorno académico y personal. Por tanto, se confirma un
impacto favorable del enfoque STEAM en el fortalecimiento de la actitud cientifica,

particularmente en la dimension relacionada con los referentes sociales.

4.2 Pruebas de hipotesis
4.2.1 Pruebas de normalidad

Para Mishra et al. (2019) hay varios métodos para probar la normalidad de los datos
continuos, de los cuales, los métodos mas comunes son la prueba de Shapiro-Wilk, la prueba de
Kolmogorov-Smirnov, la asimetria, la curtosis, el histograma, el grafico de caja, el grafico P-P,
el grafico Q-Q, entre otros (Mishra et al., 2019). Las dos pruebas de normalidad de mayor uso,
son la prueba de Kolmogorov-Smirnov y la prueba de Shapiro-Wilk, en ese entender, la prueba

de Shapiro-Wilk es el método més apropiado para tamanos de muestra pequefios (< 50



muestras), mientras que la prueba de Kolmogorov-Smirnov se utiliza cuando n > 50 (Mishra et

al., 2019, p. 70).

Criterio para determinar la normalidad:

P-valor > a = La Hy se Acepta = Datos provienen de una distribuciéon normal

P-valor £ a = La Hy se Rechaza = Datos No provienen de una distribucion normal.

Tabla 22

Pruebas de normalidad
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Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Actitud cientifica Pre .864 80  .000
Actitud cientifica Post .850 80  .000
Interés profesional por la ciencia Pre 744 80  .000
Interés profesional por la ciencia Post .687 80  .000
Gusto por la ciencia Pre .857 80  .000
Gusto por la ciencia Post 795 80  .000
Utilidad percibida por la ciencia Pre 828 80  .000
Utilidad percibida por la ciencia Post .820 80  .000
Autoeficacia Pre 878 80  .000
Autoeficacia Post .667 80  .000
Acciones de los referentes importantes Pre .689 80  .000
Acciones de los referentes importantes Post .846 80  .000

a. Correccidn de significacion de Lilliefors

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos en la prueba de Kolmogorov-Smirnov (para muestras

mayores a 50 datos) se puede observar:

En la variable actitud cientifica - area de Ciencia y Tecnologia, el valor de p= 0.000, en el

Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p=0,000.
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De la misma manera en relacion a la dimension; interés profesional por la ciencia, el valor
de p= 0,000, en el Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,000.

En cuanto a la dimension; gusto por la ciencia, el valor de p= 0,000, en el Pre test, mientras
que para el Post test, el valor de p= 0,000.

Por otro lado, respecto a la dimension; utilidad percibida por la ciencia, el valor de p=
0,000, en el Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,000.

Asimismo, respecto a la dimensién; autoeficacia, el valor de p= 0,000, en el Pre test,
mientras que para el Post test, el valor de p= 0,000.

Finalmente, en torno a la dimension; acciones de los referentes importantes, el valor de p=
0,000, en el Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,000.

Se puede observar que, tanto en la variable, actitud cientifica en estudiantes mujeres de
nivel secundario del area de CyT, asi como en sus respectivas dimensiones, las cuales fueron
desarrolladas a partir del enfoque STEAM, durante el afio curricular 2024, NO cumplen con la
distribucion normal; puesto que todos los valores son menores al 0.050, consideramos que; los
datos No provienen de una distribucién normal.

En base a dichos resultados, la decision fue utilizar un estadistico de prueba No Paramétrico
que cumpla con el objetivo de contrastar la hipotesis, ante ello, se procedio a utilizar la prueba de
los rangos con signo de Wilcoxon.

4.2.2 Pruebas de hipotesis mediante la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon.
Sahngun (2016) menciona que la prueba de rango con signo de Wilcoxon se realiza
sumando el nimero de signos +, como en la prueba de una muestra, si la hipdtesis nula es

verdadera, el nimero de signos + y el numero de signos - deberia ser casi igual (Sahngun, 2016,

p. 11).
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La prueba de signos tiene la limitacion de no poder reflejar el grado de cambio entre
puntuaciones pareadas, del mismo modo, el test de rangos con signos de Wilcoxon tiene mas poder
estadistico, porque no solo considera la direccion del cambio, sino que también ordena el grado de
variabilidad entre las puntuaciones pareadas (Sahngun, 2016), la cual se hallara a partir de la

siguiente formula:

Donde: po y 60 se obtienen aplicando:

Nota. Basada en Pérez, (2008, p. 522)

Del mismo modo, (Flores-Ruiz et al., 2017) menciona que cuando la distribucion de datos
cuantitativos no sigue una distribucion normal también hay diferentes pruebas estadisticas con las
que se comparan las medianas, la prueba de Wilcoxon se utiliza para comparar un grupo antes y
después, es decir, muestras relacionadas” (p. 368).

4.2.3 Comparacién de promedios en la actitud cientifica (Pre y Post Test) a través del
estadistico Rangos de Wilcoxon

a) Hipotesis general:

Ho: La aplicacion del enfoque STEAM no mejora la actitud cientifica de estudiantes

mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.
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Hi: La aplicacion del enfoque STEAM mejora la actitud cientifica de estudiantes
mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.

Tabla 23

Rangos: Actitud cientifica

Rango
N Suma de rangos
promedio
Rangos negativos  4° 11.00 44.00
Actitud cientifica — PRE  Rangos positivos  48° 13.71 658.08
Actitud cientifica —- POST Empates 28°
Total 80

a. Actitud cientifica- POST < Actitud cientifica- PRE
b. Actitud cientifica- POST > Actitud cientifica- PRE
c. Actitud cientifica- POST = Actitud cientifica- PRE
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Tabla 24

Estadisticos de prueba®

Actitud cientifica (PRE — POST)
V4 -4.170°

Sig. asintotica

(bilateral)

.000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).
Interpretacion:
Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignacion de rangos positivos,

negativos y empates, asi como la suma de rangos positivos y negativos.
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Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que
obtuvieron los estudiantes mujeres de instituciones educativas de la UGEL Cusco, a quienes se les
evalud en cuanto a la actitud cientifica manifestada por las estudiantes. Se concurren que, si hay
una diferencia significativa entre ambos promedios, con un nivel de significacion del 5% y un
intervalo de confianza de 95%. Por tltimo, se presenta la prueba estadistica en este caso el valor
de la razon Z, con -4.170, asi como la significacion del contraste (Sig. Asintotica bilateral) es de
0.000; menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el
enfoque STEAM mejora la actitud cientifica de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas
del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.

De esta manera, en este trabajo de investigacion, se pudo demostrar que el uso adecuado y
pertinente del enfoque STEAM en la actitud cientifica de la estudiante, a partir de sesiones de clase
con las estudiantes, permitira que dichos aspectos se optimicen y con ello los estudiantes puedan
comprender y tener una mejor predisposicion a la actitud cientifica mejor la en el area de ciencia
y tecnologia.

b) Hipotesis especifica 1:

Ho: La aplicacion del enfoque STEAM no mejora el interés profesional por la
ciencia de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la

UGEL Cusco, 2024.

Hi: La aplicacion del enfoque STEAM mejora el interés profesional por la ciencia
de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL

Cusco, 2024.
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Tabla 25

Rangos: Interés profesional por la ciencia

N Rango Suma de
promedio rangos
Rangos negativos 4* 7.00 28.00
Rangos positivos 44° 13.00 572.00
PRE - POS
Empates 32¢
Total 80

a. Interés profesional por la ciencia— POST < Interés profesional por la ciencia— PRE
b. Interés profesional por la ciencia— POST > Interés profesional por la ciencia— PRE
c. Interés profesional por la ciencia— POST = Interés profesional por la ciencia— PRE

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).
Tabla 26

Estadisticos de prueba®

Interés profesional por la ciencia (PRE — POST)

Z -4.007°
Sig. asintética 000
(bilateral) ’

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignacion de rangos positivos,
negativos y empates, asi como la suma de rangos positivos y negativos.

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que
obtuvieron los estudiantes mujeres de instituciones educativas de la UGEL Cusco, a quienes se les
evalud en cuanto a la dimension; interés profesional por la ciencia. Se concurren que, si hay una

iferencia significativa entre ambos promedios, con un nivel de significacion del 5% vy un intervalo
difi ficat t b dios, 1d fi del 5% t |
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de confianza de 95%. Posteriormente, se presenta la prueba estadistica en este caso el valor de la
razon Z, con -4.007, asi como la significacion del contraste (Sig. Asintotica bilateral) es de 0.001;
menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el enfoque
STEAM mejora el interés profesional por la ciencia de estudiantes mujeres de las Instituciones
Educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.

De esta manera, en este trabajo de investigacion, se pudo demostrar que el uso adecuado y
pertinente del enfoque STEAM en la dimension, interés profesional por la ciencia, a partir de
sesiones de clase con las estudiantes, permitird que dichos aspectos se optimicen y con ello los
estudiantes puedan comprender y tener una mejor predisposicion a la actitud cientifica mejor la en
el area de ciencia y tecnologia.

¢) Hipaotesis especifica 2:

Ho: La aplicacion del enfoque STEAM no mejora el gusto por la ciencia de
estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,

2024.

Hi: La aplicacion del enfoque STEAM mejora el gusto por la ciencia de estudiantes

mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.
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Tabla 27

Rangos: Gusto por la ciencia

Rango
N Suma de rangos
promedio
Rangos negativos 6° 36.00
Rangos positivos  36° 11.33 498.52
PRE-POST
Empates 38¢
Total 80

a. Gusto por la ciencia— POST < Gusto por la ciencia— PRE
b. Gusto por la ciencia— POST > Gusto por la ciencia— PRE
c. Gusto por la ciencia— POST = Gusto por la ciencia— PRE

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Tabla 28

Estadisticos de prueba®

Gusto por la ciencia (PRE — POST)

Z -3.288°
Sig. asintética 001
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignacion de rangos positivos,
negativos y empates, asi como la suma de rangos positivos y negativos.

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que
obtuvieron los estudiantes mujeres de instituciones educativas de la UGEL Cusco, a quienes se les
evalud en cuanto a la dimensidn; gusto por la ciencia. Se concurren que, si hay una diferencia

significativa entre ambos promedios, con un nivel de significacion del 5% y un intervalo de
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confianza de 95%. Posteriormente, se presenta la prueba estadistica en este caso el valor de la
razon Z, con -3.288, asi como la significacion del contraste (Sig. Asintotica bilateral) es de 0.001;
menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el enfoque
STEAM mejora el gusto por la ciencia de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del

nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024

De esta manera, en este trabajo de investigacion, se pudo demostrar que el uso adecuado y
pertinente del enfoque STEAM en la dimension, gusto por la ciencia, a partir de sesiones de clase
con las estudiantes, permitira que dichos aspectos se optimicen y con ello los estudiantes puedan
comprender y tener una mejor predisposicion a la actitud cientifica mejor la en el area de ciencia
y tecnologia.

d) Hipotesis especifica 3:

Ho: La aplicacion del enfoque STEAM no mejora la utilidad percibida de la ciencia
en estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,

2024.

Hi: La aplicacion del enfoque STEAM mejora la utilidad percibida de la ciencia en
estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,

2024.
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Tabla 29

Rangos: Utilidad percibida por la ciencia

Rango
N Suma de rangos
promedio
Rangos negativos 4° 7.50 30.00
Rangos positivos 38° 11.37 432.06
PRE y POST
Empates 38°
Total 80

a. Utilidad percibida por la ciencia— POST < Utilidad percibida por la ciencia— PRE
b. Utilidad percibida por la ciencia— POST > Utilidad percibida por la ciencia— PRE
c. Utilidad percibida por la ciencia— POST = Utilidad percibida por la ciencia— PRE
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Tabla 30

Estadisticos de prueba®

Utilidad percibida por la ciencia (PRE — POST)

V4 -3.636°

Sig. asintotica

.000
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignacion de rangos positivos,
negativos y empates, asi como la suma de rangos positivos y negativos.

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que

obtuvieron los estudiantes mujeres de instituciones educativas de la UGEL Cusco, a quienes se les
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evalud en cuanto a la dimension; utilidad percibida por la ciencia. Se concurren que, si hay una
diferencia significativa entre ambos promedios, con un nivel de significacion del 5% y un intervalo
de confianza de 95%. Posteriormente, se presenta la prueba estadistica en este caso el valor de la
razon Z, con -3.636, asi como la significacion del contraste (Sig. Asintotica bilateral) es de 0.000;
menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el enfoque
STEAM mejora la utilidad percibida de la ciencia en estudiantes mujeres de las Instituciones

Educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.

De esta manera, en este trabajo de investigacion, se pudo demostrar que el uso adecuado y
pertinente del enfoque STEAM en la dimension, utilidad percibida por la ciencia, a partir de
sesiones de clase con las estudiantes, permitira que dichos aspectos se optimicen y con ello los
estudiantes puedan comprender y tener una mejor predisposicion a la actitud cientifica mejor la en
el area de ciencia y tecnologia.

e) Hipaotesis especifica 4:

Ho: La aplicacion del enfoque STEAM no mejora la autoeficacia de estudiantes

mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.

Hi: La aplicacion del enfoque STEAM mejora la autoeficacia de estudiantes

mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco, 2024.
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Tabla 31

Rangos: Autoeficacia

Rango
N Suma de rangos
promedio
Rangos negativos 12° 12.92 155.04
Rangos positivos 38" 13.03 495.14
PRE y POST
Empates 30¢
Total 80

a. Autoeficacia— POST < Autoeficacia — PRE
b. Autoeficacia— POST > Autoeficacia — PRE
c. Autoeficacia— POST = Autoeficacia — PRE
Fuente. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Tabla 32

Estadisticos de prueba®

Autoeficacia (PRE — POST)

7 -2.466°
Slg. asintotica 014
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignacion de rangos positivos,
negativos y empates, asi como la suma de rangos positivos y negativos.

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que
obtuvieron los estudiantes mujeres de instituciones educativas de la UGEL Cusco, a quienes se les
evalud en cuanto a la dimension; autoeficacia. Se concurren que, si hay una diferencia significativa

entre ambos promedios, con un nivel de significacion del 5% y un intervalo de confianza de 95%.
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Posteriormente, se presenta la prueba estadistica en este caso el valor de la razéon Z, con -2.466,
asi como la significacion del contraste (Sig. Asintdtica bilateral) es de 0.014; menor al 0.050. Se
puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el enfoque STEAM mejora la
autoeficacia de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario de la

UGEL Cusco, 2024.

De esta manera, en este trabajo de investigacion, se pudo demostrar que el uso adecuado y
pertinente del enfoque STEAM en la dimension, autoeficacia, a partir de sesiones de clase con las
estudiantes, permitira que dichos aspectos se optimicen y con ello los estudiantes puedan
comprender y tener una mejor predisposicion a la actitud cientifica mejor la en el area de ciencia
y tecnologia.

f) Hipaotesis especifica 5:

Ho: La aplicacion del enfoque STEAM no mejora las acciones de los referentes
importantes de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la

UGEL Cusco, 2024.

H1: La aplicacion del enfoque STEAM mejora las acciones de los referentes
importantes de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario de la

UGEL Cusco, 2024.
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Tabla 33

Rangos: Acciones de los referentes importantes para el alumno

N lango promedio Suma de rangos
Rangos negativos 6* 11.50 69.00
Rangos positivos  56° 16.48 922.88
PRE y POST
Empates 18°
Total 80

a. Acciones de los referentes importantes para el alumno— POST < Acciones de los referentes
importantes para el alumno— PRE
b. Acciones de los referentes importantes para el alumno— POST > Acciones de los referentes
importantes para el alumno — PRE
c. Acciones de los referentes importantes para el alumno— POST = Acciones de los referentes
importantes para el alumno — PRE

Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).
Tabla 34

Estadisticos de prueba®

Acciones de los referentes importantes para el alumno (PRE —

POST)
Z -4.388°
Sig. asintética 000
(bilateral) '

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Nota. Resultados obtenidos del software estadistico SPSS V-25 (IBM Corp, 2017).

Interpretacion:
Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignacion de rangos positivos,

negativos y empates, asi como la suma de rangos positivos y negativos.
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Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que
obtuvieron los estudiantes mujeres de instituciones educativas de la UGEL Cusco, a quienes se les
evalud en cuanto a la dimension; acciones de los referentes importantes para el alumno. Se
concurren que, si hay una diferencia significativa entre ambos promedios, con un nivel de
significacion del 5% y un intervalo de confianza de 95%. Posteriormente, se presenta la prueba
estadistica en este caso el valor de la razén Z, con -4.388, asi como la significacion del contraste
(Sig. Asintoética bilateral) es de 0.000; menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son
significativas, por lo tanto, el enfoque STEAM mejora las acciones de los referentes importantes
de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario de la UGEL Cusco,
2024.

De esta manera, en este trabajo de investigacion, se pudo demostrar que el uso adecuado y
pertinente del enfoque STEAM en la dimension, acciones de los referentes importantes para el
alumno, a partir de sesiones de clase con las estudiantes, permitird que dichos aspectos se
optimicen y con ello los estudiantes puedan comprender y tener una mejor predisposicion a la

actitud cientifica mejor la en el 4rea de ciencia y tecnologia.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion revela hallazgos significativos sobre el impacto del enfoque
STEAM en la actitud cientifica de estudiantes mujeres, los cuales, en su mayoria, se alinean con
tendencias previas en la literatura, aunque también presentan contrastes interesantes.

En relacion con el objetivo general de demostrar la mejora en la actitud cientifica mediante
el enfoque STEAM, nuestros resultados muestran un incremento notable en el nivel de actitud
cientifica de las estudiantes, pasando de un predominio del nivel "casi relevante" en el pre-test a
un nivel "muy relevante" en el post-test. Esto concuerda con estudios como el de Garcia (2018),
Vivar (2020) y Paucar (2022), que también reportaron mejoras en la actitud cientifica a través de
intervenciones educativas. Sin embargo, nuestra investigacion se distingue por enfocarse
especificamente en estudiantes mujeres y en el enfoque STEAM, aportando una perspectiva de
género y una metodologia pedagdgica particular a la discusion.

En cuanto a los objetivos especificos, se observaron mejoras consistentes en todas las
dimensiones de la actitud cientifica. Especificamente, en el interés profesional por la ciencia, se
evidencio un aumento significativo tras la aplicacion del enfoque STEAM. Esto contrasta con el
hallazgo de Carvajal (2020), quien no encontro una dependencia directa entre el enfoque STEAM
y la actitud hacia las ciencias. Esta discrepancia podria atribuirse a las diferencias en el contexto
educativo (educacidn online vs. presencial) y en las caracteristicas de la muestra (estudiantes de
6° afo basico vs. estudiantes de secundaria).

De manera similar, se encontrd que el enfoque STEAM mejora el gusto por la ciencia, lo
cual coincide con la tendencia positiva hacia las ciencias naturales y STEAM reportada por

Carvajal (2020) se alinea con el estudio de Trujillo y Cerén (2023), que destaco el impacto de la
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metodologia STEAM en el desarrollo del pensamiento creativo. No obstante, nuestra investigacion
aporta evidencia adicional sobre como el enfoque STEAM influye especificamente en el gusto por

la ciencia en estudiantes mujeres de secundaria.

Asimismo, los resultados indican que el enfoque STEAM mejora la utilidad percibida de
la ciencia y la autoeficacia en las estudiantes. En el caso de la autoeficacia, se encuentra un punto
de convergencia con el estudio de Martin et al. (2023), que también resaltd la importancia de este
factor en la eleccion de carreras STEM por parte de las alumnas. Finalmente, se observé que el
enfoque STEAM mejora las acciones de los referentes importantes para las estudiantes, un aspecto
que, si bien no fue abordado directamente en los antecedentes revisados, emerge como un hallazgo
relevante de nuestra investigacion, sugiriendo la influencia positiva del enfoque STEAM en el

entorno social de las estudiantes.

En resumen, la discusion de los resultados evidencia que el enfoque STEAM tiene un
impacto positivo y significativo en la actitud cientifica de las estudiantes mujeres, lo cual, en
general, se apoya en la literatura existente, pero también aporta nuevas perspectivas y matices,
especialmente en lo que respecta a la influencia del enfoque STEAM en la utilidad percibida de la

ciencia, la autoeficacia y las acciones de los referentes importantes para las estudiantes mujeres.
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CONCLUSIONES
En consecuencia, de las pruebas de hipotesis del presente trabajo de investigacion se
establece las siguientes conclusiones:

PRIMERA: La aplicacion del “enfoque STEAM” mejora aceptablemente las actitud cientifica
de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario de la UGEL
Cusco, en razon a los resultados alcanzados en el pre test asi como en el post test difieren,
en el pre test predomina el nivel casi relevante con un 75% y muy relevante con un
12.5%, mientras que en post test predomina el nivel muy relevante con 47.5% y el nivel
casi relevante con un 35%, complementando ello, los resultados alcanzados por el test de
Rangos de Wilcoxon (-4.170) y un p-valor=0.000, por ende, se acepta la hipdtesis del
investigador y se rechaza la hipdtesis nula.

SEGUNDA: La aplicacion del “enfoque STEAM™ mejora aceptablemente el interés profesional
por la ciencia de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario
de la UGEL Cusco, en razon a los resultados alcanzados en el pre test asi como en el post
test difieren, en el pre test predomina el nivel casi relevante con un 40% y poco relevante
con un 30%, mientras que en post test predomina el nivel muy relevante con 45% y el
nivel casi relevante con un 37.5%, complementando ello, los resultados alcanzados por el
test de Rangos de Wilcoxon (-4.007) y un p-valor=0.000, por ende, se acepta la hipotesis
del investigador y se rechaza la hipotesis nula.

TERCERA: La aplicacion del “enfoque STEAM” mejora aceptablemente el gusto por la ciencia
de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario de la UGEL
Cusco, en razon a los resultados alcanzados en el pre test asi como en el post test difieren,

en el pre test predomina el nivel muy relevante con un 62.5% y casi relevante con un
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25%, mientras que en post test predomina el nivel muy relevante con 67.5% y el nivel
totalmente relevante con un 22.5%, complementando ello, los resultados alcanzados por
el test de Rangos de Wilcoxon (-3.288) y un p-valor=0.001, por ende, se acepta la
hipétesis del investigador y se rechaza la hipotesis nula.

CUARTA: La aplicacion del “enfoque STEAM” mejora aceptablemente la utilidad percibida de
la ciencia en estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario de
la UGEL Cusco, en razon a los resultados alcanzados en el pre test asi como en el post
test difieren, en el pre test predomina el nivel muy relevante con un 42.5% y casi
relevante con un 35%, mientras que en post test predomina el nivel muy relevante con
60% y el nivel casi relevante con un 20%, complementando ello, los resultados
alcanzados por el test de Rangos de Wilcoxon (-3.636) y un p-valor=0.000, por ende, se
acepta la hipotesis del investigador y se rechaza la hipotesis nula.

QUINTA: La aplicacién del “enfoque STEAM” mejora aceptablemente la autoeficacia de
estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel secundario de la UGEL
Cusco, en razon a los resultados alcanzados en el pre test asi como en el post test difieren,
en el pre test predomina el nivel poco relevante con un 50% y casi relevante con un
37.5%, mientras que en post test predomina el nivel casi relevante con 52.5% y el nivel
poco relevante con un 30%, complementando ello, los resultados alcanzados por el test
de Rangos de Wilcoxon (-2.466) y un p-valor=0.014, por ende, se acepta la hipdtesis del
investigador y se rechaza la hipotesis nula.

SEXTA: La aplicacion del “enfoque STEAM” mejora aceptablemente las acciones de los
referentes importantes de estudiantes mujeres de las Instituciones Educativas del nivel

secundario de la UGEL Cusco, en razon a los resultados alcanzados en el pre test asi
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como en el post test difieren, en el pre test predomina el nivel casi relevante con un
52.5% y muy relevante con un 22.5%, mientras que en post test predomina el nivel muy
relevante con 72.5% y el nivel totalmente relevante con un 15%, complementando ello,
los resultados alcanzados por el test de Rangos de Wilcoxon (-4.388) y un p-valor=0.000,

por ende, se acepta la hipotesis del investigador y se rechaza la hipdtesis nula.
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SUGERENCIAS

PRIMERA: A partir de los resultados obtenidos, que demuestran un impacto positivo
del enfoque STEAM en la mejora de la actitud cientifica de las estudiantes mujeres, se sugiere a
los directivos de las Instituciones Educativas Clorinda Matto de Turner y Comercio 41, en
coordinacion con la UGEL Cusco, impulsar la implementacion sistematica del enfoque STEAM
en todos los niveles educativos, desde primaria hasta secundaria. Esta implementacion debe
contemplar la planificacion curricular articulada, la inclusion del arte como eje transversal, el
disefio de experiencias interdisciplinares y el uso de metodologias activas centradas en el
aprendizaje por proyectos. Dicha estrategia permitira no solo mejorar la calidad educativa, sino
también contribuir al cierre de brechas de género en el acceso y permanencia de las estudiantes
en disciplinas cientificas y tecnologicas.

SEGUNDA: A los docentes de las areas mencionadas se les sugiere continuar
promoviendo y aplicando el enfoque STEAM a través del desarrollo de proyectos
interdisciplinarios contextualizados, que aborden problematicas reales de la comunidad. Para
ello, es fundamental que los docentes trabajen de manera colaborativa entre si y con sus
estudiantes, fortaleciendo el disefio de experiencias de aprendizaje activas, participativas y
basadas en la indagacion. Asimismo, se recomienda la vinculacion con profesionales del ambito
cientifico, tecnologico y artistico, quienes podrian aportar nuevas perspectivas y enriquecer las
propuestas pedagdgicas. De esta manera, se favorecera el interés de las estudiantes por la ciencia
y se consolidard su actitud cientifica mediante la participacion en proyectos significativos.

TERCERA: Se considera pertinente la creacion de un programa de formacion docente
especializado en la implementacion del enfoque STEAM, dirigido especialmente a los docentes

de las instituciones educativas participantes. Este programa debe ser promovido por la UGEL
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Cusco, en coordinacion con universidades locales como la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco (UNSAAC), centros de innovacion educativa y redes académicas. La formacion
debe incluir contenidos sobre integracion curricular, metodologias activas, uso de recursos
tecnologicos, disefio de proyectos interdisciplinarios y evaluacion formativa. De esta forma, los
docentes estaran mejor preparados para aplicar el enfoque STEAM de manera efectiva,
sostenible y adaptada a su contexto.

CUARTA: Finalmente, se recomienda a las Instituciones Educativas Clorinda Matto de
Turner y Comercio 41 la conformacion de redes de colaboracion entre docentes de distintas areas
curriculares, con el propodsito de intercambiar experiencias, compartir recursos didacticos y
generar espacios de aprendizaje colectivo. A su vez, estas redes pueden fortalecerse mediante
alianzas estratégicas con centros de investigacion, universidades, museos de ciencia y
organizaciones vinculadas a la innovacion educativa. Este trabajo conjunto permitira consolidar
una comunidad educativa comprometida con el desarrollo del pensamiento critico, la creatividad,
la innovacion y la actitud cientifica en las estudiantes, preparandolas para participar de manera

activa y significativa en los retos de la sociedad actual y futura.
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ANEXO 01 Matriz de consistencia

TITULO DE TESIS: Enfoque STEAM en la actitud cientifica de estudiantes mujeres de instituciones educativas del nivel secundario

UGEL Cusco, 2024
MATRIZ DE CONSISTENCIA
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
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ANEXO 03 Instrumentos para medir la actitud cientifica

CUESTIONARIO POST TEST SOBRE LA ACTITUD CIENTIFICA DE ESTUDIANTES

MUJERES

Indicaciones:

Estimada estudiante, el presente cuestionario es de manera anénima sobre la actitud cientifica en

estudiantes mujeres.

A continuacion, se les presentara una serie de afirmaciones por las cuales algunas estudiantes se
identifican mas que otras; después de cada afirmacion se mostrara dos columnas, cada una con 5

alternativas de respuestas posibles:
Valorar los ftems de acuerdo a la siguiente escala.

e RELEVANCIA

Nada relevante | Poco relevante | Casirelevante | Muy relevante Totalmente
relevante
1 2 3 5

Por favor, lea cuidadosamente cada frase y elija la respuesta que mejor la define.

De ante mano agradecemos su participacion, asegurando que la informacion administrada sera

confidencial y se utilizara solo para fines investigativos.

i Relevancia
Interés profesional por la ciencia
1| 2| 3| 4
1. Me gustaria dedicarme a una profesion relacionada con la Ciencia.
2. Voy aseguir estudiando Ciencia después de terminar la etapa escolar.
3. No voy a seguir estudiando Ciencia después de terminar la etapa escolar.
4. Voy a seguir haciendo cursos de Ciencia en el futuro.
5. No voy a seguir haciendo cursos de Ciencia en el futuro.
6. Voy a estudiar Ciencia si entro en la Universidad.
7. No seguiré una carrera relacionada con la Ciencia en el futuro.
L. Relevancia
Gusto por la ciencia
1| 2| 3| 4
8. Me gusta aprender Ciencia.
9. Disfruto mucho de las clases de Ciencia.

10. No me gusta la Ciencia.

11. Las asignaturas de Ciencia son las mas interesantes del colegio.

12. Me gusta realizar experimentos de Ciencia en casa.

13. Me gusta hacer actividades de ciencia en el colegio.

14.

Me gusta asistir a actividades relacionadas con la ciencia en mi tiempo libre.




Utilidad percibida de la ciencia

Relevancia

15.

La Ciencia me ayuda a entender el mundo que nos rodea.

16.

La Ciencia me ayuda a proteger el medio ambiente.

17.

La Ciencia puede ayudarme a tomar mejores decisiones sobre mi propia salud.

18.

Vivimos en un mundo mejor gracias a la Ciencia.

19.

La gran mayoria de las personas deberian entender la Ciencia porque les afecta en sus
propias vidas.

20.

Es importante conocer la ciencia para obtener un buen trabajo.

21.

Las personas que se dedican a la Ciencia son varones.

22.

Nuestro mundo es mejor debido a la Ciencia.

23.

La Ciencia es 1til solo para los cientificos.

24.

Los chicos tienen mas talento que las chicas para la Ciencia.

Autoeficacia

Relevancia

2

3

4

. Puedo entender la Ciencia sin problemas.

26. La Ciencia es facil para mi.

. Entiendo conceptos complicados de Ciencias.

28. Estoy segura de que puedo hacerlo bien en los exdmenes de Ciencias.

. No voy a entender la Ciencia, aunque me esfuerce.

. Me doy por vencida cuando no entiendo un concepto de Ciencias.

. No importa como lo intente, no puedo entender lo que el maestro describe en la clase de

Ciencias.

32.

Me pone nerviosa pensar en estar en una clase de ciencias.

33.

A menudo pienso, "no puedo hacer esto" cuando se ensefia Ciencia.

34.

Me da miedo tener que estudiar Ciencias.

Acciones de los referentes importantes para la estudiante

Relevancia

2

3

4

35.

Mi familia apoya mi interés por las Ciencia.

36.

Algunos miembros de mi familia trabajan en profesiones relacionadas con la Ciencia.

37.

Mis profesores me animan con la Ciencia.

38.

Mis compaiieras piensan que no es importante la Ciencia.

39.

Las compaileras que son importantes para mi pensarian que es bueno para mi estudiar
Ciencia en un futuro.

40.

Creo que a mis compaiieras de clase les gustaria que estudiase en un futuro Ciencia.




ANEXO 04 Validacion de instrumentos






ANEXO 05 Solicitud de aplicacion de instrumentos de recojo de informacion



ANEXO 06 Autorizacion para la aplicacion de tesis



ANEXO 07 Autorizacion para la visita guiada a la planta meteoroldogica de la UNSAAC



ANEXO 08: Panel fotografico de los grupos Pre experimental
Figura 9
Cuestionario de pre test Institucion educativa Clorinda Matto de Turner

Figura 10
Cuestionario de pre test Institucion educativa Comercio 41



Figura 11
Taller de mujeres cientificas peruanas

Figura 12

iz

Taller de comics “Mi descubrimiento



Figura 13
Taller de robdtica Institucion educativa Clorinda Matto de Turner

Figura 14
Taller de robotica Institucion educativa Comercio 41



Figura 15
Taller en Laboratorio de Hongos medicinales en la UNSAAC

Figura 16
Visitas guiadas en el centro meteorologico de la UNSAAC



Figura 17
Presentacion final del proyecto mujeres de la ciencia

Figura 18
Exposicion de dibujos mujeres de la ciencia



Figura 19
Exposicion de robotica

Figura 20
Presentacion final del proyecto en la Institucion Educativa Comercio 41






