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RESUMEN

Esta investigacion se desarrollé para determinar las diferencias significativas de los
juegos ambientales y su influencia en el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes
de las Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas Para ello, se considerd una investigacion con enfoque cuantitativo,
una metodologia de tipo basico y sustantivo de nivel explicativo, disefio no experimental -
explicativo con moderacion, se trabajé con una muestra conformada por 40 estudiantes del
sexto grado de la institucion educativa N° 56106 y 22 estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa N° 56111; la técnicas de seleccion de muestra es no probabilistica
intencional, la técnica de recoleccion de datos es por medio del instrumento de ficha de
observaciéon de los juegos ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental. Los
resultados a los que se llegd en la presente investigacion indica que los juegos ambientales
influye sobre la conciencia ambiental de los estudiantes de las Instituciones Educativas del nivel
primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas, mostrando
diferencia significativa segun institucion educativa, asi para la institucion educativa urbana se
obtuvo que el 61,2% de la variabilidad de la conciencia ambienta se explica en términos del uso
de los juegos ambientales, mientras que en el caso de la institucién educativa rural se obtuvo
que el 78,2% de la variabilidad de la conciencia ambiental se explica en términos del uso de los
juegos ambientales.

Palabras clave: juegos ambientales, conciencia ambiental, area rural, area urbana



ABSTRACT

This research was developed to determine the significant differences of environmental
games and their influence on the development of environmental awareness of the students of
the primary level Educational Institutions No. 56106 Yanaoca (Urban) and IE No. 56111
Pongofia (Rural). de Canas For this, research with a quantitative approach was considered, a
methodology of basic and substantive type of explanatory level, non-experimental design -
explanatory with moderation, we worked with a sample made up of 40 sixth grade students of
educational institution No. 56106 and 16 sixth grade students from educational institution No.
56111; The sample selection techniques are intentional non-probabilistic. The data collection
technique is through the observation sheet instrument of environmental games in the
development of environmental awareness. The results obtained in this research indicate that
environmental games influence the environmental awareness of the students of the primary
level Educational Institutions No. 56106 Yanaoca (Urban) and the IE No. 56111 Pongofia
(Rural) of Canas , showing a significant difference according to educational institution, thus for
the urban educational institution it was obtained that 61.2% of the variability of environmental
awareness is explained in terms of the use of environmental games, while in the case of the
rural educational institution It was found that 78.2% of the variability in environmental
awareness is explained in terms of the use of environmental games.

Keywords: environmental games, environmental awareness, rural area, urban area
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INTRODUCCION

La presente investigacion se centra en la importancia de los juegos ambientales como
herramienta pedagdgica para fomentar el desarrollo de la conciencia ambiental, ante esta
realidad, la educacion juega un papel crucial, ya que mediante estos juegos ambientales
ecologicos se ensefia a los nifios a comprender mejor como funciona nuestro planeta,
enriqueciendo sus conocimientos y fomentando la concienciacion sobre la problematica
ambiental actual.

La estructura de este trabajo sigue un formato convencional, comenzando con la
presentacion, dedicatoria y agradecimientos; luego, una division por capitulos:

El Capitulo I, denominado “Planteamiento del problema”, expone la problematica
concomitante al desarrollo de la conciencia ambiental a través de los juegos ambientales.
Ademas, se presentan los propdsitos que motivaron el desarrollo del trabajo y la justificacion
del mismo.

El Capitulo I, titulado “Marco tedrico conceptual”, engloba la descripcion de
antecedentes. Asi también, se desglosa las bases teoricas, donde se caracteriza de forma
detallada estas variables.

El Capitulo III, que se etiqueta “Hipotesis y variables”, detalla tanto la hipotesis general
como las especificas, asi como, describe el como se conforman los constructos de estudio.

El Capitulo IV, que se denomina “Metodologia”, considera la seleccion y descripcion
del método, el cual engloba el nivel, enfoque, tipo y alcance, grupo de medicion y la tecnologia
que se empled para tratar a los constructos.

El Capitulo V, que se nombra “Resultados de investigacion”, expone los hallazgos tanto

descriptivos como inferenciales, con analisis detallado de las variables.
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Finalmente, el Capitulo VI, que se etiqueta “Discusion”, examina y debate los hallazgos
y conclusiones, tras esto, se describen las sugerencias para futuras investigaciones. La

bibliografia y los anexos cierran de manera integral este trabajo.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Ambito de Estudio: Localizacion Politica y Geogréafica de las Instituciones
Educativas

Politicamente, la provincia Canas es una de las 13 provincias del departamento Cusco,
localizada en la parte suroeste de la Region Cusco. Limita al norte con la provincia de Acomayo,
al este con la provincia de Canchis y la Region Puno, al sur con la provincia de Espinar vy al
oeste con la provincia de Chumbivilcas.

La provincia Canas se ubica en la vertiente del Atlantico, forma parte del grupo de las
Ilamadas provincias altas abarcando las regiones naturales de sierra y zonas altoandinas y la
cuenca del Apurimac, en la cual se identificaron 05 zonas de vida con predominio del paramo
muy himedo subalpino subtropical de acuerdo a la clasificacién de Holdridge.

Las Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°
56111 Pongofia (Rural) de Canas donde se desarrolla el estudio se ubica en la provincia de

Canas region Cusco.

Yanaoca
C.P YANAOCA

— 1E N° 56106
&P ALTIVAICANAS
Visitado recientermnme



IE N° 56111 s

1.2 Descripcion de la realidad problematica

Los problemas ambientales son causados por las diferentes actividades que realiza la
humanidad con los comportamientos humanos, econdémicos, politicos, sociales y culturales que
deteriora el planeta tierra; por lo cual, la sociedad debe atender para mejorar la calidad de vida
y los comportamientos negativos.

Actualmente, el Peru presenta diversos problemas de contaminacion ambiental como el
deterioro de la calidad del agua, donde la mayoria de rios estan contaminados, asi como el mar
por la industria pesquera; otro problema es la contaminacion de residuos sélidos debido al
incremento de la poblacion, los procesos migratorios desordenados, los malos flujos
comerciales, etc. El deterioro de la calidad de aire, también es otra problematica por las
emisiones industriales, por los malos habitos de conductores, entre otros (Bustios y et al., 2013).

El Plan Nacional de Accién Ambiental es un instrumento de planificacion ambiental que
se formula a partir de un diagnéstico donde abordaron metas para el Agua como 100% de aguas
residuales domeésticas urbanas son tratadas, para los Bosques, la reduccién a cero de la tasa de
deforestacion en 54 millones de hectareas, asi como otras metas para el Aire, Diversidad
Bildgica, Mineria y Gobernanza Ambiental bajo la supervisién del Ministerio del Ambiente

(Bustios et al., 2013).



En las Gltimas décadas en el Peru, se han difundido normas iniciativas empresariales y
politicas del estado y con el pasar de los afios la humanidad y la poblacién es consciente del
cuidado del paisaje, recursos naturales y ecosistemas, lo cual conlleva a mayor predisposicion
en el cuidado con acciones favorables para el medio ambiente. Bravo (2013). En tal sentido
desarrollar la conciencia ambiental es fundamental, ya que esta cualidad es la que permite
generar en las personas preocupacion por el cuidado y la conservacion del mundo en el que se
vive.

Ante esta realidad la educacién juega un papel muy importante, ya que mediante estos
juegos ambientales ecoldgicos se les ensefia a los nifios a entender mejor de como funciona
nuestro planeta tierra, enriqueciendo nuestros conocimientos y fomentando, al mismo tiempo,
la concienciacion frente a la problematica ambiental actual.

El juego es una herramienta y recurso sociocultural, importante en la contribucion a la
solucion de los problemas ambientales y en el desarrollo de la conciencia ambiental de los nifios
de las instituciones educativas de nivel primario convirtiéndose en un motor en el desarrollo de
la mente de los nifios, favoreciendo el desarrollo de funciones cognitivas superiores como la
atencion o la memoria voluntaria. A través del juego, el infante cimenta y adecuado su
aprendizaje y su propia realidad social y cultural. Jugar con otros nifios mejora constantemente
su capacidad para comprender la realidad de su entorno social natural.

A través del juego el nifio construye su aprendizaje y su propia realidad social y cultural.
Jugando con otros nifios amplia su capacidad de comprender la realidad de su entorno social
natural aumentando continuamente lo que se denomina "zona de desarrollo proximo™ como lo
indica Vygotsky, (1896 - 1934) (Tripero, 2011).

Por consiguiente, el juego contribuye al aprendizaje. Socializando con sus pares
enriquece su capacidad y aprendizaje asimila su entorno y su realidad. Vygotsky (1978) destaca

gue "el juego sirve para abordar el estudio desde una perspectiva histérico-cultural, tomando en



cuenta nuestro entorno y poder crear a partir de él una teoria que refleje nuestra realidad para
su mejor comprension".

Mediante observaciones realizadas en las Instituciones Educativas de la provincia de
Canas, se pudo observar que algunos estudiantes presentan una conciencia ambiental
insuficiente, lo que se manifiesta en varias deficiencias, De continuar asi, los estudiantes corren
el riesgo de desarrollar habitos y actitudes poco favorables hacia el entorno, lo cual podria tener
consecuencias negativas a largo plazo. como falta de estrategias de juegos motivadores para
que sensibilicen a los nifios sobre el cuidado del medio ambiente.

Los estudiantes de las instituciones educativas consideradas en la presente investigacion
presentan conductas inadecuadas en la preservacion del medio ambiente como son el excesivo
consumo uso del recurso agua dejando la pileta abierta permitiendo que el agua discurra sin
control alguno, los residuos solidos que generan son desechados en cualquier o en lugares
inapropiados a pesar que existen tachos para su disposicion final, los estudiantes no muestran
interés en mantener limpio sus salones ademas de transitar por las areas verdes y no por caminos
sefialados etc.

Por esta razon, los investigadores se proponen desarrollar juegos ambientales en el
presente trabajo de investigacion para asi poder ejecutar los juegos ambientales para desarrollar
en los nifios y nifias la conciencia ambiental y asi poder fomentar desde pequefio un

conocimiento de respeto, responsabilidad y cuidado del medio ambiente.



1.4 Formulacién del Problema

1.4.1 Problema general

¢Qué relacién existen entre los juegos ambientales y el desarrollo de la conciencia

ambiental de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°

56111 Pongofia (Rural) de Canas?

1.4.2 Problemas especificos:

a)

b)

d)

¢Qué relacion existen entre los juegos ambientales y el desarrollo cognitivo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la
IE N° 56111 Pongoiia (Rural) de Canas?

¢Qué relacion existen entre los juegos ambientales y el desarrollo afectivo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la
IE N° 56111 Pongoiia (Rural) de Canas?

¢Qué relacién existen entre los juegos ambientales y el desarrollo activo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la
IE N° 56111 Pongoiia (Rural) de Canas?

¢Qué relacion existen entre los juegos ambientales y el desarrollo conativo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la

IE N° 56111 Pongoiia (Rural) de Canas?



1.3 Justificacion de la Investigacion

La investigacion se justifica por las siguientes razones:

1.3.1 Valor tedrico
Los resultados obtenidos facilitan determinar la implementacion de los juegos

ecoldgicos de los estudiantes de la institucion educativa donde se realizo la investigacion.

1.3.2 Implicancias précticas
Teniendo en cuenta que los juegos ecoldgicos generan practicas constructivas en los
problemas actuales que suscita en la naturaleza, el juego realizado conlleva a acciones
significativas y conductas positivas en su comportamiento.
Analizar la conciencia ambiental, los efectos, casusas y consecuencia, de acuerdo a eso
ensefar a los estudiantes a cuidar el medio ambiente y fomentar buenas practicas y vivencias

en su entorno que habita.

1.3.3 Utilidad metodoldgica
La investigacion brinda informacion relevante para utilizar estrategias, técnicas e

instrumentos de estimacién de nivel eficaz.

1.3.4 Justificacion social
La investigacion es de mucha importancia porque permitira a los estudiantes mejorar su
conducta hacia el medio el cual repercutira en beneficio de las personas y sociedad en busca de
la calidad de vida, el bienestar, la equidad y la resolucion de problemas ambientales que afectan

a la comunidad.



1.4 Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo general

Determinar la relacién de los juegos ambientales y el desarrollo de la conciencia

ambiental de los estudiantes de las Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106

Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas.

1.4.2 Objetivos especificos:

a)

b)

d)

Identificar la relacion de los juegos ambientales y el desarrollo cognitivo de la
conciencia ambiental de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.

Establecer la relacion de los juegos ambientales y el desarrollo afectivo de la
conciencia ambiental de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofa (Rural) de Canas.

Determinar la relacion de los juegos ambientales y el desarrollo activo de la
conciencia ambiental de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.

Establecer la relacion de los juegos ambientales y el desarrollo conativo de la
conciencia ambiental de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111

Pongofia (Rural) de Canas.



CAPITULO I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Bases teoricas
2.1.1 Juegos ambientales

Los juegos ecoldgicos o ambientales son actividades recreativas que tienen como fin
innovar en los nifios causando sensibilidad a cuidar el medio ambiente. Ademas, los juegos
buscan desarrollar en los nifios un descubrimiento por la naturaleza para que aprenda de manera
creativa sus necesidades (Leyva & Rodriguez, 2009). Mientras que, para Acufia, Los juegos
ecologicos son estrategias para la Educacion Ambiental que requieren de su propio escenario al
aire libre y generan aprendizajes ambientales vivenciales de tipo procedimental secuencial y
procedimental condicional, que sincroniza el pensamiento indagador, creativo y ludico para
fortalecer la condicion humana como individuo, ser colectivo, ser comunicativo y ser creativo,
mediante el uso de estrategias cognitivas, metacognitivas, socio afectivas y de evaluacion
continua (Acufia et al., 2011).

Segiin Salmerodn, “los juegos ecoldgicos son actividades sociales de caracter ladico y
motriz, que se realizan de forma planificada y dirigida para un grupo, y tienen ademas un
mensaje ambiental” (Salmeron et al., p. 44), en el cual permite que los nifios sepan su realidad
y aporten en la toma de decisiones sobre el lugar donde residen.

Los juegos ecoldgicos producen una vision interna sobre problemas naturales y
ambientales donde se va fortaleciendo los conceptos de aprendizaje y convirtiéndose en una
conciencia real de los problemas encontrados, a partir de los juegos ecoldgicos se da una
importancia de mantener un equilibrio entre las personas y la naturaleza. Asi mismo el contacto

con la naturaleza directamente y educar al aire libre significa tener en cuenta varios aspectos



para incorporar experiencia y hacer un aprendizaje significativo. El nifio aprende naturalmente
cuéndo se genera un entorno apropiado para las experiencias de implementar (Colmenares,
2024).

Los juegos ambientales son también una alternativa para la ensefianza y aprendizaje en
las escuelas ya que su metodologia se desarrolla con el paradigma ecoldgico, asimismo los
juegos ayudan al aprendizaje por construccion y descubrimiento para que los nifios tengan
sensibilidad por el ambiente y conozca su realidad, participe activamente para abordar los
problemas (Ruiz, 2017).

Asimismo, los juegos surgieron por la necesidad de crear conciencia de los problemas
ambientales y para fomentar la participacion, durante la dinamica, los nifios podran
sensibilizarse y aprenderan la fragilidad de la naturaleza, tomaran conciencia y adoptaran
conductas reflexivas y criticas. Este es un tipo de ensefianza por construccion o descubrimiento
y el hecho de que los nifios estén al aire libre, en contacto con la naturaleza, hace que el
aprendizaje sea mas significativo con la experiencia incorporada (Torres et al., 2017).

Es importante que cada juego que se aplique se utilice correctamente para no causar
confusion, cada juego tiene un fin y tiene que ser usado en el lugar y momento indicado. Cada
juego ecologico debe tener un objetivo, qué se busca transmitir con la dindmica y de preferencia
se tiene que comunicar en la etapa de evaluacion. Durante el Desarrollo del juego, se explican
las pautas, reglas del juego, material, participantes, duracion, etc. Y la idea es que no se
intervenga mucho sino se cumpla el papel de observador/conductor. Finalmente, para la etapa
de Evaluacion, esta es grupal y cada participante debera hacer una reflexion de la experiencia,
asimismo, se mencionara la problematica ambiental real (Torres et al., 2017).

A continuacién, se presentaran algunas recomendaciones para aplicar los juegos

ecologicos:
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Es importante poner més en préactica la ensefianza ya que los conceptos tedricos pueden
causar confusion en los nifios, se recomienda compartir con ellos las propias percepciones
contarles lo que piensan. Otra sugerencia es que se sea perceptivo, escuchar, ser empaticos y
dar la importancia necesaria a sus pensamientos (Torres et al., 2017)

Dejar que el nifio experimente observe y luego hable para no saturarlo con conceptos
porque no los retendrd, se recomienda explicar los conceptos en otro momento. En relacién con
ello, es importante dejar que los nifios realicen excursiones a rios, mar, reservas naturales, etc.
Para ponerles en contacto directo con la naturaleza y estimulen su conciencia por él, su amor
por la naturaleza para que lo valoren, respeten (Torres et al., 2017)

Se puede concluir que los juegos ecoldgicos son actividades ludicas que buscan una
ensefianza mas dinamica a los nifios mediante su metodologia de interaccion directa con el
medio ambiente para generar conciencia en ellos sobre las problematicas del dia a dia, ademas

de que conozcan el lugar donde habitan y la respeten.

2.1.1.1 Importancia de juegos ambientales

Son de gran importancia ya que su propdésito es crear conciencia ambiental en los nifios
generando interés por las actividades que se realizan de acuerdo con su edad.
La importancia de los juegos ecoldgicos surge para mantener un equilibrio entre la naturaleza
y el ser humano, la busqueda de nuevas formas de aprendizaje, e incorporar el juego como una
metodologia. Se sabe que los nifios desde pequefios imitan todo lo que observan de sus mayores,
los consideran como guia en las diversas acciones, por ello, es importante que ellos observen
también buenas practicas del cuidado del medio ambiente, como cerrar el grifo cuando no se
esté usando el agua, tirar la basura en el tacho, reciclar, etc (Garzon, 2019).

En base a lo mencionado Gltimamente, es importante que a los nifios se les brinde el

tiempo necesario, espacio, y oportunidad de aprovechar los juegos como aprendizaje para
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desarrollar sus habilidades personales y sociales y a su vez adquieran conocimientos de temas
ambientales (Garzon, 2019).

Historicamente, en las primeras etapas de la humanidad, la distincion entre trabajo y
juego no era tan marcada como en la actualidad. Fue con la llegada de las sociedades
industrializadas que estas diferencias se hicieron mas evidentes. Sin embargo, se ha observado
que, a pesar de las diferencias culturales, los nifios en todo el mundo tienden a jugar de manera

similar, destacando la universalidad del juego como herramienta de aprendizaje y socializacion

2.1.1.2 Juegos ambientales en el nivel primario

Los juegos ambientales en el nivel primario son una herramienta educativa esencial para
inculcar valores ecoldgicos y promover la conciencia ambiental desde una edad temprana. Estos
juegos no solo facilitan el aprendizaje de conceptos ambientales, sino que también desarrollan
habilidades sociales, cognitivas y emocionales en nifios de 6 a 12 afos.

Varios tedricos han destacado la importancia del juego en la educacion. Piaget sostiene
que el juego es crucial para el desarrollo cognitivo, ya que permite a los nifios asimilar y
acomodar nueva informacion a través de la interaccion. Vygotsky enfatiza el papel del juego en
el desarrollo social y cultural, argumentando que los nifios aprenden mejor en un contexto social
donde pueden interactuar y colaborar con otros. Montessori propone que el juego debe ser libre
y auto-dirigido, permitiendo a los nifios aprender a su propio ritmo y segun sus intereses
(Meneses y Monge, 2001).

Para implementar juegos ambientales en el aula, es esencial disefiar actividades que sean
atractivas y relevantes para los estudiantes. Ortega (2021) sugiere el uso de la gamificacién

como una estrategia efectiva para lograr un aprendizaje significativo en educacién ambiental.
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2.1.1.3 Estrategias y técnicas de los juegos ambientales
Las estrategias en los juegos ambientales se refieren a los enfoques y métodos utilizados
para disefiar y ejecutar estas actividades de manera efectiva. Algunas de las estrategias méas
comunes incluyen:

a. Juegos cooperativos
Los juegos cooperativos, como “El ciclo del agua” o “La cadena alimenticia”,
enfatizan la interdependencia entre participantes, replicando las dinamicas
ecoldgicas presentes en la naturaleza (Johnson y Johnson, 1989). Estos juegos
refuerzan habilidades sociales y valores ambientales, como el trabajo en equipo y el
respeto por los ecosistemas.

b. Juegos de simulacion
Los juegos de simulacion, como “Simulador de la huella ecologica”, permiten a l0S
estudiantes experimentar situaciones problematicas relacionadas con el medio
ambiente, promoviendo el pensamiento critico y la toma de decisiones responsables
(Sterling, 2001).

c. Juegos sensoriales
Estas actividades, como “Exploradores del bosque”, invitan a los nifios a utilizar sus
sentidos para descubrir texturas, olores y sonidos de la naturaleza. Segun Sobel
(1996), esta conexidn sensorial fomenta el apego emocional hacia el entorno natural.
Fortaleciendo su deseo de protegerlo.

Técnicas de implementacion

a. Gamificacion
La gamificacién integra elementos de juego en actividades educativas para motivar
y comprometer a los estudiantes. Esta técnica incluye desafios, recompensas y

narrativas que hacen mas atractivo el aprendizaje ambiental (Deterding et al., 2011).
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b. Metodologia experimental
Kolb (1984) destaca que el aprendizaje experiencial permite a los estudiantes
construir conocimientos a partir de la reflexion sobre sus vivencias. Las actividades
practicas en entornos naturales, como el reciclaje o la plantacion de arboles, son
ejemplos efectivos de esta técnica.
c. Evaluacion formativa
La evaluacion formativa, realizada durante el desarrollo de los juegos, facilita la
retroalimentacion inmediata y el ajuste de las estrategias para optimizar el
aprendizaje (Black & Wiliam, 1998). En los juegos ambientales, esto puede incluir
la observacidn de actitudes y habilidades desarrolladas.
Las estrategias tanto como las técnicas de los juegos ambientales constituyen en un
recurso didactico poderoso para fomentar la conciencia ecoldgica en los nifios. Su disefio e
implementacién, fundamentados en teorias pedagogicas sélidas, permiten lograr aprendizajes

mas significativos y duraderos.

2.1.1.4 Caracteristica de los juegos ambientales

Los juegos ecologicos educan y motivan a las personas, asi como promueven la
conciencia ambiental ya que pueden ayudar a las personas a entender los problemas ambientales
y asi soluciones, los juegos ayudan a que se comprenda la importancia de proteger el medio
ambiente (Andrade & Gonzales, 2021)

Promueve el contacto y la explotacion de la naturaleza y de si mismo, propiciando la
creatividad ya que es estimulante, original y divertido; permite la participacion porque tiene
reglas flexibles; asimismo usa recursos del ambiente siendo econémico seguro para la salud y
el ambiente; incentiva la cooperacion, la interaccién; incitando a describir nuevos

conocimientos, valores y comportamientos (Martinez, 2022).
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Fomenta la accesibilidad y el uso de la naturaleza y de uno mismo, promueve la
creatividad porque es incentivador, autentico y jovial; facilita la cooperacién, porque tiene
reglas flexibles; y utiliza recursos ambientales econdmicos, sanitarios y ambientalmente
seguros; fomenta la cooperacion, la interrelacién; facilita la descripcion de nuevos
conocimientos, principios y conductas.

Para Alberto y Chura (2017), los juegos ecoldgicos tienen como caracteristica el
enfoque creativo para que los participantes expresen sus emociones y pensamientos. Como
segunda caracteristica esta el juego como recurso didactico y diversion, las experiencias alegres
y divertidas tienen mayor impacto que la forma tradicional que suelen ser aburridas.

Otra caracteristica es que el guia es el facilitador, él tiene un perfil empatico, sabe
escuchar, promueve el desarrollo personal y finalmente es un compariero. Los juegos ecoldgicos
enfatizan el aprendizaje de aspectos significativos, se aprende lo necesario y sin conceptos que
estan fuera de la realidad. Como ultima caracteristica, fomenta el trabajo cooperativo, trabaja
en la integracidon, comunicacion, uso de habilidades individuales y grupales en la solucion de
problemas (Alberto y Chura, 2017).

Leyva y Rodriguez (2009), mencionan 5 componentes claves sobre los juegos
ecologicos:

e Emociones: Las sensaciones del juego pueden ser transmitidas a sus
compafieros intercambiando relaciones interpersonales.

e Cooperacion: Se muestran habilidades del individuo, la confianza,
comunicacion que genera interaccion social positiva generando relaciones
entre los participantes.

e Aceptacion: Tiene que ver con la autoestima elevada y la satisfaccion

e Participacién: Hacer que nifios contribuyan y se sientan satisfechos
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e Diversion: Para que el nifio disfrute el juego libremente y comparta
experiencias.

Todos estos componentes de los juegos ecoldgicos constituyen una herramienta valiosa
para educar a los nifios sobre la importancia del medio ambiente y promover la sostenibilidad.
Pueden ayudar a los nifios a desarrollar una mayor conciencia ambiental y adoptar habitos y
conductas mas sostenibles que pueden ser utilizados en diferentes contextos en educacion

inicial, como en el aula, en el parque o en la comunidad.

2.1.1.5 Clasificacion de los juegos

Rodriguez (2002) agrupa los juegos en cinco bloques:

a. Juegos de presentacion. Estan pensados, sobre todo, para cuando nos encontramos

CON un grupo que no se conoce entre si, y queremos presentarnos y conocernos, dentro

de un ambiente natural, de una forma ludica. Muchas veces el desarrollo de estos juegos

nos va dando informacidn sobre las caracteristicas propias del grupo, y sobre cuales son
los juegos mas convenientes para realizar el.

Aunque no son especificamente juegos de educacion ambiental, generalmente se
seleccionan o adaptan estos juegos para introducir gradualmente el contacto con la naturaleza,
empleando elementos del entorno y explorando nuestra relacion con él. Se llevan a cabo cuando
se encuentra con un grupo desconocido de personas, quienes se presentan y se conocen a traves
de una interaccion ludica en un ambiente favorable. Estos juegos proporcionan informacion
sobre caracteristicas del grupo y ayudan a identificar cuéles son los juegos mas adecuados para
jugar de inmediato. De esta manera, se fomenta el contacto con la naturaleza mediante el uso
de elementos del entorno y la reflexion sobre la relacion con él.

b. Juegos de contacto y observacion del entorno. Son los mas instructivos, los que nos

hacen observar y conocer la naturaleza, a veces desde perspectivas y sentidos inusuales.
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La mayoria son juegos tranquilos, que requieren receptividad y sosiego por parte del

grupo.

Los juegos de contacto y observacién del entorno nos invitan a redescubrir la conexion
inherente entre los seres humanos y la naturaleza. Al emplear nuestros sentidos de maneras
nuevas y a menudo poco convencionales, estos juegos nos permiten apreciar la diversidad y
belleza del mundo natural. La calma y receptividad requeridas por estos juegos no solo
favorecen un mayor concentracion y percepcion, sino que también nos brindan un valioso
descanso de la agitacion diaria. En un mundo que a menudo nos empuja hacia el ruido y la
rapidez, estos momentos de serenidad y observacion se convierten en oasis de aprendizaje y
reflexion, donde podemos reconectar con lo esencial y redescubrir la maravilla en lo cotidiano.

c. Juegos de simulacion. Son juegos con movimiento, en los que “simulamos” ser

animales u otros elementos naturales. Aungue tienen un gran componente lddico, nos

ayudan a comprender dinamicas y fendmenos de la naturaleza: las relaciones entre los
depredadores y las presas, el equilibrio natural, los diferentes seres vivos que existen,
etc.

Los juegos de simulacion nos ofrecen una forma interactiva y dindmica de aprender
sobre la naturaleza. Al imitar el comportamiento de animales y otros elementos naturales, no
solo incorporamos diversién y movimiento en el aprendizaje, sino que también ganamos una
comprension mas profunda de los ecosistemas. A través de estas actividades, los participantes
pueden observar de primera mano las relaciones entre depredadores y presas, el equilibrio
ecologico y la diversidad de la vida en nuestro planeta. Esta metodologia ludica fomenta una
conexion emocional y cognitiva con la naturaleza, permitiéndonos apreciar de manera as
tangible la complejidad y la belleza de los fendmenos naturales que nos rodean.

d. Juegos de movimiento y esparcimiento. En éstos predomina el movimiento y el

caracter de “juego”, lo cual no quita que, a posteriori, podamos usarlos para hacer
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reflexiones sobre el desarrollo de los mismos. Una buena parte se pueden realizar con
grupos algo mas numerosos. Aungue no tienen por qué ser juegos especificos de campo,
son un buen recurso para usarlos en este medio, ya que se produce un contacto sano, a
la vez que formador, con el entorno y entre nosotros mismos.
Los juegos de movimiento y esparcimiento nos recuerdan la importancia del juego fisico
y la interaccion social en la formacion y el bienestar. Aunque se naturaleza es principalmente
ludica y enérgica, ofrecen valiosas oportunidades para la reflexién y el aprendizaje. Realizados
en grupos grandes, estos juegos no solo fomentan el contacto saludable con el entorno, sino que
también fortalecen los vinculos entre los participantes, creando experiencias significativas y
enriquecedoras para todos.
e. Juegos de habilidad. Son juegos en los que usamos elementos naturales (piedras,
palos, etc) para demostrar y ejercitar nuestras habilidades. Predominan los juegos
tranquilos y de pequefio grupo. Hay una buena representacion de juegos de los indios
norteamericanos (sefialados con las siglas J.I.), los cuales desarrollaron mucho estos
aspectos, asi como el sentido ludico y de respeto en relacion con la naturaleza. Muchos
de estos juegos son precursores de juegos tradicionales actuales. Esta clasificacion no
conlleva un caracter temporal, es decir, no significa que tengamos que comenzar con un
juego de presentacion, continuar con otro de contacto, después uno de movimiento...
Deben ser las caracteristicas propias del grupo, los objetivos que persigamos y el
momento del dia (marcha, descanso, etc.) los que nos lleven a realizar uno u otro. En
determinadas circunstancias puede ser incluso aconsejable realizar dinamicas de grupo
y juegos de conocimiento interno del mismo para que se cree mas confianza entre sus
miembros. De todas formas, algunos de los expuestos aqui nos pueden servir para tales

fines.
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Los juegos de habilidad nos conectan con técnicas ancestrales y nos permiten ejercitar
nuestras destrezas en un contexto de calma y cooperacion. Estos juegos no solo promueven el
respeto y el disfrute de la naturaleza, sino que también se adaptan a las caracteristicas del grupo,
los objetivos especificos y el contexto del momento. En algunos casos, pueden servir para
fomentar la cohesion del grupo y construir confianza entre sus miembros, convirtiéndose en una
herramienta valiosa tanto para el aprendizaje como para el fortalecimiento de la comunidad.
2.1.2 Conciencia ambiental

La conciencia ambiental engloba el conjunto de creencias, actitudes, normas y valores
que guian en el comportamiento humano en relacién con el medio ambiente. Esta conciencia
refleja nuestro compromiso y responsabilidad hacia la proteccion y preservacion de la
naturaleza, impulsando acciones que favorecen el bienestar del planeta.

Cerrillo (2010) menciona la definicion de Jones y Dunlap: “la conciencia ambiental es
el grado de preocupacion por los problemas ambientales y de apoyar iniciativas para
solucionarlos”. Para Holahan (2001):

La conciencia ambiental es una conducta ecoldgica que esta compuesta por acciones

que tienen como fin beneficiar o perjudicar al medio ambiente lo menos posible. Se

integra conocimientos relacionados sobre el ambiente, como la educacion de ella, la
psicologia ambiental, psicologia social, todo ello para entender la problematica.

Segun Corraliza (2004), la conciencia ambiental abarca el estudio de las creencias y
actitudes, que dirigen el comportamiento hacia la proteccion del medio ambiente, integrando
aspectos como la percepcion de la escasez de recursos y la degradacion del entorno.

Diaz y Fuentes (2018) indican que la conciencia ambiental debe ser explorado y tratado
en contextos socio educativos esto hace que los profesionales tengan un campo educativo donde
incentiven porque es importante la conciencia ambiental en el desarrollo de las poblaciones

infantiles y escolares. Tener conciencia ambiental nos va propiciar a ser personas de cambio y



19

tener cuidado con el medio ambiente mediante la reflexion para ello es fundamental tener
nuevos paradigmas educativos que se basen en modelos constructivistas donde se enfatice la
conciencia ambiental para erradicar los procesos que originan los problemas ambientales
actuales. La falta de conciencia ambiental va generar dafios al medio ambiente por el cual
nosotros como seres humanos debemos generar practicas ambientales que propicien el
desarrollo de la conciencia ambiental. Asi mismo nosotros mismo debemos ser conscientes de
que uno de los aspectos que mas deteriora la naturaleza es el hombre es por el cual que esto que
nosotros debemos proteger el medio ambiente con el fin de conservarlo y de garantizar su
equilibrio presente y futuro.

Acorde al autor tenemos que empezar a actuar ya, desde nosotros mismos en nuestra
vida cotidiana poner nuestro granito de arena para construir un futuro en el que se pueda vivir
sanamente Yy sin peligros aln estamos a tiempo de solucionar este problema ambiental. Por eso
es necesario gque todas las personas cuidemos el planeta y esto se puede lograr educando a las
personas en cuanto a medio ambiente se refiere porque una sociedad conocedora y consciente
en cuanto al tema de contaminacion ambiental es la primera etapa para la recuperacién

ambiental y asi salvaremos nuestro planeta.

2.1.2.1 Importancia de la Conciencia ambiental en edad escolar

La conciencia ambiental en estudiantes de nivel primaria es crucial, ya que se constituye
como un pilar fundamental para el desarrollo de practicas sostenibles futuras. Lépez y Santiago
(2011) proponen que el desarrollo de la conciencia ambiental debe ir de la mano con modelos
educativos constructivistas, donde se fomentar el aprendizaje significativo y la reflexion critica
entorno a los problemas ambientales. En este sentido, la educacién ambiental puede actuar
como una herramienta clave para promover el conocimiento y la responsabilidad en relacién
con el medio ambiente, preparando a os estudiantes para adoptar comportamientos y actitudes

sostenibles que contribuyan a mitigar los desafios ambientales actuales.
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2.1.2.2 Enfoques de la conciencia ambiental
La conciencia ambiental se ha estudiado desde diferentes enfoques que abarcan sus
componentes clave y sus interacciones en el ambito individual y social. Berenguer et al (2002)
sefialan que la conciencia ambiental comprende una serie de dimensiones, como la cognitiva,

afectiva, conativa y activa, que influyen en las actitudes y comportamientos proambientales.
2.1.2.3 Dimensiones para el desarrollo de la conciencia ambiental

a) Dimension cognitiva:

Hace referencia a dos categorias “biodiversidad” y “ecosistemas”. La biodiversidad
viene hacer los contenidos de la flora y la fauna también se menciona la contaminacion, el
deterioro del planeta que esto particularmente afectara a la biodiversidad y debido a esto habra
extincion de especies. El ecosistema lo podemos cuidar con las 5R que es reducir, reutilizar y
reciclar la basura y de igual forma poniendo paneles solares para poder reducirla electricidad
porque si bien es cierto al utilizar mucha energia contaminamos el aire.

Asimismo, para Chulia (1994), la dimension cognitiva es el grado de informacién y
conocimiento sobre la problematica ambiental, asi como las organizaciones responsables en
materia ambiental. Ademas, en este topico se incluye conocimientos basicos sobre cémo
mejorar la comprensién de los fenémenos y problematicas ambientales. Esta dimensién se
puede analizar en base a los siguientes indicadores:

e Grado de informacidon general sobre la probleméatica ambiental
e Conocimiento especializado sobre temas ambientales, sus causas Yy
consecuencias.

e Conocimiento sobre la politica ambiental y autoridades

b) Dimension afectiva
Establece las macro categorias: como primera categoria se establece el agrado y

desagrado y la segunda categoria la responsabilidad y colaboracién. Agrado se denomina a los
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sentimientos ambientales donde tiene diversas triangulaciones que son la salud, limpieza y la
naturaleza proambiental esto va estar asociado con la salud al evocar un planeta sin
contaminacion y ademas al cuidado ambiental para tener una belleza de los recursos naturales.
Desagrado identifica las afectaciones diversas por problemas ambientales asi mismo hace
referencia a la dificultad sobre las acciones proambientales.

Responsabilidad corresponde a la macro categoria valores ambientales donde se realiza
diversas estrategias proambientales y la sensibilizacion para cambiar las actitudes de las demas
personas esta categoria es de suma importancia ya que el valor de la responsabilidad hace que
todos cuiden el planeta para lograr cambiar las actitudes de las demas personas hacia el medio
ambiente.

Colaboracidn viene hacer el trabajo en equipo para la preservacion ambiental y para la
participacion activa de todas las personas al momento de trabajar en equipo para mejorar el
cuidado ambiental.

Chulia (1994), menciona que la dimension afectiva se refiere a los sentimientos de
preocupacion por el estado del medio ambiente y el grado de adhesion a valores culturales, son
un conjunto de emociones que evidencian las creencias y sentimientos en el cual se puede
desarrollar un sentido de pertenencia y concebir proyectos como la valorizacion biocultural. A
continuacion, se presentaran algunos indicadores para medir la presente dimension:

e Gravedad o grado en que el medio se percibe como un problema que demanda
una intervencion mas o menos urgente.

e Preocupacion personal por el estado del medio ambiente

e Prioridad de los problemas ambientales. A diferencia de los anteriores
indicadores implica una labor de jerarquizacién de los distintos problemas.

e Adhesion a valores proambientales, 0 medida en que las personas realizan una

lectura en clave ecoldgica de la realidad a la hora.
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c) Dimension activa

Se establece la macro categoria de acciones ambientales donde enmarcan las siguientes
categorias: Prevencion de problemas ambientales y Reduccion de problemas ambientales donde
la prevencidn ambiental es muy importante cuidar el planeta porque sin €l no tendriamos vida
y gracias a el tenemos comida, agua y hogar.

La reduccion de problemas ambiental es buscar estrategias como por ejemplo las5R, la
reduccion de la basura, limpieza de lugares, consumo responsable, ahorra de energia, cuidado
de las plantas y la sensibilizacion proambiental donde todo esto viene hacer importante para el
cuidado de nuestro planeta tierra.

La dimension activa abarca la faceta individual como comportamientos de consumo de
energia, proteccién ambiental, movimientos colectivos, donativos, etc. Esta dimension implica
conductas que llevan a la realizacion de practicas ambientales responsables, es también un estilo

de conductas éticas con la conciencia critica del actuar (Chulia, 1994).

d) Dimensién conativa

Establece la macro categoria actitudes ambientales y se enmarcan en las siguientes
categorias: Disposicion e Indisposicion en la categoria disposicion hace referencia al interés de
propuestas sensibilizacion proambiental hacia diversas personas tomando acciones diversas
para la preservacion del medio ambiente. Y la indisposicion se refiere a la falta de motivacion
y sensibilizacion, podemos decir también que es un desinterés para realizar acciones
proambientales esta dimension conativa se propicia a través del favorecimiento de actitudes
proambientales que se manifiestan mediante el interés y voluntad para preservar el medio
ambiente.

La dimensidn conativa es el conjunto de actitudes de conductas proambientales y asumir

responsabilidades sobre la politica ambiental de su entorno, implica también adoptar por
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conductas criteriosas en participar en actividades para mejorar las probleméaticas ambientales
(Chulig, 1994). Los tipos de indicadores de la dimensién conativa son los siguientes:
e Percepcion de la accion individual como eficaz y como responsabilidad
individual.
e Disposicion a realizar diversas conductas proambientales
e Disposicion de asumir responsabilidades asociados a distintas medidas de
politica ambiental.
2.1.3 Influencia de los juegos ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental

La educacion ambiental ha evolucionado significativamente en las Gltimas décadas,
adaptandose a las necesidades emergente y a las metodologias innovadoras para fomentar una
mayor conciencia y accion en pro del medio ambiente. Una de las estrategias que ha demostrado
ser efectiva es el uso de juegos ambientales. Estos juegos, son definidas como actividades
ludicas disefiadas especificamente para ensefiar conceptos ecoldgicos, se han convertido en
herramientas valiosas para involucrar a diferentes grupos etarios en la proteccion ambiental
(Loureiro y Veloso, 2018).

Segun Chawla (2020), los juegos ambientales facilitan el aprendizaje experiencial,
permitiendo que los participantes internalicen conceptos abstractos a través de la interaccion
directa y practica con el entorno. Esta metodologia de aprendizaje es especialmente beneficiosa
para los jovenes, quienes a menudo responden mejor a los métodos de ensefianza interactiva y
participativa.

Los juegos representan una metodologia innovadora y efectiva para el desarrollo de la
conciencia ambiental, especialmente entre los escolares. A través de la interaccion ludica y el
aprendizaje experiencial, estos juegos no solo educan, sino que también inspiran a los

participantes a adoptar comportamientos mas sostenibles.
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2.2 Marco conceptual
Actitud ambiental: Adquisicion de comportamientos orientado a la concientizaciéon y
sensibilizacion en torno a la necesidad de proteger el ambiente
Aptitud ambiental: Desarrollo de las capacidades necesarias para resolver problemas,
permiten establecer juicios de valor y tomar decisiones que beneficien al entorno.
Comportamiento ambiental: Diferentes acciones del sujeto dirigidas hacia aspectos
concretos en la relacion con el medio ambiente.
Conciencia ambiental: Es la formacion de conocimientos, interiorizacion de valores y la
participacion en la prevencion y solucion de problemas ambientales.
Conducta ecoldgica: Acciones que realizan las personas para contribuir a la proteccién del
medio ambiente
Conocimiento ambiental: Conceptos que explican las diferentes problematicas
ambientales y presentan opciones de recuperacion, prevencion y proteccion del medio
ambiente.
Desarrollo sostenible: Aquel que satisface las necesidades de la generacidn presente sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas propias.
Dimensién activa: Realizacion de practicas y comportamientos ambientalmente
responsables, tanto individuales como colectivos, incluso en situaciones comprometidas o
de presion.
Dimensidn afectiva: Percepcién del medio ambiente; creencias y sentimientos en materia
medioambiental.
Dimensidn cognitiva: Grado de informacidn y conocimiento sobre cuestiones relacionadas
con el medio ambiente.
Dimensién conativa: Disposicion a adoptar criterios proambientales en la conducta,

manifestando interés o predisposicion a participar en actividades y aportar mejoras.
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Educacion ambiental: Proceso la adquisicion de conocimientos, sensibilizacién, actitudes
y percepciones ambientales positivas por parte de los individuos, y con ello la
implementacion de comportamientos a favor del medio ambiente.

El juego: Es una actividad de entretenimiento y recreacion, realizada con la intencion de
fortalecer las capacidades de los individuos como son las habilidades cognitivas,
intelectuales y sociales.

Juego ecoldgico: Los juegos ecoldgicos son actividades ludicas que ayudan a los
estudiantes a entender mejor como funciona el planeta sensibilizando de los problemas
actuales.

Medio Ambiente: Es el conjunto de factores fisico-naturales, sociales, culturales,
econdmicos Yy estéticos que interacttan entre si, con el individuo y con la sociedad en que
vive.

Medio ambiente: Se denomina al conjunto de todos aquellos elementos quimicos, fisicos
y biolégicos que el individuo interactta en su vida cotidiana. Asimismo, en la vida del ser
humano, se comprende a los elementos culturales y sociales que repercute la vida.
Problemas ambientales: Es una alteracidn negativa sobre los sistemas naturales del planeta
por ejemplo el calentamiento global donde se da por la accién humana.

Valores: Son principios, cualidades de una persona que guian la forma de actuar en la
sociedad, algo que se considera correcto.

2.3 Antecedentes de la investigacion

2.3.1 Antecedentes internacionales
Ramirez (2015) realiz6 su trabajo de investigacion denominado “Juegos ecologicos para
el cuidado del medio ambiente de los nifios y nifias de 3 a 4 afios del centro de educacién general
basica “Aurelio Carrera Calvo”, Comuna Cambil Collao, Parroquia Colonche, Cantén Santa

Elena, provincia de Santa Elena, afio 2014 — 2015” para obtener el Titulo de Licenciada en
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Educacion Parvularia de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. El objetivo de la
investigacion fue “Implementar los juegos ecologicos como recurso de aprendizaje significativo
para la prevencién de la contaminacion ambiental en los nifios y nifias de Educacion Inicial del

2999

Centro de Educacion General Basica “Aurelio Carrera Calvo™ para ello, se aplico la
recoleccion de informacion, la entrevista a una autoridad y encuestas, asi como se basé en una
investigacion mixta y tuvo como poblacion 110 personas entre Directores, docentes, estudiantes
y padres de familia (cualitativa y cuantitativa)

Llegando a las siguientes conclusiones:

e La mayor parte de los y las docentes son conscientes sobre el cuidado del medio
ambiente y que existe el problema de conservacién del medio ambiente.

e Los juegos ecoldgicos influyen positivamente por lo que se busca aplicar como
estrategia innovadora para concientizar la problematica ambiental en los
estudiantes.

e A los nifios y nifias les llama la atencién los juegos didacticos por lo que aprenden
jugando

e Los docentes expresan gque en la institucion hace esfuerzos por superar la carencia
de los juegos ecoldgicos, ademés Manifiestan la necesidad de material que
contribuya al cuidado del medio ambiente y estan dispuestos a investigar mas sobre
el cuidado del medio ambiente.

Garzon (2019) realizé el trabajo de investigacion denominado Juegos ecologicos en el
desarrollo de la educacion para la ciudadania en nifios de 4 a 5 afios, en la Universidad
Guayaquil, con una poblacion de 97, la muestra es cuantitativa, se utilizo el instrumento de
ficha de observacion y lista de cotejo, para optar el Titulo Profesional de Licenciada.

Llego a las siguientes conclusiones:
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e Los docentes a pesar de que conocen sobre actividades que permitan el aprendizaje
ecologico, muchas veces no las ponen en practica.

e Existen factores que interfieren en el aprendizaje de los nifios, el mas predominante
es el desinterés en los nifios por vincularse en actividades ecoldgicas.

o No se desarrollan adecuadas competencias, valores y actitudes que permitan que los
nifios desarrollen habilidades y destrezas esenciales para la educacion para la
ciudadania.

e Los padres de familia, les cuesta llevar un didlogo democratico en sus hijos.

e Los docentes no estan convencidos de que utilizar la guia didactica, fortalece la
conciencia ecoldgica en los nifios

Villamil (2018) realiz6 el trabajo de investigacion denominado “Propuesta didactica de
educacion ambiental para desarrollo de la conciencia y conocimiento ambiental” para optar el
titulo de magister en Educacion Ambiental en la Universidad de Ciencias Aplicadas y
Ambientales U.D.C.A Facultad de Ciencias de las Educacion. Bogota, el cual tuvo como
objetivo general “Disefiar e implementar una propuesta didactica orientada a construir
conciencia y conocimiento ambiental en torno al cuidado del suelo, con los estudiantes de
primero de primaria de la Institucion Educativa Departamental Las Villas del municipio de
Cogua a partir de la realizacion de experiencias significativas”.

La investigacion fue cuasi experimental con un enfoque cualitativo y se empled la
metodologia con 24 estudiantes de primer grado, se realizaron 9 sesiones donde se estudié el
entorno, residuos sélidos, compostaje, etc. Asimismo, para el estudio se utilizé el método no
probabilistico para la seleccion de la muestra por conveniencia llegando a las siguientes

conclusiones:
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e El proyecto aport6 positivamente a fortalecer la conciencia ambiental sobre el
uso del suelo en los nifios ya que gener6 mas conocimientos, sentimientos,
emociones que se transforma en acciones para un empoderamiento de los nifios.

e Sobre las 4 categorias de conciencia, la cognitiva fue la que mas se desarrollo,
la categoria activa permitio involucrar a los nifios de manera vivencial sobre un
consumo responsable y la categoria que menos impacto tuvo fue la afectiva, sin
embargo, se experimentd el sentido de pertenencia de los nifios hacia los

recursos ambientales y cuidado del medio ambiente.

3.1.2 Antecedentes nacionales
Quispe y Castro (2022) realizaron el trabajo de investigacion “Los juegos ecoldgicos en
el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 36017
— Huancavelica” en la Universidad Nacional de Huancavelica para optar por el Titulo de
Licenciado en Ciencias de la Educacién: Educacién Primaria, el cual tuvo como objetivo
“Determinar la influencia de los juegos ecoldgicos en el desarrollo de conciencia ambiental en
los nifios y nifias del 4to grado “A” de la Institucion Educativa N° 36017 Huanaspampa —
Huancavelica”. La metodologia que aplicaron fue de tipo de investigacion aplicada y a nivel
explicativo. EI método cientifico que emplearon fue experimental y el instrumento de un
cuestionario con una muestra de 12 estudiantes del 4to grado (Quispe & Castro, 2022)
Se llegd a las siguientes conclusiones:
e Tras aplicar la prueba, se observa que, el 100% de la muestra cuenta con un nivel
bueno en el desarrollo de la conciencia ambiental, mientras que antes del test, de
los 12 estudiantes, el 50% tiene un nivel deficiente en la conciencia ambiental, 50%
nivel regular y 0% en el nivel bueno.
e Laaplicacién de los juegos ambientales ha tenido un buen resultado en la aplicacion

de la conciencia ambiental.
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Yauri (2022) realizo el trabajo de investigacion denominada juegos ecoldgicos como

estrategia para desarrollar la conciencia ambiental en estudiantes de cinco afios de la Institucion

Educativa N° 708 — Satipo, para obtener el Titulo Profesional de Licenciada en Educacion,

Especialidad Inicial, ante la Universidad Catolica de Angeles Chimbote, con el objetivo de

“Determinar la influencia de los Juegos ecoldgico como estrategia para desarrollar la conciencia

ambiental en estudiantes de cinco afios de la Institucion Educativa N°708- Satipo, 2022”, ¢l

cual trabajo con una muestra de 20 estudiantes con el tipo de investigacién cuantitativo nivel

explicativo y disefio pre experimental, Ilegando a las siguientes conclusiones.

Se logro identificar el nivel de la conciencia ambiental porque antes de aplicacion
de la estrategia de los juegos ecoldgicos los estudiantes se encontraron en un nivel
de inicio; estos resultados nos dieron a conocer que los estudiantes no demostraron
interés por investigar a los seres del ambiente, no usan correctamente el agua, aire
y suelo en su Institucion Educativa. Con estos resultados podemos confirmar que la
mayoria de los estudiantes se encontraron en un nivel de inicio y que fue necesario
implementar una estrategia.

Se logré evaluar el nivel de conciencia ambiental después de la aplicacion de los
juegos ecolbgicos como estrategia, teniendo como resultado que la mayoria de los
estudiantes se ubicaron en un nivel de proceso y logro previsto, lo que nos da a
entender es que la estrategia implementada logro desarrollar la conciencia
ambiental en sus diferentes dimensiones tanto cognitivo, afectivo, conativo y activo.
Se logré comparar los resultados de la aplicacion de los juegos ecolégicos como
estrategia para desarrollar la conciencia ambiental mediante un pre test y pos test se
pudo apreciar que los juegos ecol6gicos como estrategia logro desarrollar la
conciencia ambiental en los estudiantes de cinco afios. Lo mas significativo fue

observar en el pre test que los estudiantes no demostraron interés por investigar a
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los seres del ambiente, no usan correctamente el agua, aire y suelo en su Institucion
Educativa. Al aplicar el pos test se evidencio que los juegos ecolégicos como
estrategia logro desarrollar la conciencia ambiental ya que utilizan lugares

adecuados.

Alvarado (2017) realiz6 el trabajo de investigacion “Programa de juegos ecoldgicos para

desarrollar la conciencia ambiental en los nifios y nifias de tres afios de una Institucion Educativa

Publica, Trujillo 2017” para obtener su Titulo Profesional de Licenciada en Educacion Inicial

en la Universidad César Vallejo de Trujillo. La investigacién mencionada tiene como objetivo

general “Determinar que el programa juegos ecolégicos desarrolla la conciencia ambiental en

los nifios y nifias de tres afios de una Institucion Educativa Publica N° 215 Trujillo 2017 y se

desarroll6 con una poblacion de 102 nifios y nifias de 3 afios y una muestra de 50 estudiantes

de dos salones. La tesis tuvo como disefio cuasi-experimental, y como técnica de recoleccion

de datos se utilizd la Evaluacion y como Instrumento, un test para evaluar la conciencia

ambiental, se aplico la prueba T de Student en el pre y post test del grupo.

A partir de los resultados se obtuvieron las siguientes conclusiones:

Antes de aplicar de la aplicacion del programa, se tuvo un 68% en un nivel de
deficiencia y después del programa se obtuvo un 88% un nivel bueno sobre la
conciencia ambiental de los nifios.

El pre-test del grupo experimental obtuvo una media aritmética de 25.2 puntos,
nivel deficiente, en el post-test fue de 39 que indica nivel bueno, obteniendo una
ganancia de 13.8 puntos. El grupo control en el pre-test y el post-test la media fue
de 22.6 y 23.6, se localizaron en el nivel deficiente.

El aula en el que se aplico el programa de juegos ecoldgicos desarrollo una buena
conciencia ambiental para el cuidado del medio ambiente en los nifios y nifias de

3 afos.
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3.1.3 Antecedente local

Pardo (2022) realiz6 el trabajo de investigacion denominada nivel de conciencia

ambiental y habitos de consumo en estudiantes en formacion general de la universidad andina

del cusco, escuela de posgrado maestria en ciencias mencion ecologia y recursos naturales para

optar el grado académico de maestro en ciencias mencién ecologia y recursos naturales, llego a

las siguientes conclusiones.

El nivel de Conciencia Ambiental que presentan los estudiantes de Formacion
General de la Universidad Andina del Cusco en el afio 2018 es alto, el 75.8% lo
considera como tal, lo cual es una fortaleza en vista que los jovenes se sienten
sensibilizados respecto a la cuestion ambiental, y la posibilidad de generar respuesta
positiva a actitudes amigables con el entorno es alentadora.

Los Habitos de Consumo presente en estudiantes de Formacion General de la
Universidad Andina del Cusco en el afio 2018, se presentan como bueno en un
57.5% a excelente en 41.0%, es decir que la mayor proporcion de la poblacion
desarrolla acciones responsables hacia el medio ambiente.

El nivel de conciencia ambiental se relaciona significativamente con los habitos de
consumo, en un 41.9%; es decir, que el fortalecimiento de la conciencia ambiental
puede ayudar de manera notable a reducir el consumismo, fortaleciendo nuestra
relacién con el entorno y con la sociedad, pues se asume que al consumir de manera
responsable se evita generar mas dafios y contaminacién de nuestro entorno, lo cual
se ve evidenciado en la relacion existente entre el alto nivel de las dimensiones:
afectiva 32.4%, cognitiva 31.2%, conativa 30.3% Yy activa 28.4% con los buenos
habitos de consumo. De lo que se puede concluir que el fortalecimiento de estas

dimensiones promueve buenos habitos de consumo.
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Quehuarucho y Pablo (2021) realizaron el trabajo de investigacion “Sociodrama y la
conciencia ambiental de los estudiantes del tercer grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa Adventista “José Pardo” Cusco” para optar por el Titulo Profesional de Licenciados
en Educacion: “Especialidad Educacion Primaria” de la Universidad Nacional San Antonio
Abad del Cusco. Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion.

La investigacion tuvo como objetivo principal “Determinar la influencia del sociodrama
en la conciencia ambiental de los estudiantes del tercer grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa Adventista “José Pardo” Cusco” y, para el cual, aplicaron un enfoque
cuantitativo de tipo aplicada y se desarroll6 en un nivel experimental ya que se aplicé talleres
con la técnica de sociodrama. El disefio que se empleo fue pre-experimental con una poblacion
de 336 estudiantes de lero a 6to de primaria y se tomd una muestra de 28 estudiantes de 3er
grado B de Educacion Primaria. Respecto a la recoleccion de datos, aplicaron la Observacion
con una ficha de datos y los talleres de sociodrama con pruebas de evaluacion y sesiones de
clase.

A continuacion, se presentaran las conclusiones de la investigacion realizada:

e EIl uso del sociodrama aporté positivamente en la conciencia ambiental de los
estudiantes, en el pre-test se tuvo como resultado una nota de 13.3 puntos, mientras
que en el post-test se incremento a 17.29 puntos referidas a la conciencia ambiental.

e Laaplicacion del sociodrama influye significativamente en la dimensién cognitiva,
afectiva y conductual ya que se incrementaron de 22% aproximadamente
estudiantes que respondieron las interrogantes referidas a las dimensiones a un 78%
aproximadamente estudiantes que lograron responder con acierto las preguntas

respecto a las dimensiones mencionadas.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Hipotesis General

Los juegos ambientales se relacionan en el desarrollo de la conciencia ambiental de los

estudiantes de las Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y

la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas.

3.2 Hipdtesis Especificas

b)

d)

Los juegos ambientales se relacionan significativamente en el desarrollo cognitivo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°
56111 Pongofia (Rural) de Canas.

Los juegos ambientales se relacionan significativamente en el desarrollo afectivo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°
56111 Pongofia (Rural) de Canas.

Los juegos ambientales se relacionan significativamente en el desarrollo activo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°
56111 Pongofia (Rural) de Canas.

Los juegos ambientales se relacionan significativamente en el desarrollo conativo de la
conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°

56111 Pongofia (Rural) de Canas.

3.3 Identificacion de variables e indicadores

X1: juegos ambientales de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°

56111 Pongofia (Rural) de Canas.

Y1: Conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°

56111 Pongofia (Rural) de Canas.



3.4 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacién de variables

Variable

Definicion conceptual

Dimensiones

Indicadores

Juegos ambientales

El juego ecoldgico es una actividad que desarrolla las
habilidades cognitivas y sociales de los nifios, en
cualquier momento de la planificacion escolar
permitiendo expresar libremente, sus experiencias
vinculadas con su contexto. (Cook, 2003)

Emociones

Muestra entusiasmo cuando juega.
Manifiesta su desacuerdo en los juegos mediante sus expresiones faciales.
Muestra su agrado en los juegos mediante sus gestos corporales

Cooperacion

Demuestra habilidades comunicativas en el juego.
Propicia acuerdos comunes con sus compafieros
Dialoga en grupo con sus compafieros para buscar soluciones.

Aceptacion

Establece compromisos de cémo contribuir con el cuidado del medio ambiente.
Se siente feliz consigo mismo al contribuir con el cuidado del medio ambiente
Se involucra con sus compafieros en las actividades de juego

Participacion

Participa activamente en las dindmicas grupales.
Fomenta actitudes participativas.
Comparte con sus amigos en los momentos de juego libre.

Diversién

Se recrea en los juegos que involucran a los seres vivos.
Goza del medio natural mediante actividades de recreacion en el juego
Se entretiene en las actividades al aire libre.

Variable

Definicion conceptual

Dimensiones

Indicadores

Conciencia
ambiental

La conciencia ambiental “constituye un proceso de
participacion de conservacién y proteccion del medio
ambiente. En esta relacion individuo — medios ambientes
intervienen procesos psicoldgicos que evidencian y
regulan esta interaccién por medio de aspectos cognitivos
y afectivos. (Alea, 2006)

Cognitiva

Conocimiento e informacion del medio ambiente

Conocimiento de impacto sobre el medio ambiente

Conocimiento de problemas ambientales

Identificacion de estrategias en la solucién de problemas ambientales

Afectiva

Sensibilizacién al medio ambiente
Valoracion del medio ambiente
Percepcion de problemas ambientales
Sentimientos proambientales

Afectos proambientales

Conativa

e o o

Desarrollo de proyectos ambientales
Disposicion a recibir informacion ambiental
Capacidad de percibir la calidad ambiental
Sentimiento de responsabilidad ambiental

Activa

Creacion de estrategias en la solucion de problemas ambientales
Cooperacion en la busqueda de soluciones

Capacidad de plantear acciones a la solucién de problemas ambientales
Participacion en actividades ambientales
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1 Tipo y Nivel y Disefio de Investigacion

4.1.1 Tipo de investigacion
La investigacion es de tipo basico y sustantivo en razon a busca recoger informacion
de la realidad para enriquecer el conocimiento respecto a los juegos ambientales en el
desarrollo de la conciencia ambiental y las posibles diferencias entre una institucion

educativa ubicada en zona rural y otra en zona urbana de la provincia de Canas.

4.2.2 Nivel de investigacion
La investigacion propuesta sera de nivel explicativo en razén a que busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de los juegos ambientales en el desarrollo
de la conciencia ambiental tal y como se presentan o manifiestan en la poblacion de estudio

a partir de lo cual Unicamente se haran comparaciones.

4.2.3 Disefio de investigacion
La investigacion propuesta corresponde al disefio no experimental - explicativo con
moderacion. Es no experimental porque se realiz6 sin manipular deliberadamente la variable,
es decir que en el estudio se observaran los fendbmenos tal y como se dan en su contexto
natural, para posteriormente analizarlos.
Es transeccional (también llamada transversal) porque se recolectaran datos en un

solo momento, en un tiempo Unico. (Hernandez et al., 2014)



36

Disefio de investigacion: No experimental, explicativo con moderacion.

VM
Tipo de institucion
VI l VD
Juegos ambientales < » Conciencia ambiental

Donde:

VI: Juegos ambientales

VD: Conciencia ambiental

VVM: Institucion educativa
4.2 Unidad de analisis

La unidad de anélisis son las IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas
4.3 Poblacion de estudio

La poblacién son todos los casos que cumplen con las caracteristicas especificas de
la investigacion (Sanchez Carlessi, Reyes Meza, & Mejia Sdenz, 2018); en este caso, son
los estudiantes de 1er a 6to de primaria de las Instituciones Educativas del nivel primario
N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongoiia (Rural) de Canas

Tabla 2

Poblacién de estudio

Institucion educativa Localidad Total
N° 56106 Yanaoca (Urbana) 245
N° 56111 Pongoiia (Rural) 70

TOTAL 315

Nota: némina de matricula
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4.4 Tamano de muestra

Tabla 3

Muestra de estudio

Institucion educativa Grado Nifios
N° 56106 6to 40
N° 56111 6to 22

Nota: nédmina de matricula

La muestra esta constituida por los estudiantes del 6to de primaria de las Instituciones
Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongoiia (Rural)
de Canas
4.5 Técnicas de seleccion de muestra

La técnica para conseguir esa muestra es no probabilistica intencional; es decir, se
tomo las muestras de acuerdo a la disponibilidad del investigador ante la poblacion.

4.6 Técnicas de recoleccion de informacion

La técnica de recoleccion de datos es por medio de la encuesta de los juegos
ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de las IE N° 56106
Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas.

4.7 Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Para el analisis e interpretacion de los datos recolectados se usé el software
estadistico SPSS, V. 24 en espafiol.

4.8 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas

Se empleo prueba de hipdtesis para el analisis de regresion logistica ordinal con el
coeficiente seudo R cuadrado de Nagelkerke.

4.9 Confiabilidad del instrumento
El coeficiente a fue propuesto en 1951 por Cronbach como un estadistico para

estimar la confiabilidad de una prueba, o de cualquier compuesto obtenido a partir de la suma



38

de varias mediciones. El coeficiente a depende del nimero de elementos k de la escala, de

la varianza de cada item del instrumento sj2 , y de la varianza total s2 , siendo su férmula:

k Th
a = 1—21]
k-1 s2

Para interpretar el valor del coeficiente de los coeficientes de confiabilidad

usaremos la siguiente tabla.

Tabla 4
Rangos para interpretacion del coeficiente de confiabilidad
Rango Calificacion
Por debajo de 0,60 Inaceptable
0.60 a 0.65 Indeseable
0.65a0.70 Minimamente aceptable
0.70a0.80 Respetable
0.80a0.90 Muy buena

Nota: Elaboracién propia

Tabla 5

Confiabilidad Alfa de Cronbach para la variable Juegos ambientales

Alfa de Cronbach N de elementos
Emociones 0,745 04
Cooperacion 0,821 04
Aceptacion 0,764 04
Participacion 0,793 04
Diversion 0,817 04
Juegos ambientales 0,834 20

Nota: Elaboracion propia

Tabla 6

Confiabilidad Alfa de Cronbach para la variable Conciencia ambiental

Alfa de Cronbach N de elementos

Cognitiva 0,711 06
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Afectiva 0,698 05
Conativa 0,823 06
Activa 0,791 05
Conciencia ambiental 0,842 22

Fuente: Elaboracion propia

Tabla7

Escala de valoracion

Bajo Medio Alto
Emociones 4-9 10-15 16-20
Cooperacioén 4-9 10-15 16-20
Aceptacion 4-9 10-15 16-20
Participacion 4-9 10-15 16-20
Diversion 4-9 10-15 16-20
Juegos ambientales 20-26 47-73 74-100
Cognitiva 6-14 15-22 23-30
Afectiva 6-14 15-22 23-30
Conativa 6-14 15-22 23-30
Activa 5-11 12-18 19-25
Conciencia ambiental 22-51 52-81 82-110

Nota: elaboracion propia



40

CAPITULO V

RESULTADOS
5.1 Resultados descriptivos

En péaginas siguientes, se presentan los resultados obtenidos mediante los

instrumentos de investigacion. En primer lugar, se muestran los resultados descriptivos de
la escala utilizada para medir los juegos ambientales y su influencia en la conciencia
ambiental en dos instituciones educativas de la provincia de Canas.
5.1.1 Resultados para la variable juegos ambientales

Tabla 8

Resultados para la variable juegos ambientales

|.E.
Urbana Rural Total
f % f % F %
Bajo 13 32,5 5 22,7 18 29,0
Juegos Medio 21 52,5 5 22,7 26 41,9
ambientales Alto 6 15,0 12 54,5 18 29,0
Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0
Nota: Elaboracién propia.
Figura 1
Resultados para la variable juegos ambientales
60,0%
@ 40,0%
s
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[=d - o
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) S o o N
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Urbana Rural Total
OBajo OMedio mAlto
Juegos ambientales

Nota: Elaboracion propia
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Los resultados de la variable Juegos ambientales aplicada a estudiantes de
instituciones educativas urbanas y rurales muestran diferencias notables entre ambos
contextos. En las instituciones urbanas, el 32,5% de los estudiantes tiene un nivel bajo de
participacion en juegos ambientales, el 52,5% se encuentra en un nivel medio, y solo el
15,0% alcanza un nivel alto. Esto indica que, en el entorno urbano, la mayoria de los
estudiantes se sitta en un nivel intermedio de involucramiento con los juegos relacionados
con el medio ambiente. En las instituciones rurales, el 22,7% de los estudiantes muestra un
nivel bajo de participacion, el 22,7% se ubica en un nivel medio, mientras que el 54,5%
alcanza un nivel alto, lo que refleja una mayor interaccion con los juegos ambientales en este
contexto. En total, de los 62 estudiantes encuestados, el 29,0% presenta un nivel bajo, el
41,9% se sitda en un nivel medio y el 29,0% muestra un nivel alto, destacando un mayor
compromiso en las areas rurales.

Tabla 9

Resultados para las dimensiones de la variable juegos ambientales

I.E.
Urbana Rural Total
f % f % F %

Bajo 13 32,5 9 40,9 22 35,5

) Medio 22 55,0 8 36,4 30 48,4
Emociones

Alto 5 12,5 5 22,7 10 16,1

Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0

Bajo 16 40,0 5 22,7 21 33,9

) Medio 21 52,5 8 36,4 29 46,8

Cooperacion

Alto 3 7,5 9 40,9 12 194

Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0

Bajo 13 32,5 5 22,7 18 29,0

y Medio 23 57,5 13 59,1 36 58,1
Aceptacion

Alto 4 10,0 4 18,2 8 12,9

Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0

Participacion  Bajo 14 35,0 4 18,2 18 29,0
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Medio 22 55,0 10 45,5 32 51,6
Alto 4 10,0 8 36,4 12 19,4
Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0
Bajo 12 30,0 5 22,7 17 27,4
] . Medio 24 60,0 8 36,4 32 51,6
Diversion
Alto 4 10,0 9 40,9 13 21,0
Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0

Nota: Elaboracion propia

Figura 2

Resultados para las dimensiones de la variable juegos ambientales
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Total
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Nota: Elaboracién propia

Los resultados de las dimensiones de la variable Juegos ambientales aplicada a estudiantes
de instituciones educativas urbanas y rurales muestran diferencias interesantes en varios
aspectos, como emociones, cooperacion, aceptacion, participacion y diversion.

Emociones: En las instituciones urbanas, el 32,5% de los estudiantes presenta un
nivel bajo de emociones positivas asociadas a los juegos ambientales, mientras que el 55,0%
se ubica en un nivel medio, y solo el 12,5% alcanza un nivel alto. En las instituciones rurales,
el 40,9% de los estudiantes tiene un nivel bajo, el 36,4% muestra un nivel medio, y el 22,7%
alcanza un nivel alto. A nivel general, el 35,5% de los estudiantes presenta emociones bajas,
el 48,4% esta en un nivel medio, y el 16,1% en un nivel alto.

Cooperacion: La dimension de cooperacion muestra que, en las instituciones
urbanas, el 40,0% de los estudiantes tiene un nivel bajo de cooperacion en los juegos
ambientales, el 52,5% se encuentra en un nivel medio, y el 7,5% alcanza un nivel alto. En
las instituciones rurales, el 22,7% de los estudiantes tiene un nivel bajo, el 36,4% se sitla en
un nivel medio, y un significativo 40,9% presenta un nivel alto de cooperacion. A nivel total,
el 33,9% de los estudiantes tiene un nivel bajo, el 46,8% medio, y el 19,4% alto.

Aceptacion: En cuanto a la aceptacion, en las instituciones urbanas, el 32,5% de los
estudiantes muestra un nivel bajo, el 57,5% esta en un nivel medio, y el 10,0% en un nivel

alto. En las instituciones rurales, el 22,7% tiene un nivel bajo, el 59,1% se encuentra en un
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nivel medio, y el 18,2% en un nivel alto. A nivel general, la mayoria de los estudiantes
(58,1%) se ubica en un nivel medio de aceptacion, con un 29,0% en el nivel bajo y un 12,9%
en el alto.

Participacion: En el &mbito de la participacion, el 35,0% de los estudiantes urbanos
muestra un nivel bajo, el 55,0% tiene un nivel medio, y el 10,0% un nivel alto. En las areas
rurales, solo el 18,2% presenta un nivel bajo, el 45,5% un nivel medio, y un 36,4% tiene una
alta participacion. A nivel general, el 51,6% de los estudiantes esta en un nivel medio de
participacion.

Diversion: Por ultimo, en cuanto a la diversion, el 30,0% de los estudiantes urbanos
tiene un nivel bajo, el 60,0% medio, y el 10,0% alto. En las instituciones rurales, el 22,7%
presenta un nivel bajo, el 36,4% un nivel medio, y el 40,9% tiene un nivel alto. A nivel
global, el 51,6% de los estudiantes se encuentra en un nivel medio de diversion.

5.1.2 Resultados para la conciencia ambiental

Tabla 10

Resultados para la conciencia ambiental

lL.E.
Urbana Rural Total
f % f % F %
Bajo 14 35,0% 5 22,7% 19 30,6%
Conciencia Medio 19 47,5% 5 22,7% 24 38,7%
ambiental Alto 7 17,5% 12 54,5% 19 30,6%
Total 40 100,0 22 100,0 62 100,0

Nota: Elaboracidn propia
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Resultados para la conciencia ambiental
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Tabla 11
Resultados para las dimensiones conciencia ambiental
lL.E.
Urbana Rural Total
f % f % F %
Bajo 14 35,0% 5 22, 7% 19 30,6%
. Medio 20 50,0% 5 22, 7% 25 40,3%
Cognitiva
Alto 6 15,0% 12 54,5% 18 29,0%
Total 40 100,0% 22 100,0% 62 100,0%
Bajo 14 35,0% 5 22, 7% 19 30,6%
i Medio 19 47,5% 7 31,8% 26 41,9%
Afectiva
Alto 7 17,5% 10 45,5% 17 27,4%
Total 40 100,0% 22 100,0% 62 100,0%
Bajo 14 35,0% 4 18,2% 18 29,0%
) Medio 20 50,0% 6 27,3% 26 41,9%
Conativa
Alto 6 15,0% 12 54,5% 18 29,0%
Total 40 100,0% 22 100,0% 62 100,0%
Bajo 11 27,5% 5 22, 7% 16 25,8%
Activa Medio 22 55,0% 10 45,5% 32 51,6%
Alto 7 17,5% 7 31,8% 14 22,6%
Total 40 100,0% 22 100,0% 62 100,0%

Nota: Elaboracidon propia
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Resultados para las dimensiones de la conciencia ambiental
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Los resultados presentados en la Tabla 11 reflejan el nivel de conciencia ambiental
en sus distintas dimensiones (cognitiva, afectiva, conativa y activa) en estudiantes de dos

instituciones educativas —una urbana y otra rural— del distrito de Yanaoca, Canas, Cusco.
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En la dimension cognitiva, se observa que el 54,5% de los estudiantes rurales alcanzaron un
nivel alto, superando ampliamente a sus pares urbanos (15,0%). Esto sugiere un mayor
conocimiento ambiental en la poblacion rural, posiblemente asociado a su vinculo mas
directo con la naturaleza. En cuanto a la dimension afectiva, también destaca la rural con
45,5% en nivel alto, frente al 17,5% del entorno urbano, lo que indica mayor sensibilidad
emocional hacia el ambiente en los estudiantes rurales. La dimension conativa, que mide la
intencion de actuar, presenta una distribucion similar: 54,5% en nivel alto en el contexto
rural frente al 15,0% en el urbano. Finalmente, en la dimensién activa, aunque predominan
los niveles medios en ambas poblaciones, los estudiantes rurales superan en nivel alto
(31,8% frente al 17,5%). En conjunto, estos resultados evidencian que los estudiantes del
entorno rural manifiestan una conciencia ambiental mas desarrollada, especialmente en las
dimensiones afectiva y conativa, lo que podria estar influenciado por sus experiencias
cotidianas en entornos naturales.
5.2 Resultados inferenciales
5.2.1 Prueba de hipotesis general

Ho: No existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales
tienen sobre el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de las Instituciones
Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural)
de Canas

Ha: existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales tienen
sobre el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de las Instituciones
Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongoiia (Rural)

de Canas
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Tabla 12

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre las variables juegos

ambientales y conciencia ambiental segun institucién educativa

Modelo Logaritmodela  Chi- | Si R?
verosimilitud -2  cuadrado g g Nagelkerke
Urbana S0l0 70,005
interseccion
Final 3,901 66,104 1 ,000 0,612
Solo 44,179
Rural interseccion
Final 2,030 54,179 1 ,000 0,782

Nota: Elaboracién propia

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado es de 0,000 < 0,050, tanto para la institucion
educativa publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales influyen
positivamente en la conciencia ambiental de los estudiantes de las instituciones estudiadas.
Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de Nagelkerke, muestra que en el caso
de la institucion educativa urbana el 61,2% de la variacién de la conciencia ambiental puede
ser explicada en términos de la variable juegos ambientales, mientras que en el caso de la
institucion educativa rural el 78,2% de la variacion de la conciencia ambiental puede ser
explicada en términos de la variable juegos ambientales, lo cual muestra que existe
diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la institucion educativa rural.
5.2.2 Prueba de hipotesis especificas
A. Hipotesis especifica 1

Ho: No existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales
tienen sobre la dimension cognitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111

Pongofia (Rural) de Canas
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Ha: Existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales tienen
sobre la dimension cognitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas

Tabla 13

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre las variables juegos

ambientales y dimension cognitiva de la conciencia ambiental segln institucion educativa

Modelo Logaritmodela  Chi- | i R?
verosimilitud -2 cuadrado g 9. Nagelkerke
Urbana SO0 54,590
interseccion
Final 8,233 66,104 1 ,000 0,427
Solo 44,179
Rural interseccion
Final 6,023 58,179 1 ,000 0,635

Nota: Elaboracién propia

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal muestran que
el p valor para la prueba Chi cuadrado es de 0,000 < 0,050, tanto para la institucion educativa
publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales influyen positivamente
en la dimensidn cognitiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las instituciones
estudiadas. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de Nagelkerke, muestra
que en el caso de la institucion educativa urbana el 42,7% de la variacién de la dimension
cognitiva puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales, mientras que
en el caso de la institucion educativa rural el 63,5% de la variacion de la dimensién cognitiva
puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales, lo cual muestra que existe

diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la institucion educativa rural.
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B. Hipotesis especifica 2

Ho: No existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales
tienen sobre la dimension afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas

Ha: Existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales tienen
sobre la dimension afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las Instituciones
Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural)

de Canas
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Tabla 14

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre las variables juegos

ambientales y dimension afectiva de la conciencia ambiental segun institucion educativa

Modelo Logaritmodela  Chi- | i R?
verosimilitud -2 cuadrado g 9. Nagelkerke
Urbana S0l0 53,205
interseccion
Final 9,845 43,317 1 ,000 0,471
Solo 39,238
Rural interseccion
Final 7,238 38,238 1 ,000 0,687

Nota: Elaboracién propia

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado es de 0,000 < 0,050, tanto para la institucion
educativa publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales influyen
positivamente en la dimension afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
instituciones estudiadas. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de
Nagelkerke, muestra que en el caso de la institucion educativa urbana el 47,1% de la
variacion de la dimension afectiva puede ser explicada en términos de la variable juegos
ambientales, mientras que en el caso de la institucion educativa rural el 68,7% de la variacion
de la dimension afectiva puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales,
lo cual muestra que existe diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la
institucion educativa rural.

C. Hipdtesis especifica 3

Ho: No existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales
tienen sobre la dimension conativa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111

Pongofia (Rural) de Canas
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Ha: Existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales tienen
sobre la dimension conativa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las Instituciones
Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural)
de Canas

Tabla 15

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre las variables juegos

ambientales y dimension conativa de la conciencia ambiental segun institucion educativa

Modelo Logaritmodela  Chi- | S; R?
verosimilitud -2 cuadrado g 9. Nagelkerke

Urbana .SOIO L 54,590

interseccion

Final 8,233 46,357 1 ,000 0,534

Solo 40,558

interseccion
Rural

Final 6,558 40,558 1 ,000 0,702

Nota: Elaboracidon propia

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado es de 0,000 < 0,050, tanto para la institucion
educativa publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales influyen
positivamente en la dimensién conativa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
instituciones estudiadas. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de
Nagelkerke, muestra que en el caso de la institucion educativa urbana el 53,4% de la
variacion de la dimension conativa puede ser explicada en términos de la variable juegos
ambientales, mientras que en el caso de la institucion educativa rural el 70,2% de la variacion
de la dimensidn conativa puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales,
lo cual muestra que existe diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la

institucion educativa rural.
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D. Hipotesis especifica 4

Ho: No existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales
tienen sobre la dimension activa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
Instituciones Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas

Ha: Existe diferencia significativa en la influencia que los juegos ambientales tienen
sobre la dimension activa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las Instituciones
Educativas del nivel primario N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural)
de Canas.

Tabla 16

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre las variables juegos

ambientales y dimension activa de la conciencia ambiental segun institucion educativa

Modelo Logaritmodela  Chi- | i R?
verosimilitud -2  cuadrado g 9. Nagelkerke
Urbana ~ SOlo 64,306
interseccion
Final 4,401 66,104 1 ,000 0,652
Solo 33,268
Rural interseccion
Final 3,351 34,368 1 ,000 0,769

Nota: Elaboracidn propia

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado es de 0,000 < 0,050, tanto para la institucion
educativa publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales influyen
positivamente en la dimension activa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
instituciones estudiadas. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de
Nagelkerke, muestra que en el caso de la institucion educativa urbana el 65,2% de la

variacion de la dimension activa puede ser explicada en términos de la variable juegos
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ambientales, mientras que en el caso de la institucion educativa rural el 76,9% de la variacion
de la dimensién activa puede ser explicada en téerminos de la variable juegos ambientales, lo
cual muestra que existe diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la

institucién educativa rural.



55

DISCUSION

Este estudio ha arrojado resultados significativos que respaldan la hipotesis general
de que los juegos ambientales influyen sobre la conciencia ambiental de los estudiantes.
Estos hallazgos son consistentes con investigaciones previas que han explorado la relacion
entre los juegos ambientales y la conciencia ambiental (Alberto & Chura, 2017).

Ademas, estudios como el de Alvarado (2017) han demostrado que los resultados
favorables obtenidos del post-test del grupo experimental indican la preponderancia de la
aplicacion del programa de juegos ecoldgicos permitio desarrollar una buena conciencia
ambiental para el cuidado del medio ambiente en los nifios/as de tres afios. Asimismo,
investigaciones recientes como la de Diaz & Fuentes (2018) han encontrado que al realizar
las diversas acciones del proyecto educativo que se implement6 en ella, favorecieron la
conciencia ambiental de los educandos. Asi mismo (Ramirez, 2015) manifiesta que los
juegos ecoldgicos influyen positivamente por lo que se busca aplicar como estrategia
innovadora para concientizar la problematica ambiental en los estudiantes.

De acuerdo a los resultados proporcionados por el instrumento de investigacién para
caracterizar el desarrollo de la conciencia ambiental, se tiene que, en la dimensién Activa
los resultados muestran que existe que los juegos ambientales influyen positivamente en la
dimension afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las instituciones
estudiadas. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de Nagelkerke, muestra
que en el caso de la institucién educativa urbana el 47,1% de la variacion de la dimension
afectiva puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales, mientras que en
el caso de la institucion educativa rural el 68,7% de la variacion de la dimension afectiva
puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales, lo cual muestra que existe
diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la institucion educativa rural.

Mismo resultado también alcanza Villamil (2018) con su trabajo de investigacion “Propuesta
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didactica de educacion ambiental para desarrollo de la conciencia y conocimiento ambiental”
manifiesta que la categoria activa permitié involucrar a los nifios de manera vivencial sobre
un consumo responsable.

Referente a la dimension afectiva de la conciencia ambiental, que implica que los
nifilos expresan preocupacion hacia los problemas ambientales de su entorno, condicion
inicial y fundamental para el desarrollo de actitudes favorables hacia la conservacion del
medio ambiente. Se encontr6 que de acuerdo a la prueba Chi, tanto para la institucion
educativa publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales influyen
positivamente en la dimension afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de las
instituciones estudiadas. Asimismo, el coeficiente de R cuadrado de Nagelkerke, muestra
que en el caso de la institucion educativa urbana el 47,1% y en el caso de la institucion
educativa rural el 68,7% puede ser explicada en términos de la variable juegos ambientales,
lo cual muestra que existe diferencia significativa en el nivel de influencia a favor de la
institucion educativa rural. Estos mismos resultados coinciden con los encontrados por
(Quehuarucho & Pablo, 2021). en que la aplicaciobn del sociodrama influye
significativamente en la dimension afectiva ya que se incrementaron de 22%
aproximadamente. También (Alvarado Aguirre, 2017) concluye que los juegos ecoldgicos
influyen positivamente por lo que se busca aplicar como estrategia innovadora para
concientizar la problemética ambiental en los estudiantes.

Referente a la dimension cognitiva de la conciencia ambiental, considerando que se
refiere a los conocimientos que tienen las personas con relacion a los temas ambientales que
lo involucran, posterior a la educacion ambiental lGdica al proceso formativo, también se
encontro incremento de respuestas favorables en la dimension cognitiva de la conciencia
ambiental. Esta situacion es explicable en razén a que la interaccion de la educacion

ambiental ludica con los nifios implica la transmisién de conocimientos estructurados a
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manera de conocimientos cientificos. Se encontrd que de acuerdo a la prueba Chi, tanto para
la institucion educativa publica como para la rural, lo cual indica que los juegos ambientales
influyen positivamente en la dimension cognitiva de la conciencia ambiental de los
estudiantes de las instituciones estudiadas. Asimismo, el coeficiente de R cuadrado de
Nagelkerke, muestra que en el caso de la institucion educativa urbana el 42,7% y en el caso
de la institucion educativa rural el 63,5 la variacion de la dimensién cognitiva puede ser
explicada en términos de la variable juegos ambientales. Villamil (2018) también llega a la
conclusion de que la dimension cognitiva es la categoria de conciencia, la que mas se

desarrollé.
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CONCLUSIONES

Primera: Los juegos ambientales se relacionan con la conciencia ambiental de los
estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de
Canas: asi para la IE urbana el 61,2% de relacion de la conciencia ambiental es atribuida a
los juegos ambientales, mientras que en el caso de la IE rural el 78,2% de la relacion de la
conciencia ambiental es atribuida al uso de los juegos ambientales.

Segunda: Los juegos ambientales se relacionan con la dimension cognitiva de la
conciencia ambiental de los estudiantes de las IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y la IE N°
56111 Pongofia (Rural) de Canas; en la IE urbana, el 42,7% de la relacién de la dimension
cognitiva de la conciencia ambiental esa atribuida al uso de los juegos ambientales, mientras
que en la IE rural el 63,5% de la relacion dimension cognitiva de la conciencia ambiental es
atribuida al uso de los juegos ambientales.

Tercera: Se concluye que la variable juegos ambientales se relaciona con la
dimension afectiva de la conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca
(Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas, asi para la IE urbana el 47,1% de la
relacién de la dimension afectiva de la conciencia ambiental es atribuida a los juegos
ambientales, mientras que en el caso de la IE rural el 68,7% de la relacién de la dimensién
afectiva de la conciencia ambiental es atribuida al uso de los juegos ambientales.

Cuarta: Se concluye que la variable juegos ambientales se relaciona con la
dimension conativa de la conciencia ambiental de los estudiantes de la IE N° 56106 Yanaoca
(Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas, asi para la IE urbana el 53,4% de la
relacion de la dimension conativa de la conciencia ambiental es atribuida al uso de los juegos
ambientales, mientras que en el caso de la IE rural el 70,2% de la variabilidad de la

dimensidon conativa de la conciencia ambiental es atribuida al uso de los juegos ambientales.



59

Quinta: Se concluye que la variable juegos ambientales se relacion con la dimensién
activa de la conciencia ambiental de los estudiantes de las IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y
la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de Canas, asi para la IE urbana el 65,2% de la variabilidad
de la dimension activa de la conciencia ambiental es atribuida al uso de los juegos
ambientales, mientras que en el caso de la IE rural el 76,9% de la relacion de la dimensién

activa de la conciencia ambiental es atribuida al uso de los juegos ambientales.
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SUGERENCIAS

Al término de la investigacion, se proponen las siguientes sugerencias:
Primera: Fortalecer los procesos educativos orientados al desarrollo de la conciencia
ambiental, desde las primeras etapas del sistema educativo para afrontar el deterioro
ambiental.
Segunda: Incorporar en las sesiones de clase temas de juegos ambientales en las
competencias vinculadas al desarrollo de proyectos educativos referidos al desarrollo de la
conciencia ambiental.
Tercera: Divulgar las experiencias exitosas en el desarrollo de la conciencia ambiental en
las instituciones educativas del nivel de educacion basica regular.
Cuarta: Implementar politicas de interaprendizaje e intercambio de experiencias exitosas
gue en materia ambiental alcanzan las instituciones educativas de la localidad, la region y el

pais
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Anexo N° 1 : Matriz de consistencia

TITULO :JUEGOS AMBIENTALES EN EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL
PRIMARIO N° 56106 YANAOCA (URBANA) Y LA IE N° 56111 PONGONA (RURAL) DE CANAS

PROBLEMA

OBJETIVOS DE
INVESTIGACION

HIPOTESIS

VARIABLES
E
DIMENSIONES

METODOLOGIA

Problema general
¢ Qué relacion existen entre los juegos

ambientales y su

influencia y el

desarrollo de la conciencia ambiental
de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 56106 Yanaoca (Urbana)
y la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de
Canas?

Problemas especificos

1

2)

L)

¢Qué relacion existen entre los
juegos ambientales y el desarrollo
cognitivo de la conciencia
ambiental de los estudiantes de la
IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y
la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de
Canas?

¢Qué relacion existen entre los
juegos ambientales y desarrollo
afectivo de la  conciencia
ambiental de los estudiantes de la
IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y
la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de
Canas?

¢Qué relacion existen entre los
juegos ambientales y el desarrollo
activo de la conciencia ambiental
de los estudiantes de la IE N°
56106 Yanaoca (Urbana) y la IE
N°¢ 56111 Pongofia (Rural) de
Canas?

Obijetivo General

Determinar la relacion de los juegos
ambientales y el desarrollo de la
conciencia ambiental de los estudiantes

de

las Instituciones Educativas del

nivel primario N° 56106 Yanaoca
(Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia
(Rural) de Canas.

Objetivos especificos

1)

2

~

3

~

4

~

Identificar la relacion de los juegos

ambientales y el desarrollo
cognitivo de la conciencia
ambiental de la IE N° 56106

Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.
Establecer la relacion de los juegos
ambientales y el desarrollo afectivo
de la conciencia ambiental de la IE
N°56106 Yanaoca (Urbana) y la IE
N° 56111 Pongofia (Rural) de
Canas.

Determinar la relacion de los
juegos ambientales y el desarrollo
activo de la conciencia ambiental
de la IE N° 56106 Yanaoca
(Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia
(Rural) de Canas.

Establecer la relacion de los juegos
ambientales y el desarrollo
conativo de la conciencia ambiental
de la IE N° 56106 Yanaoca

Hipotesis general

Los juegos ambientales se relacionan en el

desarrollo de la conciencia ambiental de los

estudiantes de las Instituciones Educativas
del nivel primario N° 56106 Yanaoca

(Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia (Rural)

de Canas.

Hipotesis especificas

1) Los juegos ambientales se relacionan
significativamente en el desarrollo
cognitivo de la conciencia ambiental
de los estudiantes de la IE N° 56106
Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.

2) Los juegos ambientales se relacionan
significativamente en el desarrollo
afectivo de la conciencia ambiental de
los estudiantes de la IE N° 56106
Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.

3) Los juegos ambientales se relacionan
significativamente en el desarrollo
activo de la conciencia ambiental de
los estudiantes de la IE N° 56106
Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.

4) Los juegos ambientales se relacionan
significativamente en el desarrollo
conativo de la conciencia ambiental
de los estudiantes de la IE N° 56106

Variable de estudio

VI:
Juegos ambientales
Dimensiones:
e  Emociones
e  Cooperacion
e  Aceptacion
e  Participacion
e  Diversion

VD:
Conciencia ambiental
Dimensiones:

e  Cognitiva

e  Afectiva

e Conativa

e Activa

AMBITO DE ESTUDIO
Distrito de Yanaoca
Provincia de Canas

Disefio de la investigacion:
No experimental

Alcance o nivel

Causal.

Poblacién:

estudiantes de ler a 6to de
primaria de las Instituciones
Educativas del nivel primario
N° 56106 Yanaoca (Urbana)
y la IE N° 56111 Pongofia
(Rural) de Canas en ndmero
de 315

Muestra:

La muestra de 40 estudiantes
de la I.LE. N° 56106 y 22
estudiantes de la ILE.
N°56111

Técnicas e instrumentos de
recojo de datos:

Técnica: encuesta
Instrumento: cuestionario
sobre juegos ecoldgicos y
conciencia ambiental
Método de analisis de
datos:

Estadistica descriptiva con el
apoyo de SPSS V26




4) ;Qué relacion existen entre los
juegos ambientales y el desarrollo
conativo de la  conciencia
ambiental de los estudiantes de la
IE N° 56106 Yanaoca (Urbana) y
la IE N° 56111 Pongofia (Rural) de
Canas?

(Urbana) y la IE N° 56111 Pongofia
(Rural) de Canas.

Yanaoca (Urbana) y la IE N° 56111
Pongofia (Rural) de Canas.

Estadistica inferencial para la
prueba de hipotesis




Anexo N° 2: Instrumentos de Investigacion

FICHA DE OBSERVACION PARA CARACTERIZAR EL JUEGO AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA IE. N° 56106
YANAOCA (URBANA) DE CANAS.

N° INDICADORES

Muy de acuerdo
De acuerdo
Indiferente

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

DIMENSION EMOCIONES

1 Muestra entusiasmo cuando juega.

P Manifiesta su desacuerdo en los juegos ecolégicos mediante sus expresiones
faciales

3] Muestra su agrado en los juegos ecolégicos mediante sus gestos corporales

4 Motiva a sus compafieros a participar en el juego ecolégico.

DIMENSION COOPERACION

5 - - . .
Demuestra habilidades comunicativas en el juego ecoldgico.

6 - N .
Propicia acuerdos comunes con sus compafieros cuando juega

7 Dialoga en grupo con sus compafieros para buscar soluciones durante el juego
ecolégico.

8

Acuerdan todas las reglas del juego ecolégico.

DIMENSION ACEPTACION

9 . . i i .
Establece compromisos para contribuir con el cuidado del medio ambiente
10 . . S . . . .
Se siente feliz consigo mismo al contribuir con el cuidado del medio ambiente.
11 . N L . -
Se involucra con sus compafieros en las actividades de juego ecoldgico.
12

Se siente motivado en involucrarse con sus compafieros de juego.

DIMENSION PARTICIPACION

= Participa activamente en las dindmicas grupales
14 . L
Fomenta actitudes participativas
15 . . .
Comparte con sus amigos en los momentos de juego libre.
16

Participa en forma entusiasta en las actividades de juego.

DIMENSION DIVERSION

17
Se recrea en los juegos que involucran a los seres vivos.
18 . . . . . -
Goza del medio natural mediante actividades de recreacion en el juego ecolégico
19 . - S
Se entretiene en las actividades al aire libre.
20

Disfruta estar relacionado con el medio ambiente




FICHA DE OBSERVACION PARA CARACTERIZAR EL JUEGO AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA IE, N°
56106 YANAOCA (URBANA) DE CANAS.
DATOS GENERALES:

=p”
7. Gmdo: (; _‘__o._A/_
8 Edad: _I| .
9. seo:  FamARWNO
-]
g
N° INDICADORES 5 -
g
£ £ g
DIMENSION EMOCIONES
1 Mugestra entusiasmo cuando juega. g
2 Manificsta su desacuerdo en los jucgos ecoldgicos mediante sus expresiones 2
faciales
3 Mugstra su agrado en Jos juegos ecoldgicos mediante sus gestos corporales > £
4 Motiva a sus compafieros a participar en el juego ecologico.
DIMENSION COOPERACION
5
Demuestra habilidades comunicativas en el juego ecologico.
6 R
Propicia acuerdi con sus compafieros cuando jucga ,"’--
7 Dialoga en grupo con sus compaiieros para buscar soluciones durante el o
s 168300, ! “
¥ Acuerdan todas Jas reglas del juego ecologico. /x\
DIMENSION ACEPTACION
9 S
Establ APIOMISOs para ibuir con el caidado del medio ambi /
10 Se siente feliz consigo mismo al contribuir con el cuidado del medio N
ambiente. N
I .
Se involucra con sus companeras en las actividades de juego ecoldgico. P
12 Ny
Se siente motivado en invol con sus compadieros de jucgo. ,.\\
DIMENSION PARTICIPACION
13 | Participa activamente en las dinfmicas grupales o
4 | . ; N N
¥ actitudes p p >
15
Comparte con sus amigos en los momentas de juego libre. ‘A\l
16 N/ [
Participa en forma entusiasta en las actividades de juego, o~
DIMENSION DIVERSION
17 /
Se recrea en log juegos que involucran a los seres vivos. Pat
18 | Goza del medio natural medi ividades de ion en el juego
ccoldgico 4
19 Sc entreiene en las actividades al aire libre. \""\/\
20 | Distruta catar relecionado con o medio ambiente ">




FICHA DE OBSERVACION PARA CARACTERIZAR EL JUEGO AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA IE. N°
56106 YANAOCA (URBANA) DE CANAS.
DATOS GENERALES:
o
7. Grado: Bf =
8  Edad: |1
5. Seo:  MASCVIING

v

%
Muy de acuerdo
acuerdo
Indiferente
En desacuerdo

Muy en

DIMENSION EMOCIONES

1 Muestra entusiasmo cu=mdo juega.

Manifiesta su desacuerdo en ks juegos ecolégicos mediante sus expresiones
faciales

2

3 Muestra su agrado en los jucgos ecologi diante sus gestos corporal

4 Motiva a sus compaiicros a participar en ¢l juego ecologico.

DIMENSION COOPERACION

5
Demuestra habilidades comunicutivas en el juego ecologico.

y Propicia acuerdos comunes con sus compefieros cuando juega

7 Dialoga en grupo con sus companieros para buscar soluciones durante el
Juego ecolégico.

Acuerdan todas las reglas del jucgo ecologico.

8

DIMENSION ACEPTACION
9

Establece compromisos para contribuir con el cuidado del medio ambiente

10| Se siente feliz consigo mismo al ibuir con ¢l cuidado del medio
ambicnte.

11
Se involucra con sus compad en las sctividades de juepo ecaldgico.

= Se siente motivado en invol con sus

P de juego.

DIMENSION PARTICIPACION
13

Participa activamente en las dindmicas grupales

1% Fomenta actitudes participativas

15
Comparte con sus amigos en los momentes de juego libre.

16
hnicblmm?mmsiammh;m&jm

DIMENSION DIVERSION

Se recrea en kos juepos que involucran a los seres vivos.

18 | Goza del medio natural mediante actividades de recreacidn en el juego
Jogico

Se entretiene en las actividades al aire libre.,

Disfruta estar relacionado con &l medio ambiente




FICHA DE OBSERVACION PARA CARACTERIZAR EL JUEGO AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA
IE. N° 56111 PONGORA (RURAL) DE CANAS.
DATOS GENERALES:
1. Grado:
2. Edad:

3. Sexo:

N° INDICADORES

De acuerdo
Indiferente

Muy de acuerdo
En desacuerdo
Muy en desacuerdo

DIMENSION EMOCIONES

1 Muestra entusiasmo cuando juega.

Manifiesta su desacuerdo en los juegos ecoldgicos mediante sus

2 . .
expresiones faciales

3 Muestra su agrado en los juegos ecoldgicos mediante sus gestos
corporales

4 Motiva a sus compafieros a participar en el juego ecolégico.

DIMENSION COOPERACION

Demuestra habilidades comunicativas en el juego ecoldgico.

6 . o .
Propicia acuerdos comunes con sus compafieros cuando juega

7 Dialoga en grupo con sus compafieros para buscar soluciones durante el
juego ecoldgico.

8

Acuerdan todas las reglas del juego ecolégico.

DIMENSION ACEPTACION

g Establece compromisos para contribuir con el cuidado del medio
ambiente

10 Se siente feliz consigo mismo al contribuir con el cuidado del medio
ambiente.

11

Se involucra con sus compafieros en las actividades de juego ecologico.

12 . . . ~ .
Se siente motivado en involucrarse con sus comparieros de juego.

DIMENSION PARTICIPACION

13 Participa activamente en las dindmicas grupales

14 Fomenta actitudes participativas

15 . . .
Comparte con sus amigos en los momentos de juego libre.

16

Participa en forma entusiasta en las actividades de juego.

DIMENSION DIVERSION

17 . . .
Se recrea en los juegos que involucran a los seres vivos.

18 Goza del medio natural mediante actividades de recreacién en el juego
ecoldgico

19 Se entretiene en las actividades al aire libre.

20 Disfruta estar relacionado con el medio ambiente




FICHA DE OBSERVACION PARA CARACTERIZAR EL JUEGO AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES

DE LA 1E. N° 56111 PONGORA (RURAL) DE CANAS,

INDICADORES

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

lMly en desacuerdo

DIMENSION EMOCIONES

1

Mucstra entusiasmo cuando juega.

2

Manifiesta su desacuerdo en los juegos ecoldgicos mediante sus

expresi faciales

3

Mucstra su agrado cn los juegos ecologicos mediante sus gestos
corporales

4

Motiva a sus compafieros a participar en el juego ecoldgico.

DIMENSION COOPERACION

5

Demuestra habilidades comunicativas en el juego ecolégico.

6

Propicia o €ON Sus COmpai do juega

7

Dialoga en grupo con sus compaiieros para buscar soluciones
durante el juego ecoldgico.

§

Acuerdan todas las reglas del jucgo ecologico,

DIMENSION ACEPTACION

9

Establece compromisos para contribuir con el cuidado del medio
ambiente

10

Se siente feliz consigo mismo al contribuir con el cuidado del medio

11

Se invol con sus pai en las actividades de juego
ecolbgico.

12

Se siente motivado en invol € COn SuS paficros de juego.

DIMENSION PARTICIPACION

13

Participa activamente en las dinémicas grupales

14

Fomenta actitudes participativas

15

Comparte con sus amigos en los momentos de juego libre.

16

Participa en forma entusiasta en las actividades de juego.

DIMENSION DIVERSION

17

Se recrea en los juegos que involucran a los seres vivos,

18

Goza del medio natural mediante actividades de recreacion en el
juego ecolég

19

Se entretiene en las actividades al aire libre,

Disfruta estar relacionado con ¢l medio ambiente




INSTRUMENTO PARA CARACTERIZAR EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN

LOS ESTUDIANTES DE LA IE. N° 56106 YANAOCA (URBANA) DE CANAS.

DATOS GENERALES:
1. Grado:
2. Edad:
3. Sexo:
N° INDICADORES

Casi siempre
Nunca

Casi nunca

Siempre
A veces

DIMENSION AFECTIVA

Considero que el cuidado del medio ambiente es tarea de todos.

Reciclar ayuda a mejorar el medio ambiente

Me afecta cuando observo a un compafiero arrojar residuos al suelo

Me preocupa los dafios que genera la contaminacion ambiental

gl B~ Wl N

Me gusta informar a mis compafieros de los problemas ambientales.

DIMENSION COGNITIVA

El uso de pesticidas provoca la muerte de los organismos del suelo.

Conozco los beneficios del abono orgéanico en la agricultura.

6

7

8 Las energias renovables no contaminan.

9 El cambio climético afecta a los seres vivos

10 El sol es la principal fuente de energia aprovechable para todo ser vivo.
11 Los recursos naturales deben ser conservados para nuestro beneficio.
DIMENSION CONATIVA
12 Me gusta participar en actividades para cuidar el medio ambiente
13 Aconsejo a mis comparieros a tener buenas practicas de cuidado
14 Respeto las informaciones que indican de como cuidar el medio
ambiente.
15 No me gusta ayudar a reciclar
16 No me interesan las conversaciones sobre la conservacion del medio
ambiente
17 Me interesa aprender de las personas mayores de la comunidad
DIMENSION ACTIVA
18 Uso adecuadamente la energia eléctrica apagando los focos cuando no
hay nadie en la habitacion.
19 Recojo los residuos sélidos y los pongo en un lugar adecuado.
20 En casa s6lo utilizo el agua que necesito
21 Participo en las campafias de limpieza que
realiza mi colegio.
22 Converso con mis comparieros de los dafios que nos provoca la excesiva

radiacion solar.




INSTRUMENTO PARA CARACTERIZAR EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS
ESTUDIANTES DE LA IE N° 56106 YANAOCA (URBANA) DE CANAS

DATOS GENERALES; . = 7/

1. Grado:
2. Edad: ] s &
1oseo  FROAGYING
N INDICADORES ! i g ;
HENERE
DIMENSION AFECTIVA
1 Considero que ¢l cuidado del medio ambiente es tares de todos.
2 Reciclar aynda a mejorar el medio ambicate b
3 Me afecta cuando observo a un compafiero amojar residuos sl suelo
4 Me preocupa los dafios que genera la contaminacién ambiental >
5 Me gusta inft a mis compadieros de los probl biental
DIMENSION COGNITIVA
6 El uso de pesticidas provoca ls muente de los organismos del suedo, |
7 C los beneficios del abano orginico en la agricultura.
8 Las energ: bies no contaminan,
9 El cambio climético afecta a los seres vivos
10 El 50l es la principal fuente de energia aprovechable para todo ser
VIVO.
11 Los recursos naturales deben ser conservados para nuestro beneficio.
DIMENSION CONATIVA
i2 Me gusta participar en actividades para cuidar ¢l medio ambi
13 A 20 8 mis compedieros a tener buenas pricticas de cuidadk b
14 Respeto las informaciones que indican de como cuidar ¢l medio |
I3 No me gusta ayudar a reciclar
16 Nome i las i sobre la conservacion del medio > o
17 Me i aprender de las g yores de k2 idad
DIMENSION ACTIVA
18 Uso ads d: la energla cléctrica apagando los focos cuando
no hay nadic en la habitacid
19 Recojo los residuos solidos y s pongo en un lugar adecusdo
20 En casa s6lo utilizo el agua que necesito
21 Participo en 1as campanias de limpieza que
realiza mi colegio.
22 C con mis \paii de los dafios gue nos provoca la
diacién solar.




INSTRUMENTO PARA CARACTERIZAR EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS
ESTUDIANTES DE LA IE N° 56106 YANAOCA (URBANA) DE CANAS
DATOS GENERALES: 4.+

1. Grado:

2. Edad: 1

3. Ses:  MaSculine

DIMENSION AFECTIVA

! Considero que el cuidado del medio ambiente es tarea de todos.

Reciclar ayuda a mejorar ¢l medio ambieate

Me afecta cuando observo a un compafiero srrojar residuos al suelo

2

3

4 Me preocupa los daflos que genera la contaminacién ambiental
s Me gusta infi a mis compadieros de los prob) biental

DIMENSION COGNITIVA

El uso de pesticidas pn la muerte de Jos organismos del suelo,

2

Las bles no contaminan,

6

7 Conozco Jos beneficios del abono orghnico en la agricult
3 .

9

El cambio climdtico afecta a los seres vivos

10 El sol es la principal fuente de energia aprovechable para todo ser
Vivo.

I Los recursos naturales deben ser conservados para nuestro beneficio.

DIMENSION CONATIVA

12 Me gusta participar en actividades para cuidar ¢l moedio ambi

13 A 30 & Mis compaileros a tener buenas pricticas de cuidad:

14 Respeto las informaciones que indican de como cuidar el medio
ambicnte.

15 No me gusta ayudar a reciclar

16 No me interesan las conversaciones sobre 1a conservacidn del medio
ambicnte

17 Mei aprender de Jas p yores de Ia

DIMENSION ACTIVA

18 Uso adecuadamente |2 energia eléctrica apagando los focos cuando
no hay nadie en Ia habitacic

19 Recojo los residuns solidos y Jos pongo en un lugar adecuado,

20 En casa sblo utilizo el agua que

21 Participo en las campafias de limpicza que
realiza mi colegio,

sl C con mis P de los dafios que nos provoca la
e radiaife sakes.




INSTRUMENTO PARA CARACTERIZAR EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES
DE LA IE. N° 56111 PONGONA (RURAL) DE CANAS.

DATOS GENERALES:

4,  Grado:
Edad:
6.  Sexo:
N° INDICADORES

Siempre
Casi siempre
A veces

Casi nunca
Nunca

DIMENSION AFECTIVA

Considero que el cuidado del medio ambiente es tarea de todos.

Reciclar ayuda a mejorar el medio ambiente

Me afecta cuando observo a un compafiero arrojar residuos al suelo

Me preocupa los dafios que genera la contaminacién ambiental

gl B~ Wl N

Me gusta informar a mis compafieros de los problemas ambientales.

DIMENSION COGNITIVA

El uso de pesticidas provoca la muerte de los organismos del suelo.

Conozco los beneficios del abono organico en la agricultura.

6

7

8 Las energias renovables no contaminan.

9 El cambio climatico afecta a los seres vivos

10 El sol es la principal fuente de energia aprovechable para todo ser vivo.
11 Los recursos naturales deben ser conservados para nuestro beneficio.
DIMENSION CONATIVA
12 Me gusta participar en actividades para cuidar el medio ambiente
13 Aconsejo a mis compafieros a tener buenas préacticas de cuidado
14 Respeto las informaciones que indican de como cuidar el medio
ambiente.
15 No me gusta ayudar a reciclar
16 No me interesan las conversaciones sobre la conservacién del medio
ambiente
17 Me interesa aprender de las personas mayores de la comunidad
DIMENSION ACTIVA
18 Uso adecuadamente la energia eléctrica apagando los focos cuando no
hay nadie en la habitacion.
19 Recojo los residuos sdlidos y los pongo en un lugar adecuado.
20 En casa solo utilizo el agua que necesito
21 Participo en las campafias de limpieza que
realiza mi colegio.
22 Converso con mis comparieros de los dafios que nos provoca la excesiva

radiacion solar.




INSTRUMENTO PARA CARACTERIZAR EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS
ESTUDIANTES DE LA 1E. N° 56111 PONGORA (RURAL) DE CANAS.

DATOS GE LES:

1. Grado; 6—
2. Edad: lz_ﬂlos
3 swo:  MoSculine

Lo j i

DIMENSION AFECTIVA
Considero que ¢l coxdado del medio ambiente ¢s tarca de todos.
yeTer da 8 mejorar el medio ambi

Mec afecta cuando observo a un compaiicro arrojar residuos al sucko

Me preocupa Jos daios que genera la contaminacion ambiental

wl &l Wl N -

Me gusta informar a mis compaeros de los problemas ambientales.

DIMENSION COGNITIVA

6 El uso de pesticidas provoca la muerte de los arganismos del suclo.

7 Co los beneficios del abono orgnico en L2 agricult

8 Las cnergil blcs no contaminan,

9 El cambio climitico afects a los seres vives

10 El sol ¢s la principal fuente de encrgia aprovechable para todo ser
vivo.

1 Los recursos naturales deben ser conservados para nuestro beneficio.

DIMENSION CONATIVA

12 Me gusta participar en actividades para cuidar el medio ambiente

13 A jO 4 Mis companeros a tener buenas pricticas de cuidad

14 Respeto las mformaciones que indican de cémo cuidar el medio

15 No me gusta ayudar a reciclar

16 No me interesan las conversaciones sobre la conservacidn del medio

17 Mci prender de las p mayores de la

DIMENSION ACTIVA

18 Uso adecuadamente Ja energia cléctrica apagando los focos cuando
no hay nadic en la habitacién.

19° Recojo los residuos solidos y los pongo en un Jugar adecuad

20 En casa sdlo utilizo ¢l agua que i

21 Participo en las campadias de limpicza que
realiza mi colegio.

2 Converso con mis compaieros de los dafios que nos provoca la
excesiva radiacion sokar.




I

III.

Iv.

Anexo N° 3: Validacion de instrumentos

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacién: JUEGOS AMBIENTALES EN EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE YANAOCA CANAS CUSCO- 2024

Instrumento:

Ficha de observacion para caracterizar el juego ambiental en los estudiantes de la IE. N° 56106

Yanaoca (urbana) de Canas y IE. N° 56111 Pongoiia (rural) de Canas.

Investigadores: Roel Mufioz Llusca /Javier Choqque Mamani

DATOS DEL EXPERTO , /A 7
Apellidos y nombres: %MK%/5«%”7/ v’ /Q// et
Ocupacién: ...... /:) (Alrs .,u..(. ................................

Condicién: ... LY pers At

OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

NINGUNA

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los items y dimensiones)
NINGUNA

3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacién X

Debe corregirse

P

]

Post ﬁrmaﬁ%/é/&'ﬂ /”////;//’///”0



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

CRITERI

o

INDICADORES

CRITERIOS

Deficien

te

0-20%

Regular

21-40%

Bueno

41-60%

Bueno

61-80%

Excelente

81-100%

. REDACCION

Los indicadores e items
estan redactados
considerando los
elementos necesarios.

Forma

N

CLARIDAD

Estd formulado con un
lenguaje apropiado.

%)

OBIJETIVIDAD

Esta expresado en
conductas observables.

S

. ACTUALIDAD

Es adecuado al avance de
la ciencia y la tecnologia.

w

. SUFICIENCIA

Los items son adecuados
en cantidad y profundidad.

Contenido

o

INTENCIONALID
AD

Los instrumentos miden en
forma  pertinente el
comportamiento  de las
variables de investigacion.

. ORGANIZACION

~

Existe una organizacion
légica entre todos los
clementos basicos de la
investigacion.

o2

CONSISTENCIA

Se basa en aspectos
tedricos cientificos de la
investigacion educativa.

Estructura

©

COHERENCIA

Existe coherencia entre los
items, indicadores,
dimensiones y variables

10.METODOLOGIA

La estrategia de
investigacion responde al
propdsito del diagndstico.

I. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

PROMEDIO: G0

i

Procede su aplicacion X

Debe corregirse

Firma

Post firma £
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ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacion: JUEGOS AMBIENTALES EN EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE YANAOCA CANAS CUSCO- 2024

Instrumento:

1) Instrumento para caracterizar el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes

de la IE. N° 56106 Yanaoca (urbana) de Canas y IE. N° 56111 Pongoiia (rural) de Canas.

Investigadores: Roel Muifioz Llusca /Javier Choqque Mamani
DATOS DEL EXPERTO:
Apellidos y nombres: L7 i
Dys. f

Ocupacién: ... L ...... I ——————
Condicion: ..... / /‘”’”/ 7 /’/é ............................
OBSERVACIONES EN CUANTO A:

4. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

NINGUNA

5. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los ftems y dimensiones)
NINGUNA

6. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion X

Debe corregirse

4 / / /
Post firma: // / ’//1 l/f//j///;%/{ L0



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

CRITERI

o

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

0-20%

Regular

21-40%

Bueno

41-60%

Muy
Bueno

61-80%

Excelente

81-100%

1.REDACCION

Los indicadores e items
estan redactados
considerando los
elementos necesarios.

A

Forma

2.CLARIDAD

Esta formulado con un
lenguaje apropiado.

3.0BJETIVIDAD

Esta expresado en
conductas observables.

4.ACTUALIDAD

Es adecuado al avance de
la ciencia y la tecnologia.

Contenido

5.SUFICIENCIA

Los items son adecuados
en cantidad y profundidad.

6.INTENCIONALIDAD

Los instrumentos miden
en forma pertinente el
comportamiento de las
variables de investigacion.

7.0RGANIZACION

Existe una organizacién
logica entre todos los
elementos bésicos de la
investigacion.

8.CONSISTENCIA

Se basa en aspectos
tedricos cientificos de la
investigacion educativa.

Estructura

9.COHERENCIA

Existe coherencia entre los
items, indicadores,
dimensiones y variables

10.METODOLOGIA

La estrategia de
investigacion responde al
proposito del diagnostico.

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
PROMEDIO: 90"

Procede su aplicaciéon X

Debe corregirse

Firma

Post firma % 7.
/

Cr

7/

C
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacion: JUEGOS AMBIENTALES EN EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE YANAOCA CANAS CUSCO- 2024

Instrumento:

Ficha de observacién para caracterizar el juego ambiental en los estudiantes de la IE. N° 56106

Yanaoca (urbana) de Canas y IE. N° 56111 Pongoiia (rural) de Canas.

Investigadores: Roel Mufioz Llusca /Javier Chogque Mamani

DATOS DEL EXPERTO: )

. ‘/(} 777 ’}/J."' 777 6»‘ /://'w 4 /\ C
Apellidos y nombres:/4 4¢.7/. (. CCL/L. () re2a/de. Corn
Ocupacion: D(/C(;( ............................

OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

NINGUNA

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los Items y dimensiones)
NINGUNA

3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO: ;

Procede su aplicacién X @ B
Debe corregirse  a o Py,
¢ e ¢

{ Firma
/)

......................................



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Muy | pxcelente
Deficiente [ Regular Bueno
CRITERI INDICADORES CRITERIOS Bueno | g1.100%
0-20% 21-40% | 41-60%
o 61-80%
Los indicadores e items
| REDACCION estan redactados 4
’ considerando los ‘><
elementos necesarios.
E Esta formulado con un
2 2.CLARIDAD lenguaje apropiado. >(
Esta expresado en
3.0BJETIVIDAD conductas observables. \/
/
Es adecuado al avance de
4.ACTUALIDAD la ciencia y la tecnologia. ><
2 Los items son adecuados
s 5.SUFICIENCIA en cantidad y profundidad. N/
: .
© Los instrumentos miden
6.INTENCIONALIDAD | € _forma _pertinente el Vs
’ comportamiento de las X
variables de investigacion.
Existe una organizacion
7.ORGANIZACION logica entrer .todos los K /
elementos basicos de la K
investigacion. 4.
Se basa en aspectos
g 8.CONSISTENCIA tedricos cientificos de la N/
S investigacion educativa. B
=
= Existe coherencia entre los
9.COHERENCIA items, indicadores, ;
dimensiones y variables {
La estrategia de .
10.METODOLOGIA investigacion responde al )<
propdsito del diagndstico.
LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
.'\
PROMEDIO: 2 q
/
Procede su aplicacion X ¢ ZL ) / k]
Debe corregirse "1/, 4[ /
g } yati (%
[ &
Firma .
Post firma / Ll //( Wt
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Iv.

ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacion: JUEGOS AMBIENTALES EN EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE YANAOCA CANAS CUSCO- 2024

Instrumento:

1) Instrumento para caracterizar el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes

de la IE. N° 56106 Yanaoca (urbana) de Canas y IE. N° 56111 Pongoiia (rural) de Canas.

Investigadores: Roel Muiloz Llusca /Javier Chogque Mamani
DATOS DEL EXPERTO:

Apellidos y nombres:/.‘.J(j: /“’(1” 3
Ocupacién: /D a G‘Z/(/(/(»—Q ...............................
Condicién: ....... ( / (97, 4/{ @tiCle ...
OBSERVACIONES EN CUANTO A:

4. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)

V4
f

2

NINGUNA

5. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los ftems y dimensiones)
NINGUNA

6. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

|

Procede su aplicacién X ~ W
/ - A
; AT (Z
Debe corregirse e 174 /// (L
2
/ /
v Firma



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

CRITERI

o

INDICADORES

CRITERIOS

Deficien

te

0-20%

Regular Bueno

21-40% | 41-60%

Muy
Bueno

61-80%

Excelente

81-100%

. REDACCION

Los indicadores e items
estan redactados
considerando los
elementos necesarios.

Y

Forma

I

. CLARIDAD

Estd formulado con un
lenguaje apropiado.

w

OBJETIVIDAD

Esta expresado en

conductas observables.

»

. ACTUALIDAD

Es adecuado al avance de
la ciencia y la tecnologia.

Contenido

wn

. SUFICIENCIA

Los items son adecuados
en cantidad y profundidad.

o

INTENCIONALID
AD

Los instrumentos miden en
forma pertinente el
comportamiento de las
variables de investigacion.

\/

. ORGANIZACION

~

Existe una organizacion
légica entre todos los
elementos basicos de la
investigacion.

oo

. CONSISTENCIA

Se basa en aspectos
tedricos cientificos de la
investigacion educativa.

Estructura

9. COHERENCIA

Existe coherencia entre los
items, indicadores,
dimensiones y variables

10.METODOLOGIA

La estrategia de
investigacion responde al
proposito del diagnostico.

. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
PROMEDIO: 32"

Procede su aplicacién

X

Debe corregirse

’

-~

A
7

4

Firma

4

7

/ ( o
Post firma /’5 L @v”( U e e
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:
Titulo del trabajo de investigaciéon: JUEGOS AMBIENTALES EN EL, DESARROLLO DE

LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE YANAOCA CANAS CUSCO- 2024

Instrumento:

Ficha de observacion para caracterizar el juego ecolégico en los estudiantes de la IE. N° 56106

Yanaoca (urbana) de Canas y IE. N° 56111 Pongofia (rural) de Canas.

Investigadores: Roel Mufioz Llusca /Javier Choqque Mamani

DATOS DEL EXPERTO: _ )
Goarerves Deldedo, Adao >

Apellidos y nombres: .

Ocupacion: ......... D 2
Condicién: .......conediec
OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccién)

NINGUNA

2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los ftems y dimensiones)
NINGUNA

3. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion X

Debe corregirse >

Firma

Post firma: .(‘/L"“QVYC 5 DC'l?@(‘\C‘I HAav s



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Muy
Deficiente | Regular | Bueno i
CRITERI|  INDICADORES CRITERIOS Bueno | g1 100%
0-20% 21-40% | 41-60%
) 61-80%
Los indicadores ¢ items
1.REDACCION &stan_ redactados
considerando los
elementos necesarios.
g Esta formulado con un
S 2.CLARIDAD lenguaje apropiado. ><
[+
Esta expresado en
3.0BJETIVIDAD conductas observables. ><
Es adecuado al avance de
4. ACTUALIDAD la ciencia y la tecnologia. X
3 Los items son adecuados
- 5.SUFICIENCIA en cantidad y profundidad. X
g
= Los instrumentos miden
6.INTENCIONALIDAD | ¢ forma pertinente el
comportamiento  de las
variables de investigacion.
Existe una organizacién
7.ORGANIZACION logica entre <todos los
elementos basicos de la
investigacion.
Se basa en aspectos
£ 8.CONSISTENCIA tedricos cientificos de la X
3 investigacion educativa.
£ = .
P xiste coherencia entre los
9.COHERENCIA items, indicadores, ><
dimensiones y variables
La cstrategia de .
10.METODOLOGIA investigacion responde al
propoésito del diagnéstico.
LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
PROMEDIO: %%
Procede su aplicacién X
Debe corregirse

Firma

&

‘OdD, /k(ru 05
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111.

ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

Titulo del trabajo de investigacién: JUEGOS AMBIENTALES EN EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE DOS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE YANAOCA CANAS CUSCO- 2024

Instrumento:
1) Instrumento para caracterizar el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes

de la IE. N° 56106 Yanaoca (urbana) de Canas y IE. N° 56111 Pongoiia (rural) de Canas.

Investigadores: Roel Mufioz Llusca /Javier Choqque Mamani

DATOS DEL EXPERTO:

OBSERVACIONES EN CUANTO A:
4. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccién)

NINGUNA

5. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a

los items y dimensiones)
NINGUNA

6. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA

APORTE Y/O SUGERENCIAS:

NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion X

Debe corregirse

Firma



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

w

. OBJETIVIDAD

conductas observables.

Deficien Muy | Excelente
Regular Bueno
CRITERI INDICADORES CRITERIOS te Bueno | gy_100%
21-40% | 41-60%
o0 0-20% 61-80%
Los indicadores e items
estan redactados .
. REDACCION considerando los )<
elementos necesarios.
g Estd formulado con un
S 2. CLARIDAD lenguaje apropiado. X
Esta expresado en

Contenido

4. ACTUALIDAD

Es adecuado al avance de
la ciencia y la tecnologia.

w

. SUFICIENCIA

Los items son adecuados
en cantidad y profundidad.

INTENCIONALID
AD

e

Los instrumentos miden en
forma pertinente el
comportamiento  de  las
variables de investigacion.

Estructura

. ORGANIZACION

-

Existe una organizacion
logica entre todos los
elementos bésicos de la
investigacion.

. CONSISTENCIA

oo

Se basa en aspectos
tedricos cientificos de la
investigacion educativa,

9. COHERENCIA

Existe coherencia entre los
items, indicadores,
dimensiones y variables

= |3

10.METODOLOGIA

La estrategia de
investigacion responde al
proposito del diagnostico.

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
ofo
PROMEDIO: &%

Procede su aplicacion X

Debe corregirse

Firma




ANEXO 4
CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO EN LA INSTITUCION

EDUCATIVA N° 56111 PONGONA (RURAL)

JBVICA D¢ o

S i MINISTERIO DE EDUCACION
&73 GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION CUSCO
S UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL CANAS

INSTITUCION EDUCATIVA N2 56111 INTEGRADO “RICARDO PALMA” — PONGONA

“ANO DEL BICENTENARIO DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y
AYACUCHO"

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56111 RICARDO PALMA
DE PONGORNA. CANAS. CUSCO

HACE CONSTAR QUE,

Los Bachilleres: Roel Mufioz Llusca y Javier Chogque Mamani, han aplicado el
instrumento de investigacion el 04 de julio del presente afio. Trabajo de investigacion para
alcanzar al titulo profesional de LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA cuyo titulo es
Juegos ambientales en el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de dos
Instituciones Educativas de Yanaoca Canas Cusco— 2024

Se emite la presente a solicitud de los interesados para fines que viere por conveniente,

Yanaoca, agosto del 2024.




CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO EN LA INSTITUCION

EDUCATIVA N° 56106 YANAOCA (URBANA)

\BLICA DE
(AL Py,

GOBIERNO REGIONAL CUSCO
GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION CUSCO e 4%
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL — CANAS A we 4
INSTITUCION EDUCATIVA N° 56106 “ALTIVA CANAS”
CANAS CUNA DE LA EMANCIPACION AMERICANA

“Aio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracién de las heroicas
batallas de Junin y Ayacucho”

CONSTANCIA DE APLICACION

o

g 8

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56106 “ALTIVA CANAS”
DEL DISTRITO DE YANAOCA, PROVINCIA DE CANAS, DEPARTAMENTO DE
CUSCO

HACE CONSTAR:

Los Bachilleres Roel Mufioz Llusca y Javier
Choqque Mamani, han aplicado el instrumento de investigaciéon el 03 de julio del
presente afo. Trabajo de investigacion para alcanzar al titulo profesional de
LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA cuyo titulo es Juegos ambientales en
el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de dos
Instituciones Educativas de Yanaoca Canas Cusco- 2024.

Se expide la presente constancia a peticiéon de la
parte interesada, para los casos que legalmente le corresponde.

Yanaoca, 09 de agosto del 2024.




: Base de Datos

Anexo N° 5

Juegos ambientales

Diversidn

120

119

118

117

116

115

Participacion

114

113

Aceptacion

112

111

110

19

Cooperacion

18

17

16

15

Emociones

14

13

12

11

LLE.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

24
25

26
27
28
29
30
31

32
33

34
35

36
37
38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51
52
53

54
55

56
57
58
59
60
61

62




Conciencia ambiental

Afectiva

Activa

122

121

120

119

118

Conativa

114

117

116

115

113

112

111

110

19

18

17

Coghnitiva
13

16

15

14

12

11

I.E.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25

26
27

28
29
30
31

32

33

34
35

36

37
38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56
57
58
59
60
61

62




Anexo N° 6: Galeria Fotogréfica
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GRAFICA 2: Docente de aula 6 “A” de la I.LE. N° 56106 Yanaoca (urbana) de Canas con los



GRAFICA 3: Estudiantes de 6 “A” en la Institucion Educativa N° 56106 Yanaoca (urbana)

de Canas respondiendo el cuestionario aplicado por los tesistas

v

Canas con los

tesistas.



GRAFICA 5: estudiantes de 6 “B” en la Institucion Educativa N° 56106 Yanaoca (urbana) de

Canas respondiendo el cuestionario aplicado por los tesistas.
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GRAFICA 6: Directora de la L.E. N

SR AL

i 5 Faahe va e i s e LY AN T A y
6111 Pongofia (rural) de Canas con los tesistas.
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rectora de la I.E. N° 56111 Pongofia (rural) de Canas con los tesistas.

P B ¢

GRAFICA 8: Estudiantes de la Institucion Educativa N° 56111 Pongofia (rural) de Canas
respondiendo la encuesta aplicada por los tesistas.



