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INTRODUCCION 

En el contexto global, el cáncer de próstata es una de las principales causas de mortalidad, 

ubicándose como la segunda neoplasia más frecuente, con aproximadamente 1,4 millones 

de nuevos casos diagnosticados y 375.000 muertes registradas en el año 2020 y una 

mortalidad de 7.3% según GLOBOCAN en el 2022 (1). 

Según el INEN, el 80% de los casos se diagnostica en estadios localmente avanzados o 

avanzados, y solo el 20% en etapas localizadas con posibilidad de tratamiento curativo. 

Esta situación reduce la sobrevida y limita las opciones terapéuticas y al ser una 

enfermedad asintomática en fases iniciales, el tamizaje temprano es clave para un 

diagnóstico oportuno (2). 

Actualmente, existen diversas guías internacionales de Urología que establecen los 

métodos de diagnóstico y tamizaje del cáncer de próstata, las cuales han sido adaptadas 

por varios países. En nuestra región, se cuenta con la Guía de Práctica Clínica de EsSalud 

(2020) para su diagnóstico y tratamiento (3,4). No obstante, factores como el acceso 

limitado a los servicios de salud y ciertas condiciones sociodemográficas influyen en un 

diagnóstico tardío, aunque son subestimados durante la evaluación clínica del paciente. (5) 

La presente investigación titulada “Factores asociados al diagnóstico tardío de cáncer de 

próstata en pacientes mayores de 45 años en el Hospital Antonio Lorena del Cusco, 2020 

-2024” tiene como prioridad identificar los determinantes que están presentes en un 

diagnóstico tardío, para realizar una intervención y lograr un diagnóstico oportuno.  

En el primer capítulo, se enfoca el problema de la investigación, basado en investigaciones 

previas y revisión de literatura actualizada para plantear objetivos y justificar la importancia 

de esta neoplasia tan relevante en la salud de nuestra población masculina.  

En el segundo capítulo se desarrolla el marco teórico-conceptual relacionado con el cáncer 

de próstata, abordando su definición, los criterios diagnósticos y los principales métodos de 

tamizaje. El capítulo III expone el tipo y diseño metodológico del estudio, así como la 

población de estudio y el instrumento de recolección de datos empleado para la 

investigación. 

Finalmente, el capítulo IV presenta los resultados obtenidos a partir del análisis de los datos, 

los cuales serán interpretados de manera crítica en la sección de discusión, contrastándolos 

con evidencia científica previa. Asimismo, se expondrán las conclusiones y 

recomendaciones correspondientes. 

 

 




