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RESUMEN

El propdsito del trabajo de investigacion es determinar la relacion entre: los valores
ambientales y las actitudes ambientales en estudiantes de la 1.E. 56105 Independencia
Americana Canas - Cusco 2022. La investigacion realizada es de tipo bésica, nivel
descriptivo, el disefio es de estudio correlacional transversal en el que se trabajo con 45
estudiantes matriculados en el afio 2022. Se utiliza un muestreo no probabilistico, es decir,
el investigador selecciona muestras basadas en un juicio subjetivo en lugar de hacer la
seleccion al azar, el objeto de la muestra consta de un cuestionario que nos permite recopilar
datos en los siguientes niveles: campos para las dos variables de encuesta. El resultado de la
investigacion indica que, los valores ambientales tienen relacion directa y significativa con
los valores ambiental, en estudiantes del I.E. 56105 independencia americana canas Cusco -
2022, de acuerdo a los resultados del estadistico, ANOVA aplicado sobre los datos recogidos
a nivel de campo, se muestra que existe correlacion directa entre ambas variables de estudio,
se concluye de esta forma en base al valor 0.901, lo que indica que existe una correlacion

alta entre las variables Actitudes ambientales = 4,581+0,817.Valores .

Palabras clave: Valores Ambientales, Actitudes Ambientales, solidaridad, amory

respeto.
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ABSTRACT

The purpose of the research work is to determine the relationship between:
environmental values and environmental attitudes in students of the I.E. 56105
Independencia Americana Canas - Cusco 2022. The research carried out is of a basic type,
descriptive level, designed as a cross-sectional correlational study in which 45 students
enrolled in the year 2022 were worked with. A non-probabilistic sampling is used, that is,
the researcher selects samples based on a subjective judgment instead of making the
selection at random, the object of the sample consists of a questionnaire that allows us to
collect data at the following levels: fields for the two survey variables. The result of the
research indicates that environmental values have a direct and significant relationship with
environmental values, in students of the I.E. 56105 American Independence Canas Cusco -
2022, according to the results of the statistic, ANOVA applied to the data collected at the
field level, it is shown that there is a direct correlation between both study variables, this is
concluded based on the value 0.901, which indicates that there is a high correlation between

the variables Environmental Attitudes = 4.581 + 0.817. Values.

Keywords: Environmental Values, Environmental Attitudes, solidarity, love and

respect .
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INTRODUCCION

Considerando que la ensefianza de principios en valores es fundamental en el &mbito
educativo ya que contribuye a la formacion de individuos integros y conscientes en la
comunidad, se llevo a cabo un estudio para analizar el impacto de los valores en las
posturas ambientales de los estudiantes de primaria en la Institucion Educativa N° 56105
Yanaoca Canas. Se ha elaborado un informe detallado de esta investigacion dividido en

seis capitulos.

En el primer capitulo se desarrolla el planteamiento del problema lo que comprende
la descripcion y formulacion de problemas, los objetivos, la justificacion y la descripcion

de sus limitaciones

En el segundo capitulo se presentan investigaciones previas que fueron consideradas
como antecedentes de este estudio. Se presentan ademas las bases tedricas y el marco

conceptual.

El tercer capitulo detalla las hipétesis descriptivas sobre los niveles previstos para la

variable, junto con la operacionalizacion de la misma.

El cuarto capitulo abarca la metodologia, que incluye el tipo, nivel y disefio de
investigacion, la poblacion y la muestra, asi como las técnicas de recoleccion e

interpretacion de datos.

En el quinto capitulo se exponen los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del

instrumento de investigacion y a la discusion.

El sexto capitulo se dedica y se destacan los hallazgos mas relevantes en relacién con

los antecedentes y el marco tedrico del estudio. Donde presentan las conclusiones,



sugerencias y anexos, que incluyen la matriz de consistencia, los instrumentos de

investigacion y evidencias fotogréficas.

XV



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Ambito de estudio: localizacion politica y geogréfica.

Politicamente, La provincia de Canas, ubicada en el departamento de Cusco,
Per(, es una de las trece provincias que conforman esta region andina. Esta localizada en la
parte suroeste del Cusco y limita al norte con la provincia de Acomayo, al este con Canchis
y la region de Puno, al sur con Espinar y al oeste con Chumbivilcas (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica [INEI], 2024). La provincia ocupa una extension de 2,103.76
km2, y su capital es la ciudad de Yanaoca. Desde el punto de vista geografico, Canas se
situa en la vertiente atlantica y forma parte de las llamadas provincias altas del Cusco,
abarcando las regiones naturales de sierra y zonas altoandinas, asi como parte de la cuenca
del Apurimac, presenta una topografia accidentada con elevaciones que superan los 4,000
metros sobre el nivel del mar (Gobierno Regional del Cusco, 2024). Segin Rafael Hoyos
Rubio, en su libro "Geografia del Per(" (2003), Canas es una provincia dominada por la
presencia de pisos ecoldgicos de gran altitud, donde se desarrollan cultivos de tubérculos
andinos y la ganaderia, adaptados a las bajas temperaturas. Ademas, en esta region se
identifican cinco zonas de vida, con predominio del paramo muy humedo subalpino
subtropical, segun la clasificacién de Holdridge (1967) El clima caracteristico es frio y
seco, Y la vegetacion con pastizales altoandinos. Segun Ministerio de Educacion del Peru
(2018) la Instituciéon Educativa N° 56105 "Independencia Americana”, esta ubicada en la
ciudad de Yanaoca, capital de la provincia de Canas. Esta institucion publica de gestion
directa ofrece servicios educativos en los niveles de educacion inicial, primaria y
secundaria, atendiendo a una poblacién estudiantil mixta en un entorno urbano, siendo

también el escenario donde se desarroll6 el presente estudio.



1.2 Descripcion de la realidad problematica.

La crisis climatica se ha convertido en uno de los desafios més urgentes para
garantizar la sostenibilidad del planeta. Segun el Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climético (IPCC, 2023), desde la era preindustrial, la temperatura global ha aumentado
1,1°C, lo que ha intensificado fendmenos como sequias, inundaciones y la pérdida de
biodiversidad, generando consecuencias socio econdmicas irreversibles. A pesar de la
gravedad de esta situacion, la implementacién de estrategias para la gestion responsable de
los recursos naturales sigue siendo un reto, principalmente debido a la falta de conciencia 'y

apropiacion de valores medio ambientales en la sociedad actual (ONU, 2021).

Del mismo modo, el cambio climatico se posiciona como uno de los mayores
problemas ambientales que enfrenta la humanidad en la actualidad en esta crisis no solo
representa una amenaza para el equilibrio ecoldgico del planeta, sino que también pone en
peligro el bienestar y el futuro de las proximas generaciones. Diversos estudios cientificos
han demostrado que la combinacién de desastres naturales y actividades humanas sigue
alterando drésticamente el entorno. Como resultado, la situacion ambiental se ha agravado,
lo que hace imprescindible adoptar estrategias eficaces para la gestién y conservacion de

los recursos naturales (Ojeda, 2018).

En el contexto peruano, la crisis ambiental adquiere caracteristicas especialmente
preocupantes. Segun el Ministerio del Ambiente (MINAM, 2022), el 45% de los conflictos
sociales en el pais estan relacionados con la gestion del agua y la tierra, lo que refleja un
conflicto persistente entre el desarrollo econdémico y la conservacion del entorno natural.
Un caso representativo es las regiones, que a pesar de su gran riqueza cultural y ecoldgica,
enfrenta serios problemas ambientales. La UNESCO (2020) advierte que, sin una
educacion ambiental critica y contextualizada, las futuras generaciones tenderan a

perpetuar modelos de explotacion insostenibles. esta preocupacion cobra especial



relevancia, ya que, de no tomarse medidas urgentes, el 90% de sus bosques alto andinos
podria desaparecer en los proximos 15 afios (Servicio Nacional Forestal y de Fauna
Silvestre [SERFOR], 2023). Esto no solo pondria en riesgo la biodiversidad, sino que
también afectaria la seguridad alimentaria y erosionaria la identidad cultural de la

comunidad.

Asimismo, la problemética ambiental en Cusco se manifiesta tanto en zonas urbanas
como rurales, la gestion ineficiente de los residuos sélidos es una de las principales
preocupaciones, ya que diariamente se generan toneladas de desechos sin contar con la
infraestructura adecuada para su disposicion final. Esta deficiencia, que se replica en toda
la region, ha convertido a los botaderos en focos de contaminacion con un impacto directo
en la salud pablica. Ademas, el acceso al agua potable se ve afectado por la contaminacion
de los recursos hidricos, ocasionada por el vertido incontrolado de residuos liquidos y
solidos en espacios publicos. Como consecuencia, la propagacion de enfermedades se ha
intensificado, lo que refuerza la urgencia de adoptar soluciones efectivas para mitigar los
riesgos ambientales y sanitarios (Mora, 2020). En esta region, el 68% de los residuos
solidos urbanos terminan en botaderos informales, 1o que no solo contamina las cuencas
hidrogréficas, sino que también afecta directamente a la salud de la poblacion, pues 2 de
cada 10 habitantes padecen enfermedades gastrointestinales debido a esta situacion

(Municipalidad Provincial del Cusco, 2021).

La provincia de Canas refleja una contradiccion evidente entre la preservacion de sus
tradiciones y la adopcidn de practicas modernas que afectan el equilibrio ambiental. Por un
lado, conserva conocimientos ancestrales como el “Sumak Kawsay” o “buen vivir”, una
filosofia andina basada en la armonia y reciprocidad con la naturaleza (Quijano, 2019). No
obstante, esta vision coexiste con un modelo agricola cada vez mas dependiente de

agroguimicos, lo que ha generado un impacto ambiental significativo. En los Gltimos diez



anos, el 57% de los agricultores ha incrementado el uso de estos productos, lo que ha
resultado en la contaminacion del 40% de los manantiales locales (Autoridad Nacional del
Agua [ANA], 2023). Este contraste pone en evidencia una brecha entre los valores

tradicionales y las préacticas actuales, lo que agrava la degradacion del entorno.

En el &mbito educativo, esta tension se refleja en la Institucién Educativa N° 56105
de Yanaoca, donde un estudio etnografico (Gomez, 2022) identifico dos perfiles
contrastantes entre los estudiantes con conciencia ecoldgica (35%). Pertenecen a familias
que practican la agricultura organica y participan en rituales tradicionales como el Pago a
la Tierra. Adoptan habitos sostenibles, como la reutilizacion de materiales (85%), la
reduccion del uso de pléasticos (72%) y la participacion activa en campafas de
reforestacion (Municipalidad de Yanaoca, 2023). Y otros estudiantes con desconexion
ambiental (65%).Provienen de hogares donde predominan el uso de fertilizantes sintéticos
y la quema de residuos. Como consecuencia, el 48% no sabe de donde proviene el agua
que consume Yy el 63% considera que la gestion de los desechos es Unicamente

responsabilidad del municipio (Encuesta Escolar Ambiental, 2023).

Esta falta de conexion con el entorno explica por qué el 58% de los estudiantes de
Yanaoca asocia el concepto de “medio ambiente” exclusivamente con la limpieza, sin
reconocer su vinculo con la salud, la economiay la cultura (Gémez, 2022). Esto resalta la
necesidad urgente de fortalecer la educacion ambiental para reducir la brecha entre el
conocimiento ecoldgico y las acciones cotidianas, promoviendo una mayor responsabilidad

en la gestion del entorno.

En este contexto, la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca enfrenta un desafio
significativo: la falta de un enfoque integral en la educacion ambiental ha generado una

brecha entre los estudiantes. Mientras algunos desarrollan actitudes ecoldgicas positivas



gracias a la influencia de su familia y entorno, otros no cuentan con referentes
comunitarios que refuercen estos valores. Esta desigualdad no solo afecta la convivencia
escolar, sino que también limita el impacto de las iniciativas de conservacion dentro y

fuera del aula.

Ademaés, se observa una preocupante desconexion entre los estudiantes y el medio
ambiente. La carencia de valores y actitudes ecoldgicas no solo disminuye su capacidad de
valorar y proteger la naturaleza, sino que también influye negativamente en su
comportamiento y relacion con el entorno. A pesar de la existencia de normativas
ambientales disefiadas para preservar los recursos naturales, la falta de conciencia
ecoldgica en la juventud compromete la efectividad de estas regulaciones. Como resultado,
la ciudad de Yanaoca se encuentra en una posicion vulnerable ante los crecientes desafios
ambientales, lo que hace imprescindible fortalecer la educacion ambiental para que la

filosofia andina del “Sumak Kawsay” no se pierda.



1.3 Formulacién del problema
1.3.1 Problema general.
¢Como los valores influyen en las actitudes ambientales de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca, Canas Cusco — 20227
1.3.2 Problemas especificos
e /Cbmo la solidaridad impacta en las actitudes ambientales de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 20227
e ;COmo el respeto afecta las actitudes ambientales de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2022?
e /Cbmo la responsabilidad determina las actitudes ambientales de los estudiantes de
la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 2022?
e ;Como el amor incide en las actitudes ambientales de los estudiantes de la Institucion

Educativa N° 56105 Yanaoca Canas Cusco - 20227

1.4 Justificacion de la investigacion

La investigacion sobre valores ambientales y actitudes ambientales es esencial en
un momento en que la crisis ecoldgica nos confronta con desafios sin precedentes. La
manera en que percibimos y valoramos nuestro entorno no solo afecta nuestras
decisiones individuales, sino que también moldea el futuro del planeta que compartimos.
En este contexto, es fundamental entender y cultivar aquellos valores que fomentan una
relacién armoniosa entre los seres humanos y la naturaleza.

La educacion ambiental emerge como una poderosa herramienta para desarrollar
una conciencia ecologica que inspire a las personas a adoptar practicas responsables y
sostenibles. Al ofrecer estrategias que capaciten a docentes y estudiantes para cultivar

actitudes proambientales, estamos contribuyendo a la formacion de ciudadanos

comprometidos con la conservacion y proteccion de nuestro hogar comun. Promover



valores ambientales como el respeto, la empatia y la responsabilidad hacia el medio
ambiente es crucial para construir un futuro mas justo y equitativo, y es vital que estas
ensefianzas se adapten a la realidad de los estudiantes, utilizando métodos que resuenen
CON sus experiencias y aspiraciones.

Frente a la creciente degradacion ambiental y la pérdida de valores que afecta a
nuestra sociedad, resulta imperativo investigar y proponer recursos y estrategias que
fortalezcan la conexidn de las personas con la naturaleza. Las instituciones educativas
tienen un potencial invaluable para formar generaciones conscientes de su papel en la
preservacion del entorno, creando un sentido de pertenencia y responsabilidad hacia el

mundo que les rodea.

1.4.1 Convivencia
A medida que crece la conviccién sobre la importancia de la formacién en
valores, los resultados de investigaciones como la presente se convierten en
herramientas valiosas para enriquecer el proceso educativo en las instituciones de
educacién béasica regular. Estos hallazgos no solo buscan mejorar la calidad
académica, sino que también tienen el proposito de cultivar en los estudiantes una

comprensidn profunda de la empatia, la responsabilidad y la solidaridad, formando.

1.4.2 Relevancia social
Este estudio beneficiara a la sociedad al fortalecer la educacion ambiental en los
estudiantes, promoviendo valores fundamentales como la responsabilidad, el respeto y
el compromiso con el entorno. Diversos estudios han demostrado que una educacion
ambiental efectiva fomenta cambios significativos en las actitudes y comportamientos
de los jovenes, incentivando practicas sostenibles como el reciclaje, la reduccion del

consumo de plasticos y el respeto por la biodiversidad.



Comprender cémo los valores ambientales influyen en las actitudes de los
estudiantes permitira mejorar las estrategias pedagogicas, logrando una formacion més
integral y efectiva. Ademas, el impacto de esta educacion trasciende el aula: los
estudiantes con una fuerte conciencia ecoldgica se convierten en agentes de cambio en
sus familias y comunidades, generando un efecto multiplicador en la adopcion de
habitos sostenibles y es socialmente relevante porque permite comprender como las
creencias y principios sobre el medio ambiente influyen en el comportamiento diario.
Al identificar esta relacion, se pueden disefiar programas educativos y politicas
publicas que fomenten précticas sostenibles, generando una ciudadania mas consciente
y comprometida con la proteccién del entorno. Esto, a su vez, contribuye a mejorar la
calidad de vida en la comunidad y promueve un desarrollo social y ambiental

equilibrado.

1.4.4. Valor teorico
Los resultados obtenidos de esta investigacién nos brindaran informacién sobre el
impacto de las acciones dentro y fuera de la institucién educativa en las actitudes y
practicas de valores ambientales de los estudiantes. EI conocimiento adquirido
contribuird a evaluar la efectividad de las medidas educativas implementadas en

respuesta a los problemas ambientales.

1.3.3 Utilidad metodoldgica
La investigacién permitié implementar estrategias y utilizar técnicas e
instrumentos que pueden servir de referencia para investigaciones posteriores. Que

adopten tematica similar.



1.5. Objetivos de la investigacion.

1.5.1 Objetivo general.

Determinar la influencia de los valores en las actitudes ambientales de los estudiantes

de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca, Canas, Cusco - 2022

1.5.1 Objetivos especificos.
Identificar el impacto de la solidaridad en las actitudes ambientales de los estudiantes de
la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas, Cusco - 2022.
Examinar cémo el respeto condiciona las actitudes ambientales de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas, Cusco - 2022.
Explorar la manera en que la responsabilidad incide en las actitudes ambientales de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas, Cusco - 2022.
Determinar como el amor repercute en las actitudes ambientales de los estudiantes de la

Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca Canas, Cusco - 2022.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes empiricos de la investigacion (estado del arte)

2.1.1 Antecedente internacional

Ceron & Delgado (2015) realizaron el estudio titulado “Desarrollo de Valores
Ambientales a Través de una Didactica Creativa”, con el fin de optar por el titulo de
Especialistas en Educacion Ambiental en la Universidad Fundacion Universitaria los
Libertadores. Su objetivo principal fue establecer una iniciativa ambiental que integre una
metodologia creativa. Se realizo con la poblacion de 402 estudiantes. La metodologia
empleada fue de un disefio de tipo experimental y se determina que el tipo de investigacion
es cualitativo. Los resultados primordiales del estudio indican que el 93% de los
estudiantes manifiestan el interés por participar en actividades que tengan que ver con el
cuidado del medio ambiente y solo el 7% no participaria de este tipo de actividades. ¢ Te

gustaria jugar, aprender y participar en campafias ambientales?
Llegaron a las siguientes conclusiones

e Los resultados del analisis de los procesos indican que el desarrollo de los valores
ambientales depende de la reflexion sobre como se ensefia la educacion ambiental en
las escuelas y es fundamental que los estudiantes encuentren un prop6sito en su
participacion en el cuidado del medio ambiente. Este proceso esta vinculado con la
necesidad de disefiar estrategias metodologicas innovadoras basadas en una didactica
creativa. En este contexto, los valores ambientales se fundamentan en la conciencia
individual y su relacion con la realidad, lo que impulsa el proceso de transformacion

ambiental. (Cerén & Delgado, 2015).
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Rivera (2018) realiz6 el estudio titulado “Aprendizaje de Valores Ambientales en
los Nifios de Preescolar: La Huerta Escolar como Estrategia para la Educacion Ambiental”
para obtener el grado de Magister en Educacion Ambiental en la Universidad de Ciencias
Aplicadas y Ambientales, Facultad de Ciencias de la Educacion, Maestria en Educacion
Ambiental, Bogota, Colombia. El objetivo fue desarrollar una secuencia didactica que
propicie el aprendizaje de valores ambientales en los nifios de preescolar a través de la
jardineria y las huertas escolares. La metodologia empleada fue de es una investigacion
experimental de tipo de disefio cuasi experimental. La poblacién de trabajo para este
estudio estuvo conformada por un grupo de 15 nifios y nifias de preescolar. Los resultados
primordiales del estudio indican que los nifios poco ponen en préctica las ensefianzas sobre
el cuidado del agua, el ahorro de energia, la recoleccion y disposicion de los residuos que

reciben en el colegio. Asi mismo, se muestran respetuosos con la vida de animalitos.
Los hallazgos del andlisis de los procesos demuestran que:

e Laimplementacién de la estrategia, se observaran resultados positivos, reflejados en un
cambio progresivo en las actitudes y comportamientos de los nifios. Se evidencia que
reconocen y aplican los valores ambientales en su vida cotidiana, tanto en su relacion
con el entorno natural como en su interaccién consigo mismos y con los demas.
(Rivera, 2018).

e Aunque la percepcion de los docentes y padres sobre la conciencia ambiental de los
nifios fue distinta, se concluye que el proceso implementado contribuyé al
fortalecimiento de sus valores ambientales. Este impacto no solo se manifest6 en el
entorno escolar, sino también en el hogar, donde los nifios comenzaron a actuar como
agentes de cambio, transmitiendo los conocimientos adquiridos. Se reconoce que esta
estrategia didactica es una herramienta efectiva para la ensefianza y consolidacion de

valores ambientales, y se recomienda su aplicacion desde la educacion preescolar. A



12

esta edad, los nifios tienen una mayor capacidad para interiorizar estos valores y

difundirlos dentro de sus circulos familiares y sociales. (Rivera, 2018)

Giovani & Holguin (2021) realizaron el estudio denominado “Ensefianza de Valores
Ambientales (EVA): Estrategia Didactica para la Vivencia del Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE) en las Instituciones Educativas de Antioquia.”, Para obtener el titulo de
Licenciado en Educacion Bésica Primaria, en la Universidad del Tolima de Colombia. El
objetivo fue crear una estrategia didactica relacionada con la formacion de valores
ambientales en estudiantes. La metodologia es de accion participativa con enfoque
cualitativo de tipo transversalidad. La poblacién de trabajo para este estudio estuvo
conformada por 35 estudiantes. Los resultados reflejan un buen conocimiento del Proyecto
Ambiental Escolar y su impacto desde la escuela hacia la comunidad, ademés reconocieron
lideres que velan por el bienestar de los recursos naturales, de igual manera identificaron
algunos valores relevantes que incitaron al cambio actitudinal frente a los asuntos

relacionados con la flora y la fauna.

Se arrib0 a las siguientes conclusiones

e Los resultados obtenidos a partir de las encuestas realizadas a la comunidad
educativa fueron muy favorables, ya que reflejan un nivel de conocimiento sobre
los proyectos ambientales implementados en las instituciones educativas.
Asimismo, los encuestados reconocieron la importancia de llevar a cabo acciones
orientadas a la proteccion de los recursos naturales, esenciales para la preservacion
de la vida humana en el planeta. (Giovani & Holguin 2021)

e Estos hallazgos sirvieron como base para disefiar una serie de talleres enfocados en
los elementos de la naturaleza, incorporando el valor del amor como un pilar
fundamental en la formacion personal. En el desarrollo de estos talleres se

incluyeron actividades innovadoras, dindmicas y creativas, como la produccion de
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podcasts, juegos educativos como el domind ambiental, espacios de reflexion y
expresiones artisticas. Estas estrategias aumentaron la motivacion de los estudiantes
y facilitaron la realizacion de las tareas asignadas por los docentes. (Giovani &

Holguin 2021)

Murillo (2013) realizo el estudio denominado “Valor Ambiental: Un Estudio desde
las Dimensiones de Valor, Creencias, Actitudes y Comportamientos Ambientales”. Para
obtener el titulo magister en ciencias mencion educacion ambiental, en la Universidad del
Tolima de Colombia. la muestra se trabajo con 17 estudiantes heterogéneos y la
metodologia fue no experimental y los resultados de la cultura ambiental es la forma como
los seres humanos se relacionan con el medio ambiente, y para comprenderla se debe
comenzar por el estudio de los valores; estos, a su vez, determinan las creencias y las
actitudes y, finalmente, todos son elementos que dan sentido al comportamiento ambiental.
Por lo tanto, la educacion ambiental debe estar enfocada de acuerdo con las caracteristicas
propias de la comunidad, por lo cual es importante desarrollar estudios en los cuales se
determinen estas variables con el fin de avanzar en la consolidacion de una cultura

ambiental favorable
Llego a las siguientes conclusiones

e A través del tiempo ha dominado una serie de paradigmas tradicionales que se
encuentran arraigados en la cultura de los pueblos. estos han sido
determinantes en la concepcion de la naturaleza y el ambiente, y, a su vez, son
causa del deterioro. estos paradigmas determinan los valores, las creencias, las
actitudes y los comportamientos ambientales. debido a esto es necesario

cambiar la concepcion cultura ambiental: un estudio desde las dimensiones de
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valor, creencias, actitudes y comportamientos ambientales 102 y el

acercamiento a la realidad que tienen los individuos. (Murillo, 2013)

2.1.2 Antecedentes nacionales.

Quispe (2020) realizo el estudio denominado “Desarrollo de Valores y Conciencia
Ambiental en Estudiantes del Quinto afio de Secundaria en tres Colegios el Colegio
Particular en Puno” Para obtener el grado de magister, en la Universidad Peruana Union.
El objetivo fue determinar la relacion entre los valores y la conciencia ambiental en los
estudiantes. La poblacion de la presente investigacion, esta representada por todos los
alumnos del quinto afio de secundaria en tres colegios particulares de la ciudad de Juliaca,
region Puno. La metodologia fue de tipo correlacional y descriptivo, tuvo como finalidad
estudiar la relacion entre dos variables. Los resultados fue una relacién semejante entre las
dimensiones de cada variable estudiada. Se recomienda utilizar estrategias educativas
ambientales y transversales al tema ético, social y ambiental en los diferentes niveles

educativos.

Concluyeron lo siguiente.

e En estudios realizados en 2017 en tres colegios privados de Juliaca, Puno, se
encontrd una correlacion positiva media entre los valores ambientales y la
conciencia ambiental en estudiantes de quinto afio de secundaria. Los
coeficientes tau-b de Kendall (0,50 y 0,546) indican que a mayor desarrollo de
valores ambientales, mayor es la conciencia ambiental, especialmente en su
dimension activa.

e se identifico una evaluacion positiva de intensidad media entre los valores
ambientales y la conciencia ambiental en estudiantes de quinto afio de
secundaria de tres instituciones. El coeficiente tau-b de Kendall obtuvo un

valor de 0,546, lo que evidencia una relacion lineal entre ambas variables.
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Esto significa que, a medida que aumentan los valores ambientales, también lo

hace la conciencia ambiental y viceversa. (Quispe, 2020)
Alvarez (2020) realizo el estudio denominado “Influencia de la Formacion Ambiental en
los Valores y Creencias Ambientales en Estudiantes de Pre-Grado”. Para obtener el grado
academico de maestro en educacion, mencion: docencia en educacion superior grado de
magister. En la Universidad Nacional del Centro del Perd. El objetivo fue evaluar si la
inclusion de asignaturas ambientales se relaciona con las creencias y valores ambientales.
La poblacién de la presente investigacion, esta representada por todos los estudiantes de
pregrado del | y X semestre de las Facultades de Economia, Sociologia y Ciencias
Forestales y del Ambiente. La metodologia fue de tipo correlacional y descriptivo. Los
resultados fue que la Facultad de Economia (r = 0.04; p > 0.05) y Facultad de Ciencias
Forestales y del Ambiente (r = 0.3; p > 0.05) indican que no existe una relacion
significativa de la cantidad de asignaturas ambientales con los creencias y valores
ambientales de los estudiantes; por otro lado, en la Facultad de Sociologia (r = 0.4; p <

0.05) si se observa una relacion significativa.
Los hallazgos del andlisis de los procesos demuestran que:

e En la Facultad de Sociologia, la formacion ambiental-social mostrd una relacién
significativa con los valores de benevolencia y universalismo en estudiantes de
primer y sexto semestre. Un enfoque ecocéntrico y la inclusion de asignaturas
socioambientales fortalecieron la conciencia ecoldgica.

e Se concluye que el tipo de formacion influye en el desarrollo de la conciencia
ambiental. Mientras que un enfogue socioambiental promueve una mayor conexion
con el entorno, una educacién técnica especializada no tiene un impacto
significativo. Se recomienda integrar enfoques holisticos para fortalecer

la conciencia ambiental. (Alvarez, 2020)
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Cardenas & Saavedra (2020) realizaron el estudio denominado “Actitudes Hacia el
Medio Ambiente en Nifios de 5 Afios.” Para obtener el grado académico de magister en
educacion ambiental en la Universidad del Cesar Vallejo Perd-Lima. El objetivo es evaluar
las actitudes hacia el medio ambiente en los nifios de 5 afios de la institucion en mencion.
La poblacion de la presente investigacion, esta conformada por 19 nifios. La metodologia
del tipo de investigacion cuantitativa y disefio descriptivo. Los resultados, segln el Test
Gréfico de actitudes hacia el medio ambiente, indicaron que la mayor parte de los nifios y
nifias se ubican en el nivel de medicion alto de la variable actitudes hacia el medio
ambiente 74%. Teniendo en cuenta el género, la diferencia entre nifios y nifias es de 7%

para el nivel medio.
Se llegaron a las siguientes conclusiones

e De acuerdo con los objetivos propuestos y tras realizar un analisis de datos en la
Institucion Educativa Particular "Huellitas de Amor" — Cartavio, se obtuvieron los
siguientes hallazgos: En relacion al objetivo general, que consistia en evaluar las
actitudes hacia el medio ambiente en los nifios de 5 afios, se determiné que la
mayoria de ellos presentan un nivel alto en la variable de actitudes ambientales
(Cérdenas, 2020).

e Por otro lado, respecto al objetivo especifico, enfocado en identificar la dimension
conativa de la actitud ambiental en los mismos nifios, se observo que la mayoria se
ubica en un nivel medio. Finalmente, en cuanto al objetivo especifico 4, que
buscaba analizar la dimension activa de dicha actitud, se encontr6 que las nifias
estan desarrollando esta dimension de manera adecuada, destacandose por ubicarse

en un nivel alto (Cardenas, 2020).
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Mercado & Sanchez (2021) realizaron el estudio denominado “Manejo de Biohuerto y
Actitudes ambientales en la I.E. José Géalvez de Santa Rosa, regién Ayacucho.” Para
obtener el titulo de ingeniero ambiental en la Universidad del Cesar Vallejo Perd-Lima. El
objetivo es determinar la asociacion del manejo de biohuerto escolar y las actitudes
ambientales el manejo de biohuertos en la etapa escolar es una estrategia pedagdgica que
puede asociarse con el desarrollo de las actitudes ambientales. La poblacion de la presente
investigacion, esta conformada por 45 estudiantes. La metodologia del tipo de
investigacion cuantitativa y disefio correlacional, el resultado de la dimension valores-
habilidades en el manejo de biohuertos y la variable actitudes ambientales y se obtuvo un
resultado significativo (p=0.0) con un grado de relacion r (0,359) débil y positivo,
demostrando que gran parte de las actitudes ambientales logradas en los nifios se asociaron
con los valores-habilidades logrados en ellos y con un grupo que aun se encontraban en

proceso de lograrlo.

Determinaron lo siguiente

e Se hall6 una correlacidn significativa pero débil y positiva entre el
conocimiento sobre el manejo de biohuertos y las actitudes ambientales (p=0.0,
1~0.4). La mayoria de los nifios alcanz6 los logros esperados en actitudes
ambientales cuando demostraron un buen desempefio en biohuertos, resaltando
la necesidad de fortalecer este conocimiento como recurso pedagdgico.
(Mercado Avenio & Sanchez Romero, 2021).

e Se examina la relacion entre el conocimiento sobre el manejo de biohuertos y
las actitudes ambientales, encontrando una compensacién significativa (p=0.0)
con un grado de relacién débil y positiva (r=0.388). La mayoria de los nifios
cumplio con las expectativas en cuanto a actitudes ambientales en funcién de

sus niveles de logro en el manejo del biohuerto, lo que resalta la importancia de
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fortalecer estos conocimientos como un recurso pedagdgico para fomentar

mejores actitudes ambientales. (Mercado Avenio & Sanchez Romero, 2021).

Ruiz & Montafiez (2014) realizaron el estudio denominado “Videos Educativos
en las Actitudes Ambientales de las Nifias de 5 afios de la I.E. N° 933.” Para obtener el
titulo de licenciada en educacion inicial. en la Universidad Peruana Los Andes. El objetivo
es determinar la influencia de los videos educativos en las actitudes ambientales de las
nifias de 5 afios de la institucién. La poblacion de la presente investigacion, esta
representada por 59 nifias de 5 afios de edad. La metodologia, se empleo6 el método
experimental con disefio cuasi experimental. El resultado En la prueba de salida,
aproximadamente el 91% de las nifias del grupo experimental tienen una actitud ambiental
positivo, con un valor promedio de 63,39 puntos de la escala; similar actitud se observa en
la dimensidn cognitiva, afectivo y conductual, como consecuencia de aplicacion de los
videos educativos. mientras que en el grupo control, el 73% de las nifias de este grupo
continan con una actitud ambiental neutro tal como se evidencia en la prueba de entrada,

con un promedio de 49,08 puntos

Llegaron a las siguientes conclusiones

e En la prueba de entrada, el 100% de las nifias del grupo experimental y el 92.3% del
grupo control presentaron un nivel neutro de actitud ambiental, con promedios de 43.75
y 44.58 puntos, respectivamente. La prueba de Student confirmé que no existen
diferencias significativas entre ambos grupos, indicando que ninguno tiene ventaja en
cuanto a actitud ambiental (Ruiz & Montafiez, 2014)

e Los videos educativos utilizados como recurso didactico a través de los procesos

ensefianza del cuidado del medio ambiente, influyen positivamente en el desarrollo de
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la actitud ambiental en las nifias de 5 afios de edad de la I. E. N° 933 de Huancavelica.

(Ruiz & Montafez, 2014)

Mendoza (2019) realizo el estudio denominado “Manifestacion de las Conductas
Ambientales en Nifios de 5 Afios de una Institucion Pablica y una Institucién Educativa
Privada, Lima — 2019 Para obtener el titulo de licenciada en educacion inicial. en la
Universidad Cesar Vallejo. El objetivo es determinar las diferencias en la manifestacion de
las conductas ambientales en nifios de 5 afios. La poblacion de la presente investigacion,
esta conformada por 105 nifios y nifias de 5 afios pertenecientes a dos instituciones
educativas. La metodologia, presente investigacion el tipo de estudio fue basico y un
disefio no experimental. El resultado fue que existen diferencias de las conductas
ambientales en nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Publica y una Institucion

Educativa Privada, Lima — 2019 con un valor de significancia.
Se obtuvieron las siguientes conclusiones.

e El estudio evidenci6 diferencias significativas en las conductas ambientales y en la
actitud personal de nifios de 5 afios entre una institucion educativa publica y una
privada en Lima (2019), con un valor de significancia <0.005 segln la prueba U-Mann
Whitney. Se observé que la institucion privada presentd un mejor nivel educativo, con
un 70% frente a un 25.5% en conductas ambientales y un 54% frente a un 18.2% en
actitud personal en comparacion con la institucion publica. (Mendoza, 2019)

e Se ha demostrado que existen diferencias de la actitud personal en nifios de 5 afios de
una institucion educativa publica y una institucion educativa privada, lima — 2019. con
un valor de significancia <0,005 segln la prueba u-mann whitney. segn se muestra

que la institucion educativa privada tiene un mejor nivel educativo que la institucién
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educativa publica, es decir de un 54% de la oferta privada frente a un 18,2% de la

oferta publica (Mendoza, 2019)

2.1.3 Antecedente local.

Huillca (2019) realizo el estudio denominado “Gestion ambiental a través
del sistema educativo para generar el valor ético ambiental para elegir ecologia de los
pobladores de Quillabamba- Cusco” Para obtener el grado Académico de Maestro en
Ecologia y Gestion Ambiental en la Universidad Ricardo Palma. El objetivo es determinar
qué influencia tiene la Gestion Ambiental a través del Sistema Educativo Ambiental en la
generacion de valores éticos ambientales. La poblacién de la presente investigacion, esta
representada por 150 personas. La metodologia, es de carécter cuantitativo como
cualitativo por lo que se aplic6 Metodologia Mixta. Los resultados permiten concluir que la
Gestion Ambiental, a través del sistema educativo ambiental, asi como de las politicas
publicas, no permite generar valores éticos, porque no se aplican o en todo caso es muy
bajo, por tanto, tienen efecto negativo en la generacién de valores ético ambientales,
situacion que a su vez afecta el respeto por el medio ambiente y por las generaciones

venideras.
Como resultado, se concluye lo siguiente

e Con un coeficiente estadistico de 0.919, comparado con los valores de rho, se evidencia
una correlacion sélida. Esto indica que la gestion ambiental, a través del sistema
educativo y la generacion de conocimientos y actitudes, influye directamente en la
formacion de valores éticos ambientales en los pobladores de Quillabamba, La
Convencion. (Huillca, 2019)

e Elandlisis estadistico muestra una excelente correlacion entre las variables. Un

coeficiente de 0,816 indica que las politicas ambientales influyen significativamente en
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el respeto y cuidado del medio ambiente de los pobladores de Quillabamba. Ademas,
un coeficiente de 0,862 sugiere que el sistema de informacidn, al proporcionar datos
adecuados, tiene una fuerte influencia en la solidaridad de los pobladores de

Quillabamba hacia las futuras generaciones. (Huillca, 2019)

Vera & Huilca (2019) realizo el estudio denominado “Actitud y
Comportamiento Proambiental de los Estudiantes del V Ciclo.” Para obtener el titulo de
licenciada en educacion en la Universidad Nacional San Antonio Abad el Cusco. El
objetivo es determinar actitud y comportamiento proambiental de los estudiantes del V
ciclo. La poblacidn de la presente investigacion, estd conformada por 57 estudiantes del V
ciclo. La metodologia, Se aplico el enfoque de investigacion cuantitativa, siendo el tipo
béasica, el disefio de investigacion fue no experimental de tipo descriptivo. Los resultados
de la investigacion permiten concluir que existe una relacion directa y significativa entre
las variables Actitud y Comportamiento Pro-Ambiental de los estudiantes la cual esta
expresada en términos del coeficiente de correlacion de Spearman, coeficiente que toma el
valor de 0,816 y que indica que con una significatividad estadistica del 5%, indica que la

correlacion es alta entre las variables de estudio.

Llegaron a las siguientes conclusiones

e El estudio concluyd que existe una relacion directa y significativa entre la actitud
y el comportamiento proambiental de los estudiantes del V Ciclo de la Institucion
Educativa N° 56105 “Independencia Americana” de Yanaoca, Canas, Cusco.
Esta relacion, expresada mediante el coeficiente de correlacién de Spearman
(0.816), indica una correlacion alta con una significancia estadistica del 5%..

(Vera & Huilca, 2019)
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Cruz (2022) realizo el estudio denominado “la ecoeficiencia y la conciencia
ambiental en estudiantes del CEBA coronel Ladislao espinar cusco 2022.” Para obtener el
titulo de Licenciada en Educacion Secundaria: Especialidad Ciencias Naturales, en la
Universidad Nacional San Antonio Abad el Cusco. El objetivo es determinar la relacion
entre: la ecoeficiencia y conciencia ambiental en estudiantes. La poblacion de la presente
investigacion, esta representada por 82 estudiantes. La metodologia es de tipo basica, nivel
descriptivo, disefiada como estudio transversal correlaciona. Los resultados estadistico,
Rho de Spearman aplicado sobre los datos recogidos a nivel de campo, se muestra que
existe correlacion directa entre ambas variables de estudio, se concluye de este forma en
base al valor del Rho calculado, de 0,789, con un p valor hallado de ,047, el cual es menor
que 0,05 (0,047) correlacion de Spearman, coeficiente que toma el valor de 0,816 y que
indica que con una significatividad estadistica del 5%, indica que la correlacion es alta

entre las variables de estudio.
Llego a la siguiente conclusion.

¢ El estudio determin6 una relacion directa y significativa entre la ecoeficiencia y la
dimensidn conativa en los estudiantes del CEBA Coronel Ladislao Espinar del
Cusco (2022). Segun el coeficiente de correlacion de Spearman (Rho = 0.768) y
un p-valor de 0.045 (< 0.05), se evidencia una correlacion alta entre ambas

variables. (Cruz, 2022)

Halanocca & Vivanco (2021) realizo el estudio denominado “Actitud Ambiental
de los Estudiantes de la Institucion Educativa Privada Santa Maria de los Andes de Cusco
en Tiempos de Pandemia” Para obtener el titulo de licenciado en educacion secundaria:
especialidad matematica y fisica en la Universidad Nacional San Antonio Abad Del Cusco.

El objetivo Describir la actitud ambiental en su dimension cognoscitiva, en los estudiantes.
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La poblacién de la presente investigacion, esta representada por 52 estudiantes de primero
y segundo grado. La metodologia es de tipo basica, nivel descriptivo, disefiada como
estudio transversal correlacional. Los resultados del pretest sobre los cambios de actitud
ambiental de los estudiantes muestran que el 61,54% tiene actitudes poco favorables hacia
la conservacion, mientras que el 19,23% presenta una actitud favorable y el 11,54% tiene
una actitud muy desfavorable. Esto sugiere que méas del 50% de los estudiantes tienen una

actitud ambiental poco favorable.
Llegaron a la siguiente conclusion.

e En 2021, durante la pandemia, los estudiantes de la institucion educativa privada
Santa Maria de los Andes en Cusco mostraron una actitud ambiental
mayormente poco favorable. El 61.54% tuvo una actitud poco favorable hacia la
conservacion ambiental, el 19.23% mostro una actitud favorable y el 11.54%
muy desfavorable. Esto indica que méas de la mitad de los estudiantes presentan
una actitud ambiental negativa, posiblemente debido a un conocimiento limitado
sobre ecologia, ecosistemas y contaminacién. Aungue algunos expresan
sentimientos proambientales, no muestran disposicion para participar

activamente en iniciativas ecolégicas. (Halanocca & Vivanco, 2021)
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2.2. Bases Tedricas.

2.2.1 Los valores.

Los valores son principios fundamentales que orientan nuestras decisiones y
comportamientos en la vida diaria. En primer lugar, constituyen la base sobre la cual
definimos lo que es correcto, justo y deseable dentro de la sociedad. Ademaés, no lo
adquirimos de manera innata, sino que los desarrollamos a lo largo del tiempo a través de
la educacion, la cultura y nuestras experiencias personales. Por otro lado, segun Schwartz
(2021), los valores pueden entenderse como creencias que nos motivan y que trascienden
situaciones especificas, ya que nos ayudan a evaluar tanto nuestras propias acciones como
las de los demaés en diferentes contextos. En consecuencia, su influencia no se limita
unicamente al &mbito individual, sino que también desempefian un papel clave en la vida
en sociedad. Gracias a ellos, somos capaces de establecer prioridades, tomar decisiones

mas conscientes y actuar en funcion de aquello que consideramos significativo y valioso.

En el contexto actual, los valores pueden agruparse en diversas categorias, como los
valores morales, sociales, econémicos y ambientales, cada uno de ellos con una funcion
especifica en la convivencia humana y en la preservacion del entorno. Y con el paso del
tiempo, los cambios sociales y los avances tecnoldgicos han influido en la manera en que
se jerarquizan estos valores, otorgando una mayor relevancia a principios como la equidad,
la responsabilidad ambiental y la inclusién. Asimismo, los valores juegan un papel clave
en la construccion del caracter. Desde la infancia, ayudan a las personas a distinguir entre
lo que es correcto e incorrecto, sentando las bases de la ética personal. Por esta razén,
cuando inculcamos valores tanto en nuestros hijos como en nosotros mismos, les
brindamos un marco de referencia que les permitira afrontar los retos de la vida con

responsabilidad e integridad (Gémez, 2012).
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2.2.2 Los valores ambientales.

Segun Conopoima (2021), los valores ambientales son principios esenciales que
orientan nuestras acciones y decisiones, influyendo tanto en la conducta de los estudiantes
como en la de la sociedad en general. Funcionan como creencias arraigadas que modelan
nuestras preferencias, percepciones y elecciones, impactando directamente nuestras
actitudes y comportamientos. Estos valores proporcionan un marco para definir objetivos
significativos, tanto a nivel personal como colectivo, reflejando los intereses y

convicciones fundamentales de la comunidad educativa y social.

Por su parte, Villalpando-Flores (2022) sefiala que fomentar estos valores no solo
enriquece nuestras vidas, sino que también fortalece el sentido de pertenenciay la
conexion con los demas. Constituyen la base para construir relaciones solidas y generar un
ambiente de respeto y apoyo mutuo. En este contexto, los valores ambientales no solo
orientan nuestras decisiones, sino que también nos recuerdan la importancia de actuar con

ética y empatia en nuestra convivencia.

Los valores ambientales se refieren a las creencias y principios que guian a los
individuos en su relacién con la naturaleza y en la toma de decisiones que afectan el medio
ambiente (Stern, 2023). Estos valores influyen en la percepcion y actitud de las personas
hacia los problemas ambientales, asi como en la motivacion para adoptar comportamientos
sostenibles. Desde la perspectiva de la psicologia ambiental, sostiene que los valores
ambientales emergen de la interaccion entre el ser humano y su entorno, lo que implica la
construccidn de una conciencia ecoldgica basada en la experiencia y la educacién. Por su
parte, Vera Ruiz, Espinosa y Prialé Valle (2021) afirman que la adopcion de valores
ambientales esta relacionada con rasgos de personalidad que predisponen a la accion

ecologica. Finalmente, Salinas et al. (2019) argumentan que estos valores tienen un papel
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fundamental en la configuracién de habitos ecoldgicos y en la toma de decisiones que

afectan al medio ambiente.

Los valores ambientales son principios éticos que promueven una relacion
respetuosa y responsable con la naturaleza, (Schwartz & Bardi, 2022) enfatiza la
interdependencia de todos los seres vivos y la necesidad de cuidar el entorno. Estos
valores, que incluyen el respeto, la sostenibilidad y la justicia social, son esenciales en la

formacion de estudiantes conscientes y comprometidos con su comunidad y el planeta.

Incorporar los valores ambientales en la educacion promueve en los estudiantes un
sentido de responsabilidad tanto hacia el entorno natural como hacia la comunidad,
fortaleciendo su empatia y su comprension del impacto de sus acciones. Esto no solo
favorece su crecimiento personal, sino que también los capacita para convertirse en agentes
de cambio, preparados para afrontar los desafios ambientales con ética y cooperacion. De
este modo, los valores ambientales no solo contribuyen a la formacién de individuos
informados, sino también de ciudadanos comprometidos con la construccién de un futuro

mas justo y sostenible. (Lecaros, 2013)

2.2.3 Clasificacion de los Valores Ambientales

Los valores ambientales son principios fundamentales que orientan la conducta de
los individuos y las sociedades hacia el cuidado y conservacion del medio ambiente. Estos
valores determinan la forma en que las personas perciben y se relacionan con la naturaleza,
influyendo en su toma de decisiones y en sus habitos ecoldgicos. Segin Vera, Espinosa y
Prialé (2021), la promocion de valores ambientales es esencial para fomentar una cultura
de sostenibilidad y responsabilidad ecoldgica, lo que impacta tanto a nivel individual como

colectivo.
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2.2.3.1 Valores Eticos y Morales
Estos valores fue representado como principios fundamentales segun Prialé

(2021), por que guian la conducta responsable del ser humano hacia el medio ambiente,
basados en la ética y la moral. Los valores éticos y morales constituyen la base que guia la
conducta humana, influyendo en la manera en que las personas actlian y toman decisiones
en su vida diaria. Mientras que los valores éticos responden a principios universales de
justicia e igualdad, los valores morales estan determinados por factores culturales,
educativos y personales. Ambos son fundamentales para fomentar el respeto, la

convivencia pacifica y la responsabilidad dentro de una sociedad.
a) Respeto por la naturaleza

El respeto por la naturaleza implica reconocer su valor intrinseco y tratar el entorno
con cuidado y consideracién. Este valor se basa en la idea de que todos los seres vivos
tienen derecho a existir y desarrollarse sin ser sometidos a explotacion o destruccién
indiscriminada. Segun Salas y Leff (2020), el respeto ambiental fomenta una relacion
armonica con los ecosistemas, impulsando practicas sostenibles y evitando acciones que

perjudiquen el equilibrio ecologico.
b) Responsabilidad ecoldgica

Este valor implica asumir un compromiso personal y colectivo con el cuidado del
medio ambiente, comprendiendo que cada accidn tiene consecuencias en el ecosistema.
Gonzalez (2022) afirma que la responsabilidad ecologica se traduce en el uso racional de
los recursos naturales, la reduccion de la huella de carbono y la adopcion de habitos
sostenibles en la vida cotidiana. Ademas, promueve la necesidad de desarrollar politicas y

leyes que regulen el impacto humano sobre el entorno.
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C) Justicia ambiental

La justicia ambiental busca garantizar que todas las personas tengan acceso
equitativo a un ambiente saludable y a los recursos naturales, evitando la explotacion
desmedida y el dafio a comunidades vulnerables. Acosta (2021) sefiala que este valor es
clave para promover la equidad social y ambiental, asegurando que los costos del deterioro

ecoldgico no recaigan en los sectores méas desfavorecidos de la sociedad.

2.2.3.2 Valores Sociales y Comunitarios

Estos valores fomentan la cooperacion y el trabajo conjunto para la preservacion
del medio ambiente y el bienestar de las futuras generaciones. En el ambito ambiental,
estos valores impulsan iniciativas colectivas como la conservacion de ecosistemas, la
promocion de habitos sostenibles y la creacion de redes de apoyo para enfrentar desafios

ecoldgicos.

A) Solidaridad ambiental

La solidaridad ambiental se manifiesta en la disposicion de ayudar y apoyar a otros
en la lucha contra problemas ecol6gicos como el cambio climético y la contaminacion.
Vega y Ramirez (2021) explican que este valor impulsa la creacion de redes de
colaboracion y el desarrollo de proyectos comunitarios orientados a la sostenibilidad.
Ejemplos de ello incluyen campafas de reforestacion, programas de reciclaje y el apoyo a

comunidades afectadas por desastres naturales.

B) Cooperacion

La cooperacidén ambiental consiste en la colaboracion entre individuos,
comunidades, empresas y gobiernos para enfrentar los desafios ecoldgicos. Segun Martinez

y Lopez (2023), la cooperacidn es fundamental en la implementacion de politicas
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ambientales efectivas, como la reduccion de emisiones de carbono, el fomento de energias

renovables y la proteccion de areas naturales.

C) Equidad intergeneracional

Este valor implica garantizar que los recursos naturales sean utilizados de manera
responsable, evitando comprometer la calidad de vida de las generaciones futuras. Torres
(2020) destaca que la equidad intergeneracional es un principio central en el desarrollo
sostenible, ya que busca equilibrar el crecimiento econémico con la preservacion del

medio ambiente.

2.2.3.3 Valores Afectivos y Emocionales
Representan los principios que guian la forma en que experimentamos, expresamos
Yy manejamos nuestras emociones y sentimientos. Estos valores, que abarcan cualidades
como la empatia, el amor, la compasion, la solidaridad y el respeto, son esenciales para el
bienestar individual y para cultivar relaciones interpersonales saludables, favoreciendo una
convivencia mas armoniosa y humana Estos valores reflejan la conexion emocional y la

empatia que los seres humanos pueden desarrollar con la naturaleza.

A) Amor por la naturaleza

El amor por la naturaleza es un sentimiento de aprecio y admiracién hacia el
entorno natural, lo que motiva el cuidado y la preservacion de los ecosistemas. Lopez y
Fernandez (2022) sostienen que este valor es clave en la educacion ambiental, ya que

fomenta una relacion mas profunda y significativa con el medio ambiente.

B) Empatia ecoldgica

La empatia ecoldgica implica la capacidad de comprender y preocuparse por el

impacto que las acciones humanas tienen sobre el medio ambiente y otras especies.
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Gutiérrez y Salinas (2021) argumentan que este valor es fundamental para desarrollar una
conciencia ambiental activa, ya que ayuda a generar comportamientos responsables y a

prevenir la explotacion de los recursos naturales.

2.2.4 Objetivo de los valores de los ambientales.

Los valores ambientales tienen como proposito fundamental fomentar una
conciencia ética y responsable hacia el entorno natural, promoviendo principios de respeto,
sostenibilidad y equidad social. Estos valores nos instan a reconocer la interconexion entre

todos los seres vivos y a reflexionar sobre el impacto de nuestras acciones en el planeta.

Al impulsar un compromiso activo con la proteccion y conservacion de los
recursos naturales, no solo contribuimos a la preservacion de la biodiversidad, sino que
también fortalecemos el sentido de comunidad y solidaridad con las futuras generaciones.
En definitiva, los valores ambientales buscan garantizar un futuro sostenible en el que la
humanidad y la naturaleza coexistan en armonia, promoviendo una relacion basada en el

respeto y la responsabilidad compartida. (Lecaros, 2013)

2.2.5 Los valores ambientales en el Antropoceno: Fundamentos éticos para la
transicion eco social

Los valores ambientales constituyen un marco axioldgico esencial para reconfigurar
las relaciones humano-naturaleza ante la crisis ecolédgica global. Su objetivo primordial
radica en instaurar una ética biométrica que trascienda el paradigma antropocéntrico,

integrando tres dimensiones interdependientes:

a) Reconexidn sistémica:
Fomentar la comprension de la interdependencia ecoldgica mediante
epistemologias relacionales. Como sefiala Kimmerer (2022), los valores

ambientales deben basarse en la "reciprocidad sagrada™ con la Tierra, donde los
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humanos asuman su rol de custodios no duefios de los ecosistemas. Esto implica
adoptar el concepto de Ubuntu ecoldgico: "Soy porque el bosque respira™ (Murove,
2023), reconociendo que toda vida esta entrelazada en redes metabdlicas complejas
(Margulis & Sagan, 2022) permite a los estudiantes desarrollar una conciencia
ecoldgica profunda al reconocer como sus decisiones individuales impactan en el
equilibrio del planeta. A través de estrategias pedagogicas innovadoras, la
reconexion sistémica fomenta valores como la responsabilidad, el respeto y la
cooperacion, promoviendo cambios en la sociedad hacia un modelo mas.

Justicia socio ecoldgica interseccional:

Combate las desigualdades estructurales que externalizan los costos
ambientales en comunidades vulnerables y se ha evidenciado que el
"ecopatriarcado” del capitaloceno segun Sultana (2023). Los valores ambientales
exigen aplicar el marco de justicia climéatica de Whyte (2022), menciona que
prioriza la reparacion histdrica a pueblos indigenas y la redistribucion equitativa de
recursos es un enfoque que reconoce la interconexién entre las problematicas
sociales y ambientales, considerando cdmo factores como el género, la clase, la
etnia y otras identidades influyen en la manera en que las personas experimentan la
crisis ecologica y el acceso a los recursos naturales.

Este concepto parte de la idea de que las injusticias ambientales no afectan a
todas las personas por igual; los grupos histéricamente marginados, como
comunidades indigenas, personas en situacion de pobreza o0 mujeres en entornos
vulnerables, suelen ser los més perjudicados por la degradacion ambiental, el
cambio climético y la explotacidn de recursos.

Regeneracion intergeneracional:
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Para garantizar la continuidad de la vida en el planeta, es fundamental adoptar
modelos de sostenibilidad fuerte, los cuales permitan armonizar el bienestar
humano con los limites ecoldgicos. De acuerdo con el informe Limites Planetarios
ambientales en el 2023 (Rockstrém et al.), la humanidad ha sobrepasado seis de los
nueve umbrales ecoldgicos criticos, poniendo en grave peligro la estabilidad de los
ecosistemas y, por ende, nuestra propia supervivencia. Si no actuamos de
inmediato, las consecuencias seran irreversibles. Por ello, los expertos advierten
que es imprescindible reducir en un 34% la extraccion global de recursos para
2040, un esfuerzo que requiere compromiso y acciones concretas por parte de
gobiernos, empresas y ciudadanos.

Mas alla de la reduccion del impacto ambiental, este enfoque impulsa un
cambio en la manera en que tomamos decisiones colectivas, promoviendo el
didlogo y la cooperacién para asegurar que las politicas ambientales y sociales sean
inclusivas y beneficien a todas las generaciones. No podemos seguir postergando
este problema ni dejando la responsabilidad en manos de otros. Si realmente
queremos construir un futuro equitativo y sostenible, debemos asumir nuestra parte
en la proteccién del planeta y en la consolidacion de una sociedad mas justa y

resiliente.

2.2.6 Importancia de los valores ambientales

Los principios ambientales son fundamentos éticos fundamentales que promueven
una interaccion responsable y respetuosa con el medio ambiente. Su relevancia se basa en
la habilidad de crear conciencia acerca de la interrelacion de los organismos vivos y el
efecto que las acciones humanas producen en el medio ambiente. Al integrar estos
principios en la educacion y en el dia a dia, se fomenta la sostenibilidad, ademés de

fomentar el crecimiento de la empatia y la justicia social. Asi, se fomenta un sentimiento
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de responsabilidad conjunta con el planeta y con las generaciones venideras, educando a
ciudadanos dedicados al bienestar comunitario y con un entendimiento mas detallado de su

relacion con el medio ambiente (Martinez, 2021).

Segun Whyte (2022), priorizar la difusién y consolidacion de los valores
ambientales es clave para redefinir la relacion de la humanidad con su entorno. Si estos
principios no se fortalecen, existe el riesgo de continuar perjudicando el equilibrio
ecoldgico, generando crisis ambientales irreversibles. Un ejemplo de ello es el cambio
climético, fenémeno que altera los patrones climaticos y contribuye al aumento de
desastres naturales. En este contexto, resulta alarmante que muchas personas prioricen
intereses econdmicos sin considerar las consecuencias ambientales de sus acciones. La
toma de decisiones humanas esta influenciada por la conciencia ética; por ello, cuando
predominan antivalores en lugar de principios ambientales, es probable que el impacto en

el entorno sea negativo.

Ante esta realidad, es imprescindible fortalecer la educacion ambiental y fomentar
valores que promuevan un vinculo armonioso con la naturaleza. Estos principios no solo
ayudan a preservar los recursos naturales, sino que también impulsan una reflexion sobre la
responsabilidad colectiva en la proteccion del planeta. En este sentido, cultivar una cultura
de respeto y cuidado ambiental no es solo un acto de conservacion, sino también un
compromiso ético y social hacia las generaciones futuras y hacia todas las formas de vida

gue comparten este mundo con nosotros (Whyte, 2022).

2.2.7 Los Beneficios de los VValores Ambientales.
Segun Castro (2021) en un mundo cada vez mas interconectado y desafiante, los
valores ambientales emergen como una guia fundamental para la convivencia armonica

entre la humanidad y la naturaleza. Estos valores no solo nos instan a proteger nuestro
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entorno, sino que nos invitan a reflexionar sobre la relacion profunda que compartimos con
el planeta, reconociendo que nuestra salud y bienestar estan indisolublemente vinculados al
bienestar de la Tierra. La adopcion de valores ambientales tiene un impacto profundo y
transformador, tanto en la calidad de vida de las personas como en la resiliencia de la vida
en todas sus formas. Uno de los beneficios mas significativos de estos valores es la
conservacion de los recursos naturales. EI mundo natural, con su infinita riqueza de agua,
aire, suelo y biodiversidad, es nuestra fuente de sustento y la base de toda vida. Al adoptar
précticas responsables en el uso de estos recursos, no solo estamos asegurando su
disponibilidad para las generaciones venideras, sino que también estamos contribuyendo a
la regeneracion de los ecosistemas que nos sostienen. Es un acto de justicia hacia la vida,
una promesa de cuidar el legado que heredamos y, al mismo tiempo, garantizar que las
futuras generaciones puedan vivir en un planeta tan vibrante y lleno de posibilidades como

el que conocemos.

2.2.8 Factores Psicoldgicos que Influyen en los VValores Ambientales
Los valores ambientales se forman a partir de procesos mentales complejos que
integran dimensiones cognitivas, emocionales y socioculturales, funcionando como

motores de accion colectiva para enfrentar la crisis ecoldgica (IPCC, 2023).

En este sentido, los factores psicolégicos desempefian un papel fundamental en la
manera en que las personas perciben, asimilan y responden ante el entorno natural. Estos
incluyen procesos cognitivos, emocionales y sociales que influyen directamente en la
adopcion de actitudes sostenibles y en la toma de decisiones ecoldgicas. Dependiendo de
como se desarrollen, pueden facilitar o dificultar la incorporacion de habitos responsables

con el planeta, determinando asi el nivel de compromiso ambiental de cada individuo.
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2.2.9 Actitudes y percepciones ecoldgicas:

Las posturas ecoldgicas son estructuras mentales que configuran nuestra percepcion

y reaccion ante los retos medioambientales. Estas establecen como los individuos

entienden su vinculo con la naturaleza, reconocen peligros ecolégicos y toman

responsabilidades en su salvaguarda. Ademas, afectan la voluntad de comportarse de forma

proambiental o indiferente, afectando conductas como el reciclaje, el consumo consciente

y la implicacién en proyectos ecoldgicos. Estos elementos juegan un rol crucial en la

formacion de una conciencia ecoldgica y en la implementacion de préacticas sustentables a

nivel personal y grupal, promoviendo un compromiso mas proactivo con la proteccion del

planeta. Segun el Modelo de Creencias Ecoldgicas Dinamicas (Clayton, 2023) puede

combinar los siguientes puntos:

Percepcion de riesgos inminentes ("EI calentamiento global afectard mi calidad de
vida"). Es importante que las personas y las comunidades tengan una buena
percepcion de los riesgos para tomar medidas a tiempo. La educacion y la
comunicacion juegan un papel clave en esto, ya que ayudan a que mas personas
comprendan los peligros y busquen soluciones antes de que sea demasiado tarde.
Confianza en la capacidad de accion ("Mis decisiones individuales pueden
generar cambios"). Fomentar esta confianza es clave para impulsar la participacion
en cambios sociales y ambientales. La educacion, las experiencias positivas y los
ejemplos de éxito ayudan a fortalecer la creencia de que cada persona, en conjunto
con su comunidad, puede hacer la diferencia.

Distribucion de responsabilidades ("Los gobiernos deben liderar las politicas
climaticas"). Investigaciones recientes muestran que el 63% de jovenes en América

Latina responsabilizan a las corporaciones de la degradacién ambiental (UNICEF,



2023), mientras que en comunidades indigenas persiste una vision holistica de la

naturaleza como ente sagrado (Mamani, 2024).

2.2.10. Conexién afectiva con el entorno natural

El lazo emocional con la naturaleza es una conexion intensa que se establece

mediante vivencias presenciales en ambientes naturales, interacciones relevantes con la

36

biodiversidad y la asimilacion de principios ecologicos. No solo es cuestion de contemplar

el paisaje, sino de entender que formamos parte de un ecosistema interconectado que

necesita nuestro respeto y salvaguarda. Se ha demostrado que aquellos que establecen una

relacién emocional fuerte con el medio ambiente muestran un mayor compromiso con su
proteccién, adoptando costumbres sustentables y colaborando de manera activa en su
conservacion. En cambio, la desvinculacion con el medio ambiente promueve la
indiferencia y el uso irresponsable de los recursos. En cambio, la desvinculacién con el
medio ambiente promueve la indiferencia y el uso irresponsable de los recursos y si
continuamos desconsiderando nuestra relacion con el medio ambiente, las repercusiones
seran irremediables que es un recordatorio del momento de consolidar esta relacién y
tomar nuestra obligacién en la salvaguarda del planeta. La vinculacion emocional con la
naturaleza se fundamenta en la biofilia neural (Kahn, 2023), una inclinacién cerebral a

buscar armonia con los ecosistemas. Elementos clave incluyen:

« Vivencias de admiracion hacia la naturaleza: Estimulan regiones cerebrales
vinculadas a la empatia, como la insula anterior (Piff et al., 2024). Este tipo de
experiencias fortalecen el vinculo afectivo con la naturaleza, fomentando una

mayor conciencia ambiental y el deseo de proteger el planeta. Ademas, estan

asociados con beneficios psicologicos como la reduccion del estres, el aumento del

bienestar emocional y el desarrollo de una actitud proambiental.
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» Recuerdos ecoldgicos significativos: Lazos afectivos con entornos naturales de la
infancia (Nisbet et al., 2023). Estas experiencias no solo fortalecen el vinculo
afectivo con la naturaleza, sino que también influyen en la construccion de valores
ambientales, fomentando actitudes de respeto y cuidado por el medioambiente.
Ademaés, pueden ser un factor determinante en la adopcién de comportamientos

sostenibles a lo largo de la vida.

2.2.11. Motivaciones para la accion ambiental

Estas motivaciones influyen en la toma de decisiones y en la adopcion de
practicas sostenibles, como el consumo responsable, la conservacion de recursos y la
participacion en el movimiento. La Teoria de la Autorregulacion Ecoldgica (Ryan & Deci,
2023) las motivaciones para la accion ambiental pueden surgir de diversas fuentes, pero
una de las mas poderosas esta vinculada a los valores afectivos y emocionales. Estos
valores, basados en nuestras emociones y relaciones personales, como el amor, la empatia
y el cuidado, pueden impulsar comportamientos sostenibles de manera profunda y
duradera. A continuacién, exploraremos como estos valores se relacionan con la accion
ambiental, acompafiados de ejemplos concretos y reflexiones sobre su importancia.

sostiene que las conductas proambientales se mantienen mediante:

« Motivacion autonoma: Acciones por placer o conviccion (ej: cultivar un huerto
por satisfaccion personal). Es el impulso interno que lleva a una persona a actuar
por voluntad propia, porque encuentra significado, satisfaccion o interés en lo que
hace. A diferencia de la motivacion externa, que depende de recompensas 0
presiones, la motivacion autonoma surge del deseo genuino de lograr un objetivo o

contribuir a una causa
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« Motivacion alineada con valores: Coherencia entre identidad y practicas (ej:
reducir viajes en avion por conciencia climatica). Ocurre cuando las acciones de
una persona estan impulsadas por sus principios y creencias personales. Es decir,
alguien actua no solo porque debe hacerlo, sino porque realmente cree que es lo
correcto

« Incentivos externos: Recompensas tangibles o reconocimiento social (ej:
programas de puntos verdes). Son recompensas o estimulos que motivan a una
persona a realizar una accion. Estos pueden ser materiales, como dinero o premios,
o0 sociales, como el reconocimiento o la aprobacién de los demas. A diferencia de la
motivacion interna, que surge del interés propio, los incentivos externos impulsan a

alguien a actuar debido a factores externos.

No obstante, el Modelo de Motivacion Circular (Kasser, 2022) alerta que los
incentivos externos pueden debilitar el compromiso interno si no se basan en
autonomia y conexion social. Datos revelan que las campafias basadas en culpa

reducen la motivacion intrinseca en un 34% (Harvard, 2024).

2.2.12 Socializacion familiar y educativa

Son fundamentales en la formacion de actitudes y valores que guian el
comportamiento de los individuos a lo largo de su vida, promoviendo la construccién de
una sociedad méas consciente y comprometida con el bienestar comdn. EI Modelo de
Herencia Ecologica Intergeneracional (Collado & Evans, 2024) destaca que los valores

ambientales se transmiten mediante:

o Rituales cotidianos: Actividades como reciclaje o consumo local en familia.
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Los rituales diarios son actividades que las personas repiten constantemente
en su vida cotidiana, formando parte de su rutina. Pueden ser pequefios gestos,
como leer antes de dormir o ejercitarse cada mafiana, y ayudan a mantener el orden,
el bienestar o incluso promover habitos sostenibles. Estos rituales, cuando se
practican con intencion, pueden mejorar la calidad de vida y fortalecer la conexion

con valores personales

Historias con significado ecoldgico: Relatos que vinculan la naturaleza con la

historia familiar o cultural.

Son relatos que destacan la relacion entre los seres humanos y la
naturaleza, promoviendo valores de respeto y conservacion ambiental. Estas historias
pueden ser cuentos, testimonios o experiencias que inspiran a las personas a
reflexionar sobre su impacto en el planeta y a tomar acciones para su cuidado. A
través de ellas, se busca sensibilizar y motivar un cambio de actitud hacia el entorno

natural.

Aprendizaje por observacion: Nifios que imitan comportamientos sostenibles de
figuras de referencia estes aprendizaje por observacion puede entenderse como un
proceso en el que las personas obtienen conocimientos, habilidades o
comportamientos nuevos al ver a otros llevar a cabo, sin necesidad de
experimentarlos por si mismos. En lugar de aprender a través de la practica directa o
las consecuencias personales, este método se basa en la imitacién o adaptacion de lo
gue se observa en los demas, el proyecto Abuelas Climaticas (INECC, 2023)
demostro que la ensefianza de saberes ancestrales por parte de adultos mayores

incrementa un 78% la conciencia ambiental en nifios. Sin embargo, el 45% de
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estudiantes en Per( sefiala contradicciones entre lo aprendido en la escuela y las

practicas en sus hogares (MINEDU, 2024).

2.2.13. Las actitudes

La actitud representa una expresion significativa de nuestra esencia humana,
mostrando cOmo optamos por interactuar con el mundo que nos envuelve. Se desarrolla a
partir de nuestras vivencias, convicciones y principios, y determina la forma en que
interpretamos y reaccionamos ante lo que nos sucede. Al adoptar una postura positiva, nos
permitimos descubrir el valor tanto en nosotros mismos como en los demas. Esta
mentalidad nos fortalece para superar obstaculos con resistencia y nos invita a vivir con
esperanza, lo que facilita relaciones mas auténticas y valiosas. Por otro lado, una actitud
negativa puede actuar como un impedimento, generando distancias entre las personas. Es
importante entender que nuestras actitudes no estan grabadas en piedra; son adaptables y
pueden cambiar con el tiempo. Practicando la gratitud, la empatia y la introspeccion,
logramos forjar una vision mas talentosa y plena. En definitiva, la actitud no solo da forma
a nuestra propia vida, sino que también tiene la capacidad de influir en nuestro entorno,

desencadenando un impacto positivo en nuestras comunidades. (Miranda, 2013, p. 34).

Estos atributos como: seguridad, consistencia y perfeccion. La primera caracteristica
notable de la respuesta es su durabilidad, resistencia a cambios caprichosos y versatilidad.
Sus elementos son en realidad inteligencia y emocion. Es casi la misma proporcion. Cada
respuesta constituye una eleccion, una parcialidad entre una eleccion u otra, que solo es
factible cuando nuestra mente conoce, juzga y acepta un cierto precio. La determinacion de
la motivacion es seguida por las voluntades, que es estimulada por procesos emocionales,
anhelos y otros motivos que impulsan al individuo a actuar. Los habitos adquiridos a través
de las ensefianzas recibidas tienen mayor poder que la herencia biolégica y la relacion se

clasifica como algo obtenido, resultado de la narrativa de todo. ( Mendoza Rojas, 2019)
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De acuerdo con Martinez (2021, p.1), los habitos operativos son determinantes en la
configuracién de actitudes y comportamientos, ya que ofrecen predicciones confiables
sobre la conducta de las personas. Estos habitos se vinculan de forma constante con ciertos
valores ambientales y se transfieren facilmente a distintos contextos, pues la capacidad de
generalizacion de las reacciones permite que una respuesta se manifieste en acciones

efectivas en diversos escenarios y sobre distintos objetos.

Por su parte, Marco y Rodriguez (2009) definen las actitudes ambientales como las
opiniones que tienen las personas acerca de la conservacion del entorno natural y el uso
responsable de los recursos. Estas actitudes influyen en el comportamiento proambiental,
ya sea en el ambito individual o colectivo, determinando el grado de apoyo o rechazo hacia

la proteccion del medio ambiente.

2.2.14 Las actitudes ambientales

Las actitudes ambientales engloban las percepciones, creencias y predisposiciones
emocionales que las personas desarrollan en relacion con el medio ambiente y la
conservacion de sus recursos. Segun Garcia (2022), estas actitudes se reflejan en la forma
en que los individuos toman decisiones y adoptan comportamientos que impactan la

sostenibilidad del entorno.

Estas actitudes son la esencia de nuestra conexién con el mundo natural, ya que
representan nuestras creencias, sentimientos y predisposiciones hacia la proteccion del
medio ambiente. Moldean nuestra percepcién y respuesta ante desafios cruciales como la
contaminacion, el cambio climatico y la pérdida de biodiversidad. Lopez y Pérez (2023)
afirman que, en el contexto espariol, factores culturales y educativos juegan un papel
fundamental en el fortalecimiento de la conciencia ambiental, facilitando un compromiso

mas activo con la proteccion del ecosistema.
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Una actitud ambiental positiva impulsa a actuar de manera proactiva, promoviendo
préacticas como el reciclaje, la reduccién del consumo y la participacion en iniciativas de
conservacion, reconociendo que incluso las acciones pequefias pueden contribuir a un
futuro mas sostenible. En contraste, una actitud negativa puede llevar a la indiferencia o al
rechazo de la responsabilidad hacia el entorno, perpetuando problemas que afectan a la
comunidad y al planeta. Asimismo, Martinez (2022) destaca la importancia de
implementar estrategias pedagdgicas que integren valores como la empatia y la
responsabilidad social, resultando esencial para transformar habitos y fomentar una actitud

proactiva hacia la preservacion de la naturaleza.

En Gltima instancia, las actitudes ambientales son fundamentales para comprender
cdémo nos relacionamos con nuestro entorno. Fomentar una conexién mas profunda y
consciente con la naturaleza no solo es vital para nuestra salud y bienestar, sino que
también representa un paso esencial hacia la creacion de un mundo mas equitativo y
sostenible. Es a través de la transformacion de nuestras actitudes que podemos inspirar

cambios significativos en nosotros mismos y en las generaciones futuras (Tumi, 2024)

Asimismo, segin Collado & Evans (2024) la reaccién es bipolar, ya que revela la
coexistencia de actitudes afectivas tanto positivas como negativas hacia un objeto. Esto
puede conducir a actitudes favorables y comportamientos que facilitan la adaptacion del
estudiante al medio ambiente. Ademas, se observa una intensidad tanto positiva como
negativa, lo que permite medir y expresar estas actitudes mediante etiquetas como
favorable, neutra, desfavorable y muy desfavorable. Sin embargo, la percepcion ambiental
en la poblacién esta conformada por una simbologia que surge de las actividades
cognitivas, en las cuales se puede reconocer la existencia de opiniones, creencias, valores y
normas sobre el entorno. Estos elementos determinan la orientacion actitudinal, ya sea

positiva 0 negativa, hacia la conservacion de la naturaleza. Una parte significativa de las
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respuestas perceptivas al entorno se expresa a través de juicios que implican evaluaciones
afectivas, ya sean positivas 0 negativas, a favor o en contra de ciertos aspectos del
ambiente. Estas evaluaciones determinan la calidad ambiental percibida y las reacciones
resultantes. De este modo, las percepciones del medio ambiente de diversos actores
sociales adquieren formas particulares de entender y concebir el entorno, generando un

consenso sobre la importancia de su conservacion.

2.2.15 Objetivos de las actitudes ambientales

Segun Daza (2023) estos objetivos no solo buscan un cambio en la conducta, sino
también una transformacién en la forma en que nos relacionamos con nuestro entorno. Al
adoptar una perspectiva mas humanistica, podemos construir un futuro en el que la
sostenibilidad y el respeto por la naturaleza sean valores fundamentales de nuestra vida

cotidiana

e Promover comportamientos sostenibles: Inspirar a las personas a adoptar practicas que
respeten y protejan el medio ambiente, como el reciclaje, la reduccion del consumo vy el
uso de energias renovables, reconociendo que cada accion cuenta.

e Estimular la participacion comunitaria: Motivar a los individuos a unirse en iniciativas
locales de conservacion, creando un sentido de pertenencia y colaboracion en la
busqueda de un mundo mas sostenible

e Reducir la indiferencia y el escepticismo: Transformar actitudes negativas hacia la
conservacion en una vision esperanzadora y activa, cultivando la creencia de que el

cambio es posible y que todos podemos contribuir.
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2.2.16 Actitudes Ambientales desde la Cosmovision Andina
2.2.16.1. Respeto ritualizado
El respeto ritualizado es una actitud ambiental arraigada en la cosmovision

andina que reconoce a la naturaleza como un ente sagrado y consciente, encarnado en
la Pachamama (Madre Tierra) y los apus (espiritus de las montafias). Este enfoque va
mas alla de la conservacion ecoldgica; se trata de un dialogo espiritual y material con el
entorno. Las préacticas centrales incluyen los Pagos a la Tierra (ofrendas de gratitud) y
las ofrendas a los apus, rituales que buscan mantener el equilibrio césmico y la
reciprocidad (Ayni) entre humanos y naturaleza.

En las ceremonias de siembra quechuas, por ejemplo, se ofrendan hojas de coca, chicha
(bebida fermentada) y semillas, mientras se invoca a los espiritus para pedir permiso y
bendicion. Estos actos, documentados por el Instituto de Lenguas y Culturas Andinas
(llia, 2023), no son meros simbolismos: son una forma de gobernanza biocultural que
refuerza la identidad comunitaria y la responsabilidad ecoldgica. A diferencia de la
visién occidental, que suele reducir la tierra a un "recurso”, aqui se la venera como un
ser vivo con derechos. En contextos modernos, este respeto ritualizado se manifiesta en
proyectos como la defensa legal de lagos y montafias como sujetos juridicos, inspirados

en la filosofia andina.

2.2.16.2 Consumo ciclico y sostenible
El consumo ciclico y sostenible se basa en el principio del Ayni (reciprocidad)
y el Sumak Kawsay (Buen Vivir), promoviendo una relacion simbi6tica con la tierra.
La agricultura policultural y la rotacion de tierras son practicas ancestrales que evitan
el agotamiento del suelo y preservan la agrobiodiversidad. En lugar de monocultivos,
se siembran multiples especies complementarias, como papas nativas, oca y mashua,

que enriquecen el ecosistema y garantizan seguridad alimentaria.
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Segun el Ministerio de Agricultura (MINAGRI, 2024), en Puno estas parcelas
diversificadas han aumentado un 30% la resiliencia climatica frente a heladas y
sequias. Ademas, la rotacion de tierras (aymi) permite que los suelos se regeneren
naturalmente, eliminando la necesidad de agroquimicos. Esta practica contrasta con el
modelo extractivista, que prioriza el rendimiento econémico sobre la salud ecoldgica.
El consumo ciclico también se refleja en habitos como el trueque de productos locales
y el uso integral de los recursos (ej: tallos y hojas como abono), cerrando el ciclo de

vida de los materiales.

2.2.16.3. Gestién comunitaria del agua

La gestion comunitaria del agua en los Andes se fundamenta en sistemas
ancestrales como las gochas (reservorios escalonados) y las amunas (canales de
infiltracion), disefiados para captar y redistribuir agua de lluvia. Estas técnicas, basadas
en el principio de Yanantin (dualidad complementaria), integran conocimientos
hidroldgicos y espirituales, entendiendo el agua como un ser vivo (Yaku Mama).

La gestion es colectiva: asambleas locales deciden su uso y mantenimiento,
reforzando la cohesion social. A diferencia de los sistemas centralizados modernos, que
suelen privatizar el agua, este modelo andino prioriza el bien comdn y la adaptacion al
cambio climéatico. Ademas, las gochas sirven como habitats para anfibios y aves,
demostrando que la infraestructura humana puede coexistir con la biodiversidad.

(ANA, 2023)

2.2.17 Caracteristicas de las actitudes ambientales

Segun Collado & Evans (2024) La postura representa nuestras reacciones ante
diversos contextos y individuos, y frecuentemente se ve afectada por elementos como la

irritacion, el contexto y las vivencias anteriores. Su desarrollo y expresion se basa en tres
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elementos fundamentales: la cognicion, las emociones y el comportamiento. La cognicion
engloba nuestras convicciones y reflexiones acerca de una circunstancia o individuo y la
emocion establece nuestras emociones respecto al tema, ya sea con aprecio, rechazo o
indiferencia. Finalmente, el comportamiento se convierte en la forma en que actuamos de
manera correspondiente. Estos tres componentes interactian de manera constante,

configurando nuestra forma de interpretar el mundo y de reaccionar frente a él.

e Elemento cognitivo se reflejar en lo que pensamos, creemos y en los patrones de
nuestra vida y la nuestra.

e El elemento emocional es creado por nuestras emociones, nuestras emociones y
todo lo que nos motiva.

¢ Finalmente, los factores de comportamiento son aquellos que estan influenciados

por nuestras acciones y nuestra moral.

El surgimiento de la actitud ambiental surge en de la investigacién sobre la influencia
del ambiente en la actitud en donde se desarrolla en la Sociedad ambiental, es decir, la
verificacion de "cémo el entorno y el sustento de nuestra vida cotidiana tienen un impacto
significativo en la forma de pensar, sentir y comportarnos”. ( Tumi Quispe, 2024) es asi
como determinaran nuestras actitudes en determinadas situaciones. Es decir, como
mencioné en el articulo anterior, nuestra actitud depende no solo de nuestro propio

comportamiento, sino también de nuestras opiniones y sentimientos sobre el tema.

2.2.18 Actitudes hacia el medio ambiente

Segun Castro (2021) Se menciona que la valoracién de las actitudes hacia el medio
ambiente tiene como objetivo reconocer los elementos que inclinan a las personas a
comportarse de cierta manera frente al entorno y una actitud positiva hacia el medio

ambiente implica una conciencia de la importancia de la sostenibilidad, el respeto por los
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recursos naturales y la adopcion de practicas que contribuyan a la preservacion de la
biodiversidad, la reduccion de la contaminacion y el cambio climatico. Las personas con
estas actitudes tienden a participar en actividades como el reciclaje, la conservacion del
agua, el uso responsable de la energia y el apoyo a politicas ambientales. En cambio, una
actitud negativa hacia el medio ambiente se caracteriza por la indiferencia o el desinterés
frente a los problemas ecoldgicos, lo que puede llevar a la explotacion irresponsable de los
recursos, la contaminacion y la negligencia hacia los impactos negativos en la naturaleza.
Esto generalmente est4 asociado con una falta de educacion ambiental o la priorizacion de

intereses econdmicos a corto plazo por encima de la sostenibilidad.

2.2.19 Filosofia Andina: Cosmovisién de reciprocidad

La Filosofia Andina considera que la vida se basa en una interconexion entre los
seres humanos, la naturaleza y la comunidad. Esta cosmovision resalta la importancia del
equilibrio y la armonia como elementos esenciales para garantizar el bienestar colectivo y
la preservacion del entorno. Dos de sus principios fundamentales son el Sumak Kawsay y
el Ayni, los cuales orientan la manera en que las personas interactiian con su entorno

natural y social (Acosta, 2020).

2.2.19.1 Sumak Kawsay (Buen Vivir)

El Sumak Kawsay, traducido como "Buen Vivir" en quechua, es un modelo de vida
basado en la coexistencia equilibrada entre los seres humanos y la naturaleza y su enfoque
prioriza la sostenibilidad y el respeto mutuo, promoviendo el bienestar colectivo por

encima del crecimiento econémico individual (Acosta, 2020).

e Principio: Plantea la necesidad de una convivencia armoniosa entre las personas y

el ecosistema, reconociendo la interdependencia de todas las formas de vida.
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2.2.19.2 Impacto en las actitudes:

a) Cognitivo: Fomenta la percepcion de la naturaleza como un sistema
interdependiente, en el que cada elemento juega un papel fundamental en el
equilibrio ecoldgico. En este contexto, la Pachamama es considerada un ser vivo
que nutre y protege a los seres humanos (Acosta, 2020).

b) Afectivo: Expresa el respeto hacia la naturaleza mediante rituales, como el Pago a
la Tierra, una ceremonia en la que se entregan ofrendas simbolicas en sefal de
gratitud por los recursos proporcionados (Acosta, 2020).

¢) Conductual: Se traduce en practicas sostenibles, como la agricultura policultural,
que optimiza la fertilidad del suelo mediante la diversidad de cultivos, y la gestion

comunitaria del agua, que fomenta su uso equitativo y responsable (Acosta, 2020).

2.2.2.19.3 Ayni (Reciprocidad)

El Ayni es un principio fundamental en la cosmovision andina que enfatiza la
importancia de la reciprocidad en las relaciones humanas y ambientales. Bajo esta logica,
toda accion realizada debe ir acompafiada de una retribucion para preservar el equilibrio y

la continuidad de la vida (Acosta, 2020).

e Principio: Toda accion humana debe ir acompainada de una retribucion hacia la
naturaleza y la comunidad, promoviendo asi la cooperacion y el equilibrio

ecoldgico (Acosta, 2020).

En la tradicion andina, por cada arbol que se tala, se plantan tres nuevos para
asegurar la regeneracion del ecosistema. De igual manera, en la vida comunitaria, se
practica la minka, un sistema de trabajo colectivo basado en la cooperacién mutua, en el
que las personas colaboran sin esperar una compensacion inmediata, con la certeza de que

recibiran ayuda cuando la necesiten (Acosta, 2020).
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2.2.20 Componentes de las actitudes

Segun el autor Ramirez (2019) clasifica:

2.2.20.1 Componente cognitivo: La informacion disponible, la reflexion sobre los
objetos y las experiencias pasadas almacenadas en la memoria son algunos de
los elementos cognitivos que configuran una respuesta. Un analisis descriptivo

beneficiara a la sociedad en relacion con su entorno

2.2.20.2 Componente afectivo: Este componente es el mas arraigado y el que presenta
mayor resistencia al cambio; se refiere al sentimiento, ya sea a favor o en
contra de un objeto o situacion social, requiriendo la presencia de un

componente cognitivo.

2.2.20.3 Componente disposicional: Se hace referencia a la disposicién para adoptar
criterios a favor del medio ambiente en la conducta, demostrando
responsabilidad hacia la conservacion del entorno o la disposicion para
colaborar en actividades proambientales. Las representaciones sociales del
ambiente se vinculan con las actitudes ambientales, que incluyen componentes
afectivos, cognitivos y disposicionales, permitiendo asi evaluar el nivel de
conciencia ambiental y la disposicion para adoptar conductas a favor del medio

ambiente.

2.2.21 Dimensiones de los valores y actitudes ambientales

2.2.21.1 Dimension de los valores ambientales.
Desde una visidn filoséfica andina y psicoldgica, los valores ambientales se
fundamentan en la interconexién entre el ser humano, la comunidad y la
Pachamama (Madre Tierra). Autores como Cortés y Ramirez (2021) y Saito

(2022) han identificado dimensiones esenciales de estos valores, como la
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solidaridad, el respeto, la responsabilidad y el amor. No son conceptos
aislados, sino partes de un tejido interdependiente que nutre la relacion
armonica entre los individuos y su entorno. En la cosmovision andina, estos
valores se traducen en el principio del "buen vivir" (sumak kawsay), el cual
enfatiza la reciprocidad, la complementariedad y el equilibrio con la naturaleza,
mientras que desde la psicologia se considera que estos valores influyen en la

construccion de una identidad ecoldgica saludable y resiliente
2.2.21.2 Solidaridad: El puente que une al ser humano con el otro

La solidaridad, desde la perspectiva andina, es una expresion del ayllu
(comunidad) que vincula no solo a los seres humanos entre si, sino también a la
naturaleza como un ser vivo con derechos y dignidad propia. En tiempos de crisis
climatica y desigualdad, la solidaridad se convierte en una fuerza regeneradora
que promueve el bienestar colectivo y la proteccion del entorno (Gonzalez &
Martinez, 2023). Psicoldgicamente, la solidaridad fortalece el sentido de
pertenencia y la empatia, impulsando acciones que generan impacto positivo tanto

en lo social como en lo ambiental.

Como destaca Pizarro (2022), la solidaridad ambiental fomenta
comunidades resilientes, donde el apoyo mutuo y la cooperacion contribuyen a
una mayor conciencia ecologica y bienestar emocional. Es la expresion mas
profunda de nuestra humanidad compartida. En un mundo dividido por
desigualdades y crisis, la solidaridad se convierte en el puente que une a los seres
humanos mas alla de fronteras, clases sociales o creencias. Esta dimension de la
solidaridad nos invita a reconocer que todos estamos interconectados, que la lucha

por la justicia social es también una lucha por el bienestar del planeta.
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2.2.21.3 Respeto: El reconocimiento de la dignidad en cada ser

El respeto, en la filosofia andina, no es solo una actitud, sino una forma de
ser en el mundo que reconoce la interdependencia de todos los seres vivos. Como
sefialan Navarro y Torres (2022), el respeto implica comprender que la naturaleza
no es un recurso inagotable, sino un ser con el que se debe convivir en
reciprocidad. Desde la psicologia, el respeto también estd vinculado a la
autorregulacion emocional y al reconocimiento del otro como un ser con valor
intrinseco. La crisis ambiental actual ha sido potenciada por la falta de respeto
hacia los ecosistemas, explotando los recursos sin considerar las consecuencias
futuras. Ferrer y Castro (2023) destacan que educar en el respeto ambiental es
esencial para el desarrollo de una sociedad que valore la biodiversidad y la justicia
ecologica. Es el valor que nos invita a reconocer la dignidad inherente en cada ser,
ya sea humano o no humano. En un mundo donde las diferencias parecen ser
motivo de conflicto, el respeto se convierte en la base de la convivencia pacifica 'y
armoniosa. Desde una dimension interpersonal, el respeto se manifiesta como la
capacidad de escuchar al otro, de valorar sus opiniones, incluso cuando no
coinciden con las nuestras. Pero este respeto también se extiende a otras formas de
vida, a la biodiversidad que nos rodea y que, muchas veces, hemos despojado de

su valor intrinseco.

2.2.21.4 Responsabilidad: La capacidad de crear y transformar

En la cosmovision andina, la responsabilidad es un principio de
reciprocidad (ranti ranti), que implica que toda accion tiene una consecuencia que
afecta a la comunidad y al entorno. No se trata solo de cumplir normas, sino de

asumir un compromiso ético con la continuidad de la vida en armonia con la
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naturaleza (Lopez & Herrera, 2021). Esté relacionada con la toma de conciencia

sobre el impacto de nuestras acciones.

Segun Méndez y Rodriguez (2023), una educacion basada en la
responsabilidad individual y colectiva fomenta una cultura ecoldgica que permite
equilibrar el desarrollo humano con la conservacion del entorno. Es el
reconocimiento de que nuestras acciones tienen consecuencias, no solo para
nosotros, sino para el mundo que nos rodea. No se trata solo de cumplir con
obligaciones, sino de tomar decisiones conscientes que contribuyan al bienestar
colectivo y a la preservacion de nuestro entorno. Desde un enfoque humanista, la
responsabilidad implica un compromiso profundo con la humanidad y la Tierra,
reconociendo que somos parte de un sistema global que requiere de nuestra
participacion activa para que evolucione hacia una sociedad mas justa y

respetuosa.

2.2.21.5 Amor: El motor que da sentido a todo

Es el valor central de la filosofia humanista, el motor que impulsa todas
las demas acciones y valores. El amor nos invita a ver al otro no como un extrafio,
sino como un compaifiero en la travesia humana. En su dimension mas profunda,
el amor no es solo una emocion o un sentimiento pasajero, sino una fuerza
transformadora que nos lleva a actuar por el bien del otro, de la comunidad y del
planeta. Este amor, sin fronteras ni condiciones, es el vinculo que une a todos los
seres vivos y que nos recuerda que la vida es sagrada. En la dimension social, el
amor nos impulsa a luchar contra la injusticia, la desigualdad y la opresion,
porque no podemos amar verdaderamente a los demas sin reconocer su

sufrimiento. En la dimension ambiental, el amor por la Tierra y por sus criaturas
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nos lleva a tomar decisiones que favorezcan su preservacion, entendiendo que
todo lo que destruimos afecta a toda la vida. El amor, por tanto, es un principio
que transciende la mera idealizacion; es una fuerza activa que se manifiesta en

cada acto, en cada decision

2.2.22 Dimensién de las actitudes ambientales

2.2.22.1. Dimensién Cognitiva

Clayton y Karazsia (2023) destacan que el conocimiento cientifico sobre
problemas ambientales (ej: pérdida de biodiversidad) es fundamental para generar
conciencia. Sin embargo, advierten que la sobrecarga informativa puede paralizar la
accion si no se acomparia de herramientas practicas.

Desde la cosmovision andina, el aprendizaje se fundamenta en la transmisién
intergeneracional de saberes, donde el respeto y la reciprocidad con la naturaleza
forman parte del conocimiento colectivo. Esta vision coincide con enfoques
psicoldgicos contemporaneos que enfatizan la importancia del aprendizaje social y

la formacion de actitudes proambientales desde la infancia.

2.2.22.2 Dimension Afectiva

Albrecht (2023) define las eco emociones, como la eco ansiedad y el duelo
ecologico, como respuestas emocionales ante la degradacion ambiental. Estas
emociones, aunque dolorosas, pueden catalizar acciones si se gestionan mediante
estrategias de esperanza activa.

los rituales y practicas comunitarias refuerzan el vinculo emocional con la
naturaleza, promoviendo un sentido de pertenencia y armonia con el entorno. Estas
experiencias emocionales generan una conciencia ecoldgica mas profunda y
duradera, en sintonia con enfoques psicoldgicos que destacan el papel de la

emocion en la toma de decisiones ambientales.
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2.2.22.3. Dimensién Conductual

Gifford (2021) actualiza su teoria de los "dragones de la inaccion”,
identificando barreras como el costumbrismo ("Siempre lo he hecho asi") y la
desconfianza institucional ("Las empresas no cambiaran"). Propone incentivos
sociales.

La dimension conductual de los valores ambientales se refiere a la forma en
que las creencias y emociones se traducen en acciones concretas en favor del medio
ambiente. Desde la filosofia andina, el comportamiento humano debe estar alineado
con el principio de reciprocidad con la naturaleza, lo que implica no solo
beneficiarse de los recursos naturales, sino también devolverle cuidado y

proteccion.

2.2.22.4 Integracion de Dimensiones
Tam (2023) enfatiza que medir actitudes ambientales en contextos

especificos mejora la eficacia de las intervenciones y que el fortalecimiento de una
cultura ecoldgica integral implica la implementacion de politicas y estrategias
educativas que articulen estas tres dimensiones. La ensefianza debe estar orientada
no solo a la transmisién de informacion, sino también a la construccion de valores y
habitos sostenibles. En este sentido, la filosofia andina aporta un enfoque holistico
que puede enriquecer los modelos educativos actuales, promoviendo una vision
mas armonica y equilibrada del ser humano con su entorno. La integracion de estas
dimensiones es clave para la formacion de ciudadanos comprometidos con la

preservacion del planeta y la construccion de un futuro sostenible.
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2.3. Marco conceptual (palabras clave).

e Actitudes ambientales: Las actitudes ambientales engloban las creencias,
percepciones y disposiciones de los individuos hacia el medio ambiente, influyendo
en su comportamiento ecolégico (Fernandez & Ldpez, 2022). Estas actitudes se
desarrollan a partir de la interaccion con el entorno y pueden promover practicas
sostenibles o, por el contrario, generar indiferencia hacia la conservacién ambiental
(Gémez et al., 2023).

e Amor ambiental: EI amor ambiental es un valor esencial que impulsa la conexion
genuina con la naturaleza y motiva acciones altruistas en favor de la biodiversidad.
Segun Ramirez y Diaz (2023), este sentimiento refuerza el sentido de
responsabilidad y cuidado hacia el entorno, fomentando comportamientos
sostenibles que trascienden el interés individual.

e Componente afectivo: EI componente afectivo de las actitudes ambientales se
forma a partir de experiencias previas, generando respuestas emocionales que
pueden influir en el compromiso ecoldgico (Navarro & Torres, 2022). Las
vivencias positivas con la naturaleza fortalecen el vinculo emocional con el medio
ambiente, mientras que las experiencias negativas pueden generar rechazo o
indiferencia (Mendoza, 2023).

e Componente cognitivo: EI componente cognitivo hace referencia al conjunto de
conocimientos y creencias sobre el medio ambiente y su conservacion. Segun
Lopez y Herrera (2021), este componente permite estructurar y clasificar la
informacidn sobre los problemas ecoldgicos, facilitando la toma de decisiones
responsables en favor de la sostenibilidad.

e Componente conductual: EI componente conductual se manifiesta en las acciones

concretas que las personas adoptan respecto al medio ambiente. Investigaciones de
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Méndez y Rodriguez (2023) indican que este componente esta influenciado tanto
por el conocimiento ambiental como por las emociones, determinando la adopcion
de practicas ecologicas en la vida cotidiana.

Respeto ambiental: El respeto ambiental implica reconocer la importancia de
establecer limites en la explotacion de los recursos naturales para evitar dafios
irreversibles (Ferrer & Castro, 2023). Como se respeta la dignidad humana, es
fundamental proteger los ecosistemas y cumplir con normativas ambientales para
garantizar una convivencia armonica entre sociedad y naturaleza (Gonzéalez &
Martinez, 2023).

Responsabilidad ambiental: La responsabilidad ambiental se basa en el
compromiso de preservar y proteger el entorno natural, considerando el impacto de
nuestras acciones en las generaciones futuras. Segin Santos (2022), fomentar la
responsabilidad ambiental implica impulsar politicas educativas y estrategias que
promuevan el uso sostenible de los recursos.

Sensibilidad ambiental: La sensibilidad ambiental es la capacidad de percibir y
responder con empatia ante los problemas ecoldgicos. Investigaciones de Pizarro
(2022) destacan que esta sensibilidad se desarrolla a través de la educacion y la
exposicion a experiencias que fortalecen el amor y el respeto por la naturaleza.
Sostenibilidad ambiental: La sostenibilidad ambiental no es solo una
responsabilidad gubernamental, sino un compromiso de toda la sociedad. Como
sefialan Villanueva y Ortega (2024), la participacion activa de cada persona es
clave para reducir la contaminacion y garantizar la proteccion del planeta.
Promover habitos sostenibles y la concienciacion ecologica es esencial para

alcanzar un equilibrio entre el desarrollo humano y la preservacion ambiental.
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Valores ambientales: Los valores ambientales son principios éticos que guian las
acciones humanas en relacion con la naturaleza. Segun Villanueva y Ortega (2024),
estos valores promueven un comportamiento responsable basado en la

conservacion, la equidad y la sostenibilidad de los recursos naturales.
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CAPITULO 111
HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1 Hipotesis general.
Los valores influyen significativamente en la actitud ambiental de los estudiantes de

la Institucién Educativa N° 56105 -Yanaoca Canas Cusco -2022

3.2 Hipotesis especificas.

e La solidaridad influye significativamente en la actitud ambiental de los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 56105 -Yanaoca Canas Cusco -2022

e El respeto influye significativamente en la actitud ambiental de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 56105 -Yanaoca Canas Cusco -2022

e La responsabilidad influye significativamente en la actitud ambiental de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 -Yanaoca Canas Cusco -2022

e EIl Amor influyen significativamente en la actitud ambiental de los estudiantes de la

Institucion Educativa N° 56105 -Yanaoca Canas Cusco -2022

3.3 Identificacidon de variables e indicadores.

v Variable independiente: Los valores

v" Indicadores

e Sensibilizacion y Educacion Ambiental Solidaria

e Trabajo en equipo para el cuidado del medio ambiente
e Respeto por la Biodiversidad y la Fauna

e Comprender la propiedad del sector de proteccion

e Gestion y Uso Sostenible de los Recursos Naturales

e Uso Sostenible de los Recursos Naturales

e Conexién Emocional con la Naturaleza
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Expresa sentimientos sobre el medio ambiente

v’ variable dependiente: Actitudes ambientales

v" Indicadores:

Uso Responsable de Recursos Naturales

Reduccion, Reciclaje y Reutilizacion

Conciencia y Accion Frente al Cambio Climatico
Comprension de la Interconexion Ambiental
Conocimiento sobre Problemas Ambientales Globales
Empatia hacia la Naturaleza

Sentimiento de Culpa por el Impacto Ambiental Personal



3.4 operacionalizacion de variables.

Tabla n°1

operacionalizacion de variables.
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DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES items
e Solidaridad e Sensibilizaciéon y Educacion Ambiental Solidaria
e Trabajo en equipo para el cuidado del medio ambiente 3y8
que gufan el e Respeto por la Blodl_ver3|dad y la Fauna 3 4,5y 12
Valores comportamiento humano, en e Comprender la propiedad del sector de proteccion
base a su desempefio como 3 _ e Gestién y Uso Sostenible de los Recursos Naturales
persona (Rivera, 2018) * Responsabilidad ambiental e Participacion en actividades de sensibilizacién y cuidadodel 1,2y 6
medio ambiente
e Amor ambiental e Conexion En.10(.:ional con la Nature}leza . 7.9y11
e Expresa sentimientos sobre el medio ambiente
_ e Uso Responsable de Recursos Naturales
Las actitudes y se centranen Actitud conductual e Reduccion, Reciclaje y Reutilizacion 1,23y 4
ot e Conciencia y Accion Frente al Cambio Climatico
Actitudes el valor predictivo y quei
ambientales pueden tener sobre el - . cognitiva e Comprension de la Interconexién Ambiental
comportamiento. ( Alvarez 5,6,7y8

& Vega, 2009)

Actitud afectiva

Conocimiento sobre Problemas Ambientales Globales

Empatia hacia la Naturaleza
Sentimiento de Culpa por el Impacto Ambiental Personal

Nota. Presenta | las variables valores y actitudes ambientales, sus definiciones conceptuales, dimensiones, indicadores asociados e items correspondientes.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1 Ambito de estudio: localizacion politica y geografica

Politicamente, La provincia de Canas, ubicada en el departamento de Cusco, Peru,
es una de las trece provincias que conforman esta region andina. Esta localizada en la parte
suroeste del Cusco y limita al norte con la provincia de Acomayo, al este con Canchisy la
region de Puno, al sur con Espinar y al oeste con Chumbivilcas (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica [INEI], 2024). La provincia ocupa una extensién de 2,103.76
kmz2, y su capital es la ciudad de Yanaoca. Desde el punto de vista geogréafico, Canas se
sitla en la vertiente atlantica y forma parte de las llamadas provincias altas del Cusco,
abarcando las regiones naturales de sierra y zonas altoandinas, asi como parte de la cuenca
del Apurimac. Su territorio, atravesado por la cordillera de La Raya, presenta una
topografia accidentada con elevaciones que superan los 4,000 metros sobre el nivel del mar
(Gobierno Regional del Cusco, 2024). Segun Rafael Hoyos Rubio, en su libro "Geografia
del Per" (2003), Canas es una provincia dominada por la presencia de pisos ecolégicos de
gran altitud, donde se desarrollan cultivos de tubérculos andinos y la ganaderia, adaptados
a las bajas temperaturas Ademas, en esta regién se identifican cinco zonas de vida, con
predominio del paramo muy himedo subalpino subtropical, segun la clasificacion de
Holdridge (1967) El clima caracteristico es frio y seco, y la vegetacion esta conformada
principalmente por extensos pastizales altoandinos. Segin Ministerio de Educacion del
Per0 (2018) la Institucion Educativa N° 56105 "Independencia Americana”, esta ubicada
en la ciudad de Yanaoca, capital de la provincia de Canas. Esta institucion publica de
gestion directa ofrece servicios educativos en los niveles de educacion inicial, primaria y
secundaria, atendiendo a una poblacion estudiantil mixta en un entorno urbano, siendo

también el escenario donde se desarrollo el presente estudio.
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Figura n°1.

El mapa muestra la provincia de Canas, en Cusco, Perd, con su capital en Yanaoca. Se
destacan carreteras, pueblos cercanos como Pampamarca y Tinta, y el rio Apurimac. La
zona delimitada en rojo marca el territorio de la provincia.
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4.2 Tipo, nivel y disefio de investigacion
4.2.1. Tipo
El tipo de la investigacion es basica o tedrica por que se realiza con la finalidad de producir
nuevos conocimientos para ampliar y profundizar las teorias sobre las variables en estudio
(Carrasco,2006). Centra en la construccion y ampliacion del conocimiento tedrico, siendo
un pilar esencial para el avance cientifico en diversas disciplinas, aun cuando no se
enfoque en aplicaciones inmediatas.
4.2.2. Nivel.

El presente trabajo de investigacion corresponde al nivel descriptivo, que segun

(Carrasco, 2006) (p. 73) “permiten al investigador, analizar y describir las variables de
estudio segun a lo que se encuentran en el lugar de estudio. El nivel descriptivo recoge

datos numéricos a través de instrumentos estandarizados como encuestas 0 cuestionarios
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para caracterizar y cuantificar aspectos especificos de la realidad ,se podria medir la
frecuencia, promedios 0 porcentajes de ciertos comportamientos o actitudes en una
poblacidn, lo que permite elaborar un retrato cuantitativo de la situacion en estudio.

4.2.3.-Disefio de investigacion.

El disefio corresponde al disefio correlacional transversal, este disefio se utiliza para
realizar estudios de investigacion de hechos y fendmenos de la realidad, en un momento
determinado del tiempo (Carrasco, 2006), tiene como objetivo determinar el grado de
relacién existente entre dos 0 mas variables de interés en una misma muestra de sujetos, sin
producir cambios en la muestra o desarrollar alguna experimentacion. El esquema que
adopta este disefio es el siguiente: (Hernandez.al.etc.) permite documentar la situacion
actual de un fendmeno de forma precisa y replicable, ofreciendo una base solida para

futuros estudios o para el desarrollo de modelos predictivos en estudios mas avanzados.

(o= ]

[~
(= ]

Donde:

M: Representa a la muestra constituida por los estudiantes de 6 TO grado del nivel

primario.
OX: Valores ambientales
OY: Actitud Ambiental
R: Relacion.
4.2.4 Enfoque de investigacion: Este enfoque es un tipo de analisis cuantitativo, es un
método de estudio basado en la recopilacion y andlisis de datos numéricos para

identificar patrones, probar hipotesis y establecer relaciones entre variables, analisis
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de mediana, numéricos y estadisticos. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista

(2022) la capacidad de identificar modelos predictivos y de comportamiento para

los fendmenos y problemas presentados.

El paradigma cuantitativo es un enfoque de investigacion que se fundamenta en la

objetividad, la medicion numérica y el analisis estadistico. Se basa en los principios

del positivismo y el post-positivismo, que sostienen que existe una realidad objetiva

y mensurable, la cual puede ser estudiada mediante observaciones empiricas y la

comprobacion de hipotesis. Segin Hernandez, Ferndndez y Baptista (2022)

4.3 Unidad de analisis.

La unidad de analisis es la Institucion Educativa N° 56105 del distrito de Yanaoca.

4.4 Poblacion

de estudio

Los estudiantes conforman la poblacion de estudio de la Institucion Educativa N°

56105 del distrito de Yanaoca.

Tabla 2

Poblacién de estudio.

N° Grado varones mujeres Total
1 Primer 24 16 40
2 Segundo 25 27 57
3 Tercero 25 35 60
4 Cuarto 20 25 50
5 Quinto 17 40 57
6 Sexto 20 25 45

Nota: némina de matriculados en la institucion educativa 56105
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4.5 Tamanfo de muestra
En esta investigacion se considero a todos los estudiantes del sexto grado de la

institucién educativa

Tabla 3 Nimero de estudiantes

Grado Nifos Ninas Total

Sexto 20 25 45

Nota: némina de matriculados del grado y seccién 6to en la institucién educativa 56105

4.6 Técnicas de seleccion de muestra
En esta investigacion, se emplea una muestra de tipo no probabilistica o
dirigida, ya que la seleccion de la Institucion Educativa y el grado en el que se aplicd
los instrumentos, no se basé en un procedimiento aleatorio o mecanico. En su lugar, se
consideraran factores vinculados a las caracteristicas del estudio, como la apertura y

las facilidades brindadas para llevar a cabo esta investigacion.

4.7 Técnicas de recoleccion de informacion.

Se utilizo estas técnicas durante el proceso de investigacion: cuestionario. La
muestra es no probabilistica ni direccional, ya que la eleccion de la institucién para
utilizar la herramienta depende de procesos probabilisticos 0 mecanicos, mas que por
motivos relacionados con los atributos del estudiante, se seleccion6 por la investigacion

abierta y las facilidades ofrecidas para llevar a cabo el estudio

4.8 Tecnica
Segun Tafur & lzaguirre (2015), para lograr los objetivos de la investigacion y
validar las hipétesis propuestas, es fundamental recolectar datos. Para ello, se requieren
procedimientos especificos que se conocen como técnicas. En este estudio, se ha optado

por utilizar la encuesta como técnica principal. Esta eleccion se fundamenta en que la
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informacidn recopilada permitira obtener datos de manera objetiva. Carrasco (2006)
afirma que la encuesta es “una técnica especialmente adecuada para la investigacion
social, debido a su utilidad, sencillez, versatilidad y objetividad en los datos obtenidos”.
Las preguntas pueden ser formuladas tanto de manera directa como indirecta a los
participantes del estudio. En este contexto, se empleara esta técnica para facilitar la
recoleccion de informacion objetiva, que sera esencial para el analisis y el tratamiento

posterior de las variables investigadas.

Instrumento
El instrumento utilizado en esta investigacion es el cuestionario. Segun Tafur e

Izaguirre (2015, p. 197), el cuestionario recibe su nombre porgue consiste en un
conjunto de preguntas elaboradas considerando las variables y sus dimensiones. Este
instrumento esta estrechamente vinculado a la técnica de la encuesta. Hernandez,
Fernandez & Baptista (2014) sefialan que el cuestionario “comprende un conjunto de
preguntas sobre una o0 mas variables a medir. El contenido de estas preguntas puede ser
tan diverso como los aspectos que se desean evaluar. Generalmente, se clasifican en dos
tipos: cerradas y abiertas” (p. 310). En este estudio, se optara por preguntas de tipo

cerrado, donde los estudiantes deberan elegir una de cuatro alternativas.
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Tabla N° 4
Dato de analisis estadistico

Baremos de la variable VValores ambiental

Niveles
Dimenciones/variables Bajo Medio Alto
Solidaridad ambiental 3-5 6-7 8-9
Respecto ambiental 3-5 6-7 8-9
Respecto ambiental 3-5 6-7 8-9
Respecto ambiental 3-5 6-7 8-9
Total 12-20 21-28 29-36

Nota. Los niveles de cada dimensién se distribuyen en tres categorias: Bajo (3-5), Medio (6-7) y Alto (8-9).
Las columnas "Total" indican el rango total de puntuaciones para cada categoria. Estos niveles corresponden
a las variables de solidaridad ambiental, respeto ambiental, responsabilidad ambiental y amor ambiental.

Baremos de la variable Actitud ambiental

Niveles
Dimensiones /variables Desfavorable Poco favorable Favorable
Actitud conductual 4-6 7-9 10-12
Actitud cognitiva 4-6 7-9 10-12
Actitud afectiva 4-6 7-9 10-12
Total 12-20 21-28 29-36

Nota. Los niveles de cada dimension se distribuyen en tres categorias: Desfavorable (4-6), Poco favorable
(7-9) y Favorable (10-12). La columna "Total" indica el rango total de puntuaciones para cada categoria.
Estas dimensiones incluyen las variables de actitud conductual, actitud cognitiva y actitud afectiva.

4.10 Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Se aplicaron técnicas estadisticas para el procesamiento y analisis de la informacién:

e Plan de Tabulacion: utilizado para organizar y clasificar los datos obtenidos de las

encuestas, facilitando su posterior analisis estadistico.
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e Tablas Estadisticos: empleados para mejorar la comprension y visualizacion de los
resultados de la investigacion.
e Medidas de Tendencia Central: implementadas para evaluar si los datos del

instrumento de investigacion presentan una tendencia favorable o desfavorable.

4.11 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas.
Para realizar la prueba de hipdtesis de investigacion, previamente se han

planteado las hipdtesis alterna y nula para la hipétesis general y para las hip6tesis

especificas, luego se aplico la técnica estadistica del ANOVA a fin de determinar la

veracidad o falsedad de las hipdtesis de investigacion.

es una técnica estadistica utilizada para comparar las medias de tres 0 mas grupos y

determinar si al menos uno de ellos es significativamente diferente de los demas.

SST =) (X;— X)?
i—1
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CAPITULO V
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En las siguientes paginas se presentan los resultados obtenidos a través de los
instrumentos y herramientas utilizadas para evaluar los valores y actitudes ambientales en
los participantes. Estos instrumentos, tales como encuestas y fueron aplicados antes y
después de la implementacion de la propuesta formativa basada en métodos activos. El
objetivo principal fue medir el cambio en las actitudes hacia el cuidado del medio
ambiente, promoviendo valores fundamentales como la responsabilidad ambiental, la
solidaridad con la naturaleza, el respeto por los recursos naturales, amor ambiental y el

compromiso con la sostenibilidad.
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5.1 Resultados descriptivos
5.1.1 Resultados para la variable valores ambientales

5.2.1 Resultados por dimensiones y variable
Tabla 5

Distribucién de frecuencias para la variable valores

Frecuencia Porcentaje
Bajo 8 17,8
Solidaridad ambiental Medio 15 33,3
Alto 22 48,9
Bajo 8 17,8
Respeto ambiental Medio 13 28,9
Alto 24 53,3
Bajo 8 17,8
Responsabilidad
Medio 13 28,9
ambiental
Alto 24 53,3
Bajo 9 20,0
Amor ambiental Medio 16 35,6
Alto 20 44 .4
Bajo 7 15,6
Medio 13 28,9
Valores
Alto 25 55,6
Total 45 100,0

Nota. La mayoria de los participantes se ubicd en un nivel alto en valores ambientales, sobresaliendo en
responsabilidad (53,3 %) y respeto ambiental (53,3 %).
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Figura 2

Resultados para la variable valores

60,0%

[53.3%]

[33.3%
[35.6% ]

[15.6%]

Bajo Medio Alto
Amor ambiental

Bajo Medio Alte | Bajo Medio Alto
rwd-t&dunblerun Respecto

Bajo Medio Alto
™ Idsd

ambiental

Bajo Medio Alo
Valores

Nota. La figura muestra la distribucion porcentual de los niveles bajo, medio y alto en cada dimension de los
valores ambientales: solidaridad, respeto, responsabilidad, amor ambiental y una categoria general de

valores. Se observa un predominio de niveles altos en todas las dimensiones evaluadas.

Los resultados de la tabla que se muestran que mayoritariamente los estudiantes en
un 55,6% se ubican en el nivel alto de desarrollo y practica de los valores ambientales,
mientras que el 28,9% Se encuentra en el nivel intermedio y un 15,6% en el nivel bajo, al
respecto es importante valorar el desarrollo que poseen los estudiantes en la practica de los
valores ambientales, que garantiza la sostenibilidad de los recursos naturales que nos
proporciona el entorno natural para la presente generacion y generaciones venideras.
Respecto a las dimensiones se tienen que para la solidaridad ambiental el 48,9% de los
estudiantes se ubican en un nivel elevado de préactica de este valor, un 33,3% en el nivel
intermedio y un 17,8% en el nivel elevado, para la dimension respeto ambiental los
resultados muestran que el 53,3% se ubica en un nivel alto de practica de este valor, el
28,9% en el nivel medio y el 17,8% en el nivel reducido; para este aspecto, responsabilidad
ambiental del total de estudiantes encuestados el 53,3% presentan responsabilidad alta,

mientras que para el valor amor ambiental los resultados permiten apreciar que el 44,4% se
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estd en el nivel de alto, el 35,5 en el nivel de medio y un 20,0% esta em el nivel bajo de

amor ambiental.

5.2 Resultados para la variable actitudes ambientales

5.2.1 Resultados por dimensiones y variable

Tabla 6
Distribucion de frecuencias para la variable Actitudes ambientales

Frecuencia Porcentaje
Desfavorable 6 13,3
Actitud conductual Poco favorable 13 28,9
Favorable 26 57,8
Desfavorable 7 15,6
Actitud cognitiva Poco favorable 15 33,3
Favorable 23 51,1
Desfavorable 8 17,8
Actitud afectiva Poco favorable 18 40,0
Favorable 19 42,2
Desfavorable 7 15,6
Poco favorable 14 31,1
Actitudes ambientales
Favorable 24 53,3
Total 45 100,0

Nota: Los datos representan la frecuencia y el porcentaje de respuestas de una muestra de 45 participantes.
Los porcentajes reflejan la proporcidn de cada nivel de favorabilidad dentro de cada tipo de actitud y estan

redondeados a un decimal.
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Figura 3

Resultados para la variable Actitudes ambientales
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Nota. La figura muestra la distribucion porcentual de los niveles desfavorable, poco favorable y favorable
en las dimensiones de la actitud ambiental: conductual, cognitiva, afectiva y actitud general. En todas las
dimensiones se observa un predominio de actitudes favorables, siendo la actitud conductual la de mayor
porcentaje positivo. Elaboracion propia.

Los resultados de la tabla 4 exponen los resultados concernientes a las actitudes
ambientales, al respecto el 53,3% de los estudiantes muestran actitudes favorables,
mientras que un 31,1% presenta actitudes poco favorables y un 15,6% actitudes
desfavorables hacia el medio ambiente y su conservacion. Respecto a las dimensiones para
esta variable tenemos que los datos indican que en lo que concierne a la actitud conductual
un 57,8% tiene una actitud favorable, el 28,9% una actitud poco favorable y un 13,3% aun
presenta una actitud desfavorable, para la dimension actitud cognitiva los resultados
permiten apreciar que el 51,1% tiene actitud cognitiva favorable, el 33,3% una actitud poco
favorable y un 15,6% un actitud desfavorable; finalmente en lo referente a la actitud
afectiva un 42,2% presenta actitud favorable, el 40,0% actitud poco favorable y un 17,8%

una actitud desfavorable.
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5.3 Resultados inferenciales

5.3.1 Prueba de normalidad
Tabla 7

Prueba de normalidad para las variables de estudio

Kolmogorrov-Smirnov Shapirro-Willk
Estadistic Estadistic
Gl Sig. al Sig.
a 0
Valores ,545 45 ,086 ,865 45 ,098
Actitudes
,403 45 ,106 ,892 45 ,123
ambientales

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota. <098> a <123> Correccion de significancia de Lilliefors. Los datos representan los resultados de las
pruebas de normalidad para una muestra de 45 participantes. Los valores p indican el nivel de significancia
de cada prueba.

Los resultados de la tabla anterior muestran los datos para la cuestionario de
formalidad asi, se tiene que de conocimiento que la prueba de Shapirro -Willk, dado que la
cantidad de estudiantes de la muestra es reducido que 50, y el p valor encontrado es de
0,098 y 0,123 para las variables valores y actitudes ambientales respectivamente no se
puede rechazar la hipdtesis nula que afirma que los datos provienen de una distribucion
normal, por tanto, procedemos con el realizacion de un analisis de regresion lineal sencillo

para evaluar el impacto de los valores en las actitudes hacia el medio ambiente.
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5.4 Prueba de hipdtesis general
Tabla 8
Descripcidn general del modelo que incluye los coeficientes de determinacion y

correlacion entre los datos, valores y actitudes ambientales

R cuadrado
Modelo R R cuadrado Error estandar de la estimacion
ajustado
1 ,9012 811 ,807 2,687

a. Predictores: (Constante), Valores

Nota. <sup> a </sup> Predictores: (Constante), Valores. Los datos representan los resultados de un analisis
de regresién con las actitudes ambientales como variable dependiente.

En la tabla anterior, se resume el modelo lineal entre las variables actitudes y valores
ambientales. En primer lugar, se muestra el coeficiente de correlacion R de Pearson, que es
de 0.901, lo que indica que existe una correlacion alta entre las variables. Esto significa
gue a medida que aumenta el desarrollo de valores ambientales en los estudiantes de la
institucion educativa N° 56105 de Canas, también mejoran sus actitudes ambientales.
Ademas, se muestra el valor de R cuadrado, que es de 0.811, lo que equivale a un 81,1%
en términos porcentuales. Esto significa que el 81,1% de la variacion en las actitudes
ambientales puede ser explicada por la variacion en el desarrollo de valores ambientales en
los estudiantes de la muestra de estudio. En resumen, existe una fuerte correlacion entre los
valores y actitudes ambientales de los estudiantes, y el desarrollo de valores ambientales

puede explicar una gran parte de la variacién en las actitudes ambientales.
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Tabla 9
Resumen del analisis de varianza (ANOVA) para evaluar la idoneidad del modelo de

regresion entre las variables

Suma de Media
Modelo Gl F Sig.
cuadrados cuadratica
Regresion 1331,226 1 1331,226 184,405 ,0000
1 Residuo 310,418 43 7,219
Total 1641,644 44

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

b. Predictoras: (Constante), Valores

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. La variable predictora es valores. gl = grados de
libertad; Sig. = significacion.

La tabla anterior muestra los resultados del andlisis de varianza ANOVA, el cual
nos informa si existe 0 no una relacion significativa entre la variable dependiente y la
independiente. En este caso, el valor de p asociado al estadistico F es de 0.000, lo que
indica que existe una relacion significativa entre las variables "actitudes ambientales™ y
"valores", ya que el valor de p es menor al nivel de significancia del 5%. Por lo tanto,
podemos concluir que hay una dependencia entre ambas variables.

Tabla 10
Resultados de los coeficientes del modelo de regresion lineal entre las variables valores y
actitudes ambientales

Coeficientes no Coeficientes )
Modelo . . t Sig.
estandarizados estandarizados
B Desv. Error Beta
(Constante) 4,581 1,721 2,662 ,011
1
Valores ,817 ,060 ,901 13,580 ,000

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. Los coeficientes estandarizados indican el impacto
de los valores sobre las actitudes ambientales.
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La tabla anterior muestra los resultados de los coeficientes del modelo lineal que
involucra las variables de valores y actitudes ambientales. Este modelo tiene como objetivo
predecir los valores de las actitudes ambientales en funcion de los puntajes de los valores.
La ecuacion de regresion lineal es la siguiente: Actitudes ambientales = 4,581 + 0,817 *
Valores, lo que permite estimar el puntaje aproximado de las actitudes ambientales basado
en el puntaje de los valores ambientales obtenidos.
5.5 Prueba de hipotesis especificas
5.5.1 Hipotesis especifica 1

Tabla 11
Descripcion general del modelo que incluye los coeficientes de determinacion y

correlacion entre el valor solidaridad ambiental y actitudes ambientales

Mode R cuadrado
R R cuadrado Error estandar de la estimacion
lo ajustado
1 ,8282 ,685 ,678 3,468

a. Predictores: (Constante), Solidaridad ambiental

Nota. Los predictores son constante y solidaridad ambiental. EI R cuadrado ajustado refleja la proporcién de
la variabilidad explicada por el modelo, considerando el nimero de predictores.

En la tabla anterior se resume el modelo lineal entre el valor de solidaridad
ambiental y la variable de actitudes ambientales. Se observa en primer lugar el coeficiente
de correlacion de Pearson, que es de 0.828, indicando una correlacion alta entre las
variables analizadas. Esto significa que a medida que el valor de solidaridad ambiental se
desarrolla més en los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 de Canas, sus
actitudes ambientales mejoran. Ademas, se muestra el valor de R cuadrado, que es de

0.685, equivalente al 68.5% en términos porcentuales. Esto indica que el 68.5% de la
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variacion en la variable de actitudes ambientales puede explicarse por la variacion en el

desarrollo del valor de solidaridad ambiental en los estudiantes de la muestra.

Tabla 12
Resumen ANOVA para adecuacion del modelo de regresion entre el valor solidaridad

ambiental y la variable actitudes ambientales

Suma de Media
Modelo Gl F Sig.
cuadrados cuadrética
Regresion 1124,351 1 1124,351 93,462 ,000°
1 Residuo 517,294 43 12,030
Total 1641,644 44

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

b. Predictores: (Constante), Solidaridad ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales y los predictores son constante y solidaridad
ambiental. El valor de F (93,462) es altamente significativo (Sig. =,000), indicando que el modelo es
adecuado para predecir las actitudes ambientales. gl representa los grados de libertad en el analisis

La tabla presenta los resultados del analisis de varianza ANOVA, que sirve para
determinar si hay una relacion significativa entre la variable dependiente y la variable
independiente. En este caso, el valor de p asociado al estadistico F es 0.000, lo que indica
que hay una relacion significativa entre las variables "actitudes ambientales" y "dimension
solidaridad ambiental”, dado que el valor de p es menor al nivel de significancia del 5%.
En resumen, podemos concluir que existe una conexion entre ambas variables, lo que
sugiere que la dimension solidaridad ambiental impacta de manera significativa en las
actitudes ambientales. Esto implica que a medida que la dimension solidaridad ambiental

aumenta, también lo hacen las actitudes ambientales.
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Tabla 13
Resultados de los coeficientes del modelo de regresion lineal entre el valor solidaridad

ambiental y la variable actitudes ambientales

Coeficientes no Coeficientes
Modelo t Sig.
estandarizados estandarizados
B Desv. Error Beta
(Constante) 7,593 2,104 3,609 ,001
1 Solidaridad
2,835 ,293 ,828 9,668 ,000

ambiental

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. La solidaridad ambiental es un predictor
significativo con un coeficiente estandarizado de ,828 y un valor de Sig. =,000, lo que indica que tiene un
fuerte impacto en las actitudes ambientales. La constante también es significativa (Sig. =,001).

En la tabla anterior se presentan los resultados de los coeficientes del modelo lineal
relacionado con la variable de actitudes ambientales y la dimensién solidaridad ambiental.
Este modelo tiene como objetivo predecir los valores de las actitudes ambientales en
funcién de los puntajes obtenidos para la dimensién solidaridad ambiental. La ecuacion de
regresion lineal es la siguiente: Actitudes ambientales = 7.593 + 2.835 * Solidaridad
ambiental, lo que permite estimar el puntaje aproximado de las actitudes ambientales

basado en el puntaje de la dimension solidaridad ambiental obtenido.
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5.5.2 Hipotesis especifica 2
Tabla 14
Resumen del modelo para los coeficiente de determinativo las correlaciones entre el valor

respeto ambiental y actitudes ambientales

Model R cuadrado
R R cuadrado Error estandar de la estimacion
0 ajustado
1 ,8462 ,715 ,709 3,297

a. Predictores: (Constante), Respeto ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales y el predictor es respeto ambiental. EI R cuadrado
ajustado de ,709 indica que el modelo explica aproximadamente el 71% de la variabilidad de las actitudes
ambientales.

En la tabla anterior se muestra el resumen del modelo lineal entre el valor de respeto
ambiental y la variable de actitudes ambientales. Se observa en primer lugar el coeficiente
de correlacién de Pearson, que es de 0.846, indicando una correlacion alta entre las variables
analizadas. Esto significa que a medida que el valor de respeto ambiental se desarrolla mas
en los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 de Canas, sus actitudes ambientales
mejoran. Ademas, se muestra el valor de R cuadrado, que es de 0.715, equivalente al 71.5%
en términos porcentuales. Esto indica que el 71.5% de la variacién en la variable de actitudes
ambientales puede explicarse por la variacion en el desarrollo del valor de respeto ambiental

en los estudiantes de la muestra.
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Tabla 15
Resumen ANOVA para adecuacion del modelo de regresion entre el valor respeto

ambiental y la variable actitud ambiental

Suma de Media
Modelo Gl F Sig.
cuadrados cuadratica
Regresion 1174,305 1 1174,305 108,048 ,0000
1 Residuo 467,340 43 10,868
Total 1641,644 44

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

b. Predictores: (Constante), Respeto ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. Los predictores son constante y respeto ambiental.
El valor de F (108,048) es significativo (Sig. =,000), lo que sugiere que el modelo de regresion es adecuado
para predecir las actitudes ambientales basadas en el respeto ambiental. gl corresponde a los grados de
libertad.

La tabla muestra los resultados del analisis de varianza ANOVA, que nos permite
determinar si existe una relacion significativa entre las variables dependientes e
independientes. En este caso, el valor de p asociado al estadistico F es de 0.000, lo que nos
indica que existe una relacion significativa entre las variables "actitudes ambientales™ y
"dimension respeto ambiental”, ya que el valor de p es menor al nivel de significancia del
5%.En otras palabras, podemos afirmar que hay una dependencia entre ambas variables, lo
que sugiere que la dimension respeto ambiental tiene un impacto significativo en las
actitudes ambientales. Esto significa que a medida que la dimension respeto ambiental

aumenta, también lo hacen las actitudes ambientales.
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Tabla 16
Resultados de coeficientes del modelo lineal entre el valor respeto ambiental y la variable

actitudes ambientales

Coeficientes no Coeficientes

Modelo T Sig.

estandarizados estandarizados

B Desv. Error Beta
(Constante) 6,547 2,057 3,183 ,003
1 Respeto
2,884 277 ,846 10,395 ,000
ambiental

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. El respeto ambiental es un predictor significativo con
un coeficiente estandarizado de ,846 y un valor de Sig. =,000, lo que indica que tiene un fuerte impacto
sobre las actitudes ambientales. La constante también es significativa (Sig. = ,003).

La tabla muestra los resultados de los coeficientes del modelo lineal entre las
variables "actitudes ambientales™ y "dimensidn respeto ambiental”. Este modelo tiene
como objetivo predecir los valores de las actitudes ambientales en funcion de los puntajes
obtenidos para la dimensidn respeto ambiental. La ecuacion del modelo lineal las Actitudes
ambientales = 6.547 + 2.884 * Respeto ambiental. Esta ecuacion permite predecir o
determinar un valor aproximado para el puntaje de las actitudes ambientales en funcion del
puntaje obtenido para la dimension respeto ambiental. El coeficiente de 2.884 indica que
por cada unidad de aumento en el puntaje de la dimension respeto ambiental, el puntaje de
las actitudes ambientales aumenta en 2.884 unidades. El término constante de 6.547
representa el valor esperado de las actitudes ambientales cuando el puntaje de la dimensién
respeto ambiental es igual a cero. Para el puntaje las actitudes ambientales en términos del

puntaje obtenido para el valor respeto ambiental.
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5.5.3 Hipotesis especifica 3
Tabla 17
Resumen del modelo para los coeficientes de determinacion y correlacion entre el valor

responsabilidad ambiental y actitudes ambientales

Model R cuadrado
R R cuadrado Error estandar de la estimacion
0 ajustado
1 ,8802 775 770 2,930

a. Predictores: (Constante), Responsabilidad ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales y el predictor es responsabilidad ambiental. EI R
cuadrado ajustado de ,770 sugiere que el modelo explica aproximadamente el 77% de la variabilidad de las
actitudes ambientales.

En la tabla anterior se muestran los resultados de los coeficientes del modelo lineal
asociado a la variable de actitudes ambientales y la dimension de respeto ambiental. Este
modelo busca predecir los valores de las actitudes ambientales en base a los puntajes
obtenidos para el respeto ambiental. La ecuacién de regresion lineal es la siguiente:
Actitudes ambientales = 6.547 + 2.884 *Respeto ambiental, lo cual permite estimar o
calcular un valor aproximado para el puntaje de las actitudes ambientales en funcion del

puntaje obtenido para el respeto ambiental.
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Tabla 18
Resumen ANOVA para adecuacion del modelo de regresion entre el valor responsabilidad

ambiental y la variable actitudes ambientales

Suma de los Medio
Gl F Sig.
cuadrados cuadratica
Regresiones 1272,538 1 1272,538 148,247 ,0000
1 Residuo 369,107 43 8,584
Total 1641,644 44

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

b. Predictores: (Constante), Responsabilidad ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. Los predictores son constante y responsabilidad
ambiental. El valor de F (148,247) es significativo (Sig. =,000), lo que indica que el modelo de regresion es
estadisticamente significativo para predecir las actitudes ambientales. gl corresponde a los grados de libertad
y se refiere a la cantidad de informacién independiente utilizada en el célculo.

Los resultados proporcionados en la tabla anterior corresponden al analisis de
varianza ANOVA, el cual determina la existencia de una relacion significativa entre la
variable dependiente e independiente. El valor de p asociado al estadistico F es 0.000,
indicando una relacion de dependencia entre la variable de actitudes ambientales y la
dimension de responsabilidad ambiental. Este valor es inferior al 5% de nivel de

significancia estadistica, lo que confirma la significativa relacion entre ambas variables.
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Tabla 19
Resultados para los factores de los modelos lineales entre el valor responsabilidad

ambiental y la variable actitudes ambientales

Coeficiente no Coeficiente
t Sig.
Modelos estandarizado Estandarizado
B Desv. Error Beta

(Constante) 6,766 1,743 3,882 ,000

Responsabi

1
lidad 2,889 ,237 ,880 12,176 ,000
ambiental

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. La responsabilidad ambiental es un predictor
significativo con un coeficiente estandarizado de ,880 y un valor de Sig. =,000, lo que sugiere que tiene un
fuerte impacto en las actitudes ambientales. La constante también es significativa (Sig. =,000).

En la tabla anterior se muestran los resultados de los coeficientes del modelo lineal
relacionado con la variable de actitudes ambientales y la dimension de responsabilidad
ambiental. El propdsito de este modelo es predecir los valores de las actitudes ambientales
basados en los puntajes obtenidos para la responsabilidad ambiental. La ecuacion de
regresion lineal es la siguiente: Actitudes ambientales = 6.766 + 2.889 * Responsabilidad
ambiental, lo cual facilita predecir o calcular un valor aproximado para el puntaje de las

actitudes ambientales en relacion al puntaje obtenido para la responsabilidad ambiental.
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5.5.4 Hipotesis especifica 4
Tabla 20
Resumenes del modelos para aquellos coeficientes de determinaciones y correlacion entre

el valor amor ambiental y actitudes ambientales

Model R cuadrado
R R cuadrado Error estandar de la estimacion
0 ajustado
1 ,7182 ,516 ,505 4,298

a. Predictores: (Constante), Amor ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales y el predictor es amor ambiental. EI R cuadrado
ajustado de ,505 indica que el modelo explica aproximadamente el 51% de la variabilidad de las actitudes
ambientales.

En la tabla anterior se presenta el resumen del modelo lineal entre el valor de amor
ambiental y la variable de actitudes ambientales. El coeficiente de correlacion de Pearson
es de 0.718, indicando una correlacion alta entre las variables analizadas. Esto significa
que a medida que el valor de amor ambiental se desarrolla méas en los estudiantes de la
institucion educativa N° 56105 de Canas, sus actitudes ambientales mejoran. Ademas, se
muestra el valor de R cuadrado de 0.516, equivalente al 51.6% en términos porcentuales.
Esta cifra indica que el 51.6% de la variacion en la variable de actitudes ambientales puede
explicarse por la variacion en el desarrollo del valor de amor ambiental en los estudiantes

de la muestra de estudio.
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Tabla 21
Resumen ANOVA para adecuacion del modelo de regresion entre el valor amor ambiental

y la variable actitud ambientales

Suma de Media
Modelo al F Sig.
cuadrados cuadratica
Regresion 847,440 1 847,440 45,882 ,0000
1 Residuo 794,204 43 18,470
Total 1641,644 44

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

b. Predictores: (Constante), Amor ambiental

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. El predictor es amor ambiental. El valor de F
(45,882) es altamente significativo (Sig. =,000), lo que indica que el modelo de regresion es adecuado para
predecir las actitudes ambientales a partir del amor ambiental. gl se refiere a los grados de libertad.

Los resultados de la tabla anterior corresponden al analisis de varianza ANOVA, el
cual determina si hay una relacion significativa entre la variable dependiente e
independiente. El valor de p asociado al estadistico F es 0.000, indicando una dependencia
entre la variable de actitudes ambientales y la dimension de amor ambiental. Este valor es
menor al 5% del nivel de significancia estadistica, lo que confirma la existencia de una

relacion significativa entre ambas variables.
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Tabla 22
Resultados para los coeficientes del modelo lineal entre el valor amor ambiental y la

variable actitudes ambientales

Coeficientes
Modelo Coeficientes no estandarizados T Sig.
estandarizados

B Desv. Error Beta
(Constante) 12,890 2,223 5,797 ,000
1 Amor
2,200 ,325 ,718 6,774 ,000
ambiental

a. Variable dependiente: Actitudes ambientales

Nota. La variable dependiente es actitudes ambientales. El amor ambiental es un predictor significativo con
un coeficiente estandarizado de ,718 y un valor de Sig. =,000, lo que sugiere que tiene un fuerte impacto en
las actitudes ambientales. La constante también es significativa (Sig. = ,000).

La tabla muestra los resultados de los coeficientes del modelo lineal entre las
variables actitudes ambientales y dimension amor ambiental. EI modelo tiene como
objetivo predecir los valores de las actitudes ambientales en funcion de los puntajes
obtenidos para la dimensién amor ambiental. La ecuacion del modelo lineal es la siguiente:

Actitudes ambientales = 12,890 + 2,200 Amor ambiental.

Esta ecuacion permite predecir o determinar un valor aproximado para el puntaje
de las actitudes ambientales en funcién del puntaje obtenido para la dimensién amor
ambiental. El coeficiente de 2,200 indica que por cada unidad de aumento en el puntaje de
la dimension amor ambiental, el puntaje de las actitudes ambientales aumenta en 2,200
unidades. El término constante de 12,890 representa el valor esperado de las actitudes

ambientales cuando el puntaje de la dimensién amor ambiental es igual a cero.
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5.6 Discusion de Resultados

En base al proposito principal de la investigacion de, determinar la relacion que
existe entre los valores ambientales y la influencia de la actitud ambiental en la
Institucion Educativa primaria N° 56105 Indepencia America Yanaoca - canas. luego de
la recogida de datos a nivel de campo y estos previo analisis e interpretacion se han
obtenido como resultado que, presentan correlacion directa y ha demostrado que hay una

relacion significativa entre ambos variables

Los resultados de nuestra investigacion coinciden con los obtenidos por Cerén &
Delgado (2015), quienes destacan que los valores ambientales dependen de la conciencia
individual sobre la realidad y el entorno. En nuestro caso, las altas cifras de los
estudiantes que reconocen la gravedad de la contaminacion (88,9%) y la necesidad de
prevenir la extincion de especies (95,6%) refuerzan la idea de que una educacién
reflexiva puede fomentar estos valores. Esto también se alinea con la teoria de Jiménez y
Diaz (2014), que sostiene que los valores guian las conductas y decisiones, orientando las

metas individuales y colectivas.

Ademas, aunque los estudiantes muestran una clara disposicion para resolver
problemas ambientales, surge la necesidad de mejorar las metodologias creativas
utilizadas para aumentar ain mas su compromiso. Las estrategias pedagdgicas
innovadoras, como el aprendizaje basado en proyectos, podrian potenciar la participacion
activa y transformar la educacion ambiental en una experiencia mas dinamica y efectiva.
En resumen, nuestros resultados sugieren que una educacién basada en valores y
metodologias participativas es clave para fortalecer el compromiso de los estudiantes con

la conservacion del medio ambiente.
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Los resultados de nuestra investigacion muestran una fuerte correlacion entre el
desarrollo de valores ambientales y las actitudes hacia el medio ambiente, con un
coeficiente de correlacion de 0.901 y un R cuadrado de 0.811. Esto indica que el 81,1%
de la variacion en las actitudes ambientales puede explicarse por el desarrollo de valores
ambientales en los estudiantes. Esta conclusion es coherente con los hallazgos de Rivera
(2018), quien, al estudiar el aprendizaje de valores ambientales en nifios de preescolar
mediante la huerta escolar, encontrd que estos valores se refuerzan no solo en la escuela,

sino también en el hogar, convirtiendo a los nifios en agentes multiplicadores.

Ambos estudios destacan la importancia de cultivar valores ambientales desde la
infancia, pues estos influencian las actitudes y comportamientos hacia el medio ambiente
a largo plazo. Al igual que Gomez (2012) sefialan, los valores son creencias
fundamentales que guian las actitudes y acciones de las personas. En resumen, estos
estudios sugieren que la educacion ambiental debe ser una prioridad en todos los niveles
educativos, ya que la internalizacion de valores ambientales genera un impacto positivo y

sostenible en la conciencia y comportamiento ambiental de los individuos.

Los resultados de nuestra investigacion muestran una fuerte correlacion entre los
valores ambientales y las actitudes hacia el medio ambiente en los estudiantes, con un
coeficiente de correlacién de 0.901. Esto resalta que el desarrollo de valores ambientales
tiene un impacto significativo en las actitudes, lo cual se alinea con la investigacion de
Rivera (2018), que encontrd que la implementacion de estrategias como la huerta escolar

en preescolares refuerza estos valores tanto en el aula como en el hogar.

Por otro lado, los estudios de Alvarez muestran que la cantidad de asignaturas
ambientales no se correlaciona significativamente con los valores en algunas facultades,

aunque si en la Facultad de Sociologia. Esto sugiere que, ademas de la cantidad de
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contenido, el enfoque pedagdgico es crucial. En contraste, nuestra investigacion destaca
que el desarrollo de valores ambientales, mas alla de la cantidad de formacion, tiene un
impacto directo en las actitudes hacia el medio ambiente, tanto la cantidad como la
calidad de la educacion ambiental son importantes, pero el desarrollo de valores
ambientales debe ser el enfoque central, ya que fortalece las actitudes responsables y
comprometidas hacia la proteccion del medio ambiente. Esto sugiere que un enfoque
integral que combine valores, conocimiento y practicas vivenciales es esencial para una

educacion ambiental efectiva.

El estudio de Halanocca & Vivanco (2021) muestra que mas del 60% de los
estudiantes de una institucidn educativa privada en Cusco durante la pandemia presentan
actitudes ambientales poco favorables, lo que resalta la desconexion entre los estudiantes
y los valores necesarios para fomentar comportamientos proambientales. En contraste,
nuestro estudio encontrd una fuerte correlacion (R = 0.901) entre los valores y las
actitudes ambientales, sugiriendo que el desarrollo de valores positivos esta directamente

vinculado con mejores actitudes hacia el medio ambiente.

Aunque ambos estudios apuntan a la importancia de los valores, la discrepancia
muestra que muchos estudiantes aln no han internalizado estos valores de forma efectiva,
lo que podria deberse a factores como la falta de experiencias significativas con la
naturaleza o el contexto critico de la pandemia. Segln la teoria de Carbajal (2019), las
actitudes se componen de tres factores: cognitivo, emocional y conductual. Mientras que
nuestro estudio subraya la importancia de fortalecer los valores para mejorar las actitudes,
el estudio de Halanocca & Vivanco destaca que a pesar de los conocimientos, la falta de

conexion emocional y comportamental puede limitar la efectividad de estos valores.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

6.1 Conclusiones

Primera: Los valores tienen una influencia directa y significativa en las actitudes
ambientales de los estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 56105 - Yanaoca Canas Cusco - 2022. Esta relacion se confirma a través del
analisis de regresion, que arrojo un coeficiente de determinacion de 0.811, lo que significa
que el 81,1% de la variacion en las actitudes ambientales se explica por la variable de
valores ambientales. Ademas, se puede predecir los puntajes de las actitudes ambientales
basandose en los puntajes de la variable valores, utilizando el modelo lineal de regresion:

Actitudes ambientales = 4,581 + 0,817 x Valores.

Segunda: La solidaridad ambiental, como valor, ejerce una influencia notable en las
actitudes ambientales de los estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 56105 - Yanaoca Canas Cusco - 2022. Esto se demuestra al
comienzo del anélisis de regresion lineal realizado, donde se obtuvo un modelo bien
ajustado, reflejado en un coeficiente de determinacion que muestra que el 68,5% de la
variabilidad en las actitudes ambientales puede atribuirse a la variacion en la dimension de

la solidaridad ambiental, practicada como valor por los estudiantes.

Tercera: El respeto ambiental, como valor, tiene una influencia significativa en las
actitudes ambientales de los estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 56105 - Yanaoca Canas Cusco - 2022. Esto se pone de manifiesto
al inicio del analisis de regresion lineal llevado a cabo, en el cual se logr6 un ajuste

adecuado del modelo, con un coeficiente de determinacion que indica que el 71,5% de la
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variabilidad en las actitudes ambientales puede explicarse por la variacion en la dimension

del respeto ambiental, practicado como valor por los estudiantes.

Cuarta: La responsabilidad ambiental, como valor, impacta de forma significativa en las
actitudes ambientales de los estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 56105 - Yanaoca Canas Cusco - 2022. Esto se hace evidente al
inicio de la interpretacion del andlisis de regresion lineal realizado, donde se obtuvo un
modelo con un ajuste adecuado, reflejado en un coeficiente de determinacion que sefiala
que el 77,5% de la variabilidad en las actitudes ambientales puede explicarse por la
variacion en la dimensién de la responsabilidad ambiental, practicada como valor por los

estudiantes.

Quinta: EIl amor ambiental, como valor, ejerce una influencia significativa en las actitudes
ambientales de los estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 56105 - Yanaoca Canas Cusco - 2022. Esto se evidencia al inicio de la
interpretacion del andlisis de regresion lineal realizado, en el que se obtuvo un modelo con
un ajuste adecuado, indicado por un coeficiente de determinacion que muestra que el
51,6% de la variacion en las actitudes ambientales puede explicarse por la variacion en la

dimensién del amor ambiental, practicado como valor por los estudiantes.
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6.2 Sugerencias
Primera: Se invita al director de la Institucion Educativa N° 56105 Independencia
Americana en Canas a reflexionar sobre los hallazgos de esta investigacion, enfatizando la
importancia de desarrollar los valores y actitudes ambientales. Al integrar talleres en areas
como Ciencia ambiente, asi como en asignaturas como Matematicas y Comunicacion y en
otras areas, se podra cultivar una conciencia ambiental mas profunda entre los estudiantes,

que es esencial para su crecimiento integral.

Segunda: : Es fundamental que los docentes aborden sobre los valores y actitudes
ambientales en la planificacion de sus actividades anuales. Al disefiar estrategias
innovadoras y pertinentes para su desarrollo a través de talleres, podran inspirar a los
estudiantes a conectar de manera significativa con su entorno, fomentando asi una mayor

educacion ambiental.

Tercera: Los padres de familia son aliados clave en la educacion ambiental de sus hijos.
Se sugiere que refuercen el desarrollo de los valores ambientales en el hogar mediante
précticas cotidianas de conservacion, como el uso responsable del agua y la energia, asi
como la correcta separacion de residuos. Esto no solo beneficiara al medio ambiente, sino

que también cultivara en los nifios valores de respeto y responsabilidad hacia la naturaleza.

Cuarto: La UGEL tiene la oportunidad de liderar el cambio al implementar programas y
talleres que capaciten a los docentes en la promocién de liderazgo en los valores y
actitudes ambientales. Empoderar a los educadores para que sean agentes de cambio en sus
comunidades permitira involucrar a toda la comunidad educativa en la noble tarea de

cuidar y preservar nuestro entorno.
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Quinto: Se propone la organizacion de eventos donde los estudiantes asuman el liderazgo
en la promocion de los valores y actitudes ambiental entre sus pares, maestros, familiares y
vecinos. Actividades como reciclajes, exposiciones de materiales reciclados creados por
ellos mismos y concursos de aulas eco amigables no solo fomentaran la creatividad, sino

que también sembraran las semillas del compromiso ambiental en la comunidad.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: LOS VALORES Y SU INFLUENCIA EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 56105 CANAS CUSCO - 2022

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLE

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL:

¢Como los valores influyen
en las actitudes ambientales
de los estudiantes de la

OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia
de los wvalores en las
actitudes ambientales de

HIPOTESIS GENERAL

Los valores influyen
significativamente en la
actitud ambiental de los

Institucion Educativa N° | los estudiantes de la | estudiantes de la Instituciéon

56105 Yanaoca Canas | Institucion Educativa N° | Educativa N° 56105 -

Cusco — 2022? 56105 Yanaoca Canas | Yanaoca Canas Cusco -2022
Cusco - 2022

PROBLEMAS OBJETIVO HIPOTESIS

ESPECIFICOS ESPECIFICO ESPECIFICO

e (Como la solidaridad | e Identificar el impacto |e La solidaridad influye

impacta en las actitudes
ambientales de los
estudiantes de la
Instituciéon Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2022?

e ¢COmMo el respeto afecta
las actitudes ambientales
de los estudiantes de la

de la solidaridad en las
actitudes ambientales
de los estudiantes de la
Institucion  Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas, Cusco - 2022.

e Examinar como el
respeto condiciona las
actitudes ambientales

e El

significativamente en la
actitud ambiental de los
estudiantes de la
Institucion Educativa N°
56105 -Yanaoca Canas
Cusco -2022

respeto influye
significativamente en la
actitud ambiental de los

Variable 1
Valores Ambientales
Dimensiones

e Solidaridad

e Respeto

e Responsabilidad
e Amor

Variable 2
Actitud ambiental
Dimenciones

e Actitud
conductual

e Actitud
cognitiva

e Actitud afectiva

TIPO: TEORICA BASICA
NIVEL: CORRELACIONAL
DISENO:

E\m

Donde;

M: Representa a la muestra
constituida por los estudiantes de
6to grado de la Institucion
Educativa 56105 Independencia
Americana

OX: Valores Ambientales
OY: Actitudes Ambientales

R: Relacion




Instituciéon Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2022?

¢Como la
responsabilidad
determina las actitudes
ambientales de los
estudiantes de la
Instituciéon Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2022?

¢Como el amor incide en
las actitudes ambientales
de los estudiantes de la
Institucion Educativa N°
56105 Yanaoca Canas
Cusco - 2022?

de los estudiantes de la
Institucion  Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas, Cusco - 2022.

Explorar la manera en
que la responsabilidad
incide en las actitudes
ambientales de los
estudiantes de la
Institucion  Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas, Cusco - 2022.

Determinar como el
amor repercute en las
actitudes ambientales
de los estudiantes de la
Institucion  Educativa
N° 56105 Yanaoca
Canas, Cusco - 2022.

estudiantes de la
Institucién Educativa N°
56105 -Yanaoca Canas
Cusco -2022

La responsabilidad
influye
significativamente en la
actitud ambiental de los
estudiantes de la
Institucion Educativa N°
56105 -Yanaoca Canas
Cusco -2022

El Amor influyen
significativamente en la
actitud ambiental de los
estudiantecxs de la
Institucién Educativa N°
56105 -Yanaoca Canas
Cusco -2022

ENFOQUE Y PARADIGMA:

El enfoque cuantitativo analiza
datos numeéricos para identificar
patrones, probar hipétesis y
establecer relaciones, basandose
en el positivismo y la observacion
empirica

El paradigma cuantitativo se basa
en la objetividad y el analisis
estadistico, apoyado en el
positivismo, que sostiene que la
realidad objetiva puede estudiarse
mediante observaciones empiricas
y pruebas de hipotesis.

POBLACION:

La poblacidn esta conformada por
los 45 estudiantes de 6to grado la
Institucién Educativa 56105
Yanaoca. Canas

TECNICAS Y
INSTRUMENTO DE RECOJO
DE DATOS

e Cuestionario
e Encuesta




Anexo 2: Instrumentos de investigacion

INSTRUMENTO DIRIGIDO A ESTUDIANTES PARA CARACTERIZAR
VALORES AMBIENTALES

El objetivo de esta encuesta es el conocer los tipos de valores ambientales utilizas, si aportas a cuidar
tu contexto y si estas bien informado acerca de los muchos procedimientos que existen

Muchas gracias por tu colaboracién

1. SEXO

Masculino ()

Femenino ( )

2.EDAD:............ Anos
4. FECHA: [/ /

PREGUNTAS MARQUE
SIEMPRE A NUNCA
VECES
1 ¢Apagas las luces y aparatos eléctricos cuando no los estas
usando en casa o en la escuela?
Tratas de no usar productos de un solo uso, como bolsas
2 plésticas o botellas, ¢para ayudar a reducir la
contaminacion?
¢Colaboras en equipo con tus familiares o vecinos para
3 realizar actividades que ayuden a cuidar la naturaleza, como
separar la basura o cuidar las plantas?
4 ¢Cuando vas al campo, al bosque o al parque, ¢tratas de no
alterar el entorno donde viven los animales y las plantas?
5 ¢ Es importante proteger ciertos lugares o areas verdes en tu
comunidad o escuela?
6 ¢Reciclas en casa o en la escuela para cuidar el medio
ambiente?
7 ¢Has aprendido en la escuela como cuidar los recursos
naturales, como el agua y la energia?
8 ¢Has participado en alguna actividad donde se planten
arboles o0 se cuiden espacios verdes?
9 ¢ Te gustaria cuidar mas los arboles, plantas y animales
porgue te importan y te hacen sentir bien?
10 ¢ Te emociona ver o aprender sobre diferentes tipos de
animales, plantas o ecosistemas en tus clases o en libros?
11 ¢ Te entusiasma la idea de aprender mas sobre coémo ayudar
al medio ambiente y proteger la naturaleza?
12 ¢Cuando ves que alguien maltrata a un animal o planta, te
sientes mal o incomodo?




INSTRUMENTO DIRIGIDO A ESTUDIANTES PARA CARACTERIZAR

ACTITUDES AMBIENTALES

El objetivo de esta encuesta es el conocer los tipos de valores ambientales utilizas, si aportas a cuidar
tu contexto y si estas bien informado acerca de los muchos procedimientos que existen

Muchas gracias por tu colaboracién
1. SEXO
Masculino ()
Femenino ( )
2.EDAD: ............ Afios
4. FECHA: / /

N° PREGUNTAS MARQUE
Siempre | A Nunca
veces
1 ¢Reciclas en casa o en la escuela, separando el papel, plastico y vidrio para
gue puedan ser reutilizados?
2 ¢ Participas en actividades donde se ensefian formas de usar los recursos
naturales de manera responsable, como el ahorro de agua y energia?
3 ¢Cuéndo escuchas hablar sobre el cambio climatico, te preocupa el impacto
que puede tener en el planeta?
4 ¢ Te gustaria ayudar a reducir el cambio climatico participando en actividades
como plantar arboles o aprender a usar menos electricidad y agua?
5 ¢Piensas que el bienestar de los animales y las plantas depende de la salud de
su entorno, como los rios, los océanos o los bosques?
6 Cuando aprendes sobre la destruccién de habitats naturales, como los
bosques o los arrecifes de coral, ;entiendes que esto también afecta el
equilibrio de la vida en la Tierra?
7 ¢Sabes que la deforestacion (corte de arboles) puede afectar a los animales,
el climay la calidad del aire?
8 ¢ Estés consciente de que muchas especies de animales y plantas estan
desapareciendo debido a la contaminacién y la destruccion de sus habitats?
9 Cuando aprendes sobre la destruccion de los habitats naturales, como los
bosques o los océanos, ¢sientes que es algo que debemos detener para
proteger la vida?
10 | ¢Crees que es importante cuidar a los animales y plantas, como si fueran tus
amigos o miembros de tu familia?
11 | ¢Te preocupa el uso del agua en casa y te sientes culpable si dejas el grifo
abierto innecesariamente?
12 | ¢Sientes que deberias hacer mas para reducir tu huella ecol6gica, como

consumir menos productos o hacer mas por el medio ambiente?




UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA - FILIAL CANAS

Cusco, 19 de agosto del 2022.

Mgt. Blas Ccanchi Huillca,

Director de la Institucion Educativa Inicial = Primaria N* 56105. Yanaoca

CANAS.

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION PARA APLICAR EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION PARA

TESIS,

Me es grato dirigirme a Ud. A fin se saludario y a su vez manifestarie que soy estudiante en condicion
de egresado de la UNSAAC filial Canas especialidad Educacion Primaria por el cual soficito su apoyo y
autorizacion para la aplicacion del instrumento de investigacion con los estudiantes del 6to grado de
la Institucién Educativa. Con el objetivo de realizar el trabajo de investigacién denominado LOS
VALORES Y SU INFLUENCIA EN LAS ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA N* 56105 YANAOCA CANAS CUSCO - 2022

Agradeciendo anticipadamente por la atencion a la presente.
Atentamente.

~\ e / <
| Jll =
Dr. Moises Rodriguez AN Denilson Misael Torres Ceuito
Asesor. Tesista
DNI: 23983270 DNI: 74310694
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VAMAGZA - CARR:
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ECTOR
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Anexos 3: Constancia de aplicacion de instrumentos

e
% INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105

“INDEPENDENCIA AMERICANA"
AV. FERNADO TUPAC AMARU S/N. YANAOCA - CANAS

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU™

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°
56105 “INDEPENDENCIA AMERICANA™ DEL DISTRITO
DE YANAOCA PROVINCIA NE CANAS, REGION CUSCO;
que suscribe:

HACE CONSTAR:

Que, EL estudiante, TORRES  CCUITO,
Denilson Misael identificado con DNI. N°® 74310694, estudiante
de la UNSAAC Filial Canas, de X semestre de 2022 a realizado
la aplicacion del instrumento de investigacidon que se denomina
“Los valores y su Influencia en las Actitudes Ambientales de
los Estudiantes de la LE. N° 56105 Czanas Cusco 2022 en las
sesiones de sextos grados, el dia 11 de octubre del 2022.

Se expide la presente a solicitud verbal del
interesado para los fines que lo viere por conveniente.

Yanaoca, 05 dejulio del 2023

Ba DR
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«ﬂ > O '—_‘.::%
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D) 61985875



Anexo 4: Ficha de Validacién
ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

V. DATOS GENERALES:
Titulo del trabajo de investigacion: 1L.OS VALORES Y SU INFLUENCIA EN LAS

ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° §6105 CANAS CUSCO - 2022
Instrumento:

2) Cuestionario de valores y su influencia en las actitudes ambientales.

Investigador: DENILSON MISAEL TORRES CCUITO
VL. DATOS DEL EXPERTO: ,

Apellidos y nombres: H.../ . Fmoncio, Wilkhe s

Ocupacion: . \AGLGTE

VII.  OBSERVACIONES EN CUANTO A:
4. FORMA: (Ortografin, coherencia lingilistica, redaccién)

NINGUNA
CONTENIDO: (Coberencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a
los Items y dimensiones)
NINGUNA
6. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)
NINGUNA
VIIL.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:
NINGUNA
LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO;

Procede su aplicacion X
Debe corregirse

Firma

Post firma: . "'//l';’ '\’ £ “‘/' ¥ Paivg



CRITER] INDICADORES

CRITERIOS

Deficien
e
0-20%

21-20%

Bueno
41.60%

Fxcelemic
$1100%

I REDACCION

Los indicadores ¢ flems
cstin redactadoy
considerando los
clementos necesarion.

5 2. CLARIDAD

Esta formalslo con un
lenguaje apropiado

3. OBJETIVIDAD

Estd  expresado  en
conductas abservables.

4. ACTUALIDAD

Es adecuado al uvunce de
la ciencia v o 1ccnologia

Los Jlems son adecuados
on cantrdod ¥ profundidad

:g 5 SUFICIENCIA
-

6. INTENCIONALI
DAD

Los instremmentos miden en
forma  pertinente  of
comportamiento  de  lax
varinbles de investigacn.

7. ORGANIZACION

Exisle una  organizacidn
igica entre  todos  los
clemertos  hdsicos de la
investigacion.

4 CONSISTENCIA

S¢e  hasa  en  aspecton
feéricns clentificos de la
Imvestigacion educutiva.

Estructury

9. COHERENCIA

Existe coberenciz entre los
Hemy, indicadores,
dimensiones y varables

1, METODOLOGIA

la CArACLn de
Investigacion responde al
propasise del dingndstico

IL. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

PROMEDIO: 80%
Procede su aphcacion X
Debe corregirse

Firma

Post firma < Wl ber. . s lley Grrees




ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

V. DATOS GENERALES:
Titulo del trabajo de investigacion: LOS VALORES Y SU INFLUENCIA EN LAS

ACTITUDES AMBIENTALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N7 356105 CANAS CUSCO - 2022
Instrumento;

2) Cuestionario de valores y su influencia en las actitudes ambientales.

Investigador: DENILSON MISAEL TORRES CCUITO

VI.  DATOS DEL Exrsnm _
Apdlidosynombres Ineeias, WA lues, 'E"..'\\k' Cagay
Ocupacion: ..\, 70 ORI e et e crimransereressnressessans

Condicitn: .0 0TS e e srreesssebains
VII.  OBSERVACIONES EN CUANTO A:
4. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccion)
NINGUNA
5. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento, Si el indicador corresponde a

los Ttems y dimensiones)

NINGUNA

6. ESTRUCTURA: (Profundidad de los items)

NINGUNA

VIl APORTE Y/O SUGERENCIAS:
NINGUNA

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicaciim X
Debe carregirse

Post fi /‘/{0 14‘%’ /’W/ A



Deficien Moy | Exeelemte

CRITERI INDICADORES CRITERIOS 1" Bueno | g4 roaey
20% | 4160%

0 0-20% 61.80%

Los indicadores ¢ ltems X
: estiln redectados
I REDACCION considerando tos

clementos necessrios,
E Extda formulade <on un
& 2. CLARIDAD lenguade apropiada,

Esti  expresado en X
1 OBJETIVIDAD | conductss observables.

Es adecuado 2l avance de X
4. ACTUALIDAD | la ciencin v [a tecnologia.

Los frems son adecuados X
SUFICIENCIA o cantidad y profundidid.

Contensdo
Y

Los istrumentos friden en
6 INTENCIONAL] | fiems  pentinente o

DAD compoctamiento de s
variahles de investigacion

Existe una  orgamizacien

| logiea entre todos o
7. ORGANIZACION P oy iy

investigacidn,
Se hasa  en  aspectos X
g 8. CONSISTENCIA | tedricos cienrificos de 12

investigacidn educativa,

Existe coherencia entre los X
U COHEREN(1A Ibms, inicadores,
dimensiones y variables

La CSTniCEin de X

10, METODOLOGIA | investigacion responde al
propdsito del diagndstico.

Il LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
PROMEDIO: 80%
Procede su aplicacién X
Debe corregirse




Anexo 5: Galeria fotogréafica
Figura 5:Ap Iicacic")n del instrumento a los estudiantes

Nota: El investigador administra el instrumento de evaluacion a los estudiantes seleccionados en la
muestra del estudio.

Figura 6 : Proceso de aplicacién del instrumento

Nota : El investigador supervisa y orienta a los estudiantes mientras responden el instrumento en el
contexto del estudio



Nota: El investigador no solo administra el instrumento, sino que también brinda apoyo y
aclaraciones a los estudiantes de la muestra.

Figura 5: Ejecucion del instrumento por los estudiantes.

Nota : Los participantes completan el instrumento de evaluacién de manera individual, siguiendo
las indicaciones proporcionadas

Figura 6: Trabajo en equipo durante la aplicacion.
- ———

Nota: El investigador llevan a cabo la aplicacion del instrumento, asegurando la correcta
implementacion en los estudiantes de la muestra



Anexos 5: Constancia de aplicacion de instrumentos

e
y INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105

“INDEPENDENCIA AMERICANA"
AV. FERNADO TUPAC AMARU 5/N. YANAOCA - CANAS

“ANODE LA UN(DAb, LA PAZY EL DESARROLLO”
“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU™

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°
56105 “INDEPENDENCIA AMERICANA™ DEIL DISTRITO
DE YANAOCA PROVINCIA DE CANAS, REGION CUSCO;
que suscribe:

HACE CONSTAR:

Que, EL estudiante, TORRES  CCUITO,
Denilson Misael identificado con DNI. N° 74310694, estudiante
de la UNSAAC Filial Canas, de X semestre de 2022 a realizado
la aplicacion del instrumento de investigacion que se denomina
“Los valores y su Influencia en las Actitudes Ambicntales de
los Estudiantes de la LE. N° 56105 Canas Cusco 2022” en las
sesiones de sextos grados, el dia 11 de octubre del 2022.

Se expide la presente a solicitud verbal del
interesado para los fines que lo viere por conveniente.

Yanaoca, 05 dejulio del 2023

AS STIOMOF TR ST e
Rz %\ TadAy A - COS
s
«5\&77 4 —
TPy ST A

DIRECYUI
D) 61985875



Anexo 6: Legislacion Ambiental en la Educacion Peruana
Titulo de la Ley:Ley N . ° 28611 — Ley General del Ambiente,Ley N.2 28611 — Ley

General del Ambiente.

Articulo relacionado: Articulo 63, Articulo 63

“El Estado promueve la incorporacion de la dimension ambiental en la educacion
formal y no formal, en todos los niveles y modalidades del sistema educativo.”Esta ley
establece la obligacion del Estado peruano de integrar. Esta ley establece la obligacion del
Estado peruano de integrar la educacion ambiental en todos los niveles del sistema
educativo. Su objetivo es formar ciudadanos con conciencia ecoldgica, capaces de actuar
responsablemente frente a los problemas ambientales y contribuir al desarrollo sostenible
del pais. La educacion ambiental es un proceso permanente que busca desarrollar en las
personas conocimientos, valores, actitudes y practicas que permitan la conservacién y uso
sostenible de los recursos naturales, como el agua, promoviendo una cultura ambiental

responsable desde el entorno escolar.

En el ambito educativo, esto se traduce en la incorporacién de temas ambientales en
el curriculo escolar, la implementacion de proyectos educativos ambientales, y la
formacion de una conciencia critica frente a los problemas ecoldgicos del pais. La
educacién ambiental, tal como la promueve la ANA, busca empoderar a los estudiantes
para que se conviertan en agentes de cambio y protagonistas en la proteccion del ambiente

y en la gestién sostenible del agua como recurso vital para la vida y el desarrollo.



Anexo 7: Tabla de baremos de cada variable.

Baremos de la variable valores Ambientales

Niveles
Dimensiones / variables Bajo Medio Alto
Solidaridad ambiental 3-5 6-7 8-9
Respecto ambiental 3-5 6-7 8-9
Respecto ambiental 3-5 6-7 8-9
Respecto ambiental 3-5 6-7 8-9
Total 12-20 21-28 29-36

Nota. Los niveles de cada dimension se distribuyen en tres categorias: Bajo (3-5), Medio
(6-7) y Alto (8-9). Las columnas "Total™ indican el rango total de puntuaciones para cada
categoria. Estos niveles corresponden a las variables de solidaridad ambiental, respeto
ambiental, responsabilidad ambiental y amor ambiental.

Baremos de la variable Actitud Ambiental

Niveles
Dimensiones / variables Desfavorable Poco favorable Favorable
Actitud conductual 4-6 7-9 10-12
Actitud cognitiva 4-6 7-9 10-12
Actitud afectiva 4-6 7-9 10-12
Total 12-20 21-28 29-36

Nota. Los niveles de cada dimensidon se distribuyen en tres categorias: Desfavorable (4-6), Poco
favorable (7-9) y Favorable (10-12). La columna "Total" indica el rango total de puntuaciones para
cada categoria. Estas dimensiones incluyen las variables de actitud conductual, actitud cognitiva y
actitud afectiva.



Anexo 8 : Tabulacion de resultados proporcionados por el instrumento de investigacion

VALORES ACTITUDES

N° SOLIDARIDAD RESPETO RESPONSABILIDAD AMOR CONDUCTUAL COGNITIVA AFECTIVA
1 S S NO S| S| TAL VEZ NO
2 S S A VECES S| S| S| TALVEZ
3 S SI S| S| S| S| S|
4 S S S S| S| S| Sl
5 A VECES A VECES SI S| A VECES A VECES S|
6 NO A VECES SI S| NO A VECES SI
7 S S S S| S| S| S|
8 A VECES SI NO S| A VECES S| NO
9 NO A VECES S S| NO A VECES S|
10 S S NO S| S| S| NO
11 A VECES SI A VECES S| A VECES S| S|
12 S S S S| S S| Sl
13 SI SI SI A VECES S| S| S|
14 A VECES A VECES SI A VECES A VECES A VECES SI
15 NO A VECES S S| NO A VECES S|
16 SI SI SI NO S| S| SI
17 A VECES S NO S| A VECES S| NO
18 S A VECES S S| S A VECES Sl
19 SI SI NO S| S| S| NO
20 S S| A VECES S S S S|
21 SI SI SI S| SI SI S|
22 SI SI SI SI SI SI SI
23 A VECES S S S| A VECES S| S|
24 NO SI SI S| NO SI SI
25 S S S S| S| S| S|
26 A VECES A VECES NO S A VECES A VECES NO
27 NO A VECES SI S| NO A VECES S|
28 S S NO S| S| S| NO




29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

A VECES
S
S

A VECES
NO
S

A VECES
S
S
S
SI
S

A VECES
S
S

A VECES
S

S
A VECES
S
S
S
S
A VECES
A VECES
S
S
A VECES
S
S
SI
S
S
S

A VECES
S
S
S
S
S
NO
SI
NO
S
S
S
S
SI
S
NO
S

A VECES
A VECES
S|

S|
S|
S|
S|
S|
S|
S|
S|
S|
S|
S|
S|
A VECES

A VECES
S|
S|

A VECES
NO
S|

A VECES
S|
S|
S|
S|
S|

A VECES
S|
S|

A VECES
S|

S|
NO
S|
S|
S|
S|
A VECES
A VECES
S|
S|
A VECES
S|
S|
S|
S|
S|
S|

Sl
S|
Sl
S|
S|
NO
S|
NO
A VECES
S|
Sl
S|
S|
Sl
NO
Sl
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