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RESUMEN 

 

El objetivo principal de esta investigación fue demostrar cómo las visitas guiadas influyen en 

el logro de competencias en el Área de Ciencias Sociales de los estudiantes de cuarto grado de 

secundaria en la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera, en 

Cusco- 2023. La investigación se basa en la importancia de las visitas guiadas como estrategia 

educativa para alcanzar las competencias en esta área. Para ello, se adoptó un enfoque 

cuantitativo y una investigación aplicada que busca evidenciar la eficacia y eficiencia de estas 

visitas guiadas. El nivel es explicativo, dado que manipula la variable independiente para 

observar su impacto en la variable dependiente. El diseño de investigación es experimental de 

tipo pre-experimental, lo que permite evaluar la influencia de las visitas guiadas en el logro de 

las competencias. La muestra consistió en 21 estudiantes del cuarto grado de secundaria de la 

mencionada institución. Se utilizó la encuesta como técnica principal para la recolección de 

datos, y el análisis e interpretación de la información se realizó con el software SPSS V26 y 

Excel. A través de la prueba de Wilconxon para muestras relacionadas muestra un valor de Z- -

3,930 con una significancia bilateral de 0.000, lo que está muy debajo del nivel de significancia 

α =0.05. Indicando que hay una diferencia significativa entre los puntajes   del pre test y post 

test. Los resultados confirman la influencia directa y positiva de las visitas guiadas en el logro 

de competencias en el Área de Ciencias Sociales. La investigación valida así la efectividad de 

las visitas guiadas como una herramienta educativa clave para mejorar los resultados en esta 

área del conocimiento. 

Palabras clave: Visitas guiadas, logro de competencias y área de Ciencias Sociales. 
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ABSTRACT 

The main objective of this research was to demonstrate how guided tours influence the 

achievement of competencies in the Area of Social Sciences of fourth grade secondary school 

students at the Fortunato Luciano Herrera Mixed Application Educational Institution, in Cusco- 

2023. The research It is based on the importance of guided tours as an educational strategy to 

achieve competencies in this area. To achieve this, a quantitative approach and applied research 

were adopted that seek to demonstrate the effectiveness and efficiency of these guided tours. 

The study is explanatory, since it manipulates the independent variable to observe its impact on 

the dependent variable. The research design is experimental of a pre-experimental type, which 

allows evaluating the influence of guided tours on the achievement of competencies. The sample 

consisted of 21 fourth grade high school students from the aforementioned institution. The 

survey was used as the main technique for data collection, and the analysis and interpretation 

of the information was carried out with SPSS V26 and Excel software. Through the Wilconxon 

test for related samples, it shows a value of Z- -3.930 with a bilateral significance of 0.000, 

which is well below the significance level α=0.05. Indicating that there is a significant 

difference between the pre-test scores. and post test. The results confirm the direct and positive 

influence of the guided tours on the achievement of competencies in the Area of Social Sciences. 

The research thus validates the effectiveness of guided tours as a key educational tool to improve 

results in this area of knowledge. 

Keyword: Guided tours, achievement of skills and area of Social Sciences 
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INTRODUCCIÓN 

Demostrar la influencia entre las visitas guiadas y el logro de competencias del Área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

  La investigación constituye un significativo aporte al campo del conocimiento en el uso 

pertinente de estrategias educativas fuera de las cuatros paredes de un salón de clase, en un 

entorno real, objetivo para el logro de competencias, esta realidad es corroborada con los datos 

obtenidos que, nos permiten visualizar la verdadera dimensión del problema de enseñanza y 

aprendizaje que en la actualidad adolece la educación peruana y los resultados nada optimistas 

a nivel local, regional y nacional. 

  Así mismo con esta investigación se promueve en los docentes y estudiantes un proceso 

de enseñanza y aprendizaje mucho más objetivo y realista, promoviendo el fortalecimiento de 

sus capacidades en el logro de competencias. 

La presente investigación está dividida en 5 capítulos, los cuales constituyen: 

  Capítulo I: en este primer capítulo se aborda el planteamiento del problema a través de 

una estructura organizada que permite una comprensión integral del estudio. También se 

considerará los objetivos y la justificación de la investigación. 

  Capítulo II: marco teórico conceptual, integrado por, estado del arte de la investigación, 

y la fundamentación de las bases teóricas enfatizando en la operacionalización de variables. 

  Capitulo III: hipótesis y variables, conformada por, hipótesis general y específicas, 

variables y operacionalización de variables. 
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  Capítulo IV: en este capítulo se comprende la metodología, constituida por, enfoque, 

tipo, nivel y diseño de investigación, población y    unidad de análisis, técnicas de recolección de 

información, técnicas de análisis e interpretación de la información, técnicas para demostrar 

verdad o falsedad de las hipótesis planteadas. 

  Capítulo V: se presenta los resultados de la investigación, a través de tablas y cuadros 

estadísticos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Ámbito de Estudio: Localización Política y Geográfica 

 La presente investigación se desarrolló en el departamento, provincia y distrito del 

Cusco. Según Pulgar (1967), de acuerdo a la división de las ocho regiones naturales del Perú, 

la ciudad del Cusco está ubicada en la región natural Quechua que se localiza entre 2500 – 3500 

metros sobre el nivel del mar, donde el clima es templado considerado el clima más saludable 

del mundo. Además, su geografía favorece un entorno propicio para la agricultura de diversos 

productos andinos, como la papa, el maíz y la quinua, lo que resalta la conexión de los 

cusqueños con su territorio y su historia ancestral. 

      Según Brack  (2004), de acuerdo a la división de las once ecorregiones del Perú, el Cusco 

está ubicada en la ecorregión de Serranía Esteparia, extendida desde los 1000 metros hasta los 

3800 metros sobre el nivel del mar, caracterizada por presentar lluvias y vegetación densa. 

     Por lo tanto, el Cusco tiene una importancia ecológica y cultural considerable, ya que alberga 

una gran biodiversidad y juega un papel fundamental dentro del ecosistema andino. 

Asimismo, el botánico y ecólogo Weberbauer (1945), clasifica los pisos de vegetación 

del Perú, donde el Cusco se encuentra principalmente en el piso andino o templado ubicado 

entre los 1,000 y 3,500 metros sobre el nivel del mar. Es bastante diversa, debido a las 

diferencias climáticas y altitudinales, en este piso de vegetación se desarrollan cultivos 

tradicionales como la papa, el maíz y la quinua, que son fundamentales para la alimentación en 

muchas regiones de los Andes. 

 
1 
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La institución educativa se encuentra localizada en la Avenida de la Cultura N°721, cuya área 

geográfica está localizado a una altitud de 3385 m.s.n.m. 

Ubicada en las coordenadas geográficas:  

• 13°31’07.’’ Latitud sur 

• 71°58’16’’ Longitud oeste 

Límites: 

• Norte  : Backus planta Cusco 

• Sur  : Avenida de la Cultura 

• Este  : Estadio Universitario  

• Oeste  : Planta de producción de Cerveza Cusqueña 

Figura 1 

Nota: obtenida de la plataforma Google Earth 
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1.2 Descripción de la Realidad Problemática 

En la actualidad, el logro de competencias en el área de Ciencias Sociales constituye un 

desafío significativo en diversos contextos educativos. El estudio del área de Ciencias Sociales 

enfrenta una serie de desafíos en cuanto a la formación de los estudiantes, ya que se ven 

reflejados en una serie de problemáticas y dificultades tanto pedagógicas, socioeconómicas y 

culturales las cuales limitan el desarrollo de las habilidades críticas y analíticas de los 

estudiantes, afectando así su comprensión e interés por comprender las ciencias sociales. 

     Soto (2015), en cuanto a los enfoques originados en Europa y Estados Unidos, constituye 

una gran paradoja: a pesar de que las Ciencias Sociales se plantean como críticas, siguen 

reproduciendo enfoques epistemológicos surgidos en los países colonizadores, revela una 

sociedad en un mundo globalizado, donde las Ciencias Sociales enfrentan serias dificultades 

para dar cuenta de los fenómenos transnacionales o globales, porque siguen atrapadas en una 

estructura parcialmente devaluada.  

    La crítica de Soto a los enfoques originados en Europa y Estados Unidos hace referencia a la 

persistencia de enfoques epistemológicos y teorías que, aunque se presentan como globales, no 

son capaces de captar adecuadamente la diversidad de realidades que existen fuera del mundo 

occidental. Las teorías sociales desarrolladas en el norte global a menudo parten de supuestos y 

estructuras de análisis que se formaron en un contexto de colonialismo y expansión imperialista, 

y en muchos casos, no abordan ni comprenden adecuadamente las dinámicas locales ni las 

particularidades culturales de América Latina y otras regiones no occidentales. 

Por ejemplo, en América Latina, los enfoques provenientes de la teoría crítica europea como el 

marxismo o el posmodernismo han sido adoptados y aplicados sin una reflexión profunda sobre 
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la historia colonial y las condiciones específicas de los países latinoamericanos. Este proceso 

de apropiación y adaptación no siempre permite una comprensión completa de las realidades 

sociales y los fenómenos contemporáneos en estos contextos, no siempre pueden explicar 

fenómenos como la desigualdad estructural, la explotación económica, o los movimientos 

sociales que tienen características muy diferentes a los que se estudian en los países 

desarrollados. 

     Nuñez (1986), señala que los contenidos de las ciencias sociales deben ser vivenciados por 

los estudiantes, significa que deben ser capaces de experimentar de manera práctica y 

significativa los conceptos, como si pudieran vivir los procesos históricos o sociales en los que 

están involucrados. De esta manera, el aprendizaje se convierte en una experiencia mucho más 

enriquecedora, que va más allá de la simple memorización y repetición. 

     Uno de los principales problemas es la falta de contextualización de los contenidos a 

desarrollar por parte de los docentes, la metodología tradicional de enseñanza que aun se sigue 

impartiendo en algunas instituciones educativas, no existe una adecuada integración con el 

desarrollo de competencias del área de ciencias sociales ya que esta área es eminentemente 

practica y vivencial donde los estudiantes puedan desarrollar su pensamiento crítico y reflexivo 

sobre los hechos suscitados en el pasado, con los hechos del presente y con ello puedan 

proyectar a futuro, así también logren la identificación de las características geográficas de su 

lugar de residencia, así como de incentivar a que ellos puedan tener una cultura económica. 

          Nuñez (1986), destaca la importancia de desarrollar en los estudiantes competencias que 

les permitan analizar críticamente la realidad social e histórica. Esto incluye la capacidad para 

cuestionar, comparar, interpretar y, sobre todo, contextualizar los hechos dentro de una visión 
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más amplia que les permita entender las relaciones de poder, las estructuras sociales y las 

dinámicas históricas 

El estudio de las ciencias sociales es trascendental, debido a que, no solamente es trasmisión de 

conocimientos de manera repetitivita como se está desarrollando en buen porcentaje de nuestra 

realidad, si no es la formación integral del educando, formar personas conscientes en la sociedad 

donde viven y reconocen su responsabilidad como sujetos históricos, a fin de que asuman 

compromisos y se constituyan en agentes de cambio de la realidad social. Frente a esta situacion 

es preciso tener un lineamiento que responda a las expectativas de las nuevas corrientes 

pedagógicas, las cuales nos permitan alcanzar los objetivos de la educación peruana, y por ende 

el logro de competencias en el área curricular de Ciencias sociales. 

     Según el MINEDU (2019), las evaluaciones nacionales de logros de aprendizaje son 

implementadas por el Ministerio de Educación (Minedu), a través de la Oficina de Medición de 

la Calidad de los Aprendizajes (UMC), para conocer en qué medida los estudiantes de las 

instituciones educativas públicas y privadas del Perú logran los aprendizajes esperados según 

el Currículo Nacional de la Educación Básica (CNEB) en determinadas áreas y grados de la 

escolaridad. En términos generales, los resultados que publica el MINEDU es que, los 

estudiantes se encuentran en mayor porcentaje en logro de inicio y proceso, y en menores 

porcentajes se encuentran los logros en previo al inicio y satisfactorio. 

 El área de Ciencias Sociales que se implementa en educación básica regular, es 

fundamental utilizar las visitas guiadas para lograr las competencias de dicha área, porque 

posibilita construcción de la identidad social y cultural de los estudiantes y, de esta manera 

permite reforzar el sentido de pertenencia hacia el Perú. 
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 El área en mención tiene como propósito fomentar habilidades, conocimientos y 

actitudes que fortalezcan el sentido pertenecía e identidad nacional y cultural, analizar el 

presente y proyectarse hacia el futuro, considerando las interacciones sociales. 

 El alcance de estos objetivos está estrechamente vinculado con un aprendizaje integral 

donde involucra un análisis y evaluación de nuestro patrimonio cultural desde diversas 

perspectivas: cultural, artística, social y económica. A partir de estos conocimientos el 

estudiante desarrolla su comprensión del tiempo y el espacio a través del análisis de su propia 

realidad. 

 Para alcanzar el logro de las competencias, es de suma importancia que el conocimiento 

implicado sea de forma significativa, con el fin de que el nuevo conocimiento se comprenda y 

se adquiera de un significado de forma clara. Así de esta forma es imprescindible que los 

aprendizajes estén vinculados con el conocimiento previo y con la realidad donde viven los 

estudiantes. Para alcanzar dichas competencias, es sumamente fundamental aplicar una serie de 

estrategias didácticas, como la observación directa e indirecta, entrevistas e investigación 

bibliográfica, entre otras. Asimismo, se debe tomar en cuenta la variedad y la riqueza de los 

recursos didácticos que el docente tiene a su disposición. 

En nuestra ciudad, las calles, museos, templos, conventos y monumentos arqueológicos 

proporcionan una excelente oportunidad para que los estudiantes aprovechen este recurso que 

es salir de una educación tradicional y dar paso a la educación del siglo XXI donde el estudiante  

sea participé activo de su aprendizaje, en tal sentido los estudiantes deben conocer la ciudad del 

Cusco y contextualizar los procesos humanos en términos históricos y geográficos, lo que sirve 

como una base sólida para fomentar aprendizajes significativos y alcanzar las competencias del 

área.  
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Sin embargo, es frecuente ver que, en las Instituciones Educativas de educación básica 

regular en la ciudad del Cusco, el proceso de enseñanza y aprendizaje se lleva de forma 

tradicional dentro del aula, utilizando casi exclusivamente recursos como láminas, maquetas, 

organizadores visuales, proyecciones multimedia y textos, lo que restringe las posibilidades de 

aprendizaje y el cumplimiento de las capacidades y competencias del área. 

 Esta situación también tiene su impacto en la Institución Educativa mixta de aplicación 

Fortunato Luciano Herrera - Cusco, donde el proceso de enseñanza y aprendizaje del área de 

Ciencias Sociales se desarrolla fundamentalmente en el aula, por lo que, en la presente 

investigación, se propone desarrollar visitas guiadas con los estudiantes del cuarto grado de 

educación secundaria, para luego verificar la influencia que produce sobre el logro de 

competencias. 

 Hoy por hoy en los estudiantes del 4to grado “A” del nivel secundario de la Institución 

Educativa de aplicación mixta Fortunato Luciano Herrera se ha identificado una problemática 

relacionada con la limitada integración de experiencias prácticas y de campo, como las visitas 

guiadas, dentro del proceso de enseñanza y aprendizaje en el área de Ciencias Sociales. A pesar 

de la importancia que tienen estas visitas para fortalecer la comprensión de conceptos históricos, 

culturales, ecológicos y económicos, la institución enfrenta dificultades para implementarlas de 

manera continua y sistemática, lo cual afecta el logro de competencias esenciales en los 

estudiantes. 

La enseñanza de las Ciencias Sociales en el aula, si bien es fundamental, a menudo se limita a 

contenidos teóricos que no permiten a los estudiantes experimentar directamente los fenómenos 

sociales, históricos, geográficos y económicos que se estudian. Las visitas guiadas son recursos 
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poderosos para profundizar el aprendizaje, pero la falta de planificación adecuada y 

coordinación de estos recorridos impide que los estudiantes puedan conectar la teoría con la 

práctica de manera efectiva. 

Esta falta de oportunidades para el aprendizaje vivencial dificulta el desarrollo de competencias 

en el área de Ciencias Sociales, como la interpretación critica de fenómenos sociales la 

interpretación del patrimonio cultural y la comprensión del impacto de los factores naturales en 

las sociedades. Además, se observa que los estudiantes no siempre logran consolidar los 

aprendizajes de manera significativa, lo que impacta en su capacidad para reflexionar sobre la 

interconexión entre el ser humano y su entorno. 

Es necesario, por lo tanto, que la institución busque soluciones que faciliten la integración de 

las visitas guiadas como una herramienta educativa constante, con el fin de mejorar el desarrollo 

de las competencias del área de Ciencias Sociales y proporcionar a los estudiantes una 

educación más completa y enriquecedora. 

 1.3 Formulación del Problema 

1.3.1 Problema General 

¿Como influye las visitas guiadas en el logro de competencias del área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes del cuarto grado de nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación 

Fortunato Luciano Herrera del distrito del Cusco-2023? 

 1.3.2 Problemas Específicos 

a) ¿Como influye las visitas guiadas en el logro de la competencia construye interpretaciones 

históricas del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel 



9 

  

secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del 

distrito de Cusco-2023? 

b) ¿Como influye las visitas guiadas en el logro de la competencia gestiona responsablemente 

el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del 

nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera 

del distrito de Cusco-2023? 

c) ¿Como influye las visitas guiadas en el logro de la competencia gestiona responsablemente 

los recursos económicos del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del 

nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera 

del distrito de Cusco-2023? 

1.4 Justificación de la Investigación 

1.4.1 Justificación Teórica 

 La presente investigación, se focaliza en adquirir información trascendental sobre el 

impacto que genera las visitas guiadas como estrategia didáctica en el logro de competencias 

del área de Ciencias Sociales de la educación básica regular. 

En este sentido, los hallazgos de la investigación ofrecen información verídica y minuciosa 

sobre el problema estudiado, sirviendo como base para futuras investigaciones y enriqueciendo 

el conocimiento científico de la comunidad. 

1.4.2 Justificación Práctica 

  La investigación benefició de manera principal a la comunidad educativa, en particular 

a los estudiantes del cuarto de secundaria de la institución educativa ya mencionada, al 

conseguir los resultados que facilitaron la formulación de estrategias apropiadas para alcanzar 

los objetivos educativos propuestos. 
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Esta realidad nos permitió romper esquemas tradicionales de la educación basado en conceptos 

estrictamente teóricos, enmarcados en las cuatro paredes de los salones de clase de las diferentes 

instituciones, llevándose a la practica la información plasmada en los lugares y sitios 

arqueológicos, así como de los relieves geográficos de manera que se logre un aprendizaje más 

concreto, directo y óptimo para los estudiantes. 

1.4.3 Justificación Social 

 El estudio efectuado en la institución educativa posee una significancia notable, dado 

que los hallazgos estuvieron a disposición de cualquier persona interesada, sin restricciones 

algunas. El conocimiento obtenido de esta investigación se fundamenta en el desarrollo personal 

y colectivo, ya que permite que las personas comprendan mejor el mundo que les rodea y tomar 

decisiones informadas. Además, el acceso al conocimiento fomenta un progreso social y 

económico, ya que las sociedades educadas tienden a ser más prósperas, innovadoras y estables. 

Así mismo  busca mejorar significativamente el logro de competencias en el área de ciencias 

sociales por ofrecer  una oportunidad única para integrar el conocimiento teórico que se 

adquieren en las aulas de clase, con la experiencia práctica al momento de realizar las visitas 

guiadas , facilitando el desarrollo de competencias críticas, reflexivas y sociales así como 

también a la  revalorización, respeto y cuidado del patrimonio cultural que se conserva en el 

Cusco, así también permite que los estudiantes se conviertan en agentes de cambio para la 

sociedad lo que contribuye a tener  mayor cultura ambiental y comprometida con la preservación 

y cuidado  del legado cultural que tiene el Cusco. 

En tal razón el presente trabajo de investigación representa un aporte valioso a la comunidad 

educativa, que servirá de base para futuras investigaciones como antecedente que, en la 

actualidad constituye un recurso trascendental en la educación. 
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1.4.4 Justificación Metodológica 

A lo largo de esta investigación se aplicó el instrumento de recolección de datos que 

permiten medir la variable logro de competencias en el área de Ciencias Sociales, a través de 

la aplicación de la variable visitas guiadas, además dicho instrumento fue sometido a una 

exhaustiva evaluación de expertos y posteriormente se verificó su validez y confiabilidad 

mediante análisis estadísticos. 

1.5 Objetivos de la Investigación 

1.5.1 Objetivo general 

 Explicar la influencia de las visitas guiadas en el logro de competencias del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

1.5.2 Objetivos específicos 

a)  Demostrar la influencia de las visitas guiadas en el logro de la competencia construye   

 interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto 

 grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 

 Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

b) Determinar la influencia de las visitas guiadas en el logro de la competencia gestiona 

 responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los 

 estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de 

 Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

c) Establecer la influencia de las visitas guiadas en el logro de la competencia gestiona 

 responsablemente los recursos económicos del área de Ciencias Sociales en los 



12 

  

 estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de 

 Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

1.6 Delimitación y Limitaciones de la Investigación 

     Delimitación: Este estudio se enmarca en el ámbito del conocimiento vinculado al 

área de ciencias sociales y didáctica, en donde la línea de investigación es ciencias históricas y 

Geografía cuyo código es EDCS-113.     

                    Limitaciones: Con respecto a las limitaciones en el desarrollo de la investigación, 

se evidenciaron varias, destacándose las siguientes: 

• La inmadurez emocional de los estudiantes durante la aplicación de los instrumentos de 

recolección de datos. 

• En diferentes momentos de la investigación se tuvo algunos inconvenientes con los 

docentes de aula, aduciendo que, no culminarían su programación de unidades 

correspondientes. 

• Los permisos y autorizaciones para llevar a los estudiantes a los diferentes lugares para 

la aplicación de la investigación. 

• Realizar el trabajo de investigación, paralelamente a las actividades laborales de los 

investigadores. 
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CAPITULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

2.1 Estado del arte de la investigación 

2.1.1 Antecedentes a nivel Internacional 

          Gonzáles y Saldarriaga (2021), en su tesis titulada “La salida de campo: un vínculo entre 

el saber y el contexto” Medellín – Colombia, tuvo como objetivo reconocer las formas de 

articulación entre la salida de campo, los saberes y el contexto en los cursos del núcleo Espacio, 

Ambiente y Sociedad, la investigación realizada fue de diseño correlacional, tipo no 

experimental, la muestra estuvo conformada por 48 estudiantes. El instrumento que se utilizó 

fue un cuestionario. Se concluyó que la salida de campo como como técnica de enseñanza 

aplicada posibilita vincular el contenido teórico de los cursos analizados con el contexto local 

y nacional, así mismo que la salida de campo es una herramienta que genera experiencias y 

procesos de aprendizaje que van dejando en el alumno recuerdos y aprendizajes significativos.  

 López (2020), realizó su tesis titulada “Visitas técnicas guiadas como recurso didáctico: 

Diseño de una visita al Centro I+D+i de Renault” Valladolid-España, tuvo como  objetivo 

describir el marco teórico-pedagógico para que los docentes de las áreas técnicas dispongan de 

los elementos necesarios para el correcto diseño de una visita técnica como recurso didáctico. 

Se concluyó que las visitas técnicas guiadas son un elemento potenciador del aprendizaje del 

estudiante, ya que visitar una fábrica de coches, visualizar los procesos de mecanizado o 

experimentar las fases de una planta de reciclado, son mucho más sorprendentes, estimulantes 

y motivadoras que cualquier texto o material didáctico que se les pueda presentar en el aula, por 

otra parte que recursos didácticos podrían facilitar al profesor el diseño y puesta en práctica de 
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una visita técnica, basándonos en los principales aspectos teórico-pedagógicos que se deben 

tener en cuenta para potenciar un aprendizaje significativo.  

2.1.2 Antecedentes a nivel Nacional 

 Vicuña (2021), en su tesis titulada “Visitas guiadas y su relación con los saberes previos 

en niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial Emilia Barcia Boniffatti, Huaral” Lima, 

tuvo como objetivo principal determinar la relación que existe entre las visitas guiadas y los 

saberes previos en niños de 5 años, el tipo de estudio fue de diseño no experimental, la muestra 

estuvo constituida por 89 niños de 5 años, el instrumento que se utilizo fue la técnica de la 

encuesta para la recolección de datos. Se concluyó que existe lazos entre visitas guiadas y 

saberes previos, organizadores previos círculos de experiencia en chicos de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial Emilia Barcia Boniffatti, Huaral. 

Arias (2019), realizó su tesis titulada “Visitas guiadas y su influencia en el aprendizaje 

del área de historia, geografía y economía en los alumnos de primer grado de educación 

secundaria de la I.E.S “Nuestra Señora del Carmen” Ilave - 2017” desarrollado en la ciudad de 

Trujillo del departamento de La Libertad, tuvo como objetivo determinar de qué manera 

influyen las Visitas guiadas en el aprendizaje del Área de Historia, Geografía y Economía en 

los alumnos del primer grado de la I.E.S. Nuestra Señora del Carmen” Ilave - 2017, fue de 

diseño  cuasi experimental – longitudinal, la recolección de muestra estuvo constituida por 76 

estudiantes, el instrumento utilizado fue ficha de observación y cuestionario de pre y post test. 

Se concluyó las visitas guiadas impactan el aprendizaje en las áreas de historia, geografía y 

economía para los alumnos del primer grado de la I.E.S. Nuestra Señora del Carmen, 

demostrando que esta metodología didáctica resulta ser una herramienta valiosa para conectar 

la teoría con la realidad y desarrollar una actitud crítica y reflexiva. 
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2.1.3 Antecedentes a nivel Local  

 Zuloaga & Quispe (2021), Realizaron su tesis titulada “Visitas guiadas virtuales y su 

influencia en el aprendizaje significativo del área de historia geografía y economía de los 

estudiantes de 5to grado de la institución educativa n°50102 juan Velazco Alvarado de 

Conchacalla año 2020”, tuvo como objetivo determinar de qué manera las visitas guiadas 

virtuales a los recintos arqueológicos incrementan el logro del aprendizaje significativo del área 

de historia geografía y economía de los estudiantes del 5to grado, el tipo de estudio fue  

no experimental, cualitativo y cuantitativo, el nivel de investigación fue básico, el diseño 

correlacional, con una muestra de 42 estudiantes, para la recolección de datos se utilizó el 

cuestionario. Se concluyó que las visitas guiadas virtuales a recintos arqueológicos favorecen 

el aprendizaje significativo en las áreas de historia, geografía y economía de los estudiantes de 

5to grado de secundaria, secciones A y B, de la Institución Educativa Nº 50102 de Juan Velazco 

Alvarado de Conchacalla, basados en los datos del Cuadro N° 16, que reflejan una ganancia de 

193 puntos, equivalente al 22,9% de éxito en la implementación de nuestro modelo de 

enseñanza. fundamentada en el Cuadro N° 16, que muestra una diferencia de 64 puntos, lo que 

equivale a un 21,7% de éxito después de aplicar la estrategia con estos estudiantes. 

  Zinanyuca & Sicos (2020),en su tesis titulada: “Visitas a museos como estrategia 

didáctica en el aprendizaje de Historia de los estudiantes de 2° grado de educación secundaria 

de la Institución Educativa Fortunato Luciano Herrera- Cusco. periodo 2019”, tuvo como 

objetivo principal aplicar las visitas a museos, como estrategia didáctica, para mejorar el 

aprendizaje de historia de los estudiantes de 2° grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa Fortunato Luciano Herrera- Cusco. Periodo 2019, el nivel de investigación fue 

correlacional, el diseño cuasiexperimental. Para la extracción de información se utilizó un 

cuestionario. Se concluyó que el grupo experimental mostro una variación significativa entre la 
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prueba de entrada y la prueba de salida. La cantidad de estudiantes que respondieron 

correctamente las preguntas, correspondientes a interpretación crítica de fuentes diversas, subió 

de 3 a 13 estudiantes, de un 13.64% a un 59.09%. Por tanto, se evidenció un gran crecimiento 

en las respuestas correctas y una disminución en las respuestas incorrectas de los estudiantes, 

después de la visita al museo, de la misma forma que aplicación de las visitas a museos, como 

estrategia didáctica, mejoró significativamente la comprensión del tiempo histórico de los 

estudiantes de 2° grado de educación secundaria de la Institución Educativa Fortunato Luciano 

Herrera- Cusco en el periodo 2019.El grupo experimental mostró una variación significativa 

entre la prueba de entrada y la prueba de salida, en las preguntas correspondientes a la 

comprensión del tiempo histórico, subiendo de 4 a 10 estudiantes y en porcentajes de 18.18% a 

45.45%. 

2.2 Bases Teóricas 

2.2.1 Visitas Guiadas 

 Las visitas guiadas son una técnica de enseñanza en la que los estudiantes y docentes 

especializados visitan lugares de aprendizaje, tales como museos, sitios históricos, zonas 

ecológicas o cuencas hidrográficas, para desarrollar las sesiones de aprendizaje directamente en 

el contexto de los hechos. Este enfoque educativo exige un acuerdo previo con los estudiantes, 

la definición del itinerario, la planificación de las actividades y la implementación de las 

sesiones de aprendizaje con sus correspondientes instrumentos de evaluación. 

 Omaña & Mafla (2012), menciona que es “un recorrido preestablecido en donde se visita 

una serie de ubicaciones con puntos de un interés específico (…) que guardan una información 

específica para ser consultada” 
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 Las visitas guiadas ofrecen una forma estructurada y educativa de explorar diversos 

lugares, ya sean históricos, culturales, naturales o de otro tipo la estructura preestablecida de las 

visitas guiadas, donde los participantes recorren una serie de ubicaciones con puntos de interés 

específicos. 

 Las visitas guiadas ayudan a identificar y ubicar puntos estratégicos del lugar que se 

quiere conocer, así mismo son fuente de conocimiento en forma directa, las visitas guiadas son 

recorridos turísticos, culturales y de estudio planificado, organizados para proporcionar 

conocimientos, experiencias sobre los lugares de visita.  

 Travels (2014), sostiene que “articular el conocimiento adquirido por el estudiante 

dentro de las aulas con los procesos administrativos y los procedimientos de producción (…) 

fortaleciendo así un proceso de retroalimentación que propicie una actitud crítica que potencie 

su futuro quehacer profesional.” 

 Monteagudo (2008), las visitas guiadas tienen como objetivo orientar a los estudiantes 

en el recorrido y brindarles conocimientos sobre el mensaje expositivo, profundizando en sus 

contenidos. Este tipo de visitas, enfocadas en la exploración, buscan introducir a los visitantes 

en un tema específico mediante la presentación de conceptos clave para que puedan entender 

de manera clara las ideas fundamentales. 

 Cusco, con su extensa oferta de museos, es el escenario perfecto para aplicar dicha 

estrategia educativa, ya que, según el autor, es efectiva para personas de todos los niveles 

intelectuales, por lo tanto, puede ser muy beneficiosa para el aprendizaje de los estudiantes de 

cualquier institución educativa en la ciudad. En el contexto educativo se considera que una visita 

es la actividad en la que los estudiantes, bajo la dirección de sus docentes, salen del aula para 

llevar a cabo sesiones de aprendizaje en el lugar donde se desarrollaron los acontecimientos o 
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"in situ". Dicha actividad se planifica de antemano y busca realizar estudios objetivos mediante 

el uso de materiales didácticos reales, que actúan como una primera fuente en las Ciencias 

Sociales para diferentes fines ilustrativos. 

 Para Tanca (2000), en el ámbito educativo, una visita es una salida organizada y 

planificada del aula que no excede el tiempo de la jornada escolar, orientado a explorar y 

conocer mejor diversos lugares en la comunidad local, como fábricas, monumentos históricos 

o museos. 

 Las visitas son el encuentro con el espacio que se pretende estudiar o percibir, será 

monitoreado y guiado por el encargado quien tiene que considerar la ubicación de dicho espacio 

y el tiempo prudente para realizar la actividad sin excederse de la hora apropiada para esta 

actividad. 

 Las visitas guiadas son estrategias didácticas que sirven para mejorar el proceso de 

enseñanza - aprendizaje, teniendo en cuenta que los estudiantes acceden de manera directa al 

conocimiento relacionado al patrimonio natural y cultural entendido como el medio geográfico, 

en tal sentido el estudiante adquiere mayor interacción con aspectos de su cultura geográfica 

como los, sitios arqueológicos, Museos, pinturas, etc. 

 Así mismo el estudiante al realizar la visita guiada adquiere mayor motivación e interés 

por el contenido, presta mayor atención a las explicaciones brindadas por el docente (guía), 

también se siente impactado por la diversidad de restos arqueológicos óseos, cerámicas, textiles, 

maquetas, indumentarias que observan de manera directa causando en los estudiantes mayor 

valoración e identidad cultural. 

 Las visitas guiadas complementan el aprendizaje de una manera creativa, atractiva 

causando en el estudiante mayor interés y curiosidad por querer aprender más. 
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 Las visitas guiadas permiten observar el objeto de estudio en el medio geográfico, 

motivar al estudiante por el aprendizaje de manera que se vincula la teoría con la práctica, 

integrando contenidos estudiadas en el aula. 

2.2.2 Actores fundamentales en las visitas guiadas  

 Muños (2010), hace referencia a los actores fundamentales en las visitas guiadas donde 

señala que sus funciones son autónomas e independientes, su formación y estudio hace que cada 

uno de ellos cumpla una tarea en particular. Durante la actividad (visitas guiadas) los actores 

articulan y entrelazan sus funciones para seguir un mismo objetivo y generar conocimientos a 

los estudiantes. 

  Las visitas guiadas resaltan la importancia de los individuos con roles específicos y 

capacitación adecuada para llevar a cabo estas actividades educativas. Estos actores pueden 

incluir guías turísticos, historiadores, docentes, expertos, entre otros, dependiendo del tema y el 

enfoque de la visita guiada. 

 Cada persona desempeña una función autónoma e independiente, pero durante la visita 

guiada, colaboran y coordinan sus esfuerzos para lograr un objetivo común, enriquecer el 

conocimiento de los participantes, esto implica que cada uno aporte su experiencia y 

conocimientos especializados para brindar una experiencia educativa integral, significativa. 

a) El guía 

    Sus características más relevantes a tomar en cuenta son: 

• Su formación: Un guía bien formado debe poseer conocimientos sobre los lugares 

de visita, así como habilidades en comunicación, didáctica y gestión de grupos.  
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• Modo de ser: La actitud del guía es importante para crear un ambiente positivo y 

receptivo durante la visita guiada, debe ser amable, paciente, empático y tener 

capacidad de adaptación a diferentes situaciones y públicos. 

• Discurso: El guía debe tener habilidades comunicativas sólidas para transmitir la 

información de manera clara y objetiva y su discurso debe ser estructurado, 

organizado y adaptado al nivel de comprensión del grupo. 

• Niveles de lenguaje: Es importante que el guía sea capaz de modular su lenguaje 

según las características del grupo, evitando tecnicismos innecesarios y adaptando 

el vocabulario y el tono a la audiencia presente. 

  Estas características son observables y están presentes cuando el guía hace uso de sus 

habilidades para planificar cada actividad, por lo general, el guía es el responsable de hacer toda 

una ruta de visitas a los lugares más resaltantes y de importancia. Su multifunción asegura que 

ante problemas que se puedan suscitarse, se tenga una línea de ayuda profesional y con los 

conocimientos necesarios para solucionarlo. 

 Las características mencionadas sobre el guía en las visitas guiadas son fundamentales 

para garantizar una experiencia satisfactoria para los participantes.  

 La multifunción del guía implica no solo planificar la ruta y proporcionar información, 

sino también gestionar imprevistos (accidentes, horarios) resolver problemas y asegurarse de 

que todos los participantes estén cómodos y seguros durante la visita. 

b) El docente 

 Cumple la función de control de grupo, los estudiantes están en todo momento en 

constante aprendizaje y sus inquietudes los lleva a querer explorar más lugares de los que ya se 

había previsto, por tal motivo el docente debe de ser capaz de: 
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• Velar por el bienestar de los estudiantes: El docente debe asegurarse de que los 

estudiantes estén seguros en todo momento durante la visita, supervisando su 

comportamiento y tomando medidas preventivas en caso de cualquier eventualidad 

que se presente antes, durante y al finalizar la visita. 

• Conocer a cada uno de ellos y sus necesidades cotidianas:  Es importante que el 

docente conozca la necesidad de cada estudiante, para poder proporcionar el apoyo 

adecuado durante la visita. 

• Llevar artículos y materiales de emergencia: El docente debe estar preparado para 

hacer frente a situaciones de emergencia llevando consigo artículos como 

botiquines de primeros auxilios, números de contacto de emergencia y cualquier 

otro material necesario. 

• Llevar los documentos necesarios como permisos de los padres, copias de DNI, 

solicitudes de ingreso, entre otros: Es responsabilidad del docente asegurarse de 

que se cuente con todos los documentos necesarios para la visita, como permisos 

de los padres, copias de documentos de identidad de los estudiantes y cualquier 

otra autorización requerida. 

• Generar conocimientos y ser el apoyo principal de los guías: El docente 

complementa el trabajo de los guías proporcionando información adicional, 

respondiendo preguntas de los estudiantes y facilitando la integración de los 

conocimientos adquiridos durante la visita con los temas avanzados en las sesiones 

realizadas en el aula. 

• Articular los conocimientos nuevos con los conocimientos de la escuela: El docente 

debe ayudar a los estudiantes a conectar los nuevos conocimientos adquiridos 
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durante la visita con lo que están aprendiendo en el aula, asegurando así una 

integración adecuada, alcanzando un aprendizaje que sea significativo y relevante 

para los estudiantes. 

c) Los estudiantes 

 Son el motivo principal de las visitas guiadas que en términos de educación el proceso 

de enseñanza - aprendizaje se va generar en ellos, por ende, es necesario que: 

• Los estudiantes están en la capacidad de asumir roles de responsabilidad y control de sus 

acciones: Es importante que los estudiantes sean conscientes de su papel durante la visita 

guiada y estén dispuestos a asumir responsabilidades, tanto en términos de su propio 

comportamiento como en el aprendizaje significativo que se espera de ellos. 

• Tener presente que las visitas son de recreación y aprendizaje: Los estudiantes deben 

entender que las visitas guiadas son oportunidades para aprender de manera eficiente, 

también para disfrutar del entorno que están explorando. Es importante equilibrar la 

diversión con el aprendizaje. 

• Deben de obtener la mayor cantidad de recursos disponibles para su producción de texto: 

Durante la visita, los estudiantes deben aprovechar al máximo los recursos disponibles para 

enriquecer su aprendizaje, ya sea tomando notas, sacando fotos, grabando videos o 

recolectando material relevante. 

• Cumplir con las normas, responsabilidades y actividades planificadas: 

• Los estudiantes deben respetar las normas establecidas por el docente y el guía durante la 

visita guiada, así como participar activamente en las actividades planificadas para 

consolidar su aprendizaje. 
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• Estar en constante comunicación con el docente y guía ante dudas o preguntas: Los 

estudiantes deben sentirse cómodos para plantear dudas, hacer preguntas y expresar sus 

inquietudes tanto al docente como al guía durante la visita guiada. La comunicación abierta 

facilita el proceso de aprendizaje y asegura una experiencia más enriquecedora para todos. 

2.2.3 Momentos de una visita guiada 

 Los autores Matute, Aranguren, Cedeño, Estanga, y Noguera citada a Arana (2012), 

mencionan que las visitas guiadas están conformadas por tres momentos los cuales son: 

 Antes de la visita: 

a) En acuerdos favorables con los padres de familia, docentes y estudiantes se debe 

de elegir un sitio al cuál se visitará para establecer las fechas de viaje y horas de 

visita. 

b) Se debe solicitar toda la información necesaria a los lugares de visita para estar 

seguros de sus posibles riesgos y contra tiempos que se puedan generar. 

c) Cumplir con los documentos necesarios para llevar a efecto la visita guiada, como 

autorización de la institución y de los padres, como también del lugar a visitar 

d) Tener un plan de actividades donde se pueda observar los momentos de visita, 

recreación y diversión. 

e) Los estudiantes tienen que conocer de forma teórica y dinámica los lugares a 

visitar, esto ayudará a despejar dudas. 

f) Para un mejor proceso de entendimiento de los lugares de visita es mejor observar 

un video, fotografías y folletos, realizar sesiones de clase a priori a la visita guiada. 
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Durante la visita 

a) Monitoreo y acompañamiento permanente a los estudiantes, por parte del docente, 

auxiliar y algunos padres de familia de la junta directiva 

b) Tangibilizar la responsabilidad y respeto de los estudiantes para con los lugares a 

visitar. 

c) Estar atento a las necesidades de los estudiantes como adquisición de objetos o 

consumo de alimentos. 

d) Durante las visitas las necesidades fisiológicas tienen que ser atendidas de forma 

inmediata. 

e) En el plan que se ha realizado previo a las visitas se debe considerar el tiempo horas 

o días. 

f) En el recorrido de cada lugar a visitar debe ser considerado como mínimo tres 

paradas para despejar la mente. 

g) Impulsar en los estudiantes el sentimiento de pertenencia y una participación activa 

con el fin de lograr las competencias requeridas en el área de Ciencias Sociales. 

h) La explicación debe ser clara y sencilla de entender 

    Después de la visita 

a) Realizar una retroalimentación sobre el lugar visitado 

b) Realizar una evaluación de todas las actividades para tener un control y 

seguimiento. 

2.2.4 Ventajas de las visitas guiadas 

 El aprendizaje debe ser trasladado a escenarios fuera del aula, demandando una 

aplicación práctica en situaciones reales, el empleo de las visitas como práctica educativa tiene 
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una serie de ventajas que son ampliamente reconocidas. Algunas de ellas según Alfonso (2018), 

son: 

• Aportan realismo a la enseñanza por trasladar la enseñanza a la vida real. 

• Ayudan a comprender el carácter abstracto de diferentes conceptos, principios 

físicos, teorías, etc. 

• Proporcionan información en primera persona pues son los propios estudiantes 

quien descubren sobre los hechos, situaciones y procesos vistos. 

• Incentivan a los estudiantes en cada etapa del proceso de aprendizaje, cubriendo el 

periodo previo, el desarrollo y la fase posterior. 

• Propician aprendizajes significativos en el estudiante, que serán duraderos y 

transferibles. 

• Muestran a los estudiantes una nueva forma de aprendizaje para que la utilicen en 

su día a día para enriquecer sus intereses propios 

• Fomentan actitudes de cooperación. 

• Facilitan los procesos de integración de ciertos estudiantes en el grupo. 

2.2.5 Desventajas de las visitas guiadas 

 Otro punto que se debe considerar a la hora de diseñar una visita es conocer las 

desventajas que estas presentan frente a otro tipo de actividad. Sandra (2017), algunas de las 

desventajas encontradas que hacen alusión a las visitas técnicas son: 

• Implican un mayor grado de esfuerzo y dedicación por parte de los profesores, pues 

se necesita un estudio previo, una planificación y coordinación con el centro. 

• Consumen más tiempo que las explicaciones teóricas convencionales, pues 

normalmente requieren de tiempo de ida y vuelta al lugar de la visita. 
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• Suelen necesitar alterar el orden de los horarios establecidos generando conflictos 

entre los intereses de los diferentes profesores. 

• Habitualmente tienen un coste adicional para los estudiantes o el centro. 

• El profesor tiene que asumir más responsabilidad para garantizar la seguridad de 

todos los estudiantes. 

• Dependiendo del tamaño, puede requerir la presencia de varios profesores o guías. 

 2.3 Las visitas guiadas en el proceso de enseñanza y aprendizaje 

 Cuando un estudiante realiza una visita, ya sea porque el docente lo ha anticipado en 

clase o porque el mismo ha desarrollado sus ideas, este tendrá una idea de aquellas cosas que 

debe ver o investigar. 

 En los casos en que la visita se caracterice por dar a los estudiantes libertad para la 

indagación, al comienzo de esta los estudiantes tratarán de encontrar esas cosas que desean ver 

o investigar utilizando sus propias estrategias de búsqueda. Al actuar como observadores libres, 

se tiene la certeza de que encontrarán en su recorrido aspectos vinculados a sus propios 

intereses, lo que hará que olviden la orientación o planteamiento inicial. Este hecho que 

precisamente se debe fomentar con este tipo de visitas, está basado en el concepto de aprendizaje 

inductivo. El aprendizaje inductivo es el método de aprendizaje en el que el aprendiz busca de 

manera autónoma el conocimiento, en un proceso que parte de la observación y el análisis de 

las características concretas del concepto, habilidad o competencia a aprender para llegar a lo 

general o abstracto.  

 EducaAprende (2019), pero conseguir este comportamiento autónomo de los estudiantes 

no siempre es una tarea sencilla y se ha demostrado que en la mayoría de los casos es ineficaz, 

pues los estudiantes no tienen unos objetivos determinados, ni unos caminos que puedan seguir 
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y utilizan los conocimientos previos para establecer relaciones con lo que ven y hacen. Es tarea 

del docente ser el “guía” que fomente la aparición de un clima dinámico a través de preguntas 

o generar, mediante cuestiones divergentes el estado de duda en sus estudiantes para que estos 

investiguen y reflexionen sobre lo que ya conocían. 

 En resumen, lo que se desea cuando se realiza una visita, es que los estudiantes 

desarrollen una estrategia de aprendizaje activa, entendiendo esta estrategia como una actitud 

participativa a la hora de adquirir conocimiento y en la que importa más cómo se adquieren esos 

conocimientos que la cantidad de estos. Las visitas dirigidas (2011), las estrategias de 

participación activa se definen por el hecho de que los estudiantes toman el rol principal en su 

aprendizaje, apoyadas en el valor que aportan las relaciones interactivas entre todos los 

involucrados: 

• Estudiante-estudiante 

• Estudiante-profesor 

• Estudiante-medio 

2.3.1 Área de Ciencias Sociales 

 El propósito del área de Ciencias Sociales es de promover una construcción de la 

identidad social y cultural, desarrollando habilidades que ayuden a ubicar y contextualizar los 

procesos humanos a lo largo del tiempo histórico y en el espacio geográfico, así como 

representarlos de manera adecuada. La identidad social y cultural se va construyendo a través 

de un proceso de aprendizaje que permite a las personas formar su comprensión del tiempo y el 

espacio mediante el análisis y la reflexión sobre su propia realidad. Esta comprensión va abarcar 

una conexión entre el presente, el pasado y el futuro, reconociendo la riqueza de la diversidad 
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cultural y multinacional, y fomentando una capacidad reflexiva, crítica y autocrítica para 

participar en la mejora de la calidad de vida y el desarrollo económico. 

El desarrollo de las competencias del área de Ciencias Sociales requiere que los estudiantes 

fundamenten sus acciones a través del pensamiento crítico y la capacidad de indagación. Este 

proceso de formación de competencias está muy ligado al aprendizaje significativo, 

especialmente por sus características inherentes. 

2.3.2 Modelo educativo basado en competencias 

 El modelo educativo por competencias debe tener en cuenta la capacidad adaptativa 

cognitivo-conductual del ser humano, que se activa para enfrentar las necesidades específicas 

que los estudiantes encuentran en contextos socio-históricos y culturales concretos. Este modelo 

demanda un proceso de ajuste entre el sujeto, las exigencias del medio y las necesidades 

emergentes para responder de manera efectiva a los desafíos planteados, tal como lo plantea 

Frade (2019). 

 Las demandas pueden ser de dos categorías: sociales e individuales. En vista de esto, el 

modelo educativo debe estar orientado a organizar la enseñanza para que los estudiantes 

adquieran las competencias necesarias para resolver problemas en contextos personales y 

sociales, tal como sostiene Aguerrondo (2009). 

 Dado que las competencias son inherentes a la dimensión personal e individual de cada 

estudiante, es indispensable para su desarrollo que los docentes respeten y comprendan las 

capacidades metacognitivas de los alumnos, reconociendo sus ritmos y estilos de aprendizaje. 

Alonso & Gallego (2010). 

 Debido a su naturaleza, las competencias no se adquieren ni se desarrollan de manera 

abstracta, sino que se van construyendo a partir de situaciones y contextos reales, interactuando 
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con personas específicas y realizando actividades prácticas que integran el aprendizaje del 

estudiante, Coll (2007). 

 De esta manera, el progreso en una competencia está estrechamente relacionado con que 

el estudiante adquiera una variedad de saberes, como conocimientos, habilidades, valores, 

actitudes y emociones. 

Según el MINEDU (2016), el logro de competencias en el área de ciencias sociales se basa en 

tres dimensiones fundamentales que fueron consideradas. 

2.3.2.1 Dimensión 1: Construye interpretaciones históricas 

 MINEDU (2016), enfatiza que los estudiantes deben formar una opinión crítica sobre 

los eventos y procesos históricos para comprender los desafíos del siglo XXI, integrando 

diversas fuentes, analizando cambios, permanencias, simultaneidades y secuencias temporales, 

y explicando las múltiples causas y consecuencias de estos fenómenos. Esto implica verse como 

un sujeto histórico, reconociendo su papel en el pasado y su capacidad para modelar el futuro. 

(p.25). 

Para alcanzar esta competencia, es necesario combinar las siguientes capacidades: 

a) Interpreta críticamente fuentes diversas 

Esta capacidad implica contar son la habilidad de identificar la diversidad de fuentes 

y su utilidad para el estudio de hechos o procesos históricos, así como ubicarlas en su 

contexto histórico y entender, de manera crítica, que cada fuente representa una 

visión particular con distintos niveles de fiabilidad. 

b) Comprende el tiempo histórico 

Dicha capacidad implica el uso apropiado de las nociones del tiempo, entendiendo 

que los sistemas de medición temporal son convenciones culturales y que el tiempo 
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histórico puede tener varias duraciones. Buscando ordenar cronológicamente los 

eventos históricos y explicar los cambios y permanencias que se producen en estos 

eventos. 

c) Elabora explicaciones sobre procesos históricos 

Esta capacidad se basa en jerarquizar las causas de los eventos históricos, 

relacionando las motivaciones de los protagonistas con su visión del mundo y el 

contexto temporal en el que vivieron. A su vez, implica examinar las diversas 

consecuencias de los procesos históricos y su influencia en la actualidad, 

reconociendo que estos eventos también ayudan a forjar nuestro futuro. 

2.3.2.2 Dimensión 2: Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente  

 MINEDU (2016), señala que el estudiante actúa tomando decisiones críticas para 

satisfacer las necesidades actuales con un enfoque de desarrollo sostenible para así garantizar 

que no se comprometa el futuro de las próximas generaciones, y se involucra en actividades que 

ayudan a disminuir la vulnerabilidad de la sociedad frente a distintos desastres. Este proceso 

exige una comprensión del espacio como una construcción social en constante cambio, en la 

que el ser humano desempeña un rol clave en la interacción entre elementos naturales y sociales. 

(p.30). 

El desarrollo de esta competencia conlleva la integración de las siguientes habilidades: 

a) Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales 

 Se trata de analizar las transformaciones y dinámicas del espacio geográfico a 

partir del estudio de sus elementos naturales y sociales y las interacciones que 

tienen lugar entre ellos en escalas local, nacional o global. 
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b) Maneja fuentes de información para comprender el espacio geográfico 

Se basa en el uso de distintas herramientas como mapas, fotografías, imágenes 

variadas, cuadros y gráficos estadísticos para estudiar el espacio geográfico, 

orientarse en él y moverse en el medio. 

c) Genera acciones para preservar el ambiente 

Se trata de idear y aplicar estrategias para la conservación del medio ambiente y 

la reducción de riesgos de desastres, lo que incluye analizar cómo las 

problemáticas ambientales y territoriales influyen en la vida de las personas 

2.3.2.3 Dimensión 3: Gestiona responsablemente los recursos económicos  

 MINEDU (2016), menciona que el estudiante es capaz de administrar sus recursos 

personales y familiares de manera crítica e informada, asumiendo una postura responsable. Esto 

requiere reconocer su rol como agente económico y entender cómo los recursos económicos 

satisfacen necesidades y el funcionamiento del sistema económico y financiero. (p.35). 

Esta competencia implica la combinación de las siguientes capacidades 

a) Comprende el funcionamiento del sistema económico y financiero 

Implica identificar los roles de los diversos participantes del sistema, analizar sus 

interacciones y comprender el papel que desempeña el Estado en estas relaciones. 

b) Toma decisiones económicas y financieras 

Requiere organizar el uso de sus recursos económicos de forma sostenible, 

considerando sus necesidades y posibilidades. Además, implica adoptar una 

perspectiva crítica respecto a los sistemas de producción y consumo, así como 

ejercer sus derechos y responsabilidades como consumidor informado. 
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2.4 Las visitas guiadas en el área de Ciencias Sociales 

 En esta área, se presentan estrategias didácticas relevantes conforme al manual de 

disposiciones para la práctica pedagógica del área de Ciencias Sociales, mediante la técnica de 

la observación, se enfoca de manera global el entorno sea natural o cultural. 

 La observación directa, constituye una técnica fundamental en la ejecución de las visitas 

guiadas, es así que, el estudiante experimenta el espacio geográfico a través de sus sentidos, por 

lo que se le denomina entorno geográfico. 

 En una visita de campo, es posible evaluar las condiciones climáticas, la productividad 

del suelo, las características de las vías de transporte y observar las diferencias en el relieve, las 

actividades económicas, la ropa, las viviendas, los alimentos, las bebidas, así como las 

costumbres y tradiciones. 

 Lograr un intercambio de opiniones entre los estudiantes y los residentes del espacio 

geográfico visitado es considerado como un aprendizaje fructífero. El manual de enseñanza en 

Ciencias Sociales resalta la importancia de las visitas guiadas, ya que no solo benefician la 

competencia en geografía, sino que también tienen un impacto en historia y economía, visitando 

lugares como templos, santuarios, plazas, calles y fábricas, etc. MINEDU (2010).  

 Las visitas guiadas son consideradas con un alto valor significativo para los estudiantes 

dentro del área de Ciencias Sociales ya que en sus tres competencias empezando por la 

geografía, la enseñanza aprendizaje se da de forma más consolidada puesto que al tener el 

contacto real con las áreas geográficas, los estudiantes podrán estimular sus capacidades y 

responderán a las competencias planteadas demostrando avance e interés por aprender. 
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2.4.1 Importancia de las visitas guiadas en el área de Ciencias Sociales 

       El valor de las visitas guiadas se manifiesta a través de los óptimos resultados que se logran 

al usarlas como una estrategia en las instituciones educativas, particularmente en el ámbito de 

Ciencias Sociales. 

 De esta manera Prats (2001) dice: La historia debería ser "vivida" en el sentido de que, 

por ejemplo, para estudiar la Edad Moderna sería beneficioso caminar por una ciudad colonial 

del siglo XVIII; para entender la Revolución Industrial, es útil visitar una fábrica o un barrio 

burgués y compararlo con los suburbios obreros de esa época. ¿Podemos comprender la 

aventura americana sin haber experimentado un viaje en un buque de vela? ¿Cómo entender la 

Segunda Guerra Mundial sin haber sentido la angustia de un bombardeo aéreo? Evidentemente, 

recursos como una fábrica, una catedral, una ciudad colonial, un yacimiento arqueológico o un 

periódico antiguo son valiosos para el estudio de la Historia del siglo XIX. 

 Lo expuesto anteriormente es crucial, no solo para los temas históricos; sería ideal 

explicar la cerámica y orfebrería Inca mediante la visita a un museo es precisar y apreciar los 

restos arqueológicos incas, restos coloniales, maquetas  de los sitios arqueológicos, explicar las 

calles del Cusco mejoraría la comprensión de la arquitectura Inca y colonial, especialmente se 

debe visitar los lugares arqueológicos para ver los elementos geográficos en el Cusco, ubicando 

los relieves geográficos, tales como los valles, montañas ,quebradas, cuencas hidrográficas,  así 

mismo las actividades económicas en los lugares de visita, como los procesos industriales de 

alguna fabrica, su relación con la comunidad, etc.  

 El hecho es que los estudiantes deben estar presentes en los lugares de los cuales se 

explicara la sesión de clases, puesto que la ciudad del Cusco posee casi todos estos recursos las 

cuales se deberían utilizar. 
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 En tal sentido la ciudad del Cusco es un punto principal clave primordial para la 

realización de las visitas guiadas, desarrollándose así una sesión de clases más fructífera, 

interactiva, vivencial, revalorizando así la identidad cultural. 

 Para Trivaldos (2001), el propósito de las visitas guiadas es hacer del aprendizaje una 

experiencia vivencial, en otras palabras, significa aplicar el aprendizaje del aula en el "mundo 

real", fuera del salón de clase. Estas visitas son consideradas como una herramienta eficaz para 

transformar el conocimiento en una experiencia duradera e inolvidable. A través de dichas 

herramientas los estudiantes pueden construir significados y encontrar sentido a los contenidos 

escolares. Por dicha razón, es sumamente importante integrar las visitas guiadas en el aula, ya 

que refuerzan los contenidos curriculares desarrollados en los centros educativos, evitando el 

cansancio y permitiendo una comprensión más clara, objetiva y práctica de los conocimientos. 

2.4.2 Aprendizaje significativo en el área de Ciencias Sociales  

 MINEDU (2016), sostiene que el aprendizaje es significativo porque permite a los 

estudiantes logar construir sus conocimientos a partir de la interacción con su realidad natural 

y social, con los materiales educativos, con sus compañeros y con el docente. Promoviendo una 

interacción efectiva mediante intervenciones que sean oportunas y adecuadas a los intereses, 

necesidades y nivel de desarrollo de los estudiantes. (p.12) 

 En el proceso educativo es sumamente importante tener en cuenta lo que los estudiantes 

ha aprendido en años anteriores para así poder establecer una relación con aquello que se debe 

aprender en la actualidad, por ello los profesionales de la educación monitoreados por entes 

educativos superiores desarrollan pruebas de entradas usando diferentes técnicas e instrumentos 

para poder conocer el badajeé de conocimientos con los que vine su población estudiantil y así 

realizar programaciones, unidades, sesiones ,etc., que estén acordes con la situación. 
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 El aprendizaje significativo es considerado como un proceso mediante el cual se 

relacionan los aprendizajes, es decir, un aprendizaje ya adquirió por la persona con un 

aprendizaje nuevo dará como resultado un nuevo aprendizaje dándose el conocido anclaje es 

decir que se hizo una especie de conexión entre los conocimientos es importante considerar que 

los estudiantes también aprenden de su entorno en forma natural cuando interactúan con su 

medio. Cabe resaltar que el famoso anclaje resulta siempre y cuando los aprendizajes son del 

agrado del estudiante, porque es importante saber que ningún estudiante aprende lo que no 

quiere aprender por esta razón debemos mencionar que el aprendizaje se debe desarrollo en un 

ambiente apropiado y además contar con los instrumentos necesario para lograr que el 

estudiante encuentre sentido a lo que está aprendiendo y de esta manera lograr que se apropien 

del conocimiento de una manera activa dando sentido a lo que está aprendiendo. 

Tal como lo afirma (Ausubel, Novak) citados en (Rodriguez., 2004, pág. 86)“considera 

que el alumno sólo aprende cuando encuentra sentido a lo que aprende”.  

 Díaz & Hernández (2010), manifiestan que el aprendizaje significativo es aquel que 

conduce a la creación de estructuras de conocimiento mediante la relación sustantiva entre la 

nueva información y las ideas previas del estudiante. Así mismo indican que durante este 

proceso se relaciona de manera no arbitraria y sustancial la nueva información con los 

conocimientos y experiencias previas y familiares que ya posee en su estructura de 

conocimiento o cognitiva. 

 El aprendizaje significativo es contrario al aprendizaje que carece de sentido para el que 

aprende. Se entrelaza con diversos aspectos de las existencias del alumno. Es más, se integra a 

la vida misma. Por lo que este pasa así a formar parte de su existencia y queda disponible para 
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ser utilizado o aplicado en otras situaciones de la vida del alumno, generando en el nuevo interés 

por aprender y certeza de su capacidad de aprender. 

 Por tanto, en el Área de Ciencias Sociales el aprendizaje significativo, responde a las 

características y naturaleza del área en mención, debido básicamente a sus competencias y 

capacidades que se relacionan directamente con este tipo de aprendizaje. 

2.4.3 Rol del docente en el aprendizaje significativo 

 Según Díaz (2002), para lograr aprendizajes significativos en nuestros alumnos, los 

docentes debemos estar listos y tener presentes los siguientes aspectos: 

• Es fundamental que el docente entienda los procesos motivacionales y emocionales 

que influyen en el aprendizaje de los alumnos, además de contar con principios y 

estrategias emocionales para aplicar en el aula. 

• Debe entender la importancia de los procesos de desarrollo intelectual y las 

capacidades cognitivas en las distintas fases del ciclo vital de los alumnos. 

• Para lograr aprendizajes significativos, el docente debe estar motivado, capacitado 

y predispuesto, y debe considerar sus conocimientos y experiencias previas tanto 

como especialista en su área como en su función docente. 

 Considerando lo anteriormente expuesto, el maestro juega un papel muy importante en 

este tema siendo el ente directo con el cual interactúa a diario el estudiante, por esta razón deberá 

dotarse de todas las herramientas necesarias para poder enfrentar este reto y poder así lograr 

resultados previstos y lograr alcanzar los estándares de aprendizajes brindados para el nivel. 

Ausubel ( 1963), afirma que “El maestro el agente más importante que está llamado a construir 

una de las variables más importantes en proceso de aprendizaje”. (p.45). 
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 Anualmente el Ministerio de Educación (MINEDU), dio a conocer que el maestro es 

una pieza clave en este ámbito educativo y ha mostrado una cierta preocupación por mejorar la 

calidad educativa por ello brinda diversas pautas a raíz de sus incontables capacitaciones o 

folletos para buscar una mejorara continua en el sistema educativo considerando las actividades 

escolares, el grado a grado, nivel a nivel con el único fin de lograr objetivos trazados vinculando 

conocimientos, de dicho modo el aprendizaje significativo servirá para que el estudiante no se 

sienta confundido si no que le parezca familiar sobre lo que está aprendiendo, ya que es muy 

cierto que el docente solo aprende lo que le parece interesante como relaciona lo aprendido con 

lo presente le parece más divertido este tipo de aprendizaje porque lo familiariza y por ende lo 

interioriza. Por tal motivo, los educadores somos los encargados de implementar este tipo de 

aprendizaje, como lo indican los diferentes currículos educativos. Es fundamental que 

intentemos relacionar los conocimientos para que los estudiantes se sientan cómodos y puedan 

entender de manera efectiva lo que se les enseña. El ministerio de Educación muestra gran 

preocupación por saber si el estudiante está perfilándose a lo que se desea enfatizando es así 

que con los diferentes programas como monitoreo, semáforo, evaluaciones, etc. Puede asegurar 

en qué medidas se está logrando los estándares establecidos por tal razón busca que los maestros 

dominen estrategias para lograr significatividad en el aprendizaje. 

 Para lograr significatividad es importante tener en cuenta tres elementos sumamente 

importantes que son la experiencia previa del alumno, los conceptos previos del estudiante y 

establecer relaciones significativitas entre los conceptos nuevos con los ya sabidos por medio 

de jerarquías. Rodriguez (2004).  

 A partir de lo mencionado anteriormente es importante mencionar que las sesiones de 

aprendizaje están estructuradas tocando estos tópicos que menciona el autor, permitiendo así 
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conseguir un aprendizaje con significancia, así mismos los conocimientos se segregan de 

acuerdo a los niveles para poder relacionar conocimientos. 

2.5 Marco conceptual (palabras clave) 

a) Aprendizaje: Es considerado como un proceso por el cual se obtienen 

conocimientos, habilidades o competencias a partir de la interacción entre el sujeto 

y su medio, que puede ser dirigido por el propio sujeto o determinado por otras 

personas. 

b) Aprendizaje significativo: Díaz & Hernández (2010), manifiesta que el aprendizaje 

significativo se da cuando se logra la construcción de estructuras de conocimiento a 

través de la conexión significativa entre la nueva información y las ideas previas del 

estudiante. 

c) Competencia: Tobón (2007), resalta que las competencias comprenden el saber 

hacer, el saber sentir y el saber pensar; en otras palabras, el avance en estas 

competencias mejora los aspectos cognitivos, refuerza los valores y actitudes, y 

desarrolla prácticas efectivas en los individuos. 

d) Visitas guiadas: Para Monteagudo (2008), las visitas guiadas tienen como objetivo 

principal guiar a los estudiantes a través del recorrido establecido y proporcionarles 

información sobre el mensaje expositivo, ayudándoles a profundizar en los 

contenidos presentados. 
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CAPÍTULO III 

Hipótesis y Variables 

3.1 Hipótesis 

3.1.1 Hipótesis general 

 Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de competencias en el 

Área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la 

Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-

2023. 

3.1.2 Hipótesis específicas 

a) Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la 

competencia construye interpretaciones históricas del Área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la 

Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del 

distrito de Cusco-2023 

b) Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del Área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de 

la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del 

distrito de Cusco-2023. 

c) Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la 

competencia gestiona responsablemente los recursos económicos del Área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de 
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la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del 

distrito de Cusco-2023. 

3.2 Operacionalización de variables 

 3.2.1 Variable independiente  

  Visitas guiadas 

 3.2.2 Variable dependiente 

 Logro de competencias en el área de ciencias sociales



   

Tabla 1  

Operacionalización de la variable independiente Visitas Guiadas 

Variable 

independiente  

Definición conceptual  Definición operacional Dimensiones  Proceso de aplicación 

Visitas Guiadas Para Monteagudo, 

(2008) las visitas 

guiadas tienen como 

finalidad la orientación 

en el recorrido y el aporte 

a los estudiantes de 

conocimientos relativos 

al mensaje expositivo, 

profundizando en sus 

contenidos. 

Para este trabajo de 

investigación se aplicará 

fichas de observación, lista 

de cotejo, escala de 

valoración y fichas de 

aplicación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategia Didáctica  

 

Aprendizaje Significativo 

 

 

 

   Identidad Cultural  

Después de la aplicación del cuestionario, se ejecutará   

sesiones de aprendizaje y visitas guiadas bajo las 3 

dimensiones de las competencias del área de ciencias 

sociales. 

Sesión 01: Conociendo la hidrosfera y cuenca hidrográfica  

Sesión 02: Conocemos nuestro geo sistema  

Sesión 03: Conociendo el espacio geográfico del cusco y 

sus fenómenos geográficos  

Taller 04: Explicamos la relación entre los elementos del 

espacio geográfico y promovemos el cuidado del medio 

ambiente 

Sesión 05: Elaboramos maquetas sobre la cuenca 

hidrográfica de la ciudad del Cusco  

(Visitas guiadas a la cuenca hidrográfica del rio 

Watanay y Lucre) 

Sesión 06: Analizamos la sociedad Inca y Colonial 

 Sesión 07: Analizamos la arquitectura, Cerámica Inca y 

Colonial. 
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Sesión 08: Identificamos los principales aspectos políticos 

de la sociedad Inca y Colonial  

Sesión 09: Identificamos las características económicas 

durante la época Inca y Colonia  

Sesión 10: Analizamos la religiosidad en la época Inca y 

Colonial  

(Visitas guiadas al museo inca y al convento de santo 

domingo) 

Sesión 11: Analizamos los elementos de la actividad 

económica  

Sesión 12: Explicamos las causas y consecuencias de los 

fenómenos económicos  

Sesión 13: Analizamos la evolución de la economía en 

nuestro país  

Sesión 14: Analizamos el funcionamiento económico y 

financiero del país  

(Visitas guiadas a las actividades económicas de Lucre 

y Tambomachay) 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia 
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Tabla 2  

Operacionalización de la variable dependiente  

Variable dependiente  Definición 

conceptual  

Definición operacional  Dimensiones Indicadores   Ítems Escala  

Logro de Competencias en 

el área de Ciencias 

Sociales. 

Tobón (2007), 

señala que las 

competencias 

implican el saber 

hacer, saber sentir y 

saber pensar; en 

otras palabras, el 

desarrollo de las 

competencias mejora 

los aspectos 

cognitivos, refuerza 

los valores, las 

actitudes y la 

práctica de los 

individuos. 

Para esta variable se 

aplicó un cuestionario 

de logro de 

competencias, durante 

la aplicación se realizará 

fichas de observación, 

lista de cotejo, escala de 

valoración y fichas de 

aplicación. 

Construye 

interpretaciones   

históricas 

Interpreta críticamente 

fuentes  diversas. 

Comprende el tiempo histórico. 

Elabora explicaciones sobre 

procesos históricos 

 

1;2;3;4 ,5 

 

 

 

Siempre [  4] 

Casi siempre [ 3] 

A veces [  2] 

Nunca [  1] 

 
Gestiona 

responsablemente 

el espacio y el 

ambiente 

 

 

 

 

Gestiona 

responsablemente 

los recursos 

económicos 

 

  Comprende las relaciones entre 

los elementos naturales y 

sociales. 

Maneja fuentes de información 

para comprender el espacio 

geográfico. 

Genera acciones para preservar 

el ambiente 

 

Comprende el funcionamiento 

del sistema económico y 

financiero. 

Toma decisiones económicas y 

financieras. 

 

6;7;8;9;10 

 

 

 

 

 

 

11;12;13;14 

 

Nota: elaboración propia  



   

CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1 Enfoque, paradigma, tipo, nivel y diseño de investigación 

         4.1.1 Enfoque de investigación 

En relación al objeto de estudio tiene un enfoque cuantitativo, y (Hernández et al, 2003), el 

enfoque cuantitativo utiliza la recolección y el análisis de datos para contestar preguntas de 

investigación y probar hipótesis previamente hechas, confía en la medición numérica, el conteo 

y frecuentemente en el uso de estadística para establecer con exactitud patrones de 

comportamiento en una población. 

 4.1.2 Paradigma de la investigación 

La investigación tiene un paradigma positivista y según Comte (1853), el conocimiento debe 

derivarse de la observación empírica de los hechos, y que solo los fenómenos observables son 

objeto legítimo de estudio, el conocimiento científico debe estar basado exclusivamente en 

hechos verificables a través de la experiencia, eliminando toda especulación metafísica. 

   4.1.3 Tipo de investigación 

     El tipo de investigación del presente trabajo es de carácter aplicada y según Carrasco 

(2016), esta investigación se distingue por tener propósitos prácticos e inmediatos bien 

definidos, es decir, se investiga para actuar, transformar, modificar o producir cambios en un 

determinado sector de la realidad. 

4.1.4 Nivel de investigación 

  La presente investigación es de nivel explicativo, como su nombre lo indica su interés 

se centra en explicar porque ocurre un fenómeno y en qué circunstancia se manifiesta o como 
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se relaciona dos o más variables, su finalidad está estrechamente vinculada a dar respuesta a las 

causas de cualquier tipo de eventos, fenómenos sociales, naturales y psicológicos. Hernández 

& Mendoza, (2018). 

4.1.5 Diseño de investigación 

         El diseño es el pre experimental en cuanto que al aplicarse un pre test inicial seguidamente 

de la ejecución del tratamiento, posterior a ello se aplica un post test, que evidenciará el 

seguimiento que se realiza al grupo, y según Hernández (2014), señala que a un grupo se le 

aplica una prueba previa al estímulo o tratamiento experimental, después se le administra el 

tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al estímulo, donde existe un punto de 

referencia inicial para ver qué nivel tenía el grupo en las variables dependientes antes del 

estímulo; es decir, hay un seguimiento del grupo, según el diseño se diagrama de la siguiente 

manera: 

GE O1 X   O2  

 

GE: Grupo experimental 

O1: Observación del GE (pre test)  

X: Tratamiento 

O2: Observación GE (post test) 

4.2 Población y unidad de análisis 

4.2.1 Población de estudio 

  La población de estudio estuvo conformada por todos los estudiantes del 4º de 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano             Herrera, Cusco-
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2023, de las secciones “A” y “B” que son un total de 39 estudiantes. 

Tabla 3Población 

Población 

Grupo Nivel  Grado Sección N° Total % 

Estudiantes Secundario  4° A 21 50% 

    B 18 50% 

TOTAL     39 100 

 Nota: Nómina de matriculados en la I.E Mx. de aplicación Fortunato L. Herrera en el año 2023 

4.2.2 Tamaño de muestra y técnica de selección de muestra 

             La muestra estuvo conformada por 21 estudiantes del cuarto grado de secundaria 

pertenecientes a la sección “A” de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera, Cusco- 2023. 

Según Carrasco (2016), la muestra es una parte o fragmento representativo de la 

población, cuyas características esenciales son la de ser objetiva y reflejo fiel de ella, de tal 

manera que los resultados obtenidos en la muestra puedan generalizarse a todos los elementos 

que conforman dicha población. 

Tabla 4: Muestra 

Muestra  

Grupo Nivel Grado Sección N° 

Total 

Estudiantes Secundaria 4° A 21 

Nota: Nómina de matriculados en la I.E Mx. de aplicación Fortunato L. Herrera en el año 2023 

La técnica utilizada en la selección de la muestra, es el muestreo no probabilístico 
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intencional, que busca dentro de la población a un grupo con características similares y 

representativos para la aplicación del instrumento. 

4.2.3 Unidad de análisis  

 Estuvo conformad por los estudiantes del cuarto grado sección A, del nivel de 

educación secundaria de la institución educativa mixta de aplicación Fortunato Luciano Herrera 

del distrito de Cusco, departamento de Cusco. 

4.2.4 Criterio de inclusión  

 Los estudiantes que registraron matricula en el cuarto grado de secundaria sección A en 

el año 2023. 

4.2.5 Criterio de exclusión  

 Todos los estudiantes que no registraron matricula en el cuarto grado de secundaria 

sección A del año 2023. 

 Estudiantes retirados de la Institución Educativa mixta de aplicación Fortunato Luciano 

Herrera. 

4.3 Técnicas de recolección de datos e información 

En el presente estudio se empleó la técnica de: Encuesta (es una técnica para los tipos 

de investigación social, que tiene la finalidad de indagar, explorar y recolectar la información 

mediante la formulación de preguntas que se direccionan al objetivo) y el instrumento es el 

cuestionario. 

Para la confiabilidad del instrumento (cuestionario), se calculó el valor de Alpha de 

Cronbach. 

Para realizar el análisis de confiabilidad se usó el programa estadístico SPSS versión 26. 
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Tabla 5: Fiabilidad del instrumento 

Fiabilidad del instrumento 

 N % 

Casos Válido 20 95,94 

Excluidoa 1 4,762 

Total 21 100 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

Nota: En base al SPSS  

 

Tabla 6: Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,924 14 

Nota: Base al SPSS 

    Se realizó la evaluación probabilística de los instrumentos, para poder encontrar el 

nivel de confiabilidad, el cual se tomó como insumos el número de ítems y unidades de análisis, 

para ello se recurrió al estadístico alfa de Cronbach. En la tabla 6, se observa que el valor del 

coeficiente Alfa de Cronbach es 0,924, por tanto, la confiabilidad es alta y es confiable. 

4.4 Técnicas de análisis e interpretación de la información 

       Una vez recolectados los datos se realizó el procesamiento de la información para lo cual 

se utilizó software estadístico Excel y el SPSS versión 26, los cuales permitieron registrar de 

manera adecuada la información.  

4.5 Técnicas para demostrar verdad o falsedad de las hipótesis plateadas 

 Para contrastar la hipótesis se tomaron los criterios de la prueba estadística Wilconxon 

donde se determinó la revelación de verdad o falsedad de las hipótesis, que ayudo a responder 

la realidad problemática de la investigación. 
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS DE INVESTIGACIÓN  

 Para la recolección de los datos de la investigación se partió del objetivo general de 

investigación y se realizaron las siguientes actividades: 

5.1 Aplicación de la encuesta  

 Para la elaboración del cuestionario de visitas guiadas se consideró bajo las tres 

dimensiones; estrategia didáctica, aprendizaje significativo e identidad cultural, en tal sentido 

al aplicar este cuestionario sirvió como eje principal para potenciar las competencias del área 

de Ciencias Sociales. 

5.2 Análisis Descriptivo 

  Tabla 7: Datos generales 

Datos generales 

Datos Recuento % de N tablas 

Edad del estudiante 

15 08 40% 

16 12 60% 

Total 20 100% 

Nota: Cuestionario 

En la tabla 7 se aprecia: Información sobre la edad de los estudiantes. De los 20 

estudiantes 12 estudiantes tienen 16 años que representa el 60%, 8 estudiantes tienen 15 años 

que representa el 40%. 

  5.2.1 Resultados de la encuesta 

   Para fines de diagnóstico se aplicó un cuestionario en la variable visitas guiadas, esto 

con la finalidad de identificar si los estudiantes poseían un aprendizaje previo sobre las visitas 
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guiadas, para que posterior a ello se consolide los resultados y se elabore sesiones sobre las 

visitas guiadas aplicadas en el logro de las competencias del área de ciencias sociales. 

Tabla 8: Dimensión - Estrategia didáctica (Pre test) 

Dimensión – Estrategia didáctica  

Problemas Bajo  Medio  Alto  Muy alto Media 

¿Tus docentes te enseñaron el 

Área de Ciencias Sociales a 

través de la estrategia 

“Visitas Guiadas”? 

95% 5% 0% 0% 1,1 

¿Con qué frecuencia 

desarrollan tus maestros la 

estrategia Visitas Guiadas? 

100% 0% 0% 0% 1,0 

¿Comprendes mejor los 

temas del Área de Ciencias 

Sociales, mediante la 

estrategia, Visitas Guiadas? 

20% 80% 0% 0% 1,8 

Promedio 71,7% 28,3% 0% 0% 1,3 

Nota: Consolidación del cuestionario  

Figura 2 

Dimensión – Estrategia didáctica  

 
Nota: Consolidación del cuestionario  
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Análisis e Interpretación  

En la tabla 8 y figura 1, se demuestra: Respecto a la dimensión estrategia didáctica 

donde se les planteó a los estudiantes 3 preguntas, respecto a la primera pregunta planteada, 

del total de los estudiantes encuestados el 95% indican que es bajo la enseñanza de los docentes 

en área de ciencias Sociales a través de la estrategia “visitas guiadas” y el 5% de los estudiantes 

indican que es medio la enseñanza de los docentes en área de ciencias Sociales a través de la 

estrategia “visitas guiadas”; respecto a la segunda pregunta, del total de estudiantes  

encuestados  el 100% indican que es bajo la frecuencia con que desarrollan sus maestros la 

estrategia “visitas guiadas”; respecto a la tercera pregunta, del total de estudiantes encuestados   

el 80% indican que es medio la comprensión de los temas del área de Ciencias Sociales, 

mediante la estrategia “visitas guiadas” y el 20% de los estudiantes indican que es bajo la 

comprensión de los temas del área de Ciencias Sociales, mediante la estrategia “visitas 

guiadas” 

Estos resultados indican que, los estudiantes manifiestan que la aplicación de la estrategia 

didáctica “visitas guiadas” se encuentra en nivel bajo para el logro de las competencias del área de 

Ciencias Sociales. 

Tabla 9: Dimensión – Aprendizaje significativo (Pre test) 

Dimensión – Aprendizaje significativo  

Problemas Bajo  Medio  Alto  Muy alto  Media 

¿Tienes aprendizaje 

significativo en el Área de 

Ciencias Sociales, mediante 

la estrategia; Visitas Guiada? 

30% 70% 0% 0% 1,7 

¿Utilizando la estrategia 

Visitas Guiadas, identificas 

con facilidad los temas del 

Área de Ciencias Sociales? 

30% 70% 0% 0% 1,7 

¿Haciendo uso de las Vistas 

Guiadas, fortaleces tu 
20% 80% 0% 0% 1,8 
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aprendizaje en el Área de 

Ciencias Sociales? 

¿Se te facilita tu aprendizaje 

realizando Vistas Guiadas en 

el Área de Ciencias 

Sociales? 

20% 80% 0% 0% 1,8 

Promedio 25% 75% 0% 0% 1,8 

Nota: Consolidación del cuestionario  

Figura 3 

Dimensión – Aprendizaje significativo  

Nota: Consolidación del cuestionario  

Análisis e Interpretación  

En la tabla 9 y figura 2, se demuestra: Respecto a la dimensión aprendizaje 

significativo, se planteó a los estudiantes cuatro preguntas, la primera pregunta planteada, del 

total de los estudiantes encuestados el 70% indican que consiguen el aprendizaje significativo 
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en un nivel medio en el área de Ciencia Sociales, mediante la estrategia “visitas guiadas” y el 

30% de los estudiantes indican que aprendizaje significativo se encuentra en un nivel bajo en 

el área de Ciencia Sociales, mediante la estrategia “visitas guiadas”; segunda pregunta, del 

total de estudiantes encuestados el 70% afirman que en la identificación de los temas de 

ciencias sociales en relación al uso de la estrategia visitas guiadas se encuentran en un 

nivel medio,  el 30% afirman que en la identificación de los temas ciencias sociales en 

relación al uso de la estrategia visitas guiadas  se encuentran en un nivel bajo; la tercera 

pregunta, del total de estudiantes encuestados el 80% afirman que haciendo uso de las visitas 

guiadas fortalecen  su aprendizaje en el área de Ciencias Sociales encontrándose en un nivel 

medio, el 20% afirman que haciendo uso de las visitas guiadas fortalecen  su aprendizaje en el 

área de Ciencias Sociales encontrándose en un nivel bajo; la cuarta pregunta, del total de 

estudiantes encuestados el 80% afirman que se le facilita el aprendizaje realizando visitas 

guiadas en el área de Ciencias Sociales encontrándose en un nivel medio y el 20% de los 

estudiantes afirman que se le facilita el aprendizaje realizando visitas guiadas en el área de 

Ciencias Sociales encontrándose en un nivel bajo. 

Tabla 10: Dimensión – Identidad cultural (Pre test) 

Dimensión – Identidad cultural  

Problemas Bajo  Medio  Alto  Muy alto  Media 

¿Mediante las Visitas 

Guiadas, consideras que 

conoces mucho más sobre, tu 

identidad cultural? 

15% 75% 10% 0% 1,1 

¿Consideras que son 

importantes las Visitas 

Guiadas, para el 

afianzamiento de la 

identidad cultural? 

15% 65% 20% 0% 1,0 

¿Consideras que, en nuestra 

ciudad, se está perdiendo la 

identidad cultural, por 

0% 65% 35% 0% 1,8 
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desconocer nuestra realidad 

nacional? 

Promedio 10% 68,3% 21,67% 0% 1,3 

Nota: Consolidación del cuestionario 

 

Figura 4 

Dimensión – Identidad cultural  

 
Nota: Consolidación del cuestionario 

Análisis e Interpretación  

En la tabla 10 y figura 3, se demuestra: Respecto a la dimensión identidad cultural (pre 

test), se planteó a los estudiantes 3 preguntas, respecto a la primera pregunta, del total de los 

estudiantes encuestados el 75% indican que mediante las visitas guiadas, consideran que conocen 

mucho más sobre su identidad cultural encontrándose en un nivel medio y el 15%  indican que 

mediante las visitas guiadas, consideran que conocen mucho más sobre su identidad cultural 
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encontrándose en un nivel bajo y el 10% indican que mediante las visitas guiadas, consideran que 

conocen mucho más sobre su identidad cultural encontrándose en un nivel alto; la segunda 

pregunta, del total de estudiantes encuestados el 65% indican que la estrategia visitas guiadas es 

de nivel  medio, para el afianzamiento de la identidad cultural, el 20% de los estudiantes indican 

que,  es de un nivel alto en el uso de la estrategias visitas guiadas, las cuales son importantes 

para el afianzamiento de la identidad cultural y el 15% de los estudiantes indican que es de nivel 

bajo la importancia de las visitas guiadas, para el afianzamiento de la identidad cultural; respecto 

a la tercera pregunta, del total de estudiantes  encuestados el 65% indican que,  la estrategia visitas 

guiadas es de nivel medio, consideran que en nuestra ciudad se está perdiendo la identidad 

cultural por desconocer nuestra realidad nacional y el 35% de los estudiantes indican que es alto y 

consideran que en nuestra ciudad se está perdiendo la identidad cultural por desconocer nuestra 

realidad nacional. 

     5.2.2 Resultados del pre test  

Tabla 11Dimensión – Construye interpretaciones históricas (Pre test) 

Dimensión – Construye interpretaciones históricas (Pre test) 

Problemas Bajo  Medio  Alto  Muy alto  Media 

¿Consideras que, cuanto más 

se conoce nuestra historia de 

manera presencial, se tiene 

mayor identidad cultural? 

0% 85% 15% 0% 2,2 

¿Consideras que, las Visitas 

Guiadas contribuyen para 

realizar interpretaciones y 

análisis históricos más 

reales? 

15% 80% 5% 0% 1,9 

¿Las Visitas Guiadas, te 

permiten contrastar lo 

teórico de las aulas con la 

realidad concreta? 

25% 65% 10% 0% 1,9 

¿Las Visitas Guiadas te 

permiten establecer causas y 
5% 95% 0% 0% 2,0 
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consecuencias de los 

procesos históricos? 

¿Consideras que, las Visitas 

Guiadas promueven un 

aprendizaje objetivo de la 

Historia Peruana? 

15% 65% 20% 0% 2,1 

Promedio 12% 78% 10% 0% 2,0 

Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test) 

Figura 5 

Dimensión – Construye interpretaciones históricas (Pre test) 

 

Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test) 

Análisis e Interpretación  

En la tabla 11 y figura 4, se demuestra: Respecto a la dimensión construye 

interpretaciones históricas, donde se les planteó a los estudiantes cinco preguntas, respecto a 

la primera pregunta planteada, sobre cuanto más se conoce nuestra historia de manera 

presencial, se tiene mayor identidad cultural del total de los estudiantes  encuestados, el 85% 

indican un  nivel medio  y el 15%   un nivel alto ;respecto a la segunda pregunta sobre 



57 

  

consideras que las visitas guiadas contribuyen para realizar interpretaciones y análisis históricos 

más reales, del total de los estudiantes  el 80% indican un nivel medio, el 15% en un nivel alto 

y el 5% un nivel bajo; respecto a la tercera pregunta, sobre las visitas guiadas permiten 

contrastar lo teórico de las aulas con la realidad concreta, del total de los estudiantes  el 65% 

indica un nivel medio, el 25% un nivel bajo y el 10%  un nivel alto; respecto a la cuarta pregunta 

sobre las visitas guiadas le permiten establecer causas y consecuencias de los procesos 

históricos del total de los estudiantes en un nivel  medio del total de los estudiantes el 

95%indican un nivel medio y el 5%  un nivel  bajo; respecto a la quinta pregunta, consideran 

que las visitas guiadas promueven un aprendizaje objetivo de la historia peruana del total de 

estudiantes encuestados el 65% indican un nivel medio , el 20% un nivel  alto y el 15% un nivel  

bajo. 

Tabla 12: Dimensión – gestiona responsablemente el espacio y el ambiente (Pre test) 

Dimensión – Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente (Pre test) 

Problemas Bajo  Medio  alto Muy alto  Media 

¿La descripción de un área 

geográfica (cuenca, ciudad, 

montaña etc.) es más viable 

haciendo uso de la estrategia 

Visitas Guiadas? 

10% 75% 15% 0% 2,1 

¿Las Visitas Guiadas te 

permiten realizar con facilidad 

interpretaciones y análisis 

sobre el espacio geográfico? 

5% 95% 0% 0% 2,0 

¿Para establecer las causas y 

consecuencias de los 

fenómenos geográficos, haces 

uso de las Visitas Guiadas 

como estrategia de 

aprendizaje? 

80% 20% 0% 0% 1,2 

¿Para establecer relaciones 

entre los elementos naturales y 

culturales del espacio 

geográfico, haces uso de la 

estrategia Visitas guiadas? 

85% 15% 0% 0% 1,2 
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¿Consideras que, haciendo uso 

de la estrategia Visitas 

Guiadas, se puede promover el 

cuidado de nuestro medio 

ambiente? 

15% 85% 0% 0% 1,9 

Promedio 39% 58% 3% 0% 1,6 

Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test) 

Figura 6 

Dimensión – Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente (Pre test) 

 
Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test) 

Análisis e Interpretación  

En la tabla 12 y figura 5, se demuestra: Respecto a la dimensión gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente, donde se les planteó a los estudiantes cinco 

preguntas, respecto a la primera pregunta planteada, la descripción de un área geográfica es más 

viable haciendo uso de la estrategia visitas guiadas,  del total de los estudiantes encuestados, el 

75% indican un nivel medio, el 15%  indican un nivel alto y el 10% indican un nivel bajo; 

respecto a la segunda pregunta, manifiestan que, las visitas guiadas le permiten realizar con 
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facilidad interpretaciones y análisis sobre el espacio geográfico del total de estudiantes  

encuestados el 95% indican un nivel alto y el 5% indican un nivel bajo, respecto a la tercera 

pregunta, para establecer las causas y consecuencias de los fenómenos geográficos hacen uso de 

la visitas guiadas como estrategia de aprendizaje del total de estudiantes  encuestados el 80% 

indican un nivel bajo y el 20% indican un nivel medio; respecto a la cuarta pregunta, para 

establecer relaciones entre los elementos naturales y culturales del espacio geográfico hacen uso 

de la estrategia vistas guiadas del total de estudiantes  encuestados el 85% indican un nivel bajo 

y el 15%  indican un nivel medio, respecto a la quinta pregunta, consideras que haciendo uso de 

la estrategia visitas guiadas se puede promover el cuidado de nuestro medio ambiente del total 

de estudiantes  encuestados el 85% indican un nivel medio y el 15% indican un nivel bajo. 

Tabla 13: Dimensión – Gestiona responsablemente los recursos económicos (Pre test) 

Dimensión – Gestiona responsablemente los recursos económicos (Pre test) 

Problemas Bajo  Medio  Alto  Muy alto  Media 

¿Las Visitas Guiadas te 

permiten realizar una línea 

de tiempo de evolución de la 

economía, desde tiempos 

remotos hasta la actualidad? 

60% 40% 0% 0% 1,4 

¿Las Visitas Guiada te 

permiten realizar 

interpretaciones y análisis de 

la realidad económica? 

35% 65% 0% 0% 1,7 

¿Para establecer las causas y 

consecuencias de los 

fenómenos económicos, 

haces uso de la estrategia 

Visitas Guiadas? 

80% 20% 0% 0% 1,2 

¿Para la comprensión del 

funcionamiento del sistema 

económico y financiero, 

haces uso de las Visitas 

Guiadas? 

90% 10% 0% 0% 1,1 

Promedio 66,25% 33,75% 0% 0% 1,3 

Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test) 
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Figura 7 

Dimensión – Gestiona responsablemente los recursos económicos (Pre test) 

 
Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test) 

Análisis e Interpretación  

En la tabla 13 y figura 6, se demuestra: Respecto a la dimensión gestiona 

responsablemente los recursos económicos, se planteó a los estudiantes cuatro preguntas, 

respecto a la primera pregunta, las visitas guiadas le permiten realizar una línea de tiempo de 

evolución de la economía desde tiempos remotos hasta la actualidad , del total de los 

encuestados el 60% indican un nivel bajo y el 40% indican un nivel medio; respecto a la segunda 

pregunta,  las visitas guiadas le permiten realizar interpretaciones y análisis de la realidad 

económica del total de estudiantes encuestados el 65% indica un nivel medio y el 35% de los 

estudiantes indican un nivel bajo; respecto a la tercera pregunta, para establecer las causas y 
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consecuencias de los fenómenos económicos hacen uso de la estrategia visitas guiadas del total 

de encuestados, el 80% indican que un nivel bajo y el 20% de los estudiantes un nivel medio; 

respecto a la cuarta pregunta, para la comprensión del funcionamiento del sistema económico y 

financiero hacen uso de las visitas guiadas del total de estudiantes encuestados el 90% indican 

un nivel  bajo y el 10% indican un nivel medio. 

Estos resultados obtenidos muestran que antes de la intervención de las visitas guiadas 

había un déficit del uso de dicha estrategia para el logro de competencias en el área de ciencias 

sociales   en los estudiantes de cuarto grado sección “A” de educación secundaria de la 

institución educativa mixta de aplicación Fortunato Luciano Herrera específicamente en los 

estudiantes que se encontraron en un nivel medio, que representan la mayor población 

estudiantil en este estudio.  

5.2.3 Resultados del post test  

Tabla 14  

Dimensión – Construye interpretaciones históricas (Post test) 

Problemas Bajo  Medio  Alto  Muy alto Media 

¿Consideras que, cuanto más 

se conoce nuestra historia de 

manera presencial, se tiene 

mayor identidad cultural? 

0% 10% 50% 40% 3,3 

¿Consideras que, las Visitas 

Guiadas contribuyen para 

realizar interpretaciones y 

análisis históricos más 

reales? 

0% 0% 55% 45% 3,5 

¿Las Visitas Guiadas, te 

permiten contrastar lo 

teórico de las aulas con la 

realidad concreta? 

0% 10% 40% 50% 3,4 

¿Las Visitas Guiadas te 

permiten establecer causas y 

consecuencias de los 

procesos históricos? 

0% 10% 40% 50% 3,4 
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¿Consideras que, las Visitas 

Guiadas promueven un 

aprendizaje objetivo de la 

Historia Peruana? 

0% 5% 30% 65% 3,6 

Promedio 0% 7% 43% 50% 3,4 

Nota: Consolidación del cuestionario (Post test) 

Figura 8 

Dimensión – Construye interpretaciones históricas (Post test) 

 
Nota: Consolidación del cuestionario (Post test) 

Análisis e Interpretación  

En la tabla 14 y figura 7, se demuestra: Respecto a la dimensión construye 

interpretaciones históricas, se planteó a los estudiantes cinco preguntas, la primera pregunta 

planteada, Respecto a la dimensión construye interpretaciones históricas, donde se les planteó 

a los estudiantes cinco preguntas, respecto a la primera pregunta planteada, sobre cuanto más 

se conoce nuestra historia de manera presencial, se tiene mayor identidad cultural del total de 
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los estudiantes  encuestados, el 50% indican un nivel  alto el 40% indican un nivel muy alto y 

el 10% indican un nivel medio y el 15%   un nivel alto ;respecto a la segunda pregunta sobre 

consideras que las visitas guiadas contribuyen para realizar interpretaciones y análisis históricos 

más reales, del total de los estudiantes   el 55% indican un nivel  alto y el 45% indican un 

nivel muy alto ; respecto a la tercera pregunta, consideran que las visitas guiadas permiten 

contrastar lo teórico de las aulas con la realidad concreta del total de encuestados, el 50%  

indican un nivel muy alto , el 40% indican un nivel  alto y el 10% indican un nivel medio ; 

respecto a la cuarta pregunta, las visitas guiadas le permiten establecer causas y consecuencias 

de los procesos históricos del total de estudiantes encuestados el 50% indican un nivel muy alto, 

el 40% indican un nivel alto y el 10% indican un nivel medio; respecto a la quinta pregunta, 

consideran que las visitas guiadas promueven un aprendizaje objetivo de la historia peruana del 

total de estudiantes encuestados el 65% indican un nivel muy alto, el 30% indican un nivel  alto 

y el 5% indican un nivel medio. 

   Estos resultados son óptimos y esperados, ya que se evidencia que la aplicación de la 

estrategia didáctica, visitas guiadas tuvo un efecto positivo en el logro de la competencia 

Construye interpretaciones históricas. 

Tabla 15  

Dimensión – Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente (Post test) 

Problemas Bajo Medio Alto Muy Alto Media 

¿La descripción de un área 

geográfica (cuenca, ciudad, 

montaña etc.) es más viable 

haciendo uso de la estrategia 

Visitas Guiadas? 

0% 0% 50% 50% 3,5 

¿Las Visitas Guiadas te 

permiten realizar con 

facilidad interpretaciones y 

análisis sobre el espacio 

geográfico? 

0% 0% 55% 45% 3,3 



64 

  

¿Para establecer las causas y 

consecuencias de los 

fenómenos geográficos, 

haces uso de las Visitas 

Guiadas como estrategia de 

aprendizaje? 

0% 10% 55% 35% 3,2 

¿Para establecer relaciones 

entre los elementos naturales 

y culturales del espacio 

geográfico, haces uso de la 

estrategia Visitas guiadas? 

0% 15% 50% 35% 3,3 

¿Consideras que, haciendo 

uso de la estrategia Visitas 

Guiadas, se puede promover 

el cuidado de nuestro medio 

ambiente? 

0% 5% 60% 35% 3,3 

Promedio 0% 6% 54% 40% 3,3 

Nota: Consolidación del cuestionario (Post test) 

Figura 9 

Dimensión – Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente (Post test) 

 
Nota: Consolidación del cuestionario (Post test) 
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Análisis e Interpretación  

En la tabla 15 y figura 8, se demuestra: Respecto a la dimensión gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente, donde se les planteó a los estudiantes cinco 

preguntas, respecto a la primera pregunta planteada, la descripción de un área geográfica es más 

viable haciendo uso de la estrategia visitas guiadas del total de estudiantes encuestados, el 50% 

indican indican un nivel muy alto y el 50% indican un nivel alto; respecto a la segunda pregunta, 

manifiestan que, las visitas guiadas le permiten realizar con facilidad interpretaciones y análisis 

sobre el espacio geográfico del total de estudiantes encuestados el 55% indican un nivel  alto 

y el 45% indican un nivel muy alto y las visitas guiadas le permiten realizar con facilidad 

interpretaciones y análisis sobre el espacio geográfico; respecto a la tercera pregunta, para 

establecer las causas y consecuencias de los fenómenos geográficos hacen uso de la visitas 

guiadas como estrategia de aprendizaje del total de encuestados, el 55% indican un nivel, el 

35% indican un nivel muy alto y el 10% indican un nivel medio; respecto a la cuarta pregunta, 

para establecer relaciones entre los elementos naturales y culturales del espacio geográfico 

hacen uso de la estrategia vistas guiadas del total de estudiantes encuestados el 50% indican un 

nivel alto, el 35% indican un nivel muy alto y el 15% indican un nivel medio; respecto a la 

quinta pregunta, consideras que haciendo uso de la estrategia visitas guiadas se puede promover 

el cuidado de nuestro medio ambiente del total de estudiantes encuestados el 60% indican un 

nivel alto, el 35% indican un nivel y el 5% indican un nivel medio. 

           Estos resultados son óptimos y esperados, ya que se evidencia que la aplicación de la 

estrategia didáctica, visitas guiadas tuvo un efecto positivo en el logro de la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente. 
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Tabla 16:  

Dimensión – Gestiona responsablemente los recursos económicos (Post test) 

Problemas Bajo Medio Alto Muy Alto Media 

¿Las Visitas Guiadas te 

permiten realizar una línea 

de tiempo de evolución de la 

economía, desde tiempos 

remotos hasta la actualidad? 

0% 5% 60% 35% 3,3 

¿Las Visitas Guiada te 

permiten realizar 

interpretaciones y análisis de 

la realidad económica? 

0% 5% 70% 25% 3,2 

¿Para establecer las causas y 

consecuencias de los 

fenómenos económicos, 

haces uso de la estrategia 

Visitas Guiadas? 

0% 15% 45% 40% 3,3 

¿Para la comprensión del 

funcionamiento del sistema 

económico y financiero, 

haces uso de las Visitas 

Guiadas? 

0% 20% 50% 30% 3,1 

Promedio 0% 11,25% 56,25% 32,50% 3,2 

Nota: Consolidación del cuestionario (Post test) 
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Figura 10 

Dimensión – Gestiona responsablemente los recursos económicos (Post test)   

 

Nota: Consolidación del cuestionario (Post test) 

Análisis e Interpretación  

En la tabla 16 y figura 9, se demuestra: Respecto a la dimensión gestiona responsablemente los 

recursos económicos, donde se les planteó a los estudiantes cuatro preguntas, respecto a la 

primera pregunta planteada, las visitas guiadas le permiten realizar una línea de tiempo de 

evolución de la economía desde tiempos remotos hasta la actualidad del total de estudiantes  

encuestados, el 60% indican un nivel alto, el 35% indican un nivel muy alto y el 5% de los 

indican un nivel medio; respecto a la segunda pregunta las visitas guiadas le permiten realizar 

interpretaciones y análisis de la realidad económica, del total de estudiantes  encuestados el 

70% indican un nivel alto, el 25% indican un nivel muy alto y el 5% indican un nivel medio; 

respecto a la tercera pregunta, para establecer las causas y consecuencias de los fenómenos 
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económicos hacen uso de la estrategia visitas guiadas  del total de estudiantes encuestados, el 

45% indican un nivel alto, el 40% un nivel muy alto y el 15% un nivel medio; respecto a la 

cuarta pregunta para la comprensión del funcionamiento del sistema económico y financiero 

hacen uso de las visitas guiadas del total de estudiantes encuestados del total de encuestados el 

50% indican un nivel alto, el 30% indican un nivel muy alto y el 20% indican un nivel medio. 

           Estos resultados son óptimos y esperados, ya que se evidencia que la aplicación de la 

estrategia didáctica, visitas guiadas tuvo un efecto positivo en el logro de la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos. 

            Estos resultados obtenidos evidencian que la mayoría de los estudiantes se han 

beneficiado notablemente a través de la intervención de las visitas guiadas como estrategia para 

el logro de competencias en el área de ciencias sociales   en los estudiantes de cuarto grado 

sección “A” de educación secundaria de la institución educativa mixta de aplicación Fortunato 

Luciano Herrera. 

Tabla 17 

Resumen de las Dimensiones – (Pre y Post test) 

 Dimensiones Bajo Medio Alto Muy Alto Media 

Construye interpretaciones 

históricas (Pre test) 
12% 78% 10% 0% 2,0 

Construye interpretaciones 

históricas (Post test) 
0% 7% 43% 50% 3,4 

Gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente (Pre test) 
39% 58% 3% 0% 1,6 

Gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente (Post 

test) 

0% 6% 54% 40% 3,3 

Gestiona responsablemente los 

recursos económicos (Pre test) 66,25% 33,75% 0% 0% 1,3 

Gestiona responsablemente los 

recursos económicos (Post 

test) 0% 11,25% 56,25% 32,50% 3,2 

Nota: Consolidación del cuestionario (Pre test y post test) 
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Análisis e Interpretación  

En la tabla 17 la dimensión construye interpretaciones históricas pre test, el 78% de los 

estudiantes manifiestan un nivel medio, en donde a veces aplicaron la estrategia didáctica 

“visitas guiadas” para lograr la competencia construye interpretaciones históricas y después de 

las sesiones trabajadas con la estrategia didáctica “visitas guiadas”, en el post tes  el 50% de los 

estudiantes manifiestan un nivel muy alto, en donde siempre logran la competencia construye 

interpretaciones históricas y el 43% de los estudiantes manifiestan nivel alto, en donde casi 

siempre logran la competencia construye interpretaciones históricas, esto representa un 

aumento significativo donde se evidencia una disminución de los niveles bajos y medios debido 

a la mejoría de los niveles alto y muy alto. 

En la dimensión gestiona responsablemente el espacio y el ambiente pre test, el 88% de 

los estudiantes manifiestan un nivel es medio, en donde a veces aplicaron la estrategia didáctica 

“visitas guiadas” para lograr la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

, después de las sesiones trabajadas con la estrategia didáctica “visitas guiadas”, en el post test el 

54% de los estudiantes manifiestan  un nivel  muy alto, en donde siempre logran la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y el 40% de los estudiantes manifiestan un 

nivel alto, en donde casi siempre logran la competencia gestiona responsablemente el espacio y 

el ambiente. 

En la dimensión gestiona responsablemente los recursos económicos pre test, el 66,25% 

de los estudiantes manifiestan un nivel bajo, en donde nunca aplicaron la estrategia didáctica 

“visitas guiadas” para lograr la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos , después de las sesiones trabajadas con la estrategia didáctica “visitas guiadas”, en 

el post test el 56,25% de los estudiantes manifiestan un nivel  alto, en donde casi siempre logran 
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la competencia gestiona responsablemente los recursos económicos y el 32,50% de los 

estudiantes manifiestan un nivel muy alto, en donde siempre logran la competencia gestiona   

de la institución educativa  responsablemente los recursos económicos. 

Estos resultados evidenciaron una mejora significativa considerable en el logro de 

competencias del área de Ciencias Sociales después de la aplicación de la estrategia didáctica 

de visitas guiadas desarrollada en los estudiantes del cuarto grado de educación secundaria de 

la Institución Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco, fomentando así las habilidades 

conocimientos y actitudes, fortaleciendo el sentido de pertenencia, identidad nacional y cultural 

en los estudiantes. 

Tabla 18:  

Estadísticos (pre y post test) 

 PRE  POST 

N Válido 20 20 

Perdidos 0 0 

Media 38,60 80,55 

Mediana 40,00 81,00 

Moda 40 74a 

Desv. Desviación 3,589 10,008 

Varianza 12,884 100,155 

Asimetría -1,465 -,686 

Error estándar de 

asimetría 

,512 ,512 

Curtosis 3,007 ,562 

Error estándar de curtosis ,992 ,992 

Mínimo 28 55 

Máximo 44 95 

Percentiles 25 37,00 74,00 

50 40,00 81,00 

75 40,75 89,50 

a. Existen múltiples modos. Se muestra el valor más pequeño. 

Nota: Información extraído del SPSS 
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Figura 11 

Pre test 

 

Nota: Información extraído del SPSS 

Figura 12 

Post test 

 
Nota: Información extraído del SPSS 

La media antes era de 38,60 y después fue 80,55 y existe una diferencia de 41,95 
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La mediana antes era de 40 y después fue 81 

La moda antes fue de 40 y después fue de 74 

El promedio de distanciamiento en los valores, respecto al valor central era de 3,589 y después 

fue de 10,008 

La asimetría antes fue de -1.465, indicando una inclinación hacia la derecha y la asimetría 

después fue de -0,686, indicando una inclinación hacia la derecha. 

Los valores de la curtosis indica que hay valores con picos altos. 

Antes el 25% de valores fue <= que 37 y después fue <=74 

Antes el 50% de valores fue <= que 40 y después fue <=81 

Antes el 75% de valores fue <= que 40,75 y después fue <=89.50 

     5.4 Prueba de normalidad  

Para poder decidir sobre la prueba de hipótesis es necesario primero determinar el nivel de 

distribución de la normalidad de los datos estadísticos, para ello se empleó la prueba de 

normalidad de Shapiro Wilk, por tratarse de una muestra pequeña de 20 estudiantes. 

Tabla 19 

Prueba de normalidad 

 Shapiro-Wilk 

 Estadístico Gl Sig. 

Pre test ,882 20 ,019 

Post test ,948 20 ,036 

Nota: Datos obtenidos y analizados del SPSS Vs 26 

La tabla 19 presenta los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk utilizada para 

determinar la normalidad de la muestra de 20 estudiantes. Los valores de significancia 

obtenidos   p-valor obtenido (p = 0.019 < alfa = 0.05) y (p = 0.036 < alfa = 0.05), Este resultado 

confirma que los datos no siguen una distribución normal. 
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Por lo tanto, será apropiado utilizar pruebas no paramétricas que no asuman normalidad en la 

distribución de los datos. Una de estas es la prueba de Wilconxon, que se utiliza para comparar 

dos muestras relacionadas cuando los datos no siguen una distribución normal. 

5.4.1 Prueba de Hipótesis general  

      Para la corroboración de hipótesis se utilizó la prueba no paramétrica de WILCOXON 

debido a los resultados obtenidos en la prueba de normalidad.  

5.4.1.1 Hipótesis General 

Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de competencias en el área 

de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 2023. 

Ho = Las visitas guiadas no tienen influencia significativa con el logro de competencias 

en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la 

Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 

2023. 

 H1 = Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de competencias 

en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la 

Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 

2023. 

Regla de decisión 

Si p-valor <= alfa se rechaza la 

hipótesis nula Si p-valor > alfa no se 

rechaza la hipótesis nula 
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Tabla 20: Prueba Wilcoxon – Hipótesis 

general Prueba Wilcoxon – Hipótesis general 
 

Pre test Post test 
 

Z -3,941b -3,930b 

Sig. ,000 ,000 

asintótica(bilateral)  

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Datos obtenidos y analizados en SPSS Vs26 

 

En la tabla 20, la prueba de Wilconxon para muestras relacionadas muestra un valor de Z- -3,930 

con una significancia bilateral de 0.000, lo que está muy debajo del nivel de significancia  

α =0.05. Esto indica que hay una diferencia significativa entre los puntajes del pre test y post 

test, entonces existe evidencia suficiente para rechazar la hipótesis nula (Ho).  

Este resultado permite aceptar como verdadero a la hipótesis alterna (H1). Entonces, se 

concluye que: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de competencias 

en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la 

Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 

2023. 

5.4.3 Prueba de hipótesis específicas 

5.4.3.1 Hipótesis específica 1 

        Ho =Las visitas guiadas no tienen influencia significativa con el logro de la competencia 

construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

         H1 = Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la competencia 

construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 



75 

  

Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

                Nivel de Significancia  

                    α =0.05 

Tabla 21 

 Prueba Wilcoxon – Hipótesis específica 1 
 

Visitas guiadas – 

Construye 

interpretaciones 

históricas 

Z -3,927b 

Sig. ,000 

 asintótica(bilateral)  

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Datos obtenidos y analizados en SPSS Vs26 

 

      En la tabla 21 en la dimensión construye interpretaciones históricas muestra un valor Z de-

3,927 y una significancia bilateral de 0.00 menor que α =0.05. Esto implica que en vista que el 

p-valor obtenido (p=0.00 < alfa= 0.05), entonces existe evidencia suficiente para rechazar la 

hipótesis nula. Este resultado permite aceptar como verdadero a la hipótesis alterna. 

Entonces, se concluye que: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro 

de la competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 2023. 

5.4.3.2 Hipótesis específica   2 

Ho =Las visitas guiadas no tienen influencia significativa con el logro de la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 
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H1 =Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

  Nivel de Significancia  

 α  =0.05 

Tabla 22 

Prueba Wilcoxon – Hipótesis específica 2 
 

Visitas guiadas – 

Gestiona 

responsablemente el 

espacio y el ambiente 

Z -3,931b 

Sig. ,000 

 asintótica(bilateral)  

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Datos obtenidos y analizados en SPSS Vs26 

 

En la dimensión gestiona responsablemente el espacio y el ambiente (pre test), el 88% 

de los estudiantes manifiestan que, la frecuencia es medio, en donde a veces aplicaron la 

estrategia didáctica “visitas guiadas” para lograr la competencia gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente y después de las sesiones trabajadas con la estrategia didáctica “visitas 

guiadas”, el 54% de los estudiantes manifiestan que, la frecuencia es muy alto, en donde siempre 

logran la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y el 40% de los 

estudiantes manifiestan que, la frecuencia es alto, en donde casi siempre logran la competencia 

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente. 
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          En la tabla 22 en la dimensión gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

muestra un valor Z de -3,931 y una significancia bilateral de 0.00 menor que α =0.05. Esto 

implica que en vista que el p-valor obtenido (p=0.00 < alfa= 0.05), entonces existe evidencia 

suficiente para rechazar la hipótesis nula. Este resultado permite aceptar como verdadero a la 

hipótesis alterna. 

          Entonces, se concluye que: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro 

de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 2023. 

5.4.3.3 Hipótesis específica 3  

Ho =Las visitas guiadas no tienen influencia significativa con el logro de la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

H1 = Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la competencia gestiona 

responsablemente los recursos económicos del área de Ciencias Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. 

Nivel de Significancia  

                    α =0.05 
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Tabla 23  

Prueba Wilcoxon – Hipótesis específica 3 
 

Visitas guiadas – 

Gestiona 

responsablemente los 

recursos económicos 

Z -3,925b 

Sig. ,000 

 asintótica(bilateral)  

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Nota: Datos obtenidos y analizados en SPSS Vs26 

 

En la tabla 23 en la dimensión gestiona responsablemente los recursos económicos muestra un 

valor Z de -3,925 y una significancia bilateral de 0.00 menor que α =0.05Esto implica que en 

vista que el p-valor obtenido (p=0.00 < alfa= 0.05), entonces existe evidencia suficiente para 

rechazar la hipótesis nula. Este resultado permite aceptar como verdadero a la hipótesis alterna. 

Entonces, se concluye que: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el 

logro de la competencia gestiona responsablemente los recursos económicos del área de 

Ciencias Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco – 2023. 
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DISCUSIÓN 

La presente investigación tuvo como objetivo general explicar la influencia de las 

visitas guiadas en el logro de competencias en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes 

del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023.  

Tras el análisis de los datos obtenidos se logró explicar que después de la aplicación 

de la estrategia didáctica “visitas guiadas”, en el logro de competencias en el área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023, mediante el post test 

se muestran resultados con un óptimo porcentaje de 95% de los estudiantes, que indican un 

nivel muy alto en su aprendizaje. A través de la prueba de Wilconxon para muestras relacionadas 

muestra un valor de Z- -3,930 con una significancia bilateral de 0.000, lo que está muy debajo 

del nivel de significancia α =0.05. Esto indica que hay una diferencia significativa entre los 

puntajes   del pre test y post test, donde a través del resultado se concluyó que las visitas guiadas 

tienen influencia significativa con el logro de competencias en el área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes. 

Estos resultados se contrastan con lo que sostiene los autores Zuloaga & Quispe 

(2021), realizaron su tesis titulada “Visitas guiadas virtuales y su influencia en el aprendizaje 

significativo del área de historia geografía y economía de los estudiantes de 5to grado de la 

institución educativa N° 50102 juan Velazco Alvarado de Conchacalla año 2020”, tuvo como 

objetivo determinar de qué manera las visitas guiadas virtuales a los recintos arqueológicos 

incrementan el logro del aprendizaje significativo del área de historia geografía y economía de 
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los estudiantes del 5to grado, el tipo de estudio fue no experimental, cualitativo y cuantitativo, 

el nivel de investigación fue básico. el diseño correlacional, con una muestra de 42 estudiantes. 

Para la recolección de datos se utilizó el cuestionario. Se concluyó que las visitas guiadas 

virtuales a recintos arqueológicos favorecen el aprendizaje significativo en las áreas de historia, 

geografía y economía de los estudiantes de 5to grado de secundaria, secciones A y B, de la 

Institución Educativa Nº 50102 de Juan Velazco Alvarado de Conchacalla, basados en los datos 

del Cuadro N° 16, que reflejan una ganancia de 193 puntos, equivalente al 22,9% de éxito en la 

implementación de nuestro modelo de enseñanza. fundamentada en el Cuadro N° 16, que 

muestra una diferencia de 64 puntos, lo que equivale a un 21,7% de éxito después de aplicar la 

estrategia con estos estudiantes. 

Así mismo estos resultados guardan relación con lo que señala el autor López (2020), realizó 

su tesis titulada “Visitas técnicas guiadas como recurso didáctico: Diseño de una visita al 

Centro I+D+i de Renault” Valladolid-España, tuvo como objetivo describir el marco teórico-

pedagógico para que los docentes de las áreas técnicas dispongan de los elementos necesarios 

para el correcto diseño de una visita técnica como recurso didáctico.Para la recolección de datos 

se utilizó el cuestionario. Se concluyó que las visitas técnicas guiadas son un elemento 

potenciador del aprendizaje del estudiante, ya que visitar una fábrica de coches, visualizar 

los procesos de mecanizado o experimentar las fases de una planta de reciclado, son mucho 

más sorprendentes, estimulantes y motivadoras que cualquier texto o material didáctico que se 

les pueda presentar en el aula, por otra parte, que recursos didácticos podrían facilitar al profesor 

el diseño y puesta en práctica de una visita técnica, basándonos en los principales aspectos 

teórico-pedagógicos que se deben tener en cuenta 
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         Así mismo estos resultados se contrastan con lo que señala el  autor  Arias (2019), realizó 

su tesis titulada “Visitas guiadas y su influencia en el aprendizaje del área de historia, geografía 

y economía en los alumnos de primer grado de educación secundaria de la I.E.S “Nuestra 

Señora del Carmen” Ilave - 2017” desarrollado en la ciudad de Trujillo del departamento de La 

Libertad, tuvo como objetivo determinar de qué manera influyen las Visitas guiadas en el 

aprendizaje del Área de Historia, Geografía y Economía en los alumnos del primer grado de la 

I.E.S. Nuestra Señora del Carmen” Ilave - 2017, fue de diseño cuasi experimental – 

longitudinal, la recolección de muestra estuvo constituida por 76 estudiantes, el instrumento 

utilizado fue ficha de observación y cuestionario de pre y post test. Se concluyó las visitas 

guiadas impactan el aprendizaje en las áreas de historia, geografía y economía para los alumnos 

del primer grado de la I.E.S. Nuestra Señora del Carmen, demostrando que esta metodología 

didáctica resulta ser una herramienta valiosa para conectar la teoría con la realidad y desarrollar 

una actitud crítica y reflexiva para potenciar un aprendizaje significativo. 

No obstante, es importante reconocer las limitaciones que surgieron durante la realización de 

esta investigación. En primer lugar, la inmadurez emocional de algunos estudiantes durante la 

aplicación de los instrumentos de recolección de datos representó un desafío, esta inmadurez 

afectó la capacidad de algunos estudiantes para participar de manera plena y activa durante las 

visitas, lo que pudo haber reducido la calidad de los datos obtenidos en esos momentos. 

Por otro lado, durante el desarrollo de la investigación, se presentaron algunos inconvenientes 

con los docentes de aula, algunos de ellos expresaron preocupaciones sobre el impacto que las 

visitas guiadas tendrían en el cumplimiento de su programación de unidades correspondientes, 
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lo que generó ciertas dificultades en la planificación de las actividades. Estos contratiempos 

logísticos afectaron la programación general del estudio variando las fechas de las visitas. 

Asimismo, la obtención de permisos y autorizaciones para trasladar a los estudiantes a los 

diferentes sitios de investigación fue un proceso que presentó retrasos y complicaciones, que 

causaron inconvenientes con el visto bueno de la dirección de la institución educativa. 

Finalmente, el trabajo de investigación se realizó de manera paralela a las actividades laborales 

de los investigadores, lo que significó una limitación en términos de tiempo y recursos. Esta 

carga adicional redujo la capacidad de los investigadores para dedicarse exclusivamente a la 

investigación y para superar algunas de las limitaciones mencionadas anteriormente. 

A pesar de estas limitaciones, los resultados obtenidos proporcionan un aporte significativo a la 

comprensión de cómo las visitas guiadas pueden influir en el logro de competencias en el área 

de Ciencias Sociales, y refuerzan la necesidad de integrar este tipo de estrategias en el currículo 

educativo para promover un aprendizaje más activo y significativo. 
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CONCLUSIONES 

Primera: La aplicación de las visitas guiadas tienen influencia significativa con el 

logro de competencias en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes de cuarto grado de 

nivel de secundario de la institución educativa mixta de aplicación Fortunato Luciano Herrera 

de la ciudad del Cusco en el año 2023. En los resultados del pre y post test existe mucha 

diferencia, mostrando resultados óptimos después de la aplicación del post test sobre el logro 

de competencias del área de ciencias sociales, con un óptimo porcentaje de 95% de los 

estudiantes, que indican un nivel muy alto en su aprendizaje. A través de la prueba de 

Wilconxon para muestras relacionadas muestra un valor de Z- -3,930 con una significancia 

bilateral de 0.000, lo que está muy debajo del nivel de significancia α =0.05. 

Así concluye que la aplicación de las visitas guiadas ayudó al desarrollo de las 

capacidades de los estudiantes que, a través de la estrategia didáctica, lograron un aprendizaje 

significativo e identidad cultural ayudando en el logro de competencias en el área de Ciencias 

Sociales. 

Segunda: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la 

competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. Después de las sesiones trabajadas 

con la estrategia didáctica “visitas guiadas”, el 50% de los estudiantes manifiestan un nivel muy 

alto y el 43% de los estudiantes manifiestan un nivel alto. 

A través de la prueba de Wilconxon para la competencia construye interpretaciones 

históricas el valor Z de-3,927 y una significancia bilateral de 0.00 menor que α=0.05, indicando 

un resultado óptimo, en tanto se concluye que las visitas guiadas tienen influencia significativa 
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con el logro de la competencia construye interpretaciones históricas del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes. 

Tercera: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023. Después de las 

sesiones trabajadas con la estrategia didáctica “visitas guiadas”, el 54% manifiestan un nivel 

muy alto, y el 40% de los estudiantes manifiestan un nivel alto. 

A través de la prueba de Wilconxon para la competencia gestiona responsablemente el 

espacio y el ambiente muestra un valor Z de -3,931 y una significancia bilateral de 0.00. Estos 

resultados indican un logro significativo en esta competencia. Se concluye que estos resultados 

son óptimos y esperados por lo que se evidencia que las visitas guiadas tienen influencia 

significativa con el logro de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente 

del área de ciencias sociales en los estudiantes. 

Cuarta: Las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la competencia 

gestiona responsablemente los recursos económicos del área de Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado del nivel secundario de la institución educativa. Después de las 

sesiones trabajadas con la estrategia didáctica “visitas guiadas”, el 54% de los estudiantes 

manifiestan un nivel muy alto y el 40% de los estudiantes manifiestan un nivel alto. 

A través de la prueba de Wilcoxon para la competencia gestiona responsablemente los recursos 

económicos muestra un valor Z de -3,931 y una significancia bilateral de 0.00. Por lo tanto, se 

afirma que la aplicación de las visitas guiadas evidenció mejorías en los estudiantes. Se concluye 

que las visitas guiadas tienen influencia significativa con el logro de la competencia gestiona 
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responsablemente el espacio y el ambiente del área de Ciencias Sociales en los estudiantes. 

Asimismo, la estrategia didáctica de las visitas guiadas desarrolladas en los estudiantes de la 

institución educativa de aplicación mixta Fortunato Luciano Herrera, fue efectiva, especifica y 

solida ya que la observación directa con los museos, sitios arqueológicos, las zonas geográficas 

es muy optima, evidenciándose así a los estudiantes siendo participes activos de su aprendizaje.   
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SUGERENCIAS 

Primera: Se sugiere a los estudiantes participar activamente en las visitas guiadas 

organizadas por las instituciones educativas, ya que estas actividades enriquecen el aprendizaje 

en el área de Ciencias Sociales y afines. 

Segunda: Es recomendable que los estudiantes aprovechen diversas estrategias 

didácticas, como las visitas guiadas, para experimentar el aprendizaje in-situ, lo que les ayudará 

a desarrollar y lograr significativamente la competencia construye interpretaciones históricas. 

Tercera: Se aconseja a los estudiantes contrastar los conocimientos teóricos con la 

práctica durante las visitas guiadas, lo que les permitirá lograr significativamente la 

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente de manera objetiva y real. 

Cuarta: Se anima a los estudiantes del área de Ciencias Sociales a participar en 

estrategias accesibles dentro de la comunidad educativa, ya que esto contribuye 

significativamente a la competencia de gestiona responsablemente los recursos económicos.
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PLAN DE VISITA CUENCA HIDROGRÁFICA DEL RIO HUATANAY Y LUCRE 

INTRODUCCIÓN 

Las presentes propuestas de planes de visitas guiadas tienen como objetivo ofrecer una 

experiencia integral y educativa para los estudiantes de 4to de secundaria de la Institución 

Educativa Fortunato Luciano Herrera, en el área de Ciencias Sociales. Estos recorridos 

combinarán visitas a museos, sitios arqueológicos y cuencas hidrográficas, con el fin de brindar 

una comprensión profunda de las culturas, historias y dinámicas socioambientales que han 

moldeado a las sociedades a lo largo del tiempo. Los estudiantes no solo explorarán los restos 

materiales de las culturas antiguas, sino también los factores naturales, como las cuencas 

hidrográficas, que han influido en el desarrollo humano. 

A través de la orientación de los docentes, se fomentará el análisis crítico de los aspectos 

históricos, culturales, ecológicos y economicos, promoviendo un aprendizaje activo y 

significativo, así como la reflexión sobre la interconexión entre el ser humano y su entorno. 

Estos planes tienen como propósito enriquecer tanto la formación académica como personal de 

los estudiantes, al mismo tiempo que se promueve el respeto y la valoración del patrimonio 

cultural y natural. 
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PLAN DE VISITA MUSEO INCA Y CONVENTO SANTO DOMINGO 
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PLAN DE VISITA SITIOS ARQUEOLÓGICOS Y ASPECTOS ECONÓMICOS 
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ANEXOS 1: Matriz de consistencia: Visitas guiadas y logro de competencias en el área de Ciencias Sociales en los estudiantes 

de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera del distrito de Cusco-2023 

a. Matriz de Consistencia 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 
VARIABLES/ 

DIMENSIONES 
METODOLOGÍA 

• ¿Cómo influye las visitas 

guiadas en el logro de 

competencias del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes de la 

Institución Educativa de 

Aplicación Mixta 

Fortunato Luciano 

Herrera del distrito del 

Cusco-2023? 

• Explicar la influencia de las 

visitas guiadas en el logro 

de competencias del Área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado 

del nivel secundario de la 

Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito 

de Cusco-2023. 

• Las visitas guiadas tienen 

influencia significativa en el 

logro de competencias en el 

Área de Ciencias Sociales en 

los estudiantes del cuarto 

grado del nivel secundario de 

la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de 

Cusco-2023. 

 

 

Variable 

Independiente Visitas 

guiadas  

Variable Dependiente 

Logro de competencias en el Área de 

Ciencias Sociales 

Enfoque: 

Cuantitativo 

 

Paradigma: 

Positivista  

 

Tipo de investigación: 

Investigación aplicada 

 

Nivel de investigación 

Explicativo 

 

 

Diseño de la 

investigación: pre 

experimental 

 

Población: 

 

La población de estudio 

estuvo conformada por 

todos los estudiantes del 

4º de secundaria de la 

Institución Educativa de 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS DIMENSIONES: 

a) ¿Cómo influye las visitas 

guiadas en el logro de la 

competencia construye 

interpretaciones históricas 

del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes 

del cuarto grado del nivel 

secundario de la Institución 

a) Demostrar la influencia de 

las visitas guiadas en el logro 

de la competencia construye 

interpretaciones históricas 

del área                      de Ciencias Sociales 

en los estudiantes del cuarto 

grado del nivel secundario 

de la Institución Educativa 

a) Las visitas guiadas tienen 

influencia  significativa en el 

logro de la competencia 

construye interpretaciones 

históricas del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel 

secundario de la Institución 

 

 
Variable 1 

 
• Estrategia didáctica 

• Aprendizaje significativo 

• Identidad cultural 

 

 



  

Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano 

Herrera del distrito de 

Cusco-2023? 

b) ¿Cómo influye las visitas 

guiadas en el logro de la 

competencia gestiona 

responsablemente el espacio y 

el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado 

del nivel secundario de la 

Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de 

Cusco-2023? 

c) ¿Cómo influye las visitas 

guiadas en el logro de la 

competencia gestiona 

responsablemente los recursos 

económicos del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado 

del nivel secundario de la 

Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de 

Cusco-2023? 

 

de Aplicación Mixta 

Fortunato Luciano Herrera 

del distrito de Cusco-2023. 

b) Determinar   la influencia de 

las visitas guiadas en el logro 

de la competencia gestiona 

responsablemente el espacio 

y el ambiente del área de 

Ciencias Sociales en los 

estudiantes del cuarto grado 

del nivel secundario de la 

Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito 

de Cusco-2023 

c) Establecer la influencia de las 

visitas guiadas en el logro de la 

competencia gestiona 

responsablemente los recursos 

económicos del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario 

de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de 

Cusco-2023 

 

Educativa de Aplicación Mixta 

Fortunato Luciano Herrera del 

distrito de Cusco-2023. 

b) Las visitas guiadas tienen 

influencia  significativa en  el logro 

de la competencia gestiona 

responsablemente el espacio y el 

ambiente del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario 

de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de 

Cusco-2023 

c)  Las visitas guiadas tienen 

influencia    significativa en el 

logro de la competencia gestiona 

responsablemente los recursos 

económicos del área de Ciencias 

Sociales en los estudiantes del 

cuarto grado del nivel secundario 

de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato 

Luciano Herrera del distrito de 

Cusco-2023 

 

 

 

Variable 2 

 
• Construye interpretaciones históricas 

• Gestiona responsablemente el espacio y 

el ambiente. 

• Gestiona responsablemente los 

recursos económicos 

Aplicación Mixta 

Fortunato Luciano 

Herrera, Cusco- 2023, de 

las secciones “A” y “B” 

que son un total de 39 

estudiantes. 

 

Muestra: 

La muestra estuvo 

conformada por 21 

estudiantes del cuarto 

grado “A” del nivel 

secundario de la             

Institución Educativa 

de 

Aplicación Mixta 

Fortunato Luciano 

Herrera Cusco-

2023” 

 

 

 Técnicas e 

instrumentos de 

recojo de datos: 

Técnica: Encuesta y 

observación  

 



  

Instrumento:    

Cuestionario 

Lista de cotejo 

 

 

Técnicas de análisis e 

interpretación de la 

información 

Para el procesamiento 

de la información se 

utilizará el software 

informático Microsoft 

Excel versión 2019, y 

el paquete estadístico 

Statiscal Package for 

the social Sciences 

(SPSS) versión 26, los 

cuales permitirán 

registrar de manera 

adecuada la 

información. 



   

 

ANEXO 2:  Instrumento de recolección de información 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO 

Facultad de Educación 

 

Dimensión Interrogantes 

Escala 

Siempre 
Casi 

siempre 
A veces Nunca 

 

 

 

Estrategia 

didáctica 

1) ¿Tus docentes te enseñaron el Área de 

Ciencias Sociales a través de la estrategia 
“Visitas Guiadas”? 

    

2) ¿ Con qué frecuencia desarrollan tus 
maestros la estrategia Visitas Guiadas? 

    

3) ¿Comprendes mejor los temas del Área de 

Ciencias Sociales, mediante la estrategia, 
Visitas Guiadas? 

    

 

 

 

 

Aprendizaje 

significativo 

4) ¿Tienes aprendizaje significativo en el 

Área de Ciencias Sociales, mediante la 
estrategia; Visitas Guiada? 

    

5) ¿ Utilizando la estrategia Visitas Guiadas, 

identificas con facilidad los temas del Área 

de Ciencias Sociales? 

    

6) ¿ Haciendo uso de las Vistas Guiadas, 

fortaleces tu aprendizaje en el Área de 

Ciencias Sociales? 

    

7) ¿Se te facilita tu aprendizaje realizando 
Vistas Guiadas en el Área de Ciencias 
Sociales? 

    

 

 

Identidad cultural 

8) ¿ Mediante las Visitas Guiadas, consideras 

que conoces mucho más sobre, tu 

identidad cultural? 

    

9) ¿ Consideras que son importantes las 

Visitas Guiadas, para el afianzamiento de 

la identidad cultural? 

    

10) ¿Consideras que, en nuestra ciudad, se 

está perdiendo la identidad cultural, por 
desconocer nuestra realidad nacional? 

    



  

 

 

 

 

Construye 

interpretaciones 

históricas 

11) ¿Consideras que, cuanto más se conoce 

nuestra historia de manera presencial, se 
tiene mayor identidad cultural? 

    

12) ¿Consideras que, las Visitas Guiadas 

contribuyen para realizar interpretaciones 

y análisis históricos más reales? 

    

13) ¿Las Visitas Guiadas, te permiten 

contrastar lo teórico de las aulas con la 
realidad concreta? 

    

14) ¿Las Visitas Guiadas te permiten 

establecer causas y consecuencias de los 
procesos históricos? 

    

15) Consideras que, las Visitas Guiadas 
promueven un aprendizaje objetivo de la 

Historia Peruana? 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestiona 

responsablemente 

el espacio y el 

ambiente 

16) ¿La descripción de un área geográfica 

(cuenca, ciudad, montaña etc.) es más 

viable haciendo uso de la estrategia 
Visitas Guiadas? 

    

17) ¿Las Visitas Guiadas te permiten realizar 

con facilidad interpretaciones y análisis 
sobre el espacio geográfico? 

    

18) ¿Para establecer las causas y 

consecuencias de los fenómenos 

geográficos, haces uso de las Visitas 
Guiadas como estrategia de aprendizaje? 

    

19) ¿Para establecer relaciones entre los 

elementos naturales y culturales del 
espacio geográfico, haces uso de la 

estrategia Visitas guiadas? 

    

20) ¿Consideras que, haciendo uso de la 

estrategia Visitas Guiadas, se puede 

promover el cuidado de nuestro medio 
ambiente? 

    

 

 

 

 

Gestiona 

responsablemente 

los recursos 

económicos 

21) ¿Las Visitas Guiadas te permiten realizar 

una línea de tiempo de evolución de la 
economía, desde tiempos remotos hasta la 

actualidad? 

    

22) ¿Las Visitas Guiada te permiten realizar 

interpretaciones y análisis de la realidad 

económica? 

    

23) ¿Para establecer las causas y 

consecuencias de los fenómenos 

económicos, haces uso de la estrategia 
Visitas Guiadas? 

    

24) ¿Para la comprensión del funcionamiento 
del sistema económico y financiero, haces 
uso de las Visitas Guiadas? 

    

 

Muchas gracias. 



  

ANEXO 3: Validación de instrumentos 



  

 



  

 



  

ANEXO 4:  Permiso para la aplicación de instrumentos  

 



  

ANEXO 5: Autorización del plan de salida 

 



  

 



  

ANEXO 6: Autorización de ingreso al museo y convento 

 



  

 



  

 



  

ANEXO 7:  Autorización de plan de salida sitios arqueológicos 

 



  

 

 



  

 

 



  

ANEXO 8: Sesiones en la competencia gestiona responsablemente el espacio y medio ambiente

  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

    

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

ANEXO 9: Sesiones en la competencia construye interpretaciones históricas 

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

ANEXO 10: Sesiones en la competencia gestiona responsablemente los recursos económicos  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

ANEXO 11: Evidencias de la investigación  

Figura 13 

 Aplicación del pre test a los estudiantes del cuarto grado de secundaria sección “A” de la 

Institución Educativa Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera. 

Figura 14 

Brindando ayuda a los estudiantes en la aplicación del pre test. 



  

Figura 15 

Realizando sesiones de aprendizaje sobre la competencia construye interpretaciones 

históricas. Tema: Analizamos la religiosidad en la época colonial. 

Figura 16 

Realizando sesiones de aprendizaje sobre la competencia construye interpretaciones 

históricas. Tema: identificamos las características económicas durante la colonia. 



  

Figura 17 

Realizando sesiones de aprendizaje sobre la competencia Gestiona Responsablemente el 

espacio y el ambiente. Tema: conociendo la hidrosfera y la cuenca hidrográfica. 

Figura 18 

Realizando sesiones de aprendizaje sobre la competencia Gestiona Responsablemente el 

espacio y el ambiente. Tema: conocemos nuestro geosistema. 



  

Figura 19 

 

Realizando sesiones de aprendizaje sobre la competencia Gestiona Responsablemente los 

recursos económicos. Tema: explicamos las causas y consecuencias de los fenómenos 

económicos. 

  Figura 20 

Realizando sesiones de aprendizaje sobre la competencia Gestiona Responsablemente los 

recursos económicos. Tema: analizamos los elementos de la actividad económica. 



  

VISITA GUIADA POR EL VALLE DEL RIO HUATANAY Y RIO LUCRE 

Figura 21 

Saliendo de la institución educativa para dirigirnos al valle del rio Huatanay y el rio Lucre 

en nuestra primera visita guiada. 

Figura 22 

Primera visita guiada con las respectivas medidas de seguridad. 



  

Figura 23 

Dando a conocer las características principales de la Cuenca del Huatanay.  

Figura 24 

Identificando la ubicación de los puntos cardinales en el valle del Rio Lucre.   



  

Figura 25 

 Midiendo el cauce y la profundidad del rio Lucre en la parte baja.   

Figura 26 

 Midiendo el cauce y la profundidad del rio Lucre en la parte media.  



  

Figura 27 

Resolución de la actividad practica después de la visita guiada. 

Figura 28 

Realizando el producto de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el 

ambiente. 



  

VISITAS GUIADAS A MUSEOS DE LA CIUDAD DEL CUSCO 

Figura 29 

Recibiendo la bienvenida e instrucciones en el Museo Inka. 

Figura 30 

Explicando a los estudiantes sobre la cerámica Inka. 



  

Figura 31 

Observación de los estudiantes en el museo Inka. 

Figura 32 

Explicando sobre las regiones geográficas del Perú y sus diferentes relieves. 



  

CONVENTO DE SANTO DOMINGO 

Figura 33 

Formando para el ingreso al convento de santo domingo. 

Figura 34 

Dando indicaciones para iniciar el recorrido dentro del convento de santo domingo. 



  

Figura 35 

Iniciando con las explicaciones en el convento de santo domingo, recinto del culto al 

arcoíris. 

Figura 36 

Dando la explicación sobre el recinto de culto al agua. 



  

Figura 37 

Dando la explicación sobre el sistema de seques del cusco. 

Figura 38 

Explicación sobre la parte externa del convento de santo domingo. 



  

Figura 39 

Explicación sobre la diferencia de la arquitectura inka con la colonial. 

Figura 40 

Identificando las características del Qoriqancha a través de una maqueta ubicada en el 

Convento de Santo Domingo. 



  

Figura 41 

Explicando sobre los dibujos realizados por Guamán Poma de Ayala. 

Figura 42 

Identificando la arquitectura Inka y diferenciando con la arquitectura restaurada. 

VISITA GUIADA A CENTROS ARQUEOLÓGICOS 



  

Figura 43 

visita guiada al centro arqueológico de Tambomachay. 

Figura 44 

Explicación del centro arqueológico de Tambomachay. 

 



  

Figura 45 

Explicando la historia, arquitectura del centro arqueológico el Templo de la Luna (Amaru 

Markawasi). 

Figura 46 

Explicando la historia de la construcción de la huaca del Templo de la Luna Cusco. 



  

Figura 47 

Ingreso al templo de la luna por la parte trasera. 

Figura 48 

Revalorizando la cosmovisión andina con los estudiantes, mediante la representación del 

kintu. 



  

Figura 49 

 visita guiada al centro arqueológico de kusilluchayoc, 

Figura 50 

Visualizando las diferentes huacas y la formación de las rocas. 

 



  

Figura 51 

visualizando animales representativos plasmados en la piedra. 

Figura 52 

Finalizando con las visitas guiadas a los centros arqueológicos. 



  

Figura 53 

Aplicando el post test a los estudiantes del cuarto grado sección “A” de la Institución 

Educativa Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera. 

 

 

 

 

 



  

ANEXO 12: Ubicación geográfica de las visitas guiadas  

Figura 54 

                                                 Vista satelital del Perú. 

                                               Fuente: Google Eart,2024 

Figura 55 

                                             Vista satelital del departamento de cusco. 

                                                       Fuente: Google Eart,2024 



  

Figura 56 

Ciudad del cusco. 

Figura 57 

   Ubicación satelital de la Cuenca hidrográfica del rio Huatanay. 

                                               Fuente: Google Eart,2024 



  

Figura 58 

Ubicación satelital de la Cuenca hidrográfica del rio de lucre. Localizada al sur este del 

rio Huatanay, Sus coordenadas geográficas son: I3°37'09"S y 13°44' 1 7"S y 71°41 '40"W 

y 71 °50' 33" W. Fuente: Google Eart, 2024. 

Figura 59 

Vista satelital del museo Inka. Ubicada en Calle Cuesta del Almirante N° 103. Fuente:            

Google Eart, 2024. 



  

Figura 60 

Vista satelital del Convento de santo domingo. Ubicada en el centro de la ciudad de Cusco, 

entre la Intersección de Av. El Sol y calle Santo Domingo, a dos cuadras de la plaza de 

Armas.                                                  

Fuente: Google Eart, 2024. 

Figura 61 

Vista satelital del centro arqueológico de Tambomachay. Ubicada al Noreste de la ciudad 

de Cusco.Fuente: Google Eart, 2024. 



  

Figura 62 

Vista satelital del centro arqueológico del templo de la luna. Se ubica al noroeste de la 

ciudad del cusco aprox. a una hora de la Ciudad del Cusco Fuente: Google Eart, 2024. 

Figura 63 

Vista satelital del sitio arqueológico de kusilluchayoc. ubicado en la ciudad del Cusco, a 

30 minutos a pie de la Plaza de Armas. Fuente: Google Eart, 2024. 

 

 



  

 

ANEXO 13: Actividad realizada en la visita 

Figura 64 

Ubicando los diferentes afluentes del rio Watanay y sus aspectos generales. 

 



   

 ANEXO 14: Registro auxiliar del tercer trimestre 

 Figura 65



   

 

ANEXO 15: Solicitud de constancia de aplicación   

 



  

ANEXO 16: Constancia de aplicación  

 


