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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue evaluar la percepcion de la estética segun los pardmetros
de sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica UNSAAC,
Cusco, 2024.Metodol6égicamente de disefio no experimental y corte transversal, con un
enfoque cuantitativo, alcance descriptivo. Se encuestaron 101 estudiantes y 183 usuarios. Se
utiliz6 una encuesta con la Escala Visual Anadloga (EVA) y puntuacion a través de la escala
de Likert. Resultados: la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa fue buena
en estudiantes y pacientes con ciertas variaciones y tendencias respecto a cada parametro
analizado. En la dimensidn facial, el perfil recto, el mas “atractivo” y el cdncavo “nada
atractivo”. En la dimension dental; la linea media interdental con desviaciéon de Omm
“atractivo” para ambos grupos. El diastema interdental de 0,5mm “atractivo” para
estudiantes y el de 1 mm “medianamente atractivo” para usuarios. En la dimension gingival;
el contorno a una altura de 1mm “atractivo” para estudiantes y el de Imm y 0,5 mm para
usuarios. La exposicion gingival de hasta 1mm “atractivo” para estudiantes y una de hasta
2mm para usuarios. En la dimension de sonrisa; la linea de sonrisa de Omm y 1mm como
“atractiva” para estudiantes y una de hasta 2mm para usuarios. El espacio negativo lateral
obliterado “atractivo” para ambos grupos, y el amplio “nada atractivo”. Respecto al sexo la
percepcion varid para la linea media interdental, diastema interdental, exposicion gingival,
el femenino el mas perceptivo. Conclusiones: la percepcidén de la estética segin los

parametros de sonrisa fue buena y vario desde “atractivo” a “nada atractivo”.

Palabras clave: Percepcion, Escala Visual Analoga, sonrisa, estética dental.
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ABSTRACT

The objective of this research was to evaluate the perception of aesthetics according to smile
parameters in Dentistry students and users of the UNSAAC Dental Clinic, Cusco, 2024.
Methodologically non-experimental and cross-sectional design, with a quantitative
approach, descriptive scope. 101 students and 183 users were surveyed. A survey was used
with the Visual Analogue Scale (VAS) and scoring through the Likert scale. Results: The
perception of aesthetics according to the smile parameters was good in students and patients
with certain variations and tendencies with respect to each parameter analyzed. In the facial
dimension, the straight profile is the most “attractive” and the concave profile is “not at all
attractive.” In the dental dimension; the interdental midline with a deviation of Omm
“attractive” for both groups. The 0.5mm interdental diastema “attractive” for students and
the Imm “moderately attractive” one for users. In the gingival dimension; the contour at a
height of Imm “attractive” for students and the Imm and 0.5 mm for users. Gingival
exposure of up to Imm is “attractive” for students and up to 2mm for users. In the smile
dimension; the smile line of 0Omm and 1mm as “attractive” for students and one of up to 2mm
for users. The obliterated lateral negative space “attractive” to both groups, and the wide
“not attractive.” Regarding sex, perception varied for the interdental midline, interdental
diastema, gingival exposure, with the female being the most perceptive. Conclusions: the
perception of aesthetics according to the smile parameters was good and varied from

“attractive” to “not attractive at all.

Keywords: Perception, Visual Analog Scale, smile, dental aesthetics.
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INTRODUCCION

A lo largo del tiempo, se ha estudiado el tema de la estética, Gnicamente no sélo en las artes,
sino también en la medicina, siendo mas especificos en la odontologia. Se sabe que la estética

en este campo esté dedicada a otorgar equilibrio y belleza a la sonrisa. (1)

La sonrisa, mas alla de su funcidn bioldgica, se constituye como un elemento crucial en la
interaccion social y la autoestima; pues desempefia un papel clave en la apreciacion de los
demas respecto a la apariencia de uno mismo. (2) La idea de belleza se encuentra

influenciada por el contexto social y la cultura en donde uno habita. (3)

Con el transcurso de los afios la busqueda de una ansiada estética de la sonrisa fue trayendo
consigo una importancia en la demanda de procedimientos para la mejora del aspecto fisico

y el amor propio. (4)

En la actualidad solemos observar diversos tratamientos estéticos odontoldgicos, esto
aunado al impacto y uso de las redes sociales, en cuyas plataformas se ofrecen todo tipo de
procesos para obtener la sonrisa perfecta, sin embargo, el triunfo de dichos procedimientos
estara estipulado en relacion a la percepcion y satisfaccion de necesidades estéticas tanto del
paciente como del profesional. (4,5) Se ha puesto de manifiesto la importancia de considerar
los parametros de esteticidad de la sonrisa debido a que lo que es atractivo para el odontélogo
basado en su experiencia y / o formacién puede diferir con la percepcion del paciente. (5)
Sabemos que a lo largo de la formacion profesional de odontdlogos se estudia
minuciosamente el aparato estomatognatico; de esta manera poder realizar tratamientos

donde aparte de rehabilitar puedan cumplirse expectativas estéticas en los pacientes.

Por lo que surge la consideracion de establecer una investigacion para estudiar la percepcion
de los pardmetros de sonrisa tanto en personas que realizan los tratamientos dentales como
en pacientes. La indagacion cobrard aun mas interés si es aplicada en estudiantes de
odontologia y pacientes que acuden a la Clinica Odontoldgica , ellos como futuros dentistas
tendran la capacidad para poder interpretar la percepcion estética de los parametros de
sonrisa ; asi como también aplicar esta percepcion a los pacientes, y, a partir de ello poder
realizar un plan de tratamiento que no sélo resuelva el motivo de consulta inicial sino
también poder satisfacer las necesidades estéticas, como se mencion6 anteriormente , la
percepcion de lo estético del profesional no concuerda con la del paciente . Por lo tanto, este

estudio se centrd en el analisis de la percepcion estética de los parametros de sonrisa entre

12



dos grupos aparentemente diferentes: estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica
Odontoldgica de la UNSAAC, Cusco en el afio 2024.

En el Capitulo I, se planted la relevancia social y metodologia del tema, destacando la
originalidad de abordar este tema en estudiantes de odontologia de pre grado. El Capitulo |1
presenta un marco tedrico que revisa antecedentes a nivel internacional y nacional, asi como
bases tedricas sobre la percepcion estética de los parametros de sonrisa. En el Capitulo 1lI,
se detall6 la metodologia de la investigacion, abordando el tipo y disefio de la investigacion,
la poblacion y muestra, los criterios de seleccion, las variables y dimensiones, y la
operacionalizacion de las mismas. Este estudio busco no solo enriquecer el conocimiento en
odontologia estética, sino también ofrecer una vision para mejorar la praxis de
procedimientos clinicos y la educacion odontoldgica clinica en el pregrado respondiendo a

la creciente importancia de la estética dental en la sociedad actual cusquefia.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. CARACTERIZACION DEL PROBLEMA

En la actualidad se ha observado varios avances dentro de la odontologia estética, debido al
incremento de tratamientos estéticos de sonrisa a nivel mundial en los ultimos diez afios. (1)
La sonrisa desempefia un papel fundamental durante la vida del ser humano y su forma de
desenvolverse en la sociedad; diversos estudios desde 2009 hasta 2020 asocian la
odontologia estética y la autoestima para el bienestar fisioldgico y psicosocial que conlleva
al aumento de la calidad de vida, ya que una sonrisa bella es simbolo de confianza y éxito

social (2).

La belleza de una sonrisa es percibida de acuerdo a las influencias culturales adquiridas, en
diferentes paises del mundo se muestran diversos tipos de tratamientos como, por ejemplo,
en EE.UU. en los Ultimos 5 afios, el aumento de tratamientos en blanqueamiento dental
segun la Academia Americana de Odontologia Cosmética (American Academy of Cosmetic
Dentistry) incremento en la demanda de carillas se perciben como procesos estéticos. Para
la cultura occidental los dientes blancos son percibidos como simbolo de belleza y éxito que

denota aceptabilidad ante la sociedad. (3)

Son muchas acepciones las que las personas le dan a la sonrisa, de acuerdo con la AACD
un 99,7% de personas adultas manifiestan que la sonrisa representa un medio de interaccion
social ,muestra de ello son el requerimiento de procedimientos para mejorar el aspecto y la
autoestima con un 86%, para correcciones de tratamientos cosmeticos un 51% y para sentirse
mas joven un 45%:;es evidente la demanda de este campo para cubrir necesidades y
expectativas estéticas y se ve acentuado con la influencia de medios de comunicacion, uso

masivo de redes y la moda de los selfies. (4)

Esta era de informacidn trae consigo muchos cambios en la Odontologia estética ya sea en
técnicas de diagnostico, plan de tratamiento, materiales y equipos tecnoldgicos. (5) Desde el
2019, el mercado estético tuvo un crecimiento progresivo subito predominando en Asia
Pacifico, América del Norte, Europa, Oriente medio y Africa y Sudamérica con una tasa
anual de 7.1%. Segun la AACD EN 2020, se estimd que, de mujeres, existe un 96% que se
inclina por procedimientos estéticos y un promedio del 70% de pacientes se encuentra entre

los 31 a 50 afios. En “7 ventajas de la Odontologia Cosmética™ articulo publicado en 2022,
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se menciona que la odontologia estética ha aumentado en su demanda a la par con
procedimientos estéticos. (6) Asi mismo, a nivel de Latinoamérica, se encontrd que Brasil,
Argentina y México experimentaron un aumento en el consumo de los tratamientos estéticos
desde el 2018 hasta la actualidad, el valor del mercado se estimé en un total de USD 2.39
millones en 2023, con una tasa de crecimiento del 5,1% en los préximos 8 afios con miras

durante al periodo de pronostico de 2024 al 2032 para alcanzar los 3,73 mil millones de USD
()

Es evidente el incremento de la demanda respecto a la odontologia estética, de manera tal
que un tratamiento exitoso estara en base a la satisfaccion tanto del paciente como del
profesional; tomando en cuenta los parametros estéticos de acuerdo a la percepcion que cada
uno de ellos posea. Es de vital importancia valorar los componentes de la sonrisa y los
parametros que la componen: facial, dental, gingival y de sonrisa para poder armonizarla.
Estos parametros se ven influenciados por el tipo de usuario, grupo de edad, género y tipo
de tratamiento. (5,6,7)

En el Perd se contemplan tratamientos como en la Clinica Dental Smiles Peru en la ciudad
de Lima, que para llevar a cabo un disefio de sonrisa debe primar la armonia entre las
caracteristicas faciales, gingivales, dentales y de sonrisa. (8) Segun el Dr. Yuen hacer una
evaluacion detallada de la sonrisa con fotografias, tecnologia 3D, evaluar el aspecto de cada
pieza dentaria (forma, contorno, linea de sonrisa) es un plan de tratamiento personalizado ya
que cada usuario es Unico y percibe de acuerdo a su criterio de estética; permitiendo un
resultado satisfactorio. (9) Por lo tanto, es esencial que los profesionales comprendan y

puedan satisfacer expectativas de acuerdo a cada percepcion que tenga su paciente.

En nuestra ciudad del Cusco también se ha observado la demanda de servicios odontologicos
en estética, de manera que es importante considerar los parametros de sonrisa para establecer
planes de tratamiento efectivos y eficaces. En ese sentido se establece un tema importante
desde la formacion universitaria respecto a otorgar mayor énfasis al analisis de cémo los
pacientes perciben su sonrisa. Al abordar este tema desde el pregrado nos permitio incentivar
a los alumnos a prestar mayor interés en este tema y ofrecer un plan de tratamiento integral
para devolver a sus pacientes una sonrisa funcional y estética a la vez. Por lo tanto, la
presente investigacion buscé evaluar la percepcion de la estética segun los parametros de
sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica UNSAAC,
Cusco, 2024.

15



1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 PROBLEMA GENERAL

¢Cual fue la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco ,2024?

1.2.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS

e ;Cual fue la percepciodn de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimension
facial en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica
UNSAAC, Cusco ,2024?

e ;Cual fue la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimension
dental en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica
UNSAAC, Cusco ,2024?

e ;Cudl fue la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimension
gingival en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica
UNSAAC, Cusco, 2024?

e ;Cual fue la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimensién
de sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontol6gica
UNSAAC, Cusco,2024?

e ;Cual fue la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en estudiantes
de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco ,2024 segun

sexo?
1.3. OBJETIVOS
1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Evaluar la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco ,2024.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar la percepcion de la estética segin los parametros de sonrisa en la
dimensién facial en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica
UNSAAC, Cusco, 2024.
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e Valorar la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimension
dental en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica
UNSAAC, Cusco, 2024.

e Estimar la percepcion de la estética segun los pardmetros de sonrisa en la dimension
gingival en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica
UNSAAC, Cusco, 2024.

e Medir la percepcion de la estética segin los parametros de sonrisa en la dimension
de sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontol6gica
UNSAAC, Cusco ,2024.

e Determinar la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en
estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica UNSAAC, Cusco

,2024 segun, sexo.
1.4. JUSTIFICACION
1.4.1. RELEVANCIA SOCIAL

La presente investigacion permitié mejorar la formacién clinica de futuros profesionales y
la experiencia de los pacientes; trayendo consigo un avance en los procedimientos ya que al
entender las diferencias en la percepcion estética en estos dos grupos se pudo llegar a
métodos mas personalizados y satisfactorios, favoreciendo la calidad del tratamiento, calidad

de vida de los pacientes y fomento de una conciencia estética.
1.4.2. VALOR TEORICO

Si bien en la literatura existen estudios que analizan la estética, son pocos los que abordan
los pardmetros gque se usaron en esta investigacion, en ese entender, aport6 al conocimiento
cientifico como fuente de informacidn para estudios posteriores sobre todo en nuestra ciudad
y los resultados contribuyeron con conocimientos actualizados, obteniendo una visién de

como se percibe la sonrisa segun parametros actualmente, tanto en estudiantes y pacientes.
1.4.3. CONVENIENCIA

Serd conveniente para que los estudiantes de la escuela profesional de Odontologia en
formacion como futuros odont6logos puedan  enriquecer la préctica clinica con la
evaluacion de la percepcidn, asi como para que los usuarios puedan considerar la evaluacion
de la percepcion estética segun los parametros de sonrisa; esto abrira puertas para ofrecer un

plan de tratamiento satisfactorio personalizado.
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1.4.4. IMPLICANCIAS PRACTICAS

La percepcion de la estética segin los parametros de sonrisa vario de acuerdo a la percepcion
tanto del estudiante como del usuario ,permitiendo conocer la valoracion estética con
tendencia positiva hacia algunos pardmetros ;con esta investigacién se lleg6 a una mejora en
la comunicacidn estudiante -paciente ,ya que al analizar la percepcion en cada uno de ellos
se lograra incentivarlos a establecer un plan de tratamiento adecuado de acuerdo a las
necesidades estéticas de sus pacientes contribuyendo a una mayor satisfaccion al término del

procedimiento odontoldgico .
1.4.5. UTILIDAD METODOLOGICA

El enfoque cuantitativo de disefio no experimental tuvo una utilidad en la medicién objetiva
de la percepcion estética segun los parametros de sonrisa proporcionando datos
cuantificables y medibles; permitiendo un analisis objetivo de los resultados. Servira de base
para realizar comparaciones directas y contrastes utilizando herramientas de la estadistica

para validar las diferencias encontradas para futuras investigaciones.
1.5. DELIMITACION DEL ESTUDIO
1.5.1. DELIMITACION ESPACIAL

El siguiente estudio se llevo a cabo en la Escuela Profesional de Odontologia y la Clinica

Odontoldgica de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.
1.5.2. DELIMITACION TEMPORAL

La investigacion se ejecutd en el semestre 2024-11.

1.6. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

La existencia de participantes pacientes que decidieron libremente no participar en la
recoleccion de datos.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Fontboté et al. (Chile-2022) en su estudio titulado: “Percepcion de pardmetros estéticos
de la sonrisa en Odontologos, estudiantes de odontologia y pacientes de la Universidad
Mayor de Santiago, Chile” Objetivo: evaluar la percepcion de pardmetros estéticos de
sonrisa entre Odontélogos, estudiantes y pacientes. Materiales y métodos: se evaluaron 5
sets de fotografias de sonrisa mediante encuestas calificadas, se agrup6 en 3 parametros:
contorno gingival, linea labial y proporcion dentaria subdividida en ancho y largo. Muestra
de 90 personas. El analisis mediante Chi-cuadrado, bajo la aplicacion de un instrumento que
midid la sonrisa, se utilizd el Software Stata v15. Resultados:80% de Odontdlogos y
estudiantes contemplan “atractivo” un contorno gingival simétrico, 73% de pacientes la
discrepancia del contorno hasta un Imm como “atractivo”. Respecto a la linea labial un 67%
de odontologos y 77% de estudiantes con una sonrisa de hasta 2mm de exposicion gingival
a comparacion del 67% de pacientes hasta Imm como “atractivo”. La proporcion dentaria
con 71% y 75% como mas atractivo. Conclusiones: el contorno gingival fue el pardmetro

mas sensible al evaluar la estética de la sonrisa.

Althagafi (Arabia Saudita-2021) en su estudio titulado: “Percepcion estética de la
sonrisa en estudiantes de odontologia de diferentes niveles educativos” Objetivo: evaluar
la percepcidn estética de la sonrisa en estudiantes y si se veia influenciada por semestres y
género. Materiales y métodos: analitico transversal, se evaluaron 20 imagenes con
parametros como arco de sonrisa, corredor bucal, visualizacion gingival, diastema de linea
media, longitud de corona y ancho. El instrumento fue la Escala Visual Andloga. También
se analizaron 20 imagenes de sonrisa alterada. Muestra de 145 estudiantes. Pruebas de Mann
Whitney para comparar semestres y género. Resultados: estudiantes del quinto afio
consideraron “atractivo” un arco de sonrisa ideal, los de cuarto, la visualizacion gingival y
longitud de corona. En cuanto a las imagenes alteradas; los de quinto, 2 imagenes de arco de
sonrisa y una de corredor bucal como “poco atractivo”, los de cuarto, como “poco atractivo”
la visualizacion gingival, diastema de la linea media y ancho de la corona. VVarones de cuarto
con puntuaciones altas al igual que mujeres de quinto. Conclusiones: estudiantes de mayor

semestre obtuvieron percepcion estética alta, mujeres mas que varones.
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Aldhorae et al. (Yemen-2019) en su estudio titulado: “Percepcion de estudiantes de
odontologia y profanos sobre la alteracion de la estética dentofacial” Objetivo: cualificar
la percepcién de la estética dentofacial alterada entre estudiantes y legos a fin de poder
identificar como el género y la formacion clinica perjudican el atractivo dentofacial.
Materiales y métodos: observacional, transversal y prospectivo. Se manipularon de manera
digital 10 fotografias con tres componentes faciales:2 de sonrisa, 4 dentales y uno gingival,
en donde 50 imagenes se aleatorizaron y fueron calificadas de acuerdo a su atractivo por dos
grupos de estudiantes; preclinicos y clinicos, y legos. Evaluaron las imagenes originales y
manipuladas utilizando una escala (EVA), las respuestas se analizaron mediante la prueba
U de Mann-Whitney. Resultados: la percepcion general de la estética fue alta entre
estudiantes de clinica con percepcion mas alta hacia el perfil facial y la més baja hacia la
altura del margen gingival. Sin diferencias de percepcién entre hombres y mujeres. Los
estudiantes percibieron los componentes estéticos con mayor precisién que los legos.
Conclusiones: los estudiantes de odontologia obtuvieron una mejor percepcion de la estética
dentofacial que los legos. La formacidn clinica tiene un efecto positivo en la valoracion de

la belleza.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Acufia e Ysla (Lima-2022) en su estudio titulado: “Percepcion estética de los
componentes de la sonrisa en personas sin conocimiento odontologico” Objetivo:
describir la percepcion estética de los componentes de la sonrisa. Materiales y métodos:
transversal, prospectivo observacional. Con una muestra de 50 personas y un instrumento
validado con fotografias que mostraban variaciones de los componentes de la sonrisa a
calificar, los datos fueron procesados en el programa SPSS version 28. Resultados: para linea
de labios; 34 personas contemplan “menos atractiva” la sonrisa baja ,32 consideran
“atractiva” la sonrisa media, para el arco de sonrisa;21 consideran “menos atractiva” la no
consonante ,24, una sonrisa “medianamente atractiva” la consonante. Conclusiones: los
pardmetros mas estéticos fueron: Linea de labios con sonrisa media, Arco de Sonrisa
consonante, Curvatura de labio superior recto, Espacios negativos medianos, Simetria de la
sonrisa la méas simétrica, Plano oclusal frontal con canteado hacia la izquierda y el
componente dental con linea media sin desviacion; son importantes estos parametros para

establecer un plan de tratamiento considerando la percepcién de cada paciente.
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Castro (Lima-2022) en su estudio titulado: “Influencia de la exposicion gingival sobre la
percepcion estética de la sonrisa en alumnos de primer afio de odontologia, alumnos de
quinto afio de odontologia y odont6logos generales” Objetivo: investigar como distintos
niveles de exposicidn gingival impactan la percepcion estética de la sonrisa en estudiantes
de primer y quinto afio de odontologia y en odontélogos generales. Materiales y métodos:
descriptivo, observacional, transversal y prospectivo, involucrando a 23 estudiantes de
primer afio, 27 de quinto afio y 159 odontdlogos. Mediante un cuestionario se evaluaron
iméagenes digitalmente modificadas con diferentes niveles de exposicion gingival utilizando
la escala visual analoga (EVA) Resultados: un nivel de exposicion gingival de 0 mm fue
considerado el “mas estético” por todos los participantes. Se identificaron diferencias
significativas en la percepcion estética en funcion del nivel de exposicion gingival en los
tres grupos estudiados. Se observaron diferencias en el nivel de instruccion de los
evaluadores; en niveles de exposicion de -4 mm y +4 mm, donde estudiantes de primer afio
difirieron de los de quinto y los odont6logos generales. Conclusiones: la exposicion gingival
ejerce una influencia en la percepcidn estética de la sonrisa, asi como el nivel de instruccién

del evaluador.

Puicon (Chiclayo-2022) en su investigacion titulada como: “Percepcion estética de la
sonrisa en pacientes atendidos en clinicas odontologicas de Chiclayo” Objetivo:
comparar la percepcion estética en pacientes atendidos en diversas clinicas odontoldgicas de
Chiclayo. Materiales y métodos: tipo descriptivay transversal. La poblacion estuvo formada
por 100 pacientes ,se utilizaron 18 fotografias de sonrisa adaptadas a los diferentes
parametros a evaluar mediante el programa Adobe Photoshop CS6.Se elabord una Escala
Visual Analoga con puntuaciones de acuerdo a su percepcion estética ,los datos se
procesaron mediante el SPSS 16.0.Resultados: los pacientes consideraron que la posicion
del borde incisal de los incisivos superiores ,extrusiones de 1.5y 2mm son “desagradables”,
exposiciones gingivales de +4mm hasta +6mm como “poco atractivas”, ninguno de los dos
grupos de pacientes toleraron una exposicion de 6mm ,respecto al triangulo negro las
personas de ambos sexos consideraron menos estética la sonrisa mientras mas grande era el
triangulo. Conclusiones: la exposicion gingival sobrepasando los 4mm fue “poco atractiva”
y tridngulos negros amplios “poco atractivos™; es de gran importancia realizar un analisis de
la percepcion de estos parametros para poder establecer un plan de tratamiento adecuado

consiguiendo una sonrisa para cada paciente de acuerdo a su percepcion.
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Lozano y Quiroga (Piura-2021) en su trabajo titulado: “Percepcion sobre estética de la
sonrisa en estudiantes de una Universidad Privada de Piura” Objetivo: determinar la
percepcion sobre la estética de la sonrisa por estudiantes de estomatologia. Materiales y
métodos: de tipo descriptivo transversal, la poblacién estuvo constituida por estudiantes con
una muestra de 227, los datos se recolectaron mediante una encuesta y se aplico el
instrumento, el cual era un cuestionario fundamentado en la escala EVA con 19 fotografias
que debian ser puntuadas del 1 al 5 en donde 1 representaba como “menos atractivo” y el 5
como el “mas atractivo”. Resultados: 1a linea media maxilar sin desviacion fue percibida
como la “mas atractiva” ,corredores bucales estrechos, como “medianamente atractivos”;
arco de sonrisa paralelo como “medianamente atractivo” ;corredores bucales estrechos;
también “medianamente atractivos”; ausencia de diastema, “medianamente atractivo”;
relacion incisal de incisivos superiores de 2mm,como “poco atractivo”; ausencia de
exposicion gingival como “poco atractiva” ;cénit gingival simétrico como “poco atractivo”
y ausencia de troneras como “atractivo”. Conclusiones: la percepcion de los estudiantes varia
desde poco atractivo hasta medianamente atractivo, en donde la percepcion iba cambiando

y agudizandose en relacion al afio académico.

Otiniano (Trujillo-2021) en su estudio titulado: “Percepcion estética de la sonrisa segun
la exposicion gingival de los estudiantes de estomatologia de la Universidad Nacional
de Trujillo” Objetivo: determinar la percepcion estética de la sonrisa segun la exposicion
gingival de los estudiantes. Materiales y métodos: descriptivo de corte transversal, contd con
una muestra de 127 estudiantes los cuales llenaron el instrumento determinado por una
escala visual andloga (EVA) en el cual se utilizaron 5 fotografias de sonrisa con diferentes
niveles de exposicion que iba desde los -2mm hasta los + 6mm.Resultados:los estudiantes
otorgaron una mayor calificacion a las fotografias de sonrisa con un nivel de exposicion
gingival igual a -2mm y Omm a comparacion de la imagen de sonrisa que contenia una
exposicion de + 6mm con menores calificaciones. Conclusiones: la exposicidn gingival de
-2mm fue la que recibio mayor calificacion, ademas se rechazo la igualdad con una
diferencia estadistica altamente significativa al comparar el puntaje promedio de las
calificaciones entre los diversos niveles de exposicidn, con lo que se podria aseverar que los
estudiantes poseen una percepcién estética que difiere al menos en uno de los niveles de

exposicion gingival y que el género no influyd en cuanto a la percepcion estética.
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Valverde (Lima-2019) en su estudio titulado: “Percepcion de los parametros de la
sonrisa en pacientes de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Federico
Villareal” Objetivo: determinar la percepcion estética respecto a 5 parametros de Roy Sabri
.Materiales y métodos :de tipo observacional transversal y descriptivo, se contd con una
muestra de 130 pacientes ,se utilizo la fotografia de una mujer la cual se alter6 mediante
Adobe Photoshop para varios parametros como linea del labio, espacios negativos, plano
oclusal, componente de sonrisa y dental con linea media. Resultados: el 60% considera una
sonrisa “estética” con la linea del labio en una posicion media, el 65,4% con espacios
negativos estrechos ,72% con plano oclusal horizontal ,70% una sonrisa con arco
consonantes y un 75% prefiere una sonrisa con linea media dental centrada. Conclusion: los
pacientes perciben “estético” una sonrisa media con arco consonante, espacios negativos
estrechos, plano oclusal horizontal y linea media centrada como pardmetros mas estéticos,
no existen diferencias significativas en relacion al género exceptuando el parametro del arco

consonante de sonrisa.

2.1.3. ANTECEDENTES LOCALES
No existen antecedentes locales.
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2.2. BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION
2.2.1. ESTETICA

2.2.1.1. CONCEPTUALIZACION

Término que se deriva de la palabra griega “Aesthetics”, con un significado de percepcion,
sensacion y esencia de la belleza y arte. (5). Segun la Real Academia Espafiola (RAE) es
una disciplina que se encarga del estudio de la belleza y los fundamentos filosoficos del arte;
se le atribuye como una fusién de arte y ciencia, ya que la segunda se encuentra sometida a
un analisis netamente critico y objetivo, y que el primero posee componentes subjetivos.
(19)

2.2.1.2. ESTETICA EN ODONTOLOGIA: La percepcion de la estética en odontologia es
un principio subjetivo que varia de sujeto a sujeto y se ve influenciada no solamente por
experiencias personales sino también por el entorno social. (3,5). En ese entender se
establecen parametros que conceden de manera ordenada y dinamica realizar un analisis
objetivo de la estética del paciente. (5) Los parametros deben ser utilizados en la primera
consulta del paciente, con el propdsito de obtener diferentes registros para desarrollar un
estudio detallado de manera individual y/o interdisciplinaria con un plan de tratamiento que
alcance las expectativas no solo funcionales sino también estéticas. (4,5,20)

2.2.1.3. PARAMETROS DE LA ESTETICA:

2.2.1.3.1. PARAMETRO FACIAL: estudia y aprecia la apariencia y belleza de rasgos
faciales; evalia armonia, proporcion y simetria de elementos conformantes de la cara como
0jos, nariz, boca, forma del rostro de manera conjunta. (6) Para un analisis facial se requiere
de mediciones y evaluaciones en diversas areas del rostro, desde una perspectiva frontal

como lateral, enfatizando la relacion de labios y visibilidad de los dientes. (21)

2.2.1.3.1.1. Analisis facial de perfil: Nufiez (22) en su estudio, haciendo referencia a Arnett
y Bergman, menciona que en 1993 se determind que los andlisis clasicos existentes tanto de
diagnostico como de planificacion de tratamientos eran insuficientes por lo que especificaron
el andlisis clinico de tejidos blandos en el cual la medida del perfil blando es crucial. De

manera tal que se puede clasificar a los pacientes dentro de una relacion de clase esquelética.
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Puntos craneométricos:
trichion (Tr)
glabela (G)
subnasal (Sn)

pogonion (Po)

Figura N°1: Analisis facial de perfil tomando puntos craneométricos -Fuente Bamall (23)

Para el analisis de perfil se evalta el &ngulo del perfil de la persona, esto se obtendra trazando
una linea que pase por los puntos Glabela (G- punto més prominente de la frente) a Subnasal
(Sn-punto maés posterior de la columela nasal) y luego hasta al extremo del Pogonion (Po).

De este andlisis se tendran tres tipos de perfiles. (1,22)

a. Perfil Convexo: forma un angulo menor a 165°, se denominara como retrognatismo, sera

una clase Il esquelética.
b. Perfil Recto: forma un angulo que va desde 165° a 175°, sera una clase | esquelética

c.Perfil Céncavo: forma un angulo mayor a 175°, se denominara como prognatismo, sera

una clase I1I.

A Cenvix B Swraight (~ Corcive

Figura 2: Tipos de perfil facial -Fuente Bamall (23)

2.2.1.3.2. PARAMETRO DENTAL: busca reproducir el tratamiento con la armonia
natural de los dientes circundantes, labios, encias y rostro en conjunto logrando asi un
resultado que sea hermoso, expresivo y que pase desapercibido. (20) Fiallos (24) en su
estudio menciona a Kokich, quién fue pionero en este aspecto, utilizando fotos estaticas de
sonrisas posadas con ajustes para evaluar anomalias en la sonrisa. Podemos encontrar los

siguientes componentes:
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2.2.1.3.2.1. Linea media interdental superior: es establecida por la superficie en la que los
incisivos centrales superiores se tocan entre si. (20) Linea vertical imaginaria que esta
formada por la unién de las dos piezas dentarias anteriores (incisivos centrales superiores),
que coinciden con la linea media facial. (25) Es esencial en el proceso de diagnéstico, y
cualquier anomalia en esta linea debe corregirse como paso inicial antes de proceder con
cualquier tratamiento de rehabilitacion, una variacion entre la linea media de la cara y la
linea dental mas de 4mm no es considerada como estética, por ende, es necesario hacer
énfasis en la percepcion de este parametro ya que se considera de gran relevancia en términos

de estética y simetria facial. (26,27)

2.2.1.3.2.2. Diastema interdental: espacio existente entre los dos incisivos superiores, este
puede tener diferentes origenes como microdoncia, maloclusion, insercion del frenillo labial
alto, enfermedad periodontal, entre otros. (25,26) Cuanto mayor longitud tenga el diastema
y cuanto alin mas cercano se encuentre a la linea media, se percibira como mas antiestética

una sonrisa (26)

2.2.2.3. PARAMETRO GINGIVAL: estudia y evalta la apariencia y salud de las encias
en relacion con dientes y sonrisa; se enfoca en la armonia y simetria que complemente la
estética dental en general. (21) Es imprescindible observar una encia sin ningun signo de

inflamacion. Se encuentran los siguientes componentes:

2.2.2.3.1. Forma gingival: segun la American Academy of Cosmetic Dentistry representa
la curvatura del margen de la encia del diente y la cresta 6sea; muestra una simetria que se
asemeja a la forma de un 6valo en el plano exterior. (27,28) Los incisivos centrales y caninos
revelan una forma gingival que tiende a ser mas eliptica, esto implica que el punto mas alto
de las encias (cenit gingival) se encuentra ligeramente hacia atrds con respecto al eje
longitudinal del diente. (20,28)

2.2.2.3.2. Altura del contorno o margen gingival: En relacién al nivel del contorno
gingival, lo 6ptimo es que al hablar o sonreir, se muestre una cantidad minima de encia,
generalmente no méas de 2 mm. Es fundamental que el contorno de las encias sea simétrico
y esté en equilibrio con el labio superior. (25,29) El contorno gingival presenta tipos de

margenes:

a. Patron sinuoso: cuando el margen gingival del incisivo lateral se encuentra debajo de la
linea tangente del incisivo central y canino. Se forma un tridngulo con un vértice hacia abajo.
(21,29)
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b. Patron recto: cuando el margen gingival del incisivo central, lateral y canino estan a la

misma altura. (21,29)

b. Patron antiestético: cuando el margen gingival del incisivo lateral se encuentra encima de
la linea tangente del canino. Se forma un triangulo con el vértice hacia arriba. Es apreciado

como antiestético y ocasiona desarmonia (21,29)

Figura 3: Tipos de margenes gingivales -Fuente Frigerio y Lifian (21)

2.2.2.3.3. Exposicion gingival: distancia desde el margen gingival de los dientes hasta los
labios, deberia medir 2mm. (26) Investigaciones anteriores han demostrado que las personas
no notan cambios en esta distancia hasta que se altera al menos 4 mm, a esta alteracion se
llama “sonrisa gingival”; las principales causas son el crecimiento facial vertical de manera
excesiva, hiperactividad labial, exceso de encia adherida, sobreelevacion muscular del labio
superior, extrusion dentoalveolar, proyeccion del maxilar entre otras. (25,26). Se puede

clasificar en:

e Grado I/ leve, de 2 a 4 mm de exposicion. Se propone como una alternativa de
tratamiento la intrusion a través de ortodoncia y cirugia periodontal.

e Grado Il / moderada, de 4 a 6 mm de exposicion. Se propone como tratamiento la
ortodoncia, cirugia periodontal y cirugia ortognatica.

e Grado Ill / grave, mas de 6 mm de exposicion. Se propone como alternativa de
solucidn la cirugia ortognatica aunado a ortodoncia, periodoncia y rehabilitacion si

se requiere. (25)
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2.2.2.4. PARAMETRO DE SONRISA: se logra a través del analisis durante la interaccion
de diversos componentes de armonia entre dientes y tejidos blandos del rostro (20). Una
sonrisa estéetica agradable dependera de tres elementos fundamentales tales como labios,
encias y dientes. (29) Sabri (27), identifica ocho elementos, con el fin de evaluar su
importancia en el proceso de diagnoéstico y la planificacion de tratamientos odontoldgicos
estéticos. (26) Para esta investigacion se describiran solamente 2 elementos, los que se

muestran en la siguiente figura:

Linea de la sonrisa Arco de la sonrisa

Curvatura del lablo superior Espacios negativos laterales

s

Simetria de Ia sonrisa Plano oclusal frontal

Figura 4: Componentes de la sonrisa -Fuente Sabri (27)

2.2.2.4.1. Linea de sonrisa: linea imaginaria que sigue la curvatura de los bordes de los
dientes superiores frontales, imitando la forma del labio inferior al sonreir. Se pueden

identificar tres tipos de lineas de sonrisa: baja, media y alta. (25,27)

a) Baja; muestra menos del 75% de dientes superiores. Se encuentra al menos en un 20% de
la poblacion. (21,24)

b) Media; muestra del 75% al 100% de dientes anteriores y las papilas gingivales

interdentales. Se considera atractiva ya que no excede los 2 0 3 mm de exposicion (21,24)

c)Alta o de “encia”; expone completamente los dientes anterosuperiores y una banda de
encia notable al sonreir. Alrededor del 10% de la poblacion presenta este tipo de sonrisa,

especialmente; mujeres. (21,24,25)

2.2.2.4.2. Espacio negativo lateral: espacios bilaterales entre las superficies vestibulares de
piezas dentarias posteriores y la comisura de la boca al sonreir; espacios oscuros que se
generan en forma de tridngulo. (24,25) Segun especialistas en rehabilitacién protésica
resaltan que la ausencia de estos espacios podria generar una apariencia irreal de una sonrisa.

(25) Actuan como un marco referencial de la sonrisa del paciente. (29) Se clasifican como:
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a) Amplios. - su caracteristica principal es un arco maxilar angosto.
b) Medianos. -su caracteristica principal son los maxilares de tamafio intermedio.
¢) Estrechos. -su caracteristica principal son los maxilares demasiado cortos.

2.2.1.4. Percepcion estética de la sonrisa: La percepcién de la belleza implica la
organizacion de datos sensoriales y experiencias culturales previas, y desde la perspectiva
odontoldgica, se define como la "capacidad para reconocer la belleza™. (25) La percepcion
de la estética de la sonrisa en odontologia es subjetiva y puede variar segun diferentes
factores. (3,5) Puede diferir entre los diversos tipos de tratamientos dentales. Por esta razon,
las opiniones de los pacientes son de gran importancia para los odont6logos, ya que son

posibles criticos clave en este aspecto. (4)

2.2.1.5. Instrumentos de medicion de la percepcion estética de la sonrisa: En la
actualidad, varios estudios han intentado analizar como percibimos la estética de una sonrisa,
utilizando iméagenes que modifican algunos de sus elementos estéticos, como la formay el
color de los dientes frontales, la cantidad de encia visible, el tipo de arco de la sonrisa, los
espacios laterales de la boca, la linea de la sonrisa, entre otros. No obstante, son limitados
los instrumentos disponibles para evaluar la percepcion estética personal de las personas,

una de ellas es la Escala Visual Analoga. (20)

2.2.1.5.1. Escala visual analoga (EVA): White definid que este instrumento es adecuado
para evaluar percepciones estéticas de personas, contribuyendo a su validez y confiabilidad.
(20) Instrumento que se emplea para cuantificar aspectos subjetivos o actitudes. En
Odontologia, ha sido empleado para el analisis de diferentes aspectos dentofaciales; como
es la estética del perfil, modificaciones dentarias y armonias de sonrisa. (25) Es una escala
psicométrica que consiste en una linea de 10 cm (100mm) con valores de 0-10, ha sido
utilizada en diversas ocasiones en el ambito de la salud mental para evaluar trastornos,
describir la percepcidon del dolor, entre otros contextos, va desde 0-5 poco agradable y 6-10
muy agradable. (32,37)
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2.3 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Percepcion: proceso sensorial de reconocimiento, interpretacion y significacion frente a

estimulos para creacion de juicios analiticos (20,21,22)

Estética: apreciacion de la belleza en proporcion, simetria y armonia. Es influenciada por

factores culturales, sociales y psicolégicos (20,21,24,25)

Belleza: aquello bello e intangible que permite conocer las emociones estéticas a través del
tiempo. (33)

Parametro: segun la RAE es un factor para identificar, analizar y valorar una situacién a

través de valores numéricos (34)
Sonrisa: expresion del rostro frente a emociones como la felicidad, satisfaccion (20,24,25)

Estética Facial: apariencia general de la cara que refleja una imagen equilibrada, simétrica y

armoniosa. (21,22)

Estética Dental: se encarga de la forma, color, alineacion y textura dental para lograr una
sonrisa estéticamente agradable. (24,29)

Estética Gingival: se ocupa de la apariencia visual y salud de las encias, considerando forma,

contorno y margenes en relacién con los dientes. (21)

Estética de la Sonrisa: valoracion subjetiva y objetiva de la apariencia visual de la sonrisa,

considerando forma, tamafio y posicion de dientes y tejidos blandos. (21,24)

Escala Visual Analoga: método de medicidn psicométrico para evaluar la intensidad de la

percepcion estética. (26,32,37)
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

De disefio “no experimental” porque no se¢ manipul6 la variable, observacional porque el
proposito de la investigacion fue observar y registrar los eventos sin intervenir en su
desarrollo natural, de "Corte transversal™, lo que implica que los datos se recolectaron en un

solo punto en el tiempo. (36)

3.1.1. Enfoque de la investigacion

De enfoque “cuantitativo™, lo que indica que se utilizaron datos numéricos para analizar y
evaluar la percepcion estética de la sonrisa en ambos grupos estudiados. (36)

3.1.2. Alcance de la investigacion

Es de alcance "descriptivo", ya que se busco describir la percepcion de la estética segun los

parametros de sonrisa en dos grupos de sujetos (estudiantes de Odontologia y usuarios). (36)
3.2. TIPO DE INVESTIGACION
De tipo bésica

3.3. POBLACION

La poblacion estuvo conformada por dos grupos:

a) Estudiantes: alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia, matriculados en el

semestre 2024-11 de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

b) Usuarios: pacientes que acudieron a la Clinica Odontologica para recibir tratamiento
dental durante el semestre 2024-11, se considerd tratamientos de operatoria, periodoncia y
rehabilitacién protésica.

3.4. MUESTRA

a) Estudiantes: la muestra estuvo conformada por alumnos de la Escuela Profesional de
Odontologia, matriculados en el semestre 2024-11 desde quinto hasta décimo semestre. Pues
es a partir del quinto semestre que se abordan cursos clinicos. Se realiz6 muestreo no

probabilistico por conveniencia obteniendo un tamafio muestral de 103 alumnos.

b) Usuarios: la muestra estuvo conformada por pacientes que acudieron a la Clinica
Odontoldgica de la Unsaac, se realizo muestreo probabilistico y se aplicé la formula para

poblaciones finitas.
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__ NxZ2x(prq)
T d2(N—-1)+Z%2xpxgq

n

Donde:

e N = (Tamafo correspondiente al nimero de historias clinicas con tratamientos de
operatoria, periodoncia y rehabilitacion protésica)

e Z=1.96(95% de confianza).

e p=0.5(estimado al 50%).

e d=0.05 (margen de error del 5%).

e g=1-p=05

Por lo tanto:

B 350 * 1.962 * (0.5 * 0.5)
~0.052(400 — 1) + 1.962 % (0.5 * 0.5)

n

n = 183.3

N=183

3.4.1. CRITERIOS DE SELECCION DE LA MUESTRA

3.4.1.1. Criterios de inclusién

e Alumnos que cursaron estudios de quinto a décimo semestre, matriculados en el
semestre académico 2024-11 de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

e Alumnos que estuvieron dispuestos a formar parte de la investigacion.

e Usuarios de la Clinica Odontoldgica de la UNSAAC mayores de 18 afios de edad.

e Usuarios de la Clinica Odontoldgica de la UNSAAC que estuvieron dispuestos a

formar parte de la investigacion.

3.4.1.2. Criterios de Exclusion
e Usuarios de la Clinica Odontoldgica de la UNSAAC que no estuvieron dispuestos a

formar parte de la investigacion.
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3.4.2. TIPO DE MUESTREO

El tipo de muestreo para los estudiantes de odontologia fue el no probabilistico por
conveniencia y para los usuarios pacientes que acudieron a la Clinica Odontologica de la
UNSAAC, probabilistico de tipo aleatorio simple tomando como referencia el nimero de
historias clinicas registradas en el semestre 2024-I.

3.5. UNIDAD DE ANALISIS
Estuvo conformada por estudiantes de la Escuela profesional de Odontologia que cursaban

estudios desde V hasta X semestre y usuarios de la clinica Odontologica UNSAAC, Cusco.

3.6. VARIABLES
3.6.1. IDENTIFICACION DE VARIABLES

Percepcion estética

3.6.1.1 DIMENSIONES

Estética Facial: perfil facial modificado

Estética Dental: linea media dental, presencia de diastema interdental
Estética Gingival: contorno gingival, exposicién gingival

Estética de Sonrisa: linea de sonrisa, espacio negativo lateral

3.6.1.2 COVARIABLE

e Sexo
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3.6.2. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

DEFINICION

DEFINICION ol & | =
OPERACIONAL o £ g DIMENSIONES INDICADORES I .
VARIABLE CONCEPTUAL El 5 E CATEGORIAS EXPRESION FINAL
., Los estudiantes y los usuarios evaluaron 5
La valoracidn de la
. - fotografias en donde se mostraron: 5=Muy atractivo
percepcion estética de Estética facial _
; ? . ALl. Perfil recto 4=Atractivo
la sonrisa segun -Andlisis de _
; P . B1. Perfil ligeramente convexo 3=Medianamente
pardmetros: facial, perfil )
i6 iy . C1. Perfil moderadamente convexo atractivo
La percepcion de | dental, gingival y de modificado _
G ? . Py D1. Perfil severamente convexo 2=Poco Atractivo
la estética segln | sonrisa; se midio
. : E1. Perfil concavo 1=Nada Atractivo
los pardmetros de | mediante un
sonrisa varia con | cuestionario - A2. Desviacion de Omm
Percepcidn iacié
P factores como el | fundamentado en la % < | = Estética dental B2. Desviacion de 1mm
de la estética . 2|83 iacio
sexo, edad, etc. | escala EVA por medio S| 2 g - Linea media C2. Desviacion de 2mm
seguin los ’ 3|° D2. Desviacion de 3mm
Lo que resulta | de fotografias dental superior
ardmetros . . iacio = i
p atractivo para el | modificadas E2. Desviacion de 4mm 5=Muy atractivo
de sonrisa 4=Atractivo 5=Muy atractivo

estudiante puede
diferir de la
opinion de los

usuarios

digitalmente de
acuerdo a los
indicadores que se
evaluaron

y calificaciones
proporcionadas por las
participantes basadas

en la escala de Likert.

- Presencia de
diastema

interdental

A3. Diastema interdental de Omm
B3. Diastema interdental de 0.5mm
C3. Diastema interdental de 1mm
D3. Diastema interdental de 1.5mm

E3. Diastema interdental de 2mm

3=Medianamente
atractivo

2=Poco Atractivo
1=Nada Atractivo

4=Atractivo
3=Medianamente
atractivo

2=Poco Atractivo
1=Nada Atractivo
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Estética gingival | A4. Contorno gingival a Omm
B4. Contorno gingival a 0.5mm
C4. Contorno gingival a 1mm
-Armonia del D4. Contorno gingival a 1.5 mm 5=Muy atractivo
contorno E4. Contorno gingival a 2 mm 4=Atractivo
gingival 3=Medianamente
Ab. Exposicion gingival de 0Omm atractivo
-Exposicion B5. Exposicion gingival de Imm 2=Poco Atractivo
gingival C5. Exposicion gingival de 2mm 1=Nada Atractivo
D5. Exposicion gingival de 3mm
ES. Exposicion gingival de 4mm
AB. Linea de sonrisa a 0Omm
. B6. Linea de sonrisa a 1Imm
Estética de ) ) .
) C6. Linea de sonrisa a 2mm 5=Muy atractivo
sonrisa . .
D6. Linea de sonrisa a 3mm 4=Atractivo
- Linea de i . ]
] E6. Linea de sonrisa a 4mm 3=Medianamente
sonrisa .
atractivo
A7. Obliterado (espacio negativo de 2%) 2=Poco Atractivo
B7. Normal (espacio negativo de 15%) 1=Nada Atractivo
) C7. Estrecho (espacio negativo de 10%)
-Espacio . ]
] D7. Ancho (espacio negativo de 22%)
negativo lateral ) )
E7. Muy ancho (espacio negativo de 28%)

35




3.6.3. OPERACIONALIZACION DE LA COVARIABLE

W z| W =
. . O o ()] O
COVARIABLE DEFINICION DEFINICION o < 5| < 5
o Q| J © .
CONCEPTUAL OPERACIONAL = E a (<_E) a INDICADORES EXPRESION FINAL
2 sS|q s
Caracteristicas Caracteristicas sexuales Femenino
sexuales propias de | en donde se hace | S Fenotipo del | Masculino
2 =
SEXO cada individuo distincion de varon y | £ § E encuestado
3] —_
mujer d | B =
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3.7. TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
3.7.1. TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Se utilizo la técnica de tipo encuesta para la recoleccion de datos.

3.7.2. INSTRUMENTO

El instrumento fue un cuestionario fundamentado en la Escala Visual Anéloga (EVA) el
cual estuvo orientado a la valoracion de fotografias segun a los pardmetros estéticos
considerados en la investigacién. Se emplearon fotografias modificadas digitalmente
tomadas de diferentes autores de investigaciones anteriores abordando los 4 parametros:

facial, dental, gingival y de sonrisa distribuidos de la siguiente manera:

Estética facial-analisis del perfil facial; imagenes de perfil recto o plano (Clase 1), perfil
ligeramente convexo (Clase Il leve), perfil moderadamente convexo (Clase 1l moderada),

perfil severamente convexo (Clase Il grave) y de perfil concavo (Clase 11) (12).

Estética dental-analisis con respecto a la desviacion de la linea media dental superior;
iméagenes sin desviacion de la linea media, con desviacién de la linea media de 1mm,

2mm, 3mmy 4mm (12).

Estética dental-analisis con respecto a la presencia de diastema interdental; imagenes sin
presencia de diastema interdental, con presencia de diastema interdental de 0.5mm, 1mm,
1.5 mmy de 2mm (12).

Estética gingival-analisis de la altura del contorno gingival con respecto al margen de los
incisivos centrales superiores; imagenes con altura del contorno gingival a0 mm, 0.5 mm,

Imm, 1.5mmy a 2mm (10)

Estética gingival-analisis con respecto a la exposicion gingival; imagenes con exposicion

gingival de Omm, 1mm, 2mm, 3mm, 4mm (11)

Estética de sonrisa-anélisis con respecto a la linea de sonrisa; iméagenes con linea de
sonrisa a altura de 0 mm, linea de sonrisa a media altura de 1mm, 2mm, a altura elevada

de 3mm y a una altura super elevada de 4mm (12).

Estética de sonrisa-analisis con respecto a la presencia de espacio negativo lateral,
imagenes con presencia de espacio negativo lateral obliterado (2%), estrecho (10%),
normal (15%), ancho (22%) y muy ancho (28%) (12)
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El cuestionario estuvo conformado por dos partes; en la primera se registraron los datos
del participante tales como sexo, y marcar si era estudiante o usuario. En la segunda parte
se mostraron los items que evaluaron la percepcién de la sonrisa segln los parametros
mediante la observacién de fotografias modificadas digitalmente para abordar los
indicadores que se desearon evaluar y que fueron puntuadas por una escala visual analoga
(EVA) en un rango de 1-5, las puntuaciones se llevaron a cabo sobre una escala de Likert;
endonde :1 = Nada atractivo,2 = Poco atractivo,3 = Medianamente atractivo,4 = Atractivo
y 5 = Muy atractivo. Las fotografias estuvieron dispuestas de manera aleatoria para evitar
cualquier sesgo en la percepcion que el encuestado considerd al valorar dichas imagenes.
(Anexo 1)

3.7.3. PROCEDIMIENTOS
3.7.3.1. ETAPA DE PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS

En primer lugar, se tuvo una reunién previa con la directora de la Clinica Odontoldgica,
para obtener la autorizacion que corresponda para poder dar inicio con el procedimiento,

la cual se oficializ6 a través de la solicitud dirigida hacia su despacho. (Anexo 3)

Se prosiguio con la peticion de la nomina de estudiantes matriculados en el periodo 2024-
Il desde el quinto al decimo semestre. Con la aprobacion de la directora'y en coordinacion
con los docentes de la Escuela Profesional de Odontologia se definieron las fechas y
horarios para iniciar con las encuestas tanto de estudiantes como de usuarios de la Clinica

Odontoldgica.
3.7.3.1.1. ETAPA DE SELECCION DE LA MUESTRA

Una vez que fueron realizadas las coordinaciones con la directora, personal
administrativo de la Clinica Odontoldgica, se programd una reunién para explicar la
metodologia, objetivos de la presente investigacion y el tipo de procedimiento que se iba
a realizar. Esto con la finalidad de abordar la importancia de dicho trabajo. Se
respondieron interrogantes por parte de los interesados, asi mismo se explic6 a cerca del
consentimiento informado (Anexo 4) para estudiantes y usuarios que participaron y asi

poder continuar con el curso de la recoleccion de datos.
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3.7.3.2. ETAPA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO

Una vez que los estudiantes y/o usuarios de la Clinica Odontolégica brindaron su
consentimiento informado, se procedio a entregar el cuestionario, el cual contenia la
Escala Visual Anéaloga (EVA) con fotografias modificadas digitalmente que midieron los
diferentes parametros a estudiar con puntuaciones mediante la Escala de Likert.

En seguida se otorgd una explicacion a cerca del correcto llenado, el cuestionario consto
de 7 indicadores con los 4 parametros que estuvieron distribuidos de acuerdo a lo que se

deseaba medir: estética facial, dental, gingival y de sonrisa.

Se indicé el tiempo maximo de llenado, el cual fue 40 segundos por fotografia. No se
pudo regresar al anterior item por si no se marcaba el anterior, por ende, se marco

progresivamente.

A continuacion, se indicé marcar en el circulo con una “X” de acuerdo al nivel de
percepcion en la escala que el encuestado consideraba, ésta variaba desde 1 hasta 5,
valores que oscilaban desde nada atractivo, poco atractivo, medianamente atractivo,

atractivo o muy atractivo. El tiempo maximo de llenado fue de 5 minutos.
Una vez culminado el llenado, se procedi6 a recoger el cuestionario.
3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Para la validez del instrumento se sometié a juicio de expertos debido a que la escala se
modifico de 5 hasta 1 acompafiado de imagenes modificadas digitalmente, tomadas de
diferentes autores: Bofill, Althagafi y Aldhorae (10)(11)(12). (Anexo 3) Los resultados
de dicha validacién dieron un promedio de 3.96 de distancia de punto multiple (DPP),
con un significado que el instrumento tuvo una adecuacion total en gran medida con lo
que se pretendia medir; este valor permitié hallar la distancia maxima (D max.) de
12.36,promedio que sirvio para construir una escala valorativa para la adecuacion del
instrumento dando como resultado final al DPP que marco en la zona A ,esto significd

que el instrumento era muy adecuado y por lo tanto pudo ser aplicado.

La confiabilidad del instrumento se analizo a través de la prueba del Alfa de Cronbach,
indice que permitié cuantificar la consistencia interna de los items evaluados de cada
parametro de sonrisa. Se aplicé tanto en estudiantes dando un resultado de 0,82 lo que
indicé una consistencia interna buena mientras que en usuarios fue de 0,77 con una

consistencia interna aceptable.
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3.9. PLAN DE ANALISIS DE DATOS

Los datos obtenidos se organizaron por medio del programa Excel version 2016 y el
procesamiento a través del programa estadistico SPSS version 27. Se empled un analisis

estadistico descriptivo respecto a caracteristicas de la variable y sus parametros.
3.10. ASPECTOS ETICOS

Se tomaron aspectos importantes como la privacidad. Se realiz6 con un consentimiento
informado que posibilitd al participante una libre eleccion en la participacion de este
estudio.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. RESULTADOS RESPECTO AL OBJETIVO GENERAL

Tabla 1:

Evaluar la percepcion de la estética segun los parametros de sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica UNSAAC,

Cusco ,2024.

Percepcidn estética facial

Percepcién estética dental

Dimensiones

Perfil facial

Linea media dental superior

Diastema interdental superior

Escala visual analoga

A B C D E

A B C D E

A B C D E

ESTUDIANTES

Nada atractivo

3% 4% 17% 48% 66%

1% 2% 9% 33% 65%

1% 5% 19% 38% 69%

Poco atractivo

6% 21% 50% 42% 26%

6% 10% 19% 48% 28%

3% 19% 44% 54% 28%

Medianamente atractivo

17% 50% 31% 10% 6%

15% 43% 55% 18% 6%

8% 37% 28% 6% 3%

Atractivo

52% 24% 2% 0% 1%

47% 37% 171% 1% 1%

56% 31% 8% 1% 0%

Muy atractivo

21% 1% 0% 1% 1%

32% % 0% 0% 0%

32% 8% 1% 1% 0%

USUARIOS

Nada atractivo

0% 3% 20% 52% 75%

1% 4% 6% 45% 75%

1% 2% 7% 38% 75%

Poco atractivo

5% 17% 40% 37% 20%

3% 10% 21% 36% 21%

3% 6% 9% 41% 21%

Medianamente atractivo

26% 39% 32% 11% 3%

15% 12% 14% 16% 2%

11% 16% 19%% 19% 3%

Atractivo

47% 36% 8% 0% 2%

38% 36% 25% 1% 2%

36% 33% 30% 2% 0%

Muy atractivo

22% 6% 1% 1% 1%

43% 38% 34% 2% 0%

50% 43% 35% 1% 1%
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Percepcion estética gingival

Percepcion estética de sonrisa

Linea de sonrisa

Espacio negativo lateral

Dimensiones Altura del contorno gingival Exposicion gingival
Escala visual analoga A B C D E A B Cc D E A B C D E A B C D E
Nada atractivo 18% 18% 7% 20% 529% 4% 7% 10% 36% 71% | 1% 1% 4% 23% 67% 3% 2% 6% 24% 63%
Poco atractivo 31% 31% 31% 36% 33% 15% 9% 35% 41% 22% | 11% 8% 41% 53% 26% 17% 20% 29% 41% 21%
Estudiantes Medianamente atractivo 26% 26% 40% 24% 12% 30% 35% 33% 17% 6% 31% 27% 33% 17% 2% 23% 39% 459% 22% 12%
Atractivo 19% 19% 20% 17% 3% 44% 36% 20% 5% 0% | 44% 42% 17% 6% 5% 3B5% 31% 1% 13% 3%
Muy atractivo 5% 5% 2% 2% 0% 8% 14% 2% 1% 1% | 14% 22% 5% 1% 0% 21% 8% 4% 0% 1%
Nada atractivo 13% 7% 12% 33% 61% 3% 4% 6% 37% 65% | 3% 2% 9% 39% 75% 2% 4% 15% 38% 73%
Poco atractivo 19% 16% 25% 31% 27% 11% 8% 11% 44% 28% | 7% 11% 27% 40% 21% 8% 11% 38% 38% 21%
Usuarios Medianamente atractivo 30% 38% 33% 20% 8% 23% 22% 23% 13% 5% 21% 29% 33% 16% 4% 26% 30% 28% 19% 3%
Atractivo 26% 29% 19% 14% 3% 38% 39% 33% 5% 1% | 46% 40% 18% 4% 0% 40% 38% 13% 4% 1%
Muy atractivo 11% 10% 11% 1% 1% 25% 27% 2% 1% 1% | 23% 19% 14% 1% 0% 25% 17% 6% 1% 2%
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Interpretacion:

La percepcidn estética segun los parametros facial, dental, gingival y de sonrisa en
estudiantes y usuarios tuvieron puntajes altos en la escala visual analoga de acuerdo a la
percepcion en las dos poblaciones :en cuanto a la percepcion estética facial ;el perfil recto
fue el mas calificado como “atractivo” mientras que el perfil concavo el ’nada atractivo”,
en un 52% y 66% respectivamente, en cambio los usuarios dieron calificaciones a perfiles
severamente convexo y concavo como “nada atractivo” en un 52% y 75%
respectivamente. En lo referente a la percepcion estética dental; al analizar la linea media
dental superior las calificaciones de estudiantes primaron para las desviaciones de la linea
media de 2 mm como “medianamente atractivo” y la de 4 mm como “nada atractivo” en
un 55y 65% respectivamente, por otro lado los usuarios calificaron que desviaciones de
3 y 4mm fueron “nada atractivo” en un 45 y 75% correspondientemente Yy en cuanto a lo
que respecta el diastema interdental superior ,tanto estudiantes de odontologia como
usuarios tildaron de “atractivo” el diastema de Omm y el de 2mm como “nada atractivo”
por mas de la mitad de las dos muestras encuestadas . Concerniente a la percepcion de la
estética gingival; la altura del contorno gingival de 2mm recibio puntuaciones de “nada
atractivo” por estudiantes y usuarios en un 52 y 61% respectivamente. Y la exposicion
gingival de Omm es “atractivo” para estudiantes en un 44% y una exposicion de 4mm es

“nada atractivo” para ambas muestras en un 71% y 65%.

Finalmente, la percepcidn estética de sonrisa; en cuanto a la linea de sonrisa resalté que
lineas de 3 y 4mm fueron “poco o nada atractivos” por el 53 y 67% de estudiantes
mientras que los usuarios también coincidieron con puntuaciones “nada atractivo” para
la linea de sonrisa de 4mm en un 75% Yy sobre el espacio negativo lateral, el espacio
estrecho fue calificado como ‘“medianamente atractivo” por el 45% de estudiantes
mientras que el espacio obliterado fue el preferente como “atractivo” en un 40% de
usuarios, el espacio negativo ancho fue “nada atractivo” para ambas muestras sondeadas

en porcentajes de 63 y 73% respectivamente.
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4.2. RESULTADOS RESPECTO A LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tabla 2:

Percepcidn de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimensién facial en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldgica
UNSAAC, Cusco ,2024.

Percepcidn estética facial

Dimensiones Perfil Facial
Escala visual analoga Al B1 (@x 1} D1 E1
f % f %0 f % f % T %0
Nada atractivo 3 3%06 4 4%0 18 17%o 49 48%o 68 6620
Poco atractivo 6 6%0 22 21%0 51 50% 43 42%0 27 26%0
Estudiantes Medianamente atractivo 18 17%0 51 50%0 32 31% 10 10%0 6 6%
Atractivo 54 52956 25 249 2 2% O 0% 1 1906
Muy atractivo 22 21%0 1 1%%6 O 0% 1 1% 1 1%
Total 103 100% 103 100% 103 100%0 103 100%6 103 100%0
Nada atractivo (0] 0%0o 5 3%06 37 20% 95 52206 137 75206
Poco atractivo 9 596 31 17%0 73 40%0 67 37%0 36 20%0
Usuarios Medianamente atractivo 47 26%0 71 39%0 58 32% 20 11%%6 6 3%
Atractivo 86 47206 65 3620 14 8% O 0% 3 290
Muy atractivo 41 2290 11 620 1 1%6 1 1% 1 196
Total 183 1002 183 100% 183 100%0 183 100%0 183 10026
AL perfil recto Fuente: base de datos de la investigacion

B1: perfil ligeramente convexo

C1: perfil moderadamente

convexo
D1: perfil severamente convexo

E1: perfil cédncavo 44




Interpretacion:

En la percepcion estética de acuerdo al parametro de perfil facial en estudiantes se
encontrd que el 52% considera “atractivo” el perfil recto, mientras que el perfil concavo
es “nada atractivo” con un total de 66 %. También se hallé que el perfil ligeramente
convexo es “medianamente atractivo” para un 50% y que los perfiles moderadamente

convexo y severamente convexo son “poco atractivos” en un 48 y 66% respectivamente.

En usuarios se determind que el perfil recto fue el mas “atractivo” percibido por el 47%,
a su vez los perfiles severamente convexo y concavo son “nada atractivos” en un 52% y
75%. Para el perfil ligeramente convexo es “medianamente atractivo en un 39%” y para

el perfil moderadamente convexo es “poco atractivo” en un 40%.
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Tabla 3:

Percepcion de la estética segin los parametros de sonrisa en la dimension dental en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica

Odontolégica UNSAAC, Cusco ,2024.

Percepcion estética dental

Diastema interdental superior

Dimensiones Linea media dental superior
Escala visual analoga A2 B2 C2 D2 E2 A3 B3 C3 D3 E3
f % f % f % % f % f % f % f % f % f %
Nada atractivo 1 1% 2 2% 9 9% 34 33% 67 65% 1 1% 5 5% 20 19% 39 38% 71 69%
Poco atractivo 6 6% 10 10% 20 19% 49 48% 29 28% 3 3% 20 19% 45 44% 56 54% 29 28%
Estudiantes ~ Medianamente atractivc 15 15% 44 43% 57 55% 19 18% 6 6% 8 8% 38 37% 29 28% 6 6% 3 3%
Atractivo 48 47% 38 3% 17 1% 1 1% 1 1% 58 56% 32 31% 8 8% 1 1% 0 0%
Muy atractivo 33 2% 9 W% 0 0% 0 0% 0 0% 33 2% 8 8% 1 1% 1 1% 0 0%
Total 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100%
Nada atractivo 2 1% 7 4% 11 6% 82 45% 137 75% 1 1% 3 2% 13 ™% 69 38% 138 75%
Poco atractivo 6 3% 19 10% 39 21% 66 36% 39 21% 5 3% 11 6% 17 9% 75 41% 38 21%
Usuarios Medianamente atractive 27 15% 22 12% 25 14% 30 16% 4 2% 20 11% 30 16% 35 19% 34 19% 6 3%
Atractivo 70 38% 65 36% 45 25% 2 1% 3 2% 66 36% 60 33% 54 30% 4 2% 0 0%
Muy atractivo 78 43% 70 38% 63 34% 3 2% 0 0% 91 50% 79 43% 64 35% 1 1% 1 1%
Total 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100%

A2: sin desviacion

B2: desviacion de Imm

C2: desviacion de 2mm

D2: desviacion de 3mm

E2: desviacion de 4mm

AS3: sin diastema

B3: diastema de 0.5mm

C3: diastema de 1mm

D3: diastema de 1.5mm

E3: diastema de 2mm
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Interpretacion:

Respecto a la linea media dental superior: en estudiantes, la Linea media dental superior
con desviacion de Omm fue percibida como “atractivo” por el 47%, la linea media con
desviacion de Imm y 2mm como “medianamente atractivo” por el 43% y 55%, la linea
media con desviacion de 3 y 4mm fueron percibidas como “poco y nada atractivo”. En
usuarios, se valor6é que la Linea media dental superior con desviacion de 0, 1 y 2mm
fueron percibidas como “muy atractivo” por el 43%, 38% y 34% respectivamente, la linea

media con desviacion de 3 y 4mm fueron percibidas como “poco y nada atractivo”

En relacion al diastema interdental superior: en estudiantes, el diastema de Omm fue
percibido como el mas “atractivo” por el 56%, un diastema de 0.5mm como
“medianamente atractivo” por el 37%, diastemas de 1,1.5 y 2mm fueron percibidos como
“poco y nada atractivo”. En usuarios, se estimo que el diastema de 0,0.5 y 1Imm fueron
percibidos como “muy atractivo” por el 50% ,43% y 35% respectivamente, diastemas de
1.5 y 2mm fueron percibidos como “poco y nada atractivo” por el 41 y 75%,

respectivamente
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Tabla 4:

Percepcion de la estética seguin los pardametros de sonrisa en la dimension gingival en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica
Odontolégica UNSAAC, Cusco ,2024.

Percepcion estética gingival

Dimensiones Altura del contorno gingival Exposicion gingival
Escala visual analoga Ad B4 C4 D4 E4 A5 B5 C5 D5 E5
f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
Nada atractivo 19 18% 19 18% 7 % 21 20% 54 52% 4 % 7 1% 10 10% 37 36% 73 71%
Poco atractivo 32 31% 32 3% 3231% 37 36% 34 33% 15 15% 9 % 36 35% 42 41% 23 22%
Estudiantes ~ Medianamente atractivc 27 26% 27 26% 41 40% 25 24% 12 12% 31 30% 36 35% 34 33% 18 17% 6 6%
Atractivo 20 19% 20 19% 21 20% 18 17% 3 3% 45 44% 37 36% 21 20% 5 5% 0 0%
Muy atractivo 5 5% 5 5% 2 2% 2 2% 0 0% 8 8% 14 14% 2 2% 1 1% 1 1%
Total 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100%
Nada atractivo 24 13% 13 7% 22 12% 61 33% 111 61% 5 3% 7 4% 11 6% 68 37% 119 65%
Poco atractivo 3B 19% 29 16% 45 25% 57 31% 50 27% 21 11% 14 8% 20 11% 80 44% 52 28%
Usuarios Medianamente atractivc 55 30% 70 38% 61 33% 37 20% 15 8% 43 23% 41 22% 42 23% 23 13% 9 5%
Atractivo 48 26% 53 29% 35 19% 26 14% 6 3% 69 38% 71 39% 60 33% 10 5% 2 1%
Muy atractivo 21 11% 18 10% 20 11% 2 1% 1 1% 45 25% 50 27% 50 27% 2 1% 1 1%
Total 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100%
A4: altura de Omm Ab5: exposicion de Omm . L
u Xpostct Fuente: base de datos de la investigacion
B4: altura de 0.5mm B5: exposicion de Imm
C4: altura de 1Imma C5: exposicion de 2mm
D4: altura de 1.5mm D5: exposicién de 3mm
E4: altura de 2mm E5: exposicién de 4mm
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Interpretacion:

Con respecto a la Altura del contorno gingival: en estudiantes, el contorno de 1mm fue el
mas percibido como “medianamente atractivo” por el 40%, contornos de 0,0.5,1.5y 2mm
fueron percibidos como “poco y nada atractivo”. En usuarios, los contornos de 0,0.5 y
Imm fueron percibidos como ‘“medianamente atractivo” por el 30,38 y33%

respectivamente, contornos de 1.5 y 2mm fueron percibidos como “nada atractivo”

En relacién a la Exposicion gingival: en estudiantes, la exposicion de 0 y 1mm fueron
percibidos como los mas “atractivos” por el 44 y 36%, exposiciones de 2,3 y 4mm fueron
percibidos como “poco y nada atractivo”. En usuarios, la exposicion de 0,1 y 2mm fue
percibidos como los méas “atractivos” por el 38,39y 33%, exposiciones de 3y 4mm fueron

percibidos como “poco y nada atractivo”
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Tabla 5:

Percepcion de la estética segun los pardmetros de sonrisa en la dimension de sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica
Odontolégica UNSAAC, Cusco ,2024.

Percepcion estética de sonrisa

Dimensiones Linea de sonrisa Espacio negativo lateral
Escala visual analoga A6 B6 C6 D6 E6 A7 B7 C7 D7 E7
% f % f % f % f % f % f % f % f % f %
Nada atractivo 1 1% 1 1% 4 4% 24 23% 69 67% 3 3% 2 2% 6 6% 25 24% 65 63%
Poco atractivo 11 11% 8 8% 42 41% 55 53% 27 26% 18 17% 21 20% 30 29% 42 41% 22 21%
Estudiantes ~ Medianamente atractivc 32 31% 28 27% 34 33% 17 17% 2 2% 24 23% 40 39% 46 45% 23 22% 12 12%
Atractivo 45 44% 43 42% 18 17% 6 6% 5 5% 36 3% 32 31% 17 17% 13 13% 3 3%
Muy atractivo 14 14% 23 22% 5 5% 1 1% 0 0% 22 21% 8 8% 4 4% 0 0% 1 1%
Total 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100% 103 100%
Nada atractivo 5 3% 3 2% 16 9% 72 39% 137 75% 3 2% 8 4% 27 15% 70 38% 133 73%
Poco atractivo 12 7% 20 11% 49 27% 73 40% 39 21% 14 8% 21 11% 70 38% 69 38% 39 21%
Usuarios Medianamente atractivc 39 21% 53 29% 60 33% 30 16% 7 4% 47 26% 54 30% 52 28% 34 19% 6 3%
Atractivo 85 46% 73 40% 33 18% 7 4% 0 0% 74 40% 69 38% 23 13% 8 4% 2 1%
Muy atractivo 42 23% 34 19% 25 14% 1 1% 0 0% 45 25% 31 17% 11 6% 2 1% 3 2%
Total 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100% 183 100%
AG: linea a omm AT: espacio obliterado Fuente: base de datos de la investigacion
B6: linea a 1mm B7: espacio estrecho
C6: linea a 2mm C7: espacio normal
D6: linea a 3mm D7: espacio ancho
E6: linea a 4mm E7: espacio muy ancho
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Interpretacion:

Haciendo referencia a la Linea de sonrisa: en estudiantes, una linea de sonrisa de 0 y 1mm
fueron percibidas como “atractivo” por el 44 y 42% respectivamente, lineas de sonrisa de
2 y 3mm como “poco atractivo” por el 41 y 53% vy la linea de sonrisa de 4mm “nada
atractivo” por un 67%.En usuarios, una linea de sonrisa de 0 y 1mm fueron percibidas
como “atractivo” por el 46 y 40% respectivamente, linea de 2mm percibida como
“medianamente atractivo” por un 33% y las lineas de 3 y 4mm como “poco y nada

atractivo” por un 40% y 75% respectivamente.

En contemplacion al Espacio negativo lateral: en estudiantes, el espacio negativo
obliterado fue percibido como el més “atractivo” por el 39%, el espacio negativo lateral
normal y estrecho fueron percibidos como “medianamente atractivo”, espacios anchos y
muy anchos fueron percibidos como “poco y nada atractivo”. En usuarios, el espacio
negativo obliterado y normal fueron percibidos como los mas “atractivos”, el espacio

estrecho, ancho y muy ancho fueron percibidos como “poco y nada atractivos”
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Tabla 6: Percepcidn de la estética segun los parametros de sonrisa en estudiantes de Odontologia y usuarios de la Clinica Odontolégica

UNSAAC, Cusco ,2024 segun sexo.

Percepcion Percepcion estética dental Percepcion estética gingival Percepciéon estética de sonrisa
. . X . Linea media Diastema Altura del Exposicion Linea de Espacio
Dimensiones Perfil Facial . . . . .
Sexo dental superior interdental contorno Gingival Sonrisa negativo
Escala visual analoga f % f % f % f % f % f % f %
Nada atractivo 1 2% 1 2% 0 0% 9 22% 2 5% 1 2% 2 5%
Poco atractivo 3 7% 1 2% 2 5% 6 15% 7 17% 5 12% 5 12%
Estudiantes Medianamente atractivo 9 22% 10 24% 5 12% 14 34%0 13 32%0 12 29% 8 20%
Atractivo 20 49%0 18 44% 23 56% 10 24% 17 41% 19 46% 17 41%
Muy atractivo 8 20% 11 27% 11 27% 2 5% 2 5% 4 10% 9 22%
. Total 41 "100% 41 "100% 41 "100% 41 "100% 41 "100% 41 " 100% 41  100%
Masculino
Nada atractivo 0 0% 0 0% 0 0% 3 5% 2 3% 0 0% 0 0%
Poco atractivo 3 5% 1 2% 0 0% 14 23% 9 15% 2 3% 4 6%
Usuarios Medianamente atractivo 15 24% 12 19% 8 13% 20 32% 18 29% 17 27% 19 31%
Atractivo 31 50%6 27 44% 30 48% 21 34% 21 34%0 32 52% 29 47%
Muy atractivo 13 21% 22 35% 24 39% 4 6% 12 19% 11 18% 10 16%
Total 62 '100% 62 '100% 62 '100% 62 ' 100% 62 ' 100% 62 '100% 62  100%
Nada atractivo 2 3% [0} 0% 1 2% 10 16% 2 3% 0 0% 1 2%
Poco atractivo 3 5% 5 8% 1 2% 26 42% 8 13% 6 10% 13 21%
Estudiantes Medianamente atractivo 9 15% 5 8% 3 5% 13 21% 18 29% 20 32% 16 26%0
Atractivo 34 55%b 30 48%0 35 56%06 10 16% 28 45% 26 42% 19 31%
Muy atractivo 14 23% 22 35% 22 35% 3 5% 6 10% 10 16% 13 21%
) Total 62 "100% 62 "100% 62 "100% 62 100% 62 '100% 62 ' 100% 62  100%
Femenino
Nada atractivo [0} 0% 2 2% 1 1% 21 17% 3 2% 5 4% 3 2%
Poco atractivo 6 5% 5 4% 5 4% 21 17% 12 10% 10 8% 10 8%
Usuarios Medianamente atractivo 32 26% 15 12% 12 10% 35 29% 25 21% 22 18% 28 23%
Atractivo 55 45%% 43 36% 36 30% 27 22% 48 40% 53 44% 45 37%
Muy atractivo 28 23% 56 46%0 67 55%0 17 14% 33 27% 31 26% 35 29%
Total 121 "7100% 121 '100% 121 '100% 121 ' 100% 121 ' 100% 121 ' 100% 121  100%

Fuente: base de datos de la investigacion
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Interpretacion:

En estudiantes, en el sexo masculino la percepcion fue de “atractivo” para todos los
parametros exceptuando el contorno gingival el cual fue percibido como “medianamente
atractivo”. En usuarios: en el sexo masculino se determind que la percepcion fue de

“atractivo” para todos los parametros estudiados.

En estudiantes, para el sexo femenino la percepcion fue de “atractivo” para el perfil facial,
linea media dental superior, diastema interdental, exposicién gingival, linea de sonrisa,
espacio negativo lateral exceptuando el contorno gingival como “medianamente
atractivo”. En usuarios, para el sexo femenino la percepcion fue de “muy atractivo” para
la linea media dental superior y diastema interdental, para el perfil facial, exposicion
gingival, linea de sonrisa. Para el espacio negativo lateral fue de “atractivo”, el contorno

gingival fue percibido como “medianamente atractivo”
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CAPITULO V

DISCUSION Y COMENTARIOS

5.1. HALLAZGOS IMPORTANTES

En lineas generales se espera que los estudiantes de Odontologia realicen tratamientos
durante su formacion universitaria, por lo que es de vital importancia que éstos evallen
la estética de la sonrisa ya que serd de gran significacion para alcanzar un diagndstico

certero y planificar un tratamiento que satisfaga las necesidades estéticas de los pacientes.

El presente estudio se realizd con una muestra total de 103 estudiantes de la Escuela
profesional de Odontologia que cursaron el semestre 2024-11 y 183 usuarios que
acudieron a la Clinica odontol6gica UNSAAC en busqueda de tratamientos de operatoria,

periodoncia y rehabilitacion protésica.

Como objetivo general se considerd evaluar la percepcion de la estética segun los
parametros de sonrisa, se tuvo en consideracion 4 parametros estéticos: facial, dental,
gingival y de sonrisa los cuales se evaluaron a travées de la Escala Visual Analoga. De
acuerdo a cada parametro, se determin0 la percepcion en estos dos grupos. En base a ello
se obtuvo que en la percepcion estética facial ,el perfil recto fue el mas “atractivo” para
estudiantes y usuarios en una proporcion de mas de la mitad de los encuestados ,y un
perfil concavo como el menos atractivo” para mas de los tres cuartos de la muestra
sondeada; en la percepcion estética dental primé que la linea media dental superior con
una desviacién de 2mm fue el umbral de captacién en tanto en estudiantes como en
usuarios, mientras que una sonrisa sin diastema fue la mas “atractiva”, en relacion a la
percepcidon estética gingival; contornos de 1 y 0,5mm se percibieron como
“medianamente atractivo” en ambos grupos investigados. La exposicion gingival
exagerada de 4mm fue puntuada dentro de “nada atractivo” por mas de los dos tercios de
ambas muestras. En referencia a la percepcién estética de sonrisa; mas de la mitad de
estudiantes considerd hasta una linea de sonrisa media a comparacién de usuarios quienes
calificaron tanto una linea de sonrisa desde minima hasta media y que los espacios
negativos amplios desfavorecian la sonrisa en ambos grupos al que se les aplicé el
cuestionario. Estos resultados se asemejan con lo encontrado por Bofill y Fontboté,
Althagafi, Aldhorae, Puicon, Valverde, (10,11,12,15,18) ya que los porcentajes obtenidos

en la percepcion de los parametros analizados para una percepcion de “atractivo” y

54



medianamente “atractivo” tuvieron mayor aceptabilidad y que valores de calificacion
para “nada atractivo” se dieron a las fotografias alteradas en las que se percibian cambios
y la sonrisa se tornaba desagradable. Se evidenci6 este resultado ya que los estudios se
llevaron a cabo en estudiantes de una misma facultad y los pacientes de la clinica de la
misma universidad eran continuadores. Acuiia & Ysla (13) encontraron en estudiantes
una mayor percepcion para “atractivo”, “medianamente atractivo” y “nada atractivo”,
resultado que difiere un tanto de nuestro estudio ya que se obtuvo calificacion también
para “poco atractivo”, esto se debid a que se usaron diferentes métodos y parametros
dentofaciales. Respecto a Lozano & Quiroga (13,16) hallaron que la percepcién era
“medianamente atractivo”, datos que se asemejan a lo encontrado en nuestra

investigacion porque se analizaron coincidentemente indicadores parecidos e iguales.

En torno a la Percepcidn estética facial, se determind que en la dimension de perfil facial,
al analizar las diferentes fotografias ,el perfil recto tuvo calificaciones mayores , pues mas
de la mitad de los estudiantes lo percibieron como “atractivo” asi como también los
usuarios prefirieron esta calificacion ,en cambio , los perfiles severamente convexo y
concavo tuvieron puntuaciones minimas ya que fueron percibidos como “nada atractivo”;
ambos grupos encuestados toleran hasta un perfil ligeramente convexo como
“medianamente atractivo”; el sexo no tuvo diferencia en este parametro analizado. Estos
resultados guardan relacion con lo que sustenta Aldhorae y cols (12), ellos hallaron que
la percepcion mas “estética” fue para el tipo de perfil recto tanto en estudiantes y pacientes
de ambos sexos. Cabe recordar que evaluar el perfil facial antes de someterse a algun tipo
de tratamiento, sobre todo si es en el campo de la ortodoncia, es indispensable para
delimitar los resultados a largo plazo. (12) Esta similitud se debe a que la preferencia por
la calificacion de este tipo de perfil fue mayor en ambos estudios y que las mayores
percepciones mostraban altamente la preferencia por el perfil recto. En nuestro pais y
sobre todo en nuestra region se ha observado la preferencia por el tipo de perfil recto ya
que gracias a la influencia de las redes sociales solemos esperar tratamientos ortodénticos

culminados con una sonrisa de clase I, es decir, un patron facial recto.

Al analizar el Parametro Dental, se realizaron dos valoraciones con respecto a la
desviacion de la linea media interdental superior y la presencia del diastema interdental;
en referencia a la linea media interdental superior se obtuvieron resultados en donde la
linea interdental superior més percibida fue la de Omm con calificaciones de “atractivo”

y “muy atractivo”, sin ninguna desviacién, ya que una variacion en esta puede generar
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una percepcion negativa. En cuanto al sexo, el femenino fue mas perceptivo. Esto apoya
lo que se encontro en el estudio de Aldhorae y cols (12) en donde se destaco la
importancia de la asimetria de la linea media al igual que la méxima variacion que
aceptaron ambos estudios fue la desviacién de hasta 2mm por los encuestados; pero no
coincidio con los resultados de nuestra investigacion respecto al sexo ya que no hubo
diferencias. Lozano y Quiroga (16) encontraron que la linea sin desviacion fue
considerada como un patron estético en estudiantes; debido a que fue el primer indicador
a analizar hubo mayor preferencia estética, en el sexo no se encontraron diferencias, algo
que dista a nuestros hallazgos. Acufia, Lozano, Valverde y Pérez (13,16,18,19) hallaron
gue una linea media interdental sin desviacion era “muy atractivo”. Acufia y Valverde
especificaron en estudiantes mientras que Lozano en usuarios. En nuestro estudio, los
estudiantes toleraron hasta una desviacion de 1mm mientras que los usuarios hasta de
2mm. Ambos grupos consideran una linea media con desviacién de 4mm como “nada
atractivo”. Acufia encontrd que cualquier desviacion tanto hacia la derecha como a la
izquierda era apreciada como “nada atractivo” ya que generaba desagrado en la poblacion
sondeada y coincidiendo con la presente investigacion, pero difiriendo en cuanto a que
no existio diferencias respecto al género La exagerada asimetria de la linea media genero
en los grupos encuestados una percepcion negativa, la similitud de los resultados se debi6
a que la desviacion de la linea media fue gradual y la percepcidon variaba de mas a menos,
dato coincidente con los resultados de nuestro estudio. Lozano encontré que los
estudiantes toleraban hasta una desviacion de 2mm, lo contrario a nuestra investigacion
ya que los estudiantes permitieron una variacion solo hasta de hasta 1mm, esto pudo
deberse a que la poblacién en el estudio de Lozano fue mayor y también influyo el grado
académico de la muestra estudiada; respecto al sexo difiere con los resultados, ya que este
factor no fue significativo. Valverde hall6 que el sexo de los pacientes no influia en la
percepcién de este parametro, resultado que no concuerda a nuestros hallazgos debido
posiblemente a que en ambas investigaciones se dieron énfasis a otros factores de sonrisa.
Es imprescindible recalcar la importancia de una linea media sin desviacion, pues ésta
debe guardar simetria con la linea media facial, esto se percibe como algo atractivo en las
poblaciones de nuestra region. En relacion al Diastema interdental, al analizar las
fotografias, se descubrio que el diastema de Omm fue el mas percibido como “atractivo”
y que en ambas poblaciones existia una parecida percepcion en ambos sexos resultado
coincidente con el de Lozano (16); a medida que el diastema aumentaba, la sonrisa se

percibia cada vez menos atractiva. Resultados opuestos fueron hallados con Althagafi
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(11) en donde se reporto que el género influyé en la calificacion del atractivo del diastema
debido a que existia mayor cantidad de personas de sexo femenino las que fueron
encuestadas aunado a la ubicacion de los estudiantes en el aula al momento de la
aplicacion de la encuesta ,la cual pudo haber influido en los resultados afiadiendo que
Althagafi incluyd el grado de formacion académica, Aldhorae (12) reporté que el
diastema de 0,5mm fue el de agrado mayor, resultado que son contrariamente a los
encontrados en la investigacion; pues estudiantes toleraron hasta un diastema de 0,5 mm
y los usuarios un diastema de 1mm.Esta diferencia puede deberse a que a los encuestados
de Aldhorae se les aplicé el cuestionario con la presentacion de diapositivas en donde
las imagenes fueron pasadas secuencialmente y que posibles distractores influyeran en el
transcurso de la encuesta, ademas de que la poblacion geogréafica encuestada fue diferente
en donde influy6 la etnia de las personas, sin embargo, respecto al sexo los resultados
coincidieron con lo encontrado en nuestra investigacion. Nuestros resultados nos
muestran la importancia de la presencia de un diastema en la percepcion estética de la
sonrisa de las personas, pues gracias a la influencia de los medios de comunicacion y el
ofrecimiento de tratamientos estéticos, los consumidores prefieren una sonrisa sin
diastema ya que esta genera una percepcion poco positiva a base que esta aumenta en una

sonrisa.

A cerca de la percepcion del Parametro Gingival se estimaron dos parametros los cuales
fueron la altura del contorno gingival y la exposicion gingival; con respecto a la altura
del contorno gingival se encontré que los estudiantes de Odontologia percibieron la
variacion de los contornos gingivales; con puntuaciones mayores para “medianamente
atractivo” para el contorno de 1mm, mientras que usuarios percibieron “medianamente
atractivo” a las alturas de 0Omm,0.5mm y Imm; quienes aceptaron mayores discrepancias.
Resultados similares al de Bofill y cols. (10) en donde el contorno gingival fue percibido
como “atractivo” por estudiantes y pacientes en relacion de 0.5mm y 1mm
respectivamente. Cabe recalcar que Bofill analiz6 la percepcidn también en odontologos,
factor que influyd en la percepcion y resultados ya que éstos ultimos poseen mayor
agudeza visual respecto a este parametro debido a que una desarmonia mayor ocasionaba
puntuaciones bajas. Se estim6 que la percepcién en personas de sexo masculino como
femenino es relativamente parecida tanto en estudiantes como en usuarios, esta similitud
se asocia a lo encontrado en nuestro estudio, debido a que los pacientes usuarios del

servicio de Odontologia eran continuadores y contaban con la experiencia anterior de
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tratamientos de periodoncia, en donde el contorno gingival se considerd importante
dentro de la estética gingival tanto para mujeres como para varones. Estudios de Aldhorae
(12) demuestran que los hombres percibieron con mayor facilidad el contorno gingival,
resultado que es contrariamente a lo encontrado en nuestro estudio, esto puede deberse a
que Aldhorae encuesté a estudiantes y los clasificd de acuerdo a la formacion clinica y

que ademas se encontro un tercer grupo encuestado de profesionales ya odont6logos.

En relacién a la exposicion gingival resalté que la exposicion de 0y 1mm fue percibida
como “atractivo y medianamente atractivo” en estudiantes mientras que usuarios
consideraron hasta una exposicion de 2mm, el sexo femenino fue el mas perceptible en
ambas muestras, esto evidencia la relacion en cuanto a los resultados revelados por
Althagafi (11) quién reporté que el sexo influye en la calificacion, pues las mujeres
estudiantes fueron mas perceptivas a medida que la exposicion aumentaba en las
fotografias ,esto se explica debido a que la muestra del sexo femenino fue un tanto mayor
y que de acuerdo al grado académico la percepcién mejoraba en las estudiantes de
odontologia. Castro, Lozano & Quiroga (14,16) hallaron que una exposicion de 0 mm era
la mas “atractiva” y la “menos atractiva” fue la de 4mm coincidiendo nuestros resultados
parcialmente en lo hallado con Castro, pero difiriendo respecto al sexo ya que no se
encontro una relacion; porque este estudi6 se llevo a cabo con odont6logos y en la muestra
de los estudiantes se consider6 por rangos de edad, resultado que influy6 en la percepcién
respecto a los resultados. Puicén (15) encontré que en ambos sexos no hubo diferencia,
resultado que dista de nuestro estudio, esto pudo deberse a que este autor incluyé factores
demograficos en su investigacion y la forma de encuestar a su muestra fue de manera
indirecta ya que se entregaron a recepcionistas de clinicas odontoldgicas las cuales
pudieron tener dificultades para realizar dicho muestreo. Algo parecido encontré Otiniano
(17) en donde la exposicion gingival de Omm fue puntuada como la mas atractiva y
mientras mas aumentaba la exposicion, esta se tornaba menos atractiva, siendo la
exposicion de 6mm “nada atractivo”. Es imprescindible subrayar que Otiniano incorporé
mas variaciones de exposicion gingival en relacion a nuestra investigacién, con lo que
obtuvo mayor percepcidn respecto a las variaciones de la exposicion gingival, ademas
tanto personas de sexo masculino como femenino valoraron la importancia de la
exposicion de las encias a la hora de sonreir por ende , el sexo no influyé en los resultados
de Otiniano mas en los nuestros si, esto posiblemente a que el autor realizd la

investigacion afadiendo factores como el afio académico de los estudiantes desde primer
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al sexto afio de estudio. Pues estudiantes tanto varones como mujeres de primeros ciclos
muestran menor percepcion a este parametro analizado. Es de distinguirse que una sonrisa
que muestre mayor cantidad de encia, mostrard menos aceptacion en las personas ya que
las influencias culturales y el sexo influiran en la percepcion propia, sobre todo en mujeres

las cuales mostraron mayor percepcion referente a este parametro.

Segun a la percepcion del Parametro de sonrisa, se evaluaron la linea de sonrisa y el
espacio negativo lateral; se pudo observar que la linea de sonrisa a una altura de Omm y
Imm en estudiantes fue percibida como “atractivo” en relacion a los usuarios que
percibieron una linea de sonrisa de 0Omm,1mm,2mm como “atractivo” y “medianamente
atractivo” donde claramente los estudiantes toleran hasta una altura de Imm y usuarios
hasta 2mm;a partir de los 3mm para ambos grupos encuestados ya les parece ‘“nada
atractivo”. Aldhorae y cols. (12) encontraron que los usuarios percibian una linea de
sonrisa a una altura de Omm sobre una de 4mm, lo que confirma lo hallado en este estudio.
Hubo mayor sensibilidad respecto a este parametro ya que variaciones minimas fueron
percibidas por los encuestados. El sexo no influy6 en la percepcion en ambos grupos
estudiados. Resultados que se deben a que en ambas poblaciones las puntuaciones fueron
similares. Acufia y Valverde(13,18 ) analizaron la linea de labios que es equivalente a la
linea de sonrisa ;Acufia encontr6 que los pacientes preferian una linea de labios con una
sonrisa media, resultados que evidencian semejanza con los nuestros pues existid
tolerancia hasta la linea de sonrisa de 2mm.En cuanto a Valverde ,se evidencio que la
linea del labio en una posicion media fue la més estética para los pacientes encuestados
,sresultados que respaldan lo hallado en nuestra investigacion y agregando que el sexo
no influyd en los resultados ;todo esto pudo deberse a que en ambas indagaciones tanto
Valverde como Acufia presentaron las fotografias de este parametro en primera instancia
y que los encuestados eran pacientes con experiencia previa de algin tratamiento
odontolégico. La percepcién de nuestros encuestados para una linea de sonrisa media
donde no se muestre encia excesiva y la altura de la linea de los labios al sonreir sea
balanceada nos permitio divisar un panorama en donde los tratamientos previos de
periodoncia sirvieron de influencia al momento de analizar este parametro. En relacién
al andlisis de la presencia de espacio negativo lateral; se encontré que tanto estudiantes
como usuarios consideraban “atractivo” al espacio negativo lateral obliterado en un 35%
a 40%, lo que se compar6 con lo estudiado por Aldhorae y cols (12), en cuyos resultados

exponian que el espacio obliterado era el preferido por personas de sexo femenino, y que
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la muestra femenina predominaba, sin embargo, el sexo no tuvo mayor influencia al igual
que para nuestro estudio ,en donde estudiantes como usuarios de la Clinica Odontologica
obtuvieron una percepcion parecida ,resultados que pudieron deberse a que la muestra
encuestada calificd en mas de los dos tercios con puntajes “parecidos y que pacientes del
area de rehabilitacion protésica se vieron influenciados en su eleccion debido a que sus
operadores manifestaban que una sonrisa era mas estética con espacios relativamente
pequefios . En los estudios de Puicon y Valverde (15,18) la presencia de espacios
negativos amplios alteraba la percepcién positiva de los pacientes encuestados, lo que
concuerda con nuestros resultados obtenidos, sin embargo, el sexo no fue considerado en
la percepcidn, ya que ambos grupos encuestados constaban de solo pacientes, lo que se
vié influenciado en los resultados. Lozano & Quiroga (16) hallaron que tanto espacios
estrechos como amplios tuvieron percepcion “medianamente atractivo” y los espacios
obliterados como “poco atractivo” en estudiantes, resultados que difieren de nuestro
estudio, pues hubo diferencias en cuanto a la puntuacion para la percepcion
“medianamente atractivo”; esto a razén de que Lozano aplicé su investigacion a
estudiantes de semestres inferiores, los cuales aun no estan familiarizados con los
parametros de sonrisa. Lo contrario pasé con Acufia e Ysla (13) en donde sus encuestados
prefirieron espacios medianos, debido a que la muestra encuestada fue de no solamente

estudiantes de odontologia, factor que influyé para la percepcion de este parametro.
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CONCLUSIONES

1.- La percepcion de la estética segun los pardmetros de sonrisa en estudiantes de
Odontologia y usuarios mostré puntuaciones altas para los parametros facial con un perfil
recto; dental, con una linea media sin desviacion que no muestre diastema; gingival, con
un contorno medio sin excesos de encia al sonreir; de sonrisa que muestre una linea de

labios media y espacios relativamente estrechos como atractivos.

2.- La percepcidn de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimension facial,
fue de “atractivo” para el perfil recto, mientras que para el concavo fue “nada atractivo”

tanto para estudiantes como para usuarios.

3.-La percepcidn de la estética segun los parametros de sonrisa en la dimension dental fue
de “atractivo” para una linea media interdental superior sin desviacion para ambos
grupos; el diastema de 0,5mm fue tolerado en estudiantes ,1mm en usuarios. Valores

mayores a 2mm tuvieron calificaciones como “nada atractivo”.

4.-La percepcion de la estética segin los pardmetros de sonrisa en la dimension gingival;
detallé que estudiantes y usuarios prefirieron contornos de Imm y 0,5mm como “atractivo
“respectivamente. L0S estudiantes toleraron menos variaciones de exposicion a

comparacion de usuarios.

5.-La percepcion de la estética segin los parametros de sonrisa en la dimension de sonrisa,
detallé que estudiantes prefirieron lineas de sonrisa bajas y medias en relacion a usuarios
quienes toleraban lineas de sonrisa altas y los espacios estrechos fueron calificados como

“atractivos”

6.-La percepcién de la estética segun los pardmetros de sonrisa en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica Odontoldégica UNSAAC, Cusco ,2024 segun sexo,
revel6 que en ambas muestras las mujeres fueron mas perceptivas al calificar las

variaciones en las imagenes de linea media interdental superior y exposicion gingival.
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SUGERENCIAS Y RECOMENDACIONES

1.- A los estudiantes de los ultimos ciclos de la Escuela Profesional de Odontologia, se
sugiere realizar seguimiento después de la intervencién clinica en los tratamientos que
realicen, de esta manera poder evaluar la satisfaccion del paciente y su percepcion

continua dentro de la estética, lo que permitird mejorar la practica clinica en el futuro.

2.-A los egresados de la Escuela Profesional de Odontologia que deseen continuar esta
linea de investigacion, se sugiere incluir en la muestra a Odontélogos y poblacion no
relacionada a la odontologia para obtener una vision amplia y diversa de la percepcion

estética de la sonrisa.

3.-A los investigadores en la rama de la Odontologia, se sugiere llevar a cabo estudios
comparativos con respecto a factores influyentes en la percepcion como rangos de edad,
el nivel socioecondmico para encontrar si estos factores influyen en la percepcion estética

de la sonrisa y ampliar el panorama respecto a la percepcion estética de la sonrisa.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema Objetivo Hipotesis ) )
Variables Metodologia
General General General
¢Cémo fue la percepcion de la estética | Evaluar la percepcion de la estética segin | No posee | Percepcion
segin los parametros de sonrisa en | los parametros de sonrisa en estudiantes | hipdtesis  por | estética  segun

estudiantes de Odontologia y usuarios de

de Odontologia y usuarios de la Clinica

ser un estudio

pardmetros  de

la Clinica Odontol6gica UNSAAC, Cusco | Odontoldgica UNSAAC, Cusco ,2024. descriptivo sonrisa
,20247?

Especifico Especifico Especifico
¢Cémo fue la percepcion de la estética | Determinar la percepcion de la estética Dimensiones

segin los parametros de sonrisa en la
dimension facial respecto al perfil en
estudiantes de Odontologia y usuarios de
la Clinica Odontoldgica UNSAAC, Cusco
,20247

segun los parametros de sonrisa en la
dimension facial respecto al analisis de
perfil en estudiantes de Odontologia y
usuarios de
UNSAAC, Cusco ,2024.

la Clinica Odontolégica

Estética Facial:
- Andlisis de

perfil modificado

¢Como fue la percepcion de la estética
segin los parametros de sonrisa en la
dimension dental respecto a la linea media
dental superior en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica

Odontoldgica UNSAAC, Cusco ,2024?

Valorar la percepcidn de la estética segun
los pardmetros de sonrisa en la dimension
dental respecto a la linea media dental
superior en estudiantes de Odontologia y
usuarios de la Clinica Odontolégica

UNSAAC, Cusco ,2024.

Estética Dental:
-Linea media

dental superior

¢Cémo fue la percepcion de la estética

segin los pardmetros de sonrisa en la

Valorar la percepcion de la estética segln

los parametros de sonrisa en la dimensién

Estética Dental:

Enfoque cuantitativo

Disefio no experimental

Corte transversal

Tipo descriptivo

Poblacion: Estudiantes y usuarios

Muestra: estudiantes de Odontologia y
del

Odontologica

usuarios servicio de la Clinica

Muestreo no probabilistico por
conveniencia para estudiantes y para los
usuarios muestreo probabilistico de tipo
aleatorio simple

Instrumento:  cuestionario fundamentado
en la escala EVA por medio de fotografias
modificadas digitalmente de acuerdo a los

indicadores a evaluar y calificaciones
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dimension dental respecto a la presencia de
diastema interdental en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica
Odontoldgica UNSAAC, Cusco ,2024?

dental respecto a la presencia de diastema
interdental en estudiantes de Odontologia
y usuarios de la Clinica Odontolégica
UNSAAC, Cusco ,2024

-Presencia de
diastema

interdental

¢Como fue la percepcion de la estética
segun los pardmetros de sonrisa en la
dimensién gingival respecto al contorno en
estudiantes de Odontologia y usuarios de
la Clinica Odontologica UNSAAC, Cusco,
20247

Estimar la percepcion de la estética segun
los parametros de sonrisa en la dimension
gingival respecto al contorno gingival en
estudiantes de Odontologia y usuarios de
la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco
,2024.

Estética
Gingival:
-Contorno

gingival

¢Cémo fue la percepcion de la estética
segin los parametros de sonrisa en la
dimension gingival respecto a la
exposicion gingival en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica

Odontoldgica UNSAAC, Cusco, 2024?

Estimar la percepcion de la estética segln
los pardmetros de sonrisa en la dimension
gingival respecto a la exposicion gingival
en estudiantes de Odontologia y usuarios
de la Clinica Odontolégica UNSAAC,
Cusco ,2024

Estética
Gingival:
-Exposicién

gingival

¢Como fue la percepcion de la estética
segin los pardmetros de sonrisa en la
dimensién de sonrisa respecto a la linea de
sonrisa en estudiantes de Odontologia y
usuarios de la Clinica Odontoldgica

UNSAAC, Cusco,2024?

Medir la percepcion de la estética segun
los parametros de sonrisa en la dimension
de sonrisa respecto a la linea de sonrisa en
estudiantes de Odontologia y usuarios de
la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco
,2024.

Estética de la
sonrisa:

-Linea de sonrisa

¢Cémo fue la percepcion de la estética

segin los parametros de sonrisa en la

Medir la percepcion de la estética segln

los pardmetros de sonrisa en la dimensién

Estética de la

sonrisa:

proporcionadas por las

basadas en la escala de Likert.

participantes
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dimension de sonrisa respecto al espacio
negativo lateral en estudiantes de
Odontologia y usuarios de la Clinica
Odontologica UNSAAC, Cusco,2024?

de sonrisa respecto al espacio negativo
lateral en estudiantes de Odontologia y
usuarios de la Clinica Odontolégica
UNSAAC, Cusco ,2024.

-Espacio

negativo lateral

¢Como fue la percepcion de la estética
segin los parametros de sonrisa en
estudiantes de Odontologia y usuarios de
la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco
,2024, seglin sexo?

Determinar la percepcion de la estética
segin los pardmetros de sonrisa en
estudiantes de Odontologia y usuarios de
la Clinica Odontolégica UNSAAC, Cusco
,2024 segun sexo.

Estética
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ANEXO 2: MATRIZ DE INSTRUMENTO

El siguiente cuestionario forma parte de un estudio de investigacion que esta
orientado a evaluar la “PERCEPCION DE LA ESTETICA SEGUN LOS
PARAMETROS DE SONRISA EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA Y
USUARIOS DE LA CLINICA ODONTOLOGICA UNSAAC, CUSCO ,2024”. Se le
agradece anticipadamente responder a cada uno de los items. La informacion
obtenida sera de cuantiosa utilidad para la investigacion, los datos seran manejados

de manera totalmente confidencial. Gracias por su participacion.

Sexo: | F| m Estudiante: Usuario:

Si es Estudiante especifique su semestre:

INSTRUCCIONES: Observe cuidadosamente las fotografias, tenga en cuenta marcar
cada item de manera secuencial, tendra un tiempo de 30 segundos para poder analizar las

imagenes

Para evaluar la percepcion estética segiin los parametros de sonrisa se utilizara “Escala

Visual Anéloga™ (EVA) la cual varia entre los valores desde 1 hasta 5 donde:
1 = Nada atractivo

2 = Poco atractivo

3 = Medianamente atractivo

4 = Atractivo

5 = Muy atractivo.

Marque con una “X” en cada circulo de cada imagen la cual le parezca mas atractiva

segun el grado que Ud. Considere
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Dimensidn 1: Estética Facial, respecto al analisis del perfil facial: ¢qué tan estéticas le

parecen las fotografias?

D L

Nada atractivol 2 3 4 5 Muy atractivo

0O 0 O O OoO
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Dimension 2: Estética Dental, respecto al analisis de la linea media dental superior,
¢ qué tan estéticas le parecen las fotografias?

"t

Nada atractivo 1 2 3 4 5 Muy atractivo
O O o O o

D

1 2 3 4 5
O 0O O O O

1 2 3 4 5
0O 0O 0O O O

74



Dimensidn 2.1: Estética Dental, respecto al analisis de la presencia del diastema

interdental, ¢qué tan estéticas le parecen las fotografias?

75

4 5
O O
1 2 3 4 5
O 0O O O O

1 2 3 4 5
O 0O O O O

Muy atractivo



Dimension 3: Estética Gingival, respecto al analisis de la altura del contorno gingival,

¢ qué tan estéticas le parecen las fotografias?

N

Nadaatractivo 1 2 3 4 5 Muy atractivo
O 0O 0O o o

o+ 7
o N—
o (S Jue———
o T
O U—x

76



Dimensidn 3.1: Estética Gingival, analisis con respecto a la exposicion gingival, ¢qué

tan estéticas le parecen las fotografias?

fe————

Nada atractivo 1 2 3 4 5 Muy atractivo
O O O O o

1 2 3 4 5
0O 0 O O O
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Dimensidn 4: Estética de Sonrisa, analisis con respecto a la linea de sonrisa, ¢qué tan

estéticas le parecen las fotografias?

f————

Nadaatractivo 1 2 3 4 5 Muy atractivo
O 0O O O o

I B B

1 2 3 4 5
O O O O O

1 2 3 4 5
0 O O O O
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Dimensidn 4.1: Estética de Sonrisa, analisis con respecto a la presencia del espacio

negativo lateral, ;qué tan estéticas le parecen las fotografias?

ettt

Nadaatractivo 1 2 3 4 5 Muy atractivo
O O O O O
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ANEXO 3: VALIDACION DE INSTRUMENTO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO (CUESTIONARIO FUNDAMENTADO EN
LA ESCALA VISUAL ANALOGA) A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

El presente documento es para lograr revalidar el instrumento que tiene por objeto
recoger informacion tanto en estudiantes de Odontologia, asi como en usuarios de la
Clinica Odontoldgica para fines de la investigacion titulada: “PERCEPCION DE LA
ESTETICA SEGUN LOS PARAMETROS DE SONRISA EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA Y USUARIOS DE LA CLINICA ODONTOLOGICA
UNSAAC,CUSCO,2024” por parte de profesionales expertos en el tema antes
mencionado para poder medir la percepcion a través de la escala visual andloga (VAS)
que otorga puntuaciones en un rango de 0-10. En esta escala, los valores que van de 0 a
10; se normalizaran a un rango de 0 a 5 para un mejor uso e interpretacién de datos. Pues
segun la percepcion estética se marcara dentro del rango asignado, y se agregaran
imagenes estandarizadas y utilizadas por 3 autores en investigaciones anteriores. Para
lograr los objetivos de la investigacion para los diferentes pardmetros a medir se

estableceran valoraciones en donde:
1 = Nada atractivo

2 = Poco atractivo

3 = Medianamente atractivo

4 = Atractivo

5=Muy atractivo

Para la validacion del instrumento a continuacion se presentaron 10 items, los que vienen

acompafiados con su respectiva valoracion:

1: Representa una ausencia de elementos que absuelven la pregunta planteada.
2: Representa una absolucion escasa de la pregunta planteada.

3: Representa una absolucion intermedia de la pregunta planteada.

4: Representa una absolucién en gran medida de la pregunta planteada.

5: Representa una absolucién total y suficiente de la pregunta planteada.
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Marque con una “X” en la escala que figura en la parte derecha de cada item, de acuerdo

a la opcion que considere merecer el instrumento de investigacion a validar:

ITEMS PARA VALIDACION

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION
1.- ;Los parametros del instrumento miden lo | 0 1 2 3 4 }c

que se pretende medir?

2.- ¢La cantidad de items registrados en esta | 0 1 2 3 4

versiéon son suficientes para poseer una

comprension de la materia de estudio?

3.- (Los items contendidos en el instrumento | 0 1 2 3 \Sév 5
representan la muestra del universo de la materia ’
investigativa?

4.-Si se aplica varias veces este instrumento a | 0 1 2 3 4 ;<‘

muestras similares, jse obtendrian datos

parecidos?

5.-Los conceptos usados en este instrumento, | 0 1 2 3 4
;son todos y cada uno de ellos propiedad de las

variables de estudio?

6.- (Cada uno de los items dentro de este | 0 1 2 3 4

instrumento son claros, sencillos y no dan lugar

>u o

a otras interpretaciones?

W

claro sencillo y no da lugar a otras

interpretaciones?

U]

7.- (El lenguaje utilizado en el instrumento es | 0 1 2 3 }v

8.- ¢la estructura del instrumento es adecuado al | 0 1 2 3
tipo de usuario a quien va dirigido?

9.- ¢Las escalas de medicion utilizadas son | 0 1 2 3 4 %

pertinentes a los objetos de materia de estudio?

N
10.- ¢la disposicion de los items es equilibraday | 0 1 2 3 4 f}

armonica?

OBSERVACIONES:

& h : ./—
f = s ./&» s A/ ‘.o"“‘ \i ,
Do Ovha 02 Onse Qmawlay HERgEY 41925699

oo™

..................................... . "‘Q N S
R \&&ggﬁp’,‘u.
NOMBRES Y APELLIDOS v IRMA DNI
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ITEMS PARA VALIDACION

PREGUNTAS

ESCALA DE VALORACION

1.- ;(Los parametros del instrumento miden lo

que se pretende medir?

0 1 2 3 4 X

2.- (La cantidad de items registrados en esta
version son suficientes para poseer una

comprensién de la materia de estudio?

o |1 |2 [ |4 |5

3.- (Los items contendidos en el instrumento
representan la muestra del universo de la materia

investigativa?

4.-Si se aplica varias veces este instrumento a
muestras similares, (se obtendrian datos

parecidos?

5.-Los conceptos usados en este instrumento,
;son todos y cada uno de ellos propiedad de las

variables de estudio?

claro sencillo y no da lugar a otras

interpretaciones?

6.- (Cada uno de los items dentro de este | 0 1 2 X 4 5
instrumento son claros, sencillos y no dan lugar

a otras interpretaciones?

7.- (El lenguaje utilizado en el instrumento es | 0 1 2 3 b ¢ 5

8.- (la estructura del instrumento es adecuado al

tipo de usuario a quien va dirigido?

9.- (Las escalas de mediciéon utilizadas son | 0 1 2 ¥ 4 5
pertinentes a los objetos de materia de estudio?

10.- ;la disposicion de los items es equilibraday | 0 1 2 3 P4 5
armoénica?

OBSERVACIONES:

“, M&Zw 4"4?/_2 ) -
/B'é{ganﬁ/%f -)i--"--.- .. i

. 0299

COP: 16513

NOMBRES Y APELLIDOS FIRMA DNI
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ITEMS PARA VALIDACION

version  son  suficientes para poscer una

comprension de la materia de estudio?

PREGUNTAS ESCALA DE VALORACION

I.- (Los parimetros del instrumento miden lo | 0 |1 2 3 4 S
que se pretende medir? :
2.- (La cantidad de items registrados cn esta | 0 1 2 3

f

3.- {Los items contendidos en el instrumento

representan la muestra del universo de la materia
investigativa?

%

4.-Si se aplica varias veces este instrumento a

muestras  similares, ;se obtendrian datos

parecidos?

5.-Los conceptos usados en este instrumento,

Son todos y cada uno de ellos propiedad de las
variables de estudio?

6.- (Cada uno de los items dentro de cste

instrumento son claros, sencillos y no dan lugar

a otras interpretaciones?

7.- (El lenguaje utilizado en el instrumento cs
claro sencillo y no da lugar a otras
nterpretaciones?

8.- ;la estructura del instrumento cs adecuado al

tipo de usuario a quien va dirigido?

9.- (Las escalas de medicion utilizadas son

pertinentes a los objetos de materia de estudio?

10.- ¢la disposicion de los items es equilibrada y
armonica?

OBSERVACIONES:

NOMBRES Y APELLIDOS
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PROCEDIMIENTO:

1.-. Se construy6 una tabla como la adjunta, en donde se colocaron los puntajes por item y sus respectivos promedios.

N° ITEM EXPERTOS PROMEDIOS
A B C
1 5 5 5 5
2 5 3 5 6.5
3 4 5 5 7
4 5 5 5 5
5 5 5 5 5
6 5 3 4 6
7 4 4 4 4
8 4 4 S} 6.5
9 5 3 5 6.5
10 5 4 5 7

2.-Con los promedios hallados se determiné la distancia de punto maltiple (DPP) mediante la siguiente ecuacion:

DPP=y/(x — y1)2 + (x — y2)2 + -+ (x — y10)?

DPP=\/(5—-5)2 4+ (5—-6.5)2+ (5—7)24(5—-5)24+ (5-5)2+(5-6)2+ (4 —4)2+ (5 — 6.5)2+ (5 — 6.5)2 + (5 — 7)2
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DPP=v15.75

DPP=3.96

DONDE :X=Valor maximo en la escala concedido para cada item
Y=promedio de cada item.

DPP=2.39, significa que el instrumento tiene una adecuacion en gran medida con lo que se pretende medir, por lo que puede ser aplicado para la

investigacion.

3.-Se determino la distancia maxima (D max.) del valor obtenido respecto al punto de referencia cero, con la siguiente ecuacion:

D méx.=y/(x; — 1)2 + (x; — D2 + - (x, — 1)2

Dmax=/(5-1)2+G-1)2+G-1)2+G-1)2+G-1)2+G-1)2+@A-1)2+G-1)2+G-12+(5-1)2

D méax.=v153

D max.=12.36
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Donde :X: valor maximo en la escala para cada item (es decir 5)
1=valor minimo de la escala para cada item

4.-La D max. se dividié entre el valor maximo de la escala (5), lo que nos di6 un valor de
2.472

5.Con el valor hallado anteriormente (apartado 4) se construyé una nueva escala
valorativa a partir de cero, hasta llegar a D max. dividiéndose en intervalos iguales entre

si, llaméndose con las letras A, B, C, D y E.
Siendo:

A=Adecuacion total
B=Adecuacion en gran medida
C= Adecuacion promedio

D= Escasa adecuacion

E=Inadecuacién

. o * . v o

0 2.47 4.94 7.41 9.88 12.35

6.-El punto DPP en las zonas A o B, caso contrario, la encuesta requiere reestructuracion

y/o modificacidn, luego de las cuales se somete nuevamente a juicio de expertos.

El valor hallado de DPP fue de 2.47 cayendo en la zona A; lo que significé una

adecuacién en gran medida del instrumento y pudo ser aplicado.
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS -ESTUDIANTES

ANEXO 4
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS -USUARIOS
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ANEXO 5: CONSENTIMIENTO INFORMADO-ESTUDIANTES

Estudiante de la Escuela Profesional de Odontologia de la UNSAAC, por medio de este

documento hago constar que acepto participar en la presente investigacion titulada:

“PERCEPCION DE LA ESTETICA SEGUN LOS PARAMETROS DE SONRISA
EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA Y USUARIOS DE LA CLINICA
ODONTOLOGICA UNSAAC, CUSCO,2024”

Certifico que he sido informado(a) respecto a la finalidad del presente trabajo
investigativo y que la informacion recolectada y el procedimiento a utilizar no pondré en
riesgo mi salud ni bienestar. Mi participacion es voluntaria para aportar con el tema antes
mencionado por la investigadora ya que los datos otorgados se manejaran

confidencialmente y no seran usados para otro fin.

Responsable de la investigacion: BR. Danee Gutiérrez Callapifia

FIRMA DEL ESTUDIANTE............c.ooooit.

Cusco, ...de ....... del 2024
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CONSENTIMIENTO INFORMADO-USUARIOS

Usuario del servicio de la Clinica Odontoldgica de la UNSAAC, por medio de este

documento hago constar que acepto participar en la presente investigacion titulada:

“PERCEPCION DE LA ESTETICA SEGUN LOS PARAMETROS DE SONRISA
EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA Y USUARIOS DE LA CLINICA
ODONTOLOGICA UNSAAC, CUSCO,2024”

Certifico que he sido informado(a) respecto a la finalidad del presente trabajo
investigativo y que la informacion recolectada y el procedimiento a utilizar no pondré en
riesgo mi salud ni bienestar. Mi participacion es voluntaria para aportar con el tema antes
mencionado por la investigadora ya que los datos otorgados se manejaran

confidencialmente y no seran usados para otro fin.

Responsable de la investigacion: BR. Danee Gutiérrez Callapifia

FIRMA DEL USUARIO.............cooiiei.

Cusco, ...de ....... del 2024
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ANEXO 6: DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

«“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y
DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

Cusco 12 de agosto de 2024
A: DRA.FRINE BARRIGA CARDENAS
DIRECTORA DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA UNSAAC
DE: BR. DANEE GUTIERREZ CALLAPINA
ALUMNA DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

ASUNTO: SOLICITO EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a su despacho, el motivo de la
presente es para peticionar en mi calidad de bachiller de la Escuela profesional de Odontologia de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco identificada con DNI N° 72979285 el permiso
correspondiente para la realizacion del proyecto de tesis titulado: “PERCEPCION DE LA ESTETICA
SEGUN LOS PARAMETROS DE SONRISA EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA Y
USUARIOS DE LA CLINICA ODONTOLOGICA UNSAAC ,CUSCO ,2024” con la finalidad de
encuestar a los usuarios de la Clinica la cual preside con fines netamente investigativos que contribuiran a

la mejora de la atencién .

Sin otro particular hago uso de la ocasion para expresarle las muestras de mi especial estima.

ATENTAMENTE

BR. Danee Gutierrez Callapifia
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO FACULTAD DE
» MEDICINA HUMANA.

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA.
CLINICAODONTOLOGICA “UNSAAC”

Av. Victor Raul Haya de la Torre — Puerta N. ° 1 clinica.odontologica@unsaac.edu.peCel.:
989 414 975 Citas: 987147723. Teléfono: 232398 anexo 1442

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

Cusco, 20 de agosto de 2024.

CARTA DE ACEPTACION

Sefior(a)

Br. DANEE GUTIERREZ CALLAPINA.

ALUMNA DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA
UNSAAC. PRESENTE

Estimada Danee:

Es un placer dirigirme a usted en calidad de directora de la Clinica Odontoldgica de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco y me complace su interés en llevar
a cabo su proyecto de tesis en nuestras instalaciones.

Luego de recibir el expediente N° 673305 de fecha 12 de agosto del presente afio y tomar
conocimiento de su propuesta de investigacion, me complace informarle que he decidido
aceptar su solicitud para realizar la encuesta a los usuarios de nuestra clinica con fines
netamente investigativos. Consideramos que su trabajo contribuira al enriquecimiento del
conocimiento en nuestra area y beneficiara a la comunidad en general.

Le invito a coordinar con la direccion para llevar a cabo su proyecto de manera efectiva
y en cumplimiento con las normativas de nuestra institucion.

Quedo a su disposicion para cualquier consulta o asistencia que necesite durante el
desarrollo de su investigacion.

Atentamente
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO FACULTAD DEMEDICINA
o HUMANA.

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA.
CLINICAODONTOLOGICA “UNSAAC”

Av. Victor Raul Haya de la Torre — Puerta N. ° 1 clinica.odontologica@unsaac.edu.peCel.; 989 414 975
Citas: 987147723. Teléfono: 232398 anexo 1442

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA
Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNINY

2

Cusco, 17 de octubre de 2024
CONSTANCIA DE CULMINACION DE MUESTREO

DIRECCION DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO.

Por medio de la presente, se deja constancia de que la Bachiller Danee Gutierrez Callapifia
ha realizado la encuesta solicitada en nuestras instalaciones, conforme al Expediente Nro.
673305, el cual fue aceptado por esta Direccion.

Dicha actividad se llevo a cabo con el propdsito de desarrollar su Proyecto de Tesis
titulado "Percepcion de la Estética segun los Parametros de Sonrisa en Estudiantes de
Odontologia y Usuarios de la Clinica Odontolégica UNSAAC". Este trabajo ha sido
culminado de manera satisfactoria el dia 14 de octubre del presente afio.

Agradecemos a la alumna por su interés y dedicacién en esta actividad.

Atentamente,
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ANEXO 7: EVIDENCIA DE LA EJECUCION DE LA INVESTIGACION
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FORMULA DE LA PRUEBA - ALFA DE CRONBACH PARA USUARIOS

a=—=(1-%i,5i)/si

i
35
a= 351 1 —229,04 /114,47
=1
a =0,77

Fuente: Base de datos de la investigacion
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