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RESUMEN 

 periodontal en pacientes puérperas y el peso de los 
neonatos del departamento de ginecología y obstetricia del Hospital Regional del 

Introducción: En la actualidad nos vemos obligados a estar más preparados y mejor 

informados sobre las distintas enfermedades que afectan al ser humano, recientemente 

se ha acumulado evidencia científica que respalda el concepto sobre los efectos que 

posee la enfermedad periodontal de la madre durante el embarazo en relación al 

neonato. Por lo tanto, es imprescindible para nosotros como cirujanos dentistas y como 

parte del equipo multidisciplinario en la atención integral del paciente conocer estas 

entidades patológicas y tratarlas adecuadamente.  

Metodología: Se realizó un estudio descriptivo, transversal, correlacional a una muestra 

de 200 pacientes que dieron a luz en el Hospital Regional del Cusco, a las cuales se les 

realizó un exámen clínico y se aplicó el índice gingival de Löe y Sillnes y el índice 

periodontal de Ramfford; con respecto al peso del neonato, este dato fue recabado de 

su historia clínica. 

Resultados: A nivel general, se puede determinar que el 68% de niños presentan un 

peso normal, el 27.5% bajo peso; la presencia de enfermedad periodontal en las madres 

puérperas se da en el 53% en forma leve, 25% moderado y 22% severo. 

Se ha determinado que el 48% de madres que presentan enfermedad periodontal leve, 

tienen niños que nacen con peso normal, y el 19% que presentan un índice periodontal 

severo tienen niños que presentan bajo peso, lo que determina una incidencia directa. 
Conclusiones: Existe una relación directa entre de la enfermedad periodontal en 

pacientes puérperas y el peso de los neonatos en el Departamento de Ginecología y 

Obstetricia del Hospital Regional del Cusco en el mes de Noviembre del año 2019.  
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