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RESUMEN

El objetivo general fue determinar la relacion de las Habilidades Sociales y el
Sindrome de Burnout en Odontélogos del Ministerio de Salud, Apurimac, 2018. La
investigacidon es observacional y analitica, no es experimental, se desarroll6 dentro
del paradigma cuantitativo, se utilizé el método deductivo, de alcance relacional y
analitico. La unidad de andlisis estuvo constituido por Cirujanos Dentistas que
laboran en el Ministerio de Salud de la Regién Apurimac, que cumplan con los
criterios de inclusion. La muestra estuvo constituido por 60 Cirujanos Dentistas,
mediante un muestreo probabilistico aleatorio, estratificado por género. La técnica
de recoleccion de la informacion fue por conglomerados. La prueba de hipétesis fue
contratada mediante el estadistico paramétrico de correlacion de Pearson, para
analizar las dos variables medidas en intervalo. El resultado obtenido fue a mayores
habilidades sociales, menor es el Sindrome de Burnout en los Odontélogos del
Ministerio de Salud de Apurimac, se obtuvo una correlacién de Pearson de -0,696
con un factor de determinacion de 0,675. Se concluye que existe asociacion
inversamente proporcional entre las Habilidades Sociales y el Sindrome de Burnout
en Odontdlogos del Ministerio de Salud, Apurimac, 2018. Las habilidades sociales
estan asociadas inversamente proporcional, a la dimension cansancio o
agotamiento emocional del Sindrome de Burnout; las habilidades sociales estan
asociadas inversamente proporcional a la dimension despersonalizacién del
Sindrome de Burnout; las habilidades sociales no estan asociadas con la dimension
relacion personal del Sindrome de Burnout.
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