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RESUMEN 

Esta investigación tuvo como objetivo realizar el estudio etnofarmacológico y 

análisis fitoquímico cualitativo de plantas medicinales más representativas para 

el tratamiento de afecciones predominantes en el centro poblado de Pampa 

Hercca distrito de Sicuani, provincia Canchis, departamento del Cusco–2023.La 

metodología utilizada fue de nivel descriptivo y diseño no experimental 

transversal, la muestra fue de 250 encuestados, la técnica utilizada fue la 

encuesta y el instrumento un cuestionario. 

Resultados, del total de las personas encuestadas 59,6% eran de sexo 

femenino, 32,8% estuvieron en el grupo etario 57 a 71 años, 43,6% se dedican 

a la agricultura, 29,2% no tuvieron instrucción académica, 38% adquirieron 

conocimientos del uso de plantas medicinales por sus abuelos, además las 

afecciones de mayor incidencia fueron del tipo urinarias (33,2%) para lo que 

usaron la Chuquiragua Spinosa Less. “Inka Chillka”, Perezia Multiflora 

(Bonpl.)Less,  ”Escorzonera”,  Urtica Urens L. “Kisa”, y de tipo respiratorias 

(28,4%) para lo que usaron Erodium Cicutarium (L.) L´Hér.ex Aiton “Aguja 

Aguja”, Sonchus Oleraceus L. “Khana”, empleando  toda la planta 36%, en forma 

de infusión (mates) 34%, recolectaron en la época de verano(diciembre - febrero) 

49,35%, realizando combinación con otras plantas 33,77%. Mediante análisis 

fitoquímico cualitativo se vio que las especies de mayor uso contienen taninos, 

saponinas, flavonoides, fenoles, alcaloides, triterpenos y esteroides. 

Conclusión: El centro poblado Pampa Hercca distrito de Sicuani, Canchis-Cusco 

utiliza plantas medicinales locales Chuquiragua Spinosa Less. “Inka Chillka”, 

Perezia Multiflora (Bonpl.)Less,  ”Escorzonera”,  Urtica Urens L. “Kisa” Erodium 

Cicutarium (L.) L´Hér.ex Aiton “Aguja Aguja”, Sonchus Oleraceus L. “Khana”, 

dentro de sus tratamientos para afecciones predominantes (respiratorias y 

urinarias), siendo estas especies una fuente latente para futuros estudios, con el 

propósito de desarrollar nuevas alternativas terapéuticas por el contenido en 

común de flavonoides, Triterpenos y esteroides. 

PALABRAS CLAVE: Etnofarmacología, Plantas medicinales, Metabolitos 

secundarios, Identificación fitoquímica cualitativa, Medicina tradicional. 
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SUMMARY 

This research aimed to carry out the ethnopharmacological study and qualitative 

phytochemical analysis of the most representative medicinal plants for the 

treatment of predominant conditions in the town center of Pampa Hercca, district 

of Sicuani, province of Canchis, department of Cusco - 2023. The methodology 

used was of level descriptive and non-experimental cross-sectional design, the 

sample was 250 respondents, the technique used was the survey and the 

instrument was a questionnaire. 

Results, of the total number of people surveyed, 59.6% were female, 32.8% were 

in the age group 57 to 71 years, 43.6% were dedicated to agriculture, 29.2% had 

no academic education, 38% They acquired knowledge of the use of medicinal 

plants by their grandparents; in addition, the conditions with the highest incidence 

were urinary (33.2%) for which they used Chuquiragua Spinosa Less. “Inka 

Chillka”, Perezia Multiflora (Bonpl.)Less, “Escorzonera”, Urtica Urens L. “Kisa”, 

and respiratory type (28.4%) for which they used Erodium Cicutarium (L.) 

L´Hér.ex Aiton “Aguja Aguja”, Sonchus Oleraceus L. “Khana”.   Using the whole 

plant 36%, in the form of an infusion (mates) 34%. Through qualitative 

phytochemical analysis it was seen that the most used species contain tannins, 

saponins, reducing sugars, flavonoids, phenols, alkaloids, triterpenes and 

steroids. 

Conclusion: The Pampa Hercca town center, Sicuani district, Canchis-Cusco 

uses local medicinal plants Chuquiragua Spinosa Less. “Inka Chillka”, Perezia 

Multiflora (Bonpl.)Less, ”Escorzonera”, Urtica Urens L. “Kisa” Erodium 

Cicutarium (L.) L´Hér.ex Aiton “Aguja Aguja”, Sonchus Oleraceus L. “Khana”, 

inside of their treatments for predominant conditions (respiratory and urinary), 

these species being a latent source for future studies, with the purpose of 

developing new alternatives therapeutic due to the common content of 

flavonoids, triterpenes and steroids. 

KEYWORDS: Ethnopharmacology, Medicinal plants, Secondary metabolites, 

Qualitative phytochemical identification, Traditional medicine 


