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PRESENTACION

Estimada Decana de la Facultad de Educacién y honorables miembros del jurado de la

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,

Con gran respeto y compromiso hacia la excelencia académica que nuestra institucion
promueve, me presento ante ustedes para exponer los resultados y conclusiones de un estudio
meticulosamente disefiado y ejecutado, siguiendo los lineamientos establecidos en el Reglamento
de Grados y Titulos de la Escuela Profesional de Educacidn. El estudio lleva por titulo: “Factores
que influyen en el habito de lectura en estudiantes de la institucién educativa 27 de noviembre

lucre - 2021”.

La investigacion aborda una tematica de vital importancia para el desarrollo educativo y
personal de nuestros estudiantes: el habito de la lectura. Especificamente, este estudio se enfoca en
desentrafiar como diversos factores, entre ellos los emocionales, conductuales y el ambiente
familiar, inciden en la formacién y fortalecimiento de dicho hébito en los alumnos de segundo
grado de secundaria de la Institucion Educativa 27 de noviembre Lucre, durante el afio académico

2021.

La relevancia de este analisis radica en su potencial para iluminar las diversas dinamicas
que influyen en la practica lectora, ofreciendo asi, un panorama mads claro de los retos y
oportunidades que enfrentamos en la tarea de fomentar lectores competentes y entusiastas. Con
este fin, la investigacion propone una evaluacién detallada de los factores mencionados, buscando
no solo identificar su presencia y magnitud de influencia, sino también entender la interrelacién

entre estos y su efecto combinado en el comportamiento lector de nuestros estudiantes.
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Esta iniciativa académica ha sido guiada por un compromiso inquebrantable con la
rigurosidad metodologica, empleando para la recoleccién de datos instrumentos validados y
reconocidos en el campo de la investigacion educativa. El analisis de los resultados se ha realizado
con el mayor cuidado y precisién, buscando extraer conclusiones validas y aplicables que
contribuyan significativamente a nuestro conocimiento colectivo sobre la promocion del héabito de

lectura.
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RESUMEN
El estudio realizado, denominado “Factores que influyen en el habito de lectura en estudiantes
de la Institucion Educativa 27 de noviembre Lucre — 2021. Con el objetivo de determinar de qué
manera los factores asociados emocionales se relacionan con los hébitos de lectura en estudiantes

de secundaria de la Instituciéon Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

. Se plante6 como hipotesis que dichos factores ejercen un impacto significativo en el habito de
lectura durante el periodo pandémico entre los alumnos de secundaria de la Institucion Educativa
27 de noviembre Lucre - 2021. La naturaleza de la investigacion fue basica y de caracter
descriptivo correlacional, adoptando un enfoque no experimental. La recopilacion de datos se llevd

a cabo mediante encuestas aplicadas a estudiantes de segundo grado de secundaria.

Los hallazgos de este estudio permitieron llegar a la conclusion de que las emociones de los
estudiantes, cambiaron rotundamente a causa de la cuarentena por la pandemia, factor que esta
también influye en parte de su formacién académica es asi que en esta investigacion se concluye
que Los factores asociados emocionales se relacionan de manera significativa con los habitos de
lectura en estudiantes de segundo de secundaria de la Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, esto por lo hallado en el cuadro numero catorce donde se estim6 que la constante de
correlacién fue de 0,896 (alto), con un valor significativo relevante es decir que también se halld
que p(0,000) < « (0,05), a ello se adjunta la proyeccion de la recta de regresion en donde se observa
que si los factores asociados emocionales se desarrollarian de una manera alta, entonces los habitos

de lectura en estos estudiantes también seria alto.

Palabras claves: Factores asociados, habitos, lectura, clima familiar, emociones, motivacion.
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ABSTRACT

The study conducted, titled “Factors Influencing the Reading Habit in Students of the 27 de
Noviembre Educational Institution Lucre - 2021”, had as its main objective to examine the
elements that affect the reading habit in the context of the pandemic among secondary school
students of said institution. It was hypothesized that these factors have a significant impact on the
reading habit during the pandemic period among secondary school students of the 27 de
Noviembre Educational Institution Lucre - 2021. The nature of the research was basic and of a
descriptive-correlational nature, adopting a non-experimental approach. Data collection was

carried out through surveys applied to second-grade secondary school students.

The objective was to determine how emotional factors are related to reading habits in secondary

school students of the 27 de Noviembre Educational Institution of Lucre, 2021.

The findings of this study led to the conclusion that the emotions of the students changed drastically
due to the quarantine caused by the pandemic, a factor that also influences part of theiracademic
formation. Therefore, this research concludes that emotional factors are significantly related to the
reading habits of second-grade secondary school students of the 27 de Noviembre Educational
Institution of Lucre. This is evidenced in Table fourteen, where the estimatedcorrelation constant
was 0.896 (high), with a significant value, indicating that p(0.000) < a (0.05). Additionally, the
regression line projection shows that if emotional factors are highly developed, then the reading

habits in these students would also be high.

Keywords: Associated factors, habits, reading, family environment, emotions, motivation.
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INTRODUCCION
La practica de la lectura es esencial para mejorar nuestra comprension del entorno social, y
fomenta mejores relaciones interpersonales a través de la empatia generada por el habito lector.La
lectura fomenta la reflexion y contribuye significativamente al desarrollo cognitivo, ejercitandolas
células cerebrales y preparando a la persona para afrontar diversas situaciones en su vida cotidiana.
No obstante, para los jovenes actuales, adoptar este habito puede resultar especialmentedesafiante
debido a distintas distracciones y un general desinterés, especialmente cuando se trata de textos

académicos o informativos.

Es crucial promover la lectura entre los jovenes, iniciando este habito en las etapas
tempranas del desarrollo humano para evitar que les resulte tedioso y complicado abordar
materiales que van desde un simple folleto hasta libros extensos. Independientemente de si los
obstaculos son de indole familiar, emocional o conductual, la lectura puede ser una herramienta
poderosa para superar las barreras de conocimiento e informacion tanto a nivel nacional como
global. Para facilitar la comprension del documento, los capitulos se han organizado de la siguiente

forma.

Capitulo I: Se presenta el titulo, se expone la problematica de estudio, la que a su vez
comprende el detalle del area de estudio, elaboraciéon del problema general, especificos, los

objetivos y finaliza con las justificaciones y las limitantes de la presente indagacion.

Capitulo II: Este capitulo comprende el alcance del marco teérico, este a su vez comprende
la presentacion de estudios previos, las definiciones y desglose de variables y de las dimensiones
de la investigacion, conceptualizacién de palabras clave, del mismo modo se enmarcan las

hipétesis de corte general y especifico.
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Capitulo III: El tercer capitulo consta de la Metodologia de estudio, donde trata de forma
amplia el enfoque de estudio, el tipo y disefio de indagacién, nivel y se delimita la poblacién,

muestra e instrumentos para recabar informacion.

Capitulo IV: El estudio finaliza con este capitulo, el cual expone los resultados de la
aplicacion del instrumento, para la comprension de los resultados se emplea recursos estadisticos

y programas digitales que nos permitiran analizar los resultados.

Del mismo modo el estudio termina con las conclusiones, las sugerencias, la bibliografia y

documentos pertinentes considerados en los anexos.



CAPITULO1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Area cientifica de la investigacién

Este estudio, denominado "Factores que influyen en el habito de lectura en estudiantes de
la Institucion Educativa 27 de noviembre Lucre - 2021", se enmarca dentro de las disciplinas de
Ciencias Sociales, Economicas y Humanidades, siendo categorizado con el codigo CEH. El
enfoque de la investigacion se dirige hacia la didactica de la comunicacién y el empleo de
estrategias pedagogicas, identificado con el codigo EDEP 167. El objetivo principal del trabajo es
analizar como se relacionan diversos factores - emocionales, conductuales y el entorno familiar -

con el habito de lectura en los estudiantes de segundo grado de secundaria.

1.2 Area geografica de la investigacién

La investigacion se llevé a cabo completamente en la Institucién Educativa del 27 de noviembre
en Lucre. En términos de su ubicacion, dicha institucion esta situada a una altura de 3111 metros
sobre el nivel del mar y ocupa un espacio de 600 metros cuadrados dentro del distrito de Lucre en
la provincia de Quispicanchi. Se encuentra a unos 50 minutos en coche de la ciudad de Cusco,
conectada por una carretera pavimentada. El area alberga aproximadamente 4600 residentes. El

distrito, por otro lado, estd claramente delimitado, con fronteras que se describen mds adelante.:
Por el Este : Avenida CU-680
Por el Oeste: Restaurante Rinconcito Norteflo

Por el Norte: Finca Carlos Mendoza

Por el Sur : Carretera principal de Lucre
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1.3 Descripcion del problema

El habito de la lectura es una conducta organizada donde la persona establece horas, dias
que son dedicados a la lectura, tiene iniciativa propia, esto genera complacencia, beneficios,
distraccién Salazar, S. (2006). Sumado a ello Alonzo, D. et al. ( 2018,p. 15) manifiestan que los
habitos de estudio: “son comportamientos que un alumno lleva a cabo regularmente (...) al
repetirse de manera continua (...) pasan a formar parte la conducta habitual del individuo”, es

decir, conductas de lectura que se mantienen en el tiempo.

En el ambito internacional conforme a la investigacion de la UNESCO (Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura), se constituyo la reflexion acerca
de evaluar la frecuencia del habito de lectura en estudiantes dentro de sus Instituciones Educativas,
tal indagacién tuvo la cooperacion de 11 paises, donde se logrd evidenciar que la practica de la
lectura en tales organismos, tiene un rango muy bajo, del mismo modo se aplicé una encuesta con
la finalidad de conocer si los estudiantes leen un libro o mas en el transcurso de un afio. Los
resultados fueron desalentadores, observandose un indice bajo de lectores representando un 2.1%
en Colombia, seguido de Brasil 2.9, México con 4.4, Chile 4.5 y Argentina 5.3, Ecuador esta fuera
de la investigacion, es indudable que existe una gran necesidad en poner mayor atencién al tema

(Perez, V & Espinoza, M. 2018,p. 13).

A nivel nacional, de acuerdo al Ministerio de Educacién mediante a través de la evaluacion
censal escolar, se demostré por medio de los datos recolectados que el 7,5% de los infantes del
segundo grado de primaria, estan situados abajo del nivel uno (bajo), el 42,7% estan ubicados en
el nivel dos (intermedio); el 48.7% se encuentran en el nivel tres (alto), asi mismo con respecto a
los estudiantes del nivel secundaria indican que un gran porcentaje rechazan la lectura porque a

medida que suben de grado los textos contienen letras y son especificos sobre temas que les parece
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complicado de comprenderlos con solo leyendo y al mismo tiempo se hacen menos atractivos

(MINEDU, 2018).

Del mismo modo, existen factores que afianzan los habitos de lectura en los estudiantes,

tales como el clima familiar en el que se encuentran, el factor clima familiar vendria a ser:

La valoracién de las caracteristicas sociales y ambientales de la familia, que se mide y
describe en base a las relaciones interpersonales. “El resultado de estas relaciones revela el grado
de comunicacién, cohesion, interaccion y bienestar entre los miembros de la familia (...). Por ello
también se enfatiza y explica que, el aprendizaje es producto de la actividad de la accion”.

(Riquez, Z. 2021, p.31).

Es decir, que para aprender se debe planificar e implementar una serie de recursos o estrategias
que conduzcan al aprendizaje, donde el 47.6 % de los estudiantes tienen un nivel alto y adecuado

de clima familiar, ello se ve relacionado con el nivel alto de los habitos de aprendizaje

De esta manera se evidencia que el ambiente familiar, es un factor importante para generar
habitos de estudio positivos, ya que el entorno debe de propiciar un ambiente pleno para el estudio,
asi como la emulacién por el ejemplo. (Garcia, Z. 2019, p. 33) manifiesta que: “El desarrollo de
la autonomia, el refuerzo positivo por parte de los padres, son los factores determinantes en la
formacion de los hdbitos de estudios.” En tal sentido el factor familiar es importante en la

conformacion de un habito.

De acuerdo con lo expuesto, es importante sefialar que desde el afio 2020, Pert, al igual que
el resto del mundo, experiment6 los impactos de la pandemia del COVID-19. Esto oblig6 a las

naciones a adoptar medidas de bioseguridad, incluyendo el confinamiento y el distanciamiento
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social, lo que llevo al cierre de instituciones educativas en toda la regién y a la consideracion de
alternativas de ensefianza en linea. Esta situacion present6 un escenario desafiante para padres,
docentes y estudiantes; y a pesar de los esfuerzos del Ministerio de Educacion, se evidenci6 un
sistema educativo ineficaz y sin estrategias adecuadas para enfrentar esta nueva realidad. En este
contexto, el habito de la lectura también sufrié un gran impacto negativo, puesto que su fomento y
motivacion se veian principalmente en el entorno escolar presencial. Con el confinamiento, los
estudiantes dejaron de practicar la lectura. Ademas, la escasez de libros fisicos debido al cierre de

bibliotecas y una marcada desinterés por los textos digitales complicaron atin mas la situacion.

Basandose en la situacion descrita, se analiz6 el contexto educativo 27 de noviembre Lucre,
observando un impacto negativo significativo en el desempefio académico de los estudiantes de
secundaria debido a las restricciones de confinamiento impuestas por el Gobierno. La
implementacién de clases virtuales, aunque sirvié como paliativo al aislamiento, exigio el uso de
tecnologia (celulares, tablets, computadoras, laptops, etc.) a la cual no todos los alumnos tienen
acceso o les resulta complicado su uso y manejo. Este desafio, amplificado por la pandemia, ha

generado un detrimento en el aprendizaje de los jovenes.

Esta problematica se extiende a la disminucion de los habitos de lectura. Se observa un
desinterés notable hacia la lectura, especialmente en el hogar, donde las distracciones abundan y,
en ocasiones, se priorizan otras tareas domésticas. A esto se suma el desinterés de los padres,
generando un ambiente familiar poco propicio para la educacién y la participacién en las clases
virtuales, lo cual afecta directamente el desarrollo del habito de la lectura. Ademas, el
confinamiento ha exacerbado sentimientos de inseguridad, miedo, ansiedad y problemas de suefio
entre los estudiantes, lo que deteriora su capacidad de concentracion y los aleja ain mas de las

actividades académicas y como también de la lectura.
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Si esta situacién persiste en el centro educativo en cuestion, el rendimiento académico de
los estudiantes se vera considerablemente comprometido, pudiendo incluso conducir a la deserciéon
escolar y al abandono de actividades educativas y de lectura. Adicionalmente, se vera
comprometida la habilidad de organizar de manera efectiva el tiempo y el espacio dedicados a la

lectura, lo que podria resultar en la pérdida total de este habito.

1.4 Formulacion del problema
1.4.1 Problema general
¢De qué manera los factores asociados se relacionan con el habito de lectura en estudiantes

de secundaria de la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021?

1.4.2 Problemas especificos

* ¢En qué nivel se desarrollan los factores asociados emocionales en los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, 20217

* ¢ En qué nivel se desarrollan los habitos de lectura en los estudiantes de segundo de
secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, 20217?

* ;Cuadl es la relacion de las Manifestaciones emocionales con en el habito de lectura de
los estudiantes de segundo de secundaria en la Instituciéon Educativa 27 de noviembre
de Lucre, 20217

e ;Cudl es larelacién de las Manifestaciones conductuales con en el habito de lectura de
los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre
de Lucre, 20217

* ;Cudl es la relacién del clima familiar con en el habito de lectura de los estudiantes de

segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, 20217?
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1.5 Justificacion de la investigacion
1.5.1 Justificaciéon tedrica

Este documento evidencia, establece y valida informacion crucial acerca de los habitos de
lectura y los elementos que afectan su evolucién, aportando descubrimientos significativos para el
ambito académico. Estos pueden ser utilizados en futuras investigaciones enfocadas en lospatrones
de lectura de grupos demograficos parecidos. Los principales beneficiados de estos hallazgos son
los estudiantes, educadores y la comunidad en general, dado que el objetivo fue discernir los

factores que influyen en los habitos de lectura de alumnos de secundaria.

1.5.2 Justificacién practica

Los hallazgos de este estudio ofrecen una base solida para desarrollar intervenciones
pedagodgicas dirigidas a fomentar los habitos de lectura en estudiantes de secundaria. Identificar
los factores que contribuyen a la formacién de un habito de lectura cotidiano permite disefiar
estrategias especificas que no solo promuevan la adopcion de este habito positivo, sino que también
prevengan la aparicion de tendencias que puedan desalentarlo. La aplicacion practica de estas
estrategias es esencial para mejorar las competencias lectoras y, por ende, el rendimiento
académico general de los alumnos, contribuyendo significativamente a su desarrollo educativo y

personal.

1.5.3 Justificaciéon metodologica

La metodologia de esta investigaciéon se centrd en profundizar el entendimiento de los
temas abordados mediante un enfoque no experimental, caracterizado por la observacion de
fenomenos tal y como ocurren naturalmente, sin manipulaciéon directa de las variables
involucradas. Este enfoque permiti6 identificar y comprender los factores asociados a los habitos

de lectura en la poblacién estudiada, garantizando que el analisis de cada factor se realizara dentro
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de su contexto auténtico, evitando influir artificialmente en los resultados. Este método asegura la
obtencién de datos fidedignos sobre cémo se manifiestan los habitos de lectura y las variables que
los afectan en un entorno real, facilitando asi el desarrollo de estrategias de intervencién

pedagbgica mas efectivas y contextualizadas.

1.5.4  Justificacién pedagégica

La relevancia de este estudio se sustenta en su aporte al ambito educativo, subrayando cémo
la lectura continua beneficia directamente la concentracion y comprension lectora de los
estudiantes, aspectos fundamentales para su desempefio académico. Al identificar los factores que
inciden en el desarrollo del habito de lectura, este estudio provee a los docentes de herramientas
esenciales para disefiar y aplicar estrategias didacticas en sus sesiones educativas. Esto no solo
busca reforzar la practica lectora entre los estudiantes sino también personalizar el aprendizaje y
abordar de manera efectiva las necesidades individuales, fomentando un entorno de ensefianza mas

inclusivo y adaptativo que potencie las habilidades lectoras y, por ende, el éxito académico.

1.6 Objetivos de la investigacion
1.6.1 Objetivo general

Determinar la relacion de los factores asociados; emocional, conductual y el clima familiar en
el habito de lectura en estudiantes de segundo de secundaria de la Institucion Educativa 27 de

noviembre de Lucre, 2021.

1.6.2 Objetivos especificos
* Determinar en qué nivel se desarrollan los factores asociados emocionales en los
estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de

Lucre, 2021.
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* Determinar en qué nivel se desarrollan los habitos de lectura en los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

* Determinar cudl es la relacion de las Manifestaciones emocionales con en el habito de
lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de
noviembre de Lucre, 2021.

* Determinar cudl es la relacion de las Manifestaciones conductuales con en el habito de
lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27 de
noviembre de Lucre, 2021.

* Determinar cudl es la relacion del clima familiar con en el habito de lectura de los
estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de

Lucre, 2021.

1.7 Limitaciones de la investigacion
Las limitaciones experimentadas en el transcurso de la investigacion corresponden al

siguiente detalle:

* El confinamiento impuesto por el Gobierno del Pert limit6 el acceso directo a la
poblacion objetivo para la recopilacion de datos.
* El tiempo de recojo de la informacion y el procesamiento en los programas

estadisticos.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales.

Camacho, G. (2016) con el estudio. “El habito de la lectura en la comprension lectora de
los estudiantes de la unidad educativa Quisapincha, Canton Ambato”. La cual se enmarco con una
metodologia de enfoque cuantitativo, basico- aplicado y de relaciéon causal. Constituyo una
poblacion de 99 colaboradores, entre escolares y profesores, el instrumento se caracterizd por

contener preguntas cerradas y emplear el cuestionario.

Arribando a las siguientes conclusiones:

* La creaciéon de habitos de lectura en menores de edad debe de constar de motivacion y
vocacion, y debe ser complementada por la familia del menor.

* Para el caso especifico de comprender lo que se lee, se logrd establecer que conforme a la
capacidad evaluativa que tiene el estudiante al término de una lectura, es de vital importancia
establecer ciertas estrategias e instrumentos para incrementar la comprension de lo leido. Para

que se solidifique y construya un saber.

Ortega, L. (2018) con el estudio sobre "Hdbitos de interés por la lectura que tienen los
alumnos de la escuela normal intercultural de Chiquimula.” Con enfoque cuantitativo, de nivel

aplicativo — descriptivo.

Entre otro arrib¢ a las siguientes conclusiones:

* Los estudiantes demostraron preferencia de géneros literarios especificos, comprendiendo: los
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cuentos, novelas sub realistas, las historietas, narraciones de terror y poemas.
* Asi también se logr6 identificar una evidente mayoria de estudiantes que tienen la voluntad
individual por el habito de lectura.
1.7.1 Antecedentes nacionales
Salas, T. & Romero, R. (2017) dentro de su estudio acerca de: “Factores que influyen en
el habito de lectura en estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion Educativa
Juana Cervantes de Bolognesi del Distrito de Arequipa 2017”. Con enfoque no experimental con

diseno correlacional.

Arribando a las siguientes conclusiones:

*  Se empled un test para conocer el nivel de disposicién que demuestra cada estudiante frente a
la lectura. El 100% de estudiantes es equivalente a 140 encuestados, que fueron escolares de
ler grado de nivel secundario de la I.E. Juana Cervantes de Bolognesi”. En este entender los
hallazgos evidenciaron una inclinacion positiva hacia la lectura, visualizada por el 56.9%, en
los cuales se registr6 31.25 puntos, donde la desviacion fue de  4.60, en pocas palabras se
evidencia una aceptacion positiva de la lectura.

* En esta misma linea se considero el nivel de motivaciéon que cada alumno experimenta en sus
habitos de lectura. En este sentido se obtuvo un total de 53% de estudiantes que demuestran
un grado medio de motivacion.

* En términos generales el habito de lectura de los estudiantes supera el 63.90%, de forma que
los estudiantes logran obtener un nivel adecuado de habitos de lectura.

Chunga, J. (2018) en su investigacion: “Factores que inciden en los habitos de lectura en

los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Primaria Natividad Ccaccachi Juliaca —
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2018”. Este autor se guio bajo la metodologia descriptiva, donde su poblacion se constituyé por
80 estudiantes pertenecientes a 6to grado del C.E. Natividad Ccaccachi, su instrumento se

conformé por un cuestionario de tipo cerrado y empleo la escala de tipo Likert.

Llegando a las siguientes conclusiones

* Se logré identificar los elementos que influyen fuertemente en la practica de la lectura en los
escolares pertenecientes a dicho centro educativo, el factor individual resulto ser uno de los
elementos mas importantes, evidenciando un 62% de escolares que indica que no le agrada
practicar la lectura. Del mismo modo un 44,80% de escolares apenas terminan de leer un libro
al mes, las series y programas de tv remplazan la lectura en un 54.8% de escolares, finalmente
la computadora, laptop, o teléfono inteligente son empleados durante casi 4 horas al dia,
llegando a perjudicar el habito de la lectura, especificamente la comprension de la misma, ya
que los escolares no logran entender lo que leen.

* En esta misma linea se evalu6 el gusto por la lectura que poseen los escolares, de forma que
esta refuerce el habito de lectura, y el 61.9% dedican poco tiempo a la lectura, el 33.1%
contempla que las lecturas son aburridas y muchas veces extensas, sobre todo las asignadas
por los docentes. Por lo que cuando hacen los exdmenes tienen dificultades ya que no
entienden las interrogantes que el docente formula. Esto trae consigo el bajo rendimiento
escolar, contemplando un 28.2% de estudiantes que consolida tal resultado.

* Finalmente, el factor familiar manifesté ser uno de los puntos mas importantes dentro de la
creacion de habitos de lectura, ya que, en muchos casos, 60.8%, la familia cercana al menor
no alienta a los escolares a la practica de la lectura, en consecuencia, el estudiante percibe que
no cuenta con el apoyo o guia de algun familiar cercano. Asi también el 57.6% de escolares

indica que el héabito de lectura no es practicado por la familia, por ende, le restan importancia.
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1.7.2 Antecedentes locales

Vargas & Jemmy, (2019) de acuerdo a su trabajo de indagacién sobre: “Factores que
influyen en el hdbito de lectura en los estudiantes del cuarto y quinto grado de secundaria de la
Institucion Educativa San Luis Gonzaga del Distrito de Ancahuasi Provincia de Anta afio 2019,
este autor guio su estudio bajo el enfoque cuantitativo, del mismo modo el estudio fue de corte
descriptivo y explicativo, cuya poblacién de estudio fue conformada por escolares de 4to y 5to afio

de nivel secundaria.

Arribaron a las siguientes conclusiones.

* El estudio establecio lo siguiente: que los factores que fueron determinantes para la practica
de la lectura constituyen elementos sociales y culturales, institucionales, y avances
tecnologicos. Tales factores inciden de forma significativa en la practica de la lectura de las
secciones establecidas.

*  Del mismo modo los factores personales inciden negativamente en la practica de la lectura del
grupo de estudiantes investigado. En este entender los factores personales comprenderian el
uso excesivo del teléfono movil, visitar recurrentemente cabinas con servicio de internet para
jugar video juegos o juegos digitales, direccionar tiempos prolongados a ver series de tv,
reemplazar las horas de lectura por escuchar musica, todos los casos expuestos necesitan de
sostenibilidad econémica, es asi que los estudiantes laboran a temprana edad para solventar
tales gastos. Sumado al 66.8% de escolares que dedican mas de dos horas al dia usando
internet. Donde un 56.7% de los mismos usan el internet para jugar video juegos. Tales
factores son nocivos para la practica de la lectura en la poblacién estudiada.

* Por su parte la carente practica de la lectura por los padres de familia de los escolares

investigados, es traducido en un factor sociocultural negativo en estudiantes de cuarto y quinto
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afio de secundaria. Esta realidad se traduce en que 33.3% de escolares que afirman recibir
apoyo de sus padres, que crean un ambiente idoneo para que el menor practique la lectura, el
56.7% de escolares indica tener dificultades en la comprension lectora a causa del idioma. Este
porcentaje de estudiantes tiene como primera legua el quechua, y su L.E. carece de estrategias
propias del EIB-Educacién Intercultural Bilingiie.

2.2. Marco legal de la investigacion

a) Constitucion Politica del Pert.

Capitulo I: Persona Y Sociedad

Articulo 2. Toda persona tiene derecho a:

Inciso 1.- A su identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y
bienestar. El concebido es sujeto de derecho en todo cuanto le favorece (www.pcm.gob.pe, 2018).

Articulo 13°. La educacion tiene como finalidad el desarrollo integral de la persona humana.
El Estado reconoce y garantiza la libertad de ensefianza. Los padres de familia tienen el deber de
educar a sus hijos y el derecho de escoger los centros de educacion y de participar en el proceso
educativo (www.pcm.gob.pe, 2018).

Articulo 14°. La educacion promueve el conocimiento, el aprendizaje y la practica de las
humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educacion fisica y el deporte. Prepara para la vida
y el trabajo y fomenta la solidaridad (www.pcm.gob.pe, 2018).

La Ley N°28044 de Educacién (2003), en nuestro pais ha establecido las directrices genéricas
en torno al sistema educativo con el que cuenta nuestra nacién; dicha ley indica que el propdsito
de la educacion en el Pert es la formacion de personas promover la ensefianza y consolidar la
identidad y autoestima a través de una adecuada integracion en la sociedad, contribuyendo a que

esta sea democratica e inclusiva. Asi mismo el desarrollo sostenible de un pais tiene como base la
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educacion de calidad.

La ley universitaria tiene por finalidad la calidad de ensefianza en las instituciones de caracter
superior, por lo cual refiere que los docentes deben de mejorar continuamente en el proceso de
ensefianza a través de la investigacion, en beneficio de la sociedad y planificaciéon Universitaria
(Congreso de la Republica, 2014).

b) Declaracion Universal de los Derechos del Niiio.

Principio VII. El nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuita y obligatoria por lo
menos en las etapas elementales. Se le dara una educacion que favorezca su cultura general y le
permita, en condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio
individual, su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a ser un miembro ttil de la
sociedad. El interés superior del nifio debe ser el principio rector de quienes tienen responsabilidad
de su educacion y orientacion; dicha responsabilidad incumbe, en primer término,a sus padres.

©) Ley General de Educacion N°28044.

Articulo 2°. La educacion es un proceso de aprendizaje y ensefianza que se desarrolla a lo largo
de toda la vida y que contribuye a la formacidn integral de las personas, al pleno desarrollo de sus
potencialidades, a la creacion de cultura, y al desarrollo de la familia y de la comunidad nacional,
latinoamericana y mundial. Se desarrolla en instituciones educativas y en diferentes ambitos de la
sociedad (www.minedu.gob.pe, 2019).

Articulo 3° (La educacién como derecho)

La educacién es un derecho fundamental de la persona y de la sociedad. El Estado garantiza el

ejercicio del derecho a una educacién integral y de calidad para todos y la universalizacién de la

Educacion Basica. La sociedad tiene la responsabilidad de contribuir a la educacién y el derecho
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a participar en su desarrollo (www.minedu.gob.pe, 2019).
Articulo 22 (Funcién de la sociedad)
La sociedad tiene el derecho y el deber de contribuir a la calidad y equidad de la educacion.
Ejerce plenamente este derecho y se convierte en sociedad educadora al desarrollo de la cultura y

los valores democraticos (www.minedu.gob.pe, 2019).

d) Ley de Profesorado N°24029.

CAPITULO I

Articulo 1.- El profesorado es agente fundamental de la educacion y contribuye con la familia,
la comunidad y el Estado a la formacion integral del educando (www.minedu.gob.pe, 2019).

Es importante conocer todas las normas y derechos que tiene el ser humano para la formacion
integral de la persona en el proceso de ensefianza y aprendizaje, de esta forma se exige hacer
cumplir las leyes, sin permitir que nadie vulnere sus derechos y garantizando asi una educacion de

calidad e igualdad para todos.
2.3. Marco teorico cientifico

2.3.1. Factores Asociados

La formacién y el fortalecimiento del habito de lectura estan influenciados por una compleja
interaccion de factores, que abarcan desde las caracteristicas individuales hasta el contexto
emocional, conductual y clima familiar en el que se desarrolla el individuo. Estos elementos
incluyen la motivacién personal, el acceso a recursos como libros e internet, el apoyo familiar, las
practicas educativas, y el ambiente social y cultural que rodea al lector. Comprender estos factores
es esencial para disefiar estrategias efectivas que promuevan la lectura como una actividad regular

y placentera, contribuyendo asi al desarrollo cognitivo, emocional y social de las personas.
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A si como manifiesta Izzedin & Cuervo, (2009, P.8) “Los factores asociados en los hdbitos de
lectura son aquellos elementos o condiciones que influyen en el desarrollo y la consolidacién de

la practica de leer de manera regular”™.

Efectivamente, proporcionan una vision integral sobre la importancia de identificar y
comprender los factores asociados a los habitos de lectura, resaltando cémo estos elementos o
condiciones juegan un papel crucial en fomentar o inhibir la practica regular de la lectura. Esta
perspectiva subraya la necesidad de una aproximacién multifacética para el desarrollo de
estrategias educativas y comunitarias que promuevan la lectura, reconociendo que el habito de leer
no solo depende de la voluntad individual, sino también del entorno en el que se desenvuelven los

lectores.

a) Manifestaciones emocionales.

Son una parte importante de la experiencia de lectura, ya que demuestran el poder de los textos
para evocar respuestas emocionales profundas y significativas. Ademas, pueden enriquecer la
experiencia de lectura, permitiendo una inmersion mas profunda en el mundo del libro y una
conexion mas fuerte con sus personajes y tematicas.

Tomando en cuenta a Hernando, et al. (2019.p.26) donde hacen referencia a “las reacciones
emocionales observables y cuantificables que un lector vive al interactuar con un texto”.

Sin duda, destaca la importancia de reconocer y medir las reacciones emocionales que surgen
durante la lectura, enfatizando el impacto profundo que los textos pueden tener en los lectores.

Los conflictos medioambientales no solo afectan el entorno fisico, sino que también provocan
alteraciones conductuales y emocionales en los jovenes, reflejando la importancia de abordar estas

cuestiones de manera integral en la educacion y la formacién familiar. (Velazquez, 2012, p. 8).
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Esta perspectiva resalta como los problemas ambientales son mas que cuestiones fisicas o
politicas; son también problemas sociales y educativos que impactan directamente en el bienestar
emocional y conductual de las generaciones mas jévenes.

b) Manifestaciones conductuales.

Las manifestaciones conductuales en el habito de la lectura se extienden desde el desarrollo
personal hasta la interaccion social, y su fomento requiere un enfoque multifacético que reconozca
y aborde las diversas barreras y oportunidades para la lectura en la sociedad actual.

Como afirma Lorena, Y.(2023 p. 33) donde en esta fase del desarrollo, “los adolescentes que
padecen trastorno por déficit de atencion pueden enfrentarse a obstdculos significativos, (...).
Tales desafios conductuales tienen el potencial de afectar adversamente no solo su proceso
educativo sino también sus vinculos con otras personas y su estado de bienestar integral”.

Sin duda esto resalta la importancia de un enfoque de tratamiento holistico que no solo se centre
en las habilidades académicas o de atencion, sino que también aborde las habilidades sociales y
emocionales, promoviendo asi un desarrollo integral y un bienestar general en los adolescentes
afectados. La conciencia y comprension de estos retos pueden guiar hacia estrategias de apoyo mas

efectivas y empaticas tanto en entornos educativos como familiares.

¢) Clima familiar.

Se refiere a la atmoésfera emocional y relacional dentro de un hogar, influenciada por las
interacciones, comunicaciones, actitudes y comportamientos de sus miembros.

Un clima familiar positivo promueve la seguridad, el respeto mutuo y el crecimiento personal,

mientras que un clima negativo puede contribuir a problemas emocionales y de comportamiento.
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Tal como manifiesta, Alvarez, J. & Barreto, F. (2020 p. 170) donde indica que “Un ambiente
familiar que valora y fomenta la lectura puede influir positivamente en la actitud hacia ella y en
la formacion de hdbitos lectores sélidos™.

Efectivamente un ambiente familiar que prioriza y estimula la lectura crea una base s6lida no
solo para el desarrollo de habitos de lectura, sino también para el amor por el aprendizaje en
general. Este tipo de ambiente enriquece el vocabulario, mejora las habilidades de comprension y
comunicacion, y fomenta la creatividad y la empatia entre sus miembros. Al valorar la lectura, una
familia no solo mejora las habilidades académicas de sus integrantes, sino que también apoya su
bienestar emocional y su crecimiento personal.

Tomando en cuenta a Mestre,V. & Samper, P. (2016, p.245), donde nos indica que “Familias
que establecen y respetan tiempos especificos para la lectura fomentan la creacion de habitos
lectores, siendo efectivo cuando se realiza como una actividad conjunta”

Sin duda, este enfoque no solo beneficia las habilidades lingiiisticas y cognitivas, sino que
también ofrece a la familia un espacio comun de calma y conexion en medio de las rutinas a
menudo agitadas. Ademas, leer juntos permite discutir ideas, compartir perspectivas y fomentar
un pensamiento critico y empatico, enriqueciendo la experiencia de lectura mas alla de lo

individual.

2.3.2. Habitos de lectura

Un habito de lectura se refiere a la practica regular y continua de leer, la cual se desarrolla
a través del tiempo hasta convertirse en una parte integral de la rutina diaria de una persona. Este
habito implica no solo la frecuencia con la que se lee, sino también el disfrute y el compromiso

con la actividad de lectura. Los habitos de lectura abarcan una amplia gama de materiales,
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incluidos libros, revistas, periddicos, documentos digitales, y mas, y pueden ser por placer,

aprendizaje o investigacion.

Desarrollar un habito de lectura sélido conlleva beneficios significativos, como el
enriquecimiento del vocabulario, mejora en la comprension y las habilidades analiticas, aumento
del conocimiento en diversas areas, y un mayor entendimiento de culturas y perspectivas
diferentes. Ademads, leer regularmente puede tener efectos positivos en la concentracion, la
memoria, y la capacidad de empatia, asi como proporcionar una fuente de entretenimiento y

relajacion.

De acuerdo con Aponte, M. (2015) define los hdbitos de lectura como la organizacion y
establecimiento de horarios de lectura, con el fin de que el individuo no pierda la motivacion hacia
el texto que se encuentra leyendo (p. 30). Sin duda, este doctrinario subraya la importancia de una
planificacion cuidadosa y la asignacion de momentos especificos para la lectura como estrategias
clave para fomentar y mantener el interés en la lectura. Esta perspectiva resalta como la estructura
y la rutina pueden ser fundamentales para desarrollar y sostener un habito de lectura efectivo,

evitando asi la pérdida de motivacion hacia el material leido.

Miranda, L. (2021) también sefiala que “la organizacion lectora se refiere a una actividad
que consiste en seleccionar los materiales de lectura, asi como también la organizacion del
ambiente de lectura” (p. 33). enfatiza la relevancia de una doble organizacién en el habito lector:
la seleccién cuidadosa de los materiales y la preparacion del espacio donde se va a leer. Este
enfoque no solo destaca la importancia de elegir contenidos que alineen con los intereses y
objetivos del lector, sino también la creacion de un entorno propicio para la lectura, lo que puede

significativamente mejorar la experiencia y el disfrute de la actividad.
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2.3.2.1. Tiempo de lectura.

Se refiere a la cantidad de tiempo que una persona dedica a leer libros, articulos, o cualquier
otro tipo de texto. Este concepto es importante porque establecer un tiempo regular de lectura
puede ayudar a desarrollar y mantener el habito de la lectura, lo cual es beneficioso para mejorar

la comprension lectora, ampliar vocabulario, y enriquecer los conocimientos generales.

Tal como manifiesta Del valle, M. (2012.p.20), que en “el dmbito escolar se programe una
hora y media de lectura diaria para los estudiantes de primaria, mientras que para los de

secundaria, el tiempo destinado a esta actividad deberia oscilar entre dos y tres horas”.

En efecto, establecer una hora y media de lectura diaria para los alumnos de primaria y
aumentar este tiempo en la secundaria no solo mejora las habilidades de comprension y analisis,
sino que también fomenta el amor por la lectura desde una edad temprana. Es fundamental que los
estudiantes desarrollen este habito para enriquecer su aprendizaje continuo y su desarrollo

intelectual.

Por otro lado Fraguela, R & Pose, H. (2016.p.68), nos comenta que, “los estudiantes que
dedican mds tiempo a leer por placer a menudo muestran una actitud mds critica hacia el sistema
educativo. Ellos tienden a notar un predominio de métodos de ensefianza convencionales y una

falta de técnicas interactivas y participativas”.

Sin duda, sugiere que la lectura no solo enriquece el conocimiento, sino que también
fomenta un pensamiento mas analitico y critico. Esto puede ser un llamado de atencién para
integrar métodos de ensefianza mas interactivos y participativos en las escuelas, lo cual podria

alinear mejor el sistema educativo con las necesidades y habilidades de los estudiantes modernos.
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2.3.2.2. Motivacion lectora.

Es fundamental para establecer y mantener un habito de lectura sélido y continuo. Sin ella,
es dificil que los individuos se comprometan a leer regularmente y a desarrollar una relacion

duradera con la lectura.

Tomando en cuenta a Del valle, (2012.p.22), donde nos inidica que, “la motivacion para
leer surge del interés por la lectura y este interés es el factor mds determinante en la creacion de

habitos de lectura”.

En efecto Cuando la motivacién es fuerte, los lectores buscan activamente momentos y
oportunidades para leer, lo que refuerza el habito y hace que la lectura sea una parte integral de sus
vidas. Este enfoque subraya la importancia de cultivar un interés genuino por la lectura desdeuna

edad temprana.

También, Salazar, (2006, p. 42), nos indica que “los intereses personales y las experiencias
previas con la lectura también juegan un papel crucial en el desarrollo de una motivacion

intrinseca”.

En efecto, los intereses personales y experiencias previas son fundamentales para despertar
y mantener la motivacién intrinseca hacia la lectura, ya que vinculan el placer y el significado

personal con el acto de leer.

2.3.2.3. Canales de acceso a la informacion.

Los canales de acceso a la informacion son los medios a través de los cuales las personas
obtienen datos y conocimientos, y desempefian un papel crucial en relaciéon con los habitos de

lectura.
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A si como manifiesta, Ruiz, C. (2020.p.8). “las herramientas digitales o plataformas 2.0
facilitan comunicaciones rdpidas y eficientes a través de internet, donde los usuarios pueden
intercambiar y recibir informaciéon de manera instantdnea. Esto permite compartir ideas y

opiniones sobre diversos temas, tanto profesionales como personales”.

Sin duda, estas plataformas digitales son esenciales hoy en dia porque permiten una
comunicacion rapida y efectiva, esencial tanto en contextos profesionales como personales. Estos
recursos digitales mejoran la colaboracion y el intercambio de informacién, lo cual es fundamental

en nuestra sociedad interconectada.

Estos canales pueden variar ampliamente e incluyen libros impresos, revistas, periodicos,
contenido digital (como e-books y articulos en linea), bibliotecas, y medios audiovisuales, entre

otros.

Libros impresos y digitales: Estos siguen siendo la base de la lectura tradicional y
moderna. La facilidad de acceso a los e-books ha revolucionado los habitos de lectura, permitiendo

a los usuarios llevar consigo grandes cantidades de libros de manera conveniente.

Internet: Ha emergido como un canal dominante para acceder a una amplia variedad de
informacién. Los sitios web, blogs, y plataformas de noticias ofrecen acceso instantaneo a

contenido actualizado y diverso.

Bibliotecas: Son recursos esenciales que no solo proveen acceso a materiales de lectura,

sino que también fomentan una comunidad de lectores a través de eventos y programas de lectura.
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Medios audiovisuales: Aunque no son tradicionalmente considerados como medios de
lectura, plataformas como los audiolibros y podcasts pueden complementar los habitos de lectura
al proporcionar contenido que se puede consumir de manera auditiva, lo cual es util para personas

con estilos de vida ocupados o para aquellos que prefieren aprender auditivamente.

2.4. Términos Basicos de la investigacion

2.4.1 Actitud:
Es aquella disposicion o predisposicion que tiene la persona a prender y actuar

considerando la finalidad social (Eiser, 2013, p. 22).

2.4.2 Aprendizaje:
Es un proceso donde se construye interno, activo, individual e interactivo de manera
social y natural, los estudiantes lleguen a aprender de una manera mas logica de aprendizajes,

anteriormente lingiiistico y productivo (Ministerio de Educacion , 2000).

2.4.3 Tiempo de lectura
Del valle, M. (2012.p.20), que en “el ambito escolar se programe una hora y media de
lectura diaria para los estudiantes de primaria, mientras que para los de secundaria, el tiempo

destinado a esta actividad deberia oscilar entre dos y tres horas”.

2.4.4 Clima familiar
Alvarez & Barreto, (2020 p. 170) donde indica que “Un ambiente familiar que valora y
fomenta la lectura puede influir positivamente en la actitud hacia ella y en la formacién de

hébitos lectores sélidos”.
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2.4.5 Habito de lectura

“Es una capacidad adquirida que predispone al sujeto a la lectura, pero hay que tener en
cuenta, tanto en la adquisiciéon como en el desarrollo del habito, se presentan factores o agentes,
que favorecen o dificultan su progresion a estos se denominan factores intervinientes, porque en

alguna medida tiene relacién con la manifestacion del habito lectura” (Sanchez, 2011, p. 5).

2.5 Hipotesis
2.5.1 Hipétesis General
Los factores del clima familiar, emocional y conductual se relacionan de manera
significativa con el habito de lectura en estudiantes de segundo de secundaria de la

Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

2.5.2 Hipétesis especificas

* Existe un nivel alto de desarrollo de los factores asociados emocionales en los
estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, 2021.

* Existe un nivel alto de habitos de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria
en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

» Existe una relacion alta y significativa de las Manifestaciones emocionales con en el
habito de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion
Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

» Existe una relacion alta y significativa de las Manifestaciones conductuales con en el
habito de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién

Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.
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» Existe una relacién alta y significativa del clima familiar con en el habito de lectura de
los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre

de Lucre, 2021.

2.6 Identificacion de las Variables

a) Variable Independiente

Factores asociados

b) Variable Dependiente:

Habitos de Lectura



FACTORES QUE INFLUYEN EN EL HABITO DE LECTURA EN ESTUDIANTES

DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 27 DE NOVIEMBRE LUCRE- 2021 26
2.7 Cuadro de operationalization de variables
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
Los factores asociados en los habitos | Para la variable factores asociados, se | Manifestaciones emocionales: es una emocion, Ansiedad
de lectura son aquellos elementos o | establecieron las siguientes | experimentada, que surge en una situacién ante la
8 condiciones que influyen en el desarrollo | dimensiones, manifestaciones | que el individuo percibe emociones, con posibles Bajo concepto de si mismo
a y la consolidacion de la practica de leer | emocionales y conductuales y clima | consecuencias.
s de manera regular. (Izzedin & Cuervo, | familiar, con un total de 20 items, la | Manifestaciones conductuales: Las Inseguridad
O 2009) escala de respuesta que se empleo fue | manifestaciones conductuales son formas en las
8 Likert. que se expresa el comportamiento de un individuo, Atencién inestable
< evidenciadas a través de sus acciones, reacciones y
é hébitos en diferentes situaciones. Problemas de suefio
) Clima familiar: Se refiere al ambiente emocional Apoyo unos a otros
= y las relaciones interpersonales que predominan en Planifican actividades
% el hogar. Muestra su enojo abiertamente
=]

-

HABITOS DE LECTURA

Se trata de una habilidad que se
desarrolla y que inclina al individuo
hacia la lectura. Sin embargo, es
importante considerar que, tanto en la
adquisiciéon como en la evolucion de este
habito, intervienen diversos factores, ya
que estos estan relacionados en cierta
medida con la expresion del hébito lector.
(Sanchez, 2010)

Para la variable habitos de lectura, se
establecieron las siguientes
dimensiones, tiempo de lectura,
canales de acceso y fuentes de
informacion, con un total de 20 items,
la escala de respuesta que se empled
fue Likert.

Tiempo de lectura: En las instituciones educativas
se deberian planificar horarios de lectura, en nivel
primario y secundario.

Horas de lectura

Lectura de libros en tiempo
libres

Maneja ritmo de lectura
Prefiere leer libros relacionados
de eleccién.

Preferencia de textos densos y
profundos

Motivacion lectora: La motivacion en la lectura se
manifiesta por el deseo de leer y este es el factor
mas poderoso para generar habitos de lectura.

Disposicion a la lectura
Disfruta del acto de leer
Lectura de mas de un libro por
trimestre

Canales de acceso a la informacién: Subraya la
relevancia de que el entorno doméstico cuente con
libros e internet, que estos recursos sean apreciados
y empleados con regularidad, con el objetivo de que
los nifios desarrollen una conexién con el material
escrito.

Canales de acceso a los libros
Frecuencia de visitas a
bibliotecas digitales

Fuente de acceso a los libros.
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de la investigacion

Para recopilar la informacion requerida para este proyecto de investigacion, se adopté un
método cuantitativo - cualitativo de enfoque mixto. Fiallo, et al. (2008, p.41) explican que este
enfoque pretende identificar conexiones causales que proporcionen una explicacién sobre el tema
estudiado, empleando muestras amplias y representativas de una poblacién especifica y haciendo

uso de técnicas estadisticas para el analisis de los datos.

3.2 Tipo de investigacion

El presente documento contemplé el tipo de estudio basico, ya que se realizé desde un marco
tedrico permaneciendo dentro de este para realizar un analisis profundo. “Su finalidad es formular
nuevas teorias o modificar las existentes, en incrementar los conocimientos cientificos o
filosdficos. Conocimiento por el conocimiento mismo” (Diaz, 2015, p. 42). El estudio se rigi6 bajo
los parametros del enfoque cuantitativo, puesto que paso por un proceso de datos respecto a
aquellos factores que inciden de sobremanera en la formacion del héabito lector en escolares en la

pandemia, dicho proceso comprendera el uso de graficos y tablas.

3.3 Nivel de investigacion

El presente documento contempla un nivel descriptivo correlacional, donde se puede visualizar
2 variables, estas se analizaron y describieron detalladamente para dar paso a los resultados. La
correlaciéon busco la conectividad de ambas variables “Se centra fundamentalmente en losaspectos
observables que representa a un conjunto de procesos, es secuencial y probatoria dondese utiliza
la recoleccion de datos para probar hipétesis, con el fin de establecer pautas de comportamiento

y probar teorias” (Hernandez et al., 2010, p. 112).
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3.4 Disefio de la investigacion
La investigacion fue no experimental, ya que no pretende cambiar la realidad de estudio, solo

analizarlo (Hernandez et al., 2010, p. 98).

Contempla el estudio no experimental, sumado al tratamiento transversal, ya que la informacion
recabada corresponde a un espacio temporal tinico establecido. Su finalidad es lograr la descripcién

de variables, identificar su influencia entre si y su conectividad en un contexto determinado.

3.5 Poblacion y Muestra

3.5.1 Poblacion de estudio

Posterior a la pandemia los estudiantes, regresaron con conductas diferentes a los de su
edad posiblemente por la situacion de la cuarentena, es entonces para esta indagacion, se tomo una
poblacién relevante conformada por estudiantes de la Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, conformado por 150 jévenes, entre varones y mujeres de los diferentes grados que regenta

dicha entidad educativa.

3.5.2 Muestra

Para el caso del proceso de muestreo, esta se efectué de forma intencionada, no probabilistica,
esto quiere decir que no se procedi6 calculos estadisticos para la determinacion del grupo de
encuestados, en esta oportunidad la muestra intencional estd conformado por 29 estudiantes del
segundo grado de secundaria de la seccion “A” de la I.E. 27 de noviembre de Lucre, caracterizado

de la siguiente forma.
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Tabla 1 Consolidado de estudiantes del segundo grado "A" - secundaria de la institucion
educativa

Noémina de matricula Total
Nivel A% M
Segundo grado de secundaria 16 13 29
seccion A
Total 16 13 37

Nota: Nomina de matricula de Segundo grado de secundaria seccion “A”

3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

3.6.1. Técnicas

En este proyecto de investigacion se utilizaron tanto la técnica de observacion como la técnica
correlacional, aplicando encuestas para evaluar la relacion entre los factores asociados y los habitos
de lectura en la institucion educativa del 27 de noviembre de Lucre.

Encuesta: Esta técnica posibilito cuantificar los hallazgos obtenidos en campo, empleo un
cuestionario de tipo cerrado, ese tltimo fue expuesto a los escolares conforme a los criterios de
inclusion y exclusion expuestos.

Cuestionario: El instrumento empleado consistié en un cuestionario de tipo cerrado de forma
que se determin6 aquellos factores que inciden en la formacién del habito lector en pandemia en
escolares de nivel secundario de la I.E. establecida como poblacion de estudio. por lo tanto, el
baremo utilizado siempre, casi siempre, a veces, casi nunca y nunca se valoran como muy alto,
alto, regular, bajo y muy bajo.

3.6.2. Instrumento

En todo proceso de indagacién lo que da realce son los resultados encontrados de las encuestas,
es asi que, para la presente, se elaboré dos cuestionarios, una para cada variable con sus respectivos

items, el cual fue aplicado a los jovenes de la muestra, quienes brindaron su opinién en estos
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instrumentos, esto mediante la técnica de la encuesta, a este proceso para un mejor entendimiento
de este proceso se elabor6 un cuadro donde figuran las variables con sus respectivas alternativas

de respuesta, asi como también para sus respectivas dimensiones el cual se aprecia mas adelante.

TECNICAS INSTRUMENTOS VALORACION/DIMENSIONES VALORACION/VARIABL
Siempre=5 Muy Alto =5
FACTORES ASOCIADOs |C2Sisiempre =4 Alto =
ENCUESTA EMOCIONALES. Aveces =3
Casi nunca =2
Nunca=1
S
ENCUESTA |HABITOS

Nota: Elaboracion propia.

3.6.3 Confiabilidad de datos.

Para poder determinar el nivel de confiabilidad de los instrumentos, se procedié a la utilizacién
del modelo matematico de Alfa de Cronbach, esto para encontrar la constante de confianza de los

cuestionarios, dicha férmula matematica se muestra a continuacion.

o= K |1-5 Vi
K-1 W

a= Alfa de Cronbach

K = Numero de items
Vi=Varianza de cada items
Vt=Varianza Total

Por otro lado, este modelo matematico viene acompafiado por niveles de confianza, cuyos
intervalos numéricos varian desde cero hasta la unidad, estos calificativos fueron propuesto por el

mismo estadistico, mencionado con anterioridad, dichas escalas son las siguientes.
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Tabla 2 Rasgos para interpretacion del coeficiente Alpha de Cronbach

Rango Magnitud

0.01a0.20 Muy baja
0.21a0.40 Baja
0.41a 0.60 Moderada
0.61a 0.80 Alta
0.81a1.00 Muy alta

Nota: Cronboch 1851

Nuestros instrumentos fueron sometidos a este proceso estadistico tanto para la variable como para
sus respectivos componentes, cuyas estimaciones se observan en los cuadros contiguos.

Tabla 3 Variable Factores asociados emocionales

Alfa de N de
Cronbach®* elemento
D1: Manifestaciones emacionales. 0.8118 7
D2: Manifestaciones conductuales, 0.8211 6
D3: Clima familiar 0.8109 7
Factores asociados emocionales 0.8146 20

Nota: Pagquete estadistico Spss version 26
alor de coeficiente alpha esigual a3 0.8 (mas detalles ver en anexos de la tesis)

Considerando el modelo matematico por Cronbach, se aprecia que en promedio para el
instrumento uno el coeficiente alcanzo a cero coma ocho, el cual ayudo a concluir que este tiene

alta confiabilidad, similar calculo también para la variable dos el cual se aprecia a continuacién.
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Tabla 4 Habitos de lectura

Alfa de M de
Cronbach® elemento
D1: Tiempo de lectura. 0.7989 9
D2: Motivacidn lectora. 0.8123 7
D3: Canales de acceso a la informacidn. 0.8505 4
Habitos de lectura. 0.8205 20

Noto: Pagquete estadistico Spss version 26
alor de coeficiente alpha es igual a 0.8 (mads detalles ver en anexos de la tesis)

De la ratio que antecede se aprecia que el coeficiente para esta variable es de cero coma ocho,

que en contraste con la ratio de rangos de fiabilidad, se concluye que tiene alta confiabilidad.

3.7. Validacién por juicios de expertos

Otro proceso muy importante dentro de la investigacion es la revision de los cuestionarios por
parte de peritos conocedores de investigacién en esta oportunidad nos referimos a los maestros de
esta casa de educacién superior, quienes bajo los criterios de la ficha de validacion emitieron su
veredicto a estos recursos de recaudacién de informacion estos calificativos se pueden observar en

el cuadro contiguo.

N° NOMBRE DEL EXPERTO % de Valoracion

01 | Experto 1 80

02 | Experto 2 80
Promedio 80

NOTA: Elaboracion Propia.

La validacién emitida por parte de los expertos fue de 80%, cuyo calificativo en referencia a la

ficha, se deduce que tiene consistencia y coherencia interna.
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3.8. Método de analisis de datos

Luego de la pandemia, muchos de los estudiantes, regresaron con diferentes formas de actuar,
el cual ha ido influyendo en sus estudios, es desde alli que nace la curiosidad de realizar esta
indagacion, para lo cual se plante6 el problema con sus respectivas variables, el cual vino
acompafiado de la elaboracion de los cuestionarios, el cual fue aplicado a los estudiantes que son
parte de la muestra, para encontrar informacion sobre lo indagado, dichas respuestas fueron
sistematizadas en una sabana de data en el programa EXCEL, que en lo posterior para un analisis
descriptivo de estos resultados, recurrimos a programas estadisticos, como son el SPSS y

MINITAB, estos resultados se aprecian en los capitulos mas adelante.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1. DESCRIPCION.

La cuarentena a causa de la pandemia, trajo muchos cambios en la actitud personal de la
humanidad, principalmente en los estudiantes, quienes bajo la presién de los padres y sus maestros
tenian que comunicarse de cualquier forma, situaciéon que, en muchos de estos puberes, cambio su
forma de actuar en sus entidades educativas es desde aca que nace la curiosidad de investigar, de
qué manera los factores asociados emocionales se relacionan con los habitos de lectura en
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, para el logro de
esto se disefiaron dos cuestionarios uno para cada variables es asi que para el nimero uno en su
dimension de manifestaciones emocionales se planted siete items, por otro lado en lo referente a
las manifestaciones emocionales se elabord seis preguntas y en cuanto al aspecto de clima familiar,
se disefi0 siete items, a esto se suma el cuestionario de la variable dos en donde para lo que es
tiempo de lectura se elabord nueve preguntas, para la componente de motivacién lectora siete items
y para la dimension canales de acceso a la informacion se cre6 cuatro items, por otro lado para una
mejor comprension del proceso de analisis de los resultados se disefié una ratio, donde figurala
baremacion de cada variable y sus dimensiones con sus respectivos rangos numéricos en dondese
ubicara, las respuestas encontradas por los jovenes estudiantes participes de este proceso

investigativo, dichas tablas se aprecian a continuacion.



35

Tabla 5 Baremacion factores asociados emocionales

CATEGORIAS DIMIENSIONES

Manifestacione  Manifestaciones

5 emoci onales condictiales Clima familiar
MNunca -7 -0 -7
Casi nunco §-14 7—12 §—14
A veces 15-21 13-18 15-21
Casi siempre 22-28 10-24 22-28
Siempre 20—33 25-30 20—35
Factores asociades Muy bajo Bajo Regular Alto Muy alto
emocionales

(0-20) (21-40) (41-60)  (61-80) (81— 100)

Neta: Elaboracion propia

Baremacion similar a la variable uno también se disefi6 para la segunda variable el cual se aprecia

a continuacion.

Tabla 6 Baremacion Variable Aprendizaje

CATEGORIAS DIMENSIONES
Motivacion Canales de acceso
Tiempo de lectura lectora alainformacion

Nunca -0 I-7 -4
Casi nunca 10-1§ §—14 j—-8
A veces 1927 I15-21 9-12
Casi siempre 28-30 22-28 13-1o6
Siempre 37 —45 20-35 17-20
Aprendizaje Muy bajo Bajo Regular  Alto Muy alto

(1-20) (21-40) (41-60) (61-80) (81— 100)

Nota: Elaboracion propia
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4.2. RESULTADOS DE LA VARIABLE FACTORES ASOCIADOS EMOCIONALES.

Tabla 7 Manifestaciones Emocionales

Forcentaje
Frecuencia FPorcentaje acumulado
(Zasi nunca 1 34 3.4
Aveces 10 34,5 37,9
(Zasi siempre 14 43 3 a6, 2
Siempre 4 13,8 100,0

Total 29 1000

Nota : Elaboracion propia.

Figura 1 Manifestaciones Emocionales

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Nota: Tabla 6

Interpretacion y Analisis. —
Referente a las manifestaciones emocionales, se estim6 que el 48,3% de los estudiantes adujo
casi siempre, otro 34,5% marco la respuesta de a veces, un 13,8% adujo siempre, solo el 3,4%

respondio casi nunca.
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En cuanto a esta dimension se aprecia en la figura anterior que un porcentaje de los muchachos
casi siempre, tienen sensaciones de nerviosismo, agitacion y tension al querer unir mis ideas para
comprender, lo que leo un determinado texto, asi mismo dichos jovenes tienen sensaciones de
miedo, panico y ansiedad que no les deja concentrarse, a esto se suma que en ocasiones sienten
inferioridad al querer leer cuando alguien se lo pide, este grupo de alumnos regularmente sienten
incertidumbre de buscar un libro de su agrado, ya que se sienten inseguros, y no se acuerdan algo
de lo aprendido, esto conlleva que estos muchachos puedan explayarse con seguridad, por otro
lado dicho contingente de estudiantes manifiestan que se sienten incomprendido(a) al expresar sus
ideas y opiniones, y por el desarrollo somatico que atraviesan, y esto complementa con la

distraccion y atencion relativa en las clases que recibe.

Tabla 8 Manifestaciones Conductuales

Forcentaje
Frecuencia =~ Porcentaje acumuladao

Casi nunca 1 14 4
Aveces 11 79 414
Casi siempre 13 443 86,2
Siempre 4 138 100,0
Total 29 1000

Nota : Elaboracion propia
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Figura 2 Manifestaciones Conductuales

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Nota: Tabla 7

Interpretacion y Analisis. -

Sobre la dimensiéon de las manifestaciones conductuales se encontré que el 44,8% de los
estudiantes marco la alternativa de casi siempre, otro 37,9% adujo a veces, el 13,8% opto por la
alternativa de siempre y solo el 3,4% respondio casi nunca.

Teniendo en cuenta los valores estimados en el cuadro que antecede se aprecia que un numero
considerable de los encuestados manifiestan que casi siempre, se sienten confundidos durante las
clases puesto que no se siente tan motivado, esto viene complementado en que muchos de estos
estudiantes mencionan que regularmente, tienen problemas para dormir por las noches y de dia se
sienten agotados, situacion que repercute en que estos muchachos no desarrollen sus actividades
de leer asi como el de efectuar sus tareas, a ello se suma que muy poco comparten o discuten sus
lecturas con otras personas, ya que muy poco utilizan herramientas o recursos para mejorar su
experiencia de lectura, lo que también genera que desconozca en su lectura a diferentes autores y

géneros literarios.
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Tabla 9 Clima Familiar
Paorcentaje

Frecuencia Paorcentaje acumuladao
Casi nunca 1 34 3,4
Aveces 11 7.8 41,4
Casi siempre 15 51,7 931
Siempre 2 6,49 100,0
Total 249 100,0

Nota : EL aboracion propia.

Figura 3 Clima Familiar

Porcentaje

Casi nunca Aveces Casi siempre Siempre

Nota: Tabla 8

Interpretacion y Analisis. —

Sobre el clima familiar, se encontré que el 51,7% de los estudiantes opto por responder casi
siempre, mientras que el 37,9% adujo a veces, por otro lado, un 6,9% marco la alternativa de
siempre y solo el 3,4% adujo casi nunca.

En lo referente a esta dimension se hall6 que un buen porcentaje de los muchachos manifiestan

que, ningtin de los integrantes de su familia buscan soluciones ante los problemas de lectura que
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tienen esto alumnos, asi como también casi siempre no reciben el apoyo constante de sus padres
para que puedan desarrollar sus tareas de lectura en el area de comunicacion, este contingente de
encuestados expresan que regularmente sus padres no les apoyan en su concentracion siempre hay
ruido, musica, la television a todo volumen cuando debo leer, a esto se suma que no cuentan con
un horario, y si lo tienen no cumplen porque siempre hay otras tareas que hacer en mi casa, también
se percibe de este grupo que sus padres discuten de los problemas delante de todos y no permite
concentrarse para la lectura, y esto complementa que dichos apoderados siempre dan ordenes en
voz alta, y no se les puede contradecir y desmotivan para leer, y que ademas siempre estan

ocupados, cuando les piden apoyo cuando tienen problemas de comprender las lecturas.

4.3. Resumen de la Variable Factores asociados emocionales

Tabla 10 Resumen Variable factores Asociados emocionales

Forcentaje

Frecuencia ~ Porcentaje acumulado

Reqular g N0 3,0
Alto 17 58,6 897
Muy alto 3 103 1000
Total 29 100,0

Nota : Elaboracion propia.
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Figura 4 Factores Asociados Emocionales

Porcentaje

Regular Alto Muy alto

Nota: Tabla 9.

Interpretacion y Analisis. -

De la data encontrada para la variable uno, en resumen, se estimé que el 58,6% opto por marcar
la respuesta de alto, mientras que el 31,0% respondio regular un 10,3% adujo muy alto.

En cuanto a estos resultados en resumen se observa que los encuestados marcaron la respuesta
de alto, acepcion que corrobora en concluir que existe un nivel alto de desarrollo de los factores
asociados emocionales en los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27
de noviembre de Lucre, esto porque dichos estudiantes adujeron que casi siempre, tienen
sensaciones de nerviosismo al momento de unir sus ideas para comprender, a ello complementa
que estos jovenes regularmente sienten miedo lo que no les permite concentrarse esto viene
complementado que este grupo aducen que facilmente se distraen, a ello se suma que estos
encuestados no duermen bien y que esto genera que al dia siguiente se sientan agotados, de este
mismo contingente de estudiantes se percibe que regularmente utilizan herramientas para mejorar

su experiencia en la lectura, esto limita también que conozca diferentes autores y genero literarios,
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por otro lado en cuanto al clima familiar por parte de estos estudiantes manifiestan que sus padres
y parientes muy poco se preocupan en sus estudios y mucho menos en su lectura, lo que hace que
sus tareas no los cumpla a cabalidad, los mismos estudiantes menciona que regularmente cuentan
con un horario de estudios y mucho menos para realizar la lectura, y cuando pide ayuda a sus
padres estos siempre estan ocupados y no cuentan con tiempo para orientar a sus hijos si es que

estos tienen problemas al momento de desarrollar alguna lectura.

4.4. - RESULTADOS DE LA VARIABLE HABITOS DE LECTURA.
Tabla 11 Tiempo de lectura

Paorcentaje

Frecuencia Parcentaje acumulado
Casi nunca 1 34 3.4
Aveces 11 378 41,4
Zasi siempre 17 58,6 1000

Total 29 100,0

Nota : Elaboracion propia.

Figura 5 Tiempo de Lectura

Porcentaje

Casi nunca Aveces Casi siempre

Nota: Tabla 10
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Interpretacion y Analisis. -

En referencia al tiempo de lectura se encontré que el 58.6% de los muchachos marcaron la
respuesta de casi siempre, mientras que el 37,9% opto por la alternativa de a veces, un 3,4%
respondio casi nunca.

De los datos encontrados en la figura anterior se aprecia que dichos jovenes manifiestan que
casi siempre, dedican mas de una hora de su tiempo para lectura todos los dias, puesto que realizan
lecturas por eleccién propia en su tiempo libre, de este mismo contingente se hall6 que manejan
diferentes tipos de ritmo de lectura, para leer un libro o revista, del cual complementa en que
prefieren leer libros de su agrado, que libros designados por el colegio, dichos estudiantes aducen
que ocasionalmente prefieren un texto de facil lectura que le quite menos tiempo a otros de mayor
complejidad, puesto que casi siempre en el colegio les piden que lean texto de lectura densa, a
pesar de ello estos alumnos expresan que invierten mas tiempo en la lectura puesto que ello
favorecera en su formacion de cultura de lectura, por otro lado también se percibe que suelen darse
un espacio de tiempo para ingresar a bibliotecas fisicas y virtuales para poder conseguir algtin

libro, y que casi siempre suelen concluir la lectura de los libros que inician.

Tabla 12 Motivacion lectora

Paorcentaje
Frecuencia = Porcentaje acumulado

Casi nunca 5 172 17,2
Aveces 9 3,0 433
(Casi siempre 15 7 1000
Total 29 100,0

Nota : Elaboracion peopia.
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Figura 6 Motivacion Lectora

Porcentaje

Casi nunca A veces Casi siempre

Nota: Tabla 11.

Interpretacion y Analisis. -

En lo que respecta a la motivacién lectora se encontr6 que el 51,7% de los estudiantes optaron
por la respuesta de casi siempre, otro 31,0% adujo a veces, y el 17,2% respondio casi nunca.

De lo valores estimados en el cuadro anterior se aprecia que un porcentaje considerable de los
alumnos, mencionaron que casi siempre estan dispuestos a leer libros de cualquier indole, que
cuando leen un libro se sienten suficientemente motivados para finalizar su lectura, dicho grupo
de pupilos aducen también que regularmente en el colegio les planifican y exigen que lean mas de
un libro relacionados a las asignaturas por trimestres, ya que el libro, revista, cuento, historieta que
leen; lo disfrutan, por otro lado dichos jévenes manifiestan que la referencia de libros que sugieren
sus compafieros de colegio influye para la eleccién de un libro en el aula, ya que consideran que
el objetivo de cada lectura que realizan tiene intencién de alegria y disfrute personal por la lectura,

esto complementado con que la portada del libro influye para que inicien la lectura con agrado.
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Tabla 13 Canales de acceso a la informacion

Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje acumulado
Munca 1 34 34
Casi nunca 5 17,2 207
AVECES 9 3.0 51,7
Casi siempre 14 48 3 100,0

Total 29 1000

Nota: Elaboracion propia.

Figura 7

Canales de acceso a la informacion

Porcentaje

MNunca Casi nunca A veces Casi siempre

Nota: Tabla 12
Interpretacion y Analisis. -

De la componente canales de acceso a la informacion se estimé que el 48,3% opto por la
respuesta de casi siempre, mientras que el 31,0% adujo a veces, el 17,2% marco la alternativa de
casi nunca, y solo el 3,4% respondié nunca.

En base a las respuestas emitidas por los estudiantes en la figura anterior se observa que un

ntimero apreciable de ellos aduce que casi siempre, tienen acceso a paginas Webs, Blogs donde
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puedan realizar lecturas de su eleccién, ya que con regular frecuencia realizan visitas a bibliotecas
digitales previstas por el plan de la lectura del colegio, a ello se suma que en su colegio le facilitan
libros de lectura sea fisica o virtual, a esto se suma que estos jovenes plantean que casi siempre en

sus estudios prefieren dedicarle mas tiempo a la lectura de los libros previstos por el colegio.

4.5. - RESUMEN DE LA VARIABLE HABITOS DE LECTURA.

Tabla 14 Habitos de lectura

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado
Regular g A0 3.0
Alto 19 65,5 96,6
Muy alto 1 34 100,0

Total 28 100,0
Nota: Elaboracion propia.

Figura 8 Habitos de lectura

Porcentaje

Regular Alto Muy alto

Nota: Tabla 13
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Interpretacion y Analisis. —

Respecto a los habitos de lectura se encontr6 que el 65,5% de los estudiantes marcaron la
respuesta de alto, mientras que el 31,0% opto por la alternativa de regular, un 3,4% marco la
respuesta de muy alto.

Considerando los resultados del cuadro en resumen de esta variable se observa que un buen
numero de estos estudiantes marco la alternativa de alto acepcion que ayuda a concluir que existe
un nivel alto de habitos de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion
Educativa 27 de noviembre de Lucre, ello porque se percibe en este grupo de jovenes que, realizan
lecturas por eleccién propia, ya que prefieren leer libros de su agrado, esto complementado con
libros de facil lectura que otros de mayor complejidad, dichos puberes aducen que invirtiendo
mayor tiempo de lectura enriqueceran su bagaje cultural, a ello se adiciona que estos jovenes que
cuando inician con la lectura de un libro se siente motivados a culminar dicha lectura, asi mismo
se percibe de este contingente de jovenes que la eleccion de libros de lectura por parte de sus
compaiieros influye en su lectura, por otro lado estos estudiantes manifiestan que con regularidad
tienen acceso a paginas webs, donde pueda realizar lecturas con agrado, y que ademas casi siempre

en su centro educativo les facilitan algtn libro de sus agrado.

4.6.- PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL
Posterior al analisis descriptivo de los resultados de las encuestas, se procedio al analisis
inferencial, esto para la prueba de la hipdtesis general y de ello poder ver de qué manera los factores
asociados emocionales se relacionan con los habitos de lectura en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, para este proceso se recurrio al estadistico Tau b

de Kendall cuyos calculos matematicos se muestran en los cuadros mas adelante.



Tabla 15 Correlacion Factores sociales emocionales y hdbitos de lectura

FACTORES
ASOCIADOS
EMOCIONA HABITOS DE
LES LECTURA
Tau_ b FACTORES Coeficiente de 1,000 ,896"
de ASOCIADOS correlacion
Kendal EMOCIONALES Sig. (bilateral) . ,000
| N 29 29
HABITOS DE Coeficiente de ,896" 1,000
LECTURA correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 29 29

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho: Factores asociados emocionales y Habitos de lectura
no se relacionan significativamente.

Ha: Factores asociados emocionales y Habitos de lectura se
relacionan significativamente.

Nivel de significacion

a = 0,05

Coeficiente de

0,896 = Alta correlacion

correlacion
Valor p calculado p = 0,000
Conclusion Como p < 0,05, Existe relacion alta y significativa

FUENTE: SPSS V 26.

48
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Figura 9 Regresion para factores asociados emocionales vs Habitos de lectura

Regresién para FACTORES ASOCIADOS EMOCIONALES vs. HABITOS DE LECTURA
¥: HABITOS DE LECTURA Informe de resumen
X: FACTORES ASOCIADOS EMOCIONALES

Gréfica de linea ajustada para modelo lineal
Y =-2037 + 09184 X

iExiste una relacién entre Yy X?

0 005 01 > 0.5

60

si [ No &

P < 0.001 E
La relacion entre HABITOS DE LECTURA y FACTORES ASOCIADOS =]

EMOCIONALES es estadisticamente significativa (p < 0.05). B

)

E
3 20

T

% de variacién explicado por el modelo

0% 100% 0

40 60 80 100
FACTORES ASOCIADOS EMOCIONALES

Bajo R o

R-cuad. = 90.42%

Comentarios

El modelo de regresion puede explicar 90.42% de la variacién en
HABITOS DE LECTURA. La ecuacion ajustada para el modelo lineal que desaibe la
relacién entre Y y X es:

¥ =-20.37+ 09184 X
Si el modelo se ajusta adecuadamente a Io; datos, esta
ecuacion se puede utilizar para predecir HABITOS DE LECTURA
para un valor de FACTORES ASOCIADOS EMOCIONALES, o

Correladdn entre Yy X hallar la configuracién de FACTORES ASOCIADOS

-1 0 1 EMOCIONALES que corresponda a un valor o rango de valores
Negativo perfecto Sin correlacién Positivo perfecto deseados para HABITOS DE LECTURA.
I . -

Una relacién estadisticamente significativa no implica que X se

e la causa de Y.

La correlacién positiva (r = 0.95) indica que cuando FACTORES
ASOCIADOS EMOCIONALES aumenta, HABITOS DE LECTURA
también tiende a aumentar.

Nota: SPSS V. 26

Conclusion. — En el cuadro anterior se encontr6 que existe una correlacion alta y significativa entre
dichas variables, estimaciones que llevan a concluir que los factores asociados emocionales se
relacionan de manera significativa con los habitos de lectura en estudiantes de segundo de
secundaria de la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, a ello se adjunta la proyecciéon
de la recta de regresion en donde se observa que si los factores asociados emocionales se
desarrollarian de una manera alta, entonces los habitos de lectura en estos estudiantes también seria

alto.
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PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICAS
Para el caso de las especificas en este acapite también se efectué proceso estadistico para
determinar el nivel de correlacion, cuyas estimaciones se pueden apreciar en los cuadros mas

adelante.

Tabla 16 1.- Correlacion manifestaciones emocionales y hdbitos de lectura

MANIFESTACIO HABITOS

NES DE
EMOCIONALES LECTURA
Tau_ b MANIFESTACIO Coeficiente de 1,000 ,829
de NES correlacion
Kendal EMOCIONALES Sig. (bilateral) . ,000
| N 29 29
HABITOS DE Coeficiente de ,829 1,000
LECTURA correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 29 29

Interpretacion y analisis:

Ho: Manifestaciones emocionales y Habitos de lectura no
se relacionan significativamente.

Ha: Manifestaciones emocionales y Habitos de lectura se
relacionan significativamente.

Nivel de significacion « = 0,05

Hipdtesis estadisticas

Coeficiente de 0,829 = Alta correlacion

correlacion

Valor p calculado p = 0,000

Conclusion Como p < 0,05, Existe relacion alta y significativa

FUENTE: SPSS V 26.

Conclusion. — En el cuadro anterior se encontr6 que existe una correlacion alta y significativa
entre dichas variables, estimaciones que llevan a concluir que existe una relaciéon alta y
significativa de las Manifestaciones emocionales con en el habito de lectura de los estudiantes de

segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre.



Tabla 17 2.- Correlacion manifestaciones conductuales y hdbitos de lectura

MANIFESTACION HABITOS
ES DE
CONDUCTUALES LECTURA
Tau b MANIFESTACI Coeficiente de 1,000 ,834
de ONES correlacion
Kendal CONDUCTUAL Sig. (bilateral) . ,000
| ES N 29 29
HABITOS DE  Coeficiente de ,834 1,000
LECTURA correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 29 29

Interpretacion y analisis:

Ho: Manifestaciones conductuales y Habitos de lectura no

se relacionan significativamente.

Hipdtesis estadisticas

relacionan significativamente.

Ha: Manifestaciones conductuales y Habitos de lectura se

Nivel de significacion « = 0,05

Coeficiente de 0,834 = Alta correlacion
correlacion

Valor p calculado p = 0,000

Conclusion Como p < 0,05, Existe relacion alta y significativa

FUENTE: SPSS V 26.
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Conclusion. - En el cuadro anterior se encontré que existe una correlacion alta y significativa entre

dichas variables, estimaciones que llevan a concluir que existe una relacion alta y significativa de

las manifestaciones conductuales con en el habito de lectura de los estudiantes de segundo de

secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre.
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Tabla 18 3.- Correlacion clima familiar y hdbitos de lectura

CLIMA HABITOS DE
FAMILIAR LECTURA

Tau b CLIMA Coeficiente de 1,000 ,878
de FAMILIA correlacién
Kendal R Sig. (bilateral) . ,000
| N 29 29

HABITOS Coeficiente de ,878 1,000

DE correlacion

LECTURA Sig. (bilateral) ,000 .

N 29 29

Interpretacion y analisis:

Ho: Clima familiar y Habitos de lectura no se relacionan

Hipdtesis estadisticas s1gn1f19a tlvameqtg. oy -
Ha: Clima familiar y Hébitos de lectura se relacionan
significativamente.

Nivel de significacion « = 0,05

Coeficiente de 0,878 = Alta correlacion

correlacion

Valor p calculado p = 0,000

Conclusion Como p < 0,05, Existe relacion alta y significativa

FUENTE: SPSS V 26.

Conclusion. - En el cuadro anterior se encontr6 que existe una correlacion alta y significativa entre
dichas variables, estimaciones que llevan a concluir que existe una relacién alta y significativa del
clima familiar con en el habito de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la

Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre.
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V. DISCUSION

A partir de los datos encontrados, determinar en qué nivel se desarrollan los factores asociados
emocionales, se encontré que el 58,6% opto por marcar la respuesta de alto, mientras que el 31,0%
respondié regular un 10,3% adujo muy alto. Segin Izzedin & Cuervo, (2009) Los factores
asociados en los habitos de lectura son aquellos elementos o condiciones que influyen en el

desarrollo y la consolidacién de la practica de leer de manera regular.

Sin embargo, Camacho, G. (2016) encontr6 que la creacion de habitos de lectura en menores de
edad debe de constar de motivacién y vocacién, y debe ser complementada por la familia del
menor, para el caso especifico de comprender lo que se lee, se logro establecer que conforme a la
capacidad evaluativa que tiene el estudiante al término de una lectura, es de vital importancia
establecer ciertas estrategias e instrumentos para incrementar la comprension de lo leido. Para que
se solidifique y construya un saber. Este resultado respalda a lo que se obtuvo, concluir que existe
un nivel alto de desarrollo de los factores asociados emocionales en los estudiantes de segundo de
secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, esto porque dichos estudiantes
adujeron que casi siempre, tienen sensaciones de nerviosismo al momento de unir sus ideas para
comprender, a ello complementa que estos jovenes regularmente sienten miedo lo que no les
permite concentrarse esto viene complementado que este grupo aducen que facilmente se distraen,
a ello se suma que estos encuestados no duermen bien y que esto genera que al dia siguiente se
sientan agotados, de este mismo contingente de estudiantes se percibe que regularmente utilizan
herramientas para mejorar su experiencia en la lectura, esto limita también que conozca diferentes
autores y genero literarios, por otro lado en cuanto al clima familiar por parte de estos estudiantes

manifiestan que sus padres y parientes muy poco se preocupan en sus estudios y mucho menos en
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su lectura, lo que hace que sus tareas no los cumpla a cabalidad, los mismos estudiantes menciona
que regularmente cuentan con un horario de estudios y mucho menos para realizar la lectura, y
cuando pide ayuda a sus padres estos siempre estan ocupados y no cuentan con tiempo para orientar
a sus hijos si es que estos tienen problemas al momento de desarrollar alguna lectura.

De similar forma Vargas & Jemmy, (2019) estableci6 que los factores que fueron
determinantes para la practica de la lectura constituyen elementos sociales y culturales,
institucionales, familiares y avances tecnolégicos. Tales factores inciden de forma significativa en
la practica de la lectura de las secciones establecidas. Del mismo modo. la carente practica de la
lectura por los padres de familia de los escolares investigados, es traducido en un factor
sociocultural negativo en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria. Esta realidad se traduce
en que 33.3% de escolares que afirman recibir apoyo de sus padres, que crean un ambiente idéneo
para que el menor practique la lectura, el 56.7% de escolares indica tener dificultades en la
comprension lectora a causa del idioma. Este porcentaje de estudiantes tiene como primera legua
el quechua, y su L.E. carece de estrategias propias del EIB-Educacion Intercultural Bilingiie. Este
resultado coincide con la obtenido para la dimensién clima familiar donde se encontré que el 51,7%
de los estudiantes opto por responder casi siempre, mientras que el 37,9% adujo a veces, por otro
lado, un 6,9% marco la alternativa de siempre y solo el 3,4% adujo casi nunca. En lo referente a
esta dimensién se hallé que un buen porcentaje de los muchachos manifiestan que, ningtin de los
integrantes de su familia buscan soluciones ante los problemas de lectura que tienenesto alumnos,
asi como también casi siempre no reciben el apoyo constante de sus padres para que puedan
desarrollar sus tareas de lectura en el area de comunicacion, este contingente de encuestados
expresan que regularmente sus padres no les apoyan en su concentracion siempre hayruido, musica,

la television a todo volumen cuando debo leer, a esto se suma que no cuentan con



55

un horario, y si lo tienen no cumplen porque siempre hay otras tareas que hacer en casa, también
se percibe de este grupo que sus padres discuten de los problemas delante de todos y no permite
concentrarse para la lectura, y esto complementa que dichos apoderados siempre dan ordenes en
voz alta, y no se les puede contradecir y desmotivan para leer, y que ademas siempre estan
ocupados, cuando les piden apoyo cuando tienen problemas de comprender las lecturas.

Por otra parte, para la segunda variable se establecié determinar en qué nivel se desarrollan
los habitos de lectura en los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27
de noviembre de Lucre, 2021, se encontrd6 que que el 65,5% de los estudiantes marcaron la
respuesta de alto, mientras que el 31,0% opto por la alternativa de regular, un 3,4% marco la
respuesta de muy alto. Segtiin Aponte, M. (2015) define a los hdabitos de lectura como la
organizacion y establecimiento de horarios de lectura, con el fin de que el individuo no pierda la
motivacion hacia el texto que se encuentra leyendo.

Sin embargo, Chunga, J. (2018) identific6 que los elementos que influyen fuertemente en la
practica de la lectura en los escolares pertenecientes a dicho centro educativo, el factor individual
resulto ser uno de los elementos mas importantes, evidenciando un 62% de escolares que indica
que no le agrada practicar la lectura. Del mismo modo un 44,80% de escolares apenas terminan de
leer un libro al mes, las series y programas de tv remplazan la lectura en un 54.8% de escolares,
finalmente la computadora, laptop, o teléfono inteligente son empleados durante casi 4 horas al
dia, llegando a perjudicar el habito de la lectura, especificamente la comprension de la misma, ya

que los escolares no logran entender lo que leen.

En esta misma linea se evalué el gusto por la lectura que poseen los escolares, de forma
que esta refuerce el habito de lectura, y el 61.9% dedican poco tiempo a la lectura, el 33.1%

contempla que las lecturas son aburridas y muchas veces extensas, sobre todo las asignadas por
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los docentes. Por lo que cuando hacen los exdmenes tienen dificultades ya que no entienden las
interrogantes que el docente formula. Esto trae consigo el bajo rendimiento escolar, contemplando

un 28.2% de estudiantes que consolida tal resultado.

Finalmente, el factor familiar manifest6 ser uno de los puntos mas importantes dentro de la
creaciéon de habitos de lectura, ya que, en muchos casos, 60.8%, la familia cercana al menor no
alienta a los escolares a la practica de la lectura, en consecuencia, el estudiante percibe que no
cuenta con el apoyo o guia de algtin familiar cercano. Asi también el 57.6% de escolares indica
que el habito de lectura no es practicado por la familia, por ende, le restan importancia. Este
resultado coincide con los resultados del cuadro en resumen de esta variable, se observa que un
buen numero de estos estudiantes marco la alternativa de alto acepcion que ayuda a concluir que
existe un nivel alto de habitos de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la
Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, ello porque se percibe en este grupo de jovenes
que, realizan lecturas por eleccién propia, ya que prefieren leer libros de su agrado, esto
complementado con libros de facil lectura que otros de mayor complejidad, dichos ptiberes aducen
que invirtiendo mayor tiempo de lectura enriqueceran su bagaje cultural, a ello se adiciona que
estos jovenes que cuando inician con la lectura de un libro se siente motivados a culminar dicha
lectura, asi mismo se percibe de este contingente de jovenes que la eleccién de libros de lectura
por parte de sus compaiieros influye en su lectura, por otro lado estos estudiantes manifiestan que
con regularidad tienen acceso a paginas webs, donde pueda realizar lecturas con agrado, y que
ademas casi siempre en su centro educativo les facilitan algun libro de sus agrado.

Asi mismo, se obtuvieron los resultados para la dimensién manifestaciones emocionales
para lo cual como objetivo especifico se planted determinar cual es la relacion de las

Manifestaciones emocionales con en el habito de lectura de los estudiantes de segundo de
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secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021, se obtuvo que referente a
las manifestaciones emocionales, se estim6 que el 48,3% de los estudiantes adujo casi siempre,
otro 34,5% marco la respuesta de a veces, un 13,8% adujo siempre, solo el 3,4% respondio casi
nunca. Segun Hernando, et al. (2019) las manifestaciones emocionales son las reacciones

observables y cuantificables que un lector vive al interactuar con un texto.

Sin embargo, Salas, T. & Romero, R. (2017) encontrd, el nivel de disposiciéon que
demuestra cada estudiante frente a la lectura. El 100% de estudiantes es equivalente a 140
encuestados, que fueron escolares de ler grado de nivel secundario de la I.E. Juana Cervantes de
Bolognesi”. En este entender los hallazgos evidenciaron una inclinacion positiva hacia la lectura,
visualizada por el 56.9%, en los cuales se registr6 31.25 puntos, donde la desviacion fuede  4.60,

en pocas palabras se evidencia una aceptacion positiva de la lectura.

En esta misma linea se considero6 el nivel de motivacion que cada alumno experimenta en
sus habitos de lectura. En este sentido se obtuvo un total de 53% de estudiantes que demuestran un
grado medio de motivacion. Este resultado concuerda con lo que se hall referente a las
manifestaciones emocionales, se estimo que el 48,3% de los estudiantes adujo casi siempre, otro

34,5% marco la respuesta de a veces, un 13,8% adujo siempre, solo el 3,4% respondi6 casi nunca.

En cuanto a esta dimensién se aprecia en la figura anterior que un porcentaje de los
muchachos casi siempre, tienen sensaciones de nerviosismo, agitacion y tension al querer unir mis
ideas para comprender, lo que leo un determinado texto, asi mismo dichos jovenes tienen
sensaciones de miedo, panico y ansiedad que no les deja concentrarse, a esto se suma que en
ocasiones sienten inferioridad al querer leer cuando alguien se lo pide, este grupo de alumnos

regularmente sienten incertidumbre de buscar un libro de su agrado, ya que se sienten inseguros,
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y no se acuerdan algo de lo aprendido, esto conlleva que estos muchachos puedan explayarse con
seguridad, por otro lado dicho contingente de estudiantes manifiestan que se sienten
incomprendido(a) al expresar sus ideas y opiniones, y por el desarrollo somatico que atraviesan, y

esto complementa con la distraccion y atencion relativa en las clases que recibe.

Asi mismo, se obtuvieron los resultados para la dimensién manifestaciones conductuales
para lo cual se plante6 como objetivo especifico determinar cual es la relacion de las
Manifestaciones conductuales con en el habito de lectura de los estudiantes de segundo de
secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021, se obtuvo que el 44,8% de
los estudiantes marco la alternativa de casi siempre, otro 37,9% adujo a veces, el 13,8% opto por
la alternativa de siempre y solo el 3,4% respondié casi nunca. Segun Lorena, (2023) las
manifestaciones conductuales en esta fase del desarrollo, afectar adversamente no solo su proceso

educativo sino también sus vinculos con otras personas y su estado de bienestar integral.

Sin embargo, Ortega, L. (2018) encontré que los estudiantes tienen la voluntad individual
por el habito de lectura. Este resultado no coincide con lo que se hall6 referente a las
manifestaciones conductuales donde el 44,8% de los estudiantes marco la alternativa de casi
siempre, otro 37,9% adujo a veces, el 13,8% opto por la alternativa de siempre y solo el 3,4%

respondio casi nunca.

Teniendo en cuenta los valores estimados en el cuadro que antecede se aprecia que un
nimero considerable de los encuestados manifiestan que casi siempre, se sienten confundidos
durante las clases puesto que no se siente tan motivado, esto viene complementado en que muchos
de estos estudiantes mencionan que regularmente, tienen problemas para dormir por las noches y

de dia se sienten agotados, situacion que repercute en que estos muchachos no desarrollen sus
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actividades de leer asi como el de efectuar sus tareas, a ello se suma que muy poco comparten o
discuten sus lecturas con otras personas, ya que muy poco utilizan herramientas o recursos para
mejorar su experiencia de lectura, lo que también genera que desconozca en su lectura a diferentes

autores y géneros literarios.

Por tltimo, se obtuvo los resultados para la dimension clima familiar para ello se plante6 como
objetivo especifico determinar cudl es la relacion del clima familiar con en el habito de lectura de
los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre,
2021, se obtuvo que el 51,7% de los estudiantes opto por responder casi siempre, mientras que el
37,9% adujo a veces, por otro lado, un 6,9% marco la alternativa de siempre y solo el 3,4% adujo
casi nunca, es decir un buen porcentaje de los muchachos manifiestan que, ningtin de los
integrantes de su familia buscan soluciones ante los problemas de lectura. Segiin Alvarez, J &
Barreto, F. (2020), donde indica que un ambiente familiar que valora y fomenta la lectura puede

influir positivamente en la actitud hacia ella y en la formacién de habitos lectores solidos.

Sin embargo, Chunga, J. (2018) encontro que el factor familiar manifest6 ser uno de los puntos
mas importantes dentro de la creacion de habitos de lectura, ya que, en muchos casos, 60.8%, la
familia cercana al menor no alienta a los escolares a la practica de la lectura, en consecuencia, el
estudiante percibe que no cuenta con el apoyo o guia de algiin familiar cercano. Asi también el
57.6% de escolares indica que el habito de lectura no es practicado por la familia, por ende, le
restan importancia. Este resultado coincide porque se encontr6 que el 51,7% de los estudiantes
manifiestan que, ningun de los integrantes de su familia buscan soluciones ante los problemas de
lectura que tienen esto alumnos, asi como también casi siempre no reciben el apoyo constante de
sus padres para que puedan desarrollar sus tareas de lectura en el area de comunicacién, este

contingente de encuestados expresan que regularmente sus padres no les apoyan en su
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concentracion siempre hay ruido, musica, la television a todo volumen cuando debo leer, a esto se
suma que no cuentan con un horario, y si lo tienen no cumplen porque siempre hay otras tareas que
hacer en mi casa, también se percibe de este grupo que sus padres discuten de los problemasdelante
de todos y no permite concentrarse para la lectura, y esto complementa que dichos apoderados
siempre dan ordenes en voz alta, y no se les puede contradecir y desmotivan para leer,y que ademas
siempre estan ocupados, cuando les piden apoyo cuando tienen problemas de comprender las

lecturas.
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CONCLUSIONES

PRIMERO. - Las emociones de los estudiantes, cambiaron rotundamente a causa de la cuarentena
por la pandemia, factor que esta también influye en parte de su formacién académica es asi que en
esta investigacion se concluye que Los factores asociados emocionales se relacionan de manera
significativa con los habitos de lectura en estudiantes de segundo de secundaria de la Institucion
Educativa 27 de noviembre de Lucre, esto por lo hallado en el cuadro nimero catorce donde se
estim6 que la constante de correlacion fue de 0,896 (alto), con un valor significativo relevante es
decir que también se hallé que p(0,000) < « (0,05), a ello se adjunta la proyeccion de la recta de
regresion en donde se observa que si los factores asociados emocionales se desarrollarian de una

manera alta, entonces los habitos de lectura en estos estudiantes también seria alto.

SEGUNDO. — Son muchos los factores que inciden en las emociones de los estudiantes en
principal del circulo social con sus pares, es por ello que de los resultados procesados se concluye
que existe un nivel alto de desarrollo de los factores asociados emocionales en los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, esto por lo estimado
en el cuadro nimero nueve en donde el 58,6% opto por marcar la respuesta de alto, mientras que

el 31,0% respondié regular un 10,3% adujo muy alto.

TERCERO. - La lectura en nuestra sociedad, se da con muy poca frecuencia en los estudiantes,
esto debido a una mejor instruccién sobre este proceso, de la indagacién efectuada se concluye
que, existe un nivel alto de habitos de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la

Instituciéon Educativa 27 de noviembre de Lucre, esto por lo hallado en el cuadro nimero trece en
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donde el el 65,5% de los estudiantes marcaron la respuesta de alto, mientras que el 31,0% opto por

la alternativa de regular, un 3,4% marco la respuesta de muy alto.

CUARTO. - Se realiz6 el proceso estadistico de los resultados de la data del cual se concluye que
existe una relacion alta y significativa de las Manifestaciones emocionales con en el habito de
lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre
de Lucre, esto por lo obtenido en el cuadro numero quince, en donde la constante de correlacion
es de 0,829, (alta) con un valor significativo relevante es decir que también se hall6 que p(0,000)

<a (0,05).

QUINTO. — Se aduce que la conducta, incide en la formacién académica de los estudiantes, de los
datos encontrados en esta indagacién se concluye que existe una relacién alta y significativa de las
Manifestaciones conductuales con en el habito de lectura de los estudiantes de segundo de
secundaria en la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, esto por lo obtenido en el cuadro
nuimero dieciséis, en donde la constante de correlacion es de 0,834, (alta) con un valor significativo

relevante es decir que también se hallé que p(0,000) < « (0,05).

SEXTO. — El ambito familiar es el primer ambiente donde se desarrolla la educacién de los
estudiantes, el cual constituye un factor dentro de la formacion académica de los estudiantes, es
por ello que de la indagacion realizada se concluye que existe una relacion alta y significativa del
clima familiar con en el habito de lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en la

Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, esto por lo obtenido en el cuadro nimero
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diecisiete, en donde la constante de correlacién es de 0,878, (alta) con un valor significativo

relevante es decir que también se hallé que p(0,000) < « (0,05).
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SUGERENCIAS

PRIMERA. - Se sugiere a los especialistas de educacion secundaria de la UGEL Cusco, impartir
capacitaciones relacionados al desarrollo de la lectura de los estudiantes en especial en la
Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, para mejorar los indices encontrados en esta

indagacion.

SEGUNDA. - Se sugiere a la plana jerarquica de la Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, tener muy en cuenta los resultados hallados en esta indagacion sobre, para con esto propones
proyectos de mejora en superar los factores que influyen en la mejora de aprendizaje d sus

estudiantes, puesto que con ello superar la negatividad de dichos factores en sus estudiantes.

TERCERA. - Se sugiere a los maestros de la Institucion Educativa 27 de noviembre de Lucre, en
especial del area de comunicacién, considerar las estimaciones porcentuales encontradas en esta
indagacion y con ello proponer, estrategias pedagogicas que superen los porcentajes estimados en

esta investigacion el cual traera un mejor benéfico en su aprendizaje a estos estudiantes.

CUARTA. - Se sugiere a los padres de familia de la Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, colaborar con mayor identidad en el desarrollo de la cultura lectura en sus hijos, puesto que
esta experiencia investigativa refleja relativamente, la inquietud por la lectura de sus pequefios

hijos, que, de colaborar positivamente, se lograra una cultura de lectura en sus hijos.
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PROPUESTA METODOLOGICA
Propuesta de fortalecimiento de los habitos de lectura en estudiantes de la Institucion

Educativa 27 de noviembre de Lucre- 2021.

Fundamento Pedagogico

El sistema educativo en las tltimas décadas ha sufrido cambios con el propésito de mejorar
el aprendizaje de las y los estudiantes, teniendo un papel determinante en este proceso las y los
profesores asimismo directores/as de los centros educativos. En los tltimos afios se retorn6 a las
clases de forma presencial, evidenciando en muchos estudiantes, comportamientos de baja estima,
miedo, estrés, conductas de autoeliminacion, asimismo manifiestan muchos estudiantes, falta de
habitos de lectura. Por ello la relevancia de la investigacion para poder crear un programa de
capacitacion que fortalezca los habitos de lectura en los estudiantes de la Institucién Educativa 27
De noviembre Lucre. Se hace necesario ahondar en la propuesta para motivar y fortalecer los

habitos de lectura en los estudiantes de la institucion mencionada.

La existencia de propuestas en la educacion, las cuales tiene como finalidad fortalecer el
habito de lectura, estan construidas bajo metodologias que permite la integracion de varios grupos
de trabajo y estrategias diversas que se enfocan en la meta de mejorar los indices de habito de
lectura y comprension lectora en los estudiantes, sin embargo se desconocen los resultados
obtenidos, conllevando a realizar similares esfuerzos y duplicidad, generando pérdida de recursos
economicos, productividad y por ende, no se realizaran cambios en los programas de

fortalecimiento de los habitos de lectura en el colegio.
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Fundamento Curricular

El enfoque curricular, es una estructura que direcciona la manera en que se perciben los
componentes del plan curricular y la forma que interacciona, a través de los enfoques curriculares
se logra visualizar los problemas educativos, los cuales van acompafiado de la teoria y como un
sustento para resolver las problematicas, se entiende que los planes curriculares se juntan con el

diseno curricular.

Se desarrollaran los enfoques curriculares que tomaran como referente en la investigacion,

segun (MINEDU, 2019).

Enfoque Psicolégica

Esta enfocado en realizar andlisis psicopedagégicos de los estudiantes. Esta bajo el enfoque
conductual, individual segin la percepcion que tenga el estudiante en el manejo de sus

capacidades.

Objetivo: Se establece segtin la habilidad, destreza y actitud. Se debe dar prioridad a cubrir

las necesidades individuales.

El estudiante: Esta direccionado a que es el centro de la ensefianza aprendizaje.

Importa el proceso que tienen las y los estudiantes, requerimientos y beneficios.

Es trabajador, emprendedor y responsable.

El y la docente: Brinda las guias, descubre los intereses y objetivos del estudiante. El

conocimiento que brinda a las y los estudiantes, contribuira a su desarrollo.
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Académica e intelectualista

Esta perspectiva se enfoca en dar importancia al contenido cultural estructurado y los
cambios que tiene el contenido. Hace hincapié que el colegio es el instrumento para la transmision

de cultura y habitos que aporten al crecimiento académico de los estudiantes.

Objetivo: Estan orientados a brindar conocimiento y potenciar al estudiante en el desarrollo

de competencias, capacidades, habilidades, etc.

* Se proyecta a ofrecer aportes universales.
* El estudiante: Tiene relevancia, ya que se enfoca en el desarrollo de competencias.

* El docente: Conduce, acompafia en el desarrollo de las actividades.

Diseiio grafico funcional

El bosquejo muestra la aplicacion de teorias metodologicas, y objetivo del estudio, inicia
con resolver un problema que es la violencia de género, a través de una propuesta que estara
caracterizada de talleres y capacitaciones, acompafiados de teorias y conceptos que consoliden la

investigacion.

Luego de aplicar las entrevistas semi estructuradas como instrumento para la presente
investigacion, se evidencia en primer lugar que los docentes pocas veces han procurado mejorar
los habitos de lectura en su alumnado. Es por ello que se propondra como futuro logro otorgarlesa

las y los docentes guias de manejo para fortalecer este aspecto.
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Por otra parte, se reconoce que todos estan de acuerdo que tienen un papel fundamental
para fortalecer los habitos de lectura dentro de la Institucion Educativa. Se realizara capacitaciones

especializadas para evitar la violencia de género.

Sin embargo, cabe aclarar, que las y los docentes tutores como ente versatil de la escuela
debe de prepararse en multiples habilidades y es por ello que la propuesta engloba un Programa de
Capacitacion para fortalecer los habitos de lectura en las y los estudiantes, el cual estara
acompaiado de un programa de desarrollo, capacitacion docente, acompafiamiento curricular, y

acompafamiento docente.

Desarrollo o implementacion

Los tres problemas identificados de esta propuesta son los siguientes:

Problema 1:

Ausencia de motivacion hacia la lectura entre compafieros dentro de la institucion

educativa

Problema 2:

Escasa preocupacion institucional (directiva, docentes, administrativos, etc.) para

fortalecer los habitos de lectura en los estudiantes.

Problema 3:

Escasa cultura lectora en las familias de los estudiantes.

Las alternativas de solucion viables son las siguientes:

Alternativa para las tres propuestas




Alternativa 1:

Realizar tallares, capacitaciones y tener el apoyo educativo para ayudar a

fortalecer la practica lectora entre estudiantes.

Alternativa 2:

Generar espacios de lectura desde la institucion, implementando una sala de

lectura o biblioteca.

Alternativa 3:

Fomentar la participacion de los padres de familia en diferentes eventos, donde
se exponga la importancia de los habitos de lectura para la formacién académica de los

alumnos.

Objetivo de las tres propuestas:

Crear un programa de capacitacién para fortalecer los habitos de lectura en los estudiantes

en la Institucion Educativa 27 noviembre Lucre

Justificacion

69

Por medio del programa de capacitacion para fortalecer los habitos de lectura, se presenta

como una propuesta de intervencién educativa, con el objetivo de incrementar la cultura lectora

entre los estudiantes de la Institucion Educativa 27 noviembre Lucre. Se iniciara con la reparticion

de material informativo a docentes-tutores, para que puedan familiarizarse y conocer el proyecto

de intervencién luego llevarlo a la practica en las horas de tutoria. Esta propuesta se presentara

paqueteada, sin embargo, pasaremos a explicar paso a paso.

Sensibilizar sobre la importancia de los habitos de lectura
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Con el desarrollo del trabajo se visualizara un problema en la sociedad, donde muchos
jovenes, no son conscientes que pasan por alto la importancia de los habitos de lectura. Por tanto,
esta propuesta nace con la finalidad de brindar herramientas que contribuyan a manejar este

problema que esta latente en los colegios.

Acerca de los habitos de lectura

Pues lo expuesto en lineas arriba el presente trabajo considera que la concientizacion sobre
la importancia de los hébitos de lectura, es un punto vital para la formacién académica de los
educandos, ya que constituye un serio problema en nuestra sociedad actual, pues los resultados del
PISA 2018, evidencian niveles bajos de comprension lectora, ello esta a su vez relacionado a la
falta de practica lectora en las instituciones y en los hogares, llegando a ser no solo una

problematica institucional, sino también, social.

Tabla 19. Desarrollo de la propuesta en general

Actividades Justificacion

Actividad 1: Se trabajara con los modelos pedagdégicos y curricular,

para que el/la docente tenga la capacidad y herramientas que

Programa de desarrollo docente tutor y posibiliten los hébitos de lectura en estudiantes.

capacitacién docente para fomentar los habitos de

lectura en estudiantes.

Actividad 2: Se realizardn evaluaciones, capacitaciones, talleres

trimestrales a estudiantes y docentes tutores y tutoras, que

Acompafiamiento  docente  para la  permita identificar los factores de que influyen en los hébitos de

identificacion de factores que influyan en el habito  jonura.

de lectura.

Actividad 3: Por medio de los datos de las encuestas se podra

conceptualizar y crear un curriculo que permita acompafar y

Acompafiamiento curricular dirigir a cada estudiante

Plan de actividades y cronograma



Tabla 20. Actividades y cronograma de las tres alternativas
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Actividades Inicio Dias Fin
Actividad 1:
Programa de desarrollo docente tutor y Antes del 80 dias 30/04/2023
capacitacién docente para fomentar los | inicio del afio
habitos de lectura en estudiantes. escolar.
Actividad 2: Inicio del afio 1 mes cada Culminar el afio escolar
escolar trimestre

Acompafiamiento docente para la
identificacion los factores que influyen en

los habitos de lectura en estudiantes.

Actividad 3:

Acompaiiamiento curricular

Antes del inicio

y cada trimestre

03 tallares por afio

Inicio de cada Trimestre




72

Desarrollo de la propuesta para el fortalecimiento de los habitos de lectura ~

Tabla 21. Actividad y justificacién de la alternativa 1

Actividades

Justificacion

Actividad 1:

Desarrollo del tema: fortalecimiento de los

habitos de lectura.

Se desarrollaran temas sobre fomentar los habitos de lectura en los
estudiantes, donde contaran con el apoyo de los docentes, tutores y padres de

familia para lograr este fortalecimiento.

Actividad 2:

Desarrollo del tema: Habitos de lectura

El tema permitira esclarecer el porqué del estudiante tiene preferencias por

lecturas, por ejemplo, cuentos, fabulas, comics, etc.

Actividad 3:

El docente como colaborador

El docente debera contar con didacticas educativas que motive al estudiante

el habito de la lectura.

Actividad 4:

Desarrollo del tema: habilidades comunicativas

Escuchar de manera activa y asertiva, que permitird la comunicacion.

Actividad 5:

Desarrollo del tema: Reflexion critica

Consiste en pesar y analizar las acciones que tengamos hacia otras personas,
y ser responsables de nuestra conducta generando un cambio y transformacién

de la sociedad.




Desarrollo de la propuesta del Acompaifiamiento Curricular

Tabla 22. Actividades y justificacion de la alternativa 2

Actividades

Justificacion

Actividad 1:

Realizar reuniones antes de cada

trimestre

Se explicaran los requerimientos y fines que
se debe cumplir el curriculo y poder agregar la
propuesta de fortalecimiento de los habitos de

lectura.

Actividad 2:

Desarrollo Curricular

Los las docentes se reuniran, la para crear los
equipos de trabajo, las capacitaciones y talleres,
segun el cronograma de trabajo y objetivos del

centro educativo

Actividad 3:

Indicaciones e inicio

Se ensefiara al equipo la curricula trimestral
fortalecer e identificar los factores que tiene

incidencia en los habitos de lectura.

Desarrollo de la propuesta del acompaiiamiento docente

Tabla 23. Actividades y justificacion de la alternativa 3

Actividades

Justificacion

Actividad 1:

Conversaciones previas

Se iniciard con las conversaciones para
informar sobre las normas, la cantidad de
reuniones, donde se estableceran las estrategias

para el fortalecimiento de los habitos de lectura.

Actividad 2:

Se realizara visitas sin previo aviso en los

salones de clases, con el propésito de realizar
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Visitas sin programacion

evaluaciones que permita conocer el nivel de los

habitos de lectura en estudiantes.

Actividad 3:

Reuniones programadas

Se tendra reuniones cada tres meses entre

docentes y padres de familia.

Actividad 4:

Aplicar una entrevista a estudiantes

Se enviara una encuesta a estudiantes para
conocer si se realizaron talleres y capacitaciones

para fortalecer los habitos de lectura.

Actividad 5:

Junta para evaluar

Se leeran o enviaran e interpretaran los

resultados de lo observado y recopilado

Actividad 6:

Reflexiones finales y objetivos de

mejora a trazar.

Se estableceran mejoras y objetivos de las los
docentes y equipo en una amena reunién final
grupal. Los objetivos deben de ser trabajados en
el siguiente semestre de tal manera que en la

siguiente evaluacién anual ya no aparezcan.

Proceso de evaluacion del proyecto

Tabla 24. Segun Fases e Indicadores de logro

Actividades

Indicadores de logro

Actividad 1:

Evaluacion de la idea

Se lograra y considerara exitosa una vez
sustentada la tesis. Luego se pasara a presupuestar
oficialmente el proyecto y buscar la L.LE. para la
Alianza Estratégica que validara la calidad del

proyecto.




Actividad 2: Se lograra vender el proyecto a colegios que
tengan que tengan como interés mejorar los habitos
Venta del proyecto, .
de lectura en estudiantes.
usuarios
Actividad 3: Se pasara a disefiar material y contratar personal.

Diseno de Materiales

Pedagogicos

Actividad 4:

Compra de insumos a

utilizar segunfases.

Se adquieren los insumos a utilizar segtn las

fases en las que se encuentre el proyecto.

Actividad 5:

Ejecucion de las fases segin

cronograma

El éxito del proyecto recae en una correcta
ejecucion de las fases segin el cronograma

estipulado a lo largo de un afio del servicio.

Actividad 6:

Ejecucion supervisada por

la AlianzaEstratégica

El apoyo de la Alianza Estratégica es basico

para el correcto funcionamiento del proyecto.

Actividad 7:

Evaluacién de objetivos

logradosbimestral.

La evaluacion de objetivos logrados se dara de
forma bimestral al término exitoso de cada Fase y

lineas de accion concluidas.
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Evaluacion
semestral y
anual

‘e’

Figura 10. Proceso de evaluacion del proyecto
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ANEXOS



MATRIZ DE CONSISTENCIA
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL HABITO DE LECTURA EN ESTUDIANTES DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA 27 DE NOVIEMBRE LUCRE- 2021

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Variables/dimensiones

Metodologia

¢De qué manera los factores asociados
emocionales se relacionan con los
habitos de lectura en estudiantes de
secundaria de la Institucién Educativa 27
de noviembre de Lucre, 2021?

Determinar de qué manera los factores
asociados emocionales se relacionan con
los habitos de lectura en estudiantes de
secundaria de la Instituciéon Educativa 27
de noviembre de Lucre, 2021.

Los factores asociados emocionales se relacionan de
manera significativa con los hébitos de lectura en
estudiantes de segundo de secundaria de la Institucién
Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

¢En qué nivel se desarrollan los factores
asociados emocionales en los estudiantes
de segundo de secundaria en la
Institucion Educativa 27 de noviembre
de Lucre, 2021?

¢En qué nivel se desarrollan los habitos
de lectura en los estudiantes de segundo
de secundaria en la Instituciéon Educativa
27 de noviembre de Lucre, 20217?

¢Cudl es la relacion de las
Manifestaciones emocionales con en el
habito de lectura de los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucién
Educativa 27 de noviembre de Lucre,
20217

Determinar en qué nivel se desarrollan los
factores asociados emocionales en los
estudiantes de segundo de secundaria en la
Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, 2021.

Determinar en qué nivel se desarrollan los
habitos de lectura en los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucion
Educativa 27 de noviembre de Lucre,
2021.

Determinar cuédl es la relacién de las
Manifestaciones emocionales con en el
habito de lectura de los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucion
Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021

Existe un nivel alto de desarrollo de los factores
asociados emocionales en los estudiantes de segundo
de secundaria en la Institucion Educativa 27 de
noviembre de Lucre, 2021.

Existe un nivel alto de habitos de lectura de los
estudiantes de segundo de secundaria en la Institucién
Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021.

Existe una relacién alta y significativa de las
Manifestaciones emocionales con en el héabito de
lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en
la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre,
2021

¢Cudl es la relacion de las
Manifestaciones conductuales con en el
habito de lectura de los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucién
Educativa 27 de noviembre de Lucre,
20217

Determinar cual es la relacion de las
Manifestaciones conductuales con en el
habito de lectura de los estudiantes de
segundo de secundaria en la Institucién
Educativa 27 de noviembre de Lucre, 2021

Existe una relacion alta y significativa de las
Manifestaciones conductuales con en el habito de
lectura de los estudiantes de segundo de secundaria en
la Institucién Educativa 27 de noviembre de Lucre,
2021

¢Cudl es la relacion del clima familiar
con en el héabito de lectura de los
estudiantes de segundo de secundaria en
la Institucién Educativa 27 de noviembre
de Lucre, 20217

Determinar cudl es la relaciéon del clima
familiar con en el habito de lectura de los
estudiantes de segundo de secundaria en la
Institucion Educativa 27 de noviembre de
Lucre, 2021

Existe una relacion alta y significativa del clima
familiar con en el habito de lectura de los estudiantes
de segundo de secundaria en la Instituciéon Educativa
27 de noviembre de Lucre, 2021

Variable Independiente:

Factores asociados

Dimensiones

¢ Manifestaciones

emocionales

¢ Manifestaciones

conductuales

¢ Clima familiar

Variable Dependiente:
Habitos de Lectura

*  Tiempo de lectura
¢ Motivacioén lectora
e Canales de Acceso

a la Informacién

Tipo: Basico.

Nivel: Correlacional
Disefio: No experimental.
Método: Deductivo.
Enfoque: Cuantitativo.

Poblacion: Estudiantes de la L.E. 27 de
noviembre de Lucre

Muestra:

29 estudiantes del segundo grado de
secundaria de la secciéon “A” de la L.E. 27
de noviembre de Lucre

Técnicas e instrumentos de recojo de
datos
Cuestionario

Técnicas de analisis de datos
Distribucion Chi cuadrado, estadistica
descriptiva, con el apoyo del SPSS.
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ALFA DE CRONBACH
VARIABLE 1
MANIFESTACIONES EMOCIONALES

total
Desv.Est.  ajustada Correlacian
Variable Mediatotal total por multiple 4lfa de
omitida ajustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
[tem 43034 11400 0.9373 1.0000 0.7836
[tem2 42,755 11.319 0.89027 1.0000 07792
[tem3 42724 11582 08272 1.0000 0.7829
[temd 42 586 11274 0.9541 1.00:00 0777
[tem3 43000 11342 0.8436 1.0000 0.7807
[temb 42 690 11314 0.95359 1.0000 07730
[tem7 42 655 11437 0.89372 1.0000 0.78335
TOTALY 23034 2127 1.0000 1.0000 09816
Alfa de Cronbach

Alfa

08118
Variable habitos de lectura Variable factores asociados

MANIEESTACIDNES CONDUCTUALES :
omo se puede observar en los resultados obtenidos, respecto al alfa de

Cronbach el nivel de confiabilidad ptara ambas variables es alto, debido a que se acerca

otal
al. Desv.Est.  ajustada Correlacian
Variable Mediatotal total por multiple Alfa de
omitida ajustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
[tema 36.138 9815 0.9396 1.0000 07901
ltemd 35862 0.738 0.9600 1.0000 0.7851
[tem10 35862 10.013 0.9175 1.0000 0.8024
ltem11 35690 0692 0.8532 1.0000 0.7825
[tem12 36.103 9718 0.9497 1.0000 07842
ltem13 35783 0734 0.8532 1.0000 0.7850
TOTALZ 18.586 5335 1.0000 1.0000 09782

Alfa de Cronbach

Alfa
08211



CLIMA FAMILIAR

total
Desv.Est.  ajustada Correlacidn

Variable Media total total por miltiple Alfa de
omitida ajustada agjustada elemento cuadrada Cronbach
[tem14 42,862 10,225 09327 1.0000 0.7813
[tem15 42,621 10161 09310 1.0000 07733
[tem1& 42,690 10,193 0.9473 1.0000 07801
[tem17 42,862 10,270 09275 1.0000 07844
[tem12 42,862 10.284 09087 1.0000 0.7855
[tem19 42,448 10,200 09214 1.0000 0.7806
[tem20 42,855 10,230 0.9497 1.0000 07819
TOTALZ 23.000 5,503 1.0000 1.0000 097380

Alfa de Cronbach

Alfa

0.8109

VARIABLE 2

TIEMPO DE LECTURA

total
Desv.Est.  ajustada Correlacidn

Variable Media total total por miltiple Alfa de
omitida ajustada agjustada elemento cuadrada Cronbach
[tem 33.897 13.965 09073 1.0000 0.7693
[tem?2 34,370 14110 09750 1.0000 07741
[tem3 34.034 14.241 09018 1.0000 07799
[temd 34.621 14,269 0.8862 1.0000 07810
[tems3 34.276 14.086 09732 1.0000 07732
[teme 34,370 14110 09750 1.0000 07741
[tem7 34,370 14077 09674 1.0000 07729
[tems 34.207 14103 09618 1.0000 07739
[temd 34,379 14176 09502 1.0000 07769
TOTALT 18.133 7477 1.0000 1.0000 0.,9855

Alfa de Cronbach

Alfa
079858



MOTIVACION LECTORA

Correlacion
total
Desv.Est. ajustada Correlacion

Variable Mediatotal total por multiple Alfa de
omitida ajustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
[tem10 26.207 10,708 0.8765 1.0000 07811
[tem11 25828 104599 09310 1.0000 07783
[tem12 25966 10571 0.9468 1.0000 0.7823
[tem13 25897 10506 09718 1.0000 07739
[tem14 25724 10,593 09511 1.0000 0.7839
[tem15 25828 104599 09310 1.0000 07783
[tem1& 25655 10663 09263 1.0000 0.7883
TOTALZ 13931 5604 1.0000 1.0000 09837

Alfa de Cronbach

Alfa
0.8123

CANALES DE ACCESO A LA INFORMACION

Carrelacidn
total
Desv.Est. ajustada Correlacidn

Variable Mediatotal total por miltiple Alfa de
omitida ajustada ajustada elemento cuadrada Cronbach
[tem17 13.793 5551 (.9044 1.0000 (0.7%04
[tem18 13310 5764 0.8615 1.0000 0.8254
[tem1% 13.793 5640 0.89510 1.0000 0.8073
[temz20 13.897 5602 0.89520 1.0000 0.8029
TOTALS TB28 32149 1.0000 1.0000 0.8622

Alfa de Cronbach

Alfa
(0.8205



a. Instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO
ABAD DEL CUSCO

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA

COMUNICACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL HABITO DE LALECTURA
DURANTE LA PANDEMIA EN LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIADE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 27 DE NOVIEMBRE DE LUCRE-ANO 2021

ESTIMADO ESTUDIANTE:

El presente mstrumento tiene como proposite fimdamental, recolectar valiosa informacion
sobre los habitos de lectura que realizan los estudiantes de secundana de la Instifucion
educativa 27 de Moviembre Lucre, afio 2021

INSTEUCCIONES:

A continuacion le mostramos una zerie de enunciadoes, léalo detemdamente v conteste todas

las preguntas. La encuesta es anomima solo tiene fines académicos. No hay respuestas
correctas ni mcorrectas. Trate de ser sincero en sus respuestas v utilice cualquiera de las
escalas de estimacion. La escala de estimacion posee valores de equivalencia de 1 al 5 que
mdican el grado mayor o menor de satisfaccion de la norma contenida en el mstrumento de
mvestizacion. Para lo cual debera tener en cuenta los sigmentes crterios:

ESCALA EQUIVALENCIA
3 Siempre
4 Casl siempre
3 A veces
2 Caz1 Nunca
1 Nunca




Para determinar la valoracién, marque con un aspa (x) en uno de los casilleros, de acuerdo con la

tabla de equivalencia:

HABITOS DE LECTURA
Valoracion
TIEMPO DE LECTURA 1 2 3 4 5
1. | Dedica méas de una hora de su tiempo para lectura todos los dias.
2. Realiza lecturas por eleccion propia en tu tiempo libre

Maneja diferentes tipos de ritmo de lectura, para leer un libro o
revista.

4. | Prefiere leer libros de su agrado, que a libros designados por el
colegio.

5. | Prefiere un texto de facil lectura que le quite menos tiempo a otros
de mayor complejidad.

6. | Enel colegio les piden que lean texto de lectura densa.

7. | Crees que invirtiendo mads tiempo en la lectura favorecera en
tu formacion de cultura de lectura.

8. | Sueles darte un espacio de tiempo para ingresar a bibliotecas
fisicas y virtuales para poder conseguir algun libro.

9. | Sueles concluir la lectura de los libros que inicias.

MOTIVACION LECTORA

10. | Consideras que siempre estas dispuesto a leer libros de cualquier
indole.

11. | Cuando lees un libro te sientes suficientemente motivado para
finalizar su lectura.

12. | En el colegio les planifican y exigen que lean mas de un libro
relacionados a las asignaturas por trimestres.

13. | El libro, revista, cuento, historieta que lees; lo disfrutas

14. | Consideras que la referencia de libros que sugieren tus compafieros
de colegio influye para la eleccion de un libro en el aula.

15. | El objetivo de cada lectura que realizas tiene intencién de alegria
y disfrute personal por la lectura.

16. | La portada del libro influye para que inicies la lectura con agrado.

CANALES DE ACCESO Y FUENTES DE
INFORMACION

17. | Tienes acceso a paginas Webs, Blogs donde puedas realizar
lecturas de tu eleccion.

18. | Frecuentemente realizas visitas a bibliotecas digitales previstas por
el plan de la lectura del colegio




19.

El colegio te facilita libros de lectura sea fisica o virtual

20.

En los estudios prefieres dedicarle mas tiempo a la lectura de los
libros previstos por el colegio

FACTORES ASOCIADOS

EMOCIONALES

Valoracion

2

3

4

Cuando tengo que leer los libros que envian del colegio:

1. | Tengo sensaciones de nerviosismo, agitacion y tension al
querer unir mis ideas para comprender

2. | Tengo sensaciones de miedo, panico y ansiedad que no me
deja concentrarme

3. | Enocasiones siento inferioridad al querer leer cuando alguien
me lo pide

4. | Siento incertidumbre de buscar un libro de mi agrado

5. | Me siento inseguro, no me acuerdo nada, no puedo
explayarme con facilidad

6. | Me siento incomprendido(a) al expresar mis ideas y opiniones

7. | Me distraigo facilmente, no pongo atencion a las clases

CONDUCTUALES

8. | Me siento confundido(a) o como si estuviera en las nubes.

9. | Tengo problemas para dormir por las noches y de dia me
siento agotado

10. | Todo el tiempo tengo suefio y no me da ganas de hacer
actividades, como leer o hacer tareas

11. | ;Con qué frecuencia compartes o discutes tus lecturas con
otras personas?

12. | ¢Utilizas herramientas o recursos para mejorar tu experiencia
de lectura?

13. | ;Con qué frecuencia exploras diferentes autores y géneros?

CLIMA FAMILIAR

14. | Ninguno de los integrantes de mi familia busca soluciones
ante los problemas de lectura que tengo.

15. | No recibo el apoyo contante de mis padres para que pueda
desarrollar mis tareas de lectura en el area de comunicacion.

16. | Mis padres no me apoyan en mi concentracion siempre hay
ruido, musica, la televisién a todo volumen cuando debo leer.

17. | No cuento con un horario, y si lo tengo no cumplo porque

siempre hay otras tareas que hacer en mi casa




18.

Mis padres discuten de los problemas delante de todos y no
permite concentrarme para la lectura.

19. | Mis padres siempre dan ordenes en voz alta, y no se les puede
contradecir y desmotivan para leer.
20. | Mis padres siempre estan ocupados, cuando les pido apoyo

cuando tengo problemas de comprender las lecturas.




b. validacion y confiabilidad de los instrumentos

I. DATOS GENERALES:
Titulo del trabajo de investigacion:

Factores que influyen en el habito de kectura en estudiantes de la Institucion Educativa 27 de
noviembre de Lucre- 2021
Nombre del instrumento: cuestionario

Investigadores: 1.- Naysha Aima Achiri
2- !uhdﬂm Lunumﬂuihn ﬁquirrﬂ
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1. DATOS GENERALES:
~ Titulo del trabajo de investigacion:
Factores que influyen en el habito de lectura en estudiantes de Ia Institucién Educativa 27
de noviembre lucre-2021
Nombre del instrumento: Cuestionario
Investigadores: 1.- Naysha Aima Achiri
2.- Madelyn Lucero Cutipa Aguirre




|. DATOS GENERALES:
 Titulo del trabajo de investigacion:
Fmﬂinﬂummalhitﬂmdahmﬂnnnmmﬂaia Institucian Educativa 27
de noviembre lucre-2021
Nombre del instrumento: Cuestionario
Investigadores: 1.- Naysha Aima Achiri




“Afo de la unidad, la paz y &l desarrollo”

Cusco, 10 de noviembre del 2021
Sefior: GERARDO CONDORI CALLATA
DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 27 DE NOVIEMERE
Asunto: solicito permiso para aplicar una encuesta
De nuestra especial consideracion:

AIMA ACHIRI NAYSHA identificada con DNI N.# 76819708, con domicilio en el distrito
de Lucre y CUTIPA AGUIRRE MADELYN LUCERO identificada con DNI N.° 75537468
con domicilio en Cusco, respetuosamente nos presentamos y exponemos:

Que, habiendo culminado nuestros estudios de la Escuela Profesional de educacion en
la Universidad San Antonio Abad de Cusco, solicito a usted permiso para realizar el
trabajo de investigacién que titula "FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS HABITOS DE
LECTURA" para optar al Titulo profesional de licenciado en Educacion

POR LO EXPUESTO:

Sefior director rogamos acceda a nuestra peticion y aprovechamos para expresar
nuestras muestras de consideracion y estima personal

Rogamos a usted acceder-a nuestra solicitud

Atentamente.

Cutipa Aguirre Madelyn Lucero Alma Achirl Naysha
DNI: 75537468 DNI: 76919708
|.E. 27 DE NOVIEMBRE - LUCRE
MESA DE PARTES
RECIBIDO
p4-08- 2%
$ N EXP.LET.




