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RESUMEN

La tesis tiene por objetivo determinar la relacion que existe entre frecuencia del
uso del teléfono celular y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion educativa Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de
Calca regiéon de Cusco, afio 2021, metodolégicamente la investigacion se
caracteriza por ser de tipo basica, de alcance descriptivo correlacional, la
muestra esta constituida por 71 estudiantes; la técnica de recoleccién de datos
es la encuesta basado en cuestionarios. El resultado de la investigacion muestra
que la frecuencia de uso del teléfono celular es a veces en un 67.6% de los
estudiantes con una tendencia de siempre, del mismo modo se hallé que el
aprendizaje para un 50.7% se ubica en el nivel de proceso; se concluye que
existe relacion significativa entre uso del celular para comunicaciéon social,
entretenimiento y distraccion y herramienta educativa didactica con el
aprendizaje de los estudiantes obteniendo un nivel de significancia de (0,028),
(0,008) y (0,001) respectivamente. En funcién a ello se puede indicar que la
variable frecuencia de uso del teléfono celular se relaciona significativamente
con el aprendizaje de los estudiantes con una significancia de (0,000) por lo que

se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula.

Palabras clave: Aprendizaje, estudiantes, uso de celular, secundaria,

frecuencia
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ABSTRACT

The objective of the thesis is to determine the relationship between the frequency
of cell phone use and the level of learning of the students of the first grade of
secondary school of the Sagrado Corazén de Jesus educational institution,
Province of Calca, Cusco region, year 2021, methodologically the research is
characterized by being of a basic type, with a correlational descriptive scope, the
sample is made up of 71 students; the data collection technique is the survey
based on questionnaires. The result of the investigation shows that the level of
frequency of use of the cell phone is sometimes in 67.6% of the students with a
tendency of always, in the same way it was found that the level of learning for
50.7% is located in the average level; It is concluded that there is a significant
relationship between the use of the cell phone for social communication,
entertainment and distraction and the didactic educational tool with the level of
student learning, obtaining a significance level of (0.028), (0.008) and (0.001)
respectively. Based on this, it can be indicated that the variable frequency of cell
phone use is significantly related to the level of student learning with a
significance of (0.000), so the alternative hypothesis is accepted and the null

hypothesis is rejected.

Keywords: Learning, students, cell phone use, high school, frequency
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PRESENTACION

Sr. Decano de la Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion

Se presenta ante usted la tesis titulada “Frecuencia de uso del celular y su
relacion en el aprendizaje de los estudiantes de primer grado de educacion
secundaria de la institucioneducativa Sagrado Corazén de Jesus, provincia

de Calca, regién de Cusco, afio 2021

En funcidn al titulo de la investigacion se ha logrado plantear los problemas,
objetivos e hipotesis de manera coherente, que ha permitido que todo el
desarrollo de la investigacion se lleve a cabo sin ninguna dificultad; del
mismo modo todo el proceso investigativo ha sido guiado y mejorado segun
las exigencias del reglamento de grados y titulos y las observaciones del

asesor.

En el planteamiento de la presente tesis de investigacidn, se tomo en cuenta
las exigencias metodolégicas y procedimentales pertinentes, que han
ayudado que la investigacion sea dirigida a través de una linea de
investigacion establecida por la Escuela Profesional, basado en el
cumplimiento de algunas necesidades que se da en el contexto educativo

actual.
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INTRODUCCION

La presente investigacion aborda uno de los temas que en las ultimas décadas
conlleva la preocupacion de los ciudadanos, asi como la preocupacion de
organizacionales nacionales e internacionales, por el uso inadecuado del
celular, Es asi que mediante el presente estudio se propone indagar acerca de
la relacion entre el uso del teléfono celular y el aprendizaje de los estudiantes
de primer grado de la institucién educativa Sagrado Corazon de Jesus del
distrito y provincia de Calca. Esta investigacion se desarrolla en cinco capitulos,
los que se describen a continuacion: El Capitulo |, contiene el planteamiento
del problema, en el cual se describe la situacidn de la problematica, se exponen
la formulacion del problema, la justificacién de la misma, el objetivo general y
los objetivos especificos, asi como la hipotesis general y especifica. En el
capitulo Il, se desarroll6 el marco teorico conceptual, que considera los
antecedentes de investigacion (internacionales y nacionales), las bases tedricas
que describen el uso del teléfonocelular y el aprendizaje, sus caracteristicas,
modelo explicativo. El capitulo IIl denominado Metodologia de la investigacién
se presenta el tipo y nivel de la investigacion, la poblacién deestudio, seleccion
de muestra, tamafno de la muestra, técnicas y recoleccion de datos,
instrumentos, validacién y confiabilidad de los instrumentos. En el capitulo IV,
se presentan los resultados dela investigacion correspondiente a los datos
obtenidos como producto de la aplicacién de los instrumentos de recoleccion
de datos, para lo cual se utilizo el software Excel 2016 e IBM SPSS 24, asi
como la presentacion, analisis e interpretacion de dichos resultados, Asimismo

la discusion de los hallazgos de la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Area de investigacion

La linea de investigacion considerado en la tesis se fundamenta en
efectuar estudios en el area socio - educativo, especificamente en la linea de
investigacion titulado analisis del proceso de ensefianza - aprendizaje que se
da en los salones de clase, asimismo este estudio por sus caracteristicas
enmarca el uso de las herramientas tecnoldgicas que va asociado a la linea de
investigaciéon redes y comunicacion que ha permitido llevar a cabo el proceso
de ensefianza- aprendizaje en tiempos de pandemia. Por sus directrices ha
tomado en cuenta a los discentes que cursan el primer grado de educacién
secundaria en el colegio Sagrado Corazéon de Jesus de Calca, tomando en
cuenta la frecuencia de uso de teléfono celular en el aprendizaje; lo cual es un
problema algido que requiere buscar una alternativa de solucion para un mejor
aprendizaje, de esta manera el sistema educativo, la sociedad, el sector
econdmico y entre otros se beneficiaran.
1.2. Area geografica de la investigacion

Geograficamente la tesis se ha desarrollado con los discentes del
colegio Sagrado Corazon de Jesus de la Provincia Calca que en la actualidad
se encuentra en el distrito de Calca y region Cusco. Esta localidad segun el
censo del afio 2017 cuenta con 237 mil 385 habitantes, de los cuales un 49.2%
corresponde al sexo masculino y los restantes 50.8% al sexo femenino.

En cuanto a la institucion se puede indicar que esta fue creada, cuando

Ramon Castilla estuvo de presidente, en sus inicios esta institucion fue de



instruccién primaria donde solo podian estudiar los nifios; transcurrido los afnos
ya podian estudiar las nifias. Luego de la remodelacién que se realizé en el
2006 que duro dos afos esta institucion ya alberga ambos niveles de formacion
académica primaria y secundaria basado en la nueva infraestructura que
posee.

1.3. Descripcion del Problema

Hoy en dia la tecnologia ha trascendido mas alla de las fronteras a nivel
mundial, es decir existe manejo y uso excesivo de las tecnologias de informacién
y la comunicaciéon (TICS) para desarrollar una serie de innumerables trabajos,
asimismo forma parte de nuestras vidas y con mas razén de los estudiantes;
porque ellos son quienes estan conectados al internet y las redes sociales por lo
que se les considera nativos digitales. En este caso el enfoque es hacia el uso
del teléfono celular que frecuentemente y a diario se da en el aprendizaje de los
discentes, quienes como parte de su formacion a diario se encuentran en
constante aprendizaje.

Donde existe una serie de deficiencias en los estudiantes ya que el uso
frecuente del celular conlleva a un fracaso escolar. Segun la postura de (Solano
& Vinaras, 2013) recomiendan que el celular, internet, los chats o el Messenger,
debe ser solo utilizado como entretenimiento; debido que el uso frecuente de
estas herramientas pueden provocar adiciones en los adolescentes; haciendo
que muchas veces estos estudiantes prefieran estar con su teléfono que con sus
companferos de salon entorpeciendo asi que su instancia dentro de las aulas o
en la casa sea personalizado lo que impide que el proceso de socializacion de

este estudiante sea nulo.



Actualmente por los efectos de la globalizaciéon se ha visto un avance
acelerado de los dispositivos tecnoldgicos, haciendo que la poblacion vea estos
dispositivos como herramientas indispensables para desarrollar actividades
diarias. En este contexto el papel del celular en la actualidad es considerado
como uno de los inventos que el hombre ha desarrollado en su maxima
expresion, los cuales con el tiempo han sufrido muchos cambios, donde en
algunas ocasiones le han atribuido nuevos programas y aplicaciones. Hoy en dia
el uso del movil o celular se refleja con frecuencia pero que deplorablemente
tiene desventajas y una de las desventajas es el uso excesivo del celular donde
la mayoria de los estudiantes pierden mucho tiempo al navegar en redes sociales
cosa que no contribuye a la formacidon de estos, otra desventaja que
frecuentemente se observa es la falta interaccion interpersonal que tienen los
estudiantes con sus compaferos, amigos, etc. Provocando muchas veces
distracciones en sus comparneros de clase lo cual afecta emocionalmente al
estudiante, generando un desequilibrio en el cerebro.

Basado en la afirmacién desarrollada por Mendoza (2014) quien indica
que el teléfono celular en la actualidad se ha convertido en una herramienta
omnipresente en la vida y en las actividades de los estudiantes; pero que su uso
frecuente afecta directamente a los adolescentes; por tanto, en la presente
investigacién se generan varias interrogantes entre ellos si el uso del celular
realmente contribuye al proceso de ensefianza/aprendizaje y ver si se puede
utilizar como herramienta pedagdgica.

En esta oportunidad también preciso la ubicacién del colegio Sagrado
Corazon de Jesus, que se situa a 2925 msnm. que se localiza en la localidad de

Calca, pertenece a la direccion regional de educacién Cusco, es uno de los



colegios mas emblematicos y ubicado en un punto estratégico para los distritos
de Calca, Lares, Lamay entre otros.

En esta institucion educativa se observa claramente que los estudiantes
que conforman dicha institucién educativa son provenientes de una geografia
accidentada de lejania, provenientes de los valles de Lares y Yanatile e incluso
de otros departamentos del Peru que muchos de ellos viven en casas alquiladas;
solo con el unico fin de seguir formandose como futuros ciudadanos que buscan
tener una calidad de vida digna y la Institucion Educativa Sagrado Corazon de
Jesus hace posible el cumplimiento de las aspiraciones de los estudiantes y
padres de familia a través de buenos docentes y una buena infraestructura.
Asimismo, cabe mencionar que las familias de estos estudiantes cuentan con
ingresos econdmicos muy limitados, diversos el uno al otro. Este hecho genera
como respuesta y consecuencia que algunos estudiantes no adquieran esos
moviles por lo que en su mayoria las clases son compartidas entre dos, tres,
cuatro y mas miembros, lo que no permite que el aprendizaje sea personalizado
y asimilado de manera 6ptima; en algunas ocasiones se ha visto que la red del
internet no alcanza a las zonas alejadas, por lo que muchas veces a pesar de
las ganas que ponen los padres y los estudiantes por aprender este proceso se
ha limitado.

En relacion al propio aprendizaje de los estudiantes queda indicar que
existen varios factores que determinan este proceso entre ellos esta el uso del
teléfono celular ya sea en momento del proceso del aprendizaje como también
externo (en el salén mismo y también a la hora del refrigerio) en estos ultimos
afos se ha visto que es menester la utilizacion de los Tics y en lo especifico el

uso del celular y con mas razon en estos ultimos dos afos de la pandemia covid-



19, donde el Ministerio de Educacion ha optado por las clases virtuales es ahi
donde los estudiantes y los docentes de dicha institucion se ven en serias
dificultades para cumplir con las tareas asignadas; debido a que la mayoria de
los docentes no estaban habituados en llevar sus sesiones con total normalidad
de manera que se vieron coaccionados a adaptarse a este tipo de cambios, pero
principalmente el problema esta en los estudiantes que para empezar ellos no
logran asimilar con normalidad este proceso, por lo que la mejor manera de
incrementar la asimilacion de los estudiantes es optando el uso maovil del celular.

Segun la perspectiva practica los estudiantes en su gran mayoria no
hacen uso correcto del celular porque apenas cumple con las tareas y la mayor
parte dedican a las redes sociales o0 a los juegos es ahi donde se ve que es
urgente y necesario investigar sobre aquellos problemas que aqueja el uso este
dispositivo celular en el logro del aprendizaje de los estudiantes. En este
entender la investigacion se desarrolla en la ciudad de Calca.

Por otro lado, el crecimiento integral de los estudiantes respecto a lo
espiritual, moral, fisico, social y emocional esta en modo decreciente, generado
por el estrés, cansancio fatiga, por la ausencia de costumbres en el manejo de
los Tics, falta de respaldo de los padres de familia, los padres son de la era
antigua puesto que tienen total desconociendo en cuanto el uso del celular en su
mayoria. Reflejando asi problemas en cuanto a la tolerancia en casa, lo cual es
pésimo. Asimismo, las vias de comunicacién como carreteras y caminos tienen
distancias muy largas, para hacer una recarga al teléfono celular, donde los
vehiculos que llegan a esos sectores solo hacen en fechas programadas y con

pasajes elevados.



En el colegio Sagrado Corazén de Jesus se quiere revertir y evolucionar
la inteligencia para el buen uso del teléfono celular haciendo hincapié en su
finalidad, frecuencia y el lugar de uso que pudieran dar los estudiantes, dado que
permitirian un estable aprendizaje conceptual (saber conocer), procedimental
(saber hacer) y actitudinal (saber ser) que les permitiria en el tiempo destacar
entre los demas colaboradores por una actitud proactiva e innovadora, justo
como requieren las empresas de hoy.

Como bien se sabe la tecnologia ha trascendido exorbitantemente por lo
que es indispensable contar con este aparato llamado celular, pero la
interrogante que nos planteamos es, en qué medida se relaciona ambas
variables de estudio; por lo que también se plantean las siguientes interrogantes
especificas.

1.4. Formulacién de Problemas
1.4.1. Problema General

¢ Qué relacion existe entre frecuencia del uso del celular y el aprendizaje
en los estudiantes de primer grado de secundaria de la institucion educativa
Sagrado corazon de Jesus, provincia de Calca region de Cusco, afio 20217
1.4.2. Problemas Especificos

a. ¢Qué relacion existe entre frecuencia para comunicacion social y el
aprendizaje en los estudiantes del primer grado de secundaria de la

Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, provincia de Calca

region de Cusco, afio 20217

b. ¢Qué relacion existe entre frecuencia para entretenimiento y distraccién y

el aprendizaje en los estudiantes del primer grado de secundaria de la



Instituciéon Educativa Sagrado Corazén de Jesus, provincia de Calca
region de Cusco, afio 20217
c. ¢Qué relacion existe entre frecuencia como herramienta educativa y

didactica y el aprendizaje en los estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa Sagrado Corazéon de Jesus,
provincia de Calca region de Cusco, afio 20217

1.5. Objetivos de Investigaciéon

1.5.1. Objetivo General
Determinar la relacién que existe entre frecuencia del uso del teléfono

celular y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la

institucion educativa sagrado corazon de Jesus, provincia de Calca region de

Cusco, afio 2021.

1.5.2. Objetivos Especificos

a. Establecer la relaciéon que existe entre frecuencia para comunicacion social y
el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de Calca region
de Cusco, afno 2021.

b. Establecer la relacion que existe entre frecuencia para entretenimiento y
distraccion y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria
de la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca
region de Cusco, afio 2021.

c. Establecer la relacién existe entre frecuencia como herramienta educativa y
didactica y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria
de la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca

region de Cusco, afio 2021.



1.6. Justificacién
1.6.1. Conveniencia

La tesis es conveniente porque la finalidad es saber si en estos tiempos
de pandemia existe o no asociacion entre el uso frecuente del teléfono celular y
el aprendizaje por competencias de los alumnos; tomando en consideracion los
requerimientos y exigencias académicas que establece la IE: Sagrado Corazén
de Jesus. Asimismo, esta tesis segun sus caracteristicas logra satisfacer los
requerimientos de grados y titulos establecidas por la UNSAAC.
1.6.2. Relevancia social

El estudio segun las lineas de investigacion abarcada cumple con ser de
relevancia social debido que su aporte va directamente al campo educativo
considerando a los estudiantes de secundaria como elementos de analisis de los
cuales se podra determinar cual es la frecuencia de uso del celular que realizan
en su proceso de aprendizaje y como estas pueden mejorar los aprendizajes
conceptuales (saber conocer), procedimentales (saber hacer) y actitudinales
(saber ser)
1.6.3. Implicancias practicas

La investigacidn posee caracteristicas de implicancia practica, debido que
la informacién recabada sirve de mucha ayuda para la Instituciéon Educativa
Sagrado Corazon de Jesus, para poder plantear diversas estrategias que
permitan controlar el uso desmedido de celulares en estudiantes a través de la
sensibilizacién de los académicos basado que el manejo adecuado de esta
herramienta que con el tiempo contribuye al aprendizaje por competencias de

los estudiantes.



1.6.4. Valor teérico
La investigacion por su alcance es de valor teorico, debido que tienen por
finalidad que los resultados evidenciados en la investigacion sean parte
complementaria de la teoria de esta investigacion basado en el uso del teléfono
celular y el aprendizaje lo cual denota mucha importancia para la sociedad de
hoy, donde la pandemia aun persiste entre los miembros de la sociedad haciendo
que estos no puedan desarrollar sus actividades de manera normal sino todo es
virtualidad.
1.6.5. Utilidad metodolégica
Para determinar las categorias finales de las variables en estudio, con
anterioridad se ha desarrollado la medicion disgregando las variables por lo que
el trabajo también aporta esas evidencias al resto de los investigadores para que
su proceso de discusion sea mas amplio y extenso.
1.7. Limitaciones de la investigaciéon
Aquellos factores limitantes que se tuvo en el proceso de la ejecucion de
la investigacion son los siguientes:
a. No se logro acceder a la totalidad de la poblacién de estudiantes, debido
a que la mayoria viven en zonas alejadas de la institucion
b. La negatividad de algunos estudiantes en responder el cuestionario.
c. Tiempo de espera prolongado en cuanto a la presentacion de la carta de
permiso para aplicacion de los cuestionarios.
d. Recursos econdmicos y materiales limitados por parte de los

investigadores.
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Todas las limitantes que se mencionan en este apartado han sido
superadas exitosamente por los investigadores, posibilitando la presentacion de

los resultados de la investigacion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

21. Antecedentes de estudio
2.1.1. Internacionales

El trabajo presentado por Thomas (2019) Titulado “Trastorno de la
ansiedad asociado al uso de teléfonos celulares en estudiantes de los ultimos
grados de secundaria del Instituto San Juan Bautista de la Salle octubre 2019-
febrero 2020.” Con el fin de lograr el grado académico de Doctor en Medicina en
la Universidad Nacional Pedro Henriquez Ureia. El trabajo fue observacional, de
alcance descriptivo y de corte transversal, asimismo la recoleccion de datos se
realizé de manera prospectiva con el objetivo de determinar la asociacion entre
las dos variables. La poblacion fue integrado por todos los estudiantes del nivel
secundario del Instituto San jun Bautista de la Salle, y de los cuales se obtuvo
una muestra que represento a todos los estudiantes de dicho instituto, para tal
caso se tomo en consideracidn a los alumnos de cuarto y sexto grado de
secundaria que asistieron y dieron consentimiento favorable para responder las
preguntas establecidas por los investigadores, es por ello que se usa como
técnica a la encuesta y al cuestionario como instrumento de recoleccion de datos,
en la cual se establecieron varias preguntas respecto al tema tratado.

Por otro lado, los investigadores llegaron a las siguientes conclusiones:

a. En cuanto a las horas de uso del teléfono celular se obtuvo que los
estudiantes que lo utilizan de 2 a 3 horas en su mayoria sufren un grado

de ansiedad leve representado con un 12.45% y 0.41% de ellos de
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manera severa; los que lo utilizan de 4 a 5 horas también sufren de
ansiedad leve con un 29.88% y 3.32% ansiedad severo; finalmente los
gue se mantienen conectados mas de 6 horas sufren en su mayoria una
ansiedad leve con un 30.71% y severo con un 6.22% como se describid
la mayoria de los estudiantes sufre de ansiedad leve, pero la cantidad de
los mismo aumenta cuando aumenta las horas de uso de este dispositivo.
Para el caso de la edad de los estudiantes se obtuvo que los que tienen
entre 15 a 17 afos son los mas afectados por el uso de estos dispositivos
con un 66.12% de nivel de ansiedad leve.

Las estudiantes mujeres sufren mayor ansiedad con un 53.02%, de este
porcentaje resalta la ansiedad leve con un 32.24%; en cuanto a los
varones el 46.98% sufre de ansiedad en diferentes niveles, de este
porcentaje también resalta la ansiedad leve con un 41.22%.

El grado de ansiedad segun el grado escolar del estudiante fue la
siguiente, la mayoria de los estudiantes sufre de ansiedad leve estén en
cuarto, quinto o sexto grado con un 77.11%, 75% y 69.15%
respectivamente, seguidos por la ansiedad moderada y severa, esta
ultima obtuvo el menor porcentaje.

Respecto al grado de ansiedad de acuerdo a la buena relacion con los
padres o compafieros de clase se obtuvo que la ansiedad de los
estudiantes que tienen una buena comunicacién con sus padres es mayor
en un 2.44 comparado con los estudiantes que tienen una buena relacion
con los comparnieros de clase esto en cuento a la ansiedad leve, en cuanto

severa es la misma para los dos casos con un 7.57%.
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f. De acuerdo a las experiencias de los estudiantes en cuanto al uso de su
teléfono movil, se obtuvo que los estudiantes que utilizan su movil de dos
a tres horas tuvieron una experiencia negativa moderada con un 9.54%,
asimismo en el caso de los que lo usan de 4 a 5 horas y mas de seis horas
representado con un 29.88% y 34.02% respectivamente.

Por otro lado, el trabajo presentado por Soledad (2019) titulado “El
teléfono celular como herramienta didactica para el aula” para optar el titulo
profesional de licenciada en educacion en la Universidad Siglo 21. En cuanto al
método de investigacion, este trabajo fue de tipo cualitativa es decir se
establecieron objetivos que guiaron el accionar del investigador, asimismo fue
aplicada por que pretendieron solucionar uno o varios problemas presentes en
la realidad de estudio, la poblaciéon estuvo integrada por las escuelas
secundarias de la localidad de Nogoya, lugar donde se encuentra el Colegio
Nuestra Sefora de Huerto de Nogoya, este ultimo fue elegido como muestra de
estudio, especificamente el primer afio de secundaria a la cual asisten 24
varones y 38 féminas a quienes se evalud a través de técnicas, entrevistas no
estructuradas y semiestructuradas propios de una investigacion cuantitativa.

En la tesis de investigacion descrita se establecieron lo siguiente:

a. Los estudiantes utilizan sus teléfonos moviles en el colegio, aunque estos
estén prohibidos, es decir no son utilizadas para actividades académicas
sino como modo de distraccion, asimismo se indica que los docentes
utilizan otros medios visuales o audiovisuales como los cafiones
multimedia, PowerPoint, videos, etc., los cuales también son restringidos
dentro de la institucion pues no son de disponibilidad inmediata debido a

su gran demanda y poca oferta.
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b. Los docentes preparan el dictado de sus clases con la finalidad de que
estas sean los mas dinamicos y participativos posibles, pero los
estudiantes no ponen interés en ello, debido a diferentes factores entre
ellos la falta de motivacién, cansancio, estrés, etc., lo que perjudica a la
educacion y desmotiva a los profesores.

c. La mayoria de los docentes no conocen aplicativos actuales con los
cuales ensefiar a sus estudiantes, por lo que utilizan herramientas
informaticas tradicionales.

d. A la mayoria de las preguntas que se realizaron a los estudiantes, estos
no tuvieron respuestas concretas y una cantidad considerable
respondieron que no saben o no contestaron la pregunta formulada.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Como primer antecedente nacional se tiene al trabajo presentado por
Guerra (2018) “Uso del celular y su relacidn con el aprendizaje en los estudiantes
de la Institucion Educativa Publica “Victor Manuel Maurtua” en Parcona — Ica.
Para optar el titulo profesional de tecnologias de informacién y comunicacion en
la Universidad Nacional de Huancavelica.

La investigacion fue de tipo basica porque solo se realizé la recopilacion
de informacion respecto a las dos variables, asimismo de acuerdo a los hallazgos
se podran realizar nuevas investigaciones relacionadas al tema, las cuales
pueden ser basicas o aplicadas; en si la investigacion descrita tuvo una utilidad
tedrico cientifico, en cuanto al nivel de investigacion, esta fue relacional por que
tuvo como finalidad describir cada una de las variables y observar la
correspondencia entre ambas. El método utilizado fue el sistema cientifico

definido como la agrupacion de procedimientos ordenadas empleados con el fin
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de llegar a la verdad de una cuestion, el disefio de investigacién fue no
experimental, dado a que las variable se presentaron en su estado natural sin
que se presente la intervencion del investigacion o de otra indole, la poblacion
objeto estuvo conformada por todos los alumnos del nivel secundario de la IE:
Publica Victor Manuel Maurtua, es decir del primero a quinto grado representado
por 1340, de todos ellos se obtuvo una muestra de 299 estudiantes de diferentes
grados, consiguientemente se les aplico la técnica y el instrumento
correspondiente.

Asimismo, se establecié cuatro conclusiones las cuales se mencionan a
continuacion:

a. Primero, se aceptd la hipotesis general de la investigacion, dado a que se
evidencio un coeficiente de r Pearson de 0.874 lo que significa que se
afirma que existe una relacion significativa entre las dos variables, la
primera uso del celular y el segundo aprendizaje.

b. Segundo, se afirmé que existe una relacion alta en cuanto al uso del
celular por horas de clase y el aprendizaje de los estudiantes, pues el
coeficiente de Pearson obtenido fue de 0.822, y se concluye que el vinculo
de estas dos variables es significativo y se acepta la primera hipétesis
especifica.

c. Tercero, se afirmo que existe una relacion altamente significativa entre el
uso del celular en horas del recreo y el aprendizaje al obtenerse 0.829
como coeficiente de correlacion, asimismo se acepta la segunda hipétesis

especifica por haberse obtenido un Tc mayor a Tt.
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d. Cuarto, se acepto la tercera hipétesis especifica y se menciond que existe
una alta relacion entre el uso del celular en la casa de los estudiantes y el
aprendizaje de estos, ya que se obtuvo un r de Pearson de 0.834.

Como segundo antecedente nacional se presenta la investigacion de las
autoras Alayo y Montalvo (2019) titulado “Uso de celulares y su relacién con el
rendimiento escolar en alumnos del 4to de secundaria, |.E Ramiro Priale, 2019.”
Para optar el titulo profesional de licenciada en enfermeria de la Universidad
Cesar Vallegjo.

El método utilizado en el presente trabajo en mencion fue la siguiente: la
investigacion fue aplicada, porque se pretendid solucionar uno o varios
problemas percibidos en la realidad, fue de enfoque cuantitativo porque se
interpretd de los resultados numéricos obtenidos, fue descriptivo correlacional,
ya que en primera instancia define las variables y consiguientemente busca el
vinculo entre estas dos, utilizo el disefio no experimental porque las variables no
sufren alteraciones voluntarias de ningun tipo, en cuanto a la poblacion estuvo
integrada por los alumnos de cuarto grado de secundaria del colegio Priale de la
seccion A hasta la seccion E, conformada por 162 miembros, los que también
conforman la muestra, es decir fue una muestra total. La técnica utilizada fue la
encuesta y como instrumento el cuestionario, en la cual se estableci6 30
preguntas para la primera variable y se solicité el registro de notas de la
institucion para la segunda variable, las conclusiones se derivaron en los
siguientes:

a. Como conclusién general se obtuvo que la variable uso de celulares y la
variable rendimiento escolar tenian una relacién desfavorable y

significativa, dado a que casi todos los estudiantes que utilizan celulares
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en un nivel medio tienen un rendimiento regular con un 35.8% seguido por

el rendimiento bueno, deficiente y muy bueno con un 25.31%, 22.84% y

2.47% correspondientemente.

b. Para la primera variable “uso de celulares” se obtuvo que la mayoria de
los alumnos del cuarto grado del nivel secundario tienen un nivel de uso
medio de sus teléfonos representado con un 86.42%, seguido por un nivel
de uso alto y bajo.

c. Para la segunda variable “rendimiento escolar’ se obtuvo que la minoria
de estudiantes tiene un rendimiento alto representado con un 2.47% vy la
mayoria de estos mismo tienen un rendimiento regular con un 39.51%
seguido del nivel de rendimiento deficiente y bueno.

Por otro lado, se tiene la investigacion presentada por Macay (2021)
titulado “Influencia del uso del celular en el aprendizaje de los estudiantes de la
Universidad estatal de Quevedo 2021.” Para optar el grado académico de
Maestra en Docencia Universitaria por la Universidad Cesar Vallejo. En cuanto
a la metodologia, la investigacion fue de tipo aplicada por que se quiso dar
respuestas y soluciones a problemas presentes en la realidad social, de enfoque
cuantitativo porque se realizé la evaluacion de las dos variables de estudio y
posteriormente la interpretacion de los resultados numéricos, el disefio de
investigacion fue no experimental porque las variables no sufren ningun tipo de
modificacion o cambio, de alcance correlacional causal por que busca la relacién
entre las variables.

Por otro lado la poblacion fue integrada por 120 estudiantes de la carrera
de Ingenieria ambiental y se realizé la seleccidn de la muestra de acuerdo a la

disponibilidad de tiempo de cada uno de los participantes y ciertas caracteristicas
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tomadas en consideracion por el investigador, es asi que como muestra se tuvo
a 80 estudiantes de dicha carrera, para conseguir data se utilizé la técnica de la
encuesta por su gran facilidad de uso y diversidad de formas de aplicacion y
como instrumento se utilizé el cuestionario en la cual se establecieron 14
preguntas relacionadas al uso del celular que viene a ser la primera variable, en
cuanto a la segunda variable se formuld otro cuestionario en la que se
establecieron 30 interrogantes distribuidas en las cuatro dimensiones de la
variable aprendizaje.

Las conclusiones alcanzadas en la investigacion descrita fueron las siguientes:

a. EI RS fue de 0.707 lo que significa que existe un vinculo altamente
significativo entre las dos variables, asimismo se indicé que el nivel de
influencia del uso del celular en el aprendizaje fue del 64% un porcentaje
altamente considerable para la interpretacion de la influencia, en concreto
se acepto la hipotesis general.

b. El uso del teléfono influye de manera significativa representado con un
61.4% en las actitudes y percepciones de los estudiantes, asimismo se
indicd que el vinculo entre las dos variables es moderado, en concreto se
acepto la hipotesis especifica 1 y se rechazo la nula.

c. En cuanto a la dimensién adquisicion e integracion del conocimiento
debido al uso del celular, se obtuvo que existe un vinculo moderado y
altamente significativa entre ambos y que la influencia entre dichas
variables estuvo representada por el 60%, en concreto se acepta la
hipotesis especifica 2 y se rechaza la nula.

d. Existe una relacién moderada y altamente significativa entre las dos

variables, asimismo el coeficiente indica una influencia de 59.8% en
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cuanto a la dimensién extender y refinar el conocimiento con el uso del

celular, en concreto se acepta la hipoétesis especifica 3 y se rechaza la

nula.
e. En cuanto a la dimensién uso significativo del conocimiento, se indicé que
existe una influencia por el uso del celular la cual esta representada por

el 47.3%, asimismo la relacién entre estas ambas fue moderada y

altamente significativa con un RS de 0.631.

2.1.3. Antecedentes Locales

El trabajo presentado por Huartado y Vicente (2021) titulado “Uso del
celular y rendimiento académico en estudiantes del tercer afio de educacién
secundaria de una Instituciéon Educativa de Pampas — Huancavelica, 2020” para
optar el titulo Profesional en Androgogia — Educacién Basica Alternativa.

La metodologia utilizada en la tesis fue la siguiente: el tipo de
investigacion fue basica, porque no busca solucionar un problema, solo busca
conocer con mayor énfasis un tema especifico a través de la recolecciéon de
datos, fue de nivel descriptivo correlacional ya que se observé la realidad en un
tiempo determinado en este caso en el ano 2020, tiempo tomado en
consideracion para realizar la investigacion, el disefio de la investigacion es no
experimental transversal, porque las variables no se sometieron a ningun tipo de
cambio asi como la recoleccidn de data se llevo a cabo en un solo momento, por
el lado de la poblacién se tuvo la participacion de 97 alumnos del tercer grado
del colegio de varones Daniel Hernandez, de los cuales solo fueron
seleccionados 30 alumnos como muestra tomando en consideracion el criterio
del investigador, la técnica utilizada fue la encuesta y como instrumento el

cuestionario, elaborado de acuerdo a las necesidades de informacion del
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investigador y con la estructura correspondiente, estuvo conformado por 20
preguntas con alternativas de acuerdo a la escala de Likert.

De acuerdo a la data recolectada gracias a la técnica e instrumento
seleccionado y aplicado, se mencion6 que las conclusiones fueron las
siguientes:

a. El resultado de la prueba del Rho de Spearman fue igual a 0.574 lo que
signific6 que la variable uso del celular y la variable rendimiento
académico de los alumnos de tercer grado del colegio en mencién se
relacion de manera significativa.

b. Los celulares son utilizados para realizar varias actividades, entre ellas
las académicas en el caso de la dimension uso de los celulares en horas
de clase se identific6 que tiene una relacion significativa con el
rendimiento de los estudiantes, esto porque la prueba del Rho de
Spearman indico un nivel de confianza del 95%. Asimismo, se menciono
que solo el 20% de los alumnos lo utilizan en este horario.

c. Para el caso de la dimension uso del celular en horas libres se obtuvo un
resultado de 0,682 lo que significa que existe un vinculo significativo y
positivo con el rendimiento académico de los alumnos del colegio de
varones Daniel Hernandez. En concreto los estudiantes utilizan sus horas
libres para investigar e indagar temas relacionados a su educacion,
representados con un 17% del grupo general.

d. Para el caso de la dimension uso del celular en horarios nocturnos se
menciond que se relacion de manera significativa con el rendimiento de
los estudiantes de colegio de varones Daniel Hernandez de Huancavelica.

Asimismo, se observd que la mayoria de los estudiantes usaban sus
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teléfonos en este horario representados con un 50% lo que es preocupa

pues varios estudios demuestran que la radiacion emana por estos

dispositivos genera varias enfermedades y trastornos.

Como segundo antecedente local se pone en conocimiento el trabajo
presentado por Ramos (2019) titulado “Uso adictivo de celulares en los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Emblematica José Galvez de
Yunguyo”, para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacién
Secundaria asimismo se establecieron tres objetivos especificos.

En mencion a la metodologia utilizada; la investigacion fue de tipo basico,
porque se realizd con el proposito de conocer aspectos tedricos emergentes del
tema estudiado y que pudieran brindar nuevos saberes a la comunidad
académica, por el lado del diseno, la investigacion fue no experimental dado a
que no hubo la manipulacion de ninguna de las dos variables, la poblacién estuvo
conformado por 1078 estudiantes de la instituciéon educativa José Galvez,
distribuidos en 525 varones y 553 féminas, de este grupo se extrajo una muestra
representativa de 283 estudiantes, como técnica de estudio se utilizé a la
encuesta y como instrumento al cuestionario estructurado, cabe recalcar que la
encuesta se realizdé considerando todos objetivos plasmados en la tesis.

A partir de la aplicacién del instrumento se logro llegar a lo siguiente:

a. La mayoria de los estudiantes del colegio José Galvez representado con
un 42% casi siempre usan sus teléfonos celulares ya estén en sus
hogares, trabajos o realizando actividades al aire libre, el 18% son los
siempre usan este dispositivo para las actividades ya descritas y otras, en
un nivel intermedio representado con un 27% estan los estudiantes que

solo a veces usan sus celulares y por la otra vertiente se encuentran los



22

estudiantes que casi nunca utilizan el celular simbolizado con un 10% y
los que nunca lo usan estan simbolizados por el 4%; de lo mencionado
anteriormente se deduce que mas de la mitad de los alumnos usan de
manera adictiva sus teléfonos lo significa que no existe un adecuado
control por parte de sus padres.

Los dispositivos moéviles poseen varias ventajas entre la mas importante
se encuentra la posibilidad de comunicarnos con diferentes personas a
nivel nacional e internacional, es asi que se considera a la dimension
frecuencia de uso de los celulares para la comunicacion social, de la cual
se obtuvo que las personas que siempre y casi siempre usan este
dispositivos son la mayoria representados por el 21% y el 46 %
respectivamente, por otro lado los que casi nunca y nunca usan este
dispositivo son el 7% en total, este porcentaje no simboliza ni la tercera
parte de los que con frecuencia usan este medio para realizar dicho
proceso.

Los alumnos de la |IE: José Galvez de Yunguyo utilizan sus celulares para
todo de actividades sobre todo para realizar actividades de recreacion y
entretenimiento pasando varias horas de sus tiempo frente a estos
dispositivos lo que perjudica su concentracion y rendimiento académico,
asimismo se crea una dependencia emocional de estos dispositivos, asi
como se observa en los resultados obtenidos de la encueta realizada en
donde casi la mayoria de los estudiantes representados por el 41%
utilizan casi siempre sus celulares para este fin.

En cuanto a los estudiantes que utilizan su celular para buscar y realizar

actividades que refuerzan sus conocimientos tedricos y practicos, estos
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estuvieron representados por el 39% lo que indica que son estudiantes

aplicados y preocupados en sus estudios.

La investigacion presentada por Pupuche (2022) titulado “Uso del aula
virtual y el aprendizaje por competencias durante el COVID-19 en estudiantes de
Instituciéon Educativa 16002, Jaén” para optar el grado académico de Maestro en
Administracion de la Educacion. El tipo de investigacion fue basica, dado que
solo se realizé la recopilacion de informacion de las dos variables con el objetivo
de lograr un conocimiento mas profundo y de mejor calidad, asimismo poder
contrastar resultados de anteriores o futuras investigaciones, fue de enfoque
cuantitativo porque se utilizé las matematicas y estadisticas con la finalidad de
responder las interrogantes planteadas en dicho trabajo, de disefio no
experimental y transversal, la primera por que las variables no sufrieron ningun
cambio, por el contrario solo se observaron y midieron tal y como se encontraron,
la segunda por que la observacion y medicion se realizé en un tiempo y contexto
especifico, descriptivo correlacion porque se realizd la indagaciéon tedrica y
descriptiva de ambas variables con la finalidad de conocerlos y entenderlos, para
luego observar si existia alguna relaciéon entre las dos variables.

La poblacién estuvo integrada por 130 alumnos del sexto afio del nivel
primario del colegio N.° 16002, de los cuales se selecciono a 70 de ellos tomando
en consideracion el criterio del investigador, lo que significa que el muestreo fue
no probabilistico por conveniencia. Con el objetivo de recolectar datos que
coadyuven a la resolucion de interrogantes se aplicd como técnica a la encuesta
y como instrumento se optd por el cuestionario virtual gracias a la capacidad de
intervenciéon y a su facilidad de distribucion y el reparto de las preguntas se

realizé de acuerdo al numero de dimensiones establecidas en dicho trabajo.
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Del analisis e interpretacion de las preguntas planteadas en dicho trabajo
se obtuvo cuatro conclusiones las cuales se mencionan a continuacion:

a. En cuanto al objetivo general se obtuvo 0.881 lo que indico que existe un
vinculo altamente significativo y positiva entre las variables, en concreto
se acepto la hipotesis alterna.

b. En cuanto al nivel de uso del aula virtual se obtuvo que por lo general los
participes tienen una concepcion positiva y buena simbolizada con un
88.6%, seguido por la percepcion regular con un 11.4% y para el caso de
la percepcion mala ninguno de los participantes piensa que sea negativa
pues este tipo de medios coadyuva al mejor aprendizaje de los
estudiantes, asi como también facilita el resguardo de la informacién
proporcionada por los profesores.

c. En cuanto al nivel de aprendizaje por competencias se obtuvo un
resultado altamente positivo, pues el 90% de los participantes menciono
que gracias a este medio se tiene un aprendizaje bueno, dado a que
pueden volver a repetir las clases que no hayan podido entender lo que
no se puede realizar bajo la modalidad presencial, y solo el 7% de ellos
menciono que el aprendizaje es regular debido a varias circunstancias ya
que cada uno tiene diferentes formas de aprehender, finalmente la
percepcion malo obtuvo un porcentaje del 0%.

d. Para la dimension Informativa se obtuvo un resultado del 0.816 esto
significa que existe un vinculo altamente significativo y positiva entre esta
variable y el aprendizaje por competencias. En concreto se acepta la

hipotesis alterna.
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e. Parala dimensién experiencia se halld un resultado de 0.798 esto significa
que existe un vinculo altamente significativo y positiva con la variable
aprendizaje por competencias, como es de entender mientras mayor sean
las habilidades de los estudiantes en cuanto a la tecnologia, mayor seran
las posibilidades de aprendizaje e interaccion con sus comparferos y
docentes, en concreto se acepta la hipdtesis alterna.

2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Educacion en tiempos de pandemia

Segun la Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) (2020), Tras la llegada de la pandemia del
coronavirus mas de 1,200 millones de estudiantes dejaron de realizar clases
presenciales en todo el mundo, dado que se dio el cierre total y parcial de los
centros de ensenanza, esto con la finalidad de evitar la propagacion de la
enfermedad. Dicha medida puso en jaque a los gestores de la educacion, ya que
no estaban preparados para afrontar la magnitud de los dafos, por lo tanto, la
implementacion de medidas para afrontar dicha situacion fue lenta, lo que
significé la perdida de labores académicas y la preocupacién de padres,
docentes y estudiantes al no saber qué hacer. (pag. 56)

Como es de entender, las medidas tomadas frente a la pandemia en
mencion fueron diferentes, dependiendo de cada gobierno; sin embargo, las
medidas generales fueron tres. La primera, fue la utilizacion de formatos y
aplicativos, en el caso del Peru se prepard una serie de lecciones emitidas en
television nacional con el propdsito de que los estudiantes no pierdan el hilo de
su educacion, sin embargo, al no ser esta una interaccién docente estudiante,

los resultados no fueron los esperados, debido a que se presentaron diferentes
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factores que impedian el acceso y comprension de dichas lecciones; como las
distracciones y la falta de materiales educativos y tecnolégicos. La segunda,
referida al apoyo a los docentes y toda la comunidad educativa y la tercera,
referida a la salud de los estudiantes no solo en el aspecto fisico sino también el
psicoldgico. Ademas del servicio de la educacion, se vio afectada también la
alimentacion de los estudiantes, puesto que al asistir a sus centros de estudios
podian gozar de varios beneficios como la preparacion y entrega de alimentos,
en nuestro pais conocido como Qali Warma, actividades recreativas, entre otros.
En fin, la llegada de la pandemia del coronavirus dejara una huella en la historia
sea de manera positiva negativa. (pag. 76)
2.2.2. ;Cuan preparados estaban los paises para aplicar una educacion

virtual?

Segun Trucco y Palma (2020) al inicio la insercién de estudiante y docente
a los medios digitales fue muy complicada, debido a que no tenian las
habilidades para el manejo de herramientas tecnoldgicas, sin embargo, la
necesidad y el tiempo obligaron a los actores de la educacion a conocer e
incentivar el uso de estos medios. En la actualidad es uno de los recursos mas
apreciados por la sociedad, ya que en ella se encuentra una gran variedad de
informacion, utilizada como soporte y apoyo para realizar actividades
académicas y por queé no, actividades sociales, sin embargo, este ultimo tuvo
mayor preponderancia en estos tiempos de encierro, resultado no positivo, pues
el estudiante pierde la capacidad de socializacion y empatia. Por el lado de las
capacidades tecndlogas, se podria decir que la pandemia tuvo un efecto positivo,
porque la mayoria de las personas pudieron aprender nuevas habilidades y

competencias que sumaron su conocimiento. A pesar de ello, existe una parte
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de la poblacion que no pudo aprovechar dicha oportunidad, esto debido a las
dificultades sociales y econdmicas en la que se encontraron, por ejemplo, la falta
de una computadora, celular o Tablet, ademas de ello se sefiala la falta de
conexién a internet. (pag. 23)

2.2.3. Adecuacion de los procesos de evaluacion en pandemia

El proceso de evaluacion es importante para conocer el estado cognitivo
en la cual se encuentran los estudiantes, motivo por el cual todos los docentes
sin importar la especialidad los usan; asimismo con los resultados se podra saber
si se requiere llevar a cabo una retroalimentacion o seguir avanzando con el
dictado de otros temas.

Debido a la presencia de la pandemia del coronavirus varios paises como
México, Puerto Rico, Ecuador y Argentina optaron por suspender algunos de los
examenes de gran escala, ya que no contaban con las estrategias necesarias
para el control de dichas pruebas, como es el caso de los examenes nacionales
llevadas a cabo para el ingreso a las diferentes universidades del pais, los
examenes censales, entre otras. Dicha accion genera el retraso de los
estudiantes.

Por lo tanto, los gestores de la educacion se vieron en la obligacion de
buscar las mejoras mecanismos y estrategias que les permitiera llevar a cabo
dichos examenes, en algunos paises ya se aprobaron politicas educativas que
permiten la ejecucion de pruebas virtuales, claro esta con el control de los
docentes; no obstante, a ello, varios paises siguen a la espera de que las

condiciones sanitarias sean mas favorables.
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2.2.4. Impacto psicolégico y socioemocional de la pandemia en Ila
comunidad educativa

En circunstancias de la pandemia muchos estuantes entre nifios, nifias y
adolescentes se vieron afectadas de manera psicolégica y socioemocional,
primero porque un gran numero de ellos considera a su colegio como su segundo
hogar, en la cual interactian con sus compaferos, rien y se olvidan de sus
problemas, sin embargo, por esta situacién se vieron obligados a quedarse en
casa por un largo periodo de tiempo, lo que afecto su salud emocional y fisica.
Anadido a ello se menciona que la mayoria de los estudiantes no cuentan con
un adecuado espacio para llevar a cabo sus estudios lo que afecta sus
emociones y ganas de estudiar, lo que se ve reflejado en sus bajas calificaciones.

Asimismo, el apoyo docente es importante, pues como se mencionaba
existe una parte de la comunidad estudiantil que tiene problemas familiares, ahi
es donde el docente actua como intermediario y fuente de apoyo para el
estudiante, sin embargo, de manera virtual no pueden cumplir a cabalidad esta
funcién, por lo tanto, es dificil conocer y entender codmo se encuentran sus
estudiantes.

Este aspecto es conocido por los gestores de la educacion y por tal motivo
se realizaron folletos con el objetivo de capacitar a los docentes respecto a estos
temas, como es el caso de chile, en donde el Ministerio de Educacion distribuyo
a los docentes una guia de orientaciones para el cuidado personal y bienestar
socioemocional y ellos a la vez poderlo transmitir a sus estudiantes, asi

contribuyendo a su desarrollo emocional.
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2.2.5. Definiciéon de uso del teléfono celular

El celular es una forma inteligente de comunicacién, por lo tanto, es
utilizado por la diversidad de individuos sin importar la edad o sexo, ademas no
solo satisface necesidades de comunicacion, sino también las de distraccion,
comercializacién, etc., lo que significa que simplifica la vida de las personas. En
cambio, para Morales (2012) en caso sean usados solo para fines de diversion
y distraccion puede tener efectos negativos como sufrir algun tipo de enfermedad
o trastorno, ya que el uso del celular es un estimulo adquirido por el individuo y
que lo lleva a estar muy apegado desproporcionado hacia este dispositivo,
pensando en los mensajes que le llegaron y los que le llegaran siendo prisioneros
de esta tecnologia. (pag. 45)

Asimismo, este autor indica que el uso del celular es un impulso que uno
tiene de utilizar las herramientas del teléfono movil, este efecto si no es
controlado a tiempo puede provocar consecuencias nefastas.

Asimismo Flores (2015) menciona que el uso de los celulares es una
accion que depende de la conexion a internet, no todos los celulares cuentan
con este servicio por lo que son utilizados para actividades basicas como
llamadas o mensajes, por otro lado los que si cuentan con este servicio ingresan
a otro tipo de paginas como las redes sociales y otros, estos ultimos consumen
una gran parte del tiempo de las personas sobre todo en el caso de los
estudiantes que a menudo cuentan con mucho tiempo libre. (pag. 33)

Considerando las apreciaciones de los autores queda indicar que el
teléfono celular estda compuesto por un grupo de aplicaciones que coadyuvan a

la comunicacion. Dentro de este contexto en esta pandemia fue la herramienta
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mas utilizada por los docentes y estudiante; una de las aplicaciones que mas se

utiliza es el WhatsApp donde los docentes generan grupos de trabajo.

2.2.6. Dimensiones del uso del teléfono celular

1) Frecuencia de uso del celular como medio de comunicacién social

Para Wendkos & Duskin (2009) actualmente existen diferentes medios
que permite la comunicacion social, sin embargo ninguna de ellas
reemplaza al uso de los celulares, pues estas ultimas son muy faciles de
utilizar y ofrecen una diversidad de ventajas, es por ello que los
adolescentes y jovenes prefieren utilizar este dispositivo, a pesar de ello
lo que deberia ser un uso racional y utilitario se convierte en una actividad
desmedida que genera la desnaturalizaciéon de la comunicacion cara a
cara, ya que cuando se presenta esta situaciéon no saben como actuar y
consiguientemente la comunicacion pierde naturalidad. Para conocer a
mayor detalle sobre el uso de los celulares como fuente de interaccion, se
menciona la frecuencia de uso de los diferentes funciones y aplicaciones
que los componen. (pag. 23)

a. Llamadas telefénicas: Segun Mendoza (2017) es un proceso que
consiste en la utilizacién de una aplicativo instalado en el celular
denominado llamadas, basicamente el interesado realiza la accidn
de conectarse con su receptor a través de ondas invisibles que
resultan en sonidos o vibraciones en el otro teléfono. (pag. 4)

b. Mensajes de textos: Para Chiappe (2008) representa una forma
de comunicacion no verbal en la cual las personas pueden utilizar
solo las palabras, asi como emojis que tienen un significado

especifico, sin embargo, este tipo de comunicacion desnaturaliza
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las palabras del diccionario, abreviandolas o aumentando otras
palabras para darle énfasis a la conversacion. (pag. 4)

c. Redes sociales y chat: Para Mestre & Diaz (2016) las redes
sociales estan conformado por un conjunto de personas con
intereses semejantes, es asi que dicho autor menciona las
siguientes redes sociales como las mas usadas en la sociedad.
(pag. 90)

o Facebook, es una red sumamente explorada, dentro de ella
se puede compartir una variedad de informacién vy
reaccionar a las mismas a través de emoticones
establecidas en cada publicacién.

e Chat, permite la interaccion entre individuos a través de
mensajes de textos o audios que pueden ser gravadas al
instante de la comunicacién, el unico requisito es estar
conectados a internet.

e Twitter, es un medio de comunicacion muy parecido a
Facebook, con la diferencia que las publicaciones que se
realizadas en estos espacios tienen que ser cortas,
asimismo posee la opcion de seguir a las personas de su
preferencia, con la finalidad de conocer todo lo que
publiquen.

d. Aplicaciones de mensajeria: Existen diferentes tipos de
aplicaciones de mensajeria, en algunos casos tienen menos o
mayores funciones, no obstante, basicamente sirven para

comunicarse con una o varias personas a través de mensajes de
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texto, imagenes, fotos, videos, etc. En esta aplicacion la
comunicaciéon es instantanea sea en cualquiera de las formas de
las ya mencionadas.

e Line, es muy parecida al WhatsApp, permite enviar
mensajes, emojis, pegatinas, entre otras funciones, sin
embargo, es utilizado sobre todo por personas del
continente asiatico, una de las principales ventajas es que
este aplicativo esta presente en casi todas las variedades
de teléfonos lo que posibilita una mejor cobertura.

e Skype, es una de las aplicaciones mas revolucionarias
gracias a su gran calidad en el caso de video llamadas,
compartir pantalla, documentos, etc., ademas que su costo
es razonable y accesible, lo que genera una gran cantidad
de usuarios.

e WhatsApp, Estd conformada por una gran cantidad de
usuarios de todos los paises y por lo tanto es la mas
utilizada, esta conformada por casi las mismas funciones de
las demas aplicaciones, pero se caracteriza por su gran
facilidad de uso.

e Messenger, En un principio solo contaba con funciones
basicas, sin embargo, poco a poco se fue adaptando a los
cambios y necesidades de las personas.

e. Notificaciones: Para Romero (2015) el uso de las aplicaciones de
comunicacién no seria las mismas sino contaran con las

herramientas de notificacidon, pues son gracias a estas que las
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personas estan al tanto y alerta a los nuevos cambios en su
mensajeria o bandeja, dichas notificaciones pueden ser sonidos o
vibraciones dependera del gusto del usuario. (pag. 30)
2) Frecuencia de uso del celular como herramienta educativa y
didactica

a. Calculadora del celular: Segun Santos (2015) es una de las
aplicaciones mas importantes sobre todo para los estudiantes,
asimismo las calculadoras presentes como un aplicativo en los
teléfonos, es de gran ayuda cuando no se cuenta con una
herramienta exclusiva para realizar operaciones matematicas.
(pag. 56)

b. Consultas a la web: Para Figueroa (2016) todos los dias
necesitamos estar informados, por lo tanto, nuestros celulares son
los mejores aliados, pues nos permiten realizar busquedas acerca
de diferentes temas con tan solo un clic. (pag. 8)

c. Apunte de notas o agenda: Para Santos (2015) una de las
aplicaciones mas utiles con las que cuentan los teléfonos son el
calendario, donde se puede organizar una serie de actividades en
diferentes fechas, ademas es de gran ayuda para no olvidar las
actividades y compromisos que se tienen, también se pueden
programar notificaciones que nos recuerden dichas actividades
cada cierto tiempo. (pag. 15)

d. Grabador de videos y fotos: Para Kamijo (2015) las herramientas
audiovisuales son importantes porque coadyuvan el aprendizaje

del estudiante, debido a que son muy llamativos, lo que genera mas
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concentracion en lo que se presenta, asimismo existen aplicativos
que permiten mejorar la calidad y contenido de videos, audios, etc.
(pag. 14)

e. Llamadas para fines educacionales: Segun Gallego (2012) una
de las ventajas mas importantes con las que cuenta el celular son
las llamadas. Con dicha funcion se pueden comunicar muchas
personas y hablar de diferentes temas, sobre todo los estudiantes
que tienen que coordinar acerca de las tareas que se les asignan
en los diferentes cursos, etc. (pag. 64)

3) Frecuencia de uso del celular con el objetivo de distraerse

Segun Martinez (2015) la mayoria de los adolescentes de entre los
15 a 24 ainos relativamente menciona que nacié en el siglo XXl y la época
de la revolucion tecnoldgica, sin embargo, aunque esto sea cierto se
evidencia una serie de falencias, pues estas herramientas son utilizadas
sobre todo para fines de distraccidon y entretenimiento, que, si bien es uno
de los objetivos por la que fue creado, no obstante, su principal funcion
deberia ser la comunicacién y la mejora de la calidad educativa. (pag. 6)

a. Reproductor de musica: Segun la percepcion de Murolo (2014) la
musica es una de las formas de entretenimiento mas apreciados
por los jovenes, adolescentes, nifios y personas mayores, quienes
buscan aplicativos capaces de brindarles la musica de su
preferencia y sin interrupciones, el medio descrito es uno de las
mejores opciones para satisfacer dicha necesidad pues a
diferencia de otras herramientas, en este no se presentan ningun

tipo de publicidad que interrumpan la diversion. (pag. 28)
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b. Videojuego: Para Salgado (2013) su uso es mayor en jévenes y
adolescentes que encuentran ella la distraccion perfecta, lo dicho
anteriormente es una de las ventajas de esta funcion, sin embargo,
dentro de dichas comunidades se pueden presentan varios peligros
incapaces de ser percibidos a simple vista, por lo tanto, se debe
tener un adecuado control de estos. (pag. 11)

c. Videograbadora: Para Aguilar (2018) las camaras fotograficas
fueron desplazadas por los modernos teléfonos que también
presentan la misma utilidad y aun mejores, esto dependera de los
pixeles con las que cuenta la camara del celular, asimismo ofrece
otro tipo de funciones que brindan una mejor experiencia como es
el caso de la grabadora y la combinacién de los dos juntos. (pag.
9)

d. Fotografia: Segun Banuelos (2016) es considerada una buena
aplicacion, pues permite captar momentos unicos en un espacio y
tiempo determinado, también ofrece otras bondades, como realizar
retoques y es ampliamente por todo tipo de personas. (pag. 3)

e. Uso en la calle, hogar y colegio: Para Irvine (2013) los celulares
son muy utiles en todas las facetas de un individuo, por ejemplo,
en el colegio, el trabajo, en casa, etc., pasar mucho tiempo
pendientes de este dispositivo puede crear dependencia, hasta el
punto de originarse nuevas enfermedades o trastornos por el uso

desmedido de este. (pag. 43)



36

2.2.7. Definicidon de aprendizaje

Segun Echaiz (2001) se define como un conjunto de conocimientos
tedricos que se obtienen a través de la percepcion y valoracion de circunstancias
ocurridas en la sociedad, de las cuales los individuos extraen diferentes
percepciones Yy criterios que incrementan sus conocimientos, cabe recalcar que
las conclusiones de dichas percepciones dependeran exclusivamente de los
conocimientos previos que tenga el individuo. (pag. 24)

Por otro lado, Coon (2001) lo define como un proceso mental realizada
por los individuos y que puede tener efectos permanentes o esporadicos en el
accionar del hombre, la duracion dependera las circunstancias y herramientas
presentes al momento del proceso. De estos mismos se pueden crear una seria
de habilidades y habitos que puede llegar a cambiar la conducta del hombre.
(pag. 35)

Segun Arcos (2013) el aprendizaje es una secuencia no acabado, lo que
significa que la informacion adquirida puede ser modificada en los siguientes
ciclos del aprendizaje, ciclos donde actuan los tres sistemas del cerebro con la
finalidad de que se realice un proceso completo; asimismo se dice que es espiral
ya que sufre diversos cambios debido a la nueva informacion. En general se dice
que es un proceso complejo que influye en la estructura mental de cada
individuo, esto hace posible que pueda comprender e interpretar la realidad que
lo rodea, ademas de influir en el comportamiento de este en la sociedad. (pag.
40)

Como se menciond el aprendizaje es complejo, y se involucran cuatro
factores primordiales; el primero es la inteligencia, que es la habilidad que tiene

una persona de captar o percibir la informacién que se presenta; conocimientos
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previos, son importantes pues seran confrontados con los que actualmente se
procesan; experiencia y motivacion, si bien es necesario tener la capacidad de
adquirir, retener y confrontar la informacion, esto no podra ser posible si no se
cuenta con la suficiente motivacion que impulse a las personas a seguir con el
proceso de aprendizaje. Una motivacion firme es capaz de producir grandes
cambios.

Por su parte Ramirez et al. (2020) indican que el aprendizaje es un
proceso que consiste en cambiar de manera perpetuo la conducta y el
comportamiento de un individuo, el cual se logra a través de una practica o una
serie de experiencias vividas. Esta definicion se tomd en consideracién como
base del desarrollo del trabajo de investigacion. (pag. 16)

2.2.8. Dimensiones del aprendizaje

Para todos los paises uno de los principales objetivos de la escolaridad
es dar una ensefanza de alto nivel y que la misma se refleje en el aprendizaje
de los estudiantes ya sean de colegios publicos o privados, es asi que Morales
et al. (2013) mencionan que el Peru no es la excepcion, pues también tiene como
pilar principal este objetivo, para ello propone, elabora y ejecuta una serie de
estrategias que posibilitan una adecuada ensefianza basada en experiencias
que coadyuvan en la aprehension de las diferentes areas o materias dictadas en
los diferentes colegios del pais, asimismo para alcanzar una educacién de
calidad es necesario brindar conocimiento tanto en aspecto actitudinal y teorico,
es decir el estudiante debe saber conocer denominado también aprendizaje
conceptual, saber hacer conocido también aprendizaje procedimental y saber ser
denominado aprendizaje actitudinal, estas tres dimensiones estan directamente

relacionadas, pues contribuyen al desarrollo de estudiantes capaces de afrontar
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las diversas circunstancias ya sea en el colegio, universidad, instituto, trabajo,
etc. (pag. 29)

a. Aprendizaje Actitudinal (saber ser): Segun Tobdén & Jaik (2012) esta
relacionado con el aspecto actitudinal, es decir, las personas tienden a
poner mayor esfuerzo cuando tienen una motivacion firme, que los
impulsa a desarrollar sus actividades de manera responsable y pertinente
con el fin de alcanzar las metas que se habian planteado con anterioridad;
sin embargo no todas las personas se desenvuelven en las actividades
que desean, esto hace que su desempenfo y rendimiento no es la mas
optima, dicho de otro modo, no realizan sus tareas con entusiasmo, lo que
deriva en resultados malos, intermedios o regulares, pero nunca 6ptimos.
En cuanto a las actitudes estas se manifiestan a través de tres
componentes, el primero cognitivo, es decir conocer una cosa,
circunstancia o hecho; el segundo afectivo, que se explica como la
voluntad y entusiasmo que le pone cada uno a las cosas que hace, el
ultimo es la conductual relacionado a las actitudes que manifiesta una
persona bajo diversas circunstancias.

Por lo general las actitudes vienen reguladas por las normas y parametros
que establece la sociedad, por lo tanto, el accionar de las personas se ve
regulada por los de su entorno ya sean parientes, amigos, vecinos, etc.
Esta claro que una persona no solo debe de saber conocer o saber querer,
sino también debe de poner en practica estos componentes, porque no

solo con voluntad se realizaran las acciones. (pag. 6)
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b. Aprendizaje conceptual (saber conocer): El principal objetivo de la
escolaridad es que los alumnos conozcan diversos temas como la fisica ,
matematicas, quimica, medicina, etc.; cada una de estas opciones
coadyuvan al desarrollo de las capacidades del estudiante, quien mas
adelante podra enfocar su camino hacia una ciencia especifica; claro esta
que el saber conocer abre muchas puertas, sobre todo para aquel que
tiene pensado sobresalir y escalar en la jerarquia de la sociedad,
asimismo es importante conocer todo lo que rodea al individuo, pues es
mejor tener un conocimiento basado en la propia experiencia que aquella
que se plasma en los libros.

El saber conocer tiene muchas ventajas entre las mas importantes se
menciona a la capacidad de afrontar problemas que se presenten en la
realidad, mientras mas conocimiento se tenga de la realidad, mayores
seran las posibilidades de solucidn, he aqui una de las principales
ventajas del saber conocer, ademas se manifiesta que se utiliza como una
herramienta invisible que se presta a la solucion de diversos problemas;
asimismo esta compuesto por cuatro instrumentos los cuales se
mencionan a continuacién: primero (conocimiento para hacer la
representacion de la realidad), se refiere al tipo y cantidad de informacién
que posee un individuo que si bien pueden ser parecidos pero nunca
iguales, pues cada persona tiene una forma propia de pensar e interpretar
la realidad, segundo( proposiciones sobre la realidad en general), se basa
en la agrupacion de afirmaciones sobre la realidad, tercero( concepto de

abstracciones organizadas) y finalmente las categorias de tales; estos
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cuatro instrumentos son utilizados con el objetivo de que los personas
puedan entender el entorno del cual estan rodeados. (pag. 8)

Aprendizaje procedimental (saber hacer): para que una o mas
actividades se desarrollen oportuna y eficazmente es importante realizar
una planificacién previa, este ultimo término se define como la suma de
fases direccionadas a un objetivo, la que esta compuesta por varios
individuos quienes emiten juicios acerca de un tema especifico, que
afectan de manera positiva o0 negativa; es lo mismo cuando se habla del
proceso de aprendizaje si un estudiante no organiza y estructura
adecuadamente su tiempo no podra tener resultados positivos, pues la
planeacién tiene como obijetivo final el logro de objetivos. Por otro lado
Mokhtar et at, (2016) mencionan que la ejecucion de lo aprendido es lo
mejor, ademas cuando se realiza una actividad se presentan varias dudas
y se cometen errores, las primera pueden ser absuelta por profesionales
en la materia, por ejemplo los docentes; la segunda se considera mas
importante pues aunque al principio pueda causar problemas al individuo
con el paso del tiempo se convertira en un conocimiento duradero como
dice la frase: “se aprende mas de los errores, que de los éxitos”. (pag. 15)
En esta dimension se utiliza la practicidad como medio para conseguir los
objetivos planteados, anadido a ello se mencionan dos instrumentos; el
primero referido al procedimiento, que involucra un conjunto de fases para
el logro de metas, el segundo referido a la técnica, que se define como las
habilidades y capacidades que posee un individuo a la hora de cumplir

con las tareas y actividades que se le asigna.
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2.2.9. Proceso de aprendizaje

El aprendizaje Segun Arcos (2013) son ciclos realizados por el propio
individuo, esto quiere decir que es un proceso individual en la que participan
varios elementos, tales como: la cultura, la sociedad, creencias, costumbres,
etc., asimismo es producto de la evaluacion y analisis de diferentes
circunstancias que se presentan en la realidad, por ejemplo, descubrimientos,
conceptos, procedimientos, investigaciones, tesis, articulos, valores, etc.; de
todo lo mencionado cada individuo asimila lo que cree mas importante para su
desarrollo o con lo que mas se identifica, elaborando sus propios conocimientos
los que derivan en conclusiones acerca de un tema especifico que desarrolla las
creencias y valores de cada persona sobre todo cuando se encuentran en
crecimiento por ejemplo escolares y universitarios. El aprender no solo es
memorizar un conjunto de datos con el objetivo de aprobar o pasar una prueba,
va mas alla lo mencionado, significa ser capaz de elaborar conocimientos
propios.

La estructura fisica del cerebro se ve moldeado por la variabilidad de la
informacion que pueda adquirir, es decir cada individuo tendra una estructura
diferente, pues el conocimiento de cada persona es diferente, dado que no todos
tiene la misma condicion y tampoco perciben las mismas circunstancias, por lo
tanto, no tiene las misma experiencias ni conocimientos. El proceso de
aprendizaje es la interaccion entre tres sistemas muy importantes que se
encuentran en el cerebro, primero esta el sistema efectivo que se encuentra en
la parte prefrontal del cerebro que permite el movimiento voluntario de todo el
cuerpo; segundo, el sistema cognitivo, encargado del aprendizaje de las

personas, porque se considera una parte esencial; por ultimo conformado por el



42

sistema afectivo, que como de entender se encarga del aspecto ejecutivo,
emocional, articulacion del lenguaje, funciones motoras, etc. Estos tres sistemas
son las partes mas importantes del cerebro y estan relacionadas directamente
con el accionar de las personas.

El cerebro humano cumple varias funciones como se menciond lineas
arriba, pero existen circunstancias en las cuales las estructuras mentales no son
suficientes por lo que realiza otros procesos tales como:

Realiza varias operaciones afectivas para valorar y proyectar el
conocimiento, para tal caso identifica la informacion relacionada al tema vy la
compara con la actual con el objetivo de comprender de que se trata o si es un
conocimiento nuevo. En consecuencia, esto genera el interés del cerebro, quien
realiza mayor actividad para asimilar la informacién no comprendida, en el caso
de la expectativa se refiere a la interrogante ;qué pasaria si se conociera al
objeto materia de analisis?, jcuales serian las consecuencias de conocer la
materia?, etc., finalmente el sentido, esta determina si la informacion sera de
utilidad o no, en caso la respuesta sea afirmativa se procede a poner mayor
atencion al objeto estudiado (pag. 51)

Segun Feldman (2005) recalca la importancia del sistema afectivo para la
percepcion del conocimiento, ya que este sera el encargado de procesar e
identificar la informacion significativa para cada individuo, asimismo se ve
incidida por la genética y la crianza que haya recibido el individuo como receptor
de un conjunto de datos que dan lugar a un conocimiento, los que tiene que ser
seleccionados a fin de clasificar los mas recientes, asimismo se clasifica la
informacion en existentes y no existentes, quiere decir que a lo largo del tiempo

las personas adquieren mucho conocimiento respecto a diferentes temas,
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entonces cuando se realiza el proceso de aprendizaje no se capta toda la
informacion solo se afirma y extrae partes que no se conocen o que difieren del
conocimiento ya existente. En si el cerebro realiza una variedad de tareas que
permiten el almacenamiento de informacion a corto o largo plazo esto dependera
de las circunstancias en las se adquiera y de la continuidad con la que se
presenta.

Asimismo en el primer ciclo del aprendizaje empieza cuando el cerebro
recibe un conjunto de emisiones quimicos y eléctricos que estimulan los
musculos y nervios , entre ellos a las neuronas; primero hace efecto en una, esta
a su ve afecta a la segunda y asi sucesivamente hasta lograr que la mayoria de
las neuronas estén activas para la recepcion de la informacion es aqui donde el
sistema expresivo actua, pues establece implicancias que dan lugar a los
comportamientos y la actitud de la persona hacia la informacion recibida y
asimilada, esta informacion a su vez crea cambios en la estructura mental de la
persona, quien tomara la decision de adaptarse o no a la nueva realidad. (pag.
61)

2.2.10. Factores determinantes del aprendizaje

Los factores determinantes del aprendizaje Segun Garza & Leventhal
(2002) son dos, los que se desarrollaran a continuacion:

a. La planificaciéon: Los docentes utilizan una gran cantidad y variedad de
materiales con la finalidad de que sus estudiantes puedan aprender
efectiva y eficazmente, tales como medios visuales y audiovisuales;
dentro de las primeras encontramos por ejemplo a las clases grabadas,
presentacion de casos reales, papelotes, exposicidon de maquetas, libros,

etc., en el segundo caso se encuentran videos educativos de YouTube,
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charlas, audios educativos, entrevistas, etc.; estos medios permiten que
los estudiantes puedan conocer nuevos temas asi como reforzar los que
ya conocian, sin embargo en el caso de las Tics pueden afectar de
manera positiva 0 negativa, pues genera demasiada distraccion lo que
produce pérdida de tiempo en temas que no producen conocimiento, es
por ello que tanto padres como docentes deben de enseiar a los nifios y
jovenes el adecuado uso del Internet. Por otro lado, los docentes deben
de planificar anticipadamente sus clases con el objetivo de que el
estudiante pueda aprehender la mayoria de la informacion que
proporciona el docente, asimismo este ultimo tiene la responsabilidad de
preparar material didactico, facil de entender e interpretar. Si se cumplen
con todos los requisitos mencionados anteriormente se estara brindando
una educacién de calidad donde el principal beneficiado es el estudiante.
Los aspectos propios del estudiante: Para lograr el aprendizaje no solo
es necesario que el docente ponga de su parte, debido a que mas del
50% del trabajo esta relacionado con el alumno, dicho de otro modo, debe
ser el alumno el que ponga mayor esfuerzo, si no pone de su parte no se
lograra el aprendizaje. Es por ello que se debe enfocar en ciertos puntos;
por ejemplo, la atencién hacia un tema especifico, la representacion
grafica o mental, el grado de percepcién y atencion, la comparacion de la
informacion actual con la anterior, para examinar conocimientos pasados
con los presentes y compara si existen variacion o incongruencia, lo que
genera una reestructuracion de la informacion ya existente, a través de la
acomodacion. Como punto de partida del aprendizaje se menciona a la

percepcion que se define como la forma y la actitud con la que una
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persona adquiere informacion de esto depende los procesos posteriores,
si existe una buena calidad de percepcion es casi seguro que se dara un
adecuado proceso de aprendizaje, lo que significa que la primera fuente
de informacion debe ser captada con la mayor atencion posible, en este
punto se explica el deber de los docentes pues son la primera fuente de
informacion, en sus manos esta la primera aprehension de los temas
dictados. (pag. 85)
2.2.11. Tipos de aprendizaje
Existen varias teorias respecto al proceso de aprendizaje. En la actualidad
se acepta la clasificacion realizada por el psicopedagogo Ausubel (2000)
planteada en el afio 1978, dentro de la cual se explica los procesos que suceden
dentro de la mente humana cuando se da el aprendizaje, asimismo trata de
explicar codmo se dan estos procesos, es por ello que clasifica el aprendizaje
segun los siguientes criterios. (pag. 7)
a. Porlaforma, manera o circunstancia en la que una persona adquiera
la informacioén.

e Aprendizaje receptivo: Dentro del primer criterio encontramos al
aprendizaje receptivo que define como la percepcién y
comprension de la informacion, con el objetivo de reproducirla en
la realidad, por ejemplo, cuando una persona visualiza y escucha
una receta de un plato tipico, visualiza y escucha para cumplir lo
propuesto.

e Aprendizaje por descubrimiento: También se encuentra dentro
del primer criterio y se explica como la forma de aprensién de

informacion en la que la persona es un sujeto activo quien no solo
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visualiza y escucha la informacién proporcionada si no también
analiza el tema y descubre nueva informacién, consecuentemente
los transforma de acuerdo a su esquema cognitivo.
b. Por la manera como la informacién adquirida se involucra e integra
en la estructura cognoscitiva de las personas.

e Aprendizaje repetitivo: Este tipo de aprendizaje es pasajero, pues
solo se realiza con un solo objetivo, lo que significa que el alumno
no pone interés en lo estudiado, por lo tanto, no analiza ni
comprende lo que estudia simplemente graba la informacion en su
cerebro hasta el cumplimiento de su fin, pasado este tiempo la
informacion sera desechada.

e Aprendizaje significativo: Es lo contrario del aprendizaje
repetitivo, pues el interés del estudiante es obtener una informacién
de largo plazo y que sea complemento de la informacion que ya
habia aprendido; este ultimo hace que el aprendizaje sea mas
efectivo, pues al combinar la informaciéon actual con la anterior
relaciona varios conceptos y proporciona mayor coherencia a su
estructura cognoscitiva.

2.2.12. Teorias del Aprendizaje
Segun Gordon & Ernest (2019) presentan cuatro teorias del aprendizaje
como se indica a continuacion:
a. Conductismo: El conductismo tiene como base principal a la psicologia
conductivista, lo que significa que estudia la manera como se comporta el
individuo en diferentes circunstancias relacionada con la sociedad, su

objetivo es ser capaz de predecir cual sera la reaccion de una persona
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frente a una accion. Este tipo de teoria utiliza factores externos como
medio, para hacer posible su estudio, por ejemplo si se quiere saber como
reaccionara una persona al momento de encontrarse frente a una
determinada circunstancia, se tendra que provocar el ambiente y la
situacion, con el objetivo de probar la hipotesis plantea con anterioridad,
cabe recalcar que la reaccion de cada persona estara predetermina por
diferentes aspectos tales como la educacion, el temperamento, el estado
emocional, el estado econémico, etc. (pag. 16)

Esta teoria presenta algunas deficiencias tales como la no respuesta de
un individuo ante una situacion que no conoce, es decir no podra afrontar
problemas que aun no pudo experimentar, por lo tanto, busca escapar de
sus responsabilidades atribuyendo diversos argumentos, en cambio si se
presenta una situacion ya establecida o conocida podra afrontarlos, dado
que conoce como se resuelve tal situacion y cual es el procedimiento que
debe sequir.

Cognitivismo: Tiene como principal objetivo conocer cémo funciona la
mente humana, para ello realiza diversos estudios direccionados a la
comprension de como se procesa, interpreta y almacena la informacion
adquirida; asimismo quiere descubrir que procesos y de qué manera se
puede educarse. Una de las principales diferencias con el conductismo es
que el cognitivismo indica que se produce la informacién a raiz de las
experiencias adquiridas en la realidad, es decir se traslada lo aprendido
en la realidad hacia la mente, sin embargo el conductismo va mas alla de
€so0, pues realiza una representacion de la realidad y los incorpora en la

mente humana, es por ello que es importante conocer tres puntos, primero
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como se adquiere las representaciones de la realidad, segundo como se
almacena y tercero como se rescata y organiza la informacién procedente
del exterior.

Una de las principales desventajas de esta teoria es que no es el
adecuado para una persona que recién se involucra en la resolucion de
algunas situaciones nuevas, por ejemplo, un docente que siempre
realizada clase presenciales no podran manejar adecuadamente las
tecnologias de la informaciéon de un dia para otro. La ventaja es que
cuando se conoce el tema se convierte en una accion repetitiva que no
representa mayor esfuerzo. (pag. 17)

Constructivismo: Se basa principalmente en la psicologa constructivista
y menciona que las personas no solamente adquieren informacion,
también tienen la posibilidad de transformarla y construir nuevas teorias,
esto quiere decir que la informacién se interpreta de diferentes formas
acorde al pensar del individuo, asi como de su accionar frente a la
sociedad. De acuerdo a esta teoria el aprendizaje no es medible, debido
a que cada persona reconstruye la informacion de manera interna y tiene
diferentes destinatarios. Cabe recalcar que la construccion o
reconstruccion de conceptos o teorias se da gracias a la informacion que
se obtuvo anteriormente, no significa que el conocimiento parta de la
nada, pues siempre existe un fundamento de apoyo para la construccién
de nuevos conceptos, ademas de la informacion anterior se tiene también
a las actividades activas y pasivas que realizo el individuo de forma

individual o en sociedad.
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En el caso de la informacién proporciona en un salén de clase se
considera como un traslado de informacién de parte del docente hacia el
estudiante, en donde lo mas importante no es construir el conocimiento,
si no percibirlo de la mejor manera, ya que de esta depende los procesos
posteriores. El constructivismo se utiliza generalmente por personas
activas, quienes tienen como principal fin manejar su propia informacion,
es por eso que realizan varios procesos adicionales externos de
individuos pasivos quienes solo recepcionan la informacién
proporcionada. La principal desventaja del constructivismo es que al
desarrollar sus propios conceptos puede que estos diverjan de la realidad,
como ventaja se afirma que las personas examinan la informacion de una
manera mas facil y eficiente que contribuye a la resolucion de problemas
conocidos y nuevos. (pag. 20)

Socio constructivista: Esta teoria combina algunos conceptos del
cognitivismo y constructivismo, pues segun Vygotsky (1988) sefiala que
el aprendizaje se trata de un proceso individual, en donde las personas
crean o construyen sus propios conocimientos a partir de hechos que se
presentan en la realidad; es por ello que menciona que esta teoria se
relaciona estrechamente con la sociedad, asimismo indica que existen
dos tipos de funciones mentales las cuales son: (pag. 11)

e Las funciones mentales inferiores: son habilidades basicas con
la que cada individuo nace, es decir son funciones que se
presentan y desarrollan de manera natural, gracias a la influencia
de determinantes genéticas que se encuentran en el interior de

cada individuo.
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e Las funciones mentales superiores: A diferencia de las
funciones mentales basicas o inferiores, este tipo de funcion se
desarrolla a lo largo de la vida y esta relacionada a varios factores
como la cultura, creencias, tradiciones, costumbres, ideologias,
ambiente, clima, etc., es decir se ve influenciado por las
particularidades de una sociedad en especifica. Mientras mas
frecuente sea la interaccion de las personas mejor se desarrollan y
fortalecen las habilidades cognoscitivas, lo que significa que podra
aprehender de manera mas facil y rapida nuevos conocimientos.
Las funciones mentales superiores estan relacionadas con las
funciones mentales inferiores pues la primera es el resultado del
desarrollo de la segunda, por lo tanto, la sociedad y la cultura son
factores importantes para que esto suceda, es por ello que se
afirma que las personas son seres eminentemente sociales.

2.2.13. Impacto del uso del teléfono celular en el aprendizaje de los
estudiantes.

Segun Calderén y Sanchez (2020) A nivel mundial se ha realizado una
revision bibliografica de todos los estudios que implican analizar el impacto del
teléfono celular en el aprendizaje de los estudiantes, donde el 80% de los
estudios evidencian que el uso de estos dispositivos si tiene un impacto positivo
en el aprendizaje de los estudiantes de secundaria, en tanto un 20% evidencia
que el impacto es neutro y negativo; asimismo analizar la situacion en el ambito
latinoamericano permite observar que la mayoria de estudiantes tienen un
agrado en el uso de la Tablet asi como en el Smartphone ; asi también se

visualiza que el 70% de los estudios latinoamericanos si demuestran que el uso
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de los dispositivos como teléfono si impactan positivamente en el aprendizaje,
entre tanto un 30% argumenta que el impacto es neutro o negativo. Basado en
los hallazgos también se puede resaltar la importancia que tiene el teléfono
celular en la vida diaria de los estudiantes del siglo XXI puesto que forma parte
del estilo de vida de cada uno de ellos, mas aun en estos tiempos de pandemia
donde la educacién ha sido impartida via virtual. (pag. 22)
2.3. Hipodtesis
2.3.1. Hipoétesis General

Existe relacién significativa entre frecuencia del uso del teléfono celular y
el aprendizaje en los estudiantes del primer grado de educacidon secundaria de
la institucién educativa Sagrado Corazon de Jesus, provincia de Calca region de
Cusco, afio 2021.
2.3.2. Hipotesis Especificas

a. Existe relacion significativa entre frecuencia para comunicacion social y el
aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucion Educativa Sagrado Corazéon de Jesus, Provincia de Calca
region de Cusco, afio 2021.

b. Existe relacion significativa entre frecuencia para entretenimiento y
distraccion y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa Sagrado Corazéon de Jesus,
Provincia de Calca region de Cusco, afio 2021.

c. Existe relacion significativa entre frecuencia como herramienta educativa
y didactica y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa Sagrado Corazéon de Jesus,

Provincia de Calca region de Cusco, afio 2021.



2.4. Variables
2.4.1. ldentificacion de variables
1. VI: Frecuencia de uso del teléfono celular

2. V2: Aprendizaje
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2.4.2. Operacionalizacion de variables
Tabla 1

Operacionalizacion de las variables en estudio.
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. s - - - ] - Escala de
Variable Definicidén conceptual Definiciéon operacional Dimensiones Indicadores medicién
Realiza llamadas telefonicas
Envia mensaje de texto
Frecuencia de uso  ysa Facebook, redes sociales
para comqn:camon Usa aplicaciones de mensajeria de
socla WhatsApp
La frecuencia de uso del Esta pendiente de notificaciones, mensaje
Y i llamadas
Segun Morale_s (2012) uso del celular en los estudiantes y . L.
celular es un impulso que uno se basa en el uso de Utiliza reproductor de musica
Frecuencia tiene de utilizar las funciones L . Frecuencia de uso . - :
. o comunicacion social, uso Se entretiene con videojuegos
de uso del del teléfono movil, este o para )
: : para entretenimiento y - Observa y graba videos -
celular impulso si no es controlado a distraccién v USo como entretenimiento y Siempre
tiempo puede provocar herramientg educativa distraccion Toma fotografias, selfis Casi Siempre
consecuencias nefastas. didactica. Usa celular en el hogar, calle y colegio A veces
U lculad Casi Nunca
_ sa calculadora Nunca
Frecuencia de UsO cgnsulta en la web
como herramienta Utiliza | q lendari t
educativa y iliza la agenda, calendario y notas
didactica Usa grabador de videos y fotos
Usa para comunicarse con los demas
Ramirez et al., (2020) el Aprendizaje Respeto
aprendizaje es un proceso que El aprendizaje por actitudinal Trabajo en equipo
consiste en cambiar de competencias se basa o Utilidad del aula virtual
Aorendizaie Manera perpetuo la conductay - tomar en consideracion el Aprendizaje fldad del aufa virtua
P | el comportamiento de un aprendizaje actitudinal, conceptual Organizacion del aula virtual
individuo, el cual se logra a conceptual - imi
) g P Yy Aprendizaje Nuevos procedimientos

través de una practica o una
serie de experiencias vividas

procedimental

procedimental

Actividades en el aula virtual
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Definicion de términos basicos

. Estudiantes: segun Carbajal (2011) los estudiantes son personas que

tienen como fin estudiar, dentro de su proceso de aprendizaje, desarrollan

la aprension de nuevos temas y areas que existen. (pag. 5)

. Celular: Arco (2013) es una herramienta que ayuda el proceso

comunicativo entre el emisor y el receptor, para su funcionamiento no

requiere un cable, solo basta cargar cierto periodo de tiempo. (pag. 10)

. Calculadora: segun Lopez (2017) la calculadora es una herramienta

tecnolégica que contribuye en el desarrollo de calculos aritméticos, por

sus caracteristicas es facil llevar de un lugar a otro. (pag. 13)

. Respeto: segun Cortazar (2007) forma parte de uno de los valores, que

consiste en tener consideracién de las ideas y acciones de las personas.

(pag. 29)

. Trabajo en equipo: segun Ferro (2019) es grupo de personas que

trabajan de manera participativa y conjunta en el logro de objetivos
colectivos. (pag. 2)

Aula virtual: Arco (2013) es una herramienta fundamental que contribuye
al proceso de ensefianza y aprendizaje, el proceso comunicativo entre

docentes y estudiantes se desarrolla a través de computadoras. (pag. 6)

. Agenda: segun Lopez (2017) es una herramienta virtual y fisico donde

los individuos desarrollan sus apuntes con el fin de planificar bien su vida

diaria. (pag. 99)

. Fotografias: segun Guerrero y Caballo (2019) es el conjunto de

imagenes captadas que ayudan a recordar ciertos momentos o

situaciones. (pag. 5)
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Web: segun Guerrero y Caballo (2019) es una plataforma virtual que
permite navegar en la busqueda de varias inquietudes que uno posee.
(pag. 14)

Grabadora: segun Tacuri (2014) es una herramienta que permite captar

sonidos, ruidos, voces de las personas, animales y cosas. (pag. 59)
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CAPITULO Il

METODO

3.1. Tipo de investigaciéon

La investigacion corresponde a un estudio de tipo basica segun Vara
(2012) este tipo tiene caracter tedrico, es decir el estudio busca conocer y
profundizar el nivel de conocimientos de las variables uso del teléfono celular y
el aprendizaje por competencias de los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la institucion educativa Sagrado Corazén de Jesus.
(pag. 16)
3.2. Enfoque de la investigacion

Segun Hernandez y Mendoza (2018) el enfoque del estudio es
cuantitativo, porque pretende realizar una observacion directa a la realidad y asi
escoger la informacién de forma numérica y analizar estadisticamente, para
luego establecer la relacidon que existe entre ambas variables. (pag. 52)
3.3. Nivel del Estudio

El estudio es de alcance descriptivo correlacional, segun Aceituno et al.,
(2020) la investigacion parte de desarrollar la descripcion de las variables segun
la situacion actual que se presentan tanto las dimensiones y las variables en si.
Como segunda accién se desarrolld la prueba inferencial, donde a través de la
prueba chi cuadrado se determind la relacion o asociacion de las variables. (pag.

34)
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3.4. Diseio de investigacion
El disefio de la investigacion es no experimental, segun Naupa et al.,
(2018) la caracteristica basica de estudio se basa en no manipular ninguna de
las variables componentes del estudio, es decir en la investigacion las variables
se observaron y se midieron tal como se dieron a conocer en su contexto natural.
El proceso de recoleccion de informacién se desarroll6 en un momento unico.
(pag. 25)
El disefio que asume el alcance descriptivo correlacional, al esquematizar

en el disefio de la investigacion se obtiene el siguiente diagrama.

Donde:

R: Relacién entre variables.

M: Muestra

O1: Frecuencia de uso del teléfono celular

02: Aprendizaje

r: Relacion entre las variables Frecuencia de uso del teléfono celular

y el aprendizaje.

3.5. Poblacién
Basado en la definicién de poblacién, se puede indicar que la poblacion
estudiantil del colegio “Sagrado Corazén de Jesus” del distrito y provincia de

Calca, y region de Cusco 1ro A 5to grado es de 443 de los cuales para el
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presente estudio solo se ha abarcado a los estudiantes de 1° grado de
secundaria que estuvieron matriculados en el afio 2021, que hacen la suma total
de 87 estudiantes, tal como muestra la tabla 2:

Tabla 2

Distribucion de datos segun la cantidad de estudiantes matriculados en la

Instituciéon Educativa Publica “Sagrado Corazén de Jesus” del distrito y provincia

de Calca.
Seccion Mujeres Varones Total
A 20 10 30
B 17 12 29
Cc 15 13 28
Total 52 35 87

Fuente: Base de datos en funcién a la némina de matricula — 2021

3.6. Muestra

El muestreo del presente estudio corresponde a un muestreo
probabilistico, Segun Vara (2012) este tipo se caracteriza por la posibilidad que
tiene la totalidad de los miembros de la poblacion de integrar parte de la muestra.
Siguiendo esta definicion para establecer el tamafo muestral se utilizé la

siguiente formula:

zz*p*q#ﬁ
EE[N—l:l+ZE"p"q
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Donde:

N = Pablacion o universo

Z = Valor del nivel de confianza

p = Proporcion de individuos que poseen las caracteristicas del estudio

q = Proporcion de individuos que no poseen las caracteristicas del estudio

e = Porcentaje o margen de error

Los valores asumidos para cada indicador seran los siguientes:

N= 87
7= 95% — 1,96
p=50% -— 05
q=50% —0,5
E= 5% — 0,05

Remplazando se tienen los siguientes resultados:

1,96270,5 % 0,5 * 87
0,052(87 — 1) + 1,962 = 0,5 * 0,5

_ 0,9604 * 87
"~ 0,0025(86) + 0,9604

n

83.5548

"= T1754
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnicas

La investigacion propuesta tiene como técnica de recoleccion de datos a
la encuesta, segun Naupa et al., (2018) esta técnica tiene como fin recolectar
informacion de manera directa; por lo cual en la investigacion las técnicas fueron
adaptadas de acuerdo a la realidad donde se investiga, asimismo fue
estructurado segun las dimensiones e indicadores de cada variable. (pag. 15)
3.7.2. Instrumentos

Segun Hernandez y Mendoza (2018) los instrumentos basicamente son
preguntas directas que se establecen a los sujetos de estudio; por lo cual el
presente instrumento para recabar los datos fue el cuestionario en ambos casos
la escala de medicion fue: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre
(4) y Siempre (5). Del mismo modo la variable frecuencia de uso del teléfono de
celular se midié a través de 15 preguntas, tomando en consideracion las
dimensiones Frecuencia de uso para comunicacion social, Frecuencia de uso
para entretenimiento y distraccion, como herramienta educativa y didactica; entre
tanto el aprendizaje por competencias sera medido a través de 18 preguntas
basados en tres dimensiones, actitudinal (saber ser), conceptual (saber conocer)
y procedimental (saber hacer) (pag. 105)

3.8. Validez y confiabilidad de instrumentos.

El proceso de validez de contenido de los instrumentos se desarrollé antes
de aplicar los cuestionarios a los estudiantes de 1° grado de secundaria del
colegio publico “Sagrado Corazon de Jesus, para este fin los kits de validacion
fueron enviados a tres especialistas en el tema; los cuales dieron su valoracion

total, asi como se evidencia en la tabla 3.
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-\r/:lloolfagiones de calificacion de los instrumentos de recoleccion de datos
Expertos evaluadores Valoracioén total
Dr. Fredy Rolando Duefas Linares 80%
Dr. Alejandro Chile Letona 90%
Dr. Juan de la cruz Bedoya Mendoza 95%
Total 88%

Este mismo efecto ocurrié con la medicion de la consistencia interna de
los instrumentos de recoleccion de datos, denominado confiablidad, esta
especificacion se determind a través de la prueba Alpha de Crombach, las
valoraciones fueron los siguientes para ambas variables.

Tabla 4

Grado de confiabilidad de las variables frecuencia de uso del teléfono celular y
el aprendizaje.

Alfa de Numero de
Variables
Cronbach elementos

Frecuencia de uso del
0,818 15
teléfono celular

Nivel de aprendizaje 0,845 18

Una vez determinado la confiablidad de los instrumentos se logro
evidenciar que ambos instrumentos son altamente confiables, o que contribuye
que la obtencion de datos se realice de la manera mas optima.

3.9. Plan de Analisis de datos

Los datos recabados en la investigacion fueron procesados en el minitab
Excel, una vez terminada el procesamiento se realizé dos analisis denominados
descriptivos e inferenciales, a través de la estadistica inferencial se logré
demostrar las hipoétesis planteadas en el estudio. Los resultados se presentan en

tablas con su respectivo analisis.
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RESULTADOS

4.1. Descripcion de la recoleccion de datos
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Para presentar los resultados estadisticos de la investigacion es

necesario poner en consideracion la Baremacién de ambos instrumentos de

investigacion; los cuales se presentan en dos tablas; asimismo es importante

indicar que la Baremacién en ambos casos se desarroll6 en tres categorias. Es

decir, la variable frecuencia de uso del teléfono celular se categorizo en:

Siempre, A veces y Nunca, mientras tanto la variable aprendizaje se categorizo

en Inicio, Proceso, Logro esperado y Logro destacado.

Tabla 5

Baremacion de la variable frecuencia de uso del teléfono celular

Dimensiones Nunca A veces Siempre
Frecue.ncia” dg uso para 5. 11 12-18 19 - 25
comunicacion social
Frecuen_clq de _ usp’ para 5. 11 12-18 19 - 25
entretenimiento y distraccion
Frecuencia de uso como
herramienta educativa y didactica 5-11 12-18 19-25
Frecuencia de uso del teléfono 15 - 35 36 -55 56 - 75

celular

Fuente: Categorizacion de la variable en funcion a los objetivos de la investigacién

Tabla 6
Baremacion de la variable aprendizaje
Logro
. . En En Logro
Dimensiones inicio proceso  esperado destacado
Aprendizaje actitudinal 6-11 12 - 17 18 - 24 25.30
(saber ser)
Aprendizaje conceptual 6- 11 12 .17 18 - 24 25.30
(saber conocer)
Aprendizaje procedimental 6- 11 12 -17 18 - 24 25.30
(saber hacer)
Aprendizaje 18-35  36-53 54 - 71 72-90

Fuente: Categorizacion de la variable en funcién a los objetivos de la investigacion
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Resultados por variables de estudio

4.2.1. Nivel de uso del teléfono celular

Tabla 7

Frecuencia de uso del teléfono celular en estudiantes

Categorias Frecuencia  Porcentaje

Nunca 7 9.9%
A veces 48 67.6%
Siempre 16 22.5%
Total 71 100.0%
Fuente: Desarrollo en relacién de la aplicacién de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.
Figura 2

Frecuencia de uso del teléfono celular en estudiantes

Nunca A veces Siempre

La tabla 7 evidencia la valoracion total de la variable frecuencia de uso del
teléfono celular, donde el 67.6% mas de la mitad de los estudiantes de
primer grado indican que la frecuencia de uso es solo a veces estas
valoraciones se deben que las dimensiones frecuencia de uso para
comunicacion social, para entretenimiento y distraccion y como
herramienta educativa y didactica obtuvieron también valoraciones altas
en la categoria a veces, resaltando dentro de ellos con mayor valoracion
a veces para entretenimiento y distraccién; por otro lado se denota una
valoracion de siempre con un 22.5% dentro de ello la dimension
frecuencia de uso para comunicacion es la que mas resalta, seguido para

distraccion.
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4.21.1. Nivel de dimensiones de la variable frecuencia de uso del
teléfono celular
Tabla 8

Frecuencia de uso para comunicacion social

Categorias Frecuencia  Porcentaje

Nunca 8 11.3%
A veces 34 47.9%
Siempre 29 40.8%
Total 71 100.0%
Fuente: Desarrollo en relacién de la aplicacién de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.
Figura 3

Frecuencia de uso para comunicacion social

Nunca A veces Siempre

Los resultados reflejados en la figura 3 muestran la valoracion que dan los
estudiantes del Colegio Sagrado Corazon de Jesus de Calca respecto a la
dimension comunicacion social donde el 47.9% argumentan que la
frecuencia de uso de comunicacion social es solo a veces, es decir solo a
veces reciben llamadas por parte de los amigos, comparieros y familia, del
mismo modo la frecuencia con que envian mensajes de texto solo es a
veces, asimismo se denota que el uso de redes sociales como Facebook y
chat solo lo realizan a veces por lo cual la frecuencia con que esperan las
notificaciones de los mensajes que pueden llegar al celular solo es a veces;
por otro lado el 40.8% argumenta que la frecuencia de uso del teléfono
celular para comunicaciones sociales es siempre; dentro de este resultado
se denota que el 47.9% de los estudiantes siempre hacen uso de la
mensajeria de WhatsApp para comunicaciones académicas.
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Tabla 9

Frecuencia de uso para entretenimiento y distraccion

Categorias Frecuencia  Porcentaje

Nunca 8 11.3%
A veces 46 64.8%
Siempre 17 23.9%

Total 71 100.0%

Fuente: Desarrollo en relacién de la aplicacién de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.

Figura 4

Frecuencia de uso para entretenimiento y distraccion

Nunca A veces Siempre

La figura 4 evidencia la frecuencia de uso del teléfono celular que realizan
los estudiantes en entretenimiento y distraccion donde el 64.8% indican que
solo lo hacen a veces, esta valoracion implica que el celular solo a veces
se utiliza para jugar y algunos indican que casi nunca lo usan para este tipo
de diversiones, del mismo indican que solo a veces utilizan el celular para
grabar videos y situaciones que ocurren dentro del colegio con esta misma
valoracion también lo utilizan para tomar fotografias, selfis y recuerdos; del
mismo modo un grupo mayoritario de los estudiantes indican que solo a
veces usan en celular en la casa, calle y colegio. Por otro lado, un 23.9%
de los estudiantes indican que siempre utilizan el celular para escuchar

musica.
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Tabla 10

Frecuencia de uso como herramienta educativa y didactica

Categorias Frecuencia  Porcentaje

Nunca 15 21.1%
A veces 41 57.7%
Siempre 15 21.1%

Total 71 100.0%

Fuente: Desarrollo en relacién de la aplicacién de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.

Figura 5

Frecuencia de uso como herramienta educativa y didactica

Nunca A veces Siempre

La tabla 10 evidencia las percepciones de los estudiantes del primer grado
de la Institucién Educativa Sagrado Corazdén de Jesus respecto a la
frecuencia de uso del teléfono celular como herramienta educativa y
didactica, segun el 57.7% mas de la mitad de los estudiantes indican que
dicha frecuencia de uso es solo a veces lo que implica que el uso de la
calculadora, la busqueda de informacion en internet para desarrollar tareas,
el uso del calendario y alarmas son realizados solo con la frecuencia de a
veces; por otro lado se tiene la percepciéon del 21.1% de los estudiantes
quienes indican que siempre usan para actividades académicas, dentro de
esta afirmacién se puede resaltar que mayor parte de los estudiantes
utilizan su celular para tomar fotografias de los apuntes que desarrolla el

docente en la pizarra, asimismo casi siempre graban las sesiones de clase.
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Tabla 11
Aprendizaje de los estudiantes
Categorias Frecuencia Porcentaje
Inicio 1 1.4%
Proceso 36 50.7%
Logro esperado 34 47.9%
Total 71 100.0%
Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.
Figura 6

Aprendizaje de los estudiantes

[1.4%]

Inicio Proceso Logro esperado

La figura 6 evidencia la valoracion total de la variable aprendizaje de los

estudiantes del primer grado de la Institucion Educativa Sagrado Corazon

de Jesus donde un 50.7% de los estudiantes tienen un aprendizaje en

proceso, lo que denota que los aprendizajes de caracter actitudinal (saber

ser y procedimental (saber hacer) se encuentran también en proceso; por

otro lado, un 47,9% de los estudiantes se encuentran en un aprendizaje

de logro destacado donde el aprendizaje conceptual (saber conocer) es

aquella que mas resalta; asimismo un 1.4% tienen un nivel de aprendizaje

en inicio.
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4.2.21. Resultados descriptivos de las dimensiones de la variable
aprendizaje
Tabla 12

Aprendizaje actitudinal (Saber ser)

Categorias Frecuencia  Porcentaje
Inicio 4 5.6%
Proceso 39 54.9%
Logro esperado 28 39.4%
Total 71 100.0%
Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.
Figura 7

Aprendizaje actitudinal (Saber ser)

Inicio Proceso Logro esperado

La tabla 12 muestra resultados evidenciados del total de estudiantes que
participaron como parte de la muestra, donde el 54.9% de los estudiantes
tienen un aprendizaje actitudinal (saber ser) en nivel proceso lo que
implica que la mayor parte de los estudiantes solo a veces entregan
trabajos dentro del plazo establecido en el aula virtual, del mismo modo
un porcentaje solo a veces busca a sus compafieros para solucionar las
dificultades académicos, del mismo modo se percibe que los aportes
grupales solo se realizan a veces a través del aula virtual. Por otro lado,
un 39.4% de los estudiantes poseen un aprendizaje de logro esperado
entre ellos los que resalta mas es el respeto que tienen los comparieros
frente a la opinidon de otro compafriero, del mismo modo se puede ver que
un porcentaje mayoritario siempre se comunica de forma coherente y
apropiada en el aula virtual finalmente también se indica que las tareas y
actividades que se desarrollan en el aula virtual casi siempre permiten

valorar el trabajo en equipo.



69

Tabla 13
Aprendizaje conceptual (saber conocer)
Categorias Frecuencia  Porcentaje
Inicio 3 4.2%
Proceso 28 39.4%
Logro esperado 40 56.3%
Total 71 100.0%

Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.

Figura 8

Aprendizaje conceptual (saber conocer)

Inicio Proceso Logro esperado

La tabla 13 muestra resultados basados del 100% de la muestra de
estudio de los estudiantes de primer grado de secundaria donde el 56.3%
de los estudiantes poseen un aprendizaje conceptual (saber conocer) de
logro esperado, es decir que el aula virtual siempre es importante para el
aprendizaje tedrico y practico del curso, asimismo casi siempre los
contenidos conceptuales que se hallan en el aula virtual ayudan a realizar
una sintesis de los puntos mas importes del tema, asi como de generar
nuevos conocimientos, del mismo modo un porcentaje mayoritario
argumentan que los contenidos que existen en la aula virtual siempre
estan organizados de manera secuencial y que esta a la vez sirve para
dosificar los tiempos de dictado de clase. Por otro lado, se tiene la
valoracién del 39.4% de los estudiantes que indican poseer un nivel de
aprendizaje conceptual en proceso, es decir que el 38% de los estudiantes
solo a veces consideran que el aula virtual promueve el desarrollo de

procesos didacticos.



70

Tabla 14
Aprendizaje procedimental (saber hacer)
Categorias Frecuencia  Porcentaje
Inicio 3 4.2%
Proceso 38 53.5%
Logro esperado 30 42.3%
Total 71 100.0%

Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.

Figura 9

Aprendizaje procedimental (saber hacer)

Inicio Proceso Logro esperado

La tabla 14 evidencia que el aprendizaje procedimental, llamado también
saber hacer de los 53.5% de los estudiantes del primer grado de
secundaria se ubica en el nivel de proceso, lo que implica que las
actividades que se presentan en el aula virtual a veces son faciles de
entender, asimismo las estrategias didacticas que se utilizan en el aula
virtual solo a veces permiten lograr el aprendizaje significativo; del mismo
un porcentaje considerable de los estudiantes consideran que solo a
veces utilizan adecuadamente la busqueda de informacion con el fin de
optimizar los recursos en el aula virtual. Por otro lado, un 42.3% de los
estudiantes poseen aprendizajes procedimentales de logro destacado, es
decir el docente siempre estimula el aprendizaje de nuevos
procedimientos de solucion de tareas basado en la presentacién de
actividades motivadoras y comprensibles, del mismo las actividades
planteadas en el aula virtual siempre facilitan la comprension y el

razonamiento.
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Prueba de Hipodtesis

Prueba de hipétesis general
Tabla 15

Relacion que existe entre frecuencia del uso del teléfono celular y el
aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa sagrado corazén de Jesus, provincia de Calca region

de Cusco, afio 2021.

Sig.
Prueba estadistica Valor gl asintética (2
caras)
Chi-cuadrado de Pearson 27,5822 4 ,000
Razoén de verosimilitud 28,482 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 21,684 1 ,000

N de casos validos 71

Fuente: Desarrollo en relacién de la aplicacién de encuestas a estudiantes de 1° grado

de secundaria

La tabla 15 evidencia la relacion entre la variable frecuencia de uso del
teléfono celular y el aprendizaje donde segun la prueba Chi cuadrado se
evidencia una relacion significativa de 0,000 entre ambas variables,
puesto que la significancia es menor a 0,05, en este contexto cabe indicar
que la dimension frecuencia de uso para comunicacion, para
entretenimiento y distracciéon y como herramienta educativa y didactica
estan asociadas al nivel de aprendizaje de los estudiantes de primer grado
de todo ello lo que mas resalta es el uso de reproductor de musica, envid

de mensajeria y el uso para comunicarse con los demas.
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4.3.2. Prueba de hipétesis especificos

Tabla 16

Relacion entre frecuencia de uso para comunicacion social y el
aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca

region de Cusco, afio 2021.

Sig. asintotica

Prueba estadistica Valor gl
(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 10,8842 4 ,028
Razon de verosimilitud 7,578 4 ,108
Asociacion lineal por lineal 5,088 1 ,024
N de casos validos 71

Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado de
secundaria.

La tabla 16 evidencia la relacion entre la dimension comunicacién social y
el aprendizaje donde segun la prueba Chi cuadrado se evidencia una
relacion significativa de 0,028 entre ambos, debido que la significancia es
menor a 0,05, en este contexto queda indicar que las llamadas, envié de
mensajes, uso de Facebook y aplicacion de mensajeria estan asociadas

al aprendizaje de los estudiantes.
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Tabla 17

Relacion entre frecuencia de uso para entretenimiento y distraccion y el
aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucién Educativa Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de Calca

region de Cusco, afio 2021.

Sig.
Prueba estadistica Valor gl asintética (2
caras)
Chi-cuadrado de Pearson 13,6872 4 ,008
Razén de verosimilitud 15,257 4 ,004
Asociacion lineal por lineal 10,895 1 ,001

N de casos validos 71

Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado

de secundaria

La tabla 17 evidencia la relacion entre la dimensién frecuencia de uso para
entretenimiento y distraccion y el aprendizaje donde segun la prueba Chi
cuadrado se evidencia una relacion significativa de 0,008 entre ambos,
debido que la significancia es menor a 0,05, en este contexto cabe indicar
que el uso del reproductor de musica, los videojuegos, grabacion de
videos, fotografias, selfis y el uso del celular en la calle, en el hogar y en
el colegio estan asociadas al aprendizaje de los estudiantes de primer
grado de todo ello lo que mas resalta es el uso de reproductor de musica

que los estudiantes lo utilizan siempre en su vida diaria.
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Tabla 18

Determinar la relacion existe entre frecuencia de uso como herramienta
educativa y didactica y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado
de secundaria de la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus,

Provincia de Calca region de Cusco, afio 2021.

Sig.
Prueba estadistica Valor al asintética (2
caras)
Chi-cuadrado de Pearson 18,6702 4 ,001
Razon de verosimilitud 20,070 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 17,016 1 ,000

N de casos validos 71

Fuente: Desarrollo en relacion de la aplicacion de encuestas a estudiantes de 1° grado

de secundaria

La tabla 18 evidencia la relacion entre la dimension frecuencia de uso del
teléfono celular como herramienta educativa y didactica y el aprendizaje
donde segun la prueba Chi cuadrado se evidencia una relacion
significativa de 0,001 entre ambos, puesto que la significancia es menor a
0,05, en este contexto cabe indicar que el uso de la calculadora, consulta
en la web, uso de agenda, calendario, los apuntes, grabacion y videos de
las clases estan directamente asociados con el aprendizaje conceptual de
los estudiantes, resaltando dentro de ello como las fotografias tomadas a

los apuntes del docente en la pizarra.
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4.4. Discusion de resultados

La investigacion se desarrolld6 en la Institucion Educativa Sagrado
Corazon de Jesus de Calca, el tiempo de ejecucion que el periodo 2021, el
objetivo general del estudio se basé en determinar la relacién entre la frecuencia
de uso del teléfono celular y el aprendizaje; asimismo entre los objetivos
especificos se busca determinar la asociacion entre las dimensiones de la
variable frecuencia de uso del teléfono celular y el aprendizaje entre las
dimensiones que se considera son frecuencia de uso para comunicacion social,
para entretenimiento y distraccion y como material educativo didactico.

El capitulo de resultados se ha plasmado de acuerdo a la percepciéon de
71 estudiantes de primer grado de educacién secundaria, quienes dieron sus
perspectivas en relacion a dos cuestionarios de 15 y 18 preguntas, los cuales
resultaron de la Operacionalizacién de la variable. En el apartado de la discusion

del estudio se observo evidencias siguientes:

4.41. Descripcion de hallazgos relevantes y significativos de la

investigacion

Los hallazgos importantes de la investigacion se dan a conocer tomando
en consideracion el orden y las dimensiones de las variables de estudio por tanto
es como sigue: en cuanto a las dimensiones de la variable frecuencia de uso del
teléfono celular se considerd tres dimensiones, entre ellos la frecuencia de uso
para comunicacion social; donde se denota que el uso de esta dimensién se
ubica en una frecuencia de a veces con una valoracion del 47.9% que implica
que los estudiantes de la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus de
Calca a pesar de la pandemia presente solo a veces realizan llamadas tanto a

sus companeros y profesores, del mismo modo él envié de mensajes también ha
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sido solo a veces, esta misma percepcion le dan al uso de Facebook y redes
sociales por lo que indican la mayoria de ellos que solo a veces estan pendiente
de las notificaciones de llamadas y mensajes. Otro de los aspectos que puede
resaltarse dentro de esta dimension es el uso de mensajeria de WhatsApp lo
cual lo realizan con una frecuencia de siempre.

Los hallazgos importantes en la dimension frecuencia de uso del teléfono
celular como herramienta educativa y didactica son como sigue. Esta dimension
segun los resultados posee una percepcion de categoria a veces para un 64.8%
de los estudiantes, donde la percepcién corresponde a mas de la mitad de los
estudiantes, este hallazgo implica que los estudiantes en su mayor porcentaje
solo a veces usan el teléfono para entretenerse con los video juegos que tienen
en el celular, asi también solo a veces usan para grabar videos de algunas
actividades que se lleva en la institucién, del mismo modo uso en cuanto a la
toma de fotografias y selfis es solo a veces, concluyendo que el uso del teléfono
celular en la casa, calle y colegio para temas de entretenimiento es solo a veces.
De todas estas valoraciones cabe resalta la frecuencia de uso del celular como
reproductor de musica es siempre, es decir que mas distraer la vista los
estudiantes se distaren escuchando musica.

En cuanto a la dimension frecuencia de uso de teléfono celular como
herramienta educativa y didactica segun la percepcién del 57.7% de los
estudiantes del primer grado es solo A veces, esta valoracion implica que las
herramientas que contiene el teléfono celular como calculadora, agenda y notas
solo a veces se utilizan; del mismo para las consultas a través de la web y las
comunicaciones con los demas también tiene esta frecuencia. De esta dimensién

se resalta que gran mayoria de los estudiantes tienen una frecuencia de uso del
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teléfono celular de siempre en cuanto a las fotografias que toman sobre los
apuntes que el docente desarrolla en la pizarra.

En cuanto a los hallazgos de la variable aprendizaje y las dimensiones
aprendizaje actitudinal (saber ser), conceptual (saber conocer) y procedimental
(saber hacer) se evidencian los siguientes: el aprendizaje de la dimension saber
ser de los estudiantes se ubica en el rango de proceso para un 54.9% de los
estudiantes que representan mas de la mitad que implica que algunos
estudiantes de la institucion educativa Sagrado Corazon de Jesus de Calca si
respetan las opiniones que se dan en las aulas virtuales, asimismo hay una
disponibilidad regular para poder trabajar en equipo

Asimismo, se hall6é que el saber conocer del 56.3% de los estudiantes del
primer grado se ubica en el rango de logro esperado, es decir que mas de la
mitad de los estudiantes consideran que las aulas visuales son utiles para el
aprendizaje conceptual, puesto que los materiales y actividades que se dan a
conocer en el aula virtual es muy organizado lo que facilita que la comprension
de los contenidos de curso sea asimilada de manera facil.

En cuanto a la calificacion del saber hacer se evidencia que el 53.5%
indican que su aprendizaje se encuentra en proceso con una tendencia a logro
esperado, esto implica que los nuevos procedimientos que se desarrollan en el
aula virtual no son tan asimilados como podria desarrollarse de manera
presencial, por otro lado, las actividades que implican proyecto se desarrollan de
manera regular, puesto que los estudiantes requieren estar en contacto directo

con el objeto.
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4.4.2. Comparacion critica con la literatura existente

La comparacion critica de la literatura existente se desarroll6 en funcién a
los estudios previos nacionales, internacionales y locales considerados en la
investigacion, los cuales se des arrollaran en funcion de los objetivos e
hipotesis plasmados en el estudio y son como sigue:

Como objetivo de la investigacion se considerd determinar la relaciéon
entre frecuencia de uso del teléfono celular y el aprendizaje de los estudiantes
de una Institucién educativa del mismo modo la hipoétesis general que consto en
la afirmacion de esta relacién, en funcion a ello en el estudio se probd la hipotesis
general donde se concluyé que existe una relacion significativa entre las
variables, donde se aceptd la hipétesis alterna y se rechazo la hipotesis nula
obteniendo un valor de Chi Cuadrado de (27,582) y una significancia de (0,000)
y con una liberta de 4. Este estudio muestra resultados coincidentes a la
investigacion de (Guerra, 2018) donde también se aceptd y se probd la hipotesis
general de la investigacion, dado que se obtuvo un coeficiente de r Pearson de
0.874 lo que significa y se afirma que existe una relacion significativa entre las
dos variables en estudio, la primera uso del celular y el segundo aprendizaje de
los estudiantes en el ambito de estudio. Asimismo el estudio de (Macay, 2021)
también coincide con los resultados del estudio donde se concluyd que existe
una relacion altamente significativa entre las dos variables, asimismo se indico
que el nivel de influencia del uso del celular en el aprendizaje para un 64% de
los estudiantes es altamente considerable por lo que se aceptd la hipotesis
general y se rechazo la nula.

Asimismo, cabe indicar que la investigacibn que se ejecutd en la

Institucion Educativa Sagrado Corazéon de Jesus de Calca posee caracteristicas
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similares a la investigacion de los autores considerados, debido que la
metodologia planteada también coincide con el estudio, aquello que fue muy
diferente a la investigacion fue la cantidad de tamafio muestral que se
consignaron en ambos estudios; puesto que ambos estudios que desarrollaron
los dos autores cuentan con tamafos muéstrales mayores a 200 estudiantes, en
cambio en la investigacion solo se trabajo con 71 estudiantes. Las coincidencias
encontradas demuestran que la investigacion cientifica puede desarrollarse en
cualquier ambito de la sociedad, pero se debe respetar su debido proceso, del
mismo modo queda indicar que los ambitos geograficos en una investigacion
determinaran la poblacion y muestra de estudio como es el caso evidenciado en
el estudio donde al comparar con estudios que se ejecutaron en contextos
urbanos se puede denotar claramente que superaran a la cantidad de
estudiantes en contextos rurales como es el caso de la investigacion.

Por otro lado, en la investigacion también se demostré que la frecuencia
de uso del teléfono celular en los estudiantes de la Institucion Educativa Sagrado
Corazén de Jesus se ubica en la frecuencia de a veces para un 67.6% lo cual
representa mas de la mitad de la muestra. Este hallazgo coincide con la
investigacion (Alayo & Montalvo, 2019) quien también entre sus hallazgos
evidencio un nivel de uso de celular de nivel medio que representa una
valoracion de 86.42% de los estudiantes; en este contexto se puede denotar que
a pesar de tener diferentes categorizaciones los resultados encontrados son
iguales, por otro lado podemos denotar que la investigacion de (Ramos, 2019)
que se desarrollo en la ciudad de Yunguyo muestra resultados diferenciados en
cuanto a la frecuencia de uso del teléfono celular dando una frecuencia de casi

siempre para un 42% de los estudiantes; respecto a ello se indica que uno de los
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factores por lo que puede variar los resultados es por el afio de ejecucion donde
la investigacion de Ramos se desarrollé en el afilo 2019 donde la pandemia aun
no habia por lo que el uso del celular era descontrolado; en cambio la
investigacion se ejecutd en tiempos de pandemia, donde las madres de familia
renunciaron a sus actividades para acompafar a su hijos en su proceso
educativo por lo cual el uso de celulares era controlado y otro de los factores
también es el ambito geografico.

En cuanto al aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa
Sagrado Corazén de Jesus se concluyd que se ubica en el nivel de proceso
segun la perspectiva del 50.7% de los estudiantes. Este hallazgo no coincide con
el estudio de (Pupuche, 2022) quien entre sus resultados muestra que los
estudiantes en estos tiempos de covid poseen un nivel alto de aprendizaje alto
segun la consideracion del 90% de los estudiantes; estas diferencias se deben
que ambos estudios se tomaron en consideraciéon otras variables relacionadas
al aprendizaje por los cual se puede denotar estas diferencias.

Finalmente se concluye que la dimensién frecuencia de uso para
comunicacién social se ubica en a veces para un 47.9% vy la frecuencia para
entretenimiento y distraccion se ubica también en frecuencia a veces segun el
64.8% de estudiantes, esta misma frecuencia se obtiene en cuanto al uso como
herramienta didactica y educativa. Los hallazgos discrepan de los estudios de
Ramos quien al ejecutar su investigacion denoto que la frecuencia de uso de los
celulares para la comunicacion social, es casi siempre en 46 % y para realizar
actividades de recreacion y entretenimiento para un 41% también es casi
siempre sus celulares del mismo modo un 39% de los estudiantes indican que

casi siempre usan como herramienta didactica.
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4.4.3. Implicancias practicas

Una de las implicancias practicas de este estudio esta enfocado al tamafo
muestral, lo cual en la investigacion fue limitado debido que solo se analiz6 el
aprendizaje de los estudiantes del primer grado, lo que no ayuda de manera total
generalizar los resultados, por lo que seria bueno que las investigaciones
proximas que se desarrollen en esta Institucion se hagan con la totalidad de
estudiantes con el fin de conocer diferentes perspectivas en cuanto al uso
frecuente del teléfono celular y el aprendizaje por competencias basado en un

aprendizaje excelente de saber ser, saber conocer y saber hacer.
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CONCLUSIONES

Primera: La relacion entre la variable frecuencia del uso del teléfono celular y el

Segunda:

aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
institucion educativa sagrado corazén de Jesus, provincia de Calca,
con una valoracion de Chi cuadrado de Pearson (27,582) y una
significancia de (0,000) es muy significativa entre ambos puesto que
los valores son menores a la significancia de p > 0,05, por tanto se
acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula que implica
a mayor frecuencia de uso del teléfono celular habra un nivel de logro
esperado de aprendizaje.

La relaciéon entre frecuencia de uso para comunicacion social y el
aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de la
Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, con una valoracion
de Chi cuadrado de Pearson (10,884) y una significancia de (0,028)
es muy significativa entre ambos puesto que los valores son menores
a la significancia de p > 0,05, por tanto, se acepta la hipétesis alterna
y se rechaza la hipétesis nula, que implica a mayor frecuencia para

comunicacién social habra un nivel de logro esperado de aprendizaje.

Tercera: La relacion entre frecuencia de uso para entretenimiento y distraccion

y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de secundaria de
la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus, con una
valoracion de Chi cuadrado de Pearson (13,687) y una significancia
de (0,008) es muy significativa entre ambos puesto que los valores

son menores a la significancia de p > 0,05, por tanto se acepta la
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hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula que implica a menor
frecuencia de uso del teléfono celular para entretenimiento y
distraccion habra un nivel de logro esperado de aprendizaje.
Cuarta: La relacion entre frecuencia de uso como herramienta educativa y
didactica y el aprendizaje de los estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus,
con una valoracién de Chi cuadrado de Pearson (18,670) y una
significancia de (0,001) es muy significativa entre ambos puesto que
los valores son menores a la significancia de p > 0,05, por tanto se
acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula que implica
a mayor frecuencia de uso del teléfono celular como herramienta

didactica habra un nivel de logro esperado de aprendizaje.
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RECOMENDACIONES

Primera: Basado en los hallazgos evidenciados en el estudio se recomienda al

Segunda:

Director de la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus fomentar
el uso responsable del teléfono celular, en el aprendizaje de los
estudiantes puesto que estadisticamente se demostré6 que existe
relacion entre ambas variables; dentro de este contexto es fundamental
enfatizar la capacitacién de los docentes en cuanto al uso de las
herramientas tecnoldgicas debido que la pandemia demostré que el uso
de estas herramientas es fundamental y necesaria en el aprendizaje de
los estudiantes.

Se recomienda a todos los miembros de la Unidad Educativa Sagrado
corazén de Jesus trabajar de manera conjunta en beneficio de los
aprendizajes de los estudiantes basado en lo conceptual, actitudinal y
procedimental, uno de los mecanismos de mejora es fortalecer las
competencias de los docentes y asi mejorar la percepcion del

aprendizaje del estudiante.

Tercera: Se recomienda a los docentes de la Institucién Educativa Sagrado

corazon de Jesus aprovechar al maximo el uso del teléfono celular para
aprendizaje de los estudiantes, considerando esta herramienta como
una estrategia de poder llegar mas rapido al estudiante tal que este no

se sienta tan aislado del resto de sus comparieros.

Cuarta: Se recomienda a los académicos desarrollar investigaciones de esta

naturaleza considerando las dimensiones de la variable, para determinar
cual de ellos es aquel que mas se asocia a la variable y que mecanismos

se pueden establecer para mejorar el aprendizaje de los estudiantes.
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ANEXO 1
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA
COMUNICACION

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

CUESTIONARIO SOBRE FRECUENCIA DE USO DEL TELEFONO
CELULAR

NO

Casi A Casi

PREGUNTAS Nunca .
nunca|veces | siempre

Siempre

DI: Frecuencia de uso para comunicacién social

¢, Con qué frecuencia realizas o recibes llamadas
telefénicas de tus amigos, companeros o familia?

¢, Con qué frecuencia envias mensajes de texto a tus
companeros o0 amigos?

¢,Cual es la frecuencia con la que haces uso de Redes
Sociales como Facebook y Chat?

¢, Con qué frecuencia hace uso de Aplicaciones de
mensajeria como WhatsApp?

¢,Cual es la frecuencia con la que estas pendiente de las
notificaciones que llegan a tu celular, mensajes o
llamadas perdidas

D2: Frecuencia de uso para entretenimiento y
distraccion

¢, Con qué frecuencia utilizas el celular para escuchar
musica?

¢, Cual es la frecuencia con la que utilizas el celular para
jugar?

¢, Con qué frecuencia empleas el celular para ver videos
o grabar situaciones interesantes que se dan en el
colegio o en otros lugares?

¢, Cual es la frecuencia con la que utilizas el celular para
tomar fotografias (selfis o de recuerdos)?

10

¢,Cual es frecuencia con la que haces uso de tu celular
en tu casa, en la calle y el colegio?

D3: Frecuencia de uso como herramienta educativa
y didactica

11

¢,Con qué frecuencia haces uso de la calculadora del
celular?

12

¢, Cual es la frecuencia con la que buscas informacion
en internet desde tu celular para realizar tus tareas?

13

¢,Con qué frecuencia utilizas aplicaciones de calendario,
notas y apuntes, agenda y alarma que proporciona tu
celular?

14

¢ Con qué frecuencia tomas fotografias de los apuntes
de la pizarra, grabas audios o videos de las sesiones
desarrolladas en clase?

15

¢ Con qué frecuencia usas el celular para comunicarte
con tus compaferos para planificar los trabajos
encargados del colegio?
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PREGUNTAS

Nunca

Casi
nunca

veces

Casi
siempre

Siempre

Dimensioén: Actitudinal (saber ser)

¢, Respetas las opiniones de tus comparieros dentro del
aula virtual?

¢, Te comunicas con tus companeros de forma
coherente y apropiada en el aula virtual

¢, Entregas tus trabajos que te designan en el aula
virtual respetando el plazo establecido?

¢ Las tareas o actividades que realizas en el aula virtual
te permiten valorar el trabajo en equipo?

¢,Cuando tienes dificultades buscas la cooperacion de
tus companeros?

¢, El uso del aula virtual te permite realizar aportes
grupales?

Dimensién: Conceptual (saber conocer)

¢ El aula virtual es importante en el aprendizaje teérico
y practico de los estudiantes?

¢ Los contenidos conceptuales que se encuentran en el
aula virtual te facilitan realizar una sintesis de los
temas mas importantes?

¢ El uso del aula virtual permite generar nuevos
conocimientos?

10

¢ Los contenidos tematicos que se encuentra en el aula
virtual estan organizados secuencialmente?

11

¢, El uso del aula virtual promueve desarrollar procesos
didacticos?

12

¢,El uso del aula virtual permite dosificar el uso 6ptimo
del tiempo?

Dimensién: Procedimental (saber hacer)

13

¢ Mediante el uso del aula virtual el docente estimula al
aprendizaje de nuevos procedimientos para solucionar
tareas?

14

¢ Las nuevas actividades que se presentan en el aula
virtual son faciles de explorar?

15

¢Las nuevas estrategias didacticas que se utiliza en el
uso del aula virtual permiten lograr un aprendizaje
significativo?

16

¢ Las actividades que se presentan en el aula virtual
son motivadoras y comprensibles?

17

¢ Las actividades planteadas en el aula virtual facilitan
la comprensién y el razonamiento?

18

¢ Utilizas adecuadamente la busqueda de informacion
con el fin de optimizar los recursos en el aula virtual?
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ANEXO 3

MATRIZ DE CONSISTENCIA INTERNA
Titulo: FRECUENCIA DE USO DEL TELEFONO CELULAR Y SU RELACION EN EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE PRIMER GRADO DE EDUCACION
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAGRADO CORAZON DE JESUS, PROVINCIA DE CALCA, REGION DE CUSCO, ANO 2021.

Problema General Objetivo General Hipétesis General Variable Metodologia
¢ Qué relacién existe entre frecuencia del | Determinar la relacion que existe entre | Existe relacién significativa entre frecuencia del
uso del celular y el aprendizaje en los | frecuencia del uso del teléfono celular y el | uso del teléfono celular y el aprendizaje en los
estudiantes de primer grado de secundaria | aprendizaje de los estudiantes del primer | estudiantes del primer grado de educacion
de la institucion educativa Sagrado | grado de secundaria de la institucion | secundaria de la institucion educativa Sagrado
corazon de Jesus, provincia de Calca | educativa sagrado corazon de Jesus, | Corazdn de Jesus, provincia de Calca region de
region de Cusco, afio 20217 provincia de calca region de Cusco, afio 2021. | Cusco, afio 2021.
Problemas especificos Objetivos Especificos Hipotesis Especificos
a. ¢;Qué relacion existe entre frecuencia | a. Determinar la relacién que existe entre a. Existe relacion  significativa  entre
para comunicacién social y el frecuencia para comunicacion social y el frecuencia para comunicacion social y el Tipo
aprendizaje en los estudiantes del aprendizaje de los estudiantes del primer aprendizaje de los estudiantes del primer investigacion:
primer grado de secundaria de la grado de secundaria de la Institucion grado de secundaria de la Institucion VI basica
Institucién Educativa Sagrado Corazén Educativa Sagrado Corazéon de Jesus, Educativa Sagrado Corazén de Jesus, Frecuéncia
de Jesus, provincia de Calca region de Provincia de Calca regién de Cusco, afio Provincia de Calca regién de Cusco, afo de uso del
Cusco, afo 20217 2021. 2021. teléfono
b. ;Qué relacidn existe entre frecuencia | b. Determinar relacion que existe entre celular Nivel:
para entretenimiento y distraccion y el frecuencia para entretenimiento vy b. Existe relacion  significativa  entre descriptivo
aprendizaje en los estudiantes del distraccion y el aprendizaje de los frecuencia para entretenimiento vy correlacional
primer grado de secundaria de la estudiantes del primer grado de distraccion y el aprendizaje de los V2

Institucion Educativa Sagrado Corazén
de Jesus, provincia de Calca region de
Cusco, ano 2021?

c. ¢Qué relacion existe entre frecuencia
como herramienta educativa vy
didactica y el aprendizaje en los
estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazon de Jesus, provincia
de Calca region de Cusco, afio 20217

secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de
Calca region de Cusco, afio 2021.

c. Determinar la relacion existe entre
frecuencia como herramienta educativa y
didactica y el aprendizaje de los
estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de
Calca region de Cusco, afio 2021.

estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucién Educativa
Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de
Calca region de Cusco, afio 2021.

c. Existe relacion  significativa  entre
frecuencia como herramienta educativa y
didactica y el aprendizaje de los
estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa
Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de
Calca region de Cusco, afio 2021.

Aprendizaje

Muestra: 71
estudiantes
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