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Resumen 
 
 

La investigación desarrollo como objetivo principal determinar la relación entre apego 

parental y resiliencia en estudiantes del quinto grado de secundaria de las instituciones 

educativas públicas de la provincia de Andahuaylas, 2022, en correspondencia al marco 

metodológico pertenece a una característica de enfoque cuantitativo, con un diseño no 

experimental de corte transversal, con una población conformada por 543 estudiantes de tres 

colegios públicos de la provincia de Andahuaylas y con una muestra incluida de 226 

estudiantes. Los instrumentos utilizados para la presente tesis fueron: el instrumento de Lazos 

Parentales (PBI) y la escala de Resiliencia (ER) ambos instrumentos adaptados a la población 

estudiada y corroborada a través de juicio de expertos para su validez correspondiente, en 

cuanto a la confiabilidad este arrojo para el primer instrumento 0.881 y 0.810 para madre y 

padre respectivamente y en cuanto al segundo instrumento fue de 0.915 con el cual se obtuvo 

una confiabilidad alta y muy alta respectivamente. En cuanto a los resultados este arrojo de 

que existe una correlación positiva débil a nivel de la hipótesis general aceptando la hipótesis 

alterna en el estudio e infiriendo de la existencia de relación entre apego parental y resiliencia 

en los estudiantes, Así pues, se acepta dos de cuatro hipótesis especificas abordadas en la 

presente investigación. 
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