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RESUMEN 
“Efectos de la Pandemia COVID-19 en la salud materna de una población 

rural de la Sierra de Cusco, 2019-2022” 

Antecedentes: La pandemia COVID-19 trajo muchos cambios en los sistemas de 

salud en el mundo, como la reducción de uso en poblaciones vulnerables, como 

gestantes. Durante la pandemia se vio menor acceso a los servicios de atención en 

los periodos pre natal, durante el parto y post natal. El objetivo del estudio fue 

evaluar el impacto de la pandemia en el acceso a servicios de salud de gestantes 

de una zona rural de la sierra de Perú. 

Métodos: Estudio observacional, retrospectivo, transversal y descriptivo en dos 

poblaciones conformadas en base a un periodo antes de la pandemia (marzo 2019 

a febrero 2020) y el otro, durante la pandemia (marzo 2020 a febrero 2022). Se 

incluyeron 132 pacientes registradas en el libro de seguimiento de gestantes del 

Centro de Salud de Ocongate. 

Resultados: Se encontró disminución en la atención odontológica (p<0.006) y 

visitas domiciliarias prenatales (p<0.001). No se encontró diferencia 

estadísticamente significativa entre los controles prenatales (p=0.619), captación de 

gestante (p=0.804), ecografía prenatal (p=0.194), suplemento de sulfato ferroso 

(p=0.087), atención de parto institucional (p=0.517) y control del puerperio 

(p=0.171). 

Conclusiones: No hubo afectación por parte de las restricciones implementadas 

por la pandemia COVID-19 en las atenciones prenatales, atención de parto 

institucional, controles posparto, a excepción en la atención odontológica y las 

visitas domiciliarias prenatales. 
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Fuente: DeCS. 

 

 


