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INTRODUCCION

La competencia lingiiistica, especificamente considerando el instrumento de la
comunicacion escrita, esta viene a ser fundamental para que el estudiante produzca nuevos
conocimientos a través de la redaccion de diversos textos, desde los primeros semestres y es
justamente en este proceso de transicion donde comienzan a vincularse con el ambito
académico universitario, y requieren de algunos aspectos que deben conocer para lograr una

adecuada escritura o redaccion de textos.

El estudio se centr6 y enfocd en la redaccion de los ensayos académicos en estudiantes de
estudios generales de la Escuela Profesional de Educacion, teniendo en cuenta como factor
la “variante 1éxica”, por ser parte de la lengua, que es medio de comunicacion fundamentada
y en el caso de nuestro estudio en el “aspecto comunicativo escrito” plano del contenido, en
tal hecho el presente trabajo de investigacion responde al objetivo de determinar la relacion

entre la variante Iéxica y la redaccion de ensayos.

El marco tedrico de la investigacion busco recabar la informacion mas relevante respecto a
la variante léxica y diversos tipos de textos en especial de la redaccion de ensayos
académicos. Los antecedentes seleccionados también respondieron a tener un panorama
direccionado a la necesidad de comprender la importancia del conocimiento de la variante

léxica y su estrecha relacion con la redaccion de ensayos académicos.

En el aspecto metodologico el estudio, se fundament6 en los estudios realizados por Kostina
(2009) en referencia a la variante léxica, respecto a su clasificacion y elementos
intervinientes tanto en la variacion morfoldgica, sintictica y semantica, y Zunino y Muraca
(2012) respecto al ensayo, especificamente considerando el “ensayo académico”. Con el fin
de operacionalizar las variables en estudio y su posible cuantificacién para su posterior
analisis estadistico. Habiéndose llegado a establecer como dimensiones de la variacion
léxica desde el aspecto comunicativo escrito a la variacion morfoldgica, sintactica y
semantica. En el caso de la variable redaccion de textos se tuvo como dimensiones, la

redaccion del titulo, la introduccion, desarrollo, conclusion y referencias bibliograficas.

En este sentido se ha estructurado el informe final de la tesis conforme a las normas

establecidas en el Reglamento de Grados y Titulos vigentes de la Facultad de Educacion y
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Ciencias de la Comunicacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
por lo cual el trabajo de investigacion consta de cuatro capitulos los mismos que se describen

seguidamente:

CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En este capitulo se desarroll6 el area y linea de investigacion, la descripcion del problema,
formulacion de los problemas, objetivos e hipotesis, ademas se da a conocer las variables de

estudio, asi como su operacionalizacién y la justificacion de la investigacion.

CAPITULO II

MARCO TEORICO

En este capitulo se desarrollaron los antecedentes de la investigacion tanto a nivel
internacional y nacional, se desarroll6 ademads el marco tedrico referido a las variables en

estudio y el marco conceptual respectivo.

CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

En el cual se detalla el tipo, nivel, disefio, unidad de analisis, poblacion, muestra, técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, técnicas de procesamiento y andlisis de la

informacion.

CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
Se muestra la descripcidn, interpretacion y analisis de los resultados, ademés de la

comprobacion de la hipdtesis mediante la prueba estadistica.

En la parte final del informe se muestra las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

los anexos respectivos del estudio.

Las tesistas.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. AREA Y LINEA DE INVESTIGACION

El estudio considera la publicacion de las “Areas y Lineas de Investigacion UNSAAC-2018
al 2021, dadas por el Vice Rectorado de Investigacion de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco, en ese entender, el Area de investigacion es el de “Ciencias
Sociales, Economicas y Humanidades” de tal forma que la Linea de Investigacion es

“Formacion académica y curriculum”.

1.2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La exigencia en el ambito académico cada vez es mayor, debido a que se encuentra bajo
modelos de excelencia universitaria centrada en la calidad educativa, dado por diferentes
estandares, la cual se ha extendido a nivel mundial, en la que existe una competencia entre
las universidades con el fin de formar profesionales cada vez mas capaces de responder a

las exigencias de la sociedad del conocimiento (Benitez, 2003).

En el ambito universitario todos los estudiantes usualmente comienzan la vida universitaria
con la ensefianza de asignaturas que contribuyan en la redaccién de textos, dirigidos
mayormente como son los ensayos académicos. Por eso, debemos responder la siguiente
interrogante ;Por qué son importantes los ensayos en el &mbito universitario? Respondiendo
a la pregunta, esto hace referencia que el ensayo viene a ser una herramienta importante,
basica y clave, para expresar diferentes puntos de vista respecto de un tema, y asimismo,
adquirir los conocimientos sobre el tema tratado; el cual puede ubicarse en campo literario

o en las demads areas. El ensayo, al ser un escrito particular de un tema, se convierte en una



poderosa y eficiente herramienta para la exposicion de los resultados o conclusiones de

trabajos personales, académicos o de investigacion (Angulo, 2013).

Con respecto a la variacidon que se presenta en la lengua, el cual se define como hacer una
cosa de forma diferente a lo que se solia realizar, de manera que, todas las lenguas sufren
variaciones, pero que no pierden su significado o lo que transmite, aunque muchas veces se
genera confusion sino existe una adecuada expresion sea oral o escrita (Escoriza, 2012,

pp.247-248).

Debido a la creciente exigencia, uno de los aspectos fundamentales es el aspecto
comunicativo, siendo la dificultad que mayormente se presenta en paises en vias de
desarrollo, caso Latinoamérica, en el cual esta el Perti, que aun sigue manteniendo un bajo
rendimiento en cuanto a la comprension de textos, ya que tienden a realizar variaciones de
la lengua, muchas veces incluso suelen hablar mayormente a través del “dequeismo”, a
través de la constante utilizacion de la palabra “de” o también en la conformacion de
oraciones con la palabra “que su”, llamado también “quesuismo”, debido al abuso de la

utilizacion de esta palabra, siendo preponderante su uso por los estudiantes universitarios.

De acuerdo con lo mencionado en el parrafo anterior, estos casos son para tener en cuenta,
lo cual también se observa en el plano de la expresion, pero donde mayor problema hay es
el plano del significado -aspecto comunicativo escrito- donde los estudiantes universitarios
en sus primeros afios universitarios encuentran dificultades para lograr una adecuada
redaccion, especialmente por los diversos tipos de variantes 1éxicas tales como la variacion

morfoldgica, sintdctica y semantica.

Habiendo realizado un andlisis de estudios previos respecto a estudios con respecto a las
principales variantes léxicas en el ambito universitario, tratdindose de estudiantes que se
encuentran en formacion profesional, es importante identificar desde un principio, cuales
son las variaciones mas presentes en la redaccion de textos, sobre todos en ensayos
académicos, que viene a ser un pilar fundamental para lograr redactar trabajos académicos
tales como monografias, tesinas y tesis, que les han de servir para su posterior graduacion,
evitando el problema del plagio y asi tengan una mayor facilidad al parafrasear los textos de

los autores.



En el caso especifico de la realidad problematica existente en los estudiantes ingresantes
(estudios generales), los estudiantes presentan en muchos casos la falta de coherencia,
cohesion y claridad del texto escrito, provocando que el lector no comprenda la idea que
desea transmitir, resultdndole en casos confuso y poco atractivo. Entre los principales
problemas que se presentan es al momento de realizar la introduccion del texto, muchas
veces no aterriza en el tema seleccionado (titulo del ensayo), también presentan dificultad
al momento de argumentar y contrargumentar, pues no se ajusta a la hipotesis (tesis del
texto), y lo mas problematico y peculiar es la poca capacidad de dar respuesta a la tesis o

hipoétesis del ensayo, que seria la conclusion de este.

Habiendo realizado el analisis de los ensayos, se observd con recurrencia problemas
relacionados con la variante léxica de las frases u oraciones del ensayo, por tanto, este
vendria ser un factor por tener en cuenta en la redaccion de diversos textos, y con mayor
razon en los ensayos. Para lo cual, se ha evaluado el conocimiento que tienen los estudiantes
respecto a la variacion morfoldgica, sintactica y semantica al momento redactar frases u
oraciones, pues su debido reconocimiento conlleva una escritura mas coherente,
cohesionada y clara para el potencial lector del ensayo. Es importante recalcar que el estudio
comprende el plano del contenido (plano de significado), aspecto inherente a la variacion

léxica en el aspecto comunicativo escrito.

1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. Problema general

(Como se relaciona la variante 1éxica y la redaccion de ensayos en estudiantes de

Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC- Cusco,

semestre 2021-1?

1.3.2. Problemas especificos

a) ;Como se relaciona la variaciéon morfoldgica con la redaccion de ensayos en

estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1?



b) (Como se relaciona la variacidon sintactica con la redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1?

c) (Como se relaciona la variacion semantica con la redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1?

1.4. FORMULACION DE OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la variante Iéxica y la redaccion de ensayos en estudiantes
de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC- Cusco,
semestre 2021-1.

1.4.2. Objetivos especificos

a) Identificar la relacion entre la variacion morfoldgica y la redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.

b) Identificar la relacion entre la variacion sintactica y la redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.

c¢) Identificar la relacion entre la variacion semdantica y la redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.



1.5. FORMULACION DE HIPOTESIS

1.5.1. Hipotesis general

La variante 1éxica se relaciona significativamente con la redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la

UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.

1.5.2. Hipotesis especificas

a) La variacion morfoldgica se relaciona significativamente con la redaccion de
ensayos en estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de

Educacion de la UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.

b) La variacion sintdctica se relaciona significativamente con la redaccion de
ensayos en estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de

Educacion de la UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.

c) La variacion semantica se relaciona significativamente con la redaccion de
ensayos en estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de

Educacion de la UNSAAC- Cusco, semestre 2021-1.

1.6. VARIABLES DE ESTUDIO

1.6.1. Identificacion de las variables

Variable 1: Variante 1éxica
Dimensiones:
- Variacion morfologica
- Variacion sintactica

- Variacion semantica

Variable 2: Redaccion de ensayos

Dimensiones:



- Titulo

- Introduccién

- Desarrollo

- Conclusion

- Referencias bibliograficas

1.6.2. Operacionalizacion de variables

. Definicién Definicion . . . Escala de
Variables . Dimensiones Indicadores —y
Conceptual Operacional Medicion
La lengua es un sistema | La variacion Variaciones Calificacion
abierto y flexible, donde | 1éxica, se divide en relacionadas con | vigesimal
coexisten lo estable y léxico fonologico, la norma [20 - 18]
dindmico, lo viejo y lo morfolégico, Variacion lingfiistica. [17 - 14]
nuevo. «La lengua como | sintctico y morfologica Variaciones [13-11]
medio de comunicacion semantico, relacionadas con | [10 - 00]
cambia constantemente considerando la los niveles de la
acumulando sus recursos | unidad poliléxica lengua
para la expresion de forma (Plano de Variacion
adecuada de sentido de la expresion) y relacionada con el
situaciones nuevas que se | contenido (plano orden basico de la
presentan en la sociedad. | del significado), oracion: sujeto-
Los cambios lingiiisticos | aspectos que verbo-objeto (S-
se dan debido a la generan variacion V-0).
interaccion entre los léxica en el Variacion
factores externos e aspecto D relacionada con la
internos de la lengua» comunicativo Yan'ac.lon construccion
(Kostina, 2009, pp.81- escrito de los sintactica gramatical de las
s 83). Es en este contexto estudiantes oraciones:
‘;’ donde concurre la universitarios. Solecismos: Uso
9 variante léxica. incorrecto de
@ *Para la preposiciones,
§ investigacion se pronombres,
§ toma en cuenta verbos y falta de
solo el plano del concordancia.
contenido. Variacion
relacionada con el
uso de:
Sustantivos
denominativos y
no denominativos
Variacion
relacionada con el
Variacion uso de: Adjetivos
semantica connotativos y

denotativos.
Variacion
relacionada con el
uso de clases de
adverbios.




El ensayo es un escrito El estudio es Titulo Tema del trabajo | Calificacion
en prosa, usualmente realizado en Contextualizacioén | vigesimal
breve, donde se expone estudiantes Presentacion del | [20 - 18]
con profundidad, universitarios, esto tema general [17 - 14]
sensibilidad y madurez, implica que el Planteo del [13-11]
una interpretacion ensayo esta Introduccion problema [10 - 00]
personal sobre cualquier | ubicado en el Planteo de
tema sea filosofico, ambito académico, hipotesis y
cientifico, historico, considerandose en objetivos
” académico o literario. estructura del Revision de la
% (Zunino & Muraca, ensayo: Titulo, informacién
4 2012, pp. 61-62) Introduccion, necesaria y
g Desarrollo, Desarrollo pertinente
'g Conclusion y Desarrollo de los
:g Referencias diferentes ejes
—‘;é Bibliograficas. propuestos
o} Resumen de lo
e~
tratado en el
desarrollo
., Evaluacion de lo
Conclusion
tratado y
sugerencias o
propuestas para
trabajos futuros.
Referencias Bibliografia
e consultada para el
bibliograficas
ensayo

Fuente: Elaboracion en base a la revision y adaptacion de Kostina (2009) en referencia a la variante 1éxica,
clasificacion y elementos intervinientes en la variacion morfoldgica, 1éxico-sintactica y 1éxico-semantica y
Zunino y Muraca (2012) respecto al ensayo, especificamente considerando el “ensayo académico”.

1.7. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.7.1. Justificacion tedrica

La revision de los fundamentos teodrico-cientificos de la competencia lingiiistica,
especialmente de la escrita, realizdndose posteriormente la construccion y
generalizacion de la variante léxica a través de tres componentes principales
variaciones morfologicas, sintdcticas y semanticas, partir la revision y andlisis de
publicaciones cientificas como libros y revistas indexadas, posteriormente se realizd
este mismo procedimiento con la redaccion del ensayo, de esta manera se construy6
el marco teorico y la matriz de operacionalizacion, cuyo fin fue obtener informacion
que mida o cuantifique ambas variables, ya que es fundamental en estos tiempos en
los que cada vez es mayor la exigencia en cuanto a la capacidad de redaccion de

diferentes documentos académicos.



1.7.2. Justificacion practica

En el contexto universitario, debido a las exigencias o condiciones basicas de calidad,
uno de los aspectos mds importante a rescatar es la falta de la capacidad de redaccion
de diferentes tipos de textos, incurriendo en muchos casos en plagio, no existiendo

ningun aporte o crecimiento del vocabulario de los estudiantes universitarios.

1.7.3. Justificacion metodologica

La revision de la metodologia ha permitido realizar los pasos respectivos para lograr
medir las variables y de esta forma observar si existe una estrecha dependencia de la
variante 1éxica de la lengua espafiola, el cual es usado por los estudiantes de Estudios
Generales de la Escuela Profesional de Educacion. Mediante estos resultados sera
posible indicar si este interviene en el proceso de redaccion de ensayos académicos,
pues justamente recae, en este tipo de textos académicos, con mayor problema, debido

a la ocurrencia de caso de plagio que hoy dia se busca reducir considerablemente.



2.1.

CAPITULO 11
MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Duetfiez et al. (2016) realizaron un trabajo de investigacion que tiene como titulo:
“Analisis de la variacion léxica en torno al tema del cortejo, en los jovenes del grado
11 del Colegio Carlos Arturo Torres”, investigacion publicada por la Corporacion

Universitaria Minuto de Dios, Bogota, Colombia.

El objetivo del estudio fue “analizar la variacion Iéxica en torno al tema del cortejo,
utilizada por los jovenes del grado. La investigacion es de tipo cualitativa, el tipo de

disefio de investigacion corresponde al descriptivo” (p.7).

Las conclusiones de la investigacion son:

- De la investigacion realizada se concluye que los jovenes del grado once del
Colegio Carlos Arturo Torres jornada mafiana, presentan variacion léxica en el
uso de expresiones y palabras referidas al tema del cortejo, lo cual fue notorio a

través de las distintas actividades realizadas.

- El cortejo es un tema de agrado e interés comun lo cual propicia que los
estudiantes utilicen el lenguaje natural que ellos emplean a diario sin tener
cohibiciones al momento de hacerlo dentro del aula de clases; es por esta razon

que el trabajo de investigacion fue efectivo para determinar que existe una
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variacion léxica y ademds conocer cudles son los factores sociales que influyen

en la misma.

En lo que respecta al 1éxico empleado por los jovenes en un tema que resulta tan
llamativo como lo es el cortejo, se evidencia que existen distintas variables
sociales que influyen en dicha variacion 1éxica, como lo son la variable de
generacion, la cual estd relacionada con la edad que tienen los jovenes y la

variable de género, la cual hace referencia a la distincidon entre hombres y mujeres.

De acuerdo con esto, se evidencid que la variable de generacion influye en el
campo léxico semantico debido a que los jovenes no emplean el mismo lenguaje
que un adulto para referirse al tema del cortejo, esto debido a que los jovenes
presentan una vision de mundo diferente y cambiante porque hasta ahora estan

formando su propia identidad.

Por otro lado, la variable de género también repercute en el cambio Iéxico de los
jovenes ya que tanto hombres como mujeres tienen distintas maneras de referirse
a un mismo tema o una sola palabra. Por ejemplo, de esta investigacion se
concluye que en este grupo de hablantes las mujeres suelen usar mayor cantidad
de disfemismos cuando se trata del tema del cortejo en contraste con los hombres

que suelen usar en la mayoria de las ocasiones mas eufemismos.

También, se pude concluir de los datos obtenidos a través de las herramientas
empleadas en las distintas actividades, que los estudiantes utilizan varias unidades
léxicas para referirse a un mismo tema, las cuales son polisémicas y a su vez estan
influidas por el contexto en que se presentan, es decir el lugar en que estan, con

quienes las usan y para qué las usan.

Cabe resaltar que en las distintas actividades se tuvo en cuenta la libertad de
pensamiento frente al tema del cortejo, asi como la parte verbal y escrita, para
extraer elementos novedosos en funcion de dar cuenta del Iéxico empleado por

los estudiantes del grado once en torno al tema del cortejo.
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- Para terminar, es importante mencionar que la repercusion social y cognitiva que
se genera, ya que ellos suelen representar a los otros con las palabras que usan.
Esto tiene que ver con el punto de vista social porque eso interfiere en la manera
como nos vemos y como percibimos a los otros, y cognitiva porque esta ligada a

una representacion que tenemos del otro.

Morales (2005) realizd un trabajo de investigacion titulado: “Premisas para una
enserianza sistematica del léxico”, estudio que fue publicado por la Universidad

Austral de Chile, Valdivia, Chile.

El objetivo del estudio fue “realizar un estudio de los aspectos de la lingiiistica
aplicada al ambito de la lexicologia, que nos permitan establecer las bases necesarias
(premisas) para una enseflanza sistematica del léxico, y ademds sugerir algunas
técnicas que presten utilidad al trabajo del profesor en el aula” (p.7). La investigacion
no es un trabajo de tipo experimental, sino una indagacion tedrico-sistematica que
considera una revision guiada y organizada acerca de los aspectos mas relevantes de

la lexicologia que pueden ser Utiles para la ensefianza del Iéxico.

Las conclusiones de la investigacion son:

- La ensefianza tradicional del 1éxico se ha sustentado en un trabajo asistematico y
desprovisto de una planificacion léxica, situacion que ha redundado en una pobre
competencia lingiiistica de los alumnos, que se evidencia en una precaria
expresion oral y escrita, ejes fundamentales de la asignatura de Lenguaje y
Comunicacién. Esta situacion se debe a que la pedagogia y la lingiiistica no han
trabajado unidas, desaprovechdndose los importantes avances de la linglistica

aplicada a la lengua materna en el mejoramiento de las practicas educativas.

- Los objetivos de la educacion y, en particular, de la ensefanza de la lengua, deben
apuntar hacia la adquisicién de la competencia comunicativa del estudiante, es
decir hacia la mejora de las habilidades expresivas (productivas) y comprensivas
de los alumnos. Este y no otro debe ser el objetivo general hacia donde se dirijan

los esfuerzos de la asignatura de Lenguaje y Comunicacion.
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- La ensefianza de la lengua materna es un proceso complejo que se extiende a lo
largo de toda la vida escolar del alumno, por lo que exige una planificacion
cuidadosa que considere los distintos aspectos implicados en ella. En
consecuencia, una planificacion Iéxica adecuada que considere la real
competencia idiomatica de los alumnos, ademas de la utilizacion de los avances
de la lingtiistica aplicada, se traducird en resultados efectivos en la mejora de las

habilidades expresivas de éstos.

- Las premisas lingiiisticas determinadas en esta investigacion serviran de base para
una planificacion Iéxica, ya que presentan de manera sistematizada los aspectos
mas relevantes de la lexicologia y de la lingiliistica aplicada a la ensefianza de la

lengua materna.

- El Iéxico es un inventario abierto e ilimitado, por lo que conviene ir delimitando
el &mbito de accidn del profesor. En primer lugar, se debe considerar la distincion
entre 1éxico y vocabulario, y en segundo lugar, establecer los diferentes aspectos
de interés para la ensefianza, es decir, vocabulario pasivo, activo, disponible,

frecuente, entre otros.

- La lingiiistica ha demostrado que el Iéxico se encuentra estructurado de variadas
maneras, principalmente en los campos léxicos. La teoria de los campos 1éxicos
debe ser replanteada en el aspecto pedagogico, ya que lo unico que se ha

expresado en los libros de textos se reduce a unos cuantos términos nuevos.

- Las técnicas propuestas al final de esta investigacion no pretenden de manera
alguna resolver el problema de la ensefianza del 1éxico, pero las consideramos de
utilidad y aplicabilidad en la ensefianza para que los alumnos desarrollen

habilidades que mejoren sus competencias lingliistica y comunicativa.

Rayas y Méndez (2017) realizaron un trabajo de investigacion titulado: “Los
estudiantes universitarios ante la escritura del ensayo académico: dificultades y
posibilidades”, investigacion publicada en la Revista Innovacion Educativa, Ciudad

de México.
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El objetivo del estudio fue “conocer los significados acerca de la escritura de ensayos

académicos por parte de los estudiantes” (p.123). La investigacion es de tipo

descriptivo e interpretativo, con el apoyo de una guia de entrevista.

Las conclusiones de la investigacion son:

Para la mayoria de estos estudiantes un ensayo académico es un escrito o una
forma de expresion en los que se conjuntan: un aspecto subjetivo con un aspecto
de caracter cientifico. Ahora bien, las ideas que estos jovenes poseen alrededor
del sistema de actividad en que se desenvuelven provienen de la informacion
obtenida acerca de las interacciones que establecen para la escritura de ensayos

académicos.

Los participantes pueden ver representada la presencia, en su sistema de actividad,
de factores que facilitan o que obstaculizan su desempefio como autores de esta
forma textual. Es necesario remarcar, de acuerdo con lo expresado por algunos de
ellos, que estos impedimentos se originan en los intercambios que tienen,
especificamente, con los profesores. El principal problema fue, de acuerdo con
los estudiantes, la falta de criterios que orienten la escritura de manera pertinente
y unificada, porque de igual modo, para varios profesores su formacion incluy6
solicitudes diversas de textos, sin que necesariamente se haya clarificado el tipo

de texto y la forma de escribirlo.

Pese a la falta de unificacion de criterios al interior de este grupo, acerca del
sentido de elaborar un texto de esta naturaleza, es posible identificar una cierta
tendencia a creer que mediante la escritura de un ensayo académico es posible
obtener beneficios epistémicos. De igual modo se observo que, en las ideas de
estos jovenes en cuanto a la calidad del escrito y a las dificultades que pudieran
experimentarse durante la realizacion del mismo, se hace alusion a situaciones
que bien podrian suscitarse en la escritura de otros textos académicos, no obstante,
la diferenciacion y el analisis de como escriben este tipo de texto en particular y

las dificultades que enfrentan, serd motivo de otra publicacion.
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- De acuerdo con las dificultades de una gran mayoria de estudiantes para contar
con espacios de reflexion y de revision en torno a sus procesos escriturales, seria
relevante que se generara un espacio virtual desde el que puedan acceder a
informacion relevante, interactuar con otros estudiantes con problematicas

similares, recibir asesoria e interactuar con escritores mas expertos.

Angulo (2013) realiz6 un trabajo de investigacion titulado: “El ensayo: Algunos
elementos para la reflexion”, estudio que fue publicada en la Revista Innovacion

Educativa, Ciudad de México.

El objetivo del estudio fue “motivar el interés y la reflexion de los docentes para que

exploren las posibles aplicaciones del ensayo en su practica docente” (p.107).

Las conclusiones de la investigacion son:

- Un buen ensayo no convence por la acumulaciéon acritica de datos, sino por la

manera en que su autor los articula para sustentar y expresar sus ideas.

- La transicion del modelo informacional, en el que el docente habla y el alumno
escucha, hacia uno donde el estudiante asume el control de su proceso de
aprendizaje es uno de los propositos de los modelos hoy en boga. Sin embargo, a
veces sOlo se pasa de la dependencia del docente como dispensador unico de
informacion a la dependencia de la Internet, sin cambiar mucho la relacion.
Acceso a la informacion no significa acceso al conocimiento; es necesario que el
estudiante tenga las habilidades intelectuales para ser actor y no solo espectador

pasivo.

- Lo expuesto en este articulo sera de ayuda para quienes no han tenido la
experiencia de escribir un ensayo, pero no equivale a una capacitacion para
elaborar uno. Es, mas bien, una invitacioén al docente para interesarlo en el tema
y para que valore su incorporacion a algun programa formativo; o bien para que
haga una lectura mas profunda del tema y pueda desarrollar sus habilidades para
comprender y utilizar eficazmente la ldgica de la argumentacion, la aplicacion de

estrategias y técnicas para plantear argumentos y contraargumentos, ademas de
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disefiar y abordar propuestas de defensa y refutacion de ideas y opiniones que
luego podré incorporar, como herramienta, en su practica docente. Sin olvidar que
se aprende haciendo y que, con cada experiencia, se va consolidando un estilo
personal y desarrollando el pensamiento critico. Con cada ejercicio de

argumentacion se va puliendo la habilidad para exponer y defender las ideas.

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional

Saenz (2018) realiz6 un trabajo de investigacion titulado: “Variantes Léxicas

transferidas del quechua que usan las personas adultas hispanohablantes (entre los

25 y 50 anos) del distrito de Cajamarca por contacto lingiiistico e influencia

substratistica”, investigacion publicada por la Universidad Nacional de Cajamarca.

El objetivo del estudio fue “determinar las variantes 1éxicas transferidas del quechua

(en la modalidad de préstamo) que usan las personas adultas hispanohablantes

comprendidas entre los 25 y 50 anos del distrito de Cajamarca” (p.12). La

investigacion es de enfoque mixta, descriptiva, no experimental y transversal.

Las conclusiones de la investigacion son:

Se determinaron 60 variantes 1éxicas transferidas del quechua (en la modalidad
de préstamo) usadas por las personas adultas hispanohablantes entre los 25 y 50
afnos del distrito de Cajamarca. Todas probadamente quechuas, a través de su
localizacion etimoldgica en fuentes facticas de informacion 1éxica: diccionarios

quechuas y manuales quechuas de gramadtica u ortografia.

Se demostro el uso concreto (funcional) de cada variante 1éxica transferida del
quechua en el habla de las personas adultas hispanohablantes cajamarquinas (25-
50 afios) a través de la aplicacion de un cuestionario con preguntas por contexto
agrupadas en 10 campos semanticos relacionados con la vida personal y social de
los hablantes. 50 de las variantes 1éxicas sometidas alcanzaron altos porcentajes
de reconocimiento (90-100%), y solo unas 10 variantes se encuentran por debajo

del 90% de reconocimiento. En general, el indice de reconocimiento es muy alto.
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- Se demostr6 el uso concreto (funcional) de cada variante 1éxica transferida del
quechua a través de su localizacion en contextos pragmaticos textuales como
obras literarias: novelas, cuentos, poemas; compilaciones Iéxicas
cajamarquinistas; estudios socioculturales; y publicaciones periddicas como

articulos de paginas web, revistas, diarios y blogs.

Santana (2018) realizd un trabajo de investigacion titulado: “Hdbito de lectura y
dominio léxico del esparniol en educandos de primer grado de secundaria de la
Institucion Educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el
2017, investigacion publicada por la Universidad Nacional José Faustino Sanchez

Carrion, Huacho.

El objetivo del estudio fue “determinar como el hdbito de lectura incide en el dominio
1éxico del espafiol en los educandos del primer grado de secundaria de la Institucion
Educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017 (p.16). La

investigacion tiene un enfoque cualitativo de tipo descriptiva — explicativa.

Las conclusiones de la investigacion son:

- Un 2,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no creen que su maestro motiva a sus estudiantes hacia la lectura, y un 97.1

% sostienen que si. Por lo tanto, se cumple mis hipdtesis.

- Un 5,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no creen que las diapositivas deben tener colores llamativos, y un 94.1 %

sostienen que si. Por lo tanto, se refuerza mi hipotesis.

- Un 5,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucién
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que encuentran gusto en los pasajes mas llamativos de la lectura, y un 94.1 %

sostienen que si. Por lo tanto, se refuerza nuestra hipotesis.
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Un 5,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no distinguen las ideas principales de las secundarias, y un 94.1 % sostienen

que si. Por lo tanto, se refuerza nuestra hipotesis.

Un 7,6 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no creen que toda lectura guarda una intencion, y un 92.4 % sostienen que si.

Por lo tanto, se refuerza nuestra hipdtesis.

Un 6,5 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no diferencian los estados de animos si la lectura es participativa, y un 93.5

% sostienen que si. Por lo tanto, se refuerza nuestra hipdtesis.

Un 5,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no creen que la lectura mejora su capacidad escritural, y un 94.1 % sostienen

que si. Por lo tanto, se refuerza nuestra hipotesis.

Un 5,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que no estan seguro que ser capaz de enlazar la forma de la palabra con el concepto
hace que exprese la misma, y un 94.1 % sostienen que si. Por lo tanto, se refuerza

nuestra hipotesis.

Un 5,9 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
que, para poder usar una palabra, no es necesario saber la categoria gramatical a
la que pertenece y cudl es su comportamiento sintactico, y un 94.1 % sostienen

que si. Por lo tanto, se refuerza nuestra hipotesis.

Un 6,5 % de los educandos del primer grado de secundaria de la institucion

educativa Luis Fabio Xammar Jurado del distrito de Santa Maria el 2017. Afirman
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que no tienen conocimiento que una persona culta puede llegar a tener una
competencia de unas treinta mil palabras, y un 93.5 % sostienen que si. Por lo

tanto, se refuerza nuestra hipotesis.

Vasquez (2015) realizo un trabajo de investigacion titulado: “Talleres de intervencion
en torno a la expresion escrita y su influencia en la redaccion de textos académicos
de estudiantes del segundo ciclo de estudios generales de la Universidad de San
Martin de Porres, Lima, 2014, investigacion publicada por la Universidad Nacional

de Educacion Enrique Guzman y Valle, Lima.

El objetivo del estudio fue “demostrar la influencia de los Talleres de intervencion en
torno a la expresion escrita en la redaccion de textos académicos de estudiantes del
segundo ciclo de Estudios Generales de la Universidad de San Martin de Porres”
(p-68). La investigacion es de tipo cuasi-experimental, con un método cientifico y el

hipotético-deductivo.

Las conclusiones de la investigacion son:

- La influencia de los Talleres de intervencion en torno a la expresion escrita en la
redaccion de textos académicos de estudiantes del segundo ciclo de Estudios

Generales de la Universidad de San Martin de Porres es significativa.

- Con el desarrollo del Taller de induccion al texto académico el 96,7% de los
estudiantes del segundo ciclo de Estudios Generales de la Universidad de San
Martin de Porres mejoraron significativamente su capacidad de reconocer las
caracteristicas, propiedades y modalidades del texto académico. A diferencia del
curso Taller de expresion escrita, donde el 68,3% de estudiantes del segundo ciclo
de Estudios Generales de la Universidad de San Martin de Porres mejord la misma

capacidad.

- El Taller de proceso de redaccion de textos académicos (ensayo argumentativo)
logré que el 98,4% de estudiantes del segundo ciclo de Estudios Generales de la
Universidad de San Martin de Porres elaboren el plan de redaccion de su ensayo

argumentativo con un parrafo de introduccion, dos de desarrollo y uno de
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conclusiéon, teniendo en cuenta las caracteristicas y propiedades del texto
académico, y tomando como referencia el plan de redaccidon, sobre temas
relacionados con su carrera profesional. A diferencia del curso Taller de expresion
escrita, donde el 46,7% de estudiantes del segundo ciclo de Estudios Generales
de la Universidad de San Martin de Porres elaboro6 el plan de redaccion de su

ensayo argumentativo.

- El Taller de redaccioén-edicion de textos académicos (ensayo argumentativo)
logré que el 81,7% de los estudiantes del segundo ciclo de Estudios Generales de
la Universidad de San Martin de Porres redactaran un ensayo argumentativo. A
diferencia del curso Taller de expresion escrita, donde el 65,1% de estudiantes del
segundo ciclo de Estudios Generales de la Universidad de San Martin de Porres
redactd un ensayo argumentativo con un parrafo de introduccion, dos de
desarrollo y uno de conclusion, teniendo en cuenta las caracteristicas y
propiedades del texto académico, y tomando como referencia el plan de redaccion,

sobre temas relacionados con su carrera profesional.

- La aplicacion del modelo de las sesiones de aprendizaje de los talleres y la
separata de Redaccion de textos académicos: ensayo argumentativo de manera
progresiva y sistematica contribuye a mejorar la redaccion de un ensayo
argumentativo en los estudiantes de segundo ciclo de Estudios Generales de la

Universidad de San Martin de Porres.

Bellodas (2015) realizé un trabajo de investigacion titulado: “Uso de argumentos en
la produccion de ensayos académicos”, investigacion publicada por la Universidad de

Piura.

El objetivo del estudio fue “determinar los tipos de argumentos que utilizan los
universitarios del II ciclo de la facultad de Ciencias Administrativas y Recursos
Humanos de la Universidad de San Martin de Porres- Filial Chiclayo- en la produccion
de ensayos académicos” (p.7). La investigacion es de tipo investigacién accion,

aplicada.
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Las conclusiones de la investigacion son:

- El 78% de alumnos (18) lograron reconocer la tesis, ubicdndola en un ensayo
académico. Los tipos de argumentos que mas emplean los alumnos en la
comprension de un ensayo académico son: los de ejemplificacion y los de
experiencias personales. Asimismo, los que mas emplean en la produccion de un
ensayo son los de ejemplificacion y los de autoridad. Por tanto, predomina en

ambas la ejemplificacion.

- En un 61%, los alumnos han sabido identificar solo los argumentos de
ejemplificacion, a través de experiencias personales y los de analogia. E1 61% de
alumnos si conoce la clasificacion de los argumentos para redactar un ensayo

académico.

- Los tipos de argumentos que usan los alumnos para redactar un ensayo académico
son los de ejemplificacion, causa- efecto, de analogia, sentir general de la sociedad
y a través de experiencias personales. Los tipos de argumentos que mas redactan
correctamente los alumnos en la produccion de un ensayo académico son: cusa-

efecto, deduccion, ejemplificacion y analogia

- El 100% de alumnos redactan con coherencia y cohesion los argumentos y
conclusiones del ensayo académico. Todos los alumnos asocian los argumentos y

la tesis propuesta.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Variante léxica

2.2.1.1. Elléxico

La literatura especializada ha realizado precisiones con respecto al Iéxico y lo ha
clasificado en distintos tipos, a saber; léxico frecuente, léxico basico, léxico
disponible, 1éxico fundamental y lexicon mental. A continuacion, se definen cada uno

de ellos:
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Léxico frecuente: Para Gomez (2003) es definido como “el numero de casos que
se repite un vocablo en una medicion o cuantificacion es el mas estable de la
lengua y los vocablos ocupan los lugares mas altos en los diccionarios de

frecuencias puesto que aparecen en cualquier contexto comunicativo” (p.37).

Léxico basico: Corresponde al “conjunto de vocablos que son usados
habitualmente en las situaciones de comunicacion de la vida cotidiana. Este 1éxico
abarca los vocablos mas usuales de una comunidad lingiiistica o de habla” (Lopez,
2008, p.2). Este 1éxico aparece frecuentemente en el discurso de los hablantes sin

importar la temdtica que este en discusion.

Léxico disponible: Se define como “aquellas palabras que un hablante puede
activar inmediatamente en su memoria, segun las necesidades derivadas de la

produccion lingiiistica” (Ferreira et al., 2014, p.70).

Léxico fundamental: Lopez (1996) senala que el 1éxico fundamental de una
comunidad de habla est4 constituido por el Iéxico basico y el 1éxico disponible.
De este modo, mientras que el 1éxico basico recoge las clases de palabras mas
estables, el 1éxico disponible evidencia las palabras mas inestables en la lengua.

(Gémez, 2003)

Lexicon mental: Es definido como el “conjunto de unidades léxicas que un
hablante es capaz de reconocer y/o es capaz de utilizar en mensajes orales o
escritos” (Lopez, 2008, p.7). Este lexicon mental no es rigido, esta en constante

evolucion, dado que se adquieren nuevas palabras y otras se olvidan.

Léxico activo: Garcia (1953) menciona que “vendria a ser las palabras que son
utilizadas en la produccion lingliistica de un hablante. Ademas, se trataria del
conjunto de palabras que un hombre emplea corrientemente en su conversacion o

escritura espontanea” (p.51).

Léxico pasivo: Lopez (1996) la define como “aquel que solo se comprende, pero

que nunca usamos en nuestra actuacion lingiiistica. Es decir, el 1éxico pasivo o
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latente es aquel que no es utilizado de modo espontaneo pero que puede ser

comprendido cuando se lee o se escucha” (p.87).

2.2.1.2. Palabra, vocablo y unidad léxica

Ademas de los distintos tipos de 1éxico descritos en el apartado anterior, es necesario

establecer la distincion entre, palabra y vocablo

Ayora (2006) menciona que “una palabra corresponde a cada una de las unidades
léxicas empleadas, tanto aisladas como unidades complejas o combinacion de lexemas
para designar un referente, repetidas o no, que integran un texto” (p.87). Mientras que
un vocablo puede ser definido como unidades 1éxicas distintas que son registradas en

un diccionario de frecuencias.

Para Luna et al. (2005) un vocablo es “la unidad lexicografica de una lengua, tanto
nifio como nifios son dos formas de un mismo vocablo. En otras palabras, un vocablo
es una unidad que compone el vocabulario, de la cual puede derivar una o varias

palabras” (p.240).

Por su parte Gomez (2003) también propone utilizar el término unidad 1€xica para el
calculo de la produccion de los hablantes puesto que “son unidades independientes
que permiten a los usuarios de cualquier lengua organizar y procesar la informacion
mediante la categorizacion en signos lingliisticos, que almacenan en su lexicon

mental” (p.41).

Pastora (1990) realiza la distincion entre 1éxico y vocabulario. Entiende por 1éxico “el
conjunto de todos los vocablos que estan a disposicion del locutor en un momento
determinado, y por vocabulario, el conjunto de vocablos efectivamente empleados por
el locutor en un acto de habla concreto” (p.60). De estas definiciones se desprende que
el 1éxico pertenece al sistema de la lengua y el vocabulario al habla, es decir, a la
realizacion concreta de la lengua. Con respecto al concepto de vocabulario, el autor se
refiere a éste como la actualizacion en el tiempo de una serie de vocablos que
constituyen la potencia del 1éxico de un individuo. “Vocabulario y Iéxico estan en

relacion de inclusion: el vocabulario es siempre una parte de dimensiones variables,
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segin el momento y las necesidades del 1éxico individual y éste, a su vez, parte del

1éxico global” (p.60).

El autor mencionado anteriormente, distingue entre 1éxico individual y 1éxico global,
donde “el 1éxico individual, corresponde a las palabras que un individuo puede utilizar
en su comprension y expresion. Por su parte, el 1éxico global es la conformacion de

las palabras que un individuo no ha podido incorporar a su competencia Iéxica” (p.61).

Dubois (1979) por su parte, se refiere al 1éxico como “el conjunto de las unidades que
forman la lengua de una comunidad, de la actividad humana de un hablante, etc.”
(p.628). En virtud de esto, el Iéxico entra en varios sistemas de oposicion segun la
manera como se enfoque el concepto, ya que distingue un Iéxico pasivo, activo,
fundamental, ademads de los distintos subléxicos determinados, ya sea por diferencias

diastraticas, diafasicas y diatopicas.

En esta linea destaca la opinion de Benitez (2003) quien también plantea el problema
de referirse al 1éxico y vocabulario como términos sindnimos, con las consiguientes
confusiones para el alumno. Este autor, insiste en la distinta naturaleza de cada uno de
estos conceptos. De acuerdo a este autor el 1€xico, corresponderia al “caudal de formas
que componen una lengua determinada y el vocabulario, a la actualizacion que un
hablante hace de esas formas en un discurso concreto. Por lo tanto, se ensefa una

porcion del Iéxico, que corresponde al vocabulario” (p.16).

2.2.1.3. Tipologia de la variacion léxica

De acuerdo con Kostina (2009) se presenta la siguiente tipologia de la variacion Iéxica.

a) Variacion morfolégica

La morfologia se enfoca en el estudio de la forma de las palabras con valor

significativo, su formacidn, derivacion, composicion o flexion, se divide en dos

categorias: La morfologia flexiva y la Iéxica. La primera estudia las variaciones que

se establecen entre las palabras en funcion de los morfemas flexivos (género y
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numero). Y la morfologia Iéxica es la que determina las posibilidades que poseen

las lenguas para formar palabras nuevas, ya sea por derivacion o por composicion.

Dubois (1979) menciona que la morfologia es el estudio de las palabras por flexion
y derivacion, ademas, de acuerdo a la lingiiistica moderna, “la morfologia describe
las reglas que rigen la estructura interna de las palabras y las reglas de combinacion
entre los morfemas raices para construir palabras y las formas que adoptan estas
palabras segiin su categoria: Numero, género, tiempo, persona” (p.433). Las
palabras estan constituidas por fonemas que son unidades menores sin significado,

en cambio, un morfema es una unidad minima dotada de significado.

Moreno (2009) considera que “la variacion morfologia son elementos
pertenecientes a sistemas estructurados (género, niimero, sistema verbal) y a

menudo distribuidos social y estilisticamente” (p.24).

“Las variables de tipo morfologico afectan, a elementos de la morfologia
gramatical, cuya variacion rara vez implica los niveles sintactico y pragmatico y
que suelen verse determinadas por factores tanto sociolingiiisticos y estilisticos,

como historicos y geograficos” (p.25).

b) Variacion sintactica

La variacion sintactica es uno de los mayores potenciales lingliisticos de
significado que poseen todas las lenguas, ya que es el reflejo de la variabilidad del
entorno natural y social donde se desenvuelve el ser humano. Por tanto, al hablar
de variante sintactica esta engloba a las variaciones que se le hace a la lengua y a
la construccion gramatical de ciertos términos donde estas difieren ligeramente de

otro término que designa el mismo concepto.

De acuerdo con Gutiérrez (2015) el estudio de la variacion en sintaxis se ocupa de
las sucesiones y combinaciones de elementos que proporcionan a los hablantes la
capacidad de representar los contenidos de modo diverso. Los analistas consideran
la posibilidad de estudiar la variacion de los elementos sintacticos del mismo modo

que se hacia con los del plano fonético, donde la eleccion de una variante frente a
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otra no conlleva cambios en el significado. Inicialmente se pretendia que las
variantes en sintaxis fueran sinonimas, lo cual dio lugar a un intenso debate sobre
la existencia de “auténtica” variacion. En la actualidad se considera que el estudio
de la variacion sintactica no ha de ser confinado a alternativas estrictamente
sindnimas, sino a alternativas funcionales que pueden tener distintas implicaciones

estilisticas o sociolingiiistica.

Se entiende por variacion sintactica la coexistencia en la gramatica de una misma
lengua de dos (o mas) construcciones sintacticas que alternan libremente y a las
que no se asocia un cambio de significado (ambas construcciones pueden usarse en

los mismos contextos y poseen en ellos idéntico valor de verdad).

Por tanto, la variacion sintactica es la expresion de una misma relacion gramatical
mediante mas de una forma sintactica. Es la existencia de gramadticas alternativas,

de construcciones con un mismo significado y funcion.

Variacion semantica

La semantica es la ciencia que se ocupa de los significados de las palabras de una
lengua y la variante semantica se enfoca en los cambios de significado que estas

experimentan.

Teniendo en cuenta el principio de que la lengua es variable y se manifiesta de
modo variable y que utiliza elementos lingiiisticos distintos para expresar
contenidos diferentes, y viceversa, que usuarios utilizan elementos lingiiisticos
diferentes para decir las mismas cosa y conscientes de que variacion significa
movimiento en variedades, y que el hablante individual muestra variacion en ciertas
condiciones sociolingiiisticas, vinculadas al nivel de formalidad, a las relaciones de
funcidn, al tema del discurso, etc. es valido inferir que tal variabilidad se manifiesta
en dos dimensiones basicas: una superficial (formal), reflejada en la materialidad
del signo lingiiistico (palabra, frase y oracion); y otra

profunda (funcional), determinada por y determinantes de y en los

intercomunicativos. Evidentemente, una y otra estan contenidas en nivel semantico,
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pues en ciertas circunstancias la forma prefija el sentido; y en otra, el sentido suscita

la forma.

De acuerdo con Pizarro (2016) la variacion semantica se estudia en dos niveles: el
semasiologico, que parte de la palabra y estudia la manifestacion de sus diversos
significados; y el onomasiologico, (formal o conceptual), que parte del concepto y
se centra en las diversas palabras o expresiones que lo nombran. En la variacién
semasioldgica puramente formal, no se implican distinciones de significado entre
las dos o mas palabras referidas al mismo concepto, como, por ejemplo, en las
variantes geograficas de tipo acéd/aqui y alli/alld. Por otro lado, la variacion
onomasiologica conceptual es la que se da cuando las distintas formas de nombrar
un concepto son categorias conceptuales distintas, como el wuso de
cancer/enfermedad (hiponimo/hiperénimo) para referirse al mismo concepto

“cancer”’.

2.2.1.4. Elléxico en la comunicacion

La comunicacion es el proceso por el que cobra sentido la vida humana social.

Peronard et al. (1997) mencionan que “cada ser humano es individual y también
potencial y efectivamente grupo, comunidad, sociedad, en la medida en que toda
sociedad no es sino la manera historica, concreta, como la persona organiza su vida en

comun con los demas” (p.45).

El 1éxico de los individuos esta ligado a sus conocimientos, a sus sensaciones y
emociones. “La realidad, el mundo, aparece en el texto fundamentalmente por medio
del 1éxico. Las palabras, en efecto, pueden verse como los elementos minimos que
remiten a los estados, sucesos, procesos y objetos de la realidad” (Bernardez, 2006,

p.97).

Viramonte (1992) afirma que “la ensefianza de la lengua debe tender cada vez més a
convertirse en eje central de adquisicion de conocimiento; es el lenguaje la fragua

donde se construyen los conceptos de todas las disciplinas y se aprende su utilizacion”

(p.28).
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La comprension y produccion lingliistica dependen significativamente de la
competencia léxica del alumno porque “es un instrumento valioso que le permite
desenvolverse en las diversas situaciones de la vida, tanto en el plano académico como
familiar y, de esta manera, poder expresar de forma clara sus ideas, pensamientos,

sentimientos y opiniones” (Vega, 2006, p.173).

Es decir, hay que partir del 1éxico que el adolescente oye, lee y usa cotidianamente
porque “la presencia de las palabras que contiene nuestra memoria y la prevalencia de
actualizacion que tienen unas sobre otras en el discurso comportan decisivas
implicaciones psicolingiiisticas y Tutiles aplicaciones pedagdgicas” (Muioz &

Rodriguez, 2009, p.9).

2.2.1.5. Elléxico en la sociedad

De acuerdo con Viramonte (1992) las diversas comunidades humanas utilizan el
lenguaje de acuerdo con sus contextos culturales y con sus experiencias vivenciales.
En la comunicacion sea oral, sea escrita, participan mas de un hablante y cada uno lo
hace con sus bagajes socioculturales. En ese intercambio comunicacional se
manifiestan las variaciones lingiiisticas que existen entre los distintos interlocutores
porque el lenguaje siempre esta inscripto en un medio social que trasciende la
subjetividad y condiciona el hecho mismo de comunicacion. Es necesario postular,
ademas de la competencia lingiiistica, la competencia comunicativa como “el dominio
de la lengua mas el de la situacioén en la que ocurre el habla: ya no se trata solo de
reglas gramaticales, porque, aunque ellas estructuren el discurso, el mensaje puede no
ser comprendido si no se manejan al mismo tiempo y con igual jerarquia, reglas de

contenido social” (p.16).

Por su parte Gomez (2004) menciona que el estudio de la disponibilidad Iéxica se debe
hacer teniendo en cuenta que el vocabulario estd conformado por variedades y
propiedades que emplean los hablantes para comunicarse en diversas situaciones. “La
edad, el sexo, el nivel sociocultural, el tipo de ensefianza y el lugar de procedencia de
los hablantes son los factores extralingiiisticos que regulan el comportamiento del

1éxico disponible” (p.47).
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Para Lopez (1996), la sociolingliistica ve en la disponibilidad un instrumento que le
permite establecer estratificaciones de comunidades de habla. “Somete a analisis de
covariacion a la disponibilidad con los factores sociales que le interesa manejar y

determina la caracterizacion Iéxica de los sociolectos que integran la comunidad”

(p.251).

2.2.1.6. Tamaio del léxico

Vendryes (1958) menciona que “el vocabulario jamas esta fijado, porque depende de
las circunstancias. Cada sujeto que habla constituye su vocabulario de un extremo al
otro de su vida” (p.226). De acuerdo con esta afirmacion, determinar el tamano del
1éxico no es tarea facil, ya que constantemente se van incorporando nuevas palabras,
asi como también otras van despareciendo, lo que justifica el cardcter de inventario

abierto que posee el sistema léxico.

Con respecto al nimero de unidades que debiera manejar un hablante culto que ha
completado su ensefianza media, Garcia (1952) propone que esta cifra alcance las
15.000 palabras. Por su parte, Lopez (1984) plantea que “un hombre adulto sin
escolaridad no maneja mas alld de 2000 vocablos, méas el 1éxico de su oficio. El
hablante culto, por el contrario, dispone de unas 5000, ademas del vocabulario técnico

de su profesion” (p.81).

e Leéxico total
Morales (2005) menciona que hablar de Iéxico total significa referirse a la
“totalidad de palabras del sistema, tarea que intentan realizar los diccionarios. Sin
embargo, esto es una tarea tedrica y practicamente imposible, porque de acuerdo
con la caracteristica de inventario abierto no es factible precisar un nimero de

palabras” (p.15).
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e Léxico comun
El Iéxico comun “esta constituido por las palabras que figuran en todos los tipos
de vocabulario, registrando no sélo las palabras mas importantes, sino las mas

usuales” (Garcia, 1952, p.530).

Para Lopez (1984) conocer el Iéxico basico de una comunidad, ya que nos
proporciona un panorama mas acotado del vocabulario realmente utilizado por los
hablantes de una comunidad lingiiistica. Esto resulta de interés en la planificacion
del 1éxico, porque permite sobre esta base establecer las unidades nuevas que

deben ser incorporadas al vocabulario del estudiante. (p.62)

e Léxico fundamental
Garcia (1952) considera que “el vocabulario usual o comun no es homogéneo en
las distintas manifestaciones de la vida humana, sino que hay un nucleo pequefio
indiferenciado que esta presente en todos y cada uno de los aspectos de esta; y

podria llamarse 1éxico fundamental” (p.543).

2.2.1.7. Variacion léxica

Moreno (1992) menciona que “para desarrollar la variacion léxica como tal, se partira
por un concepto esencial. La variacion son las diferencias en el espacio fisico, en la
geografia, en el tiempo y en los niveles socioculturales de los hablantes” (p.45).

La variacion lingiiistica es la que lleva a la aparicion de disparidades 1éxicas. No es
necesario ser lingiiista o lexicologo para observar las diferencias evidentes que existen
en las diversas regiones hispanohablantes. Estas diferencias se originan por los
diferentes factores mencionados anteriormente, pero cabe resaltar que existe un

enorme caudal 1éxico que es comun a todos los hispanohablantes.

El 1éxico que mas difiere es el popular, regional o rural; el vocabulario que utiliza una
reducida extension geografica como puede ser un pueblo o una region. Por tanto, el
vocabulario culto, que suele ser el mas estandarizado, es el que menos difiere.

(Moreno, 2007)
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De Miguel (2009, p.193) menciona que podriamos distinguir entre dos tipos de

variantes semanticas iniciales:

- Las variantes de contenido de una misma variable de expresion; asi banco (lugar
para sentarse), banco (entidad bancaria), o banco (conjunto de peces), serian otras

tantas variantes significativas de una misma unidad significante.

- Variantes de expresion de una Unica variable de contenido: facil, simple y sencillo
podrian interpretarse, por ejemplo, como formas alternativas para referir una

misma unidad.

Estas dos variantes se han conocido en la tradicion estructural europea como

semasiologia y onomasiologia:

- Dicho de otro modo, la semasiologia toma como punto de referencia la palabra y
analiza el contenido variable que puede adquirir en el discurso. Por el contrario,
la onomasiologia plantea sus interrogantes en un sentido inverso: parte del
concepto e investiga cudles son las expresiones que alternativamente pueden

servir para nombrarlo

La semasiologia plantea la polisemia que contiene el vocabulario, mientras que la
onomasiologia distingue entre variacion conceptual y variacion formal. De Miguel
(2009) afirma que “asi, en la variacion conceptual distintas palabras o lexias pueden
servir para designar un determinado concepto, sin que ello suponga que el significado

de estas sea idéntico” (p.194).

De Miguel (2009), menciona que, en cuanto a la variacion formal, trata la posibilidad
de denominar de maneras diferentes un mismo referente. Esto nos remite al tema de

la sinonimia, el més debatido en los estudios sociolingiiisticos acerca del 1éxico.

También cabe remarcar que existen diferentes tipos de variables 1éxicas como son las
variantes fraseoldgicas, la variacion en los campos 1éxicos, etc. y factores relevantes
en la variacion léxica: lingiiisticos y extralingiiisticos. En este caso nos centraremos

en los factores que afectan a esta variacion, y especialmente, la variacion dialectal.
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Para Grondelaers y Geeraerts (2003) los factores lingiiisticos que afectan a la variacion
son diversos. Los més relevantes son los condicionantes categoriales y semanticos, es
decir dependiendo del lugar donde se realice la comunicacion (tanto oral como escrita)
se eligen unos términos u otros, asi como también depende del significado de cada
término que se use en un contexto o en otro. Sin embargo, la variacion onomasioldgica
no solo se restringe por razones semanticas y categoriales, sino también por causas
contextuales, entendiendo estas las fluctuaciones de tipo dialectal, diafasico, social y

diacrénico.

De acuerdo con De Miguel (2009) los factores extralingiiisticos pueden variar en gran
medida de una persona a otra, ya que “las elecciones Iéxicas dependen de cada uno de
ellos. Sin embargo, algunas disciplinas como la dialectologia o la sociolingiiistica han
demostrado que el vocabulario sirve con frecuencia para identificar la procedencia
social o regional de los hablantes” (p.202). En el caso del espaiol, la diferencia de
tipos de variacion, que no poseen la misma relevancia social en las comunidades,
convierte al vocabulario en una importante herramienta que cataloga a los individuos

en funcion del uso de unas variantes u otras.

2.2.1.8. Variaciones léxicas de los jovenes

Hudson (1981) menciona que “el lenguaje verbal es en si un fenomeno general que
incluye todas las lenguas del mundo, pero se puede distinguir en distintas
manifestaciones, a esto es lo que se le llama variedad de la lengua” (p.84). Lo que hace
que una variedad sea distinta de la otra son los elementos lingiiisticos que incluye, por

consiguiente, es el conjunto de elementos lingiiisticos de similar distribucion social.

De igual manera, el término variedad abarca otros conceptos como lenguaje, dialectos
y registros o estilos, con respecto a esto, no hay ningun punto de partida que permita
hacer una distincion entre estos tres conceptos, simplemente para referirse a alguno de
ellos es necesario usar el término variedad. Por ejemplo: todos los lenguajes de
cualquier hablante multilingiie o comunidad se pueden tratar como una tnica variedad,
puesto que todos los elementos lingiiisticos implicados tienen una distribucién social

similar, es decir, son usados por el mismo hablante o comunidad.
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2.2.1.9. Disponibilidad léxica

De acuerdo con el Centro Internacional de Formacion de Autoridades y Lideres
(CIFAL, 2011) la disponibilidad 1éxica devela datos importantes para la planificacion
educacional de aspectos Iéxicos de una lengua. Hace posible detectar la composicion
y la naturaleza del vocabulario que emplean los informantes, a la vez que muestra sus
limitaciones. Frente a cuestiones tales como pobrezas 1éxica, sintacticas y textuales,
los “alumnos poco motivados y las carencias en la formacion de lectores, esta el
proposito de ofrecer a la comunidad docente datos que permitan la planificacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje, en lo que concierne a Iéxico y a estructuracion

discursiva” (p.33).

Las propuestas de ensefianza de la lengua, y concretamente del 1éxico, deben adaptarse
a las necesidades del grupo de alumnos; para contribuir al desarrollo de sus
competencias comunicativas es preciso tener en cuenta sus caracteristicas sociales y
la disponibilidad 1éxica que poseen ya que, ambos factores -en estrecha relacion-

determinan los indices reales de uso de una palabra en distintas comunidades de habla.

Podemos mencionar que, todo acto comunicativo se realiza en un contexto
determinado y muchos de sus aspectos dependen de la situacion externa. “En este
marco de contextualizacion es donde se inscribe la nocion de 1éxico disponible
entendido como el caudal 1éxico que un hablante utiliza en un contexto comunicativo

dado” (Lopez ,1984, p.213).

Es el conjunto de palabras que dicho hablantes posee “archivado” en su lexicon
mental y su uso estd condicionado por el tema concreto de la comunicacion; esto
explica que “la disponibilidad léxica se renueva persistentemente, de acuerdo con las
necesidades y conforme se utilice el vocabulario en las diversas situaciones sociales

en las que el ser humano tiene que desenvolverse cada dia” (Vega, 2006, p.175).

Los Iéxicos basicos ofrecen una proporcion real del uso de las diferentes clases de
palabras, pero que la disponibilidad sefiala el vocabulario concreto que el hablante

podria utilizar en un contexto comunicativo dado. Es decir, que “los 1éxicos basicos
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recogen las palabras mas estables en la lengua; la disponibilidad, por el contrario, las
mas inestables. No son criterios opuestos sino complementarios” (Lopez, 1984,

p.215).

2.2.1.10. Jerarquizaciones del léxico disponible

Se plantea la siguiente jerarquizacion:

e En primer lugar, el 1éxico frecuente es el “nimero de casos que se repite un
vocablo en una medicion o cuantificacion; es el mas estable de la lengua y los
vocablos ocupan los lugares mas altos en los diccionarios de frecuencias puesto

que aparecen en cualquier contexto comunicativo” (Gémez, 2003, p.37).

¢ En segundo lugar, el 1éxico disponible “estd compuesto por las palabras que
acuden en primer lugar a la memoria, o sea “existe en el lexicon mental una serie
de términos que no se actualizan a menos que se necesiten para comunicar una

informacion muy especifica” (Lopez, 1996, p.246).

e El tercer concepto es “el 1éxico basico o usual por el cual se entiende el que
habitualmente se habla en un grupo lingiiistico, lo que no significa que en el uso

no se transgreda la norma” (Dalurzo & Gonzalez, 2003, p.286).

e Por ultimo, se considera como léxico fundamental o especifico: “De una
comunidad lingiiistica el conjunto constituido por su léxico basico y su léxico
disponible. Al identificar de dicho 1éxico se puede emprender la planificacion de
la ensefnanza del espaiol, sea como lengua materna, sea como lengua extranjera”

(Lépez, 1996, p.254).
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2.2.1.11. Calculo de la disponibilidad léxica

De acuerdo con Valencia (1997) el “Indice de Disponibilidad Léxica” (IDL) indica
cuales son las palabras que un grupo de informantes tiene disponible para la
intercomunicacion de un tema dado. Para calcularlo se considera la frecuencia de cada
vocablo, la posicion en la que aparece y la totalidad de sujetos encuestados. Una vez
mas, la palabra con mayor disponibilidad es la que el individuo actualiza
inmediatamente, la que acude a su mente después del estimulo tematico dado por la
situacion comunicativa. Por eso, se reconoce como un camino muy valioso para
estudiar la competencia Iéxica e investigar el lexicon mental ya que implica un buen

instrumento de planificacion educacional (p.198).

Para Acufia (2013, p.26) el programa informatico estadistico, “DispoLex”’, creado por
la Universidad de Salamanca, permite calcular el IDL y otros indices. Para facilitar la

comprension, es importante dar las definiciones de dichos indices:

- La frecuencia relativa representa las veces que se emite un término en relacion
con la totalidad.

- Laaparicion tiene que ver con el porcentaje de sujetos que mencionan esa palabra.

- La frecuencia acumulada es la suma de las frecuencias relativas.

- El total de palabras diferentes cuantifica los vocablos que designan distintas
profesiones u oficios sin repeticiones conocidos por el grupo de informantes.

- El promedio de palabras indica cuantos son los vocablos que poseen los sujetos
para su comunicacion respecto del centro de interés seleccionado. En otras
palabras, es la razon entre las palabras totales y la cantidad de informantes.

- El indice de cohesién muestra el grado de coincidencia en las respuestas en un
rango de 0 a 1, lo que permite cuantificar la homogeneidad del 1éxico compartido
por los informantes: si la mayoria de las palabras aparece en las listas de la
mayoria de los sujetos habra un alto IC en el centro de interés correspondiente; si
las respuestas corresponden a pequefios grupos de informantes se tendrd un bajo

IC y se manifiesta como un léxico disperso.
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2.2.2. Redaccion de ensayos

2.2.2.1. Definicion de ensayo

De acuerdo con Frias (2008) el ensayo es un texto escrito en prosa que describe,
analiza o comenta con cierta profundidad un tema histérico, cientifico, filoséfico,

literario, politico, entre otros.

Texto expositivo-reflexivo que trata un tema de manera general, el cual puede ser

sistematico o no, dependiendo de si éste es informal o formal (Pineda & Lemus, 2004).

Un ensayo es un escrito en prosa, generalmente breve, que expone una interpretacion
personal sobre cualquier tema. Ensayar es pensar, analizar, interpretar y evaluar un

tema (Cafion, 2002).

Rodriguez (2007) menciona que el ensayo es, hoy por hoy, uno de los géneros de
mayor tratamiento desde el punto de vista académico. En los ultimos tiempos ha sido
objeto de debates y controversias pues resulta no sélo un texto de uso constante en los
medios universitarios, sino que ha desarrollado un movimiento por parte de los

profesores del area de la lengua y la literatura por dejar en claro qué es el ensayo.

En lineas generales, dependiendo del autor que trabaje el ensayo y de sus intereses,
varian los conceptos y caracteristicas que se ofrezcan del mismo, aunque entre uno y
otro siempre hay coincidencias. Sin embargo, y como se ha podido percibir, la gran
mayoria de los autores se han pronunciado en torno al ensayo literario y muy pocos
han tratado a profundidad el ensayo escolar, amén de que cuando se refieren al mismo

lo hacen para denigrarlo.

Lo que no se debe olvidar es que el ensayo sigue siendo una practica comin de
escritura en las aulas, tanto universitarias como de media y diversificado, y, es
importante orientar o sefialar algunas pautas que respeten las lineas generales del
ensayo tradicional a manera de no terminar llamando ensayo a un resumen, un informe

o cualquier otro texto.
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2.2.2.2. Caracteristicas del ensayo

Caiion (2002) menciona las siguientes caracteristicas:

- Estructura libre: El ensayo puede ir desde lo descriptivo hasta la interpretacion
del asunto que trata; puede expresar sensibilidad, creatividad e imaginaciéon y
sustentarse en el rigor 16gico, conceptual y metodologico que dan la investigacion
y el estudio de los hechos.

- Forma sintética y breve: Este rasgo caracteristico puede variar, depende del
proposito del autor y el tema que trate. Existen ensayos cortos y breves y de
mediana extension.

- El ensayo es una reflexion: El ensayo puede partir de la reflexion de otros y debe
convencer con los argumentos que alli se exponen.

- El ensayo tiene caracter discursivo: Las ideas se entrelazan en forma organizada

para dar una logica interna a la composicion.

Pinto (2017) menciona que, dentro de los géneros literarios, el ensayo se caracteriza
por su amplia libertad formal y tematica. El autor de un ensayo quiere, en la mayor
parte de los casos, demostrar algo a sus lectores. Mas especificamente, intenta
convencerlos de algo que considera relevante para su tiempo o su circunstancia. Esto
equivale a decir que, ademas de expresar una opinidn sobre determinado tema, el autor
quiere que se considere dicha opinion verdadera o, al menos, pasible de serlo, y para
ello ofrece pruebas y argumentos. Entonces, el ensayo, ademas de brindar una opinion

personal sobre un topico, también brinda argumentos a favor de €l.

- Amplia libertad tematica.

- Despliegue certero de una opinidn o idea propia.

- Discurso altamente argumentativo.

- Prescindencia de aparataje tedrico o critico.

- Exposicion lucida de una cuestion acuciante o universal.

- Estilo ligero, conversado, aforistico, sentencioso, humoristico o polémico, entre
otros, adecuado al topico elegido.

- Publico amplio, no especializado.

- Brevedad (no excluyente).
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- Textos altamente literarios y filosoficos a un tiempo, no exentos de lirismo.

Rodriguez (2007) menciona que entre otras caracteristicas del ensayo se estan:

a) El tema
Aunque se dice en la teoria del ensayo que el tema debe ser seleccionado por el
autor, en el rigor del ensayo académico prevalece la imposicion del mismo, por lo
tanto, se recomienda que el docente exponga un tema amplio y bastante
generalizado a partir del cual el estudiante pueda tener un abanico de posibilidades
a escoger. El tratamiento del tema debe ser actualizado, ya que lo que se pretende
es elevar el nivel de criticidad del estudiante; por lo tanto, la forma de abordarlo
indica qué tan enterado del tema y de su incidencia en la realidad pueda estar el

alumno.

b) La extension
Aun cuando algunos autores como Alvarez & Russotto (1996), optan por una
asignacion de determinado ntimero de paginas, hay que tener en cuenta que la

primera caracteristica del ensayo es la libertad de seleccion.

La salida en este caso menos impositiva pudiera ser la oscilacion entre un minimo
y un maximo de paginas. De esta manera se puede pensar en que el que escriba
bastante no se sienta limitado y el que escriba poco no se sienta obligado a
redundar. También se debe tener en cuenta aquello de lo que hablara Calvino
(1996), en su texto “Seis propuestas para el proximo milenio” acerca de la
brevedad, es una verdad que en estos tiempos los textos no gozan de la extension
que tuvieran otrora. Por lo cual, exigir veinte o cuarenta cuartillas a un estudiante
que a veces no ha desarrollado las competencias minimas de escritura es caer en

una falacia.

c) Las ordenes discursivas del ensayo
Expositivo. De los textos expositivos, el ensayo académico conserva el orden en
el cual se organizan las ideas. Lo ideal es que tengan la siguiente estructura:
introduccion, desarrollo y conclusion. Logicamente, dicha estructura no debe ser

rigida y mucho menos debe ser subtitulada. Lo importante es considerar que el
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ensayo debe ser un texto explicito y claro para que el lector pueda interpretarlo y
seguir el orden del mismo. Esto, por supuesto, tiene que ver con la coherencia

textual que sera tratada mas adelante.

Argumentativo. Pero, aunque el ensayo tenga algo del caracter expositivo, el
orden que prevalece es el argumentativo debido a la naturaleza critica, dialogica,
persuasiva y analitica del mismo. Asimismo, es uno de los textos idoneos para ser
usado en los medios académicos pues permite la expresion de ideas en forma

critica y organizada.

2.2.2.3. Tipos de ensayo

Caden (2018) presenta los cuatro tipos de ensayo que se usan mas en el ambito

académico:

a) Ensayo narrativo: En esta clase de ensayo, el objetivo principal es contar una

historia.

- La tesis se limita a introducir la acciéon que se desarrollard en el siguiente
parrafo.

- Generalmente, en el ensayo narrativo los parrafos se ordenan de acuerdo con
el desarrollo cronologico de la historia.

- En la conclusion, la Gltima frase puede reflejar la moraleja de la historia, una
prediccion o una revelacion de lo que puede resultar de los eventos

anteriormente narrados.
b) Ensayo de comparacion: Su finalidad es la comparacioén entre dos juicios de
valor, situaciones o hechos que estén relacionados de alguna manera entre si, y
luego el autor elige el que mejor se acomode a su punto de vista.

En esta clase de escrito hay dos maneras de organizar su estructura:

- En forma de bloque, en donde el cuerpo del ensayo estd compuesto por

parrafos que explican las ventajas, desventajas y juicios de los temas por
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separado. Es decir, se informa de cada aspecto a comparar de forma
independiente en cada parrafo y sin interrupciones.

- En el método de punto por punto, se elige uno de los puntos en comun entre
los dos aspectos que son comparados, y estas ideas se desarrollan en cada
parrafo.

- Generalmente, la conclusion refleja la preferencia del autor por uno de los

temas analizados.

¢) Ensayo de causa y efecto: Muestra la relacion entre un hecho y su consecuencia.

Hay dos formas de elaborar este tipo de ensayo:

- Laprimera forma se centra en la causa y desarrolla en cada parrafo del cuerpo,
cada uno de los efectos producidos por esta.

- Lasegunda forma se centra en las multiples causas que produce la situacion de
estudio (el efecto).

- La conclusion sigue los parametros explicados al inicio de este documento.

d) Ensayo argumentativo: Este es el nivel mas avanzado, puesto que el autor busca
persuadir al lector con su opinion acerca de algo, es decir, el autor expone su
opinidn, argumentandola para convencer al lector. Se compone de las siguientes

partes:

- Introduccién, donde se enuncia de manera breve la tesis o hipotesis que se
quiere demostrar, la cual debe ser debatible para que este tipo de ensayo
cumpla con su cometido.

- Desarrollo, aqui se organizan las ideas en funcion de subtemas, enunciando las
criticas, citas, ejemplos y evidencias que ayuden a argumentar la tesis
planteada.

- Conclusion, en la que se retoma la tesis o hipdtesis y se sustenta su validez.

(Parra, 2004)

Frias (2008) clasifica los ensayos, segin la intencion comunicativa que tiene el

redactor:
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a) Expositivo: Expone ideas sobre un tema, presentando informacion alrededor del
mismo, y matizando esta informacion con la interpretacion del autor y opiniones

personales interesantes alrededor del tema en cuestion.

b) Argumentativo: tiene como proposito defender una tesis con argumentos que
puedan basarse en citas o referencias, datos concretos de experiencias
investigativas, alusiones histdricas, politicas u otras. Este ensayo exige un
planteamiento especial, organizacion previa de un esquema y tratamiento riguroso

del tema.

¢) Critico: es aquel que describe o analiza un hecho, fenémeno, obra o situacion,
emitiendo un juicio ponderado. Para ello se basa en diversas estrategias, como la
relacion del objeto descrito o analizado con el entorno socio-cultural o politico; o

el efecto o impacto de este ensayo sobre el autor.

d) Poético: tiene como objetivo expresar la sensibilidad de su autor. En este tipo de

ensayo se utiliza un lenguaje literario.

2.2.2.4. Redaccion del ensayo académico

Russotto (1989) elabord una propuesta de redaccion de ensayos, los clasifica desde el
punto de vista del desarrollo tematico introduccion, desarrollo y cierre; partiendo de
la idea de que el ensayo se puede generar a partir del planteamiento de una idea,
planteamiento de una interrogante, antecedentes del tema a tratar, definicion de

términos y planteamiento de un problema.

Onieva (1995) afirma que para redactar un buen ensayo académico, se debe de seguir

los siguientes pasos:

- Elegir un tema de discusion serio y que interese a un mayor nimero de personas.

- Redactar la tesis que exprese su opinion sobre el tema de forma clara y concisa.

- Utilizar parrafos diferentes para desarrollar cada razon y las evidencias que la
apoyan.

- Ordenar las razones segiin su importancia. Adoptar un tono serio y no emocional.



41

- Redactar la conclusion. Comprobar que resuma la tesis y que se infiera de las

razones aducidas.

- Evaluar, revisar y corregir el texto.

Un ensayo se debe redactar de acuerdo con las siguientes instrucciones:

Tesis

(Expresa la tesis su opinion sobre un tema serio, susceptible de
discusion?

([ Esta redactada de forma clara y concisa?

(Aparece la tesis en la introduccién?

Desarrollo de la

(Ha aducido por lo menos tres razones que confirmen la

argumentaciéon | opinion?
(Cada razon o argumento esta suficientemente apoyada por
evidencias  (datos, ejemplos, experiencias personales,
argumento de autoridad...)?
(Ha considerado los puntos de vista contrarios y ha refutado las
opiniones que se oponen a su tesis?

Unidad (Esta relacionado directamente cada parrafo con la opinion

expresada en la tesis?
(Hay alguna razén o argumento que se aparte del tema?

Conexidén entre

(Se puede seguir con facilidad el hilo de la argumentacion?

las ideas (Ha usado las relaciones directas y los conectores logicos
adecuados para enlazar las oraciones y parrafos entre si?
Ordenacion (Ha ordenado las razones seglin su importancia?
Conclusion (La conclusion resume su opinidn sobre el tema y se infiere de
las razones aducidas?
(Apunta la conclusion una solucion al tema planteado?
Vocabulario (Ha empleado un vocabulario apropiado a los Destinatarios?
Tono (Bs lo suficientemente serio y objetivo el tono de la

argumentacion?
(Se ha dejado llevar por sus sentimientos acerca del tema?

El ensayo es un género ligado a la reflexion libre, al discurrir en libertad, y por ello es

el instrumento idoneo del que se vale la cultura en su evolucion. El ensayo por tanto

queda definido como vehiculo de ideas, intentando siempre fijar su identidad entre lo

rigurosamente cientifico y el predominio de lo estético. (Alvarez, 2001)
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2.2.2.5. Estructura del ensayo académico

Para Folse et al. (2002) indican que el ensayo tiene que estructurarse en tres partes

esenciales:

a) Introduccion
En este apartado se esboza la tesis central del ensayo y se procura motivar al lector
desde un inicio con el escrito. Se recomienda que la introduccion sea de uno o dos

parrafos.

Gancho o anzuelo

Estas deben ser la primera o las primeras frases de la introduccion, donde se
pretende llamar la atencion del lector. Se recomiendan las siguientes formas de

escribir como gancho o anzuelo:

- Formulando una pregunta

- Haciendo una observacion interesante
- Creando un escenario Unico

- Utilizando una cita famosa

- Utilizando una estadistica, sobre todo cuando esta es sorpresiva o alarmante.

De esta manera, el autor introduciré al lector en el escrito haciendo que su punto
de vista sea leido y reflexionado. Estas frases deben ser coherentes con el foco de

atencion que se va a exponer y con la idea central del escrito.

Informacion complementaria

El siguiente paso para elaborar una introduccion es llevar al lector, a través de
informacion complementaria, a contextualizarse y conectarse con el tema
principal del ensayo. Se compone de tres a cinco frases que le cuentan al lector
los antecedentes de la situacion o que le dan algunos ejemplos que explican lo que

estd por analizarse.
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Hipotesis y descripcion de la estructura del ensayo

En estas dos ultimas frases de la introduccion se presenta la hipotesis que se quiere
argumentar, defender o derogar en la realizacion del escrito. Ademas se describe
de qué manera se desarrollaran las ideas secundarias y los argumentos que

soportan la posicion.

b) Cuerpo de ensayo

En esta parte se exponen los argumentos que soportan la tesis del ensayo. Se
compone de tres o cuatro parrafos que conectan a la introduccion con las
conclusiones. Por consiguiente, el orden de los argumentos debe ir en
concordancia con la descripcion de la estructura mencionada en la introduccion y

del tipo de ensayo que se pretende realizar.

Por lo anterior, es necesario manejar en cada parrafo una idea principal seguida
de los factores especificos que la respaldan (tales como ejemplos, juicios de valor,
etc.), en donde la frase final es un conector que presenta la idea principal del

parrafo siguiente.

Conclusion

Al momento de redactar la conclusion es esencial tener cuidado de no incluir
informacion adicional no mencionada en la introduccidn o cuerpo del trabajo. El
objetivo principal de esta parte es recordar al lector las ideas principales del

ensayo.

La mejor manera de iniciar la conclusion es indicar con un conector o una frase
que es el final del ensayo. No hay maneras especificas de terminar cada tipo de

ensayo, sin embargo, se sugiere tener en cuenta las siguientes recomendaciones:

- La frase final puede presentar una sugerencia, una opinién o una prediccion
acerca del ensayo.
- Terminar con una frase sencilla que invite al lector a reflexionar sobre los

argumentos expuestos por el autor en el ensayo.
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La Universidad La Salle Victoria (2011) propone los siguientes lineamientos para la

redaccion de un ensayo:

a) Introduccion

.De qué trata el ensayo?

En esta seccion se plantea el problema y la tesis que se ha de defender en el

desarrollo. La redaccion debe ser amena, a fin de atraer el interés del lector.

Ademas de presentar una serie de puntos que apoyan la segunda parte del ensayo.

Algunas formas de introducir el tema:

- Comenzar con una presentacion amplia del tema y llevarla hasta lo especifico.

- Iniciar con una idea o situacidon que es opuesta a lo que vas a desarrollar. Esto
despertara la curiosidad del lector.

- Explicar la importancia del tema.

- Usarun incidente, historia corta o anécdota que se relacione con el tema. Puede
ser una experiencia personal, o algo que haya escuchado o leido en una revista
o periodico.

- Utilizar preguntas para despertar interés en el lector y motivarlo a seguir
leyendo.

- Se pueden incluir citas, proverbios o frases.

b) Cuerpo-Desarrollo

,Qué temas se desarrollaran para fundamentar el argumento?

Aqui, se presentan analisis de los juicios que giran en torno a las posturas que

tiende a defender la tesis.
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De tal manera, que se desarrolla el argumento, o grupo de razones que justifican
la tesis principal, apoyadas por referencias de otros autores e interpretaciones y

analisis propios.

Por tanto, es la parte mas extensa del ensayo.

¢) Conclusion

.Cuales son las consecuencias que se infieren de lo escrito?

En este apartado, lo ideal es realizar un resumen breve de la idea principal y sus

puntos de apoyo.

- Se presenta la opinion del autor en forma breve y precisa.

- Se puede expresar en dos o tres oraciones.

d) Citas y referencias bibliograficas

Para que un ensayo académico sea considerado como tal, debera contar con dos o
mas referencias bibliograficas que seran citadas dentro del cuerpo del documento.
Tanto las citas como las referencias deberan cenirse al Manual de la APA en su

edicion vigente.

El apartado de las referencias bibliograficas ird al final del documento en estricto

orden alfabético.

2.2.2.6. Plagio en la redaccion de textos

De acuerdo con Cadena (2018) plagiar, es definido como “el acto de usurpar la
creacion intelectual ajena haciéndola pasar como propia, al no reconocer su autor, al
plagiar se roba la produccion intelectual de otras personas pues no realiza el
reconocimiento justo a su labor” (p.13). También implica engafio, afirmar como propia

una idea de otra persona.
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Las formas mas usuales de plagio son las siguientes:

Datos o informacion no citados: Consiste en la “ausencia de referencia de las
fuentes sobre las que se obtienen los datos que se utilizan en los documentos”
(p-14).

Idea no citada, ya sea especifica o concepto general: Hace referencia a la
“utilizacidon de conceptos o ideas en el texto sin presentar quién es el autor, lo que
hace que pasen por elaboracion propia” (p.14). También es plagio al hacerse una
cita correcta, copiando textualmente y entre comillas lo que la fuente expresa,
pero después de la cita, presenta mas ideas de la misma u otra fuente, cambiando
el orden de las ideas.

Omision del entrecomillado en un parrafo o en una frase reproducida
literalmente: Consiste en “tomar segmentos de una fuente y desarrollar un
parrafo, al final de este, colocar una cita, haciendo pasar como si todas las palabras
de este parrafo fueran propias, cuando en realidad algunos elementos son
realmente de la fuente” (p.14). Se constituye en plagio, dado que la cita al final
del parrafo muestra que el texto se sustenta en una fuente, cuando en realidad todo
el parrafo es tomado de la fuente.

Omision de la cita, tras servirse de la estructura u organizacion de las ideas
expuestas en una fuente: Es comun encontrar “textos en donde se han cambiado
las palabras de la fuente, utilizando sindnimos mas simples y comunes, pero se
mantiene la estructura del documento original de la fuente” (p.15). Es lo que se
denomina parafrasis, donde se presenta el plagio si no se cita al autor, porque se
ha reproducido la estructura intelectual y la presentacion del tema de la fuente sin

haberla citado.

2.2.2.7. La escritura en la universidad

Para Osorio (2010) la elaboracion de ensayos, como se ve, €s un ejercicio cognitivo

complejo. Que necesita interés personal, profundizacion en un tema y busqueda

amplia de fuentes de informacion. Si lo que se quiere es evaluar por escrito el dominio

que tiene el estudiante de determinada materia o de la participacion en una actividad,

quizd sea mas pertinente el resumen o el informe. Si lo que se busca es que el

estudiante dé su opinion sobre determinado tema, la resefia critica o el comentario de
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texto son lo suficientemente completos y apropiados. Pero si lo que se quiere es que
el estudiante revise varias fuentes en las que se exponen ideas distintas (y
contrapuestas) sobre un mismo tema; que las analice, critique y contraste; que adopte
un punto de vista, luego del didlogo con las ideas propias y ajenas; y que, ademas, lo
escriba con claridad, brevedad y agudeza en un estilo cuidadoso, ingenioso y habil,

entonces el ensayo es el tipo de texto adecuado.

Asi como requiere gran esfuerzo, los resultados son muy valiosos. Ya que la escritura
de ensayos, el habito de poner en palabras el producto del pensamiento, forma
personas bien informadas, con sensibilidad social y con criterio propio. Jaime Alberto
Vélez afirma que hay en la universidad una incapacidad académica de acceder a esta
forma de escritura, no por falta de informacion sobre sus técnicas especificas, sino

como evidencia del fracaso del sistema educativo.

El juicio es bastante duro y muchos se sintieron incbmodos con esta observacion. Pero
conocer el problema ya hace parte de la solucion. Por los logros y competencias que
se adquieren en la elaboracion de ensayos, ésta es una actividad que se debe incentivar
en la formacién de los estudiantes. Como profesores, ademds de conocer bien las
caracteristicas del género, debemos evaluar no el resultado (las hojas impresas), sino
el proceso en conjunto, haciendo seguimiento constante a través de entregas periodicas
de los avances en los procesos de planeacion y composicion. Espero que estas notas
sean de utilidad no solo para la elaboracion de una tarea especifica, sino para la

formacion de mejores estudiantes, ciudadanos y seres humanos.

2.2.2.8. Etapas del proceso de redaccion

De acuerdo con Pinto (2017) se pueden identificar por lo menos seis etapas en el
proceso de redaccion de cualquier texto, especialmente si es de corte académico,

institucional o de investigacion. Las etapas pueden delimitarse asi:

- Busqueda de informacion (documentacion)
- Elaboracion de un bosquejo
- Redaccién de un primer borrador

- Revisiones y ajustes
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- Redaccion definitiva

- Edicion del texto (aspectos formales y estéticos: fuentes, tamafios de pagina, etc.)

2.3. MARCO CONCEPTUAL

- Argumentacion. La argumentacion es una variedad discursiva con la cual se pretende
defender una opinién y persuadir de ella a un receptor mediante pruebas y
razonamientos, que estan en relacion con diferentes: la logica (leyes del razonamiento
humano), la dialéctica (procedimientos que se ponen en juego para probar o refutar algo)
y la retorica (uso de recursos lingiiisticos con el fin de persuadir movilizando resortes

no racionales, como son los afectos, las emociones, las sugestiones).

- Capacidad. Conjunto de recursos y aptitudes que tiene un individuo para desempefiar
una determinada tarea. En este sentido, esta nocion se vincula con la de educacion,
siendo esta ultima un proceso de incorporacion de nuevas herramientas para
desenvolverse en el mundo. El término capacidad también puede hacer referencia a

posibilidades positivas de cualquier elemento.

- Contacto lingiiistico. Proceso en que una lengua nativa entra en relacion con otra
lengua de otro entorno cultural, y como resultado, ambas lenguas pueden verse sutil o
significativamente afectadas lingiiisticamente. Es la relacion de dos o mas lenguas
cualesquiera en una situacion cualquiera y entre las que suelen manifestarse fendmenos

lingiiisticos de distinto tipo derivados de este contacto.

- Efecto substrato. Influjo de una lengua en vias de extincion o ya extinguida sobre otra
que se ha impuesto, es decir, el proceso en que una lengua antigua deja su rastro
lingiiistico en una lengua invasora. El efecto substrato pone en evidencia una serie de
remanentes lingiiisticos de distinto tipo por parte de la lengua nativa sobre la lengua

vencedora y en expansion.

- Ensayo. Es un tipo de escritura que expone una serie de argumentos y reflexiones sobre
un tema concreto de gran interés para el autor. Su finalidad es expresar su propia opinion
basada en investigaciones y conocimientos personales y, en funcion del tipo de ensayo,

también puede buscar un convencimiento en el lector.
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Escritos académicos. Son elaboraciones intelectuales que abordan un tema particular
o profundizan en €I, y lo hacen de una manera formal. El &mbito donde se emplean los
textos académicos es la academia, es decir, aquellos espacios donde se adquiere y

difunde conocimiento formal sobre determinada disciplina.

Interculturalidad. La interculturalidad es un tipo de relaciéon que se establece
intencionalmente entre culturas y que propugna el didlogo y el encuentro entre ellas a
partir del reconocimiento mutuo de sus respectivos valores y formas de vida. No se
propone fundir las identidades de las culturas involucradas en una identidad unica, sino
que pretende reforzarlas y enriquecerlas creativa y solidariamente. El concepto incluye
también las relaciones que se establecen entre personas pertenecientes a diferentes
grupos étnicos, sociales, profesionales, de género, etc. dentro de las fronteras de una

misma comunidad.

Léxico. Es el conjunto de palabras que conforma un determinado lecto y, por extension,
también se denomina asi a los diccionarios que los recogen. En un sentido amplio, el
concepto es extensible a los lenguajes de programacion. Las disciplinas que se ocupan
del léxico son varias: lexicografia, semantica, semidtica, pragmatica, filosofia del

lenguaje.

Nivel de estudio. En el presente trabajo denominamos nivel de estudios a la variable
social que también es designada como educacion, nivel o grado de instruccion, o
escolaridad, y se refiere al tipo de formacion académica o de titulacion conseguidos por
los hablantes, lo que estd intimamente relacionado con la cantidad de afios que se ha

estado estudiando.

Redaccion. La redaccion proviene del término latino redactio y hace referencia a la
accion y efecto de redactar (poner por escrito algo sucedido, acordado o pensado con
anterioridad), requiere de coherencia y cohesion textual. Dado que el orden de las
palabras dentro de una oracidon puede modificar la intencion del autor, es necesario que
el redactor organice en su mente las ideas que desea trasladar al papel o a la

computadora.
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Sociolecto. También se le denomina dialecto social, el cual es la variedad lingiiistica
existente dentro una comunidad de habla vinculada a variables sociologicas tales como
la clase social, educacion, profesion, edad, sexo, procedencia étnica y otros parametros

sociologicos.

Sociolingiiistica. Compendio de metodologias y aproximaciones teoricas sobre el
estudio de la lengua (de su variacion especificamente) en relacion con factores sociales
(geografia, clase social, origen étnico, nivel educativo, edad, género, situaciones de uso,
etc.). Explica la forma coémo se inscribe la estructura social en la estructura de la lengua.
Por ello, para estudiar sociolingiiisticamente, hay que tener presente la naturaleza social
del lenguaje y llegar al hallazgo de los segmentos sociales que subyacen a ciertas

realizaciones lingiiisticas concretas de superficie (variantes).

Transferencia léxica. Utilizacion en una lengua de elementos léxicos de otra lengua
distinta, es decir, el empleo en una lengua de elementos propios de otra lengua. Se
definiria en todas palabras como la influencia que una lengua ejerce sobre otra y,

concretamente, el uso en una lengua B de un rasgo Iéxico caracteristico de la lengua A.

Tesis. Se entiende por tesis, en el mundo académico, a un trabajo de investigacion por
lo general monografico o investigativo, que consiste en una disertacion y comprobacion
de hipotesis previamente establecidas, para demostrar una capacidad analitica y el
manejo de procedimientos de investigacion. La mayoria de los grados académicos se
otorgan tras la elaboracion, defensa y aprobacion de una tesis de grado. Su elaboracion
suele involucrar meses de trabajo investigativo en un area especifica del saber, expuesto
en un documento de alrededor de cien a ciento cincuenta paginas, donde se detalla el
procedimiento y se muestran los resultados, echando mano a graficas o material de

apoyo de ser necesario.

Texto. Proviene del vocablo latin textus que significa - tejar, entrelazar. Es una serie de
enunciados unidos mediante diferentes enlaces de tipo 1éxico, gramatical y 16gico, estos

pueden ser orales o escritos.
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- Unidad léxica. En el ambito de la lexicologia, las unidades léxicas, también conocidas

con el nombre de piezas léxicas, son la palabra y el lexema o lexia.

- Variacion lingiiistica. Conocida en la tradicion lingiiistica como el cambio lingiiistico.
Se trata del cambio o conjunto de cambios en la estructura de la lengua condicionados
por factores de tipo geografico, sociocultural, contextual o histérico. También se define
como la propiedad que tienen las lenguas de presentar fluctuaciones lingliisticas que

guardan una clara coherencia con determinadas variables sociales.

- Variante léxica. Se trata de las palabras concretas que demuestran que la variacion a
nivel Iéxico efectivamente existe. Se trata de cada una de las realizaciones perceptibles
(materiales) de la variacion 1éxica, atribuibles a un mismo significado. Por ejemplo,
para referirse al maiz, dependiendo de la variedad geografica, se usaran variantes Iéxicas

como mazorca, elote, choclo, borona, etc.

- Variedad geografica (dialecto). Variedad de una lengua asociada con una determinada
zona geografica, y separada de otras variedades por un conjunto de rasgos de
pronunciacion, de vocabulario e incluso gramaticales (también se usa como sinénimo

la palabra “geolecto”).
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CAPITULO 111
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El estudio concibi6 una “investigacion basica”, fundamentada en la buisqueda de nuevos
conocimientos, a través de la observacion de los hechos que concurren, sin el objetivo
practico, es decir que no se evidencia una intervencion practica de la solucion o remediacion
de algin problema al momento de ejecutar la investigacion (Sanchez & Reyes, 2017, pp.44-

45).

3.2. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de investigacion es “correlacional”, el cual estuvo orientado en la busqueda de un
hecho o fendmeno estableciendo su interdependencia, mediante la formulacion tedrica de
las hipdtesis. De tal forma que se evalla si la variable redaccion de ensayos es dependiente

de la variable variante 1éxica (Hernandez et al., 2014).

3.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion fue transversal, no experimental correlacional, que se
fundamento en la observacion de los hechos de un inico momento, de tal forma que no se
realizd experimentacion alguna, que explique la causalidad, por tanto, se fundamenta en
establecer la relacion de la variante léxica con la redaccion de ensayos en estudiantes
universitarios, en este caso en aquellos que cursan Estudios Generales en la Facultad de
Educacion y Ciencias de la Comunicacion, especificamente en la Escuela Profesional de

Educacion (Hernandez et al., 2014, pp.154-155).



53

Donde:

M: Es la muestra representativa de la poblacion en la cual se realiza la investigacion.
Ox: Observacion de la variable variante 1éxica

Oy: Observacion de la variable redaccion de ensayos

r: Relacion entre las variables Ox, Oy.
3.4. UNIDAD DE ANALISIS
La unidad de andlisis estuvo conformada por los estudiantes de Estudios Generales en la
Facultad de Educacién y Ciencias de la Comunicacion, especificamente en la Escuela
Profesional de Educacion.
3.4.1. Criterios de inclusion
= Estudiantes que presentaron matricula en el semestre académico 2021-I1.

3.4.2. Criterios de exclusion

= Estudiantes que contaron con permiso (licencia) durante el proceso de aplicacion

de los instrumentos de investigacion.

» Estudiantes separados durante el proceso de aplicacion de los instrumentos de
investigacion. Debido a casos de estudiantes que dejaron de asistir a clases por

diversos motivos.
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3.5. POBLACION Y MUESTRA

3.5.1. Poblacion

La poblaciéon por considerar quedd conformada por 118 estudiantes de Estudios

Generales en la Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion,

especificamente en la Escuela Profesional de Educacion.

Tabla 1
Poblacion de estudiantes ingresantes del semestre académico segun género
Estudiantes por género Cantidad Porcentaje
Femenino 250 59,3%
Masculino 108 40,7%
Total 118 100,0%

Fuente: Base de datos del Centro de Computo de la UNSAAC.

El numero de estudiantes matriculados fue seleccionado habiendo realizado la
consulta de estudiantes matriculados en la asignatura de Estrategias de Aprendizaje
Autoénomo, dividido en cuatro grupos (A, B, C y D), lo cual asciende a un total de 118

estudiante matriculados.
3.5.2. Muestra

En el estudio se considerd un “muestreo probabilistico sistematico”, para lo cual
previamente se aplicé la siguiente formula para el calculo de la muestra con poblacién

finita.
Z(zl—a/Z) *Np(l-p)
Z(21—a/2) *p(1—p)+(N-1)(E)’

n=

N (Poblacion) =118
Z (Desviacion estandar) =1,96
p (Probabilidad ocurrencia del evento) =0,90
q (Probabilidad desfavorable de ocurrencia del evento) =0,10
E (Margen de error) =0,05

n (Muestra) = 63,92
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Calculo previo de la probabilidad de ocurrencia del evento “p

Numero de encuestados =20
p: Exito de encuestados =18
q: Fracaso de encuestados =2
Probabilidad de éxito (p): =0,90

Del célculo realizado se tiene un total de 64 (Aproximacién porque no existe una
persona dividida en partes) estudiantes de Estudios Generales en la Facultad de
Educacion y Ciencias de la Comunicacion, especificamente en la Escuela Profesional

de Educacion. Realizando la afijacion proporcional por cada grado se tiene la siguiente

cantidad:

Tabla 2

Muestra representativa de estudiantes ingresantes del semestre académico segun

género

Estudiantes por sexo Cantidad Porcentaje

Femenino 38 59,4%
Masculino 26 40,6%
Total 64 100,0%

Fuente: Base de datos del Centro de Computo de la UNSAAC.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.6.1. Técnica

Las técnicas son procedimientos de los que se vale el investigador para acercarse a los

hechos y acceder a su conocimiento. Las técnicas empleadas son:

La técnica de la encuesta fue considerada para recolectar la informacion necesaria con
la finalidad de identificar o evaluar la magnitud de las variaciones léxicas asi como
también la capacidad de redaccion de ensayos académicos, que presentan los
estudiantes de Estudios Generales en la Facultad de Educacion y Ciencias de la

Comunicacion, especificamente en la Escuela Profesional de Educacion.
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3.6.2. Instrumentos

El instrumento para la recoleccion de los datos estd considerado segun la técnica a

emplear en la investigacion.

El instrumento es el cuestionario, el cual corresponde a la técnica a ser usada, de
manera que se fundamente una serie de items o preguntas con el fin de evaluar la

capacidad del estudiante y analizar aquellas dificultades que presenta.

El cuestionario de variante 1éxica, fue realizado con el fin de evaluar el grado de
conocimiento del estudiante ingresante a la Escuela Profesional de Educacion, lo cual
responde a la competencia comunicativa discursiva escrita, por tanto, se ha evaluado
especificamente si reconoce las variacion morfoldgica, sintictica y semantica en el
plano del contenido o plano de significado que responde estrictamente al aspecto
comunicativo escrito. Lo cual fue aplicado de forma virtual, a través de la elaboracion
de un formulario virtual en Google Forms, previa autorizacion de la Direccion de

Estudios Generales de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

En el caso de la redaccion de ensayos académicos universitarios, se procedio
similarmente al cuestionario de la variante 1éxica, con la diferencia de que se le solicito
al estudiante la redaccion de un ensayo, el mismo que exigen en la asignatura de
Estrategias de Aprendizaje Autonomo como parte del desarrollo del contenido
silabico, de esta forma el estudio de esta variable corresponde al contexto del
desarrollo que se le exige al estudiante ingresante. Se evalud la capacidad de redaccion
del ensayo que tuvo como instrumento el cuestionario, el mismo que fue elaborado de
forma virtual en un formulario de Google Forms, lo cual debian completar de acuerdo
con las instrucciones dadas, asimismo también contd con la autorizacion de la
Direccion de Estudios Generales de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del

Cusco.

En resumen, las técnicas e instrumentos de recoleccidén de datos considerados en el

estudio son:
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Tabla 3
Técnicas e instrumentos de recoleccion de las variables en estudio
Variable (s) Técnica (s) Instrumento (s)
Variante léxica Encuesta Cuestiogario de \'/ariar'ltes' 1éxicas
en estudiantes universitarios
Cuestionario de ensayo
Redaccion de ensayos | Encuesta académico en estudiantes
universitarios

En el caso de la validacion de ambos instrumentos, estos fueron revisados por la
asesora y cuenta con la validacion de un docente de la Facultad de Educacion y
Ciencias de la Comunicacion, lo cual se evidencia en los anexos del presente

documento.

3.7. TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Para obtener los resultados y andlisis respectivo de los datos, se realizd los siguientes

procedimientos:

A. Recoleccion de los datos
Se aplico los instrumentos a los estudiantes ingresantes que cursan estudios generales
de la Escuela Profesional de Educacion, sin la necesidad de diferenciar por especialidad
o programa de estudios, porque en este caso todos los estudiantes se encuentran
estudiando las mismas asignaturas en el primer afio de estudios. Esta recoleccion estuvo
dada por dos cuestionarios virtuales, calificados vigesimalmente teniendo en cuenta que
se trata de estudiantes universitarios y segtn la normatividad de la Universidad Nacional

de San Antonio Abad del Cusco.

B. Procesamiento de los datos
En esta etapa se procedi6 a realizar una matriz de datos en el programa Microsoft Excel
365, con el fin de tamizar los datos y revisar si se tienen el numero considerado en el

muestreo con la finalidad de lograr el objetivo de la investigacion.

C. Analisis de los datos
Se realizaron dos procedimientos con el fin de alcanzar los objetivos previstos en el

estudio.
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Analisis estadistico descriptivo

Los datos recolectados de ambas variables en su respectiva matriz de datos fue
llevada a una base de datos mas especifica, para lo cual se utiliz6 el programa
estadistico IBM SPSS en su version 28 en espanol. Del analisis se obtuvieron tablas
de frecuencias simples, tablas de contingencia y figuras de barras agrupadas por

género.

Analisis estadistico inferencial

Corresponde a la prueba de hipotesis de las variables en estudio, de acuerdo con lo
planteado en el capitulo anterior, y utilizo el estadigrafo Chi cuadrado de
independencia de Pearson para determinar la relacién entre las variables. No
solamente es obtener un resultado que demuestre dicha relacion sino también que se
demostré que la redaccion de ensayos en el &mbito universitario requiere de diversos
factores, en este caso un factor fundamental para su adecuada redaccion se debe
evitar caer en la variacion o variante 1éxica, donde los estudiantes comenten ciertos
errores al momento de escribir, teniendo en cuenta la variacion morfoldgica,

sintactica y semantica.

El estadigrafo Chi cuadrado de independencia de Pearson, evallia la frecuencia
observada y esperada y es en estos casos que se evalua la diferencia entre ambas
frecuencias, de esta forma determinar la relacion o asociacion entre las variables

variante 1éxica y la redaccion de ensayos académicos en el contexto universitario.

La férmula aplicada es la siguiente:

2
<. (0 -E,
752(r—1)(c—1) = ZZ( - % ])

i=l j=I i

Y = Frecuencias observadas.

Y = Frecuencias esperadas.

2
A -1 = Resultado del valor de chi cuadrado.
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La prueba de hipotesis responde a la siguiente regla de decisiones:

Ho: La variante 1éxica y la redaccion de ensayos no se relacionan. (p-valor > 5%,

hipétesis de trabajo o nula)

Hi: La variante 1éxica y la redaccion de ensayos se relacionan. (p-valor < 5%,

hipdtesis del investigador o alterna)

Adicionalmente para determinar la fuerza de la relacion para observar que tan
importante o fundamental es a tener en cuenta el conocimiento de las variantes
1éxicas con el fin de lograr una adecuada redaccion de ensayos académicos, es que
se utiliz6 el “estadigrafo Gamma”, entendiéndose que cuando el valor del
coeficiente este proximo a la unidad la relacion es fuerte y si se acerca al cero indica

que la relacion es débil.

D. Interpretacion de los datos
En el caso de la interpretacion de los datos resultantes del analisis estadistico, se
procedi6 a interpretar teniendo en cuenta el marco tedrico conceptual y la matriz de
operacionalizacion de las variables variante léxica y redaccion de ensayos
académicos en estudiantes universitarios del primer semestre académico de Estudios
Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco.

3.8. BAREMOS DE LAS VARIABLES EN ESTUDIO

Los baremos de las variables variante léxica y redaccion de ensayos corresponde
directamente a la necesidad de cuantificar y aplicar el andlisis estadistico descriptivo e
inferencial, de esta forma que sea mas comprensible y responda al objetivo de la
investigacion, para tal hecho se revisé y utiliz6 el Reglamento Académico de la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en concordancia con el Articulo 66° del
mencionado reglamento, considerandose en el caso de la investigacion la calificacion la
valoracion cualitativa, por responder al contexto de la evaluacion por competencias, siendo
pertinente de acuerdo al proposito del estudio y porque ademas desde el 2020 se viene

implementando el silabo por competencias:
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Tabla 4
Baremo de acuerdo con la calificacion cualitativa de las variables en estudio
Escalas de valoracion Rango Descripcion
| = Deficiente De 0 a 8 puntos Las cghﬁcacmnes ob.temdas por los
estudiantes son deficientes.
_ De9al3 Las calificaciones obtenidas por los
2 =Malo .
puntos estudiantes son malas.
_ De 14 a 16 Las calificaciones obtenidas por los
3 = Regular .
puntos estudiantes son regulares.
_ De 17 a 18 Las calificaciones obtenidas por los
4 = Bueno .
puntos estudiantes son buenas.
De 19 a 20 Las calificaciones obtenidas por los

5 = Excelente

puntos

estudiantes son excelentes.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE RESULTADOS

Los resultados del estudio concretamente verifican el logro del objetivo de la investigacion,
de manera que se ha empleado un procedimiento estadistico capaz de demostrar la existencia
de la relacion entre las variables variacion Iéxica y redaccion de ensayos académicos en

estudiantes ingresantes de la Escuela Profesional de Educacion.

De acuerdo con lo mencionado en el parrafo anterior, se empled el estadigrafo Chi cuadrado
de independencia, porque los datos a ser analizados son cualitativos ordinales, segun la

calificacion establecida por los baremos del capitulo anterior.

La representacion del andlisis estadistico descriptivo fue segmentada por el género del
estudiante y no por especialidades o programas debido a que todos llevan las mismas
asignaturas y tampoco se quiso demostrar diferencias entre especialidad, debido a que el

estudio es un tema de domino de todos los estudiantes.

Cada tabla de frecuencia consider6 la presentacion de las frecuencias absolutas y relativas
este Ultimo representado en tantos por ciento, para realizar la interpretacion teniendo en
cuenta que la muestra representa a la poblacion de estudiantes ingresantes de la Escuela

Profesional de Educacion.

El andlisis inferencial fue realizado con el estadigrafo Chi cuadrado de independencia,
teniendo en cuenta un margen de error maximo del 5%, complementario con el 95% de
confianza, a partir del cual se realizo la interpretacion para aceptar o rechazar la hipodtesis

alterna de la investigacion.
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4.1. PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1.1. Resultados de la variable variante léxica

Tabla 5

Estadisticos descriptivos del grado de conocimiento de la variante léxica por los estudiantes
ingresantes segun genero

Variante 1éxica

Género  Estadisticos Deficiente = Malo Regular  Bueno  Excelente Total
Femenino Frecuencia 1 9 11 8 1 30
Porcentaje 1,6% 14,1% 17,2% 12,5% 1,6% 46,9%
Masculino Frecuencia 4 9 13 6 2 34
Porcentaje 6,3% 14,1% 20,3% 9,4% 3,1% 53,1%
Total Frecuencia 5 18 24 14 3 64
Porcentaje 7,8% 28,1% 37,5% 21,9% 4,7% 100,0%
Figura 1

Estadisticos porcentuales agrupados por género del grado de conocimiento de la variante
léxica por parte del estudiante ingresante
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Interpretacion:

En la Tabla 5 y Figura 1 se tiene la distribucion de los estadisticos descriptivos del grado de
conocimiento de la variante Iéxica por los estudiantes ingresantes segin género; de donde
se observa que de las estudiantes de género femenino la mayoria se encuentra en un nivel
regular de conocimiento de la variante léxica representado por 17,2%, en un nivel malo estan
el 14,1% de las estudiantes, el 12,5% para el nivel bueno y solo en 1,6% los niveles excelente
y deficiente; por otro lado de los estudiantes de género masculino estos se ubican
mayormente en el nivel regular representado por 20,3%, el 14,1% en el nivel malo, 9,4% de
los estudiantes estan en el nivel bueno, para el nivel deficiente un 6,3% y el 3,1% en el nivel

excelente.

De esta manera se demuestra que en su mayoria los estudiantes de estudios generales de
ambos géneros se encuentran en el nivel regular de conocimiento de la variante 1éxica, es
decir que perciben de cierta forma que la lengua como medio de comunicacion sufre cambios

constantes plasmandolo en el aspecto comunicativo escrito.

Tabla 6
Estadisticos descriptivos del grado conocimiento de la variacion morfologica por los
estudiantes ingresantes segun género

Variacion morfoldgica

Género  Estadisticos Deficiente = Malo Regular  Bueno  Excelente Total
Femenino Frecuencia 2 7 9 12 0 30
Porcentaje 3,1% 10,9% 14,1% 18,8% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 4 13 11 5 1 34
Porcentaje 6,3% 20,3% 17,2% 7,8% 1,6% 53,1%
Frecuencia 6 20 20 17 1 64
Total

Porcentaje 9,4% 31,3% 31,3% 26,6% 1,6% 100,0%
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Figura 2
Estadisticos porcentuales agrupados por género del grado de conocimiento de la
variacion morfologica por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 6 y Figura 2 se muestra la distribucion de los estadisticos descriptivos del grado
de conocimiento de la variacién morfologica por los estudiantes ingresantes segiin género;
de modo que se observa que de las estudiantes de género femenino la mayoria se encuentra
en un nivel bueno de conocimiento de la variaciéon morfologica representado por 18,8%, en
un nivel regular estan el 14,1% de las estudiantes, el 10,9% para el nivel malo y un 3,1% en
el nivel deficiente; por otro lado de los estudiantes de género masculino estos se ubican
mayormente en el nivel malo de conocimiento de la variacion morfologica representado por
20,3%, el 17,2% en el nivel regular, 7,8% de los estudiantes estan en el nivel bueno, para el

nivel deficiente un 6,3% y solo el 1,6% en el nivel excelente.

Quedando demostrado que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros se
encuentran mayormente en los niveles regular y malo de conocimiento de la variacion
morfoldgica, es decir que en un nivel poco adecuado son conscientes de las variaciones
relacionadas con la norma lingiiistica y las variaciones relacionadas con los niveles de la

lengua.
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Tabla 7

Estadisticos descriptivos del grado de conocimiento de la variacion sintactica por los
estudiantes ingresantes segun género

Variacion sintactica

Género  Estadisticos Deficiente = Malo Regular  Bueno  Excelente Total
Femenino Frecuencia 1 8 12 7 2 30
Porcentaje 1,6% 12,5% 18,8% 10,9% 3,1% 46,9%
Masculino Frecuencia 4 8 10 10 2 34
Porcentaje 6,3% 12,5% 15,6% 15,6% 3,1% 53,1%
Total Frecuencia 5 16 22 17 4 64
Porcentaje 7,8% 25,0% 34,4% 26,6% 6,3% 100,0%
Figura 3

Estadisticos porcentuales agrupados por género del grado de conocimiento de la
variacion sintactica por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 7 y Figura 3 se observa la distribucion de los estadisticos descriptivos del grado
de conocimiento de la variacion sintactica por los estudiantes ingresantes segun género; de
modo que se observa que de las estudiantes de género femenino la mayoria se encuentra en
un nivel regular de conocimiento de la variacion sintactica representado por 18,8%, el 12,5%
de las estudiantes estan en el nivel malo, el 10,9% para el nivel bueno, un 3,1% en el nivel

excelente y solo el 1,6% para el nivel deficiente; de los estudiantes de género masculino,
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estos estan mayormente ubicados en los niveles bueno y regular de conocimiento de la
variacion sintctica representado por 15,6% correspondientemente, el 12,5% para el nivel

malo, en el nivel deficiente un 6,3% y el 3,1% en el nivel excelente.

De este modo se evidencia que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros en
su mayoria se ubican en el nivel regular de conocimiento de la variacion sintactica, de
manera que perciben de cierta forma la variacion relacionada con el orden basico de la
oracion: sujeto-verbo-objeto (S-V-O) ademds de la variacién relacionada con la
construccion gramatical de las oraciones: Solecismos: uso incorrecto de preposiciones,

pronombres, verbos y falta de concordancia.

Tabla 8
Estadisticos descriptivos del grado de conocimiento de la variacion semantica por los

estudiantes ingresantes segun género

Variacion semantica

Género  Estadisticos Deficiente = Malo Regular  Bueno Excelente Total
Femenino Frecuencia 1 11 9 7 2 30
Porcentaje 1,6% 17,2% 14,1% 10,9% 3,1% 46,9%
Masculino Frecuencia 3 12 10 6 3 34
Porcentaje 4,7% 18,8% 15,6% 9,4% 4,7% 53,1%
Total Frecuencia 4 23 19 13 5 64
Porcentaje 6,3% 35,9% 29,7% 20,3% 7,8% 100,0%
Figura 4

Estadisticos porcentuales agrupados por género del grado de conocimiento de la
variacion semantica por parte del estudiante ingresante
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Interpretacion:

En la Tabla 8 y Figura 4 se muestra la distribucion de los estadisticos descriptivos del grado
de conocimiento de la variacidon semantica por los estudiantes ingresantes segiin género; de
donde de las estudiantes de género femenino estas mayormente se ubican en un nivel malo
de conocimiento de la variacion semdantica representado por 17,2%, el 14,1% de las
estudiantes estan en el nivel regular, el 10,9% para el nivel bueno, un 3,1% en el nivel
excelente y solo el 1,6% para el nivel deficiente; de los estudiantes de género masculino,
estos en su mayoria estan ubicados en el nivel malo de conocimiento de la variacion
semantica representado por 18,8%, el 15,6% en el nivel regular, para el nivel bueno un 9,4%

y el 4,7% en los niveles excelente y deficiente respectivamente.

Queda evidencia de que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros en su
mayoria estan ubicados en el nivel malo de conocimiento de la variacién semantica, es decir
que no son conscientes de la variacion relacionada con el con el uso de: sustantivos
denominativos y no denominativos, la variacién relacionada con el uso de: adjetivos
connotativos y denotativos, ademas de la variacion relacionada con el uso de clases de

adverbios.

4.1.2. Resultados de la variable redaccion de ensayos

Tabla 9
Estadisticos descriptivos de la capacidad de redaccion del ensayo académico por los
estudiantes ingresantes segun género

Redaccién de ensayos

Género Estadisticos Malo Regular Bueno Excelente Total
Femenino Frecuencia 9 19 2 0 30
Porcentaje 14,1% 29,7% 3,1% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 10 16 5 3 34
Porcentaje 15,6% 25,0% 7,8% 4,7% 53,1%
Frecuencia 19 35 7 3 64
Total

Porcentaje 29,7% 54,7% 10,9% 4,7% 100,0%
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Figura 5
Estadisticos porcentuales agrupados por género respecto a la capacidad de redaccion del
ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 9 y Figura 5 se tiene la distribucion de los estadisticos descriptivos de la
capacidad de redaccion del ensayo académico por los estudiantes ingresantes segiin género;
de modo que de las estudiantes de género femenino mayormente se encuentran en el nivel
regular de la capacidad de redaccion del ensayo académico representado por 29,7%, el
14,1% de las estudiantes se ubican en el nivel malo, y el 3,1% para el nivel bueno; de los
estudiantes de género masculino, mayormente estos se encuentran en el nivel regular de la
capacidad de redaccion del ensayo académico representado por 25,0%, el 15,6% en el nivel

malo, para el nivel bueno un 7,8% y el 4,7% en el nivel excelente.

Asi se demuestra que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros mayormente
se encuentran en el nivel regular de la capacidad de redaccion del ensayo académico, quiere
decir que los estudiantes todavia no son capaces de realizar un escrito donde se exponga con
profundidad, sensibilidad y madurez, una interpretacion personal sobre cualquier tema,

considerando la estructura del ensayo.
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Tabla 10
Estadisticos descriptivos de la capacidad de redaccion del titulo del ensayo académico por
los estudiantes ingresantes segun género

Redaccion del titulo del ensayo

Género Estadisticos Malo Regular Bueno Excelente Total
Femenino Frecuencia 8 16 6 0 30
Porcentaje 12,5% 25,0% 9,4% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 10 12 9 3 34
Porcentaje 15,6% 18,8% 14,1% 4,7% 53,1%
Total Frecuencia 18 28 15 3 64
Porcentaje 28,1% 43,8% 23,4% 4,7% 100,0%
Figura 6

Estadisticos porcentuales agrupados por género respecto a la capacidad de redaccion del
titulo del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 10 y Figura 6 se muestra la distribucion de los estadisticos descriptivos de la
capacidad de redaccion del titulo del ensayo académico por los estudiantes ingresantes segin
género; de donde de las estudiantes de género femenino en su mayoria se encuentran en el
nivel regular de la capacidad de redaccion del titulo del ensayo académico representado por
25,0%, el 12,5% de las estudiantes estan en el nivel malo, y para el nivel bueno el 9,4%;
siguiendo con los estudiantes de género masculino, estos en su mayoria se ubican en el nivel

regular de la capacidad de redaccion del titulo del ensayo académico representado por
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18,8%, en el nivel malo el 15,6%, para el nivel bueno un 14,1% y el 4,7% en el nivel

excelente.

Se evidencia que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros en su mayoria estan

ubicados en el nivel regular de la capacidad de redaccion del titulo del ensayo académico,

de modo que los estudiantes demuestran que ain no poseen una capacidad Optima al

momento de plantear el tema del trabajo y su contextualizacion.

Tabla 11

Estadisticos descriptivos de la capacidad de redaccion de la introduccion del ensayo

académico por los estudiantes ingresantes segun género

Redaccion de la introduccion del ensayo

Género Estadisticos Malo Regular Bueno Excelente Total
Femenino Frecuencia 9 20 1 0 30
Porcentaje 14,1% 31,3% 1,6% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 14 13 4 3 34
Porcentaje 21,9% 20,3% 6,3% 4,7% 53,1%
Total Frecuencia 23 33 5 3 64
Porcentaje 35,9% 51,6% 7,8% 4,7% 100,0%
Figura 7

Estadisticos porcentuales agrupados por género respecto a la capacidad de redaccion de
la introduccion del ensayo académico por parte del estudiante ingresante
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Interpretacion:

En la Tabla 11 y Figura 7 se observa la distribucion de los estadisticos descriptivos de la
capacidad de redaccion de la introduccion del ensayo académico por los estudiantes
ingresantes segun género; teniendo que de las estudiantes de género femenino en su mayoria
estan se ubican en el nivel regular de la capacidad de redaccion de la introduccion del ensayo
académico representado por 31,3%, en el nivel malo estan el 14,1% de las estudiantes y para
el nivel bueno solo el 1,6%; continuando con los estudiantes de género masculino
mayormente estos se ubican en el nivel malo de la capacidad de redaccion de la introduccion
del ensayo académico representado por el 21,9%, para el nivel regular el 20,3%, un 6,3%

para el nivel bueno y el 4,7% en el nivel excelente.

Por lo tanto, hay evidencia de que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros
en su mayoria estdn ubicados en el nivel regular de la capacidad de redaccion de la
introduccion del ensayo académico, es decir que los estudiantes demuestran que aun estan
en proceso para alcanzar una capacidad 6ptima al momento de redactar la presentacion del

tema general, planteo del problema y planteo de hipdtesis y objetivos.

Tabla 12
Estadisticos descriptivos de la capacidad de redaccion del desarrollo o cuerpo del ensayo
académico por los estudiantes ingresantes segun género

Redaccion del desarrollo del ensayo

Género  Estadisticos Deficiente = Malo Regular Bueno  Excelente Total
Femenino Frecuencia 0 10 16 4 0 30
Porcentaje 0,0% 15,6% 25,0% 6,3% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 1 12 14 4 3 34
Porcentaje 1,6% 18,8% 21,9% 6,3% 4,7% 53,1%
Frecuencia 1 22 30 8 3 64
Total

Porcentaje 1,6% 34,4% 46,9% 12,5% 4,7% 100,0%
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Figura 8
Estadisticos porcentuales agrupados por género respecto a la capacidad de redaccion del
desarrollo del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 12 y Figura 8 se tiene la distribucion de los estadisticos descriptivos de la
capacidad de redaccion del desarrollo o cuerpo del ensayo académico por los estudiantes
ingresantes segin género; donde de las estudiantes de género femenino en su mayoria se
encuentran en el nivel regular de la capacidad de redaccion del desarrollo o cuerpo del
ensayo académico representado por 25,0%, el 15,6% de las estudiantes estan en el nivel
malo y para el nivel bueno el 6,3%; de los estudiantes de género masculino estos en su
mayoria se ubican en el nivel regular de la capacidad de redaccion del desarrollo o cuerpo
del ensayo académico representado por el 21,9%, en el nivel malo el 18,8%, un 6,3% para

el nivel bueno, el 4,7% para el nivel excelente y en el deficiente en 1,6%.

Se evidencia que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros mayormente estan
ubicados en el nivel regular de la capacidad de redaccion del desarrollo o cuerpo del ensayo
académico, de modo que los estudiantes demuestran que atn estan en proceso para alcanzar
una capacidad Optima para realizar la revision de la informacidon necesaria y pertinente,

ademas del desarrollo de los diferentes ejes propuestos.
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Tabla 13
Estadisticos descriptivos de la capacidad de redaccion de la conclusion del ensayo
académico por los estudiantes ingresantes segun género

Redaccion de la conclusion del ensayo

Género  Estadisticos Deficiente Malo Regular Bueno  Excelente Total
Femenino Frecuencia 0 15 15 0 0 30
Porcentaje 0,0% 23,4% 23,4% 0,0% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 1 15 10 7 1 34
Porcentaje 1,6% 23,4% 15,6% 10,9% 1,6% 53,1%
Frecuencia 1 30 25 7 1 64
Total

Porcentaje 1,6% 46,9% 39,1% 10,9% 1,6% 100,0%

Figura 9
Estadisticos porcentuales agrupados por género respecto a la capacidad de redaccion de
la conclusion del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 13 y Figura 9 se tiene la distribucion de los estadisticos descriptivos de la
capacidad de redaccion de la conclusion del ensayo académico por los estudiantes
ingresantes seglin género; donde de las estudiantes de género femenino se encuentran en los
niveles regular y malo de la capacidad de redaccion de la conclusion del ensayo académico
representadas por 23,4% respectivamente; de los estudiantes de género masculino

mayormente se ubican en el nivel malo de la capacidad de redaccion de la conclusion del
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ensayo académico representado por el 23,4%, el 15,6% en el nivel regular, 10,9% para el

nivel bueno y un 1,6% para los niveles excelente y deficiente correspondientemente.

Queda evidenciado que los estudiantes de estudios generales de ambos géneros en su

mayoria se encuentran en los niveles malo y regular de la capacidad de redaccion de la

conclusion del ensayo académico, es decir que los estudiantes todavia se encuentran en

proceso para llegar a una buena capacidad para redactar el resumen de lo tratado en el

desarrollo y la evaluacion de lo tratado y sugerencias o propuestas para trabajos futuros.

Tabla 14

Estadisticos descriptivos de la capacidad de seleccion de las referencias bibliogrdficas del
ensayo académico por los estudiantes ingresantes segun género

Referencias bibliograficas del ensayo

Género  Estadisticos Deficiente Malo Regular Bueno  Excelente Total
Femenino Frecuencia 0 10 19 1 0 30
Porcentaje 0,0% 15,6% 29,7% 1,6% 0,0% 46,9%
Masculino Frecuencia 1 10 16 4 3 34
Porcentaje 1,6% 15,6% 25,0% 6,3% 4,7% 53,1%
Total Frecuencia 1 20 35 5 3 64
Porcentaje 1,6% 31,3% 54,7% 7,8% 4,7% 100,0%
Figura 10

Estadisticos porcentuales agrupados por género respecto a la capacidad de seleccion de
las referencias bibliogrdficas del ensayo académico por parte del estudiante ingresante
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Interpretacion:

En la Tabla 14 y Figura 10 se observa la distribucion de los estadisticos descriptivos de la
capacidad de seleccion de las referencias bibliograficas del ensayo académico por los
estudiantes ingresantes segun género; teniendo que de las estudiantes de género femenino
estas se encuentran en su mayoria en el nivel regular de la capacidad de seleccion de las
referencias bibliograficas del ensayo académico representado por 29,7%, el 15,6% de las
estudiantes en el nivel malo y solo el 1,6% para el nivel bueno; en cuanto a los estudiantes
de género masculino estos estin mayormente ubicados en el nivel regular de la capacidad
de seleccion de las referencias bibliograficas del ensayo académico representado por el
25,0%, el 15,6% en el nivel malo, en el nivel bueno 6,3% y un 4,7% para el nivel excelente

y solo 1,6% en el nivel deficiente.

Por lo tanto, los estudiantes de estudios generales de ambos géneros mayormente estan
ubicados en el nivel regular de la capacidad de seleccion de referencias bibliograficas del
ensayo académico, es decir que los estudiantes aun se encuentran en proceso de aprendizaje

para alcanzar una buena capacidad para realizar la bibliografia consultada para el ensayo.

4.2. Prueba de hipétesis

4.2.1. Prueba de hipotesis general

Tabla 15
Estadisticos contingentes entre el nivel de conocimiento de la variante léxica y capacidad
de redaccion del ensayo académico por los estudiantes ingresantes

Redaccion de ensayos

Variante Malo Regular Bueno Excelente Total
léxica fi ni% fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Deficiente 5 7,8% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 5 7,8%
Malo 13 203% 5 7,8% 0 0,0% 0 0,0% 18 28,1%
Regular 0 0,0% 21 328% 2 3,1% 1 1,6% 24 37,5%
Bueno 0 0,0% 9 14,1% 3 4,7% 2 3,1% 14 21,9%
Excelente 1 1,6% 0 0,0% 2 3,1% 0 0,0% 3 4,7%
Total 19 297% 35 547% 7 10,9% 3 4,7% 64  100,0%
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Figura 11
Estadisticos porcentuales agrupados por nivel de conocimiento de la variante léxica y
capacidad de redaccion del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 15 y Figura 11 se tiene los estadisticos contingentes entre el nivel de
conocimiento de la variante 1éxica y capacidad de redaccion del ensayo académico por los
estudiantes ingresantes, observando que la variante 1éxica est4 asociada con la redaccién de
ensayos de los estudiantes, de manera que para evidenciar la relacion entre las dos variables
se necesita hacer evidencia del comportamiento de las frecuencias observadas, estas deben
de poseer correspondencia; donde un nivel regular de variante léxica, la redaccion de

ensayos es también regular en un 32,8%.

Secuencia del contraste estadistico

Planteamiento de las hipotesis estadisticas

Ho: La variante 1éxica y la redaccion del ensayo no se relacionan.

H;i: La variante 1éxica y la redaccion del ensayo se relacionan.
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Estadigrafo de contraste

Chi cuadrado de independencia: y>=58, 886; para una muestra de 64 estudiantes.

Probabilidad de ocurrencia del error o valor P = 0,001. Por ser este valor menor al nivel de
significancia @ =0,05. Se acepta la hipdtesis alterna: Hi: La variante 1éxica y la redaccion

del ensayo se relacionan.

Pruebas simétricas para determinar la fuerza de la relacion entre las variables de estudio
Valor del coeficiente del estadigrafo Gamma: y=0, 849. El valor P = 0,001; se acepta dicho

coeficiente.

Debido a su valor positivo y proximidad a la unidad podemos concluir:
Mientras el estudiante ingresante universitario tenga un mayor conocimiento de las variantes

léxicas, es muy probable que logre redactar un ensayo académico de forma apropiada.

4.2.2. Prueba de hipoétesis especificas

Tabla 16
Estadisticos contingentes entre el nivel de conocimiento de la variacion morfologica y
capacidad de redaccion del ensayo académico por los estudiantes ingresantes

Redaccion de ensayos

Variacion Malo Regular Bueno Excelente Total
morfoldgica  fi ni% fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Deficiente 6 9,4% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 6 9,4%
Malo 12 188% 6 9,4% 2 3,1% 0 00% 20 31,3%
Regular 0 0,0% 18 28,1% 1 1,6% 1 1,6% 20 31,3%
Bueno 1 1,6% 11 172% 3 4,7% 2 3% 17 26,6%
Excelente 0 0,0% 0 0,0% 1 1,6% 0  0,0% 1 1,6%
Total 19 297% 35 547% 7 109% 3 4,7% 64  100,0%
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Figura 12
Estadisticos porcentuales agrupados por nivel de conocimiento de la variacion morfologica
y capacidad de redaccion del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 16 y Figura 12 se tiene los estadisticos contingentes entre el nivel de
conocimiento de la variacidon morfoldgica y capacidad de redaccion del ensayo académico
por los estudiantes ingresantes, observando que la variacion morfoldgica estd asociada con
la redaccion de ensayos de los estudiantes, de manera que para evidenciar la relacion entre
ambas se necesita hacer evidencia del comportamiento de las frecuencias observadas; donde
en un nivel regular de variacion morfologica, la redaccion de ensayos también es regular en

un 28,1%.

Secuencia del contraste estadistico

Planteamiento de las hipotesis estadisticas
Ho: La variacion morfoldgica y la redaccion del ensayo no se relacionan.
H;i: La variacidon morfoldgica y la redaccion del ensayo se relacionan.

Estadigrafo de contraste
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Chi cuadrado de independencia: y2=48,946; para una muestra de 64 estudiantes.

Probabilidad de ocurrencia del error o valor P = 0,001. Por ser este valor menor al nivel de
significancia a=0,05. Se acepta la hipdtesis alterna: Hi: La variacion morfoldgica y la

redaccion del ensayo se relacionan.

Pruebas simétricas para determinar la fuerza de la relacion entre las variables de estudio
Valor del coeficiente del estadigrafo Gamma: y=0,773. El valor P = 0,001; se acepta dicho

coeficiente.

Debido a su valor positivo y proximidad a la unidad podemos concluir:
Mientras el estudiante ingresante universitario tenga un mayor conocimiento de las
variaciones morfoldgicas, es muy probable que logre redactar un ensayo académico de

forma apropiada.

Tabla 17
Estadisticos contingentes entre el nivel de conocimiento de la variacion sintdactica y
capacidad de redaccion del ensayo académico por los estudiantes ingresantes

Redaccion de ensayos

Variacion Malo Regular Bueno Excelente Total
sintactica fi ni% fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Deficiente 5 7,8% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 5 7,8%
Malo 12 188% 4 6,3% 0 0,0% 0 0,0% 16 25,0%
Regular 1 1,6% 20 31.3% 0 0,0% 1 1,6% 22 34,4%
Bueno 0 0,0% 11 172% 4 6,3% 2 3,1% 17 26,6%
Excelente 1 1,6% 0 0,0% 3 4,7% 0 0,0% 4 6,3%
Total 19 297% 35 5477% 7 10,9% 3 4,7% 64  100,0%
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Figura 13
Estadisticos porcentuales agrupados por nivel de conocimiento de la variacion sintactica y
capacidad de redaccion del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 17 y Figura 13 se tiene los estadisticos contingentes entre el nivel de
conocimiento de la variacion sintactica y capacidad de redaccion del ensayo académico por
los estudiantes ingresantes, observando que la variacion sintdctica estd asociada con la
redaccion de ensayos de los estudiantes, de manera que para evidenciar la relacion entre
ambas se necesita hacer evidencia del comportamiento de las frecuencias observadas; donde
en un nivel regular de variacion sintactica, la redaccion de ensayos también es regular en un

31,3%.

Secuencia del contraste estadistico

Planteamiento de las hipotesis estadisticas

Ho: La variacion sintactica y la redaccion del ensayo no se relacionan.

Hi: La variacion sintactica y la redaccion del ensayo se relacionan.
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Estadigrafo de contraste

Chi cuadrado de independencia: y2=67,409; para una muestra de 64 estudiantes.

Probabilidad de ocurrencia del error o valor P = 0,001. Por ser este valor menor al nivel de
significancia @=0,05. Se acepta la hipotesis alterna: Hi: La variacion sintactica y la

redaccion del ensayo se relacionan.

Pruebas simétricas para determinar la fuerza de la relacion entre las variables de estudio
Valor del coeficiente del estadigrafo Gamma: y=0, 868. El valor P = 0,001; se acepta dicho

coeficiente.

Debido a su valor positivo y proximidad a la unidad podemos concluir:
Mientras el estudiante ingresante universitario tenga un mayor conocimiento de las
variaciones sintacticas, es muy probable que logre redactar un ensayo académico de forma

apropiada.

Tabla 18
Estadisticos contingentes entre el nivel de conocimiento de la variacion semdntica y
capacidad de redaccion del ensayo académico por los estudiantes ingresantes

Redaccion de ensayos

Variacion Malo Regular Bueno Excelente Total
semantica _ fi ni% fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Deficiente 4 6,3% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 6,3%
Malo 13 203% 10 15,6% O 0,0% 0 0,0% 23 35,9%
Regular 1 1,6% 16  25,0% 1 1,6% 1 1,6% 19 29,7%
Bueno 0 0,0% 7 109% 4 6,3% 2 3,1% 13 20,3%
Excelente 1 1,6% 2 3,1% 2 3,1% 0 0,0% 5 7,8%
Total 19 297% 35 547% 7 10,9% 3 4,7% 64  100,0%
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Figura 14
Estadisticos porcentuales agrupados por nivel de conocimiento de la variacion semdantica y
capacidad de redaccion del ensayo académico por parte del estudiante ingresante

Interpretacion:

En la Tabla 18 y Figura 14 se tiene los estadisticos contingentes entre el nivel de
conocimiento de la variacion semantica y capacidad de redaccion del ensayo académico por
los estudiantes ingresantes, observando que la variacion semantica esta asociada con la
redaccion de ensayos de los estudiantes, de manera que para evidenciar la relacion entre
ambas se necesita hacer evidencia del comportamiento de las frecuencias observadas; donde
en un nivel regular de variaciéon semantica, la redaccion de ensayos también es regular en

un 25,0%.

Secuencia del contraste estadistico

Planteamiento de las hipotesis estadisticas

Ho: La variacidon semantica y la redaccion del ensayo no se relacionan.

Hi: La variacidon semantica y la redaccion del ensayo se relacionan.
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Estadigrafo de contraste

Chi cuadrado de independencia: y2=42,753; para una muestra de 64 estudiantes.

Probabilidad de ocurrencia del error o valor P = 0,001. Por ser este valor menor al nivel de
significancia «=0,05. Se acepta la hipotesis alterna: Hi: La variacion semantica y la

redaccion del ensayo se relacionan.

Pruebas simétricas para determinar la fuerza de la relacion entre las variables de estudio
Valor del coeficiente del estadigrafo Gamma: y=0, 816. El valor P = 0,001; se acepta dicho

coeficiente.

Debido a su valor positivo y proximidad a la unidad podemos concluir:
Mientras el estudiante ingresante universitario tenga un mayor conocimiento de las
variaciones semanticas, es muy probable que logre redactar un ensayo académico de forma

apropiada.

4.3. Discusion de resultados

Los resultados del estudio sefialan la necesidad de manejo del conocimiento de la variante 1éxica
por parte del estudiante ingresante, esto contribuird en la capacidad de redaccion del ensayo
académico, por tanto, se pueden presentar menos errores y mas capacidad para argumentar o
fundamentar el ensayo. Esto se debe a que el estudiante que tiene un mal manejo de la variante
léxica, provoca regularidad en la capacidad de redactar un ensayo en el 32,8% y cuando el
manejo mejora de regular a bueno se observa una mejor redaccion de los ensayos en el 15,6%,
este porcentaje no es muy representativo como para indicar una capacidad de redaccion de los
ensayos de manera 6ptima por parte de los estudiantes universitarios ingresantes. Esta situacion
esta validada por los resultados descriptivos de la tabla 15 y el estadigrafo, con un valor P =
0,001, x2=58,886 siendo este valor inferior al nivel de significancia del 5%, quedando
demostrado que la capacidad de redaccién del ensayo es dependiente del manejo de las

variaciones léxicas por parte del estudiante universitario de los primeros semestres académicos.

Entre los estudios revisados y relacionados con los resultados expuestos en el parrafo

anterior, se tuvo a Rayas y Ménde (2017), realizaron el estudio respecto a «Los
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estudiantes universitarios ante la escritura del ensayo académico: dificultades y
posibilidades», en sus hallazgos hacen notorio la importancia de identificar aquellos factores
que obstaculizan o facilitan la escritura del ensayo académico, hallandose la necesidad de
conocer aquellos criterios para orientar la escritura de forma uniforme y pertinente,
asimismo debe ser clarificado el tipo de texto y la manera correcta de escribir el ensayo
académico. En ese entender, en nuestro estudio se logro establecer que la variante 1éxica
viene a ser un factor sumamente importante para que el estudiante alcance a redactar de
forma correcta el ensayo, siendo este el punto de partida para comenzar en los primeros
semestres una apropiada redaccion de textos, especialmente aquellos como los ensayos

académicos, monografias y posteriormente proyectos y tesis.

Por otra parte, Santana (2018), también sefiala la importancia de los habitos de lectura y el
domino del 1éxico del espaiiol por parte de los educandos, con la finalidad de fortalecer el
manejo del vocabulario, evitando de esta forma diversas variaciones léxicas, vicios de
diccion o muletillas, provocando poca capacidad para expresarse de manera oral y escrita,
especialmente en la escrita, porque se observa poca coherencia, cohesion y claridad al
momento de redactar diversos textos. De estos hallazgos en relacion al estudio realizado, es
importante sefialar que seria posible realizar estudios alternativos con los hébitos de lectura
con el fin de demostrar su incidencia en la redaccion de textos académicos en los

universitarios desde los primeros semestres académicos.
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CONCLUSIONES

Primera:

De los hallazgos del trabajo de investigacion se ha determinado la relacion entre la variante
Iéxica y la redaccion de ensayos. Esto se evidencia porque los estudiantes que comprenden
mejor los casos de variaciones morfoldgicas, sintacticas y semanticas, al momento de
redactar una frase u oracion, posibilitan en ellos mejorar la redaccion de ensayos académicos

universitarios, de tal forma pueden argumentar y llegar mejor al lector.

Segunda:

De los resultados del trabajo de campo es evidente que el conocimiento de la variacion
morfologica de las frases u oraciones escritas, estan directamente relacionadas con la
redaccion de los ensayos académicos universitarios, especialmente en los estudiantes del
primer semestre académico (Estudiantes de Estudios Generales). El estudio evidencia la
importancia del manejo de las variaciones relacionadas con la norma lingiiistica y niveles
de la lengua, encontrandose una fuerte relacion para lograr cohesion y coherencia durante la

redaccion del ensayo académico.

Tercera:

De los hallazgos del trabajo de campo se obtuvo que el conocimiento de la variacion
sintactica, estd directamente relacionada con el orden bésico de la oracion “sujeto-verbo-
objeto” y con la construccion gramatical de las oraciones como el caso de los “solecismos,
esto implica que el estudiante debe conocer estos casos, de tal forma asegurara una mayor
capacidad de redaccion del ensayo. Por tanto, se ha demostrado una relacion directa entre la

variacion sintactica y la redaccion del ensayo académico.

Cuarta:

De los resultados del trabajo de campo se tiene que el conocimiento de la variacion
semantica, respecto a las variaciones relacionadas con el uso de los sustantivos denotativos
y no denotativos, la variacion del uso de adjetivos connotativos y denotativos, asimismo la
variacion del uso de clases de adverbios, son aspectos elementales del manejo del estudiante
universitario, de tal forma el conocimiento pertinente contribuye a mejorar en la redaccion

de los ensayos académicos.
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RECOMENDACIONES

Primera:

Proponer a la Direccion de Estudios Generales la incorporacion del tema: Variacion 1éxica,
en el plano del contenido y aspecto comunicativo escrito en el silabo de la asignatura de
“redaccion de textos”, provocando incluso para las demds escuelas profesionales la
posibilidad, propiciando en los estudiantes de estudios generales mejorar considerablemente
en la redaccion de textos. Asimismo, es importante considerar los resultados del estudio para

que se apoyen en la incorporacion de este tema en el silabo de la mencionada asignatura.

Segunda:

Proponer al coordinador (a) de la asignatura de “redaccion de textos” de la Direccion de
Estudios Generales, para que realice un taller de socializacion de los alcances y hallazgos
del estudio especificamente de la “variacion morfoldgica”, teniendo en cuenta las
variaciones relacionadas con la norma lingiiistica y las relacionadas con los niveles de la

lengua.

Tercera:

Proponer al coordinador (a) de la asignatura de “redaccion de textos” de la Direccion de
Estudios Generales, para que realice un taller de socializacion de los alcances y hallazgos
del estudio especificamente de la “variacion sintactica”, teniendo en cuenta los aspectos
especificos relacionados con la variacion de orden basico de la oracion sujeto-verbo-objeto
(S-V-0) y las variaciones relacionadas con la construccion gramatical de las oraciones, caso
especifico de los “solecismos”, concerniente al uso incorrecto de preposiciones,

pronombres, verbos y la falta de concordancia.

Cuarta:

Proponer al coordinador (a) de la asignatura de “redaccion de textos” de la Direccion de
Estudios Generales, para que realice un taller de socializacion de los alcances y hallazgos
del estudio especificamente de la “variacion semantica”, en este caso es importante
considerar las variaciones relacionadas con el uso de sustantivos denominativos y no
denominativos, la variacion con el uso de adjetivos connotativos y denotativos, finalmente

la variacion con el uso de clases de adverbios.
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A. Matriz de consistencia

Tema: Variante 1éxica y redaccion de ensayos en estudiantes de Estudios Generales de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC- Cusco, 2021-1.

5 VARIABLES . TECNICAS,
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS / DIMENSIONES METODOLOGIA INSTRUMENTOS Y
ANALISIS DE LOS DATOS
PROBLEMA GENERAL: |OBJETIVO GENERAL: |HIPOTESIS GENERAL: |VARIABLE DE ESTUDIO 1: | TIPO DE TECNICAS E
(Como se relaciona la Determinar la relacion entre |La variante 1éxica se Variante Léxica INVESTIGACION INSTRUMENTOS DE
variante Iéxica y la redaccion |la variante léxica y la relaciona significativamente Bésica o Fundamental RECOJO DE DATOS
de ensayos en estudiantes de | redaccion de ensayos en con la redaccion de ensayos | DIMENSIONES Técnica:
Estudios Generales de la estudiantes de Estudios en estudiantes de Estudios = Variacién morfologica DISENO DE Encuesta.
Escuela Profesional de Generales de la Escuela Generales de la Escuela * Variacion sintactica INVESTIGACION Instrumentos:
Educacion de la UNSAAC- | Profesional de Educacion de | Profesional de Educacion de |® Variacién semantica No experimental Cuestionario.
Cusco, semestre 2021-1? la UNSAAC- Cusco, la UNSAAC- Cusco, transversal correlacional
semestre 2021-1. semestre 2021-1. )
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DE ESTUDIO 2: | POBLACION: TECNICAS DE ANALISIS
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: ESPECIFICAS: Redaccion de ensayos Conformada por 118 DE DATOS
a) (Como se relaciona la a) Identificar la relacion a) La variacién morfologica estudiantes ingresantes Analisis descriptivo mediante
variacion morfoldgica con |  entre la variacion se relaciona DIMENSIONES matriculados en el tablas de frecuencia no
la redaccion de ensayos en | morfologica y la significativamente con la | Titulo = Semestre Académico agrupadas.
estudiantes de Estudios redaccion de ensayos en redaccion de ensayos en | Introduccion 2021-I1. Andlisis inferencial para las
Generales de la Escuela estudiantes de Estudios estudiantes de Estudios - Desarrol‘lro pruebas de hipétesis.
Profesional de Educacion Generales de la Escuela Generales de la Escuela | * Conclusiéon MUESTRA:
de la UNSAAC- Cusco, Profesional de Educacién |  Profesional de Educacion | Referencias bibliograficas |64 estudiantes
semestre 2021-1? de la UNSAAC- Cusco, de la UNSAAC- Cusco, seleccionados.
b) (Coémo se relaciona la semestre 2021-1. semestre 2021-1.
variacion sintactica con la | b) Identificar la relacion b) La variacion sintactica se MUESTREO: _
redaccion de ensayos en entre la variacion relaciona Muestrro.probablhstlco
estudiantes de Estudios sintActica y la redaccion significativamente con la sistematico.
Generales de la Escuela de ensayos en estudiantes redaccion de ensayos en
Profesional de Educacion de Estudios Generales de estudiantes de Estudios
de la UNSAAC- Cusco, la Escuela Profesional de Generales de la Escuela
semestre 2021-1? Educacion de la Profesional de Educacion
¢) (Como se relaciona la UNSAAC- Cusco, de la UNSAAC- Cusco,
variacion semantica con la semestre 2021-1. semestre 2021-1.
redaccion de ensayos en | c) Identificar la relacion c¢) La variacidon semantica se
estudiantes de Estudios entre la variacion relaciona




Generales de la Escuela
Profesional de Educacion
de la UNSAAC- Cusco,
semestre 2021-1?

semantica y la redaccion
de ensayos en estudiantes
de Estudios Generales de
la Escuela Profesional de
Educacion de la
UNSAAC- Cusco,
semestre 2021-1.

significativamente con la
redaccion de ensayos en
estudiantes de Estudios
Generales de la Escuela
Profesional de Educacion
de la UNSAAC- Cusco,
semestre 2021-I.




B. Matriz de operacionalizacion de las variables

Tema: Variante 1éxica y redaccion de ensayos en estudiantes de estudios generales de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC- Cusco, semestre

2021-1.

VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

Variante 1éxica

La lengua es un sistema abierto y
flexible, donde coexisten lo estable
y dinamico, lo viejo y lo nuevo.
«La lengua como medio de
comunicacion cambia
constantemente acumulando sus
recursos para la expresion adecuada
de sentido de situaciones nuevas
que se presentan en la sociedad.
Los cambios lingiiisticos se dan
debido a la interaccion entre los
factores externos e internos de la
lengua» (Kostina, 2009, pp.81-83).
Es en este contexto donde concurre
la variante 1éxica.

La variacion 1éxica, se divide en
Iéxico fonoldgico, morfoldgico,
sintactico y semantico,
considerando la unidad
poliléxica de forma (Plano de la
expresion) y contenido (plano
del significado), aspectos que
generan variacion 1éxica en el
aspecto comunicativo escrito de
los estudiantes universitarios.

*Para la investigacion se toma
en cuenta solo el plano del
contenido.

Variacion morfologica

Variaciones relacionadas con la norma
lingiiistica.

Variaciones relacionadas con los niveles de la
lengua

Variacion sintéctica

Variacion relacionada con el orden basico de
la oracion: sujeto-verbo-objeto (S-V-0).

Variacion relacionada con la construccion
gramatical de las oraciones: Solecismos: Uso
incorrecto de preposiciones, pronombres,
verbos y falta de concordancia.

Variacion semantica

Variacion relacionada con el uso de:
Sustantivos denominativos y no
denominativos

Variacion relacionada con el uso de: Adjetivos
connotativos y denotativos.

Variacion relacionada con el uso de clases de
adverbios.

Redaccion de
ensayos

Es un escrito en prosa, usualmente
breve, donde se expone con
profundidad, sensibilidad y
madurez, una interpretacion
personal sobre cualquier tema sea
filosofico, cientifico, historico,
académico o literario. (Zunino &
Muraca, 2012, pp. 61-62)

El estudio es realizado en
estudiantes universitarios, esto
implica que el ensayo esta
ubicado en el ambito
académico, considerandose la
estructura del ensayo: Titulo,
Introduccién, Desarrollo,
Conclusion y Referencias
Bibliograficas.

Titulo

Tema del trabajo

Contextualizacion

Introduccion

Presentacion del tema general

Planteo del problema

Planteo de hipotesis y objetivos

Desarrollo

Revision de la informacion necesaria y
pertinente

Desarrollo de los diferentes ejes propuestos

Conclusién

Resumen de lo tratado en el desarrollo

Evaluacion de lo tratado y sugerencias o
propuestas para trabajos futuros.

Referencias bibliograficas

Bibliografia consultada para el ensayo

Fuente: Elaboracion en base a la revision y adaptacion de Kostina (2009), en referencia a la variante 1éxica, clasificacion y elementos intervinientes en la variacion
morfologica, 1éxico-sintactica y 1éxico- y Zunino & Muraca (2012), respecto al ensayo, especificamente considerando el “ensayo académico”.




C. Matriz de recoleccion de datos de los instrumentos

Tema: Variante 1éxica y redaccion de ensayos en estudiantes de estudios generales de la Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC- Cusco, semestre

2021-1.

C.1. Matriz de recoleccion de datos de la variable variante 1éxica.

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

#ITEMS

%

ESCALA
VALORATIVA

INSTRUMENTO

Variante
Iéxica

1.1. Variacion

morfoldgica

1.1.1. Variaciones
relacionadas con la

norma lingiiistica

En el contexto de su formacion profesional, en los
primeros semestres académicos de acuerdo con la
«norma lingiiistica» aprender a reconocer y utilizar
categorias léxicas: Sustantivos, Adjetivos,
Adverbios y verbos en la redaccion de frases y
oraciones. Sin embargo, transgrede el modelo de
correccion.

1.1. En la siguiente oracion con sustantivo
pluralizado y con carencia de niimero singular es:
(ejemplo: lava los pantalones)

a) Compra la tenaza

b) Lavas la camisa

¢) Vendes los sombreros

d) Coges la maleta

1.2. El uso correcto del adjetivo superlativo
absoluto con intensificadores alomorfos «-isimo» y
«-érrimoy, se debe evitar oraciones con diversos
casos, por ejemplo, de caso incorrecto: Tenia
adornos ultra finisimos, lo correcto seria:

a) Tenia adornos ultra finos

b) Tenia joyas ultra finisimas

¢) Tendra joyas muy finisimas

d) Tiene joyas muy grandisimos

1.3. El uso adecuado de adverbios admitiendo
morfemas flexivos de género y nimero. Ejemplo de
caso incorrecto: ellas parecen medias aburridas. Lo
correcto es:

a) Ustedes parecen demasiado aburridos

47%

Discreta
[0-20]

Cuestionario de
variantes 1éxicas
en estudiantes
universitarios




b) Ellas parecen medio aburridas

c) Ellas parecen demasiadas aburridas

d) Ustedes son medias aburridas

1.4. El uso correcto de los verbos impersonales
atribuyendo personas gramaticales y nimero plural.
Ejemplo incorrecto: Granizaban seguido en
invierno, lo correcto es:

a) Granizaban continuo en invierno

b) Lloviznaban seguido en invierno

¢) Soleaban seguido en verano

d) Granizaba seguido en invierno

1.1.2. Variaciones
relacionadas con los
niveles de la lengua

Realiza transposiciones en los niveles de la lengua
utilizando la lengua coloquial en la redaccion de
algunas frases y oraciones.

2.1. El lenguaje coloquial en la redaccion de frases
u oraciones. Un ejemplo incorrecto donde abundan
los aumentativos: Yo tengo un reloj grandote. Lo
correcto es:

a) Yo tengo un relojito

b) Yo tengo un reloj Charlie

¢) Yo tengo un reloj grande

d) Yo tengo un reloj grandisimo

2.2. El lenguaje coloquial en la redaccion de frases
u oraciones. Un ejemplo incorrecto con
acortamiento de palabras: Ayer compramos una
bici. Lo correcto es:

a) Ayer compramos una bicicleta

b) Ayer compramos una bicla

¢) Ayer compramos una chiva

d) Ayer compramos una rila

2.3. El lenguaje coloquial en la redaccion de frases
u oraciones. Un ejemplo incorrecto donde abundan
los diminutivos: Nosotros esperaremos un ratito. Lo
correcto es:

a) Nosotros esperaremos un momentito

b) Ustedes esperaran un ratito

c¢) Nosotros esperaremos un ratéon




d) Nosotros esperaremos un rato

2.4. El lenguaje coloquial en la redaccion de frases

u oraciones. Un ejemplo incorrecto con frecuencia

de muletillas: Todos, por tanto, diran la verdad y

nosotros por tanto comunicaremos. Lo correcto es:

a) Todos, por tanto, diran la verdad y nosotros
asimismo comunicaremos

b) Todos, por tanto, diran la verdad y nosotros
también comunicaremos

¢) Todos diran la verdad y nosotros
comunicaremos

d) Todos, por tanto, diran la verdad y nosotros
ademas comunicaremos

1.2. Variacion
sintactica

Las oraciones sin tomar en cuenta el orden logico,
generando disloque sintactico. Un ejemplo
incorrecto: Lapiceros y plumones comprara Juan.

1.2.1. Variacion
relacionada con el Lo correcto es: 1o
orden bésico de la a) Juan comprara lapiceros y p!umones
oracion: S-V-0 b) Plumones y lapiceros comprara Juan
’ c) Utiles de escritorio comprara Juan
d) Juan, lapiceros y plumones comprara
En las siguientes oraciones generando solecismos.
4.1. Uso correcto de los verbos evitando los
SOLECISMOS. Un ejemplo incorrecto: Hubieron
personas bailando. Lo correcto es:
L, a) Quedaron personas bailando
12.2. ?;T:c?gf;ia con la b) Estuvieron personas bailando
construccion ©) Hub'o personas bailam:.lo
gramatical d) Huble‘ron individuos bailando
generando 4.2. Uso incorrecto de los pronombres con los
. SOLECISMOS. Un ejemplo incorrecto: Les llevaré
solecismos

a caminar. Lo correcto es:
a) Les llevé a andar

b) Los llevaré a caminar
c) Les llamé para correr
d) Les llevé al cine

29%




4.3. Uso incorrecto de las preposiciones con los
SOLECISMOS. Un ejemplo incorrecto: En base a
trabajo. Lo correcto es:

a) A base a trabajo

b) A base de trabajo

c¢) Con base a trabajo

d) A pie con trabajo

4.4. Falta de concordancia o agramaticalidad con
los SOLECISMOS. Un ejemplo incorrecto: Este es
la area de comer. Lo correcto es:

a) Estamos en la area de comer

b) Estas son las areas de comer

c) Este es el area de comer

d) Estas son las de comer

1.3. Variacion
semantica

1.3.1.

Variaciones
relacionadas con el
uso de Sustantivos
Denominativos y
NO Denominativos

En el caso de la imprecision del uso de sustantivos

concretos.

5.1. Cuando se presenta la imprecision en uso de

sustantivos concretos por oposicion a los abstractos

(no es concreto). Marca las oraciones con

sustantivos abstractos:

a) Sentia ira por el empate — Le compro una pelota

b) Estaba comiendo nueces — El es muy bondadoso

c¢) Le declar6 sus sentimientos — Regal6 flores por
su graduacion

d) La raiz del problema — La belleza interesa a
los artistas

1.3.2.

Variacion
relacionada con el
uso de adjetivos
Denotativos y
Connotativos

Inadecuado uso de los adjetivos calificativos y
adjetivos relacionales. 6.1. Cuando se presenta el
uso inadecuado de los adjetivos calificativos y
adjetivos relacionales. Un ejemplo incorrecto es: Es
un caso de discriminacion mas racial. Lo correcto
es:

a) Es un caso de discriminacion racial

b) La discriminacion racial es un caso mas racial

c¢) Es un caso de reputacion muy radical

d) Es un caso de segregacion mas racial

24%




7. Uso inapropiado de adjetivos calificativos
descriptivos y adjetivos calificativos valorativos
(Ejemplo: excelente pelicula, cielo azul). Marca los
adjetivos valorativos:

a) Voy caminando

b) La casa grande

¢) Me vende un almuerzo
d) Llegamos temprano

8. Uso inadecuado de adverbios de inclusion y
exclusion, asi por el ejemplo en la siguiente

13.3. Modificacién construccion gr,amatical es incorrecto: delante mio.

Lo correcto seria:

a) Enfrente vuestro

b) Detras tuyo

c) Delante de mi

d) Atras mio

Iéxico-cuantitativa o
por extension




C.2. Matriz de recoleccion de datos de la variable redaccion de ensayos.

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

#ITEMS

%

ESCALA
VALORATIVA

INSTRUMENTO

Redaccién de
ensayos

2.1.

Titulo

2.1.1.

Tema del trabajo

2.1.2.

Contextualizacion

Seleccion del tema del ensayo a redactar. Tenga en
cuenta a que publico va dirigido.

20%

2.2.

Introduccion

2.2.1.

Presentacion del
tema general

2.2.2.

Planteo del
problema

2.23.

Planteo de tesis y
objetivos

Redacte la introduccion del ensayo teniendo en
cuenta que debe narrar un panorama general,
considerando el problema, la tesis y objetivos.

30%

2.3.

Desarrollo

23.1.

Revision de la
informacion
necesaria y
pertinente

23.2.

Desarrollo de los
diferentes ejes
propuestos

Desarrollo del ensayo académico, revisando la
coherencia y cohesion de las ideas u oraciones.

20%

2.4.

Conclusion

24.1.

Resumen de lo
tratado en el
desarrollo

2.4.2.

Evaluacion de lo
tratado y
sugerencias o
propuestas para
trabajos futuros.

Conclusion del ensayo, redactando un resumen de lo
tratado en el desarrollo y las sugerencias del caso.

20%

2.5.

Referencias
bibliograficas

2.5.1.

Bibliografia
consultada para el
ensayo

Elaboracion de la bibliografia consultada en el
ensayo.

10%

Discreta
[0-20]

Cuestionario de
ensayo
académico en
estudiantes
universitarios




D. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL
CUSCO

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION

CUESTIONARIO DE LAS VARIANTES LEXICAS Y REDACCION DE ENSAYOS
EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Datos generales:

Edad: anos.

Género: Masculino () Femenino ()
Escuela Profesional:

Instrucciones:
Estimad@ estudiante:

A continuacidn, se presenta dos cuestionarios, en el primer caso, deberd responder de
acuerdo con lo solicitado en cada pregunta o item (recuerda que solo una es la alternativa
correcta). En el segundo caso debera realizar la redacciéon de un ensayo, respetando su
estructura.

I. Cuestionario de variantes léxicas

1. En el contexto de su formacion profesional, en los primeros semestres académicos
de acuerdo con la «norma lingiiistica» aprender a reconocer y utilizar categorias
léxicas: Sustantivos, Adjetivos, Adverbios y verbos en la redaccion de frases y
oraciones. Sin embargo, transgrede el modelo de correccion.

1.1 En la siguiente oracidon con sustantivo pluralizado y con carencia de nimero
singular es: (ejemplo: lava los pantalones)
a) Compra la tenaza

b) Lavas la camisa
¢) Vendes los sombreros

d) Coges la maleta

1.2 El uso correcto del adjetivo superlativo absoluto con intensificadores
alomorfos «-isimo» y «-érrimo», se debe evitar oraciones con diversos casos,
por ejemplo, de caso incorrecto: Tenia adornos ultra finisimos, lo correcto
seria:

a) Tenia adornos ultra finos




b) Tenia joyas ultra finisimas
c) Tendra joyas muy finisimas

d) Tiene joyas muy grandisimos

1.3 El uso adecuado de adverbios admitiendo morfemas flexivos de género y
numero. Ejemplo de caso incorrecto: ellas parecen medias aburridas. Lo
correcto es:

a) Ustedes parecen demasiado aburridos
b) Ellas parecen medio aburridas
c) Ellas parecen demasiadas aburridas

d) Ustedes son medias aburridas

1.4 El uso correcto de los verbos impersonales atribuyendo personas gramaticales
y nimero plural. Ejemplo incorrecto: Granizaban seguido en invierno, lo
correcto es:

a) Granizaban continuo en invierno
b) Lloviznaban seguido en invierno
c) Soleaban seguido en verano

d) Granizaba seguido en invierno

Realiza transposiciones en los niveles de la lengua utilizando la lengua coloquial
en la redaccion de algunas frases y oraciones
2.1 El lenguaje coloquial en la redaccion de frases u oraciones. Un ejemplo
incorrecto donde abundan los aumentativos: Yo tengo un reloj grandote. Lo
correcto es:
a) Yo tengo un relojito
b) Yo tengo un reloj Charlie
¢) Yo tengo un reloj grande

d) Yo tengo un reloj grandisimo




2.2 El lenguaje coloquial en la redaccion de frases u oraciones. Un ejemplo
incorrecto con acortamiento de palabras: Ayer compramos una bici. Lo
correcto es:

a) Ayer compramos una bicicleta
b) Ayer compramos una bicla
¢) Ayer compramos una chiva

d) Ayer compramos una rila

2.3 El lenguaje coloquial en la redaccion de frases u oraciones. Un ejemplo
incorrecto donde abundan los diminutivos: Nosotros esperaremos un ratito. Lo
correcto es:

a) Nosotros esperaremos un momentito
b) Ustedes esperaran un ratito
¢) Nosotros esperaremos un raton

d) Nosotros esperaremos un rato

2.4 El lenguaje coloquial en la redaccion de frases u oraciones. Un ejemplo
incorrecto con frecuencia de muletillas: Todos, por tanto, diran la verdad y
nosotros por tanto comunicaremos. Lo correcto es:

a) Todos, por tanto, diran la verdad y nosotros asimismo comunicaremos
b) Todos, por tanto, dirdn la verdad y nosotros también comunicaremos
¢) Todos diran la verdad y nosotros comunicaremos

d) Todos, por tanto, diran la verdad y nosotros ademas comunicaremos

3 Las oraciones sin tomar en cuenta el orden logico, generando disloque sintactico. Un
ejemplo incorrecto: Lapiceros y plumones comprard Juan. Lo correcto es:
a) Juan comprard lapiceros y plumones
b) Plumones y lapiceros comprara Juan
c¢) Utiles de escritorio comprara Juan

d) Juan, lapiceros y plumones comprara

4 En las siguientes oraciones generando solecismos




4.1 Uso correcto de los verbos evitando los SOLECISMOS. Un ejemplo incorrecto:
Hubieron personas bailando. Lo correcto es:
a) Quedaron personas bailando
b) Estuvieron personas bailando
¢) Hubo personas bailando

d) Hubieron individuos bailando

4.2 Uso incorrecto de los pronombres con los SOLECISMOS. Un ejemplo
incorrecto: Les llevaré a caminar. Lo correcto es:
a) Les llevé a andar
b) Los llevaré a caminar
¢) Les llamé para correr

d) Les llevé al cine

4.3 Uso incorrecto de las preposiciones con los SOLECISMOS. Un ejemplo
incorrecto: En base a trabajo. Lo correcto es:
a) A base a trabajo
b) A base de trabajo
¢) Con base a trabajo

d) A pie con trabajo

4.4 Falta de concordancia o agramaticalidad con los SOLECISMOS. Un ejemplo
incorrecto: Este es la 4rea de comer. Lo correcto es:
a) Estamos en la area de comer
b) Estas son las areas de comer
c) Este es el area de comer

d) Estas son las de comer

5 Enel caso de la imprecision del uso de sustantivos concretos.
5.1 Cuando se presenta la imprecision en uso de sustantivos concretos por oposicion
a los abstractos (no es concreto). Marca las oraciones con sustantivos abstractos:
a) Sentia ira por el empate — Le comprd una pelota
b) Estaba comiendo nueces — El es muy bondadoso
¢) Le declaro sus sentimientos — Regal6 flores por su graduacion




d) Laraiz del problema — La belleza interesa a los artistas

6 Inadecuado uso de los adjetivos calificativos y adjetivos relacionales.
6.1 Cuando se presenta el uso inadecuado de los adjetivos calificativos y adjetivos
relacionales. Un ejemplo incorrecto es: Es un caso de discriminacion mas racial.
Los correcto es:
a) Esun caso de discriminacion racial
b) La discriminacion racial es un caso mas racial
¢) Esun caso de reputacion muy radical

d) Es un caso de segregacion mas racial

7 Uso inapropiado de adjetivos calificativos descriptivos y adjetivos calificativos
valorativos (Ejemplo: excelente pelicula, cielo azul). Marca los adjetivos valorativos:
a) Voy caminando
b) La casa grande
¢) Me vende un almuerzo

d) Llegamos temprano

8 Uso inadecuado de adverbios de inclusion y exclusion, asi por ejemplo en la siguiente
construccion gramatical es incorrecto: delante mio.
a) Enfrente vuestro
b) Detras de tuyo
c) Delante de mi

d) Atras mio




I1. Cuestionario de redaccion de un ensayo académico

1. Seleccion el tema del ensayo a redactar. Tenga en cuenta a que publico va dirigido.

Titulo:

2. Redacte la introduccion del ensayo teniendo en cuenta que debes narrar un panorama
general, teniendo en cuenta el problema, la tesis y objetivos.
Introduccion:

3. Desarrollo del ensayo académico, revisando la coherencia y cohesion de las ideas u

oraciones.
Desarrollo:

4. Conclusion del ensayo, redactando un resumen de lo tratado en el desarrollo y las
sugerencias del caso.




5. Elaboracién de la bibliografia consultada en el ensayo.
Bibliografia




E. CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS



F.

INSTRUMENTOS DESARROLLADOS

BORRADOR ENSAYO ARGUMENTATIVO
Titulo: «ACTIVIDAD FISICA Y EL COVID - 19 EN EL PERU »

Introducciéon

La mejor inversion que toda persona puede realizar respecto a su salud es la
«actividad fisica», por los diversos beneficios, tales como la prevencién de
enfermedades neoplasicas, cardiacas, diabetes v especialmente el COVID — 19.
En el caso de los peruanos de acuerdo a los reportes del Ministerio de Salud. no
cumplen con realizar los 150 minutos de actividad fisica semanal, segin estudios

realizados por la Organizacion Mundial de la Salud.

Tesis

Mientras la persona realice 30 minutos de actividad fisica diaria, es muy

probable que no contraiga el COVID — 19.

Cuerpo
argumentativo

La actividad fisica viene a ser una capacidad funcional de la persona, es decir,
con una mejor respuesta cardiovascular, fuerza muscular, composicién corporal,

respuesta anaercbica y entre ofras.

Respecto a la ocurrencia del COVID — 19, una persona que realiza actividad
fisica durante un tiempo de aproximado de 150 minutos a la semana. el cual
puede estar distribuido a través rutinas, no necesariamente continuas, con
diversos ejercicios de tren superior e mnferior. Lo cual puede contribuir a
mantener o mejorar la tolerancia al ejercicio, mayor capacidad de consumo del
oxigeno, principal factor a ser perjudicado por los coronavirus, de esta forma

existe una mejor respuesta funcional y corporal de la persona.

La practica regular del ejercicio estimula el sistema inmunolégico. dotando a la
persona de una mejor respuesta ante diversos agentes infecciosos, asimismo
mejora positivamente la respuesta de las funciones adaptativas e inmunes innatas,

reduciendo la posibilidad de inflamaciones v disminuye el riesgo de infeccion.

Conclusion

Una forma de evitar las consecuencias del coronavirus y posibles secuelas en el
organismo es posible mediante la actividad fisica con una duracién de 150

minutos a la semana, el cual puede ser distribuido en diferentes rutinas.




ENSAYO ARGUMENTATIVO FINAL
Titulo: «<ACTIVIDAD FISICAY EL COVID - 19 EN EL PERU»

La actividad fisica y las percepciones de la calidad de vida son importantes para comprender los
estilos de vida sedentarios, las enfermedades no transmisibles y la inactividad fisica de las
personas. Segin la OMS, el COVID-19 es la causa de la emergencia sanitaria. En Per, donde la
emergencia sanitaria establecida los obliga a enfrentar desafios laborales, el trabajo remoto
comienza a perfilarse como una alternativa laboral, que se asocia a una vida sedentaria sin
actividad fisica y al dolor erémico biopsicosocial. Objetivos Determinar la asociacion entre los
niveles de actividad fisica y las percepciones de calidad de vida del personal administrativo de una
universidad privada en Peri durante la pandemia de COVID-19. Materiales y métodos, un estudio
transversal analitico observacional. Los cuestionarios IPAQ y WHOQOL-BREF se realizaron
virtualmente a través de Google Forms y los resultados se guardaron en un archivo de Microsoft

Excel.




BORRADOR ENSAYO ARGUMENTATIVO

Titulo: «Actividad fisica como prevencion de enfermedades degenerativas del hombre»

Introduccion

Una enfermedad degenerativa es el degradamiento que afecta a las células,
tejidos y érganos, provocando un mal funcionamiento fisico y mental de quienes
lo padecen. Por ende es importante ejercitar el cuerpo ya que puede prevenir o
recucir el riesgo de contraerlos, la inactividad fisica nos conduce a caer en el
sedentarismo y con ello mayor son las probabilidades de poseer estos males
como, el Alzheimer o el Parkinson.Una rutina de ejercicios disminuye el estrés,
la depresion y mejora las habilidades cognitivas por ende una salud en

abundancia.

En el Perti, segin el ministerio de salud(Minsa) 30 mil habitantes tienen
Parkinson ¥ 200 mil sufren con la enfermedad de Alzheimer. Estas enfermedades

neurodegenerativas tienden a originarse cuando se llega a envejecer.

Tesis

Una prdctica regular de actividades fisicas puede prevenir v tratar

enfermedades degenerativas

Cuerpo
argumentativo

Ciertamente es importante ejercitar nuestro cuerpo ya que conlleva a una serie de
beneficios tales como, mejora la presién sanguinea, fortalece los misculos, entre
otros. Estudios demuestran que realizar actividad fisica regularmente puede
prevenir enfermedades degenerativas, v ademas llevar una vida activa puede
combatir e intervenir diferentes patologias, resultando eficaz la actividad
corporal moderada. ya que un exceso de esta practica puede llevar a la muerte
cardiaca o un mfarto. Asi mismo estudios epidemioldgicos mmdican que la

mactividad fisica conlleva a enfermedades cardiovasculares.

En pruebas realizadas a adultos mayores en Nueva York se concluyé que una
adecuada actividad fisica puede desviar el deterioro cognitivo v prevenir el
Alzheimer, poniendo en manifiesto una sensacion de bienestar en el ambito
emocional, que amerita un correcto funcionamiento psicolégico. Un estilo de
vida saludable, potencia y optimiza la salud y mejora los quehaceres del dia

ademas es mejor que la inactividad fisica o sedentarismo. En Perti, el Ministerio




de Salud(Minsa) indico que el Alzheimer afecta entre el 5% y 8% a adultos

mayores de 65 afios.

En tanto a la enfermedad de Parkinson, se desconoce muchas de las causas que
originan este mal, a parte de la edad se dice que también podria ser provocado
por el estrés, la ansiedad, v la depresién. Y es asi que expertos recomiendan
llevar una calidad de vida, una alimentacion saludable v poner en practica la
actividad fisica de forma gradual y responsable. Segtin la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud)la enfermedad de Parkinson afecta a 6 millones de personas
en el mundo. Ademas de ello, los pacientes que sufren de este problema
revelaron que el aislamiento por el COVID-19 les afectd negativamente en sus

vidas.

Conclusion

Ejercitarse es de gran importancia para prevenir v tratar diferentes problemas de
la salud, porque tienen una eficacia comprobada y contribuyen positivamente

para la salud emocional y corporal, acompanado de una alimentacién saludable.




ENSAYO ARGUMENTATIVO FINAL

Titulo: «Actividad fisica como prevencion de enfermedades degenerativas del hombre »

Una enfermedad degenerativa es el degradamiento que afecta a las células, tejidos y érganos,
provocando un mal funcionamiento fisico y mental de quienes lo padecen. Por ende es importante
ejercitar el cuerpo ya que puede prevenir o reducir el riesgo de contraerlos, la inactividad fisica nos
conduce a caer en el sedentarismo y con ello mavor son las probabilidades de poseer estos males
como, el Alzheimer o el Parkinson. Una rutina de ejercicios disminuye el estrés, la depresion y

mejora las habilidades cognitivas por ende una salud en abundancia.

En el Peru, segin el ministerio de salud(Minsa) 30 mil habitantes tienen Parkinson y 200 muil
sufren con la enfermedad de Alzheimer. Estas enfermedades neurodegenerativas tienden a

originarse cuando se llega a envejecer. Es por ello que:
Una prdctica regular de actividades fisicas puede prevenir v tratar enfermedades degenerativas

Ciertamente es importante ejercitar nuestro cuerpo ya que conlleva a una serie de beneficios tales
como, mejora la presion sanguinea, fortalece los musculos, entre otros. Estudios demuestran que
realizar actividad fisica regularmente puede prevenir enfermedades degenerativas, y ademas llevar
una vida activa puede combatir e intervenir diferentes patologias, resultando eficaz la actividad
corporal moderada, ya que un exceso de esta practica puede llevar a la muerte cardiaca o un
infarto. Asi mismo estudios epidemioldgicos indican que la inactividad fisica conlleva a

enfermedades cardiovasculares.

En pruebas realizadas a adultos mayores en Nueva York se concluyé que una adecuada actividad
fisica puede desviar el deterioro cognitivo y prevenir el Alzheimer, poniendo en manifiesto una
sensacion de bienestar en el ambito emocional. que amerita un correcto funcionamiento
psicologico. Un estilo de vida saludable, potencia v optimiza la salud v mejora los quehaceres del
dia ademads es mejor que la inactividad fisica o sedentarismo. En Per, el Ministerio de

Salud(Minsa) indicé que el Alzheimer afecta entre el 5% y 8% a adultos mayores de 65 aflos.

En tanto a la enfermedad de Parkinson, se desconoce muchas de las causas que originan este mal. a
parte de la edad se dice que también podria ser provocado por el estrés, la ansiedad, v la

depresion. Y es asi que expertos recomiendan llevar una calidad de vida, una alimentacién




saludable y poner en practica la actividad fisica de forma gradual y responsable. Segtin la OMS
(Organizacion Mundial de la Salud)la enfermedad de Parkinson afecta a 6 millones de personas en
el mundo. Ademés de ello, los pacientes que sufren de este problema revelaron que el aislamiento

por el COVID-19 les afectd negativamente en sus vidas.

De los argumentos realizados se concluye que: Ejercitarse es de gran importancia para prevenir y
tratar diferentes problemas de la salud, porque tienen una eficacia comprobada y contribuyen

positivamente para la salud emocional y corporal, acompafiado de una alimentacion saludable.




G. VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
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