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PRESENTACION

Dr. Leonardo Chile Letona

Decano de la Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion.

Sefnores integrantes del jurado evaluador:

En conformidad a lo establecido en el Reglamento de Grados y Titulos vigente, de la
Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco, presentamos el siguiente trabajo de investigacion intitulado:
“FACTORES SOCIO CULTURALES Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE IER.
GRADO DE SECUNDARIA DE LA LE. FORTUNATO L. HERRERA. CUSCO. 2019, el
mismo que es presentado por las bachilleres Gimena Marquez Juli y Ruth Yanet Ttupa
Huaman, para optar al titulo profesional de Licenciadas en Educacion, especialidad de

Lengua y literatura y Ciencias Naturales respectivamente.

El objetivo del presente trabajo de investigacion fue determinar la relacion de los factores
socioculturales con la autoestima de los estudiantes del ler grado de secundaria de la

Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco, 2019.

La investigacion se enfocod en elaborar una caracterizacion de los estudiantes de acuerdo
con su condicion social, econdmica y cultural, las mismas que fueron conexas con la
autoestima, y asi de esta forma demostrar cudl de los factores socioculturales ya

mencionados son determinantes en la formacion, desarrollo de su autoestima.

Las tesistas.
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INTRODUCCION

La valoracion que el estudiante tiene de si mismo esta relacionada de forma particular con
el entorno donde vive, y es en este contexto que empieza a identificar sus caracteristicas o
peculiaridades que lo diferencian del resto de sus compaiieros, es decir, que el estudiante
va formando su autoestima de acuerdo al entorno en el cual convive con su familia y otras
personas cercanas. En este entorno es que los estudiantes consolidan la asociacion que
tiene el individuo consigo mismo y con los demads. (Cabrera, Méndez, & Mondragon,

2015, p.47)

Entre los 4mbitos mds relevantes que forman parte del desarrollo y construccién de la
autoestima del estudiante son la familia en primera instancia y en segunda instancia en el
ambito educativo, de manera que, el fomento de valores en seno familiar es crucial para la
consolidacion de la autoestima, donde el apoyo de los padres de familia se centra en la
confianza y el reconocimiento de la capacidad del estudiante para lograr realizar alguna

actividad por el mismo. (Cabrera, Méndez, & Mondragdn, 2015, p.48)

En relacion a los dos parrafos anteriores, se entiende que la autoestima esta directamente
asociado al entorno del estudiante, en ese entender, es importante mencionar la presencia
de factores socioculturales que vienen a incidir en el proceso de desarrollo de la autoestima
de los estudiantes, tales como su condicidn social, econdmica y cultural, aspectos que se

desarrollan en el contexto social del estudiante.

El estudio se enfoca en realizar una caracterizacion del estudiante segin su condicion
social, econdmica y cultural, los cuales fueron relacionados con la autoestima, para que de
esta manera evidenciar cual de estos tres factores socioculturales son determinantes en la
formacion, desarrollo y consolidacidon de su autoestima, entendiéndose como un cimulo de
emociones que se van despabilando sobre todo en la adolescencia que justamente vienen a
ser los estudiantes vienen cursando el VII Ciclo de Educacion Secundaria de la Institucion

Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano Herrera del Cusco.

Para que el estudio alcance el objetivo propuesto, se ha desarrollado los siguientes

capitulos:



Xiv

Capitulo I: Corresponde al planteamiento del problema, donde se describe la situacion
problematica, delimitacion del problema, formulacion de los problemas de investigacion,

los objetivos, la justificacion, ademas de la delimitacion y las limitaciones.

Capitulo II: Responde al marco teodrico, que estd referido a los antecedentes de la
investigacion tanto a nivel internacional y nacional, desarrollo de las bases tedricas de las
variables en estudio, el marco conceptual, en este capitulo también se muestran las

hipdtesis de la investigacion, las variables de estudios y su respectiva operacionalizacion.

Capitulo III: Establece la metodologia de la investigacion, y se detalla el tipo, nivel,
disefio, unidad de analisis, poblacién, muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de

datos, técnicas de procesamiento de datos.

Capitulo I'V: Considera la presentacion de resultados, asi como la descripcion y anélisis
de los resultados, comprobacion de la hipotesis mediante la prueba estadistica, ademas de
la interpretacion de resultados.

Finalmente muestran las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y los anexos

correspondientes al estudio.

Las tesistas.



CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. SITUACION PROBLEMATICA

Adquirir una valoracién o concepcidén de uno mismo implica que la persona se relaciona
directamente con su entorno, y es en este que, la persona consolida su autoestima el cual lo
caracteriza y lo diferencia de los demas, esto permitird su relacion consigo mismo y las
demas personas. En contexto educativo, esto también ocurre, con la diferencia que los
ambitos que directamente estan involucrados son la familia y la educacion que recibe en la
institucion educativa donde se desarrolld del proceso de ensefianza y aprendizaje. En ese
entender, un contexto donde se garantice la libertad, respeto y la confianza, permiten la
formacion de una autoestima positiva, de manera que, si los padres no motivan la libertad,
confianza y respeto, hacen sentir al estudiante inferior, llega a ser susceptible de presentar
autoestima baja y asimismo conductas destructivas. (Cabrera, Méndez, & Mondragon,

2015, pp.47-48)

Entendiéndose a la autoestima como la valoraciéon que el individuo hace de si mismo
(Polaino, 2004 citado por Cabrera, Méndez, & Mondragdn, 2015), entendiéndose como la
creencia del propio valor, con origen y disposicion de los sentimientos relevantes acerca de
uno mismo y mediante el cual se genera sentimientos relevantes del propio concepto

personal, de los demés y del mundo. (p.49)

Si bien es cierto, la autoestima como ya se ha mencionado estd directamente relacionada

con el entorno en el cual se desarrolla el estudiante, pero también es necesario considerar



aquellos factores que forman parte o que estan involucrados como parte del contexto que
le rodea al estudiante es el factor sociocultural que estd conformado por las condiciones
sociales, econdémica y cultural, del cual forma parte del estudiante. Estos factores vienen a
conformar la parte medular que incide en el desarrollo de la autoestima, pero en el estudio

se hace un énfasis especifico mediante el cruce las condiciones con la autoestima.

En el Pert, como en cualquier pais de Latinoamérica, los problemas de violencia familiar
es el pan de cada dia, y alin més por los casos de feminicidio, entendiéndose que existe una
situacion cadtica dentro de la familia. Si es en el seno del hogar donde el nifio y
adolescente consolida en primera instancia su autoestima, y es también donde se
transmiten las practicas socioculturales. En un ambiente hostil dentro de la familia genera
a que el estudiante sea retraido, donde las emociona no llegar a desarrollarse
adecuadamente, generando problemas en casos la violencia hacia con sus propios

familiares u otras personas.

En la Institucion Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano Herrera, se evidencian
casos de estudiantes que vienen de familias cadticas o poco involucradas con la educacion
de sus hijos, y en casos se observan problemas de violencia entre estudiantes, a veces
carece el respeto entre ellos, esto debido a que la autoestima no estd adecuadamente
desarrollada. El principal motivo del estudio es determinar si los factores socioculturales
intervienen o estan directamente asociados en el desarrollo de la autoestima del estudiante.
Comprendiendo que, la autoestima se desarrolla especificamente cuando se evidencia
libertad, respeto y la confianza, pero para que esta situacion tenga el valor respectivo, se
fundamenta en la condicion social, el cual involucra la caracterizacion de la familia en la
cual vive. La condicion economica es otro de los factores que incide en ciertos
comportamientos de los integrantes de la familia, donde el nivel de ingreso econémico,
también condiciona las oportunidad para acceder a mejores servicios y bienes para que la
familia logre sus objetivos, finalmente en el caso de la condicion cultural, este involucra a
la identidad con el idioma originario del Cusco, o tal vez en la segunda lengua. En este
panorama es que la investigacion cobra la pertinencia y viabilidad del caso, identificando
al estudiante como el actor fundamental del proceso educativo, donde su autoestima es

fundamental para un adecuado desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje.



1.2.

DELIMITACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Areay linea de investigacion

El Vicerrectorado de Investigacion [UNSAAC] (2017), menciona las lineas de
investigacion a considerar en los trabajos de investigacion, por tanto, el estudio se
circunscribe en la linea de la investigacion familia y educacion, de los estudiantes del
primer grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera

del Cusco.

1.2.2. Area geografica

El estudio se desarrolld en la Institucion Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato
Luciano Herrera, que forma parte de la Facultad de Educacion y Ciencias de la
Comunicacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad de Cusco.
Geograficamente la Institucion Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano

Herrera, se halla localizado en el distrito, provincia y Region del Cusco.

Geograficamente se encuentra ubicado en las coordenadas geograficas de
13°51'93.8" Latitud Sur y 71°97'13.9" Longitud Oeste, en la Av. de la Cultura Nro.
217, aproximadamente a 1.3 km de la Ciudad Universitaria de Perayoc, cuyos

colindantes son:

= Por el norte con la Cerveceria Backus (Cusquefia).
= Por el sur con la Av. La Cultura.
= Por el este con el Colegio Nacional Clorinda Matto de Turner.

= Por el oeste con 6valo de Limacpampa.

Se muestra a continuacion una imagen satelital, en el cual se observa la ubicacion

exacta de la Institucién Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano Herrera.



Fuente: Escale Minedu.

1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. Problema general

(De qué manera los factores socioculturales se relacionan con la autoestima de los
estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato

Luciano Herrera del Cusco, 2019?

1.3.2. Problemas especificos

a) (Cuadles son los factores socioculturales que caracteriza a los estudiantes del ler
grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del

Cusco, 20197

b) ¢Cual es el nivel de autoestima que caracteriza a los estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco,

2019?

c) (Cudl es la relacion de la condiciéon econdmica, social y cultural con la
autoestima de los estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion

Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco, 2019?



1.4.

1.5.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general

Determinar la relacidon de los factores socioculturales con la autoestima de los
estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato

Luciano Herrera del Cusco, 2019.

1.4.2. Objetivos especificos

a) Describir los factores socioculturales que caracteriza a los estudiantes del ler
grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del

Cusco, 2019.

b) Describir el nivel de autoestima que caracteriza a los estudiantes del ler grado
de secundaria de la Institucidon Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco,

2019.

c¢) Discriminar la relacion de la condicion econdmica, social y cultural con la
autoestima de los estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion

Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco, 2019.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Cientifica

El estudio desarrollé un andlisis bivariado para determinar y discriminar qué factores
socioculturales estan relacionados directamente con el desarrollo de la autoestima, el
cual se manifiesta en las distintas areas en el cual se desenvuelve el estudiante, tales
como el personal, social, familiar (hogar) y el académico (escolar). Los resultados
evidencian que, la condicién econdmica, social y cultural influyen o inciden en el
desarrollo de la autoestima del estudiante, identificando especificamente cada
condicién con el andlisis estadistico bivariado del estadigrafo Chi cuadrado de

Pearson.



1.5.2. Practica

Los factores socioculturales de los estudiantes influyen o inciden en su desarrollo
biopsicosocial, de manera que, estos factores construyen su identidad; pero la
autoestima viene a conformar hoy en dia, un aspecto a ser bastante considerado para
un adecuado desarrollo personal de los estudiantes, haciendo referencia a su
apariencia fisica, sus actitudes, creencias, conocimientos, y habilidades para
solucionar problemas y no entrar en panico o desesperacion. Estos son los motivos
por el cual el estudio tiene la relevancia del caso, porque desarrollar una alta
autoestima del estudiante requiere principalmente que los factores socioculturales
presenten las condiciones apropiadas. Donde el estudiante con una alta autoestima es
capaz de enfrentar a los problemas que los aquejan y le brinda la posibilidad de

potenciar sus capacidades, debido a que confia en él mismo.



2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Eraso (2013), realizé un trabajo de investigacién que tiene como titulo: “Factores
socioculturales que afectan el desempeiio académico en la Institucion Educativa
Vasco Niiiez de Balboa”, investigacion publicada en la Revista Institucional de la

Universidad de Manizales, Colombia.

El objetivo del estudio fue comprender los factores socioculturales, familiares e
institucionales que influyen en el bajo rendimiento de los estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Vasco Nunez de Balboa. La investigacion se desarrollo
bajo un enfoque cualitativo ya que pretendié6 comprender la realidad social que se
investiga desde las voces de los propios actores sociales. El estudio concluyo lo

siguiente:

= Desde los actores institucionales, el rendimiento académico es puesto como
responsabilidad del estudiante, en tanto es a quien se le reclama interés,
motivacion, atencion y dedicacion, pese a las dificultades de tipo econdmico,
familiar o personal. De ellos se espera esfuerzo por alcanzar o mantener su

rendimiento académico alto.



= Las dificultades economicas y la falta de acompafiamiento familiar son factores que
inciden en el rendimiento académico. La desvalorizacion de la escolarizacion y la
necesidad de atender necesidades basicas hacen que el compromiso y la motivacion
sean escasos. La familia es considerada como el escenario en donde, no solo se
forman valores sino también el escenario desde el que las y los estudiantes se
formulan sus proyectos de vida y desde el que se trazan sus metas futuras. La
posibilidad de trazarse metas hace que los estudiantes se motiven y se esfuercen

académicamente como una forma de garantizar el logro de sus suefios.

»En cuanto al docente, para los actores institucionales entrevistados, es un factor
importante, ya que de ¢l depende la motivacion y el compromiso del estudiante,
pero a ¢l también se le demanda compromiso con sus estudiantes y la obligacion de
convocar e integrar a los padres de familia. Se espera de ¢l la utilizacion de
estrategias didacticas y metodologias que les ayuden a mejorar su desempefio
escolar, mas orientadas al desarrollo de competencias cognitivas como andlisis y
comprension. Pero también se suma la demanda de ellos de que la relacion e

interaccion docente-estudiante se caracterice por el buen trato, el entendimiento y

la afinidad.

La investigacion nos permitid comprender que para los actores institucionales el
rendimiento académico recae principalmente en la responsabilidad del estudiante, en
su interés o desinterés; aqui también se establecido que la cultura, la familia, la
escuela y el docente son aspectos que inciden en la motivacion de los estudiantes

hacia las actividades académicas por parte del estudiante.

Chinchilla (2014), realizé un trabajo de investigacion que tiene como titulo:
“Factores socioculturales que inciden en el rendimiento académico en
matematicas en el departamento de Ocotepeque: Un analisis en los centros
educativos de alto desempeiio 2010”, investigacion presentada en la Universidad

Pedagdgica Nacional Francisco Morazan, Tegucigalpa, Honduras.

El objetivo del estudio fue analizar los factores socioculturales que inciden en el
rendimiento académico en matemadticas en los alumnos de las escuelas urbanas y

rurales, de alto desempefio, del departamento de Ocotepeque. La investigacion se



desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental, exploratorio

descriptivo. El estudio concluyo lo siguiente:

* Nivel de compromiso de los Padres de Familia:
Evidencian un alto nivel de compromiso con la educacidon de sus hijos y con su
comunidad, formando parte del proceso educativo en sus comunidades, buscando el
bienestar del centro, apoyando en los proyectos y actividades, ademas estan
desarrollando un papel muy fundamental en el hogar, al estar pendiente de la
realizacion y apoyo de las tareas en casa, y al no poder ayudar en la parte
académica se busca a otras personas que puedan explicar y ayudar a hacer la tarea
(hermanos, vecinos profesionales). Los padres de familia, en su mayoria son
agricultores y comerciantes, con ingresos promedios clasificados como regular, y
un nivel educativo mayormente de educacion primaria, tienen establecido en sus
hogares normas o reglas para realizar las tareas y toman un papel de
responsabilidad al visitar de entre 2 a 5 veces al mes el centro educativo para hablar
con el docente del grado y conocer sobre el rendimiento académico de sus hijos. A
pesar de las dificultades econdmicas de muchas familias, hacen enormes esfuerzos
por dotar a sus hijos de implementos escolares necesarios. Los padres de familia
muestran una alta valoracion de la labor docente, consideran el trabajo de los
docentes del centro educativo de su comunidad, como “Excelente”. La percepcion
que poseen los padres de familia, los docentes y directores de los centros
educativos, sobre el nivel académico que alcanzaran los alumnos de la comunidad,
es de nivel universitario. Lo cual es una vision compartida entre estos actores y se
trabaja para ello. Por lo tanto, el nivel de compromiso de los padres de familia en
cuanto a la educacion de sus hijos, tanto de la zona urbana como de la zona rural en
el departamento de Ocotepeque, es muy alto, lo cual es bueno ya que favorece
grandemente a que los alumnos estén presentando buenos rendimientos académicos
en las pruebas de fin de grado como también alcanzando buenos niveles de
desempefio. Los factores socioculturales presentes se estan comportando de manera
favorable hacia la educacion de los alumnos. La educacion en el departamento se
esta fortaleciendo debido al esfuerzo y apoyo de los padres de familia, de los

docentes, directores y alumnos.



10

= Gestion Pedagogica de los directores de los Centros Educativos.
Los directores supervisan la labor educativa en relacion al cumplimiento de lo
establecido en el Curriculo Nacional Bésico, apoyan a los docentes y realizan
gestiones en la comunidad para el desarrollo del centro educativo. Los docentes si
estan trabajando en base a los lineamientos del Curriculo Nacional Béasico como ser
la planificacion en base a estandares, programaciones, evaluaciones formativas y de
fin de afio, que son financiadas por ellos mismos, ademds hacen uso del libro de

texto de matematicas.

= Participacion de la Comunidad
Las comunidades, estan muy interesadas en la participacion de los proyectos del
centro educativo para su desarrollo, los padres de familia participan,
significativamente, en organizaciones en la comunidad como iglesias, patronatos y
cajas rurales. Las autoridades comunales muestran una amplia valoraciéon por el
proceso educativo de sus habitantes y apoyan decididamente los proyectos

encaminados al mejoramiento de la educacion.

» Relaciones Sociales
Las relaciones sociales entre los entes participantes en el proceso de educacion se
muestran de manera muy buena, muy favorable y este es un factor que influye en el
rendimiento académico de los alumnos, relaciones sociales de padres de familia-
hijo, alumno-docente, docente —docente, docentes-padres de familia que se
fomentan con la participacion de cada uno en las diferentes actividades del centro

educativo como en su nivel de compromiso en la educacion de los alumnos.

El trabajo de investigacion nos da a conocer que los factores socioculturales, de las
familias de las zonas urbanas y rurales (sus caracteristicas y compromiso de los
padres y actitud de los alumnos), de los centros educativos (el compromiso docente,
gestion administrativa y pedagogica, infraestructura y servicios, etc.) y de las
comunidades (recursos, relaciones sociales, etc.) se comportan de manera favorable,
de forma positiva lo cual influye en el buen rendimiento académico como también en
el buen nivel de desempefio de los alumnos, lo que demuestra el porqué de los
buenos resultados obtenidos en las pruebas de fin de grado aplicadas por la

Secretaria de Educacion, todo ello, debido al compromiso que toman todos los
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participantes en el proceso educativo para que se desarrolle de forma eficaz, la
percepcion que tienen de la importancia de la educacion para los pueblos. Por lo
tanto, los factores socioculturales relacionados con la familia, el centro educativo y
la comunidad estan promoviendo efectivamente el rendimiento académico de sus

alumnos.

Laguna (2017), realizd6 un trabajo de investigacion que tiene como titulo: “La
autoestima como factor influyente en el rendimiento académico”, investigacion

presentada en la Universidad del Tolima, Ibagué, Colombia.

El objetivo del estudio fue determinar la relacion existente entre la autoestima y el
rendimiento académico de los estudiantes del grado segundo de basica primaria de la
LLE. Gimnasio Gran Colombiano School. La investigacién se desarrollé bajo un
enfoque mixto, con un disefio de estudio de caso porque se toma una poblacion
especifica de estudiantes y tiene un alcance descriptivo correlacional. El estudio

concluyo lo siguiente:

= Se concluye que los 17 estudiantes del grado segundo tienen diferentes niveles de
autoestima: aparecen 5 alumnos con autoestima alta, 9 alumnos con autoestima en

nivel medio y 3 alumnos con autoestima baja.

*En cuanto a los segmentos de los cuestionarios de autoestima, existen 3 alumnos
que tienen una buena percepcion de si mismo, de las relaciones con su familia y la
percepcion de las relaciones en el colegio. Por otra parte, se hallan 7 estudiantes
que tienen una percepcion de si mismo baja, la percepcion de su familia es alta, la
percepcion del colegio es baja. De otro lado, hay 3 estudiantes que tienen una
percepcidn de si mismo baja, la percepcion de su familia es baja, pero la percepcion
de las relaciones en el colegio es alta. Asi mismo, se hallan 2 alumnos que tienen
una percepcion baja de si mismo, el aporte de su familia y del colegio es positivo a
su autoestima. Ademas, se hallan 2 nifias que tienen una percepcidon baja de si
misma, la percepcion de su familia es baja y la percepcion de las relaciones en el

colegio es baja.
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= Cabe resaltar, que los estudiantes con autoestima alta son nifios que conviven con
papa y mama. También se encuentra los nifios que tienen autoestima baja son hijos
de padres divorciados. Actualmente estos pequefios conviven con uno de sus dos

progenitores.

= En cuanto al rendimiento académico 14 estudiantes tienen un desempefio superior y
alto y 3 estudiantes estan en nivel basico. Se considera que por tener la Institucion
Educativa una vision focalizada en la atencion personalizada a sus estudiantes
existe un alto acompanamiento por parte de la docente, lo cual se ve reflejado en el
rendimiento escolar de los estudiantes del grado segundo. La maestra presenta
esmero, paciencia, esfuerzo, dedicacion, amor y entrega en su labor docente,
mostrando asi un gran interés por el aprendizaje de sus alumnos. Especialmente,
para aquellos aprendices que no cuentan con el acompafiamiento escolar necesario
en sus familias. En la jornada académica la docente tiene que ser mds intensiva en
las actividades escolares de estos nifios, para dejarlos en el nivel académico con el

resto de sus compaifieros.

* Los estudiantes que reciben acompafiamiento familiar tienen un buen desempefio
escolar. Estos nifios son precisamente hijos de padres que estan atentos a las
responsabilidades escolares, y fortalecen constantemente su autoestima. Ademas,
estos niflos cuentan con el cuidado en casa, horarios para dormir, el alimento
necesario para su desarrollo fisiologico, reciben amor y estan en entornos seguros.
Por consiguiente, este acompanamiento familiar les impulsa a la auto-realizacion y
el deseo de satisfacer sus necesidades de conocimiento en el aprendizaje escolar.
En el caso de los nifios que reciben muy poco o ningln tipo de acompafiamiento,
son alumnos que se muestran desinteresados por su estudio. Algunos de ellos no
son cuidados de forma pertinente, llegan al aula de clase mal presentados, se
duermen en las clases, reciben pocas expresiones de afecto, en algunos casos el
trato no es adecuado ya que constantemente reciben gritos y amenazas. Por otra
parte, estos nifios experimentan preocupacion por la mala relacion entre sus padres
separados, o en mala relacion que ellos tienen con sus hermanos. Esta situacion les
impide tener un interés por el estudio, ya que no es una necesidad basica para él.

Estos nifios estan en busqueda de suplir su necesidad de seguridad. Por lo tanto, no
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tienen interés satisfacer las necesidades de auto-realizacidon y conocimiento a través

del aprendizaje escolar.

» Ademas, se evidencia la relacion entre autoestima y rendimiento académico porque
los nifios con alta autoestima asumen los retos escolares, tienen disposicion para
participar y les gusta ser tenidos en cuenta en el aula, la institucion y fuera de ella.
Estos estudiantes se muestran afectivos, empaticos, colaboradores, receptivos,
participativos, alegres y comprometidos en sus estudios. Asi mismo, los nifios que
tienen una autoestima baja no presentan un buen rendimiento académico porque se
sienten inferiores a sus compafieros, sin capacidad de desempenar sus talentos y
habilidades. Su nivel de inseguridad es alto, impidiéndole descubrir y desarrollar
por si mismo sus habilidades. Finalmente se frustran en la auto-realizacion y deseo
por satisfacer sus necesidades de conocimiento. Sus necesidades basicas
(fisiologicas, de seguridad, amor, aprobacion y estima) no han sido satisfechas. Por
lo tanto, su prioridad es satisfacer sus necesidades basicas, antes que alcanzar su

auto-realizacion en los logros escolares.

Finalmente, del estudio podemos mencionar que existe una alta relacion entre la
autoestima y rendimiento académico. Al hacer un analisis cuantitativo, realizando
una correlacion de variables entre las notas de los estudiantes y sus calificaciones
respectivas en el cuestionario de autoestima se obtuvo una correlacion de 85%, lo
cual nos da a conocer que existe una relacion muy alta entre las variables dentro de
la escala, lo que explica que si existe una relacion entre las notas que los estudiantes

obtienen en su desempefio escolar y su nivel de autoestima.

Delgado (2017), realizé un trabajo de investigacion que tiene como titulo: “Estudio
de la posible relacion entre autoestima, autodireccion, motivacion en el
desempeiio académico de alumnos de secundaria de una institucion publica del
municipio de Funza, en Cundinamarca, Colombia”, investigacion presentada en

Tecnoldgico de Monterrey, Bogotd, Colombia.

El objetivo del estudio fue describir si existe una relacion entre los niveles de
motivacion, autoestima y autodireccion de los estudiantes y su desempefio

académico, para identificar si hay incidencia de esos factores en el éxito o fracaso
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escolar. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con estilo de

investigacion expost-facto o no experimental. El estudio concluyo lo siguiente:

»Se encontré que los estudiantes logran en su mayoria (74%) el DA basico
estipulado en el sistema de evaluacion de la institucion para la promocion al grado

siguiente.

* No hay diferencia marcada en el nivel de DA entre los nifios y las nifias. E1 72% de

las nifias y el 77% de los nifios obtuvieron una calificacion bésica.

= No se encontrd correlacion entre el nivel de motivacion de los estudiantes de la
institucion: muy bueno (70,1%), los estudiantes de este nivel 117 chicos, se
encuentran también en el nivel basico de DA, por tanto, los niveles de motivacion
no estan relacionados con el incremento en el desarrollo de los estandares

propuestos en la institucion para los niveles alto y superior del DA.

= El nivel de autodireccion de estos estudiantes se encuentra en muy bueno (32,1%) y

moderado (29,4%).

*No se percibido una relacion directamente proporcional entre DA y niveles de

autodireccion.

*La mayoria 48,9% de los estudiantes no manejan adecuadamente las reacciones

ante el enojo o los conceptos de competencia.

= Se encontro que 79 de los 164 estudiantes que se encuentran en nivel de DA basico
tienen niveles de autoestima baja, lo que no determina que esta variable incremente

el DA.

* En conclusion, las variables estudiadas motivacion, autodireccion y autoestima, no
mostraron correlacion significativa en el incremento del desempefio académico de

los estudiantes integrantes de la muestra.
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Del estudio podemos mencionar que con los datos obtenidos se evidencia que la
mayoria de los estudiantes, aunque tienen buenos niveles de motivacion y autoestima
permanecen en el nivel basico de desempeiio académico, y no avanzan a los niveles
de desempenio académico, alto o superior, por lo que se aceptan las hipotesis: El
nivel de motivacion y autodireccion no estdn asociados con el desempefio

académico, y el nivel de autoestima no estd asociado con el desempeiio académico.

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional

Vexler (2018), realiz6 un trabajo de investigacion que tiene como titulo: “Factores
socioculturales y la desercion de las estudiantes de la Universidad Femenina del
Sagrado Corazon, 20177, investigacion presentada en la Universidad Nacional de

Educacion Enrique Guzman y Valle, Lima.

El objetivo del estudio fue determinar los factores socioculturales que se relacionan
con la desercion de las estudiantes de los primeros ciclos de Educacion Inicial de la
Universidad Femenina del Sagrado Corazén en el afio 2017. La investigacion se
desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion sustantivo o de
base, descriptivo correlacional y transaccional, con un disefio no experimental,

correlacional causal. El estudio concluyo lo siguiente:

*En la hipdtesis general, se afirma que p < 0,05 y como p de acuerdo al valor
calculado con el SPSS es Sig. (Bilateral)= 0,000, se rechaza la hipdtesis nula y se
acepta la hipotesis alterna o la hipotesis del investigador, por lo que se puede
afirmar que existe una relacion significativa entre los factores socioculturales y la
desercion de las estudiantes de los primeros ciclos de Educacion Inicial de la

Universidad Femenina del Sagrado Corazén en el afio 2017.

*En la hipotesis especifica 1, a partir de los resultados obtenidos, se afirma que
existe una relacion significativa entre los factores econdmicos y la desercion de las
estudiantes de los primeros ciclos de Educacion Inicial de la Universidad Femenina

del Sagrado Corazoén en el aio 2017.
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= En la hipotesis especifica 2, segun los resultados obtenidos se afirma que existe una
relacion poca significativa entre los factores politicos y la desercion de las
estudiantes de los primeros ciclos de Educacion Inicial de la Universidad Femenina

del Sagrado Corazon en el afio 2017.

»En la hipdtesis especifica 3, se afirma que existe una buena relacion entre los
factores ideologicos y la desercion de las estudiantes de los primeros ciclos de

Educacion Inicial de la Universidad Femenina del Sagrado Corazén en el afio 2017.

En base al analisis estadistico de los datos obtenidos en el estudio, mencionamos que
existe relacion significativa entre los factores socioculturales y la desercion de las
estudiantes de los primeros ciclos de Educacién Inicial de la Universidad Femenina

del Sagrado Corazon.

Monzoén (2015), realiz6 un trabajo de investigacion que tiene como titulo: “Actores
sociales que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes del primer
afio semestre 2014-11 de la Escuela Profesional de Odontologia de la UNA

Puno”, investigacion presentada en la Universidad Nacional del Altiplano, Puno.

El objetivo del estudio fue determinar los factores que influyen en el rendimiento
académico de los estudiantes del primer afo semestre 2014-I1 de la Escuela
Profesional de Odontologia de la UNA PUNO. El estudio tuvo un nivel de

investigacion explicativo, de tipo observacional. El estudio concluyo lo siguiente:

»Los factores sociales, econémico y cultural de los estudiantes de la escuela
profesional de odontologia del primer afio semestre 2014-II de la UNA-PUNO es
bajo.

*El rendimiento académico de los estudiantes de la escuela profesional de

odontologia del primer afio semestre 2014-1I de la UNA-PUNO es regular.

= Los factores socioeconémicos y culturales no influyen en el rendimiento académico
de los estudiantes de la escuela profesional de odontologia del primer afio semestre

2014-11 de la UNA-PUNO.
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Del estudio mencionamos que en base a los resultados demuestran que los factores
socioecondmicos y culturales tienen un nivel de significancia bajo y muy bajo
respecto al rendimiento académico, por tanto, los factores sociales no influyen

directamente en el rendimiento académico de los estudiantes.

Lagos (2018), realizo un trabajo de investigacion que tiene como titulo:
“Autoestima y habilidades sociales en estudiantes de cuarto grado de
secundaria de la Institucion Educativa 2037 Ciro Alegria. Carabayllo - 20177,

investigacion presentada en la Universidad César Vallejo, Lima.

El objetivo del estudio fue determinar la relacion que existe entre la autoestima y las
habilidades sociales en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion
Educativa 2037 Ciro Alegria. Carabayllo — 2017. El estudio se desarroll6 bajo un
enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion bésica y un disefio correlacional,

de corte transversal, no experimental. El estudio concluyo lo siguiente:

®» Para la hipdtesis general que sefiala la relacion entre la autoestima y las habilidades
sociales se reporta una relacion directa siendo el coeficiente de correlacion (Rho=0,
736) representando €sta una alta correlacion de las variables y (p=0.000) menor que
0.05 siendo significativo, por lo cual se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la
hipotesis del investigador, concluyendo que existe una relacion significativa entre
la autoestima y las habilidades sociales en estudiantes del cuarto grado de

secundaria de la Institucion Educativa 2037 Ciro Alegria. Carabayllo —2017.

= Para la hipotesis que sefiala la relacion entre la autoestima en su dimension area si
mismo y las habilidades sociales la relacion es directa siendo el coeficiente de
correlacion (Rho=0, 704) representando esta una correlacion alta de las variables y
(p=0.000) menor que 0.05 siendo altamente significativa se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis del investigador; por lo tanto se concluye que existe
una relacion significativa entre el componente area si mismo y habilidades sociales
en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa 2037 Ciro

Alegria. Carabayllo — 2017.
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»En cuanto la hipdtesis que plantea la relacion entre el area hogar padres y las
habilidades sociales, se observa que estan relacionados directamente, esto segun el
coeficiente de correlacion (Rho=0, 616) representando esta una moderada
correlacion de las variables y (p=0.000) menor que 0.05 siendo altamente
significativo se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis del investigador;
por lo tanto se concluye que existe una relacion significativa entre el area hogar
padres y las habilidades sociales en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la

Institucion Educativa 2037 Ciro Alegria. Carabayllo —2017.

»Para la hipdtesis que plantea la relacion entre el area yo social y habilidades
sociales se encontrd que existe una relacion directa esto segun el coeficiente de
correlacion (Rho=0,872) representando esta una alta correlacion de las variables y
(p=0.000) menor que 0.05 siendo altamente significativo se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis del investigador; por lo tanto se concluye que existe
una relacion significativa entre el area yo social y las habilidades sociales en
estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa 2037 Ciro

Alegria. Carabayllo —2017.

» Para la hipotesis que plantea la relacion entre el area escuela académica y las
habilidades sociales el analisis estadistico reporta una relacion directa entre las
variables, esto segln el coeficiente de correlacion (Rho=0,814) representando esta
una alta correlacion de las variables y (p=0.000) menor que 0.05 siendo altamente
significativo se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis del investigador;
por lo tanto se concluye que existe una relacion significativa con las habilidades
sociales en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa

2037 Ciro Alegria. Carabayllo —2017.

Del estudio mencionamos que existe evidencia para afirmar que la autoestima se
relaciona significativamente con las habilidades sociales en los estudiantes de cuarto
grado de secundaria de la Institucion Educativa 2037 Ciro Alegria, siendo que el
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0. 730, lo cual represent6d una alta

correlacion entre las variables.
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Calderon, Mejia, & Murillo (2014), realizaron un trabajo de investigacion que tiene
como titulo: “La autoestima y el aprendizaje en el area de personal social de los
estudiantes del sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
N° 1190 Felipe Huaman Poma de Ayala, del distrito de Lurigancho-Chosica,
Ugel N°06, 2014”, investigacion presentada en la Universidad Nacional de

Educacion Enrique Guzman y Valle, Lima.

El objetivo del estudio fue determinar la relacion que existe entre la autoestima y el
aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes del Sexto Grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°1190 Felipe Huaman Poma de
Ayala, del distrito de Lurigancho-Chosica, UGEL N°06, 2014. El estudio se
desarroll6 un nivel investigativo basico, con un tipo descriptivo—correlacional de
corte transversal (transeccional) y un disefio correlacional. El estudio concluyo lo

siguiente:

» Con un nivel de confianza del 95% se hall6 que: Existe una relacion significativa
entre la autoestima y el aprendizaje en el area de Personal Social de los estudiantes
del Sexto Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°1190 Felipe
Huaman Poma de Ayala, del distrito de Lurigancho-Chosica, UGEL N°06, 2014. (p

<0.05 y r de Pearson = 0.699, correlacion moderada positiva entre las variables).

* Con un nivel de confianza del 95% se hall6 que: Existe una relacion significativa
entre la autoestima y el aprendizaje por asimilacion en el drea Personal Social de
los estudiantes del Sexto Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N°1190 Felipe Huaman Poma de Ayala, del distrito de Lurigancho-Chosica, UGEL
N°06, 2014. (p < 0.05 y r de Pearson = 0.498, correlacion moderada positiva entre

las variables).

* Con un nivel de confianza del 95% se hallo que: Existe una relacion significativa
entre la autoestima y el aprendizaje por descubrimiento en el area Personal Social
de los estudiantes del Sexto Grado de Educacion Primaria de la Institucion
Educativa N°1190 Felipe Huaman Poma de Ayala, del distrito de Lurigancho-
Chosica, UGEL N°06, 2014. (p < 0.05 y r de Pearson = 0.626, correlacion

moderada positiva entre las variables).
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* Con un nivel de confianza del 95% se hall6 que: Existe una relacion significativa
entre la autoestima y el aprendizaje significativo en el area Personal Social de los
estudiantes del Sexto Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N°1190 Felipe Huaman Poma de Ayala, del distrito de Lurigancho-Chosica, UGEL
N°06, 2014. (p < 0.05 y r de Pearson = 0.742, correlaciéon moderada positiva entre

las variables).

En base a investigacion afirmamos que existe una relacion significativa entre la
autoestima y el aprendizaje en el area de personal social de los estudiantes del Sexto
grado de educacion primaria de la institucion educativa N°1190 Felipe Huaman

Poma de Ayala, existiendo una correlacion moderada positiva entre las variables.

2.1.3. Antecedentes a nivel local

Salas (2019), realiz6 un trabajo de investigacion que tiene como titulo: “Autoestima
en estudiantes de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 56107, del
distrito de Yanaoca, provincia de Canas-Cusco, 2018”, investigacion presentada

en la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

El objetivo del estudio fue determinar el nivel de autoestima de los estudiantes de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 56107 del distrito de Yanaoca,
provincia de Canas-Region Cusco. El estudio se desarrolld bajo un disefio de

investigacion no experimental. El estudio concluyo lo siguiente:

* La autoestima se reconoce como un indicador del desarrollo personal fundado en la
valoracion positiva, negativa o neutra, que cada persona hace de sus caracteristicas
cognitivas, fisicas y psicologicas. Dicha valoracion se construye sobre la base de la
opinién que cada persona tiene sobre si misma, a partir de los atributos que le
otorgan las caracteristicas mencionadas. Esta opinion es confirmada por cada
individuo a partir de la percepcion de como y cuanto lo valora quien lo rodea vy,
particularmente, todo aquel que es relevante, para él, en su vida cotidiana. Desde
esa perspectiva, la autoestima sustenta y caracteriza el comportamiento relacional y

el potencial de interaccion de un sujeto en su medio ambiente.
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Mendoza (2019), realizd6 un trabajo de investigacion que tiene como titulo:
“Liderazgo docente y su relacion con el desarrollo de la autoestima del
estudiante del Instituto Superior Pedagogico Publico del distrito de Pomacanchi
- Acomayo”, investigacion presentada en la Universidad Nacional de San Antonio

Abad del Cusco.

El objetivo del estudio fue comprobar la relacion entre el liderazgo del docente y la
autoestima de los estudiantes del IESP POMACANCHI, de la provincia de
Acomayo del departamento del Cusco. El estudio se desarrollé bajo un disefio no

experimental, de tipo sustantiva — descriptivo. El estudio concluyo lo siguiente:

*» Los resultados validan la relacion directa y significativa del liderazgo docente con
el desarrollo de la autoestima en el Instituto Superior Pedagodgico Publico
Pomacanchi en la provincia de Acomayo de la provincia del Cusco; confirmada
con la hipotesis, demostrandose la correlacion moderada y positiva con un
coeficiente de correlacion r = 0,460, sig. < 0,05; por tanto, a mayor liderazgo
docente se puede desarrollar de mejor manera la autoestima de los estudiantes,

prestando especial atencion en la habilidad personal y profesional de los docentes.

= Los resultados indican que el liderazgo docente en el 53,9% de los estudiantes
manifiestan que sus docentes tienen un liderazgo docente regular, lo cual demuestra
que aun es necesario mejorar el liderazgo docente, pues no se evidencian un pleno
desarrollo de la habilidad personal y profesional, por tanto el docente debe
impulsar la motivacion, comunicacidon activa, confiabilidad, perseverancia,
capacidad pedagdgica, responsabilidad, participacion activa y disposicion de
mejorar la convivencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje, lo debe responder

a contribuir con el desarrollo de la autoestima de los estudiantes.

* Los resultados muestran que el desarrollo de la autoestima en un 51,69% de
estudiantes se manifiesta un desarrollo de la autoestima baja, lo cual indica que los
estudiantes presentan poca confianza en si mismos, no tienen un sentido de éxito,
poca apertura a la socializacién, poca empatia, no se demuestra capacidad de
emprendimiento y tampoco existe una manifestacion de aceptaciéon y compresion

en su hogar.
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= Los resultados evidencian que existe relacion directa entre las dimensiones de la
variable liderazgo docente y del desarrollo de la autoestima en estudiantes, con una
moderada relacion, entre habilidad personal con la autoestima general, social y del
hogar, donde es importante la confianza, la orientacion al éxito, la socializacion,
empatia, y su aceptacion y comprension en el hogar. En el caso de la habilidad
profesional esta se relaciona directamente con la autoestima general, social y de
aprendizaje, donde se hace notar la necesidad enfocar a los estudiantes en los

logros académicos y la capacidad de aprender

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Teoria critica de la sociedad

De acuerdo con Alegria (2012), la teoria critica de la sociedad es una de las grandes
vertientes de la filosofia contemporanea, al lado del andlisis del lenguaje, el
pragmatismo, el estructuralismo y la fenomenologia, por mencionar sblo
denominaciones muy diferenciadas. La intencién que anima a la teoria critica de la
sociedad es producir una forma de critica moral inmanente que no se apoye en
principios a priori de la razon, sino en las nociones normativas que operan en el
acontecer social, psiquico e historico. En el rechazo del apriorismo, la teoria critica
de la sociedad (en adelante TCS) pertenece al mismo género de filosofia que las
otras escuelas contemporaneas mencionadas, porque puede decirse que todas se
proponen, por diversos medios, librar de supuestas estructuras inmutables y eternas

el uso inmanente de la razon que Kant habia descubierto.

La gran idea kantiana, la idea fundadora de nuestro tiempo, es que la metafisica
puede ser recuperada criticamente si se distinguen los juicios tedricos y

experienciales de los juicios practicos y teleologicos.

Llamemos metafisica, en el sentido kantiano, al conjunto de concepciones sobre el
nexo entre naturaleza y libertad proveedoras de motivaciones reflexivas. Lo que
Kant consiguid con la distincion entre los juicios de conocimiento y los juicios sobre
el bien y el mal es desbloquear la investigacion de las condiciones de una vida

humana libre. La metafisica dogmatica, en sus diversas y contradictorias formas,
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habia logrado encerrar la idea de libertad dentro de los limites de supuestos
conocimientos objetivos sobre sus fundamentos, en juicios como que no hay vida

buena sin sujecion al monarca, a la Iglesia o al varon cabeza de familia.

Ello se habia consumado mediante el uso tedrico de la razén especulativa, la que se
suponia capaz de intuir intelectualmente realidades trascendentes. Al negarle a la
razén especulativa todo significado que no sea el de la motivacién moral, la filosofia
critica “transforma su uso trascendente en inmanente”, es decir, muestra que la razén

es, “mediante las ideas, causa actuante en el campo de la experiencia”.

Las mencionadas corrientes filosoficas del presente comparten este propdsito
kantiano, pero al mismo tiempo comparten el rechazo a la suposicion kantiana de un
sujeto trascendental completamente separado del flujo de la experiencia, un sujeto
cuyos principios tedricos y practicos pudieran conocerse a priori. La diferencia
especifica que caracteriza a la TCS en medio de la filosofia contemporanea es la
pretension de encontrar en los fendmenos sociales criterios normativos para
denunciar formas de organizacidn social injustas y dar paso a otras que sean mas

favorables a la emancipacion y realizacion humanas.

2.2.2. Factores socioculturales

Anccori (2018), menciona al término sociocultural para hacer referencia a cualquier
proceso o fendmeno relacionado con los aspectos sociales y culturales de una
comunidad o sociedad. De tal modo, el elemento sociocultural tendrd que ver
exclusivamente con las realizaciones humanas que puedan servir tanto para organizar

la vida comunitaria como para darle significado a la misma.

De acuerdo con el diccionario de la Real Academia Espafiola (2017), la palabra
sociocultural es definida como un adjetivo perteneciente o relativo al estado cultural

de una sociedad o grupo social.

Teniendo en cuenta que cultura es el conjunto de conocimientos, saberes,
experiencias, costumbres y grado de desarrollo artistico, que permite a alguien

desenvolver su propio juicio critico. Y sociedad es definida como el grupo de
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individuos juntos en un mismo contexto compartiendo una propia cultura, de esta
manera se comparte entre este conjunto de personas una serie de reglamentos que
estableceran sus costumbres y estilos de vida, desarrollando asi una identidad y un

sentido de pertenencia.

El término sociocultural hace referencia a una realidad especifica construida por el
ser humano. Esta realidad seréd la que guie el comportamiento de sus miembros con
otros iguales de su entorno o fuera de este. Los factores socioculturales hacen
referencia a cualquier fendmeno o manifestacion relacionada con los distintos
aspectos sociales y culturales de una comunidad o sociedad determinada. De este
modo, se tiene relacion especifica con las acciones humanas, sirviendo tanto para la

organizacion diaria en la comunidad como para darle significado a la misma.

2.2.2.1. Factor social

Entendemos por factores a aquellos elementos que pueden condicionar una situacion,
volviéndose los causantes de la evolucion o transformacion de los hechos. Un factor
es lo que contribuye a que se obtengan determinados resultados al caer sobre ¢l la
responsabilidad de la variacion o de los cambios. Hace referencia a lo social, a todo
aquello que ocurre en una sociedad, o sea en un conjunto de seres humanos
relacionados entre si por algunas cosas que tienen en comun. Entonces los factores
sociales, son aquellas cosas que afectan a los seres humanos en su conjunto, sea en el

lugar y en el espacio en el que se encuentren. (Enriquez & Pedraza, 2017)

2.2.2.2. Factor cultural

Los factores culturales facilitan no solo conocer los rasgos distintivos que hacen
diferentes a grupos humanos y asentamientos poblacionales dentro de un mismo
espacio geografico y social; sino, ademas, comprender, a través de ellos, como se ha
producido el desarrollo historico, sus tendencias mas significativas; ello posibilita
explicar los nexos que se establecen entre las actuaciones de individuos y grupos y
las dinamicas sociales. Los factores culturales no son dimensiones ni elementos, son
condiciones determinantes en tanto reportan esencialidades de los comportamientos

humanos. Aspectos como la religiosidad, costumbres y tradiciones aportan un
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conjunto de significados que no se pueden soslayar en los estudios de las

comunidades. (Enriquez & Pedraza, 2017)

2.2.2.3. Teoria sociocultural

Anton (2010), en su investigacion enmarca la teoria sociocultural desarrollada
inicialmente por Lev Vygotsky, psicélogo ruso que desempend su principal labor
investigadora durante la segunda década del siglo pasado. Las ideas centrales de la
teoria fueron ampliadas por sus discipulos: Luria, Leontev, etc., quienes llegaron a
proponer otros marcos teoricos, entre ellos la teoria de la actividad. A partir de la
segunda mitad del siglo XX la obra de Vygotsky ha ganado adeptos en los paises
occidentales, donde la teoria ha seguido evolucionando y se ha empleado como
marco teodrico de numerosas investigaciones sobre el papel de la interaccion en la

construccion social del aprendizaje en contextos educativo.

Se distinguen en la teoria sociocultural cuatro dominios de investigacion:

* El dominio filogenético, investiga diferencias entre los seres humanos y otros seres
vivientes.

» Enfoque de la evolucion sociocultural es el efecto de la mediacion de herramientas
o artefactos culturales tales como los ordenadores, la escritura o el sistema
numérico en el desarrollo de la civilizacion

*El dominio ontogenético, investiga la interiorizacion de la mediacion durante la
infancia, su efecto en el desarrollo fisico y mental del nifio.

* El dominio micro genético esta relacionado con la investigacion a corto plazo del

desarrollo cognitivo durante una actividad especifica.

2.2.2.4. Factores socioculturales relevantes

Garcia (2015), tomando en referencia los factores desarrollados por Castejon y

Pérez, menciona los siguientes:

A. Factores personales

v Competencia cognitiva.
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Motivacion.

Condiciones cognitivas.

Autoconcepto académico.

Auto eficiencia percibida.

Bienestar psicolégico.

Satisfaccion y abandono con respecto a los estudios.
Inteligencia.

Aptitudes.

Género.

Formacién académica previa a la universidad.

Nota de acceso a la universidad.

Factores sociales.

Est4 conformado por los siguientes indicadores:

v

v
v
v
v

Diferencias sociales.

Entorno familiar.

Nivel educativo de los progenitores o adultos responsables del estudiante.
Contexto socioecondémico.

Variables demograficas.

Factores institucionales.

AN N N N RN

Eleccion de los estudios segun intereses del estudiante.
Complejidad en los estudios.

Condiciones institucionales.

Servicios institucionales de apoyo.

Ambiente estudiantil.

Relacion estudiante — profesor.

Factor sociocultural.

26

El contexto sociocultural, dentro de una vision mas amplia, nos conduce a tratar

la problematica educativa y el rendimiento académico dentro de una concepcion

historico-cultural y social de conjunto. Se funde la situacion historica con la

situaciébn concreta en la que estd presente un conjunto de dimensiones:

demografica, histérica, econémica, social, educativo y cultural. La cultura
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involucra al conjunto de valores materiales y espirituales que figuran como
elementos de identidad de un determinado pueblo, nacion o region. Cada
dimension se vuelve a subdividir en un conjunto de indicadores. Asi por
ejemplo, la dimension demografica involucra a la edad, género y procedencia
geografica. La historica estudia sus origenes, proceso, proyecciones de futuro,
contradicciones y comportamiento ¢étnico en su ambito geografico. La
econdmica esta asociado al sistema imperante, pero también a sus posibilidades
de desarrollo productivo, de intercambio y comercio regional, nacional e

internacional.

2.2.2.5. Nivel sociocultural y la educacion

Casassus (2003), formula que la desigualdad en educacioén estd influenciada por
circunstancias y acciones que acontecen, tanto fuera de la escuela como dentro de
ella. Es conocido que estudiantes con contextos familiares distintos tienen resultados
desiguales. Los factores de fuera de la escuela tienen gran influencia en los
resultados de los alumnos. El estatus sociocultural de los padres, por si solo explica
hasta un 18% de las diferencias de resultados entre las escuelas. En las sociedades
donde hay menos disparidad, este porcentaje se expresa en diferencias menores, y en
las sociedades donde las diferencias sociales son mayores, los porcentajes son
mayores. Estas distinciones no son producidas por la escuela. Se generan fuera de
ella. Pero repercuten en ella. El impacto de esto se ve en la diferencia de resultados
entre escuelas que se percibe mdas claramente cuando se toma en cuenta la

homogeneidad de los contextos familiares de cada escuela.

Pero los efectos de la escuela pesan mas. La primera conclusion es que la escuela en
América Latina, si bien refleja las desigualdades que se producen fuera de la escuela,

también las reduce.

2.2.2.6. Factor cultural en la educacion

Monzoén (2015), afirma que la cultura y la educacion son manifestaciones

multidimensionales y multi determinadas. Sus origenes, naturalezas y finalidades son

sociales, en tanto que nacen en la sociedad, se administran mediante los recursos y
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ambientes que ofrece la sociedad y se proyectan para asegurar la prospectiva y el
desarrollo de la sociedad. Esta es una de las razones que determina el alcance
complejo de ambas expresiones: la cultura y la educacion no concluyen con algun
logro ni se agotan con algiin avance. Mientras més se poseen mas ameritan ser

ampliadas y profundizadas.

Ademés, trascienden lo que regularmente se cree: la cultura es mas que bellas artes y
la educacioén es mas que la escuela. Asimismo, cabe anotar que ellas se encuentran
estrechamente vinculadas al esfuerzo y al destino del ser humano y de la sociedad:
ambas pueden integrar y armonizar, pero también pueden singularizar y diferenciar a

los seres humanos, a los pueblos y a los tiempos.

En definitiva, la cultura y la educacién han privilegiado el interés de incentivar el
anti-capital Ideoldgico por encima del Capital Social. Tal sesgo se observa, a pesar
de que en el mundo se aprecian inclinaciones totalmente diferentes. En efecto, la
cultura y la educacién, en nuestros dias, han dejado de ser empenos limitados y
esfuerzos circunscritos a los establecimientos de sistemas formales, para convertirse
en acciones de plural iridiscencia que se ejercen en cada momento, en todo lugar y a
lo largo de toda la vida. Esta accidén, ademads, la ejercen todas las personas y
organizaciones que conforman una sociedad. En el orden de esta realidad, el
concepto de Estado Docente resulta extemporaneo, pues ahora lo que existe es una
sociedad educadora y una realidad cultural en donde cada persona, grupo,
organizacion e institucion asume la corresponsabilidad de formar a las personas y de
repotenciar a las entidades de la sociedad. Desde luego que, en este amplio margen
de accidn, la cultura y la educacién deben convertirse en factores que afianzan las
condiciones para la sustentabilidad, que amplian los margenes de la gobernabilidad y

que apoyan las gestiones de la cooperatividad.

2.2.3. Autoestima

Coopersmith (1976), indica que la autoestima es un juicio personal de éxito
expresado en las actitudes y creencias que una persona tiene de si mismo; esta
relacionada significativamente con la satisfaccion personal y el desarrollo afectivo.

Las personas que poseen una alta autoestima se mueven directamente hacia sus



29

objetivos y metas personales, esto se refiere a la evaluacion en la cual, el individuo

hace y se mantiene con respecto a si mismo.

Maslow (1954), define la autoestima como la necesidad que tiene el ser humano de
valoracion, seguridad, fuerza, logro, adecuacion, maestria, competencia, confianza,
independencia, libertad, reputacion, prestigio, reconocimiento, atencion, dignidad y

aprecio

Fonseca (2017), menciona que la autoestima es una habilidad de conocernos a
nosotros mismos, desarrollando una predisposicion a sentirnos competentes para
afrontar los desafios de la vida y a ser merecedores de felicidad. Una autoestima
solida nos da autonomia, nos hace personas asertivas, capaces de valernos por

nosotros mismos y de proteger a otras.

De acuerdo con Alcantara (1993), define la autoestima como una actitud positiva
hacia uno mismo, la forma habitual de pensar, amar, sentir y comportarse consigo
mismo. Es la descripcion permanente segin la cual nos enfrentamos con nosotros
mismos. Es el sistema fundamental por la cual ordenamos nuestras experiencias

refiriéndolo a nuestro “YO” personal.

Quispe & Salvatierra (2017), menciona en su investigacion la definicion de la

autoestima desde diferentes perspectivas, asi tenemos:

=*La autoestima es aprendida: Se aprende, como resultado del conjunto de
interacciones de la persona con el medio y consigo mismo, en base a su relacion
con sus padres, compafieros, profesores; para llegar a tener una actitud positiva
hacia si mismo y como producto de las experiencias, que se transmiten, a través de

las verbalizaciones de gestos.

*La autoestima es generalizada: La actitud de las personas hacia si mismo se
extiende a todos los roles y actividades que desarrolla al desenvolverse

eficientemente o no, en su escuela, en su hogar y en los grupos de donde se retinen.
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= La autoestima es estable: El concepto de si mismo, no cambia rapidamente de un
momento a otro; esto es producto de un proceso, que requiere de un conjunto de

cambios, de ejercitacion del individuo consciente de mejorar.

=»La autoestima es de caracter social: La autoestima s6lo se entiende en las
relaciones interpersonales y depende de €stas, pues se basa en la congruencia entre

la percepcion, la valoracion de si mismo y la opinién que los demaés tienen.

= La autoestima es integrativa: Incluye a la persona como un todo, es decir, hace
referencia a la persona en sus habilidades, eficiencia, sentimientos expresados en

sus conductas y actitudes.

» La autoestima es dinamica: Se desarrolla permanentemente de acuerdo a etapas y
actividades, que se realizan. Esto se puede apreciar en un determinado momento de
nuestra vida; el concepto que tenemos de nosotros ahora no es el mismo que

teniamos antes y el que tenemos ahora puede cambiar.

*La autoestima es resultado de experiencias vivenciales: La persona tiene una
autoestima alta o baja como resultado de haber experimentado éxito o fracaso y por
haber tenido la oportunidad o no para ellos.

2.2.3.1. Importancia de la autoestima

Mruk (1998) refiere que la autoestima es importante por las siguientes razones:

* Condiciona el rendimiento académico: Alumnos que tienen una autoimagen

positiva de si mismos se encuentran en mejor disposicion para aprender.

= Posibilita la superacion de las dificultades personales: Una persona con autoestima
alta, se siente con mayor capacidad para enfrentar los fracasos y los problemas que

se le presenten.

= Apoya la creatividad: Una persona puede trabajar para crear y desarrollar algo si

confia en si mismo.
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= Determina la autonomia personal: Si la persona tiene confianza en si mismo, podra

tomar sus propias decisiones.

Branden (1995), indica que la autoestima positiva opera en el sistema inmunoldgico
de la conciencia, otorgando resistencia, fuerza y la capacidad de regeneracion.
Cuando la autoestima es baja, nuestra capacidad de enfrentar las adversidades de la
vida baja. Nos caemos frente a las adversidades y nuestro sentido de propio valor
disminuye. Nos dejamos influenciar por el deseo de evitar el dolor, en vez de

experimentar alegria.

Todo lo negativo tiene mas influencia en nosotros, en vez de lo positivo. De la
misma forma en que la autoestima positiva contribuye a un buen funcionamiento
mental e inmunologico, la baja autoestima contribuye al desarrollo de problemas

mentales y fisioldgicos.

Al sentirnos bien con nosotros mismos podremos generar conductas apropiadas para
nosotros mismos, si no nos sentimos bien con nosotros mismos, de manera
consciente o inconsciente, iremos en nuestra contra generando conductas
inapropiadas y dafiinas hacia nuestro entorno o a nuestro interior. Branden, indica
también que la autoestima positiva es importante porque cuando las personas la
experimentan, se sienten bien y lucen bien, son efectivas y productivas y responden
bien a los demds. Responden a ellos mismos saludablemente, en forma positiva y
pueden crecer y cambiar. Ellos saben que pueden ser amados y son capaces de

mejorar.

2.2.3.2. Caracteristicas de la autoestima

Calderon (2014), menciona que la autoestima entendida como una positiva y

negativa o alta y baja, caracterizan a los individuos de la siguiente manera:

Caracteristicas de individuos con alta autoestima:

= Ser carifiosas y colaboradoras.
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= Poseen un elevado sentido de confianza en si mismos para iniciar actividades y
retos.

= Establecen sus propios retos.

= Son curiosos.

= Hacen preguntas e investigan.

= Estan ansiosos por experimentar cosas nuevas.

» Describen de manera positiva y se muestran orgullosos de sus trabajos y logros.

= Se sienten comodos con los cambios.

» Pueden manejar la critica y burla.

= Aprenden con facilidad.

= Perseveran ante las frustraciones.

Caracteristicas de personas con baja autoestima:

* No confian en sus ideas.

= Carecen de confianza para empezar retos.

* No demuestran curiosidad e interés en explorar.
= Prefieren rezagarse antes de participar.

= Se retiran y se sientan aparte de los demas.

= Se describen en términos negativos.

* No se sienten orgullosos de sus trabajos.

* No perseveran ante las frustraciones.

Por su parte Quispe & Salvatierra (2017), adicionan otras caracteristicas de la

autoestima positiva y negativa:

Personas con autoestima positiva

v Cree firmemente en ciertos valores y principios, esta dispuesta a defenderlos,
aun cuando encuentre fuerte oposicion colectiva; se siente lo suficiente seguro
de como modificar esos valores y principios si las nuevas experiencias indican
que estaba equivocada.

v Es capaz de obrar seglin crea mas acertado, confiando en su propio juicio y sin

sentirse culpable cuando a otros les parece mal lo que haya hecho.
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No emplea demasiado tiempo preocupandose por lo que haya ocurrido en el
pasado ni por lo que le pueda ocurrir en el futuro.

Tiene confianza en su capacidad para resolver sus propios problemas, sin dejarse
acobardar por los fracasos y dificultades que experimente.

Se considera y se siente igual a cualquier otra persona; aunque reconoce
diferencias en talentos especificos, prestigio profesional o posicién econdmica.
Da por sobreentendido ser una persona interesante y valiosa para otros, por lo
regular para aquellos con quienes se asocia.

No se deja manipular por los demds, aunque estd dispuesta a colaborar si le
parece apropiado y conveniente.

Reconoce y acepta sobre si misma una variedad de sentimientos e inclinaciones
tanto positivas como negativas y estd dispuesta a revelarlas a otras personas si le

parece que vale la pena.

Personas con autoestima negativa:

v

Autocritica y rigurosa y desmesurada, que lo mantiene en un estado de
insatisfaccion consigo mismo.

Hipersensibilidad a la critica, por lo que se siente exageradamente herida; echa
la culpa de sus fracasos a los demas o la situacion. Cultiva resentimientos contra
sus criticos.

Indecision crénica, no por falta de informacion, sino por miedo exagerado a
equivocarse.

Deseo innecesario de complacer, por lo que no se atreve a decir NO, por miedo
a desagradar y a perder la benevolencia o buena opinion del peticionario.
Perfeccionismo, autoexigencia esclavizadora de realizar “perfectamente” todo lo
que intenta, con el consecuente de desaliento, cuando las cosas salen con la
perfeccion exigida.

Culpabilidad neurdtica, por lo que acusa y condena conducta que no siempre son
objetivamente malas, exagera la magnitud de sus errores y los lamenta
indefinidamente, sin llegar a perdonarse por completo.

Hostilidad flotante, hiperirritabilidad, por cosas de poca importancia, propio
criterio negativo, a quien todo le sienta mal, le disgusta, le decepciona, nada le

satisface.
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v' Tendencias depresivas, negativismo generalizado, no aprecia: su vida, su futuro
y sobre todo, a si misma y una incapacidad generalizada para disfrutar de la

vida.

2.2.3.3. Niveles de la autoestima

Calderon (2014), destaca dos niveles de la autoestima:

A. Alta autoestima

La persona cree firmemente en ciertos valores y principios dispuesto a defenderlos,
capaz de obrar segin crea mas acertado y confia en su propio juicio, tiene confianza
en su capacidad para resolver sus propios problemas, se considera interesante y
valioso, es sensible a las necesidades de los demads, respeta las normas de
convivencia. Por lo tanto, las personas con alta autoestima gustan mas de si mismos

que los otros, quieren madurar, mejorar y superar sus deficiencias.

B. Baja autoestima

Implica a la persona un estado de insatisfaccion, rechazo y desprecio de si mismo,

presenta las siguientes caracteristicas:

* Vulnerabilidad a la critica: se siente exageradamente atacado y herido, echa la
culpa de sus fracasos a los demads o a la situacion, cultiva resentimientos contra sus

criticos.

= Deberes: deseo excesivo de complacer, por el que no se atreve a decir no, por

miedo a desagradar y perder la benevolencia o buena opinion del otro.

= Perfeccionismo: auto exigencia esclavizadora de hacer perfectamente todo lo que
intenta, esta caracteristica conduce a un desmoronamiento interior cuando las cosas

no salen con la posicion exigida.
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= Culpabilidad neurdtica: se acusa y se condena por conductas que no siempre son
objetivamente malas, exagera la magnitud de sus errores sin llegar a perdonarse por

completo.

= Hostilidad flotante: siempre a punto de estallar ain por cosas de poca importancia,
propia del critico (excesivo) quien todo lo siente mal, todo le disgusta, todo le

decepciona, nada le satisface.

= Tendencias depresivas: un negativismo generalizado en su vida, su futuro, y sobre

todo una inapetencia generalizad del gozo de vivir y de la vida misma.

Por otra parte, Fonseca (2017), hace referencia a los niveles de la autoestima
clasificandolos en tres categorias: Autoestima normal, autoestima baja y autoestima

muy baja.

a) Autoestima normal
Una persona con autoestima alta vive, comparte e invita a la integridad,
honestidad, responsabilidad, comprension y amor, siente que es importante,
tiene confianza, tiene fe en sus decisiones y se acepta a si mismo totalmente
como ser humano. Seguro acerca de quién es y seguridad en si mismo, Capaz de
tener intimidad en sus relaciones, capaz de mostrar sus verdaderos sentimientos,
capaz de reconocer sus propios logros, habilidad de perdonarse y perdonar a los

demas, Personas que le dan la bienvenida a los cambios.

b) Autoestima baja o autoestima negativa
Este tipo de personas tienen una buena confianza en si mismas, pero en
ocasiones estas pueden llegar a ceder. Son personas que intentan mantenerse
fuertes con respeto a los demas, aunque en su interior estan sufriendo. Aquellos
que posean esta forma de ser, viven de una forma relativamente dependiente de
los demas, es decir, si ven que el resto les apoyan en alguna accion su
autoestima crecerd, pero, por el contrario, cualquier error que alguien le eche en
cara servira para que su confianza caiga un poco. Estos vaivenes no muy
acusados en lo que se ven este tipo de personas pueden controlarse con un poco

de racionalidad a la hora de enfrentarse a los retos, sobre todo los retos
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profesionales. Una persona con autoestima baja, la mayor parte de su vida

piensa que vale poco o no vale nada.

Autoestima muy baja

Aquellas personas que tienen una baja autoestima suelen ser personas que,
aunque no se creen inferiores al resto, si consideran a los demés en una posicion
mas elevada a la suya. Esto supone que, inconscientemente, se sientan en una
posicién retrasada en relacion a los que le rodean a la hora de iniciar o realizar
alguna accion. Las personas con muy baja autoestima carecen de confianza
sobre sus propios actos considerando como un fracaso cualquier pequeiio bache
que tengan. Al sentirse de esta manera estan credndose un efecto de derrota que
no les ayudaréd a conseguir sus metas. Por otro lado, son inconformistas puesto
que siempre desean conseguir una perfeccion en todos sus trabajos debido a esta
situacion de relativa derrota en la que se ven sumidos. Quizas por ello, el éxito
en cualquier tarea les complace de tal forma que les puede ayudar a olvidar los

posibles errores cometidos en el pasado.

2.2.3.4. Jerarquia de las necesidades basicas de Abraham Maslow

Maslow (1954), dividi6 a las necesidades en 5 categorias:

a)

b)

Las necesidades fisioldgicas: Las necesidades fisiologicas son las mas
prepotentes de todas las necesidades. Esto significa concretamente que el ser
humano que carece de todo en la vida, en una situacion extrema, es muy
probable que su mayor motivacion fueran las necesidades fisioldgicas mas que

cualesquiera otras.

Una persona que carece de alimento, seguridad, amor y estima, probablemente

sentiria con mas fuerza el hambre de comida antes que de cualquier otra cosa.

Las necesidades de seguridad: Se pueden clasificar aproximadamente como
necesidades de seguridad (seguridad, estabilidad, dependencia, proteccion,
ausencia de miedo, ansiedad y caos; necesidad de una estructura, de orden, de

ley y de limites; fuerte proteccion etc., etc.)
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La necesidad de seguridad actua como un movilizador activo y dominante de los
recursos del organismo solo en casos reales de emergencia, tales como la guerra,
la enfermedad, las catastrofes naturales, las oleadas de delitos, la
desorganizacion de la sociedad, la neurosis, el dafio del cerebro, la pérdida de la

autoridad o situaciones cronicamente malas.

El sentido de pertenencia: Si tanto las necesidades fisiologicas como las de
seguridad estan bien satisfechas, surgirdn las necesidades de amor, afecto y
sentido de pertenencia, y todo el ciclo ya descrito se repetira con este nuevo

centro.

Las necesidades de amor suponen dar y recibir afecto. Cuando estan
insatisfechas, una persona sentird intensamente la ausencia de amigos, de

compaifiero o de hijos.

Necesidades de estima: Todas las personas de nuestra sociedad tienen
necesidad o deseo de una valoracion generalmente alta de si mismos, con una
base firme y estable; tienen necesidad de autorrespeto o de autoestima, y de la
estima de otros. Asi que estas necesidades se pueden clasificar en dos conjuntos

subsidiarios.

Primero estan el deseo de fuerza, logro, adecuacion, maestria y competencia,

confianza ante el mundo, independencia y libertad.

En segundo lugar, tenemos lo que podriamos llamar el deseo de reputacion o
prestigio (definiéndolo como un respeto o estima de las otras personas), el
estatus, la fama y la gloria, la dominacion, el reconocimiento, la atencién, la

importancia, la dignidad o el aprecio

Autorrealizacion: Aun cuando todas estas necesidades estén satisfechas
podemos esperar que, a menudo (si no siempre), se desarrolle un nuevo
descontento y una nueva inquietud, a menos que el individuo esté haciendo

aquello para lo que ¢l individualmente est4 capacitado. En tultima instancia, los



38

musicos deben hacer musica, los artistas deben pintar, los poetas deben escribir,

si tienen que estar en paz consigo mismos.

Lo que los humanos pueden ser, es lo que deben ser. Deben ser auténticos con

su propia naturaleza. A esta necesidad la podemos llamar autorrealizacion

2.2.3.5. Pilares de la autoestima

Branden (1995), propone seis pilares de la autoestima y menciona los siguientes:

» Autoconocimiento: Es conocer el yo de manera integral biopsicosocial
considerando necesidades, capacidades, roles y motivaciones. Es la capacidad de
reflexionar sobre si mismo acerca de las caracteristicas personales, gustos,

preferencias.

= Autoconcepto: Es la opinion que se tiene de la propia personalidad y sobre su
conducta ocupa un lugar privilegiado en el origen, crecimiento y consolidacion de
la autoestima. El autoconcepto se acompafia por la autoimagen o representacion
mental que un sujeto tiene de si mismo se basa en nuestras creencias entendidas
como convicciones y convencimientos propios y sin esto no florecerd un

autoconcepto.

= Autoevaluacion: Es la autocritica que el sujeto hace de si mismo estableciendo
juicios valorativos acerca de sus actos, sentimientos e intelecto al considerarlos

como positivos o negativos es admiracion ante la propia valia.

= Autoaceptacion: Es identificar y reconocer las cualidades y defectos de si mismo,

tanto en la forma de ser como de sentir.

» Autorrespeto: Es el amor propio, la capacidad de sentirse orgulloso de si mismo,
al valorar lo que se hace o se tiene; es respetar nuestros derechos y hacer que los
demas los respeten. Es sentirse bien consigo mismo por los logros obtenidos, es
elogiarse, apreciar los propios talentos, esforzarse por alcanzar habilidades nuevas

y desarrollar las que ya se tiene.
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= Autoestima: Es el conjunto de todas las anteriores, que lleva a la capacidad de
aceptarse y valorarse de manera positiva, siendo esta un aspecto central de la

personalidad.

2.2.3.6. Consecuencias de la baja autoestima

Wong (2018), menciona las consecuencias generadas por la baja autoestima son
multiples, y aunque para muchos, muchas de ellas no son aparentemente graves,
suelen tener una gran repercusion en el sujeto. Su desarrollo se puede ver afectado,
lo que impedira el progreso personal. Muchas de las personas con baja autoestima no
solo tienen un rechazo hacia ellos mismos, sino también llegan a despreciar su
entorno y a negarse a ellos mismos, generando graves conflictos. Estas, suelen

desarrollar ciertas caracteristicas o consecuencias como:

= [nfelicidad e insatisfaccion vital originados por una vision negativa de lo que nos
rodea. Si todo lo hacemos mal, todo nos sale mal, por lo que nunca conseguimos

nuestros objetivos.

= Sensacion de ineptitud, nos lleva a una serie de problemas no solo en relacion con
nuestra personalidad. Un bajo concepto de nosotros mismos nos resta

productividad y eficacia.

= Sensacion de poca valia, a su vez provoca inseguridad, que también se observa en
todos los ambitos de la vida. Pero el peligro de la inseguridad es que generalmente

despierta esa alarma que se llama ansiedad.

= Se puede desarrollar un trastorno de ansiedad, sensacién de confusion, de pérdida,
de peligro, puede llevarnos a caer en un estado depresivo, que muchas veces puede

llevar al suicidio.

= Problemas de autoestima en la pareja. Porque la baja autoestima no suele llevarnos
a una ruptura sentimental, sino a mantener una relacion dependiente, destructiva y

toxica.
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»[a pasividad es otras de las consecuencias de una baja autoestima. No nos
atrevemos a actuar porque seguramente no lo vamos a conseguir y porque sabemos

que el éxito no esta reservado para nosotros. Algo haremos mal.

Del mismo modo, la baja autoestima, al destacar que las personas tienen un bajo
conocimiento sobre si mismas, puede lograr que estas personas sean no capaces de
involucrarse en trabajos adecuados a sus necesidades y habilidades. Ademas, estas
personas tienden a aceptar con facilidad evaluaciones desfavorables, debido a que,
de por si, ellas se perciben de forma negativa, por lo que no se impresionan si los

demas los califican igual. (Calle, 2019)

2.2.3.7. Componentes de la autoestima

Quispe & Salvatierra (2017), explica acerca de los componentes de la autoestima,

sostiene que este presenta una serie de componentes, como:

a) Componente Cognitivo: Supone actuar sobre lo que pienso para modificar
nuestros pensamientos negativos y sustituirlos por pensamientos positivos.

Considera:

» Identidad: Conocerse, saber quién y como es, para descubrirse y aceptar sus
propias capacidades y limitaciones.
» Pertenencia: Toma de conciencia respecto a la familia, cultura, escuela y

comunidad.

b) Componente Afectivo: Implica actuar sobre lo que siento, sobre las emociones y

sentimientos que tenemos acerca de nosotros mismos. Considera:

» Clima Emocional: Aceptacion, respeto mutuo, el nifio se siente aceptado y
querido.

» Seguridad: Ambiente con normas y limites, el nifio se siente respetado.

A\

Interaccion: Relacion con la sociedad.
» Cooperacion: Actitud de compartir; dando y recibiendo, el nifio aprende a

valerse por si mismo y con los demas.
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¢) Componente Conductual: Supone actuar sobre lo que haga, esto es, sobre el

comportamiento, para modificar nuestros actos. Considera:

> Responsabilidad: Aceptar desafios que refuercen su sentimiento de logro.
» Creatividad: Afirma y apoya las caracteristicas originadas de cada nifio.
» Autonomia: Participacion de acuerdo a los intereses y capacidades

personales.

2.2.3.8. Areas de la autoestima

Coopersmith (1976), define las areas de la autoestima en los cuatro grupos a

continuacion:

= Area si mismo-general: Se refiere a la valoraciéon que cada uno de nosotros tiene
de si mismo. Al conocimiento y respeto que a las personas siente por sus
cualidades o los atributos que le hacen especial o diferente, apoyado por la
aprobacion, que recibe de los demas por sus cualidades que posee. Consiste en
quién y en qué pensamos, qué somos consciente y subconscientemente: nuestros
rasgos fisicos y psicoldgicos, nuestras cualidades y nuestros defectos. También, se
refiere a la autopercepcion de caracteristicas de personalidad, como sentirse:
Simpatico o antipatico, estable o inestable, valiente o temeroso, timido o asertivo,

tranquilo o inquieto, generoso o tacafio, equilibrado o desequilibrado

= Area social-pares: Consecuencia de la satisfaccion que obtiene el nifio al
establecer relaciones sociales que son significativas para ¢l y que los demaés
reconocen como importantes. Incluye el sentimiento de aceptacion o rechazo por
los iguales y el sentimiento de pertenencia, es decir el sentirse parte de un grupo.
Se relaciona también, con el hecho de sentirse capaz de enfrentar con éxito
diferentes situaciones sociales; por ejemplo ser capaz de tomar la iniciativa, ser
capaz de relacionarse con personas del sexo opuesto y solucionar conflictos

interpersonales con facilidad; incluyendo el sentido de solidaridad

= Area hogar-padres: Refleja en el nifio la situacion o clima familiar; y que a su vez

estd determinada por los sentimientos, las actitudes, las normas y las formas de
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comunicarse que los caracterizan cuando sus miembros se encuentran reunidos.
Para muchas familias una de las actividades principales es discutir, lo que
inevitablemente conlleva sentimientos negativos. Otras familias juegan y sus
componentes se divierten unos con otros. “En todas las familias se dan las dos
situaciones, pero siempre existe una determinada tendencia hacia uno u otro

extremo".

= Area escuela: Se relaciona con el hecho de sentirse capaz para enfrentar con éxito
las situaciones de la vida escolar y, especificamente, a la capacidad de rendir bien y
ajustarse a las exigencias escolares. Incluye también la autovaloracion de las
capacidades intelectuales como sentirse inteligente, creativo y constante, desde el

punto de vista intelectual.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

=  Factores socioculturales
Los factores socioculturales hacen referencia al estado o las caracteristicas culturales
de una sociedad o un grupo de personas. El aspecto sociocultural forma parte de la

vida en sociedad.

=  Cultura
Conjunto de realizaciones y conocimientos humanos en una época dada explicitos o
implicitos, racionales o irracionales y que sirve de guia potencial para el

comportamiento del hombre.

= Sociedad
Grupo de individuos marcados por una cultura en comun, un cierto folclore y criterios
compartidos que condicionan sus costumbres y estilo de vida y que se relacionan entre

si en el marco de una comunidad.

= Relaciones humanas
Es la interaccion de personas en su contexto y espacio social para su desarrollo

personal. Todo ello necesario para la adquisiciéon de mas conocimientos universitarios.
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Integracion social

Es el proceso que faculta a las personas poder participar del nivel minimo de bienestar
social necesario en un entorno. Se mide la capacidad de la persona para ser solidario,
si su conducta es extrovertida, participa en los eventos del aula y se integra bien con

sus companeros.

Autoestima
La evaluacion que efectiia y mantiene comunmente el individuo en referencia a si
mismo: Expresa una actitud de aprobacion y desaprobacion e indica la medida en que

el individuo se cree capaz, significativo, con éxito y merecedor.

Autoconcepto
El autoconcepto es la suma de creencias de un individuo sobre sus cualidades

personales, lo que la persona sabe de si misma y lo que cree que sabe.

Asertividad
Capacidad que tiene la persona para proteger sus derechos sin herir ni ser herido. El

alumno tiene autoconfianza, buena comunicacién y sabe decir no cuando es necesario.

Identidad
Conocimiento de si mismo, y a la construccion de la propia identidad en interaccion
con el entorno, sobre el que el nifio puede intervenir a través del conocimiento de su

propio cuerpo y del descubrimiento de sus posibilidades.

Autoconfianza
Es el convencimiento intimo de que uno es capaz de realizar con éxito una
determinada tarea o mision, o bien elegir la mejor alternativa cuando se presenta un

problema, es decir tomar la mejor decision.

Capacidad
Hace referencia al poder para realizar un acto fisico o mental, ya sea este un poder
innato o alcanzable por el aprendizaje. Tener capacidad, supone poder realizar una

tarea cuando se den las circunstancia y condiciones especificas para ello.
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2.4. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

2.4.1. Hipotesis general

Existe relacion directa de los factores socioculturales con la autoestima de los
estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato

Luciano Herrera del Cusco, 2019.

2.4.2. Hipotesis especificas

a) Existen factores socioculturales que identifican a los estudiantes del ler grado
de secundaria de la Instituciéon Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco,

2019.

b) Existe un nivel medio de autoestima que caracteriza a los estudiantes del ler
grado de secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del

Cusco, 2019.

c) Existe relacion directa entre la condicidon econdmica, social y cultural con la
autoestima de los estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion

Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco, 2019.

2.5. VARIABLES DE ESTUDIO

Variable 1: Factores socioculturales.
Dimensiones:

= Condicién econdémica.

= Condicion social.

= Condicion cultural.

Variable 2: Autoestima.
Dimensiones:
= Area personal

= Area social



= Area familiar (Hogar)

= Area académica (Escolar)

2.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
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. Definicion Definicion . . . Escala de
Variables . Dimensiones Indicadores .y
Conceptual Operacional Medicion
Son componentes Los principales , .
diferenciados que componentes que Género. Nominal
intervienen en la intervienen en el ]
formacion de la proceso de la Edad. Ordinal
identidad de las formacion de la Cuantas bersonas
personas, debido a identidad del . pers Ordinal
. viven conmigo.
que en el contexto en | estudiante es su —
. . . Estado civil de
que, se integran es condicion social, .
dinami iabl Lo los padres de Nominal
" indmico y variable econdmica y Condicid al <
5 ondicion socia familia.
- por tratarse de la cultural. - -
3 condicién humana. Quien es el jefe Nominal
] (Vexler, 2018, p.54) del hogar.
2 Nivel de
Q . .y .
2 instruccion del Ordinal
] jefe de hogar.
= 7
2 Ocupacion actual
Q . .
S del jefe del Nominal
hogar.
.. Nivel de Ingreso
Condicid . .
oncieron econdémico de la Ordinal
econdmica o
familia.
Idi .
ddloma que Nominal
Condicién Ominas.
cultural Religion. Nominal
Ascendencia. Nominal
Es el rasgo estable El autoconcepto Mejora la
del autoconcepto que el estudiante valoracion
que, tiene la persona | de si mismo, el académica
de si misma, en el cual lo caracteriza, individual para
cual se integran presenta cuatro enfrentar con
aspectos descriptivos | componentes éxito las
0 cognitivos, de uno | esenciales tales situaciones de la
mismo, que se como la vida escolar.
corresponden con la | académica, Fomenta y toma
< autoimagen, tales familiar, personal en cuenta la
£ como los valorativos | y social. ‘ . capacidad, .
= . Area académica . Nominal
L) o afectivos. productividad,
8 , 5 (escolar) . . (V-F)
5 (Rodriguez & Cafio, importancia y
< 2012, pp.390-393) dignidad
individual.
Apoya en la

valoracion un
juicio personal
manifestado en la
actitud hacia si.
Incrementa la
autovaloracion de
las capacidades




46

intelectuales.

Area familiar
(hogar)

Orienta el
reconocimiento y
aceptacion como
personas unicas.
Aconseja el
manejo en
relacion con sus
interacciones con
los miembros de
su grupo familiar.
Orienta la
seleccion de
estrategias para el
desarrollo de las
actitudes
asumidas hacia si
mismo.

Nominal
(V-F)

Area personal

Incentiva al
hecho de sentirse
atractivo
fisicamente en
relacién con su
imagen corporal
y cualidades
personales.
Sensibiliza en el
individuo,
considerando su
capacidad,
productividad,
importancia y
dignidad.
Valora y lleva
implicito un
juicio personal
expresado en la
actitud hacia si
mismo.

Nominal
(V-F)

Area social

Incentiva el
sentimiento de
aceptacion y/o
rechazo por sus
pares.

Promueve las
interacciones
sociales,
considerando su
capacidad,
importancia y
dignidad.
Incentiva un
juicio personal
que se manifiesta
en las actitudes
asumidas hacia si
mismo.

Nominal
(V-F)

Fuente: Elaboracion propia en base a la revision de Vexler (2018) y Monzén (2015), que realizaron estudios

relacionados a los factores sociales de los estudiantes universitarios.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Para Sierra (2001), la tipificacion de los estudios sociales estd de acuerdo a los aspectos
especificos del fendmeno social que se desea explicar respecto a su funcionamiento, en ese
entender se consider6 segun el cardcter como un estudio cuantitativo y segun su finalidad
un estudio basico, de manera que, se basa en el analisis estadistico de las variables y en la
mejor comprension y conocimiento de la forma en como intervienen los factores
socioculturales en el desarrollo de la autoestima de los estudiantes del primer grado de

educacion secundaria. (pp.32-33)

3.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Hernandez, Fernandez, & Baptista (2014), menciona que los estudios que, consideran un
tipo basico, no se fundamenta en el control, transformacion o reforma de la variable, en
ese entender el nivel o alcance de la investigacion es el correlacional, entendiéndose que
se realizd un andlisis bivariado de los factores socioculturales con la autoestima de los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria, previa medicion de ambas variables,
segun los resultados del trabajo de campo y los baremos respectivos, en especial de la

segunda variable. (pp.90-94)
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3.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion es transversal correlacional no causal que pertenece a la
clasificacion de la investigacion no experimental el cual se cimienta en la observacion de
los hechos (contexto real en el cual concurre el fendémeno en estudio), ademas de haberse
recolectado la informacion o datos necesario en una sola ocasion, de tal forma que no se ha
realizado intervencion o experimentacion alguna que explique la causalidad, por tanto, se
fundamenta solamente en establecer la relacion de los factores socioculturales con la
autoestima de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria. (Hernandez,

Fernadndez, & Baptista, 2014, pp.154-155)

O1

(0))

Donde:

M  :es la muestra representativa de la poblacion en estudio.
O:1  : Observacion de la variable factores socioculturales.

02 : Observacion de la variable autoestima.

r : Analisis de la relacion entre las variables O1 y Oa.

3.4. UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de analisis estuvo conformada por los estudiantes del primer grado del Nivel de

Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del Cusco.

3.4.1. Ciriterios de inclusion

» Estudiantes que fueron trasladados a inicio del afio escolar 2019.

= Estudiantes que presentan matricula en el afo escolar 2019.
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3.4.2. Criterios de exclusion

= Estudiantes que fueron incorporados en el segundo o tercer trimestre.

» Estudiantes que cuentan con permiso por motivos de salud o personales durante el

trabajo de campo.

POBLACION Y MUESTRA

3.5.1. Poblacion

La poblacién por considerar estuvo conformada por 43 estudiantes del primer grado

del Nivel de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano

Herrera del Cusco.

Turno Grado y seccion Cantidad Porcentaje
Maiana Iro “A” 25 58,1%
Tarde Iro “B” 18 41,9%

Total 43 100,0%

Fuente: Nomina de matricula de la Direccion de la Institucion Educativa.

3.5.2. Muestra

En el estudio se considerdé un muestreo no probabilistico, considerado debido a la
factibilidad con que se puede acceder a la unidad de estudio. Para seleccionar el tipo
de muestro se tuvo en cuenta lo mencionado por Sanchez & Reyes (2017), de tal
forma que, es el “muestreo intencional, intencionado o criterial”, el cual se hizo uso
para obtener una muestra representativa de la poblacion, el cual se da en base a una
opinidn o intencion con el fin de analizar la mayor cantidad posible de estudiantes

para recolectar informacion fiable (pp.160-161).

Por tal, motivo se considero a toda la poblacion o unidad en estudio, de manera que

la muestra asciende a un total de 43 estudiantes del primer grado del Nivel de
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Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Fortunato Luciano Herrera del

Cusco.

Se considerd como muestra de estudio solamente a los estudiantes del primer grado
del Nivel de Educaciéon Secundaria porque en este grupo de estudiantes estan
caracterizados por presentar los mayores problemas de autoestima, mismas que
fueron corroborados por el 4rea de psicopedagogia de la institucién educativa.
Ademés, es necesario conocer de qué manera interviene el factor sociocultural en la
formacion de la autoestima, especificamente en la transicion de primaria a

secundaria.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.6.1. Técnica

Las técnicas son procedimientos para acercarse a los hechos, recolectar la
informacion necesaria y para realizar el procesamiento y andlisis respectivo para
alcanzar el objetivo del estudio, en ese entender las técnicas empleadas son las

siguientes:

La técnica de la encuesta se fundamenta en una serie de preguntas o reactivos
(items), responden a cada dimension de la variable factores socioculturales, pero en
este caso tienen particularidades en cuanto a sus respuestas, pues se tratan de tres

condiciones tales como el social, econémico y cultural. (Supo, 2015, p.53)

La técnica de psicometria facilita la calificacion de los resultados al momento de
realizar el procesamiento y analisis de los resultados, ademés que sus propiedades
métricas posibilitan un andlisis especifico y permiten aplicar el estadigrafo mas
adecuado para llegar a conclusiones validas como ocurren en la variable en estudio
denominada autoestima de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria.

(Supo, 2015, pp.53-54)
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3.6.2. Instrumentos

El instrumento para la recoleccién de los datos estd considerado segun la técnica a

emplear en la investigacion.

El instrumento para la encuesta es el Cuestionario de Factores Socioculturales, que
fue aplicado a los estudiantes, el cual responde a caracterizar a los estudiantes en qué
condiciones sociales, econdmicas y culturalmente se encuentran mayormente
identificados. Este fue aplicado a los estudiantes en aproximadamente 15 a 20
minutos (Supo, 2015, p.53). No requiere validacion porque solo se estd solicitando
informacion basica de sus actividades diarias en las cuales se involucra lo social,
cultural y econdémico; no se estd construyendo un instrumento con propiedades

métricas especificas, lo cual se ocurre con el test de autoestima.

El instrumento de la técnica de psicometria es el Test de Autoestima de los
Estudiantes, basado en la Escala de Autoestima de Coopersmith (Version escolar-
test adaptado més cercano a la realidad) dado por Stanley Coopersmith en el afio
1967, de manera que, cuenta con una validacion del 100% del test (incluido sus
dimensiones), el cual cuenta con un manual para su calificaciébn respectiva
conformado por 58 items y clasificado en 4 areas o dimensiones, ademas cuenta con

su ficha respectiva como se muestra en el Anexo Nro. 4. (Supo, 2015, pp.53-54)

En resumen, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos considerados en el

estudio son:

Variable (s) Técnica (s) Instrumento (s)

Cuestionario de Factores

Factores socioculturales Encuesta .
Socioculturales.

Test de Autoestima de los

cercano a la realidad)

Autoestima Psicometria Estudiantes. (Test adaptado mas
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3.6.3. Fiabilidad de los instrumentos de investigacion

El indice de confiabilidad para Ruiz (2013), es aquel valor que se encuentra entre 0
y 1, donde los valores cercanos a la unidad indican que el instrumento es fiable, a
través de mediciones estables y consistentes; de lo contrario, si el valor esta por
debajo de 0,8 el instrumento que es objeto de evaluacion presenta una variabilidad

heterogénea en sus items y puede llevar a conclusiones equivocadas.

Ruiz (2013), considera los siguientes rangos de fiabilidad para la aceptacion del

instrumento.
Rangos Magnitud
0,81 a 1,00 Muy Alta
0,61 a 0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy Baja

De los resultados del programa estadistico IBM SPSS, se tiene:

= Para la variable autoestima

Resumen de procesamiento de casos

Muestra Porcentaje
Valido 31 100,0
Casos Excluido® 0 0,0
Total 31 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
0,727 58

El valor de alfa de Cronbach es 0,727 de manera que se encuentra en el rango
de (0,61 a 0,80) lo cual indica que la escala de autoestima es altamente

confiable. (pp. 99-100)
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TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Para el procesamiento de los datos, se realizé un conjunto de operaciones estadisticas tales

como: la revision critica, depuracion, ordenacion, clasificacion, tabulacion y graficacion de

datos, el cual se detalla a continuacion el cual fue mencionado por Naupas, Mejia, Novoa,

& Villagomez (2014, pp.255-256).

a)

b)

d)

Revision critica de la informacion

Consisten en tres pasos basicos:

» Se revisé todos los instrumentos aplicados a los estudiantes, considerando por lo
menos un porcentaje adecuado del 90%, el cual garantiz6 la confiabilidad de los
datos.

= Se ha verificado que todas las respuestas estén registradas.

= Se depuro los instrumentos sospechosos de respuestas viciadas o incongruentes.

Ordenamiento de los datos
Se ordend los datos, de acuerdo con el numero de encuestados, considerando una

codificacion a cada cuestionario.

Clasificacion de los datos
Se organizo6 los datos, formando clases o grupos de datos, a fin de construir una tabla

de frecuencias manejable.

Procesamiento y analisis de los datos
= Analisis descriptivo

Se realiz6 el andlisis respectivo y su presentacion en tablas de frecuencia.

= Analisis inferencial
Se realiz6 el andlisis inferencial, empleando para su presentacion las tablas de

contingencia y el estadigrafo Chi cuadrado de Pearson.
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El Chi cuadrado fue inventado por Karl Pearson en 1900, denotada por y°, es un

procedimiento de inferencia para establecer la dependencia o independencia de dos
variables a través de la distribucion de las frecuencias observadas y esperadas,
obtenidos a través de recuento de frecuencias de cada categoria de las variables en

estudio (Johnson & Kuby, 2008, pp. 618-619).

Para el analisis inferencial se realizo mediante el estadigrafo Chi cuadrado Pearson,

de tal forma que viene establecido por la siguiente expresion:

2
0'_61)

£-% (o,
=t €

Donde:
e. .
/' Frecuencia esperada.

0. .
/: Frecuencia observada.

2
X : Resultado del valor de Chi cuadrado.

Los pasos por seguir para este tipo de pruebas de hipotesis, como referencia a Fisher

(1949), considerando los siguientes pasos:
1. Prueba de hipotesis.

Ho: Los factores socioculturales no se relaciona con la autoestima de los estudiantes.

Hi: Los factores socioculturales se relaciona con la autoestima de los estudiantes.
2. Nivel de significancia.

Se usa un nivel de significancia del a = 0,05 =5 % que es equivalente a un 95% de

nivel de confianza.

3. Regla de decision.
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Se realiz6 mediante la lectura del valor P, es decir que se comparo el resultado de la
probabilidad del valor de error o significancia asintotica, con el nivel de significancia
del 5% = 0,05; de tal forma se tiene que:

Se acepta H, si el valor P > 5% y se rechaza H;.

Se acepta H; su el valor P < 5% y se rechaza Ho.

e) Graficacion de los datos
Consistio en graficar las figuras respectivas de acuerdo los resultados del programa

estadistico IBM SPSS, mediante graficos de barras.

f) Baremos de las variables en estudio

Los baremos estdn disefiados para hacer mas comprensibles los resultados del trabajo

de campo.

- Baremos de la variable factores socioculturales

En este caso no fue necesario establecer los baremos, debido a que las respuestas y
variables a ser analizadas ya son naturalmente categoéricas, como se muestra a
continuacion:

Tabla 1. Baremos de la variable factores socioculturales

. . . . Escala de .
Variable Dimensiones Indicadores . .. Magnitud
Medicion
- Género. Nominal Mascul‘lno
- Femenino
. - Las edades de los estudiantes de ler
- Edad. Ordinal grado de secundaria son de 12 y 13 afios
- 1 persona
8 - 2 personas
s - 3 personas
3 - Cuantas personas .
= . . Ordinal - 4 personas
3 viven conmigo. 5
S} - 5 personas
'g Condicion social - 6 personas
- - Mi4s de 6 personas
% - Soltero(a)
9 - Estado civil de - Casado(a)
= los padres de Nominal - Viudo(a)
familia. - Divorciado(a)
- Conviviente
. . - Padre
- Quien es el jefe Nominal - Madre

del hogar. - Otro familiar
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- Sin educacion/educacion inicial
- Primaria incompleta o
completa/secundaria incompleta

- Nivel de - Secundaria completa/superior técnico
instruccion del Ordinal incompleta
jefe de hogar. - Superior técnico completo

- Superior Univ. Incompleta
- Superior Univ. Completa
- Posgrado Universitario

- Funcionario o ejecutivo
- Profesional
- Técnico
- Ocupacion actual . - Empleado

del jréfe del hogar. Nominal Negpociante
- Ama de casa
- Desempleado, Jubilado
- Otro

Condicion ) vaelr de. Ingreso . - Las edades de los estudiantes de ler
econdmico de la Ordinal

econdémica o grado de secundaria son de 12 y 13 afios
familia.

- 1 persona

- 2 personas

- 3 personas
Nominal - 4 personas

- 5 personas

- 6 personas

- Mas de 6 personas

- Idioma que
dominas.

Sl?lltll(lirlsllon - Soltero(a)
- Casado(a)
- Religion. Nominal - Viudo(a)
- Divorciado(a)
- Conviviente

- Padre
- Ascendencia. Nominal - Madre
- Otro familiar

Fuente: Elaboracion propia.
- Baremacion de la variable autoestima

Establecido por las categorias:
1 =Baja

2 = Media

3=Alta
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En la interpretacion de resultados se ha tomado en cuenta el siguiente cuadro de

rangos, considerando la ficha técnica del Test de Autoestima de los estudiantes (Ver

anexo Nro. 4), establecido en la siguiente tabla:

Tabla 2. Baremos de la variable autoestima

Variable/Dimensiones Nro. deitems  Puntaje Rangos Magnitud
o [0-19] Baja=1
Autoestima 58 ,5 . [20-38] Media =2
Maximo
[39-58] Alta=3
I . [0-3] Baja = |
imension: .
Académica (escolar) 8 Maximo [4-6] Media =2
[7-8] Alta=3
Di ., g [0-3] Baja=1
imension: .
Familiar (hogar) 8 Méximo [4-6] Media =2
[7-8] Alta=3
D . 0 [0-8] Baja=1
imension: P
Personal 26 Miximo [9-17] Media =2
[18-26] Alta=3
D . g [0-3] Baja=1
imension: P
Social 8 Méximo [4-6] Media =2
[7-8] Alta=3
Reactivos (items) de Solo para observar si la estudiante esta mintiendo
vos ¢t 8 o se ha dado cuenta de la intencion del test y ha

Mentira

respondido positivamente los items respectivos.

Fuente: Escala de Autoestima de Coopersmith (Version escolar) dado por Stanley Coopersmith (1967).
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CAPITULO IV

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS
RESULTADOS

Los resultados vienen a conformar los aportes de la investigacion, a través del uso de los
procedimientos estadisticos, como es el caso de la estadistica descriptiva e inferencial,

segun el diseno metodoldgico establecido en la metodologia de la investigacion.

En el capitulo anterior se ha especificado el procedimiento del analisis estadistico. Pero es
importante considerar que la investigacion realizd el andlisis descriptivo en primera
oportunidad, mostrando los descriptivos de la variable factores socioculturales y los
descriptivos de cada una las dimensiones: Condiciones sociales, econdmicas y culturales.
En el caso de la segunda variable también se procedi6 de acuerdo con lo mencionado
anteriormente, donde la autoestima de los estudiantes, se considerd el analisis de las

dimensiones o areas: Académica (escolar), Familiar (hogar), Personal y Social.

Posteriormente a los resultados descriptivos, de cuya medicion ha posibilitado el andlisis
inferencial mediante el estadigrafo Chi cuadrado de Pearson, considerando que para
aceptar la hipotesis del investigador o hipdtesis alterna se hizo la lectura del valor P,

comparandolo con el nivel de significancia del 5% o su equivalente del 0,05.

A continuacion, se presentan las tablas de frecuencias y figuras respectivas que conforman
el andlisis descriptivo y luego se tiene el analisis inferencial conformado por el contraste

de hipotesis general y especificos.
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4.1. PROCESAMIENTO, ANALISIS, INTERPRETACION, Y DISCUSION DE
RESULTADOS

4.1.1. Resultados descriptivos de la variable factores socioculturales del

estudiante y sus dimensiones

Tabla 3. Caracterizacion del género de los estudiantes

Fi ni% Fi Ni%
Masculino 23 53,5% 23,0 53,5%
Femenino 20 46,5% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 1. Frecuencia del género de los
estudiantes

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS
Andlisis e interpretacion:

Se muestra en la tabla 3 y figura 1, la distribucion de las frecuencias para la dimension
género de los estudiantes, siendo que en su mayoria los estudiantes que participaron de la
encuesta pertenecen al género Masculino, representado por 53,5% y en menor medida los

estudiantes que pertenecen al género Femenino, representadas por 46,5%.
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Tabla 4. Caracterizacion de la edad de los estudiantes

fi ni% Fi Ni%
12 afios 12 27,9% 12,0 27,9%
13 afios 30 69,8% 42,0 97,7%
14 afios 1 2,3% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 2. Frecuencia de la edad de los
estudiantes

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

En la tabla 4 y figura 2 se observa la distribucién de las frecuencias para la dimension
edad, en su mayoria las edades de los estudiantes corresponden a la de 13 afos,
representado por 69,8%; en menor medida los estudiantes encuestados tienen la edad de 12
afos, representado por 27,9% vy tan solo el 2,3% de los estudiantes tienen la edad de 14

anos.
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Tabla 5. Caracterizacion de cuantas personas viven conmigo

fi ni% Fi Ni%
1 persona 5 11,6% 5,0 11,6%
2 personas 6 14,0% 11,0 25,6%
3 personas 7 16,3% 18,0 41,9%
4 personas 5 11,6% 23,0 53,5%
5 personas 8 18,6% 31,0 72,1%
6 personas 2 4,7% 33,0 76,7%
Mas de 6 personas 10 23,3% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 3. Frecuencia de cuantas personas viven conmigo

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.
Andlisis e interpretacion:

La tabla 5 y figura 5, nos muestra la distribucion de las frecuencias para la dimension de
cuantas personas viven conmigo, se muestra que en su mayoria los estudiantes viven con
mas de 6 personas, representado por 23,3%; en un 18,6% los estudiantes que viven con 5
personas; en un 16,3% los estudiantes que viven con 3 personas; en un 14,0% los
estudiantes que viven con 2 personas; en un 11,6 % los estudiantes que viven con 1 y 4
personas correspondientemente y por Ultimo solo un 4,7% de los estudiantes viven con 6

personas.
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Tabla 6. Caracterizacion del estado civil de los padres de familia

fi ni% Fi Ni%
Soltero (a) 7 16,3% 7,0 16,3%
Casado (a) 18 41,9% 25,0 58,1%
Viudo (a) 1 2,3% 26,0 60,5%
Divorciado (a) 5 11,6% 31,0 72,1%
Conviviente 12 27,9% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 4. Frecuencia del estado civil de los padres de familia

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

Se observa en la tabla 6 y figura 4, la distribucion de las frecuencias para la dimension
estado civil de los padres de familia de los estudiantes, que mayormente se ubican en la
categoria casado(a), representado por 41,9%; a continuaciéon en la categoria conviviente,
representado por 27,9%; en un 16,3% los padres de familia se ubican en la categoria
soltero(a); en menor medida en la categoria divorciado(a), representado por 11,6% y en

medida inferior en la categoria viudo(a), representado por solo el 2,3%.
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Tabla 7. Caracterizacion de quien es el jefe de hogar

Fi ni% Fi Ni%
Padre 9 20,9% 9,0 20,9%
Madre 21 48,8% 30,0 69,8%
Otro familiar 13 30,2% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 5. Frecuencia de quien es el jefe de hogar

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

En la tabla 7 y figura 5 se muestra la distribucion de las frecuencias de la dimension de
quién es el jefe de hogar, para la cual se observa que quien asume ser el jefe del hogar
mayormente es la madre en un porcentaje de 48,8%; en menor medida otro familiar ocupa
ser el jefe de hogar, representado por 30,2% y en medida inferior el padre es el jefe de

hogar, representado por 20,9%.
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64

fi ni% Fi Ni%

Primaria incompleta o
completa/ secundaria 11 25,6% 11,0 25,6%
incompleta
Secundaria
completa/superior 18 41,9% 29,0 67,4%
técnico incompleta
fgg‘;rf;gtecmco 2 4,7% 31,0 72,1%
Islipoe;;fezmv‘ 4 9,3% 35,0 81,4%
(Sj‘;fr’r‘:;l‘gaumv‘ 3 7,0% 38,0 88,4%
Posgrado Universitario 5 11,6% 43,0 100,0%

Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 6. Frecuencia del nivel de instruccion del jefe de hogar

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

La tabla 8 y figura 6 se tiene la distribucion de las frecuencias para la dimension nivel de

instruccion del jefe de hogar; de tal manera que mayormente se ubica en la categoria de

Secundaria completa/superior técnico incompleta, representada por 41,9%; a continuacion,

la categoria Primaria incompleta o completa/secundaria incompleta, representada por

25,6%; en un 11,6% el nivel de instruccion del jefe del hogar se encuentra en la categoria

de Posgrado Universitario; en un 9,3% en la categoria Superior Univ. Incompleta; en

menor medida el nivel de instruccion del jefe del hogar esta en la categoria Superior Univ.
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Completa, representada por 7,0% y en medida inferior para la categoria Superior técnico
p Y p y p g p

completo, representada por 4,7%.

Tabla 9. Caracterizacion de la ocupacion del jefe del hogar

fi ni% Fi Ni%
Profesional 12 27,9% 12,0 27,9%
Empleado 13 30,2% 25,0 58,1%
Negociante 6 14,0% 31,0 72,1%
Ama de casa 8 18,6% 39,0 90,7%
Otro 4 9,3% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 7. Frecuencia de la ocupacion del jefe del hogar

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

Se observa en la tabla 10 y figura 7, la distribucion de las frecuencias para la dimension de

la ocupacion del jefe del hogar; notindose que en su mayoria se ubica en la categoria

empleado, representada por 30,2%; en un 27,9% la ocupacion del jefe del hogar se ubica

en la categoria profesional; en un 18,6% en la categoria ama de casa; en menor medida en
b M

la categoria negociante, representada por 14,0% y en medida inferior en la categoria otro,

representada por 9,3%.
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Tabla 10. Caracterizacion del nivel de ingresos econdmicos de la familia

fi ni% Fi Ni%
Menos de 1,000 7 16,3% 7,0 16,3%
De 2,000 a 2,999 28 65,1% 35,0 81,4%
De 3,000 a 3,999 8 18,6% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 8. Frecuencia del nivel de ingresos economicos de la familia

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

En la tabla 10 y figura 8 se muestra la distribucion de las frecuencias para la dimension del
nivel de ingresos economicos de la familia de los estudiantes encuestados, de tal manera
que en su mayoria el nivel de ingresos de la familia de los estudiantes es de 2,000 a 2,999,
representado por 65,1%; en menor medida el nivel de ingresos econdmicos familiares es
de 3,000 a 3,999, representado por 18.6% y el 16,3% de las familias de los estudiantes

cuentan con un nivel de ingresos de menos de 1,000.
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fi ni% Fi Ni%

Castellano 31 72,1% 31,0 72,1%
Quechua 1 2,3% 32,0 74,4%
Castellano e inglés 5 11,6% 37,0 86,0%
Quechua y 3 7,0% 40,0 93,0%
Castellano

Otros idiomas 3 7,0% 43,0 100,0%

Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 9. Frecuencia del idioma de dominio

Andlisis e interpretacion:

La tabla 11 y figura 9, nos muestra la distribucion de las frecuencias para la dimension del

idioma que dominan los estudiantes; de tal manera que en su mayoria los estudiantes

dominan el idioma castellano, representado por 72,1%; en un 11,6% los estudiantes

dominan los idiomas castellano e inglés; en porcentaje de 7,0% los estudiantes dominan

los idiomas quechua y castellano; ademas en igual porcentaje de 7,0% los estudiantes

dominan otros idiomas y tan solo el 2,3% de los estudiantes dominan el idioma quechua.
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Tabla 12. Caracterizacion de la religion de los estudiantes

fi ni% Fi Ni%
Catélico 23 57,5% 23 57,5%
Adventista 4 10,0% 27 67,5%
Evangélica 6 15,0% 33 82,5%
Otra religion 7 17,5% 40 100,0%
Total 40 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 10. Frecuencia porcentual de la religion de los estudiantes

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

Se muestra en la tabla 12 y figura 10, la distribucion de frecuencias para la dimension de la
religion de los estudiantes; siendo que en su mayoria pertenecen a la religion catolica,
representado por 57,5%; seguido por los estudiantes que son de otra religion, representado
por 17,5%; en menor medida los estudiantes que son de la religion evangélica,
representados en un 15,0% y con porcentaje inferior los estudiantes de la religion

adventista, representado por el 10,0%.
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Tabla 13. Caracterizacion de la ascendencia de los estudiantes

fi ni% Fi Ni%
Indigena 3 7,0% 3,0 7,0%
Mestizo 28 65,1% 31,0 72,1%
Blanco 9 20,9% 40,0 93,0%
Otro 3 7,0% 43,0 100,0%
Total 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 11. Frecuencia de la ascendencia de los estudiantes

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

Se observa en la tabla 13 y figura 11, la distribucién de las frecuencias para la dimension
de la ascendencia; de tal manera que en su mayoria los estudiantes pertenecen a la
ascendencia mestiza, representado por 65,1%; en menor medida los estudiantes son de
ascendencia blanca, representado por un 20,9%; los estudiantes pertenecientes a la
ascendencia indigena son representados por un 7,0% al igual que los estudiantes

pertenecientes a otras ascendencias, representados también por un 7,0%.
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4.1.2. Resultados descriptivos de la variable autoestima del estudiante y sus

dimensiones.

Tabla 14. Frecuencia de la variable autoestima

fi ni% Fi Ni%

Bajo 19 442 19,0 442

Medio 23 53,5 42,0 97,7

Alto 1 2.3 43,0 100,0
Total 43 100,0

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 12. Frecuencia de la variable autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

En la tabla 14 y figura 12, se tiene la distribucion de las frecuencias para la variable
autoestima; observando que se ubica mayormente en el nivel medio, representado por
53,5%; en menor medida en el nivel bajo, representado por 44,2% y con porcentaje

inferior en el nivel alto, representado por 2,3%.

De tal manera que la mayoria de los estudiantes tienen una autoestima en nivel medio, no
se aceptan del todo a si mismos, quiere decir que no son muy conscientes de sus acciones y
de las posibilidades de alcanzar sus objetivos personales, sienten que son capaces de
obtener logros, sin embargo, en el camino de obtenerlos en ocasiones se auto limitan y por

momentos no se sienten significativos.
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Los estudiantes en porcentaje de 44,2% poseen baja autoestima o falta de autoestima,
tienen problemas de autoaceptacion, no son conscientes de sus acciones y posibilidades de
alcanzar sus objetivos personales, no se sienten con la capacidad de obtener logros porque

no confian en si mismos, mucho menos creen que pueden ser exitosos.

Tabla 15. Frecuencia de la dimension area personal

fi ni% Fi Ni%
Bajo 3 7,0 3,0 7,0
Medio 30 69,8 33,0 76,7
Alto 10 23,3 43,0 100,0
Total 43 100,0

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 13. Frecuencia de la dimension area personal

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

En la tabla 15 y figura 13, se observa la distribucion de las frecuencias para la dimension
area personal de la autoestima; de tal manera que mayormente se ubica en el nivel medio,
representado por 69,8%; en menor medida para la categoria alto, representado por 23,3% y

en porcentaje inferior para la categoria bajo, representado por solo el 7,0%.

Los estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera en la

dimension del area personal de autoestima en su mayoria tienden por momentos a sentirse
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bien con su imagen personal, pero en ocasiones se sienten poco atractivos fisicamente en
relacion con su imagen y cualidades personales, considerando sus capacidades, lo

productivos que son, su importancia y dignidad.

En un 23,3% los estudiantes presentan un nivel alto de la dimension area personal de
autoestima, es decir que se sienten muy bien en relacion con su imagen corporal y
cualidades personales, se consideran capaces, productivos ademas de importantes y dignos,

llevan implicito un juicio personal expresado en una actitud positiva hacia si mismos.

Tabla 16. Frecuencia de la dimension area social

fi ni% Fi Ni%

Bajo 18 41,9 18,0 41,9

Medio 24 55,8 42,0 97,7

Alto 1 2,3 43,0 100,0
Total 43 100,0

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 14. Frecuencia de la dimension area social

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:

Se muestra en la tabla 16 y figura 14, la distribucion de las frecuencias para la dimension
area social; se tiene que en su mayoria la frecuencia se ubica en la categoria medio,
representado por 55,8%; en menor medida en la categoria bajo, representado por 41,9% y

solo en un 2,3% para la categoria alto.
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La mayoria de los estudiantes de primer grado de secundaria de la I.LE. Fortunato L.
Herrera en la dimension del area social en momentos se sienten aceptados y en otros
rechazados por sus iguales, no siempre logran interactuar adecuadamente con su grupo, asi
como es un poco dificultoso para ellos lograr enfrentar las diferentes situaciones sociales
de su entorno, ocasionalmente toman iniciativa y sus compaiieros los siguen, pero esto no

siempre ocurre y en ocasiones no tienen mucho sentido de solidaridad.

En porcentaje de 41,9% los estudiantes se encuentran en un nivel bajo del drea social, no
se sienten aceptados por sus pares y no forman parte de un grupo, no tienen la capacidad
para enfrentar situaciones sociales, casi nunca toman la iniciativa para empezar un
proyecto o insertarse en un grupo porque se sienten inseguros de si mismos, creen que no
son importantes, se consideran poco dignos y por eso es por lo que muchas veces no son

solidarios con los de su entorno.

Tabla 17. Frecuencia de la dimension area familiar

fi ni% Fi Ni%
Bajo 25 58,1 25,0 58,1
Medio 17 39,5 42,0 97,7
Alto 1 2,3 43,0 100,0
Total 43 100,0

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 15. Frecuencia de la dimension area familiar

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:
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La tabla 17 y figura 15, muestra la distribucion de las frecuencias para la dimension area
familiar; siendo que en su mayoria la frecuencia estd ubicada en la categoria bajo,
representado por 58,1%; en menor medida en la categoria medio, representado por 39,5%

y con porcentaje inferior para la categoria alto, representado por 2,3%.

De tal manera que mayormente los estudiantes de primer grado de secundaria de la LE.
Fortunato L. Herrera en la dimension area familiar se encuentra en el nivel bajo, es decir
que no interactian con los miembros de su grupo familiar, no socializan con ellos y no
comparten actividades en comun. En el nivel medio de la dimension area familiar se
encuentra 39,5% de los estudiantes, quienes interactian con su grupo familiar, sin
embargo, en ocasiones lo hacen por compromiso o incluso por obligacion de parte de sus

padres, es por ello por lo que no lo disfrutan y momentdneamente se sienten incomodos al

hacerlo.
Tabla 18. Frecuencia de la dimension area académica
fi ni% Fi Ni%
Bajo 12 27,9 12,0 27,9
Medio 30 69,8 42,0 97,7
Alto 1 23 43,0 100,0
Total 43 100,0

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 16. Frecuencia de la dimension area académica

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Andlisis e interpretacion:
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Se observa en la tabla 18 y figura 16, la distribucion de las frecuencias para la dimension
area académica; de tal modo que estd ubicada mayormente en la categoria medio,
representado por 69,8%; en menor medida para la categoria bajo, representado por 27,9%

y solo el 2,3% para la categoria alto.

Por lo tanto, en su mayoria los estudiantes de primer grado de secundaria de la LE.
Fortunato L. Herrera en la dimension area académica estan en el nivel medio, enfrentan las
situaciones escolares como pueden, tienen la capacidad de rendir en el colegio, aunque no
siempre lo hacen como quisieran, se ajustan medianamente a las exigencias escolares ya
que ocasionalmente no se sienten muy creativos para cumplir con las materias dictadas y

las tareas encomendadas.

En un 27,9% los estudiantes se encuentran en el nivel bajo del area académica, es decir
creen que no son capaces de rendir escolarmente, no saben cémo enfrentar situaciones
escolares, no se sienten con la capacidad para ajustarse a las exigencias estudiantiles ya
que se consideran poco productivos, no se sienten importantes y no cuentan con la

creatividad para afrontar las tareas escolares encomendadas.
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4.2. PRUEBAS DE HIPOTESIS

Tabla 19. Relacion entre el género y la autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Gé Masculino 11 25,6% 11 25,6% 1 2,3% 23 53,5%
énero

Femenino 8 18,6% 12 27,9% 0 0,0% 20 46,5%

Total 19 44.2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 17. Frecuencia porcentual entre el género y la autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

Se observa en la tabla 18 y figura 16, que el género no esta asociado con la autoestima en
los estudiantes de ler grado de secundaria de la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019, de
manera que no es determinante el género en la autoestima puesto que se observan
porcentajes similares tanto en el género masculino como en el femenino; presentan un
autoestima bajo en un 25,6% masculino y 18,6% femenino; un nivel medio en un 25,6%
masculino y 27,9% femenino y un nivel alto en un 2,3% masculino y 0,0% femenino. De

esta manera no se demuestra la afinidad entre el género y la autoestima.
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A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

Ho: El género NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de
la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
Hi: El género se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de la

I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,314° 2 518
Razodn de verosimilitud 1,696 2 ,428
Asociacion lineal por ,044 1 ,835
lineal
N de casos validos 43

a. 2 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,47.

x? =1314

Valor P (significancia asintotica) = 0,518

Se acepta Ho y se rechaza Hai:
Ho: El género NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de

la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,518 > 0,05).
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Tabla 20. Relacion entre la edad y la autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto

fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
12 afios 7 16,3% 5 11,6% 0 0,0% 12 27,9%
Edad 13 afos 12 27,9% 17 39,5% 1 2,3% 30 69,8%

14 anos 0 0,0% 1 2,3% 0 0,0% 1 2,3%
Total 19 44,2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 18. Frecuencia porcentual entre la edad y la autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

En la tabla 20 y figura 18, se observa que la edad no estd asociado con la autoestima en los
estudiantes de ler grado de secundaria de la L.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019, de
manera que no es determinante la edad en la autoestima puesto que se observan
porcentajes similares tanto en edades de 12, 13 y 14 afios; presentan un autoestima bajo en
un 16,3%, 27,9% y 0,0% en las edades de 12, 13 y 14 afos respectivamente; un autoestima
medio en un 11,6%; 39,5% y 2,3% en las edades de 12, 13 y 14 afios respectivamente y un
autoestima alto en un 0,0%; 2,3% y 0,0% en las edades de 12, 13 y 14 afos
respectivamente. De esta manera se demuestra que no hay afinidad entre la edad y la

autoestima.
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A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

H,: La edad NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de
la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
Hi: La edad se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de la

I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,312° 4 ,679
Razodn de verosimilitud 2,936 4 ,569
Asociacion lineal por 1,898 1 ,168
lineal
N de casos validos 43

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,02.

x? =2312
Valor P (significancia asintotica) = 0,679

Se acepta Ho y se rechaza Hai:
Ho: La edad NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de

la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,679 > 0,05).
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Tabla 21. Relacion entre la cantidad de personas que viven con los estudiantes y la

autoestima
Autoestima
Total
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
1 persona 3 7,0% 2 4,7% 0 0,0% 5 11,6%
2 personas 4 9,3% 2 4,7% 0 0,0% 6 14,0%
Cuantas 3 personas 5 11,6% 2 4,7% 0 0,0% 7 16,3%
personas 4 personas 3 7,0% 2 4,7% 0 0,0% 5 11,6%
VIVED 5 personas 2 4,7% 6 14,0% 0 0,0% 8 18,6%
conmigo
6 personas 1 2,3% 1 2,3% 0 0,0% 2 4,7%
misde 6y 5, 8 18,6% 1 2,3% 10 23,3%
personas
Total 19 44.2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%
Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.
Descripcion:

Se observa en la tabla 21, que la cantidad de personas que viven con los estudiantes de ler
grado de secundaria de la L.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 no est4 asociado con la
autoestima, de manera que esta no es determinante en la autoestima puesto que se observan
porcentajes similares en la cantidad de personas; presentan una autoestima bajo en un
7,0%, 9,3%; 11,6%; 7,0%; 4,7%:; 2,3% y 2,3% en las cantidades 1 persona , 2 personas, 3
personas , 4 personas , 5 personas, 6 personas y mas de 6 personas respectivamente; un
autoestima medio en un 4,7%, 4,7%; 4,7%; 4,7%; 14,0%; 2,3% y 18,6% en las cantidades
1 persona , 2 personas, 3 personas , 4 personas , 5 personas, 6 personas y mas de 6
personas respectivamente; un autoestima alto 2,3% en la cantidad de mas de 6 personas y
0,0% en los demas casos. De esta manera se demuestra que no hay afinidad entre la

cantidad de personas que viven con los estudiantes y la autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

Ho: La cantidad de personas que viven con los estudiantes NO se asocia con la autoestima
en estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
Hi: La cantidad de personas que viven con los estudiantes se asocia con la autoestima en

estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.



Nivel de significancia

a =0,05=5%

Estadistico de prueba:

Prueba de independencia chi-cuadrado
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Significacion asintotica

Valor Gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 12,6742 12 ,393
Razodn de verosimilitud 13,317 12 ,346
Asociacion lineal por 8,507 1 ,004
lineal
N de casos validos 43

a. 20 casillas (95,2%) han esperado un recuento menor que 5.

¥ =12,674

Valor P (significancia asintdtica) = 0,393

Se acepta Ho y se rechaza Hi:

El recuento minimo esperado es ,05.

Ho: La cantidad de personas que viven con los estudiantes NO se asocia con la autoestima

en estudiantes de ler grado de secundaria de la L.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019

(Valor P =0,393 > 0,05).

Tabla 22. Relacion entre el estado civil de los padres de familia y l1a autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto

fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%

Estado  SOltero (@) 6 14,0% 1 2,3% 0 0,0% 7 16,3%
civilde Casado(a) 10 23,3% 8 18,6% 0 0,0% 18 41,9%
los  Viudo (a) 0 0,0% 1 2,3% 0 0,0% 1 2,3%
pagées Dlvczzc)lado 2 47% 3 7,0% 0 0,0% 5 11,6%
familia 1 iviente 1 2,3% 10 23,3% 1 2,3% 12 27,9%
Total 19 44,2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.
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Figura 19. Frecuencia porcentual entre el estado civil de los padres de familia y la
autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

En la tabla 22 y figura 19, se observa que el estado civil de los padres de familia esta
asociado con la autoestima en los estudiantes de ler grado de secundaria de la LE.
Fortunato L. Herrera Cusco, 2019, de manera que es determinante el estado civil en la
autoestima; se observa que los estudiantes de padres de familia solteros presentan un
autoestima bajo esto representado en 14,0%; casados en bajo y medio representado en
23,3% y 18,6% respectivamente; viudos en medio representado en 2,3%; divorciados en
medio y bajo representados en 7,0% y 4,7% respectivamente y convivientes en medio alto
y bajo representados en 23,3%; 2,3% y 2,3% respectivamente. De esta manera se

demuestra que hay afinidad entre el estado civil de los padres de familia y la autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

Ho: El estado civil de los padres de familia NO se asocia con la autoestima en estudiantes
de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
Hi: El estado civil de los padres de familia se asocia con la autoestima en estudiantes de

ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
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Nivel de significancia

a =0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,524 8 ,049
Razodn de verosimilitud 16,553 8 ,035
Asociacion lineal por 11,983 1 ,001
lineal
N de casos validos 43

a. 11 casillas (73,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,02.

¥? = 14,524

Valor P (significancia asintdtica) = 0,049

Se acepta Hi y se rechaza Ho:

Hi: El estado civil de los padres de familia se asocia con la autoestima en estudiantes de
ler grado de secundaria de la L.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,049 <
0,05).

Tabla 23. Relacion entre el jefe del hogar y la autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%

) Padre 5 11,6% 4 9,3% 0 0,0% 9 20,9%
Quien es

el jefe de Madre 13 30,2% 8 18,6% 0 0,0% 21 48,8%

hogar Otro 1 2,3% 11 25,6% 1 2,3% 13 30,2%

familiar
Total 19 44,2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.
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Figura 20. Frecuencia porcentual entre el jefe del hogar y la
autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

Se observa en la tabla 23 y figura 20, que el jefe del hogar esta asociado con la autoestima
en los estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019,
de manera que es determinante quien es el jefe de hogar; se observa que los estudiantes
que tienen como jefe del hogar a el padre presenta una autoestima bajo y medio
representados por 11,6% y 9,3% respectivamente; cuando el jefe del hogar es la madre se
presenta un autoestima bajo y medio representados en 30,2% y 18,6% respectivamente y
cuando el jefe del hogar son otro familiar se presenta una autoestima medio bajo y alto
representados en 25,6%; 2,3% y 2,3% respectivamente. De esta manera se demuestra que

hay afinidad el jefe del hogar y la autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

Ho: El jefe del hogar NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de
secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
H;i: El jefe del hogar se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria

de la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.



Nivel de significancia

a =0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado
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Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,4042 4 ,022
Razodn de verosimilitud 13,131 4 ,011
Asociacion lineal por 6,940 1 ,008
lineal
N de casos validos 43

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,21

¥2 = 11,404

Valor P (significancia asintotica) = 0,022

Se acepta Hi y se rechaza Ho:

Hi: El jefe del hogar se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria

de la LLE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,022 < 0,05).

Tabla 24. Relacion entre el nivel de instruccion del jefe de hogar y la autoestima

Autoestima Total
ota
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Primaria
incompleta o
completa/ 4 9,3% 6 14,0% 1 2,3% 11 25,6%
secundaria
incompleta
Secundaria
Nivel de Complzg/i?ope“or 1 256% 7 163% 0 0,0% 18 41,9%
instruccion incompleta
del jefe de Superior técnico o 0 o o
hogar completo 0 0,0% 2 4,7% 0 0,0% 2 4,7%
Swperior Univ. .o 4000 5 4700 0 00% 4 93%
Incompleta
Superior Univ. 0 0,0% 3 7,0% 0 0,0% 3 7,0%
Completa
Posgrado 2 47% 3 70% 0 00% 5  11,6%
Universitario
Total 19 44.2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.
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Descripcion:

En la tabla 24, se observa que la instruccion del jefe del hogar no estd asociada con la
autoestima en los estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera
Cusco, 2019, de manera que no es determinante la instruccion del jefe de hogar; se observa
que si el jefe del hogar tiene primaria incompleta o completa/ secundaria incompleta el
estudiante presenta un autoestima bajo medio y alto representados por 9,3%;14,0% y 2,3%
respectivamente; si el jefe del hogar tiene secundaria completa/superior técnico incompleta
el estudiante presenta un autoestima bajo y medio representados por 25,6% y 16,3%
respectivamente; si el jefe del hogar tiene superior técnico completo el estudiante presenta
un autoestima medio representados por 4,7%; si el jefe del hogar tiene superior Univ.
Incompleta el estudiante presenta una autoestima bajo y medio representados por 4,7% en
ambos casos; si el jefe del hogar tiene superior Univ. completa el estudiante presenta una
autoestima medio representados por 7,0% y si el jefe del hogar tiene posgrado
Universitario el estudiante presenta una autoestima bajo y medio representados por 4,7% y
7,0%. De esta manera se demuestra que no hay afinidad entre la instruccion del jefe del

hogar con la autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste
Ho: El nivel de instruccion del jefe de hogar NO se asocia con la autoestima en estudiantes

de ler grado de secundaria de la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Hi: El nivel de instruccion del jefe de hogar se asocia con la autoestima en estudiantes de

ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a =0,05=5%



Estadistico de prueba:

Prueba de independencia chi-cuadrado
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Valor

gl

Significacion asintotica
(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson
Razon de verosimilitud
Asociacion lineal por

lineal
N de casos validos

9,279*
10,847

212

43

10

10

,506
,370

,645

a. 15 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5.

¥2 =9,273

Valor P (significancia asintdtica) = 0,506

Se acepta Ho y se rechaza Hi:

El recuento minimo esperado es ,05.

Ho: El nivel de instruccion del jefe de hogar NO se asocia con la autoestima en estudiantes

de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,506 >

0,05).

Tabla 25. Relacion entre la ocupacion actual del jefe de hogar y la autoestima.

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Profesional 5 11,6% 16,3% 0 0,0% 12 27,9%
Ocupacién Empleado 10 23,3% 3 7,0% 0 0,0% 13 30,2%
actual del  Negociante 1 2,3% 11,6% 0 0,0% 6 14,0%
Jﬁf’gff Ag:;fe 3 7.0% s 16% 0 0,0% 8 18.6%
Otro 0 0,0% 3 7,0% 1 2,3% 4 9,3%
Total 19 44.2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.



88

Figura 21. Frecuencia porcentual entre la ocupacion actual del jefe de hogar y la
autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

La tabla 25 y figura 21, nos muestra que la ocupacion actual del jefe del hogar esta
asociada con la autoestima en los estudiantes de ler grado de secundaria de la LE.
Fortunato L. Herrera Cusco, 2019, de manera que esta es determinante en la autoestima; se
observa que los estudiantes cuyos jefes del hogar tienen como ocupacion profesional
presentan un autoestima medio y bajo representado por 1,3% y 11,6% respectivamente;
mientras que los estudiantes cuyos jefes del hogar tienen como ocupacion empleado
presentan un autoestima bajo y medio representado por 23,3% y 7,0% respectivamente;
mientras que los estudiantes cuyos jefes del hogar tienen como ocupacién negociante
presentan un autoestima medio y bajo representado por 11,6% y 2,3% respectivamente; en
los estudiantes cuyos jefes del hogar tienen como ocupacion ama de casa presentan un
autoestima medio y bajo representado por 11,6% y 7,0% respectivamente; mientras que en
los estudiantes cuyos jefes del hogar tienen como ocupacion otros presentan un autoestima
medio y alto representado por 7,0% y 2,3% respectivamente. De esta manera demuestra

que si hay afinidad entre la ocupacion actual del jefe de familia y la autoestima.
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A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

Ho: La ocupacion actual del jefe de hogar NO se asocia con la autoestima en estudiantes de
ler grado de secundaria de la L.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
Hi: La ocupacion actual del jefe de hogar se asocia con la autoestima en estudiantes de ler

grado de secundaria de la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 19,564 8 ,012
Razoén de verosimilitud 16,505 8 ,036
Asociacion lineal por 3,832 1 ,050
lineal
N de casos validos 43

a. 11 casillas (73,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,09.

¥ = 19,564

Valor P (significancia asintotica) = 0,012

Se acepta Hi y se rechaza Ho:

Hi: La ocupacion actual del jefe de hogar se asocia con la autoestima en estudiantes de ler

grado de secundaria de la LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,012 < 0,05).
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Tabla 26. Relacion entre el nivel de ingresos economico de la familia y la autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Menos 3 7.0% 4 9.3% 0 0.0% 7 16,3%
. de 1,000
Nivel de De
Ingresos
e 2.000a 13 30.2% 14 32.6% 1 2.3% 28 65.1%
2,999
dela De
P
AmE 3 000 a 3 7.0% 5 11,6% 0 0,0% 8 18.6%
3,999
Total 19 44.2% 23 53.5% | 2.3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 22. Frecuencia porcentual entre el nivel de ingresos econémico de la familia y
la
autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

En la tabla 26 y figura 22, se observa que el nivel de ingresos econémico de la familia no
estd asociado con la autoestima en los estudiantes de ler grado de secundaria de la LE.
Fortunato L. Herrera Cusco, 2019, de manera que esta no es determinante en la autoestima;
se observa que los estudiantes cuyas familias tienen un nivel econdmico de menos de 1000
soles presentan una autoestima medio y bajo representado por 9,3% y 7,0%
respectivamente; mientras que los estudiantes cuyas familias tienen un nivel econdmico de

1000 a 2999 soles presentan una autoestima medio y bajo representado por 32,6% y 30,2%
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respectivamente; y en los estudiantes cuyas familias tienen un nivel econdémico de 3000 a
3999 soles presentan una autoestima medio y bajo representado por 11,6% y 7,0%
respectivamente. De esta manera se demuestra que no hay afinidad entre el nivel de

ingresos economicos de la familia y la autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste

Ho: El nivel de ingresos econdémico de la familia NO se asocia con la autoestima en
estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.
Hi: El nivel de ingresos econémico de la familia se asocia con la autoestima en estudiantes

de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,8542 4 931
Razodn de verosimilitud 1,175 4 ,882
Asociacion lineal por ,039 1 ,843
lineal
N de casos validos 43

a. 7 casillas (77,8%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,16.

¥ = 0,854

Valor P (significancia asintotica) = 0,931

Se acepta Ho y se rechaza Hi:
Hi: El nivel de ingresos econémico de la familia NO se asocia con la autoestima en
estudiantes de ler grado de secundaria de la L.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor

P=0,931>0,05).
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Tabla 27. Relacion entre el idioma que domina y la autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Castellano 18 41,9% 13 30,2% 0 0,0% 31 72,1%
Quechua 0 0,0% 1 2,3% 0 0,0% 1 2,3%
Idioma
! Castellanoe = 50, 4 9.3% 0 0,0% 5 11,6%
que inglés
dominas
Quechua y 0,0% 3 7,0% 0 0,0% 3 7,0%
Castellano
Otros idiomas 0 0,0% 2 4,7% 1 2,.3% 3 7,0%
Total 19 442% 23 53,5% 1 2.3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 23. Frecuencia porcentual entre el idioma que domina y la autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

Se observa en la tabla 27 y figura 23, que el idioma que domina el estudiante esta asociado
con la autoestima en los estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L.
Herrera Cusco, 2019, de manera que esta es determinante en la autoestima; los estudiantes
que dominan el idioma castellano presentan un autoestima bajo y medio representado por
41,9% y 30,2% respectivamente; los estudiantes que dominan el idioma quechua presentan
un autoestima medio representado por 2,3%; los estudiantes que dominan el castellano y el

inglés presentan un autoestima medio y bajo representado por 9,3% y 2,3%; mientras que
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los estudiantes que dominan quechua y castellano presentan un autoestima medio
representado por 7,0% y los estudiantes que dominan otros idiomas presentan una
autoestima medio y alto presentado por 4,7% y 2,3% respectivamente. De esta manera se

demuestra que hay afinidad entre el idioma que dominan los estudiantes y la autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste
Ho: El idioma que domina NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de

secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Hi: El idioma que domina se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de

secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 21,5852 8 ,006
Razon de verosimilitud 16,354 8 ,038
Asociacion lineal por 11,063 1 ,001
lineal
N de casos validos 43

a. 13 casillas (86,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,02.

¥% = 21,585

Valor P (significancia asintotica) = 0,006

Se acepta Hi y se rechaza Ho:
Hi: El idioma que domina se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de

secundaria de la L.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,006 < 0,05).
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Tabla 28. Relacion entre la religion y la autoestima

Autoestima

Total

Bajo Medio Alto
fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%
Catolico 11 25.6% 14 32.6% 0 0,0% 25 58.1%
Adventista 2 4,7% 2 4,7% 0 0,0% 4 9,3%
Religién  gyangelica 3 7,0% 4 9,3% 0 0,0% 7 16,3%
Otra 3 7.0% 3 7.0% 1 2.3% 7 16.3%

religion

Total 19 44.2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 24. Frecuencia porcentual entre la religion y la
autoestima

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

En la tabla 28 y figura 24, se observa que la religién no esta asociada con la autoestima en
los estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019, de
manera que esta no es determinante en la autoestima; los estudiantes que practican la
religion catdlica presentan un autoestima medio y bajo representado por 32,6% y 25,6%
respectivamente; los estudiantes que practican la religion adventista presentan un
autoestima medio y bajo representado por 4,7% y 4,7% respectivamente; mientras que los
estudiantes que practican la religion evangélica presentan un autoestima medio y bajo

representado por 9,3% y 7,0% respectivamente y los estudiantes que practican otra religion
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presentan un autoestima medio, bajo y alto representado por 7,0%; 7,0% y 2,3%
respectivamente. De esta manera se demuestra que no hay afinidad entre la religion y la

autoestima.

A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste
Ho: La religion NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria

de la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Hi: La religion se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de la

L.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,3832 6 ,496
Razodn de verosimilitud 3,880 6 ,693
Asociacion lineal por ,306 1 ,580
lineal
N de casos validos 43

a. 10 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,09.

¥ = 5,383

Valor P (significancia asintotica) = 0,496

Se acepta Ho y se rechaza Hi:

Ho: La religion NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria

de la LLE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,496 > 0,05).
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Tabla 29. Relacion entre la ascendencia y la autoestima

Autoestima
Total
Bajo Medio Alto

fi ni% fi ni% fi ni% fi ni%

Indigena 1 2,3% 2 4,7% 0 0,0% 3 7,0%
. Mestizo 15 34,9% 13 30,2% 0 0,0% 28 65,1%

Ascendencia

Blanco 3 7,0% 5 11,6% 1 2,3% 9 20,9%

Otro 0 0,0% 3 7,0% 0 0,0% 3 7,0%
Total 19 44,2% 23 53,5% 1 2,3% 43 100,0%

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Figura 25. Frecuencia porcentual entre la comunicacion organizacional y la
productividad laboral

Fuente: En base a los resultados del programa estadistico IBM SPSS.

Descripcion:

Se observa en la tabla 29 y figura 25, que la ascendencia no estd asociada con la
autoestima en los estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera
Cusco, 2019, de manera que esta no es determinante en la autoestima; los estudiantes que
tienen ascendencia indigena presentan un autoestima medio y bajo representado por 4,7%
y 2,3% respectivamente; los estudiantes que tienen ascendencia mestiza presentan un
autoestima bajo y medio representado por 34,9% y 30,2% respectivamente; los estudiantes
que tienen ascendencia blanca presentan un autoestima medio y bajo representado por
11,6% y 7,0% respectivamente y los estudiantes que tienen otras ascendencias presentan

un autoestima medio representado por 7,0%.
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A. Prueba estadistica

Hipotesis de contraste
Ho: La ascendencia NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de

secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Hi: La ascendencia se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria

de la I.LE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019.

Nivel de significancia

a=0,05=5%

Estadistico de prueba: Prueba de independencia chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7,5602 6 272
Razoén de verosimilitud 7,985 6 ,239
Asociacion lineal por 2,641 1 ,104
lineal
N de casos validos 43

a. 10 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,07.

¥ = 7,560

Valor P (significancia asintotica) = 0,272

Se acepta Ho y se rechaza Hi:

Ho: La ascendencia NO se asocia con la autoestima en estudiantes de ler grado de

secundaria de la LLE. Fortunato L. Herrera Cusco, 2019 (Valor P = 0,272 > 0,05).



4.2.1. Resumen del analisis bivariado

Tabla 30. Analisis bivariado consolidado de los factores socioculturales con la
autoestima del estudiante

Nivel de Hipotesis
Variables*variables 7’ Valor P . . por aceptar
significancia o rechazar
Género*autoestima 1,314 0,518 5% = 0,05 Se r;:{clhaza
Edad*autoestima 2,312 0,679 5% = 0,05 Se r;:{clhaza
Cantidad de persona Se rechara

que viven con los 12,674 0,393 5% =10,05
estudiantes*autoestima

i

Nivel de instruccion
del jefe de 9,279 0,506 5% =10,05
hogar*autoestima

Se rechaza
Hi

i
:
:
4

Nivel de ingresos
econdémicos de la 0,854 0,931 5% = 0,05
familia*autoestima

Se rechaza
H;

f
E
:
i

Religion*autoestima 5,383 0,496 5% = 0,05 Se riihaza
ascendencia 7,560 0,272 5% = 0,05 Se rechaza
autoestima H

Fuente: Elaboracion propia.

Analisis

De la tabla 30, se evidencia que las variables que guardan relacion son aquellas que
presentan un valor P menor al nivel de significancia del 5%, de manera que los casos
cumplen esta condiciéon son el estado civil de los padres de familia, jefe de hogar,
ocupacion actual del jefe de hogar e idioma que domina el estudiante, estd directamente

relacionado con la autoestima.
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4.2.2. Factores socioculturales que guardan relacion con la autoestima del

estudiante

Tabla 31. Analisis bivariado consolidado de los factores socioculturales con la
autoestima del estudiante que presentan relacion directa

i Nivel de Hipotesis
Variables*variables V4 Valor P L : por aceptar
significancia o rechazar
Condicion social
Estado civil de los Se acepta
padres de 14,524 0,049 5% = 0,05 o
familia*autoestima 1
Jefe de _ Se acepta
hogar*autoestima 11,404 0,022 3% =0,03 H,
Ocupacion actual del Se acenta
jefe de 19,564 0,012 5%=0,05 o P
hogar*autoestima :
Condicion cultural
ldioma que 21,585 0,006 5% =005 Scacer®
domina*autoestima Hi

Fuente: Elaboracion propia.

Analisis

En la tabla 31, se demuestra que, el estado civil de los padres de familia, la persona que
asume las responsabilidades de jefe de hogar, la ocupacion actual del jefe de hogar y el
idioma que domina el estudiante son factores determinantes o intervinientes en la

construccion y desarrollo de la autoestima del estudiante.

4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados del trabajo de campo, el cual se ha recolectado, procesado y analizado, que,
responde a los estudiantes del primer grado de educacion secundaria, validan la hipotesis
alterna de la investigacion: Existe relacion directa de los factores socioculturales con la
autoestima de los estudiantes del ler grado de secundaria de la Institucion Educativa

Fortunato Luciano Herrera del Cusco, 2019.

A lo cual el estudio realizado por Eraso (2013), respecto a los factores socioculturales que

afectan el desempefio académico de los estudiantes, de manera que la responsabilidad de
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mostrar mayor atencion, dedicacién y motivacion, recae en el estudiante, a pesar de las
dificultades economicas, familiares o personales que le aquejan, en ese entender, la
dificultades economicas y la falta de acompanamiento familiar son factores que influyen
en el rendimiento académico del estudiante, asimismo, €l docente viene a ser el actor
importante para que, se favorezca en el estudiante su compromiso y motivacion para
alcanzar un 6ptimo rendimiento académico, a través de la orientacion y desarrollo de las
competencias cognitivas: andlisis y comprension, mediante la utilizacion de estrategias
metodoldgicas y didacticas. En ese entender, los resultados evidencian, que, el estado civil
de los padres de familia, la persona que asume las responsabilidades de jefe de hogar, la
ocupacion actual del jefe de hogar y el idioma que domina el estudiante son factores
determinantes o intervinientes en la construccion y desarrollo de la autoestima del
estudiante, de tal forma que, estas variables que caracterizan al estudiante son los que
directamente forman parte del nivel de autoestima que el estudiante alcanza o demuestra
en las distintas formas de actuar y desenvolvimiento en los diferentes contextos sociales en

el cual vive.
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CONCLUSIONES

Primera:

Los factores socioculturales estan relacionados directamente con el desarrollo de la

autoestima en los estudiantes del primer grado de educacidon secundaria, donde las

condiciones sociales (El estado civil de los padres de familia ( y°= 14,524; p=0,049 <
0,05), jefe de hogar ( y*= 11,404; p=0,022 < 0,05) y la ocupacion actual del jefe de hogar
(x>= 19,564; p=0,012 < 0,05)) mantienen estrecha relacion con la autoestima del

estudiante y culturales (Idioma que domina el estudiante ( y°= 21,585; p=0,006 < 0,05)),

estd asociado con la autoestima, determinandose que a través del factor social y cultural es
posible comprender la autoestima del estudiante, siendo ambos factores los mas
importantes y a tener en cuenta en una posterior intervencion si se desea desarrollar la

autoestima en cada estudiante.

Segunda:

Los factores socioculturales que, caracterizan a los estudiantes y que directamente
interviene en el desarrollo de su autoestima es el estado civil de sus padres (mientras los
padres mantengan un estado civil de casados en la practica, es decir que convivan como
una familia nuclear se observa una nivel medio la autoestima en un 18,6%, pero a la vez un
nivel bajo notorio del 23,3%), quien asume ser jefe del hogar (cuando es asumida por otro
familiar se observa a la autoestima con un nivel medio del 25,6% y son en este caso
alcanza el 2,3% de nivel alto) y su ocupacion actual del jefe (si tiene la condicion de
empleado se observa que un bajo nivel de autoestima del 23,3% en los estudiantes), son

factores a tener para potenciar el desarrollo de la autoestima en el estudiante.

Tercera:

El nivel de autoestima que caracteriza a la mayoria de los estudiantes, es nivel medio del
53,5% vy el nivel bajo 44,2%, donde solamente el 2,3% presenta un nivel alto de
autoestima, quiere decir que, los estudiantes no se aceptan del todo a si mismos, no son

muy conscientes de sus acciones y de las posibilidades de alcanzar sus objetivos
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personales, sienten que son capaces de obtener logros, sin embargo, en el camino de

obtenerlos en ocasiones se auto limitan y por momentos no se sienten significativos.

Cuarta:

El estado civil de los padres de familia, la persona que asume las responsabilidades de jefe
de hogar, la ocupacion actual del jefe de hogar y el idioma que domina el estudiante son
factores determinantes o intervinientes en la construccion y desarrollo de la autoestima del
estudiante, por tanto, la ocurrencia de los problemas de autoaceptacion, provocan la poca
capacidad de ser conscientes de sus acciones y posibilidades de alcanzar sus objetivos
personales, no se sienten con la capacidad de obtener logros, debida a la falta de confianza
en si mismos, mucho menos creen que pueden ser exitosos, lo cual viene determinado por

estos aspectos que se encuentran en su entorno social y cultural.
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RECOMENDACIONES
Primera:
Proponer a los Coordinadores de Area de la Institucion Educativa, para que realicen un
plan de acciones e intervencion, con el fin de mejorar la autoestima de los estudiantes,
quienes muestran un bajo y moderado nivel de su autoestima.
Segunda:
Sugerir a los asesores de cada salon para que en base al plan de acciones e intervencion,
realicen reuniones con los padres de familia para indicarles la situacion actual de sus hijos
y mejorar el nivel de autoestima de sus hijos, ya que este empieza en el hogar.

Tercera:

Sugerir a la comunidad educativa el reconocimiento de la importancia de la autoestima que

deben desarrollar los estudiantes del primer grado de educacion secundaria.

Cuarta:

A los tutores, es importante comprender las deficiencias académicas y los factores que
directamente intervienen en el desarrollo de la autoestima de los estudiantes, para que se
contribuyan sustancialmente en su trabajado académico para potenciar las habilidades de

los estudiantes, ademas de comprender sus procesos emocionales que vayan desarrollando.
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ANEXONRO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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Tema: Factores socioculturales y autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera. Cusco. 2019.

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES
Y DIMENSIONES

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL:

(De qué manera los factores
socioculturales se relacionan con la
autoestima de los estudiantes del ler
grado de secundaria de la Institucion
Educativa Fortunato Luciano Herrera
del Cusco, 2019?

OBJETIVO GENERAL:
Determinar la relacion de los factores
socioculturales con la autoestima de
los estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucién Educativa
Fortunato Luciano Herrera del Cusco,
2019.

HIPOTESIS GENERAL:

Existe relacion directa de los factores
socio culturales con la autoestima de
los estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Fortunato Luciano Herrera
del Cusco, 2019.

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

a) (Cuales son los factores
socioculturales que caracteriza a los
estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucién
Educativa Fortunato Luciano
Herrera del Cusco, 2019?

(Cual es el nivel de autoestima que
caracteriza a los estudiantes del ler
grado de secundaria de la
Institucion Educativa Fortunato
Luciano Herrera del Cusco, 2019?
(Cual es la relacion de la condicion
econdmica, social y cultural con la

b)

autoestima de los estudiantes del ler

grado de secundaria de la
Institucion Educativa Fortunato
Luciano Herrera del Cusco, 2019?

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) Describir los factores
socioculturales que caracteriza a
los estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Fortunato Luciano
Herrera del Cusco, 2019.

b) Describir el nivel de autoestima
que caracteriza a los estudiantes del
ler grado de secundaria de la
Institucion Educativa Fortunato
Luciano Herrera del Cusco, 2019.

¢) Discriminar la relacion de la
condicion econdmica, social y
cultural con la autoestima de los
estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Fortunato Luciano
Herrera del Cusco, 2019.

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

a) Existen factores socioculturales
que identifican a los estudiantes
del ler grado de secundaria de la
Institucion Educativa Fortunato
Luciano Herrera del Cusco, 2019.

b) Existe un nivel medio de
autoestima que caracteriza a los
estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Fortunato Luciano
Herrera del Cusco, 2019.

¢) Existe relacion directa entre la
condicion econdmica, social y
cultural con la autoestima de los
estudiantes del ler grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Fortunato Luciano
Herrera del Cusco, 2019.

VARIABLE DE
ESTUDIO 1:
Factores socioculturales.

DIMENSIONES:

= Condicidén econdmica.
= Condicidn social.

= Condicién cultural.

VARIABLE DE
ESTUDIO 2:
Autoestima.

DIMENSIONES:

= Area personal

= Area social

= Area familiar (Hogar)

= Area académica
(Escolar)

TIPO DE INVESTIGACION
Investigacion correlacional.

DISENO DE
INVESTIGACION
Transversal no experimental
POBLACION:

43 estudiantes.

MUESTRA:
Es un total de 43 estudiantes.

MUESTREO:
No probabilistico por
conveniencia.

TECNICAS E
INSTRUMENTOS DE
RECOJO DE DATOS
Técnica:

Encuesta.

Instrumento:
Cuestionario.

TECNICAS DE ANALISIS DE
DATOS

Analisis descriptivo.

Analisis inferencial.




ANEXO NRO 2
MATRIZ DE RECOLECCION DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

Tema: Factores socioculturales y autoestima en estudiantes de ler grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera. Cusco. 2019.

2.1. Matriz de recoleccion de datos de la variable factores socioculturales
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VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

INDICE/ITEMS

#TEMS

%

ESCALA
VALORATIVA

INSTRUMENTO

Factores
socioculturales

1.1. Condicidn social

1.1.1.

Género

Masculino
Femenino

1.1.2.

Edad

Las edades de los estudiantes de
ler grado de secundaria son de
12 y 13 afios

Cuantas personas
viven conmigo

1 persona

2 personas

3 personas

4 personas

5 personas

6 personas

Mas de 6 personas

Estado civil de los
padres de familia

Soltero(a)
Casado(a)
Viudo(a)
Divorciado(a)
Conviviente

Quien es el jefe del
hogar

Padre
Madre
Otro familiar

Nivel de
instruccion del jefe
de hogar

Sin educacion/educacion inicial
Primaria incompleta o
completa/secundaria incompleta
Secundaria completa/superior
técnico incompleta

Superior técnico completo
Superior Univ. Incompleta
Superior Univ. Completa

35

50%

Nominal dicotdmica

Ordinal

Ordinal

Nominal politomica

Nominal politémica

Ordinal

Cuestionario de
Encuesta
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Posgrado Universitario

Ocupacioén actual
del jefe del hogar

Funcionario o ejecutivo
Profesional

Técnico

Empleado

Negociante

Ama de casa
Desempleado, Jubilado
Otro

Nominal politémica

1.2. Condicion econdmica

1.2.1.

Nivel de Ingreso
econdémico de la
familia

Menos de 1,000
De 2,000 a 2,999
De 3,000 a 3,999
De 4,000 a 4,999
De 5,000 a mas

20%

Ordinal

1.3. Condicion cultural

1.3.1.

Idioma que
dominas

Castellano

Quechua

Castellano e inglés
Quechua y castellano
Otros idiomas

1.3.2.

Religion

Catolico
Adventista
Evangélica
Otra religion

1.3.3.

Ascendencia

Indigena
Mestizo
Blanco
Otro

13

30%

Nominal politdmica

Nominal politomica

Nominal politdmica




2.2. Matriz de recoleccion de datos de la variable autoestima
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c - ESCALA
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS #ITEMS % VALORATIVA INSTRUMENTO
. 1. Paso mucho tiempo sofiando despierto Escala de Test
211 iggfﬁtsgzti;;ﬁo de 2. Estoy seguro de mi mismo y de las cosas que hago medicién:

. .. | 3. Deseo frecuentemente ser otra persona Nominal
fisicamente en relacion 8. Descaria ser mas joven omina
con su imagen ’ J . dicotomica.

. 9. Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me
corporal y cualidades gustaria cambiar si pudiera Verdadero=1
personales. 10. Puedo tomar decisiones facilmente Falso=0
212 Sensibiliza en el 15. Tengo que Elempre tener a alguien que me diga lo
individuo que tengo que hacer
. ’ 16. Me toma mucho tiempo (me cuesta) acostumbrarme
considerando su
capacidad a cosas nuevas
r(r)) duc tiVi’da d 17. Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago
?m ortancia ’ 22. Me doy por vencido facilmente
di P idad y 23. Usualmente puedo cuidarme a mi mismo
ghaad. 24. Me siento suficientemente feliz
2.1. Area personal ggl.ltliiéll‘;fnntg(s))ml forma de ser (mis pensamientos y 26 44,
Autoestima :
30. Me cuesta comportarme como en realidad soy
31. Las cosas en mi vida estan muy complicadas
36. Puedo tomar decisiones y cumplirlas
37. Realmente no me gusta ser un muchacho
2.1.3. Valoray lleva (muchacha)
implicito un juicio 38. Tengo una opiniéon de mi mismo
personal expresado en | 43. Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo
la actitud hacia si 44. No soy tan guapo(a) como otra gente
mismo. 45. Si tengo algo que decir, lo digo con total normalidad
50. A mi no me importa lo que me pase
51. Soy un fracasado
52. Me siento incomodo facilmente cuando me regafian
57. Generalmente las cosas no me importan
58. No soy una persona confiable para que otras
dependan de mi
29 Area social 2.2.1. Incentiva el 4. Soy una persona con actitud positiva y le caigo bien g 14%

sentimiento de

a la gente




112

aceptacion y/o rechazo
por sus pares.

11. Mis amigos gozan cuando estan conmigo
18. Soy muy popular entre mis amigos de mi edad
25. Preferiria jugar con nifios menores que yo

2.2.2. Promueve las
interacciones sociales s . . ..
ftere | 32. Los demas (nifios) casi siempre siguen mis ideas
considerando su
. . .| 39. No me gusta estar con otra gente
capacidad, importancia
y dignidad.
2.2.3. Incentiva un juicio
1 . .
personal que se 46. A los demads “les agrada estar” conmigo
manifiesta en las 53. Las otras personas son mas agradables que yo
actitudes asumidas ' p & quey
hacia si mismo.
. Y T — -
231, Orienta el 5 is pa}dres’ y yo realizamos actividades recreativas
reconocimiento y para divertirnos juntos
. 12. Me incomodo en casa facilmente
aceptacion como ) . . .
. 19. Usualmente mis padres consideran mis sentimientos
personas unicas. .
y emociones
2.3.2. Aconseja el manejo en
‘ . relacion con sus 26. Mis padres esperan demasiado de mi
2.3. Area familiar . . . ., . o
interacciones con los 33. Nadie me presta mucha atencién en mi casa 14%
(Hogar) : , ;
miembros de su grupo | 40. Muchas veces me gustaria abandonar mi casa
familiar.
2.3.3. Orienta la seleccion de
estrategias para el 47. Mis padres entienden mi forma de ser
desarrollo de las 54. Usualmente siento que mis padres esperan mas de
actitudes asumidas mi
hacia si mismo.
2.4.1. Mejora la valoracion
académica individual 7. Me abochorno (me da vergiienza) pararme frente al
para enfrentar con curso para hablar
‘ . éxito las situaciones de | 14. Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela)
2.4. Area académica . 14%
(Escolar) la vida escolar. )
2.4.2. Fomenta y toma en 49. Mi profesor jefe me hace sentir que no soy gran

cuenta la capacidad,
productividad,
importancia y dignidad

cosa
56. Frecuentemente me siento desilusionado en la
escuela
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individual.

2.4.3. Apoyaen la
valoracion un juicio
personal manifestado
en la actitud hacia si.

21. Realizo mis actividades de la mejor manera que
puedo
28. Me gusta que el profesor me interrogue en clase

2.4.4. Incrementa la
autovaloracion de las
capacidades
intelectuales.

35. No estoy progresando en la escuela como me
gustaria
42. Continuamente me siento incomodo en la escuela

Mentira

2.4.5. Dimension de mentira

6. Nunca me tomo los problemas en serio, no me
preocupo por nada

13. Siempre hago lo correcto

20. Casi todo el tiempo me siento feliz y no me pongo

triste

27. Me gustan todas las personas que conozco

34. Nunca me regafian

41. Me siento seguro de mi mismo y casi nunca soy

timido(a)

48. Siempre digo la verdad

55. Siempre sé que decir a otras personas

14%
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ANEXO NRO 3

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL CUSCO
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

CUESTIONARIO DE FACTORES SOCIOCULTURALES Y TEST DE
AUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES

Fecha de aplicacion: / /

INTRODUCCION:
Estimado (a) estudiante:

A continuacion, se tienen una serie de preguntas que estan relacion con los factores
sociales que te caracterizan, desde la perspectiva de tus condiciones sociales, econdmicas y
culturales, adicionalmente encontraras una prueba de autoestima que estd directamente
relacionada con el grado de aceptacion que tienes de ti mismo(a). Debes contestar cada
pregunta o informacion solicitada con la veracidad del caso, considerando que no existen
preguntas correctas o incorrectas, ademas que tus respuestas son completamente anonimas
con fines de investigacion.

I. Cuestionario de factores socioculturales de los estudiantes

INSTRUCCIONES:

Para contestar cada pregunta o item, debes marcar una equis “X”, la respuesta que
consideres la adecuada o con la que te caracteriza desde tu condicidn social, econémica y
cultural.

A. Condicion social del estudiante
) 4 . .
< Género :Masculino[_] Femenino[ |
< Edad : afios.

% Cuantas personas viven contigo:
1 persona
2 personas
3 personas
4 personas
5 personas
6 personas

NN



X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Mias de 6 personas  [_]

Estado civil de los padres de familia:

Soltero (a) []
Casado (a) |:|
Viudo (a) |:|
Divorciado (a) |:|
Conviviente [ ]

Quien es el jefe de hogar:

Padre |:|

Madre ]
Otro familiar |:|

Nivel de instruccion del jefe de hogar

Sin educacion/educacion inicial

Primaria incompleta o completa/ secundaria incompleta

Secundaria completa/ superior técnico incompleta

Superior técnico completo
Superior Univ. Incompleta
Superior Univ. Completa

Posgrado Universitario

Ocupacion actual del jefe de hogar

Funcionario o ejecutivo
Profesional

Técnico

Empleado

Negociante

Ama de casa

Desempleado, Jubilado

Oodoogog

Otro

ooooon
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B. Condicion econémica del estudiante

¢ Nivel de Ingresos econémicos de la familia

C. Condicion cultural del estudiante

X/
L X4

X/
L X4

Menos de 1,000 |:|
De 2,000a2,999 [ ]
De 3,00023,999 [ ]
De 4,00024,999 [ ]
De 5,000 amas [ ]

Idioma que dominas
Castellano

Quechua
Castellano e ingles
Quechua y castellano

Otros idiomas

Religion
Catolico
Adventista
Evangélica

Otra religion

Ascendencia
Indigena

Mestizo
Blanco

Otro

INSTRUCCIONES:

oot

HEEENEN

O

II. Test de autoestima de los estudiantes

116

Estudiante: No te encuentras ante un control, evaluaciéon o examen, solamente es una
forma de percibir como es tu nivel de autoestima, donde todas tus respuestas son validas.

Tendras el tiempo suficiente para marcar cada pregunta o item.
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Al responder cada uno de los items o preguntas deberas marcar con una “X” solo una de
las alternativas que consideres verdadero o falso.

Escala de

Reactivos/Items valoracion

(4] (F)

Verdadero Falso

Paso mucho tiempo sofiando despierto Vv F

Estoy seguro de mi mismo y de las cosas que hago

Deseo frecuentemente ser otra persona

Soy una persona con actitud positiva y le caigo bien a la gente

Mis padres y yo realizamos actividades recreativas para divertirnos juntos

Nunca me tomo los problemas en serio, no me preocupo por nada

Me abochorno (me da vergiienza) pararme frente al curso para hablar

Desearia ser mas joven

el e N RN AN Il el B e

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si pudiera

—_
=]

. Puedo tomar decisiones facilmente

—_—
—_—

. Mis amigos gozan cuando estan conmigo

—_
\S]

. Me incomodo en casa facilmente

—_
98]

. Siempre hago lo correcto

._
o

. Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela)

—
9]

. Tengo que siempre tener a alguien que me diga lo que tengo que hacer

—
[©))

. Me toma mucho tiempo (me cuesta) acostumbrarme a cosas nuevas

—_
~

. Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago

—_
o]

. Soy muy popular entre mis amigos de mi edad

—_
Nel

. Usualmente mis padres consideran mis sentimientos y emociones

[\
S

. Casi todo el tiempo me siento feliz y no me pongo triste

[\
—_

. Realizo mis actividades de la mejor manera que puedo

N
[\

. Me doy por vencido facilmente

[\
W

. Usualmente puedo cuidarme a mi mismo

)
=

. Me siento suficientemente feliz

[\
9]

. Preferiria jugar con nifios menores que yo

[\e]
N

. Mis padres esperan demasiado por mi

\S]
a

. Me gustan todas las personas que conozco

[\
o]

. Me gusta que el profesor me interrogue en clase

\®]
\O

. Entiendo mi forma de ser (mis pensamientos y sentimientos)

(98]
S

. Me cuesta comportarme como en realidad soy

W
—_

. Las cosas en mi vida estan muy complicadas

W
[\

. Los demas (nifios) casi siempre siguen mis ideas

SRR R A A B B R A R R R A R R A B B R R R A R R A R R R
R A e R e e R e e R e e R R T e e R T e R e I T e e R e I R T R e R T R

98]
98]

. Nadie me presta mucha atencioén en mi casa
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34.

Nunca me regafian

35.

No estoy progresando en la escuela como me gustaria

36.

Puedo tomar decisiones y cumplirlas

37.

Realmente no me gusta ser un muchacho(muchacha)

38.

Tengo una opinién de mi mismo

39.

No me gusta estar con otra gente

40.

Muchas veces me gustaria abandonar mi casa

41.

Me siento seguro de mi mismo y casi nunca soy timido(a)

42.

Continuamente me siento incomodo en la escuela

43.

Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo

44.

No soy tan guapo(a) como otra gente

45.

Si tengo algo que decir, lo digo con total normalidad

46.

A los demas “les agrada estar” conmigo

47.

Mis padres entienden mi forma de ser

48.

Siempre digo la verdad

49.

Mi profesor jefe me hace sentir que no soy gran cosa

50.

A mi no me importa lo que me pase

51.

Soy un fracasado

52.

Me siento incomodo facilmente cuando me regafian

53.

Las otras personas son mas agradables que yo

54.

Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi

55.

Siempre sé que decir a otras personas

56.

Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela

57.

Generalmente las cosas no me importan

SSH IR Sl IR U IS S IR SRR SN IR0 IR R IR S IR <l B S BE ol IR S B ST BE ol R S BE Sl b < B S BE ol IR SR IR SH AR Sl I S

58.

No soy una persona confiable para que otras dependan de mi v

o B> B e B e I e > B e B e I > B e B > I e > B e > B e I e > B e o B e I e 5 B e B e T e 5 B e B e T 5 B o B >

iMuchas gracias por tu participacion!




ANEXO NRO 4

FICHA TENICA DE LOS INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

FICHA TECNICA DEL TEST DE AUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES
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NOMBRE ESCALA DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH
ORIGINAL VERSION ESCOLAR
Autor Stanley Coopersmith version escolar.

Afio de edicion

1967.

Validacion

Maria Isabel Panizo (1985).

Administracion

Individual — Grupal (Colectiva).

Tiempo de duracion

30 minutos aproximadamente.

Niveles de aplicacion

De 8 a 15 afios.

Tipo de items

Cerrada dicotomica (Verdadero=1 y Falso=0).

Numero de items

58

Areas del test de la
lista de cotejo

I. Social (8 items).

II. Familiar - Hogar (8 items).

II1. Personal (26 items).

IV. Académica — Escolar (8 items).
V. Mentira (8 items).

Indice de valoracion

Bajo.
Medio.
Alto.

Proceso de resultados

Analisis descriptivo e inferencial.

Fecha de aplicacion

De diciembre de 2019.
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ANEXO NRO 5
CONSTANCIA DE APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS




121

ANEXO NRO 6
INSTRUMENTO DESARROLLADO POR UN ESTUDIANTE
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ANEXO NRO 7
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

En las fotografias se muestra el proceso de aplicacion de los instrumentos de investigacion
a los estudiantes de la Institucion Educativa Mixta de Aplicacion Fortunato Luciano

Herrera.



