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TÉCNICAS INSTRUMENTOS

a. Descripción: 
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b. Aplicación: 

c. Corrección: 
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d. Rangos y categorías para la Interpretación de resultados del 

e. Valides y fiabilidad:
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a. Descripción.
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b. Aplicación

c. Corrección: 
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d. Rangos y categorías para la Interpretación de los resultados DIT

e. Validez y confiabilidad:
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Comentario: 
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Comentario: 

calcula la capacidad de la persona para 

percibir, leer, expresar y responder a la información emocional
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Comentario: 

evalúa la capacidad de identificar los sentimientos de uno 

mismo y de los que le rodean. Implica identificar con precisión expresiones faciales,

movimientos corporales, tono de voz e imagines

consiste en identificar el sentimiento de 

una persona basándose en su expresión facial

significa determinar las emociones 

expresadas de una persona a través la música, el arte y el entorno que le rodea (imagines 
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y paisajes).

Comentario: 



94 
 

evalúa la capacidad de utilizar información emocional en 

las actividades cognitivas (razonamiento, solución de problemas, toma de decisiones, 

esfuerzo efectivo) de modo que permite priorizar lo importante y hacer bien una actividad 

en un determinado estado de ánimo

consiste en conocer la interacción de los 

estados de ánimo para ayudar el razonamiento
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consiste en comparar distintas 

sensaciones con las sensaciones (luz, color y temperatura)
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Comentario: 

la capacidad de la persona para

comprender el significado de las emociones y manejar emociones propias y ajenas
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Comentario: 

evalúa la capacidad de reconocer la combinación de 

varias emociones, lo que permite entender la causa generadora de una emoción, su 

relación con otras, su cambio a lo largo del tiempo y sus consecuencias
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es el conocimiento de las cadenas 

emocionales y la evolución de estas a otras

consiste en analizar la 

combinación de emociones separándola en sus partes y unir emociones básicas para 

generar sentimientos complejos.
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Comentario: 

evalúa la capacidad de utilizar las emociones

positivas o negativas en el momento apropiado de modo que permita tomar las mejores 

decisiones. Esto no significa reprimirlas, sino utilizar las emociones propias y ajenas de 

forma reflexiva, consciente y con prudencia.
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evalúa la capacidad de la persona de incorporar sus emociones 

en la toma de decisiones

evalúa la capacidad de la 

persona de incorporar sus emociones y las de otras personas en la toma de decisiones de 

modo que permita actuar eficazmente en la relación con otras personas
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Comentario: 

se caracteriza por un razonamiento 

moral basada en el cumplimiento de las normas, los deberes, el orden establecido y el 

respeto a la autoridad; es decir, la acción correcta es aquella que emana del consenso 

mayoritario

se define por un razonamiento moral basada en la búsqueda de la aprobación social 

de modo que actúan de acuerdo a lo que espera el entorno social inmediato (compañeros, 

amigos, padres, etc.); es decir, la conducta correcta es hacer lo que esperan los demás con 

el fin agradar o ganarse su aprobación y confianza
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Comentario: 
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Comentario: 
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Hipótesis nula (Ho) no tiene una influencia directa y 

significativa

Hipótesis alterna (Ha) tiene una influencia directa y

significativa 

Análisis y Conclusión:
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la inteligencia emocional 

tiene influencia directa y significativa en el desarrollo moral

Hipótesis nula (Ho): no influyen significativamente

Hipótesis alterna (Ha): influyen significativamente

Análisis y Conclusión:
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los niveles de inteligencia 

emocional influyen significativamente en los niveles de juicio moral
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Hipótesis nula (Ho): No existe influencia significativa

Hipótesis alterna (Ha): Existe influencia significativa

Análisis y Conclusión:

no existe influencia 

significativa del área experiencial de inteligencia emocional en el desarrollo moral
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Hipótesis nula (Ho): No existe influencia significativa

Hipótesis alterna (Ha): Existe influencia significativa

Análisis y Conclusión:



114 
 

existe influencia 

significativa del área estratégica de inteligencia emocional en el desarrollo moral

339**
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Cuestionario de Problemas Sociomorales DIT. 

et al., )
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DEFINING ISSUES TEST - D.I.T. 

CUESTIONARIO SOBRE PROBLEMAS SOCIOMORALES 

HOJA DE RESPUESTAS:

Nombre,  Edad, Sexo,  Distrito de procedencia, Aspiración,  Profesión de Padre / Madre 

He aquí un ejemplo:

Jaime está pensando en comprase un coche familiar. Jaime está casado, tiene dos niños pequeños y su 
sueldo es de tipo regular. El vehículo que compre será el único coche familiar. Se va a utilizar 
principalmente para ir al trabajo y desplazarse dentro de la ciudad, pero también algunas veces para 
viajes más largos. Mientras decide que coche es el que debe comprar, Jaime se da cuenta de que hay varios 
aspectos a tomar en cuenta: por ejemplo: ¿debe comprar un carro grande pero usado o uno nuevo pero 
pequeño más o menos al mismo precio?”. 

INSTRUCCIONES PARA LA PARTE A DEL CUESTIONARIO 

X 

 

INSTRUCCIONES PARA LA PARTE B DEL CUESTIONARIO 

Ninguna,
Muchísimo

Parte B.
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INSTRUCCIONES PARA LA PARTE C DEL CUESTIONARIO 

lista de preguntas del ejemplo anterior selecciona las cuatro más importantes de todo el 
grupo por orden de importancia, escribiendo el número de ítems en el recuadro de la cuestión que 
consideres la más importante 

Para decidir ahora cuales son las cuatro 
importantes por orden de importancia, debes releer la 2° y la 5° para ver cuál de las dos es más 
importante y seguir con las siguientes hasta jerarquizar las cuatro preguntas más importantes,

SEÑALA LAS 4 CUESTIONES QUE SON MÁS IMPORTANTES PARA TI 

ANOTA TU RRESPUESTA EN LA HOJA DE RESPUESTAS 

RECUERDA HOJA DE RESPUESTAS

CUARDERNILLO DE DILEMAS. 

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION. 

N
° d

e 
Ít

em
 

CUESTIONES 
 

A la hora de comprar el coche, es importante … 

Niveles de Importancia  

LAS CUESTIONES MAS 
IMPORTANTES  
N° DE ITEM 2 5 3 1 
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1.  

¿Enrique debe robar la medicina? 
HOJA DE RESPUESTAS. 

Lea las siguientes cuestiones y elija una de las alternativas según la importancia que le da 
a cada una de ellas

POR ÚLTIMO, NO OLVIDE SEÑALAR LAS CUATRO CUESTIONES 
QUE, SEGÚN SU OPINIÓN, SON MÁS IMPORTANTES EN LA 

HOJA DE RESPUESTAS 
 

N° CUESTIONES: ¿Es importante tener en cuenta que: 
1. 
2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 
8. 

9. 

10. 

11. 
12. 
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2.

¿Debían los estudiantes ocupar el local?
 DE RESPUESTAS.

elija una de las alternativas según la importancia que le da 
a cada una de ellas
HOJA DE RESPUESTAS.

N° CUESTIONES: ¿Es importante tener en cuenta que: 
1. 

 
2. 
3. 

4. 
5. 

6. 
7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 
 

POR ÚLTIMO, NO OLVIDE SEÑALAR LAS CUATRO 
CUESTIONES QUE, SEGÚN SU OPINIÓN, SON MÁS 

IMPORTANTES EN LA HOJA DE RESPUESTAS 
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3. 

¿Debía la señora García denunciar al Sr. Martínez a la policía para que este volviera a la 
cárcel? HOJA DE 
RESPUESTAS.

elija una de las alternativas según la importancia que le da 
a cada una de ellas
HOJA DE RESPUESTAS

N° CUESTIONES: ¿Es importante tener en cuenta que: 
1. 

2. 

3. 

4. 
5. 

6. 

7. 

8. 

9. 
10. 

11. 

12. 

POR ÚLTIMO, NO OLVIDE SEÑALAR LAS CUATRO CUESTIONES 
QUE, SEGÚN SU OPINIÓN, SON MÁS IMPORTANTES EN LA 

HOJA DE RESPUESTAS 
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4.  

¿Qué debería hacer el doctor?
HOJA DE RESPUESTAS.

elija una de las alternativas según la importancia que le da 
a cada una de ellas HOJA DE 
RESPUESTA

N° CUESTIONES: ¿Es importante tener en cuenta que: 
1. 
2. 

3. 

4. 

5. 
6. 

7. 

8. 

9. 
10. 
11. 
12. 

POR ÚLTIMO, NO OLVIDE SEÑALAR LAS CUATRO 
CUESTIONES QUE, SEGÚN SU OPINIÓN, SON MÁS 

IMPORTANTES EN LA HOJA DE RESPUESTAS 
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5

¿Qué debería de haber hecho el Sr. Gómez?
HOJA DE RESPUESTAS

elija una de las alternativas según la importancia que le da 
a cada una de ellas HOJA DE 
RESPUESTA

N° CUESTIONES: ¿Es importante tener en cuenta que: 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
7. 

8. 

9. 

10. 

11. 
12. 

POR ÚLTIMO, NO OLVIDE SEÑALAR LAS CUATRO CUESTIONES 
QUE, SEGÚN SU OPINIÓN, SON MÁS IMPORTANTES EN LA 

HOJA DE RESPUESTAS 
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HOJA DE RESPUESTAS. 

HOJA DE RESPUESTA.

N° CUESTIONES: ¿Es importante tener en cuenta que: 
1. 
2. 

3. 

4. 

5. 
6. 

7. 
8. 
9. 

10. 

11. 

12. 

POR ÚLTIMO, NO OLVIDE SEÑALAR LAS CUATRO CUESTIONES QUE, 
SEGÚN SU OPINIÓN, SON MÁS IMPORTANTES EN LA HOJA DE 

RESPUESTAS 
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