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PRESENTACION

Sefora Decana de la Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion de

la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

Senores miembros revisores del informe de tesis:

Conforme a lo exigido por el Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela
Profesional de Educacion, ponemos a vuestra consideracion la tesis titulada:
“LAS 3R’S COMO ESTRATEGIA Y ACTITUDES DE CONSERVACION DEL
MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
SECUNDARIA DE LA ILE. MARIA NATIVIDAD HONOR ORTIZ DE AQUISE

DISTRITO DE KOSNIPATA, PAUCARTAMBO - CUSCO, 2019 “,

La investigacién constituye como un aporte para el desarrollo de cambios de
actitud o intenciones en los cambios de actitud de conservacion del medio
ambiente, ya que hoy por hoy el problema de la contaminacién esta cada vez
mas en aumento debido principalmente a la gran explosion demografica y al
uso excesivo de hidrocarburos como fuente de energia en el contexto de la
sociedad y la falta de una buena educaciéon en los ciudadanos en el uso

apropiado de los recursos naturales.



INTRODUCCION

La presente investigacion titulada, LAS 3R'S COMO ESTRATEGIA Y
ACTITUDES DE CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN
ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE
LA LE. MARIA NATIVIDAD HONOR ORTIZ DE AQUISE, DISTRITO DE
KOSNIPATA, PAUCARTAMBO — CUSCO 2019, con el cual se pretende optar
el grado académico de licenciado en educacién secundaria en la especialidad

de ciencias naturales.

La razén por la cual se llevd a cabo la investigacion se debié producto del
haber observado la ausencia ecologica de los estudiantes hacia el medio
ambiente. Ellos no conocen la realidad del medio ambiente, por la cual
partimos como objeto de estudio, desarrollando un diagnodstico, observacion,
identificacion y la descripcion de la aplicacion de las 3R’S como estrategia en
el desarrollo de cambios de actitud de conservacion del medio ambiente de los
estudiantes. Para elaborar esta investigacion se tuvo como problema el ;como
influye la aplicacion de las 3RS como estrategia en el desarrollo de cambios
de actitud de conservacion del medio ambiente en los estudiantes del tercer
grado de educacion secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz de
Aquise del distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 20197 Y la
correspondiente hipotesis fue: La aplicacion de las 3R’S como estrategia en el

desarrollo de cambios de actitud de conservacion del medio ambiente en los

\"



estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la |.E. Maria natividad
Honor Ortiz de aquise, del distrito de Koshipata — cusco, 2019, tienen un alto
nivel de influencia. Después de identificar la situacion problematica referida, se
ha visto por conveniente realizar la investigacion, con la finalidad de identificar
y describir las 3R’S como estrategia y actitudes de conservacion del medio

ambiente en los estudiantes.

Vi
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

La educaciéon ambiental en estos tiempos es una de las disciplinas
cientificas que debe contribuir en la formacidn de la conciencia ambiental de los
hombres a través de la educacién formal y no formal, ya que la educacion se
convierte en un elemento imprescindible para contrarrestar los diferentes
problemas que atentan contra el medio ambiente, esto por la excesiva
sobreexplotacién de los recursos naturales y probablemente por el

comportamiento inapropiado de los hombres que habitan la superficie terrestre.

De acuerdo a la revisidn bibliografica existen muchas investigaciones que
abordan estudios relacionados a evaluar las actitudes de conservacion del
medio ambiente, pero existen muy pocos trabajos relacionados a las
estrategias de ensefianza y aprendizaje de la educacion ambiental o formacién
ambiental, y mas aun no hay trabajos que hayan indagado sobre la relacion
que existe entre las estrategias de formacion ambiental y las actitudes de
conservacion del medio ambiente en los diferentes niveles educativos. La
realidad actual nos muestra muchos problemas relacionados al tema ambiental,
que requieren el concurso del hombre para afrontarlo con comportamientos
mas favorables hacia el ambiente, ya que de ello depende la continuidad de la
vida; por tanto para trabajar en los estudiantes el desarrollo de actitudes

favorables hacia el medio ambiente, se requiere de estrategias apropiadas que
1



permitan desarrollar esos comportamientos positivos desde su aprendizaje en
la escuela. Sin embargo existen Instituciones Educativas aisladas que
desarrollan estrategia de conciencia ambiental o formaciéon de actitudes
ambientales con acciones multidisciplinares, para reforzar las limitaciones de la
legislacion vigente ambiental y asi alcanzar verdaderos cambios en su entorno
mas préximo. Esto lleva a que las Instituciones Educativas involucradas en las
acciones respetuosas sobre el medio, fomenten el desarrollo de buenas
practicas ambientales en el ambito de su entorno escolar de acuerdo con los

contenidos adquiridos en el aula.

En el caso de la Instituciéon Educativa, materia en estudio se percibe en
los estudiantes actitudes desfavorables hacia el medio ambiente, ya que en su
diario devenir se observa la falta de predisposicidén para hacer uso apropiado
de los recursos naturales, como el agua; la poca iniciativa en conservar los
vegetales, de hacer rehus6 de los materiales utilizados, el excesivo uso de las
bolsas de plastico, la poca disposicion por el uso apropiado de los tachos de
basura, etc. Por otro lado se percibe también que las estrategias de educacion
ambiental utilizadas por los maestros no son los mas apropiados, ya que en los
estudiantes no permiten generar expectativas por el aprendizaje de los

contenidos relacionados al medio ambiente.



1.2.

1.21.

FORMULACION DEL PROBLEMA

PROBLEMA GENERAL

¢, Como influye la aplicacion de las 3R’S como estrategia en el desarrollo
de los cambios de actitud de conservacion del medio ambiente, en
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la |.E. Maria
Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de Koshipata, Paucartambo

— Cusco, 20197

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢, Como influye la aplicacién de las 3R’S como estrategia en el
desarrollo cognitivo de los cambios de actitud de conservacién del
medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la |.LE. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del

distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 20197

¢, Como influye la aplicacién de las 3R’S como estrategia en el
desarrollo afectivo de los cambios de actitud de conservaciéon del
medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del

distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 20197

¢, Coémo influye la aplicaciéon de las 3R’S como estrategia en el
desarrollo comportamental de los cambios de actitud de

conservacion del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de



educacion secundaria de la |I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De

Aquise, del distrito de Kosfipata, Paucartambo — Cusco, 2019?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la aplicacion que tiene las 3R'S como estrategia en el

desarrollo de los cambios de actitud de conservaciéon del medio

ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la

I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de Koshipata,

Paucartambo — Cusco, 2019.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Evaluar el nivel de influencia que tiene la aplicacién de las 3R’S
como estrategia en el desarrollo cognitivo de los cambios de actitud
de conservacion del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De

Aquise, del distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

Establecer el nivel de influencia que tiene la aplicacion de las 3R’S
como estrategia en el desarrollo afectivo de cambios los de actitud
de conservacion del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria de la |.LE. Maria Natividad Honor Ortiz De

Aquise, del distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019.



e Determinar el nivel de influencia que tiene la aplicacion de las 3R’S
como estrategia en el desarrollo comportamental de cambios los de
actitud de conservacién del medio ambiente, en estudiantes del
tercer grado de educacién secundaria de la |.E. Maria Natividad
Honor Ortiz De Aquise, del distrito de Kosfhipata, Paucartambo —

Cusco, 2019.

1.4. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se desarrollé por las siguientes razones:

1.4.1. JUSTIFICACION PEDAGOGICA

En la actualidad son escasas las investigaciones realizadas acerca de
las actitudes que desarrollan los estudiantes de educacion basica y en la
mayoria de veces las actitudes no se toman en cuenta, o no se da importancia
a pesar de ser un factor importante en la conservacién del medio ambiente.
Muchos somos conocedores del cuidado que debemos hacer sobre el medio
ambiente, pero a pesar de ello no contribuimos de manera positiva en su

cuidado.

La presente investigacion permitira detectar sobre los mecanismos y
estrategias de educacion ambiental que actualmente se aplican y en qué
medida tienen sus efectos en la formacion de las actitudes ambientales; a partir
de ello alcanzar algunas estrategias pertinentes en base a las sugerencias de

organismos internacionales, para mejorar el trabajo de actitudes de



conservacion del medio ambiente, dando mayor énfasis en la parte pedagodgica

de trabajo a nivel de aula e institucion.

1.4.2. JUSTIFICACION NORMATIVA
ESTATUTO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD DEL

CUSCO

LEY UNIVERSITARIA N° 30220

Articulo 4°. Fines de la UNSAAC

4. 5. Realizar, promover y garantizar la investigacién cientifica, tecnologica y
humanistica; la creacion intelectual y artistica permanente.

Articulo 118°

b) Titulo Profesional: requiere del grado de Bachiller y la aprobacién de una
tesis o trabajo de suficiencia profesional. La UNSAAC, cuando obtenga la
acreditacion, puede establecer modalidades adicionales. El titulo profesional
solo se puede obtener en la universidad en la cual se haya obtenido el grado

de bachiller.

Articulo 132° Investigacion

La investigacion constituye responsabilidad, funcion esencial y obligatoria
permanente de la UNSAAC. Se traduce en la produccion de conocimientos y
desarrollo de tecnologias acorde a las necesidades de la sociedad, con
especial énfasis en la realidad regional y nacional. Los docentes ordinarios y

extraordinarios; docentes cesantes y jubilados; investigadores externos,



estudiantes y graduados participan en la actividad investigadora en la UNSAAC

y en redes de investigacién nacional o internacional.



CAPITULOII

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Los antecedentes tomados para la presente investigacion son las

siguientes a continuacion:

A. Retamozo (2010), en su tesis “La aplicacion de la educacién ambiental y
el desarrollo de una conciencia ambiental en alumnos de la |.E. Américo
Garibaldi. llo. 2007”, tesis para optar el grado de Doctor en la UCSM, La
investigacion tuvo un nivel descriptivo con un disefio correlacional, cuyo
objetivo principal fue determinar la relacién existente entre la educacién
ambiental y el desarrollo de una conciencia ambiental en los alumnos de
cuarto y quinto de secundaria de la |.E. “Américo Garibaldi Ghersi” de
llo. La poblaciéon estuvo conformada por 202 alumnos matriculado en

siete secciones, llegando a las siguientes conclusiones:

¢ Los estudiantes de cuarto y quinto grados de secundaria de la |.E.
Américo Garibaldi Ghersi, presentan mayoritariamente un nivel de

desarrollo medio de conciencia ambiental.



e La educacién ambiental que se brinda en la |.E. Américo Garibaldi
Ghersi, es de un nivel medio y sélo se desarrolla en el Area de
Ciencias Sociales en los grados cuarto y quinto de secundaria.

e Los resultados de la educacién ambiental que se brinda, se
evidencian en el nivel de logro alcanzado por los estudiantes,
precisamente en el Area de Ciencias Sociales en los grados
cuarto y quinto de secundaria. Este nivel de logro es medio.

e Los alumnos de la LE “Américo Garibaldi Ghersi”’, de llo,
presentan una mejor actitud frente a las areas verdes y los
animales. Una actitud menos favorable cuando se trata de
deshechos, evidenciando habitos negativos; y frente a las
personas, a quienes no se les corrige cuando realizan actos que
atentan contra el ambiente.

e Mas de la tercera parte de los alumnos demuestran un alto interés
por conservar el ambiente, conocer a profundidad el ambiente,
conocer los problemas del medio ambiente donde viven y
consideran que el humo de la fundicion contamina el ambiente y

provoca problemas de salud.

En la relacion de educacion ambiental y desarrollo de conciencia ambiental
[para una poblacién de 202 matriculados] de la presente investigacion tiene
que quedar en la memoria de los estudiantes para que ellos puedan
expandir todo lo que sepan sobre educacion ambiental y asi puedan
desarrollar una conciencia ambiental, la investigacién tuvo una aspecto

positivo porque demostré que la tercera parte de la poblacion estudiantil
9



demostraron un alto interés por conservar el medio ambiente, conocer a

profundidad los problemas del medio ambiente que afectan su localidad.

B. Yarlequé (2004), en su tesis “Actitudes hacia la conservacion ambiental
en instituciones de educacion secundaria”, tesis para obtener el grado
de doctor en Psicologia por la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, su investigacion tuvo como objetivo principal, establecer si
existen o no diferencias en las actitudes hacia la conservacion ambiental
en estudiantes de educacion secundaria en funcidén a las variables:
region natural, lugar de residencia, grado de instruccion, edad y sexo.
Para ello, disefo y valido una escala de tipo Likert, dicho instrumento se
aplicé a tres mil ochocientos treinta y siete alumnos en treinta y dos

colegios a nivel nacional, llegando asi a las siguientes conclusiones:

e Se ha realizado el primer diagndstico de envergadura, basado en
la teoria de la sostenibilidad, en torno a las actitudes hacia la
conservacion ambiental, que tienen los estudiantes de educacion
secundaria en ocho departamentos y dado que estos constituyen
la tercera parte de los departamentos del Peru, mientras no haya
estudios que amplien la muestra y superen las limitaciones del
presente trabajo, los resultados aqui expuestos pueden ser
proyectados a nivel nacional. Mas aun teniéndose en cuenta que
se ha tomado estudiantes de ambos sexos, que habitan en la
costa, sierra y selva del Peru; tanto en la zona urbana como rural,

que incluye los cinco grados de educacion secundaria, en
10



colegios de nivel socioecondmico medio y bajo del sistema
escolarizado y sus edades oscilan entre 11 y 19 ainos. Ahora bien,
dicho diagnostico ha brindado informacién sumamente valiosa
que ademas de constituir un avance en el conocimiento de
algunas caracteristicas poco estudiadas de los colegiales en el
Perd, como son sus actitudes hacia la conservacion ambiental,
pueden ser un importante asidero para la implementacion de
politicas y programas de educacion ambiental, en el nivel
estudiado.

Las actitudes hacia la conservacién ambiental en los estudiantes
de educacién secundaria no son homogéneas, ni alcanzan en
todos los casos, niveles similares de desarrollo, en general ni de
sus componentes. El departamento que mostré actitudes mas
favorables hacia la conservacion ambiental es Arequipa, aunque
no en todos los componentes de la actitud, seguido por Ucayali,
Lima, Huanuco, Junin, Pasco y Huancavelica. Mientras que el
que ocupa el ultimo lugar es Loreto.

Por otra parte, los estudiantes de la Costa han mostrado tener
actitudes mas favorables a la conservacion ambiental que los de
la Sierra y los de la Selva a su vez mejores que los de la Sierra.
Asimismo, los estudiantes de las zonas urbanas han mostrado
ventajas actitudinales con respecto a los de la zona rural.

Las variables grado de instruccién y edad cronoldgica parecen no
tener un papel distintivo en las actitudes hacia la conservacion

ambiental. Pese a que las estructuras curriculares oficiales
11



incluyen el area ambiental. El grupo femenino revelé poseer
actitudes mas favorables que los varones, asimismo en el
cognitivo y afectivo pero no se diferencia en el componente
reactivo.

Finalmente, el trabajo ha permitido construir y validar una escala
de actitudes hacia la conservacion ambiental de acuerdo con la
propuesta de Licker. Dicha escala, que se puede aplicar en forma
individual y colectiva, aunque con ciertas limitaciones, permite
observar la actitud, asi como cada uno de sus componentes. Para
su construccion se ha tomado muestras de estudiantes de 6
departamentos del Peru. Que incluyen las regiones costa, sierra y
selva asi como las demas variables aqui estudiadas. Por
consiguiente, se trata de un instrumento que puede ser usado en
jovenes que posean las mismas caracteristicas de la poblacién, a
nivel nacional, sin mas restricciones que el idioma y el grado de
instruccidn. No obstante, es pertinente continuar desarrollando el
instrumento a fin de que los componentes de la actitud, se

encuentren igualmente representados en la escala.

Las actitudes que demuestran los estudiantes varian en cada departamento, no

son iguales, se ve que en estudiantes de la costa tienen mejores actitudes de

conservacion ambiental en comparacion de estudiantes de la sierra y la costa.

Se puede deber al tipo de educacién y la planificacion que pueda tener sus

docentes en sus diferentes instituciones educativas o por la lejania que pueda

haber en relacion de la zona urbana con la zona rural.

12



C. Champi (2016) en su tesis “Las actitudes hacia la conservacion del
ambiente y su relacidn con el comportamiento ambiental de los
estudiantes de quinto grado de secundaria de la Institucién Educativa
Ciencias del Cusco-2016", tesis para optar el grado de magister por la
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de San Agustin, tuvo
como obijetivo principal, medir la relacién que existe entre la variable
actitudes hacia la conservacion del ambiente y el comportamiento
ambiental de los estudiantes del Quinto Grado de Educacion Secundaria
de la Institucién Educativa Ciencias del Cusco, para ello empled un
disefio de investigacion de tipo descriptivo correlacional aplicada a una
poblacion de 58 estudiantes, se contd con dos cuestionarios tipo escala
Likert , las cuales permitieron comprobar el grado significatividad de las

mismas, llegando a las siguientes conclusiones:

e Se determind objetivamente la relacion que existe entre la actitud
ambiental y el comportamiento ambiental de los estudiantes del
Quinto Grado de Educacion Secundaria y el grado de reactivo
segun la r de Pearson es de 0,812 confirmando una relacion
positiva fuerte entre las variables planteadas.

e Con respecto a la variable actitud ambiental de los estudiantes del
quinto grado de Educacién Secundaria, los resultados
evidenciaron que se encuentran en el nivel moderado para la

conservacion del ambiente expresado con un (90%), seguido en
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el nivel bajo (7%) finalmente solo un preocupante (3 %),
reconocen buenas actitudes para la conservacion del ambiente.

e Se comprobd que los niveles de comportamiento ambiental de los
estudiantes del Quinto Grado de Educacién Secundaria de la I.E.
Ciencias del Cusco, evidenciaron que segun la respuesta de los
estudiantes existe una tendencia de moderado a bajos niveles en
su comportamiento ambiental con (53 y 47%) respectivamente.

e Se demuestra por la prueba r de Pearson con el 0,812 que la
relacion o asociacién entre las dos variables actitud ambiental y
comportamiento ambiental es significativa, por lo tanto, se

aprueba la hipétesis alterna y se rechaza la nula.

Las conclusiones de este trabajo hacen percibir que los estudiantes del colegio
de Ciencias presentan un comportamiento poco favorable hacia la
conservacion del medio ambiente, siendo los estudiantes del quinto grado de
educacién secundaria quienes deberian tener una actitud buena en la

conservacion del medio ambiente.

D. Chalco (2012) en su tesis “Actitudes hacia la conservacion del ambiente
en alumnos de secundaria de una Institucion Educativa de Ventanilla”,
tesis para optar el grado de magister por la facultad de Educacion en la
Universidad San Ignacio de Loyola, en dicho trabajo de investigacién se
pretendié describir las actitudes hacia la conservacion del ambiente de
los alumnos de educacion secundaria de una Institucion educativa del

distrito de Ventanilla Callao. La muestra fue de 150 alumnos varones y
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mujeres del 1er al 5to afio de secundaria, con edades entre 11 y 16

anos, se utilizd la escala de actitudes hacia la conservaciéon ambiental,

llegando a las siguientes conclusiones:

La mayoria de los alumnos del nivel secundaria de una IL.E. de
Ventanilla presentan una “baja” actitud hacia la conservacién del
ambiente.

En el componente cognoscitivo, la mayoria de los alumnos del
nivel secundaria de una |.E. de Ventanilla presentan una “baja”
actitud hacia la conservacion del ambiente.

En el componente reactivo, en la mayoria de los alumnos del nivel
secundaria de una |.E. de Ventanilla predomina una “baja” actitud
hacia la conservacion del ambiente. En el componente afectivo, la
mayoria de los alumnos del nivel secundaria de una |LE. de
Ventanilla presentan una “baja” actitud hacia la conservaciéon del
ambiente.

En los tres grupos de edades de los alumnos del nivel secundaria
de una |L.E. de Ventanilla se observa que la mayoria presentan

“baja” actitud hacia la conservacion del ambiente.

En términos generales, los estudiantes de la institucion educativa de ventanilla
en el objetivo del estudio que pretende describir las actitudes hacia la
conservacion del medio ambiente se demostré que en los tres componentes
(cognoscitivo, reactivo y afectivo) demuestran una baja actitud hacia la

conservacion del ambiente.
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2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Actitud
De acuerdo a la revision bibliografica, los tedricos definen la actitud, del

siguiente modo:

Las actitudes segun Summers (1978) la actitud es el conjunto de acciones del
sujeto prudente, en el cual evalua su verificacidn de animo, a resolucién del
que percibe intenciéon y potestad a través de la analogia con otros y lo
relaciona con diferentes condiciones entre ellos afecciones positivas o

negativas.

Segun Whittaker (2006), la actitud se define como: “constructos que nos
permiten explicar y predecir la conducta. Es importante tener en cuenta que las
actitudes no solo explican y permiten predecir la conducta, sino que también
ayudan a modificar la conducta humana”. Continua diciendo: “Ya evaluadas las
actitudes de un individuo, podemos introducir un método para cambiarselas,
que se convertirda en un procedimiento de modificacién de conducta dada la

relacion existente entre las actitudes y la conducta” (Whittaker, 2006, pag. 33).

Para Rodriguez (2007), las actitudes son el conjunto de componentes
afectivos y sociales. Algunas actitudes estan cargadas de componentes
afectivos y no requieren mas la labor que la manifestacion de los corazones.
Los psicologos, mencionan, que las actitudes sociales, se caracterizan por la
compatibilidad que tienen en su respuesta a los objetos sociales. Esta

compatibilidad de las actitudes, facilita el aprendizaje de cualidades que
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utilizamos al resolver la naturaleza de la labor que debemos emprender,
cuando nos enfrentamos a cualquier entorno aparente. Las actitudes tienen en
gran medida una atraccion para los psicélogos, debido a que desempefian un
papel muy importante en la direccion y canalizacion del proceder de la
sociedad. Las actitudes no son innatas, sino que se forman en el proceso de
nuestra existencia. Estas no son de primera mano observables, asi que han de

ser inferidas a partir del proceder oral o no hablado del sujeto.

2.2.1.1. Componentes de las actitudes
Segun el punto de vista de Katz y Scotland (1959), las actitudes estan

compuestas de tres componentes: cognitivo, emocional y tendencia a la accién.

e Componente cognitivo: Incorpora la dominacion del dominio de
hechos, creencias, juicios, valores, culturas y perspectivas acerca de la

finalidad que tiene la actitud.

Summers (1978), se refiere al factor cognitivo como una clase
conceptual de hechos a los que esta dirigido la actitud, es decir
conceptualiza al objeto de la actitud determinado por objetos, personas

con doctrinas y valores a los que la actitud va dirigida.

e Componente afectivo: Son procedimientos que garantizan o refutan los
cimientos de nuestras creencias, expuestos en sentimientos que son
evaluados y priorizados en estados de animo siendo evidentes a traves

de las impresiones causadas ante el objeto de la actitud. También es
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importante sefialar que cuando una persona verbaliza estas emociones

produce que estos son mas que simples sentimientos.

Componente tendencia a la accion: presentan evidencias de la accion

a favor o en contra del objeto de la conducta.

Por su parte, Rodriguez (2007), plantea que las actitudes estan compuetas por

tres componentes, estos componentes se detallan a continuacion:

Componente Cognoscitivo: Es el conjunto de datos e informacion que
el sujeto sabe acerca del objeto del cual toma su actitud. Un
conocimiento detallado del objeto favorece la asociacion al objeto. Para
que exista una actitud, es necesario que exista también una
representacion cognoscitiva del objeto. Esta formada por las
percepciones y creencias hacia un objeto, asi como por la informacion
que tenemos sobre un objeto. Los objetos no conocidos o sobre los que
no se posee informacibn no pueden generar actitudes. La
representacion cognoscitiva puede ser vaga o errénea, en el primer caso
el afecto relacionado con el objeto tendera a ser poco intenso; cuando

sea erronea no afectara para nada a la intensidad del afecto.

Componente Afectivo: Son las sensaciones y sentimientos que dicho
objeto produce en el sujeto, es el sentimiento en favor o en contra de un

objeto social. Es el componente mas caracteristico de las actitudes. El
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sujeto puede experimentar distintas experiencias con el objeto, estos

pueden ser positivos o negativos.

e Componente Conductual: Son las intenciones, disposiciones o
tendencias hacia un objeto, es cuando surge una verdadera asociacion
entre objeto y sujeto. Es la tendencia a reaccionar hacia los objetos de

una determinada manera. Es el componente activo de la actitud.

Los componentes de las actitudes planteados por Rodriguez (2007), responden
al esquema planteado por Morales (1999), ya que responde con sus

respuestas a los tres componentes:

{ A
RESPUESTAS
COGNITIVAS
\, J
Los estimulos que
f 3
denotan el objeto de la -[ ACTITUD ‘
. RESPUESTAS AFECTIVAS
actitud
. y
{ N
RESPUESTAS
CONDUCTUALES
\ J

Fuente Morales (Coord), 1999. Psicologia Social Mc Graw Hill. Madrid Espafa

2.2.1.2. Medicion de las actitudes
La medicion actitudes, en trabajo de investigacion, bajo esta naturaleza,
se deben seleccionar instrumentos que midan actitudes, pues estas se

manifiestan en forma indirecta, su existencia e intensidad disminuyen a lo que
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se pueden analizar. Por lo tanto, se debe elegir conductas que sean aceptables

y de facil deduccion.

Cook y Selltiz, en Summers (1978), sugieren cinco fundamentos sobre la
medicion de las actitudes, estas son: Informe de si mismo como sus creencias,
sentimientos y conductas; el andlisis de la conducta manifestada; el rechazo a
estimulos parcialmente estructurados que implica el objeto de la actitud y la
ejecucion de tareas objetivas en que se interroga al objeto de la actitud vy

reacciones fisiolégicas del objeto de la actitud.

2.2.1.3. Formacion de las Actitudes
Segun Barén y Byrne (2005), la formacién y desarrollo de las actitudes
se realizan mediante el aprendizaje social. “Una fuente importante de nuestras
actitudes es obvia: las adquirimos de otras personas a través del proceso de
aprendizaje social. Son adquiridas en situaciones en donde interactuamos con
los otros o simplemente mientras observamos su comportamiento” (pag. 125).
‘Mediante el modelado los individuos aprenden nuevas formas de
comportamientos observando y copiando simplemente las acciones de los
demas, que le sirven de modelos. Tal aprendizaje sucede a través de varios
procesos: Condicionamiento  Clasico, Condicionamiento instrumental,
Aprendizaje observacional y Comparacion social y formacion de actitudes (pag.
127 - 128).
e Condicionamiento Clasico: Aprendizaje basado en la asociacion.
Cuando el primer estimulo se presenta, los individuos esperan que el

segundo les siga. Como resultado, los individuos iran adquiriendo
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gradualmente el mismo tipo de reacciones mientras se muestre el
segundo estimulo especialmente si éste induce fuertemente y provoca
reacciones automaticas.

Condicionamiento instrumental: Aprender a mantener los puntos de
vista correctos. Los comportamientos que preceden a resultados
positivos tienden a reforzarse. Por el contrario, comportamientos que

preceden a respuestas negativas se debilitan o finalmente se suprimen.

Aprendizaje observacional: Aprender a través del ejemplo, este
proceso sucede cuando los individuos adquieren nuevas formas de
comportamiento simplemente a través de la observaciéon de las acciones
de los demas. Este aprendizaje juega un rol muy importante en lo que a

formacioén de actitudes se refiere.

Comparacion social y formacion de actitudes: Tendemos a
compararnos a nosotros mismos con los otros para determinar si nuestra
vision de la realidad es o no la correcta. En la medida en que nuestras
opiniones coincidan con la de los demas, concluimos que nuestras ideas

y actitudes son exactas.

Morales (1994) manifiesta sobre las actitudes, que: “Cuando la persona

carece de experiencia con el objeto de la actitud o cuando no despierta su

interés, la fuerza de la asociacion objeto-evaluacion, es inexistente. Mas que de

actitud en estos casos es preferible hablar de no actitud, ya que no existe una

evaluaciéon previa del objeto en la memoria” (pag. 497). Este mismo autor

plantea sobre los cambios de actitud:
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El cambio de las actitudes: Las actitudes si que influyen en la

conducta social. Por eso quienes intentan cambiar las conductas de las

personas se centran en cambiar las actitudes. Hay muchos ejemplos de

esto: los padres que intentan influir en la conducta de los hijos, los

maestros que intentan influir en los alumnos, etc. Varios psicologos

defienden que hay dos formas de cambiar las actitudes: La forma de la

naturaleza cognitiva y la de la naturaleza afectiva.

Naturaleza cognitiva: Se utiliza en las personas motivadas y que
saben bien que desean. Esta es una forma muy util y se llega a
producir este cambio de actitudes, esta nueva actitud durara
mucho tiempo.

Naturaleza afectiva: Esta forma de cambio no es tan clara como la
cognitiva, sino que intenta producir un cambio mediante claves. Si
se llega a producir este cambio, es un cambio temporal y no
perdurara durante mucho tiempo considerarla. Las Actitudes y su
importancia en nuestra vida Cotidiana: Las actitudes, nos
permiten tratar con la realidad y reducir la incertidumbre que nos
separa de ella. Por tanto, si hay algo aferrado a nuestro ser, son
nuestras actitudes, conocerlas resulta esencial en todo camino de
mejora personal y profesional.

Actitudes Positivas y Negativas: Las actitudes pueden resultar
positivas 0 negativas, segun faciliten u obstruyan la manera que la
persona tiene de afrontar su realidad en cada momento de su

vida. Al enfrentar una nueva tarea en el trabajo y de dificultad
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mayor, seria por ejemplo el considerarla una oportunidad de
desarrollo laboral, de ser mas especialista en lo que hace, de
demostrar que aprende en poco tiempo y lo hace bien, un reto a
las propias capacidades etc. Mientras una actitud negativa al
enfrentar la misma nueva tarea, en otra persona puede quedar
reflejada en la auto- reflexiéon "mas trabajo, esto no me gusta”, o
"se estan aprovechando de mi buena voluntad". De modo que las
actitudes son la disposicion con que afrontamos la realidad en
todo momento, pudiendo siempre elegir qué tipo de actitud

adoptaremos ante tal o cual evento.

Concordando con las ideas del autor, podemos afirmar que, desde la
perspectiva de las actitudes, estas importan mas que la situacion en
especial, preciso que van a resolver de manera significativa los
resultados que vamos a obtener en este entorno. Sencillamente los
buenos resultados no se logran solo con buenas actitudes, hay alli
conocimientos, habilidades, experiencia acumulada, entre otros
factores. Sin embargo si no esta la aptitud adecuada, y mas si estas
tienen caracteristicas adversas, es muy complicado que las personas
logren intervenir juntas para poder dar buenos resultados, y menos
poder alegrarse por los éxitos alcanzados. Las actitudes marcan
pautas de proceder no exclusivamente unipersonal, sino que es
grupal. Una actitud que es opuesta a lo que se quiere es como un
mal que "infecta" a los que estan alrededor con la interpretacion de

que son en extremadamente imitables. Por fortuna, las actitudes
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positivas incluso son "virulentas", con la acepcion que igualmente son
imitables por todos nosotros. Las personas como los equipos de
actividades necesitan localizar la actitud adecuada para asistir sus
objetivos y metas, como también identificar aquellas que los alejan de
sus propositos. Desde este punto de vista, todos estamos llamados a
declarar y advertir con qué actitudes andamos por el mundo, y qué
consecuencias esta trayendo sobre nuestras vidas y la de los demas

(Pérez, 2008).

2.2.1.4. Actitudes Ecolégicas

Alea (2005) menciona que, las actitudes ecoldgicas desempefian una
incidencia activa sobre el accionar del ser humano hacia el medio ambiente y
su problematica, viendo esto que esta sujeta a una conformacién psicoldgica
que da lugar a el aprendizaje del ser humano sobre el medio ambiente en base

a la vivencia que tiene con este.

Las actitudes ecoldgicas, de acuerdo a Holaham (1991), viene a
considerarse como, la sensibilidad que presenta el ser humano a favor o en

contra sobre el medio ambiente o hacia un problema relacionado con él.

La actitud ecoldgica, es la disposicion que tienen los hombres para elegir

el lugar donde queremos vivir y desarrollar nuestras capacidades para resolver

situaciones de respetar el cuidado y la conservacién del medio ambiente.
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Asimismo, podemos mencionar, que las actitudes ecolégicas son un
conjunto de acciones ambientales que se evaluan a través de la medicién del
valor ecologico, la motivacion, el comportamiento ecologico y la

responsabilidad que existe sobre el medio ambiente.

Taylord y Todd (1995) conciben la actitud ambiental como Ilas
inclinaciones favorables que tomamos en forma directa hacia el desarrollo de

actividades en beneficio del ambiente.

2.2.1.5. Formacion de las actitudes ecoldgicas

Para Arenas (2009), la formacion de las actitudes ecolégicas se plantea
desde el supuesto que son adquiridas y aprendidas en un contexto educativo o
social (Coya, 2001). En la formacion de las actitudes juega un rol fundamental
el proceso de aprendizaje por interaccion social, el cual se inicia con la
socializacion primaria dentro del hogar y cuando el individuo entra en contacto
con su contexto social, ejerciendo contacto con otras personas, experiencias y

situaciones sobre él mismo (Vigostky, 1988).

Zaragoza (2003), sefala dos aspectos muy importantes que han dado
lugar a enfoques que se utilizan para dar una explicacién del proceso de
configuracion de las actitudes que es producto del proceso de socializacion: en
este enfoque el proceso de formacion de actitudes se relaciona con la
apropiacion de patrones cognitivos y conativos del entorno especialmente de
las personas con las que convive y producto del proceso de maduracién y

desarrollo cognitivo: el desarrollo de las actitudes en los seres humanos, esta
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vinculado en su desarrollo afectivo-emocional y prioritariamente, en sus
capacidades cognitivas que posee. Las actitudes que mostramos hacia el
objetivo actitudinal, son funcion del conocimiento y de la experiencia que
tengamos sobre ellos, siendo estos ultimos los que establecen las condiciones
sobre las que se produce el proceso de adquisicion y desarrollo de las

actitudes.

2.2.1.6. Funciones Psicoldgicas de las actitudes ecolégicas

Las actitudes ecolégicas desempefian una funcién importante en la parte
animica del ser humano en ayudarlo a seleccionar la diversidad de
comportamientos como: la eleccion de un ambiente, indica que para apoyar a
una persona, se debe tener en cuenta la relacion entre el conocimiento del
lugar donde desea vivir con el ambiente y el de las actitudes ecoldgicas, radica
en apoyar al ser humano en resolver y solucionar situaciones ambientales
relacionadas con el uso y conservacion del ambiente. Asi por ejemplo: la
decision que toma un individuo al desplazarse de un lugar mas cercano donde
se ubica un contenedor de basura para depositar un pedazo de papel, este

hecho manifiesta afecto implicito en beneficio de un ambiente limpio.

2.2.2. Educacion Ambiental

La forma de entender sobre la educacion ambiental ha ido
evolucionando a través del tiempo, conjuntamente con la percepcidn que se
tiene del medio ambiente y los problemas ambientales que se estan
generandose en la naturaleza por la accidn negativa del hombre a nivel

mundial, ya que la educacién ambiental, se encuentra estrechamente
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relacionado al medio ambiente que habita el propio hombre. Los tedricos

consultados definen la educacion ambiental de la siguiente manera:

Para Anton (1998), la Educacién Ambiental se concibe: “como un
proceso permanente, en el que los individuos y la colectividad cobran
conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, las
competencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar
individual y colectivamente para resolver problemas actuales y futuros del

medio ambiente”.

La educacion ambiental, segun este autor, se concibe como
el desarrollo continuo de su aprendizaje de los individuos, orientando su
atencion hacia el fortalecimiento de la conciencia ambiental, pero para lograr
este propdsito, durante su proceso formativo debe adquirir conocimientos,
valores y experiencias que le permitan reflexionar sobre su accionar, durante

su vivencia en la superficie terrestre.

Por su parte, Samamé (1988), define la educacion ambiental, como: “el
proceso mediante el cual, el hombre sera capaz de adquirir conocimientos y
experiencias, comprenderlos, internalizarlos y traducirlos en comportamientos
que incluyen valores y actitudes que lo conduzcan a una mejor interaccion de

su ambiente”.

Mientras que, Benayas y Barroso (1995), definen la educacion ambiental

como: “un procedimiento didactico constante donde el ser humano y sociedad
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logran obtener una conciencia ambiental y tienen como finalidad la formacion
en conocimientos, valores, destrezas y que los prepara para la accion tanto

individual y grupal en solucion de problemas ambientales”.

Segun el PNUMA (1972) citada por Sanchez y Duarte (2009), afirma que
la educacién ambiental viene a ser “la actividad pedagdgica constante por el
cual la comunidad se interesa por la concientizacion de su realidad global, de la
interrelacién del ser humano que fijan entre si con el ambiente y de la
problematica de dichas relaciones y sus efectos abismales, ella aumenta una
practica vinculada entre el estudiante con la sociedad, valores y posturas que
promocionan una conducta canalizada hacia la transformacion que supera la

realidad tanto en sus figuras naturales como sociales”.

Asi también, la IUICN (1970) citada por Sanchez y Duarte (2009), donde
se menciona que la educacién ambiental es: “una fase que reconoce valores y
aclara juicios para concebir habilidades y actitudes necesarias para entender y
respetar la relacién reciproca entre el ser humano, su cultura y medio
ambiente. Asimismo incluye el habito de decidir y manifestar patrones de
conducta en relacion de debate que tiene que ver con la calidad del medio

ambiente”

De acuerdo a Bermudez (2003), la educacion ambiental viene, hacer:
“‘una fase que posibilita al ser humano entender el vinculo de dependencia
responsable con el ambiente y que pueda entender partiendo desde un

conocimiento prudente y de analisis de su realidad contextualizada”. Esta
28



mejora debe propiciar al estudiante y grupo actitudes ecologicas de
consideraciéon con el medio ambiente, de esta forma lograr una mejora en su
calidad de vida, con una mentalidad que coadyuve a su desarrollo personal que
pueda convencer las carencias de las generaciones actuales y futuras. Desde
el aspecto en que la educacion ambiental logre en el alumno la construccion de
actitudes y valores de responsabilidad y de respeto hacia todo lo que existe en
la naturaleza y que se denote cambios de conductas y que sean evidenciables

en su vida diaria y en el contexto que se encuentre”.

Segun Alea (2006), citado por Chalco (2012), menciona que: “el medio
ambiente se convierte en problema de investigacion al afectar la vida humana a
gran escala, por lo que se centra la atencion de la comunidad cientifica
internacional en la busqueda de la concienciacion, de la necesidad apremiante
de utilizar responsablemente, el saber de todos los campos de la ciencia para
dar respuesta a la creciente degradacion ambiental, que no solo pone en crisis
las condiciones de vida en el planeta, sino hasta la propia sobrevivencia y

perpetuacion del hombre como especie bioldgica”.

La ensefianza en materia ambiental se convierte en una dificultad porque se
mezcla con el quehacer humano en todas sus dimensiones, es por eso que
la curiosidad de la colectividad cientifica mundial en la exploraciéon de la
conciencia en el ser humano sobre el cuidado del medio ambiente,
la necesidad indispensable de manejar responsablemente, el estar al tanto de
todos los campos de la ciencia para proporcionar argumento a

la gradual humillaciéony el deterioro medio ambiental, que no solo pone
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en aprieto y riesgo las forma de vidaen el mundo, en nuestro habitad ;
sino inclusive la propia sobrevivencia y persistencia de ser humano como

especie bioldgica.

Por su parte, Yarlequé (2004), menciona sobre la educacion ambiental,
lo siguiente: “para ser efectiva la educacion ambiental, esto implica mucho mas
que instruir y entrenar al alumno en tareas de clasificacion, reciclaje y rehuso
de residuos. Va mas alla de informar al estudiante acerca de la importancia de
los recursos naturales. Hay que desarrollar en ellos sentimientos y emociones a
favor del ambiente. Para que su actividad no desaparezca cuando se suprimen
los esfuerzos, se acaba el curso o desaparezca el modelo. De ahi que el
trabajo en actitudes hacia el ambiente constituye una importante alternativa. No
obstante, esto exige al hombre, conocer con cierta profundidad, de los cuales
son las actitudes que el estudiante peruano tiene respecto al ambiente. Solo el
conocimiento logrado hara posible disefiar programas adecuados, que permitan
desarrollar las actitudes deseadas y por consiguiente el comportamiento
requerido a fin de conservar el medio natural donde se desarrolla como ser

humano.

Castro (2000) afirma que: “la educacion ambiental al mismo tiempo que
educa en el aspecto ambiental también forma en actitudes y comportamientos
positivos en el ser humano con la finalidad de tener una relacion equilibrada del

hombre con el ambiente mediante el cuidado y conservaciéon”.
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De acuerdo a lo expresado por Castro, la educacion ambiental desarrollada
bajo una educacién formal, no formal e informal, permite educar al hombre para
su adecuado comportamiento dentro del medio ambiente, teniendo en cuenta
sus potencialidades y problematicas que tiene y para que coopere en la

conservacion de la misma.

2.2.21. Lalmportancia de la Educacion Ambiental

En el contexto de la sociedad, educacion ambiental juega un rol muy
importante, para el cuidado y preservacion del medio ambiente, incentivando a
un desarrollo sostenible de las sociedades, esta importancia y necesidad surge
como consecuencia del proceso paulatino de deterioro de los recursos

naturales del planeta, que va afectando al hombre.

Sobre la importancia de la educacion ambiental, Caduto (1992),
menciona que la educacion ambiental es importante, porque: “radica en lograr
que los individuos y las colectividades logren comprender la naturaleza
compleja del ambiente natural y del creado por el ser humano, que sea
resultado de la interaccidbn de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales,
economicos Yy culturales; y adquieran los conocimientos, los valores, los
comportamientos y las habilidades practicas para participar responsable y
eficazmente en la prevencién y la solucion de los problemas ambientales, y en
la gestiéon relacionada con la calidad ambiental”. La importancia de Ia
educacion ambiental radica, en que las personas dentro de la sociedad, tengan
el conocimiento sobre el medio ambiente y a su vez este conocimiento les

permita tomar conciencia de las diversas problematicas ambientales,
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generando cambio de actitudes hacia el cuidado del medio ambiente y la
busqueda de soluciones a los problemas ambientales, asi como la utilizacion

racional y sostenible de los recursos naturales.

La educacion ambiental en nuestros tiempos es una prioridad mundial
frente a los multiples problemas ambientales que se vivencian a diario, por ello
es considerada como una necesidad de gran importancia, razén por la cual, fue
reconocida como un eje prioritario en la educacion mundial, por la comunidad
internacional en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el medio

ambiente, desarrolladas en Estocolmo la fecha de junio de 1972.

2.2.2.2. Caracteristicas de la Educacion Ambiental
En el gran encuentro mundial de Thilisi (1977) citado por Trellez (2004),

se considera las siguientes caracteristicas para la educacion ambiental:

¢ Globalidad e integralidad: Considera al ambiente como un conjunto de
propuestas que analiza su perspectiva natural, social y su relacion con

su contexto

e Continuidad y permanencia: Debe establecer un proceso constante y
realizar un seguimiento al individuo y la sociedad en todas sus etapas de

su vida

e Participacion y compromiso: Responsabiliza y motiva a todos los

sectores de la sociedad a una participacién activa, que tiene como
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objetivo el logro de una gestion ambiental que tenga el apoyo desde los
estratos gubernamentales, instituciones privadas nacionales e

internacionales

e Temporalidad y sostenibilidad: Organiza una gestion actual productiva
con miras hacia el futuro con la posibilidad de dar alternativas de

solucion eficaces ante problemas ambientales

¢ Fundamento para el desarrollo: Emplea diversidad de métodos que
permiten el conocimiento y comprensién de problemas ambientales con

la finalidad de lograr un desarrollo sostenible para la vida.

¢ Vinculacion con la realidad: La realidad debe estar relacionada con el
contexto donde se encuentra y asi lograr objetivos concretos vy
Universalidad: Por su concepcion y orientacion esta dirigido a todos los
seres humanos con actitud responsable y de accion hacia el logro de

una gestion ambiental productiva.

2.2.2.3. Clases de Educaciéon Ambiental
De acuerdo a Novo (1995), la educacion ambiental se clasifica del

siguiente modo:

e Formal: esta dirigido como parte de la labor de instituciones educativas

de todos los niveles de concrecion curricular con objetivos fijos.
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No formal: a aquella que se realiza externamente de las instituciones
educativas el cual es derivada en actividades que cuidan y respetan la
diversidad natural y cultural de una forma deliberada, organizada,
planificada e informal. Se encuentra de una forma mas profunda vy libre,
sugiriendo un patron de conductas en forma personal y grupal con
posibles soluciones para una mision ambiental adecuada a través de

variados ambitos y dispositivos comunicativos.

Anguiano (2003), refiere sobre la educacién ambiental que esta
integrada por los conocimientos, aptitudes, actitudes, valores y acciones;
frente a ello, los valores juegan un rol importante, pues a través de ella
los conocimientos y aptitudes se transforman en actitudes y acciones,
elementos fundamentales de la educacion ambiental, el entorno donde
los adquirimos son principalmente en la institucion educativa, el hogar y

la sociedad.

De acuerdo a, Anguiano, (2003), la educacion ambiental se clasifica del

siguiente modo:

Formal: el aspecto que destaca en el ambito educativo es su
transversalidad, en ella se encuentra la educaciéon ambiental. La
incorporacion de este contenido se justifica por la necesidad de
relacionar las vivencias del estudiante con su experiencia educativa,
mediante la implantacion de un curriculo que abarque una variedad de
temas actuales que, por su importancia y trascendencia, requieren de

una respuesta educativa. La integracion de la educacion ambiental en el
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curriculo requiere de una transformaciéon como un principio didactico,
que nos ayudaran a comprender los fendmenos y la busqueda de
soluciones a los problemas. Por otro lado, el desarrollo de la educaciéon
ambiental valora también la parte ética el cual, nos permitiran realizar
una gestion correcta del medio ambiente aun cuando no conozcamos
cientificamente todas y cada una de las relaciones de causa-efecto que
producimos, como es la transmision, planificada, de conocimientos,
aptitudes y valores ambientales, fuera de la educacién, que conlleva a la
adopcién de actitudes positivas hacia el medio natural y social, que se

traduzcan en acciones de cuidado y conservaciéon del ambiente.

La educacion no formal, menciona los siguientes obijetivos: favorecer la
intervencion de las personas y dar alcance en la toma de decisiones, la
capacidad de direccion individual y el paso a la accion; impulsar el dialogo y la
participacion entre individuos e instituciones; establecer un contexto donde los
individuos puedan su opiniéon o su punto de vista, estimulando y afirmando la
obtencion de vinculos que se puede obtener entre docentes, alumnos y padres

de familia.

2.2.2.4. Objetivos de la Educacion Ambiental
Segun la UNESCO, (1977), la educacion ambiental presenta los
siguientes objetivos:
e Ayudar al ser humano y sociedad en su formacion de habitos,

concientizar y reflexionar sobre los problemas ambientales
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Conocimientos: se basa en el entendimiento de los cimientos que
conducen al funcionamiento del ambiente global y las causas que lo

producen y la responsabilidad que tiene el hombre sobre el ambiente.

La educacion ambiental debe Impulsar en las personas a adquirir
valores para fortalecer el afecto y participacién activa en el cuidado y
conservacion del ambiente.

Ayudar a las personas a desarrollar su capacidad para promover
acciones concretas relacionadas con el uso sostenible de los recursos

naturales.

El ser humano debe tener la capacidad de evaluar programas, proyectos
de educacion ambiental en funcién de todas las causas que originan
problemas en todos los aspectos e impulsar en los individuos a que se
desenvuelvan en la sociedad y que respondan con sus propias acciones
y su autoconocimiento sobre el medio ambiente y la obligacion que tiene

de tomar las medidas correctivas sobre los problemas ambientales.

2.2.2.5. Principios de la Educacion Ambiental

Para el MINAM (2013), los principios de la educaciéon ambiental, son los

siguientes:

Pertinencia Cultural: Tiene la capacidad de observar y evaluar

contenidos y recursos educativos necesarios para la educacién
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ambiental mediante diversos elementos culturales propias del contexto

de la zona.

Reconocimiento de la herencia histérico — cultural: el conocimiento
de la diversidad natural y cultural se realiza mediante la identificacion y
organizacion y la transmisién de saberes y costumbres ancestrales

trascendentes de una zona geografica,

Inclusién democratica: la educacién ambiental en todas sus etapas y
ambitos deben poseer un ambiente reflexivo y de accidén contando con la

participacion de todos los sectores sociales

Ciudadania ambiental responsable: formaciéon de ciudadanos
conscientes, comprometidos, participativos e informados en sus deberes
y derechos ambientales con objetivos concretos contando con el apoyo
de todos los sectores del estado. Lograr las capacidades del ser humano
con caracteristicas comunes que existen a nivel local, regional y
nacional para asumir un compromiso responsable y que con su ayuda se
pueda dar solucion a la problematica ambiental producidos en sus

respectivos ambitos;

Fomento del pensamiento critico y constructivo: para lograr una
relacion positiva entre el ser humano y la naturaleza se debe tomar en
cuenta propuestas pedagdgicas creativas e innovadoras y métodos
alternativos que propicien en el ser humano capacidades de resolucién,

toma de decisiones asertivas en un tiempo viable y con cambios
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conductuales apropiados, lograr la inclusion de normas practicas que
puedan articular los procesos de la educacion ambiental mediante el uso
de metodologias que conllevan a la integracion de proyectos
organizados, sistematizados a través de experiencias educativas con

capacidad de dar alternativas de solucidn en acciones globales.

La inclusion de ambientes destinados a la integraciéon de politicas
regionales y locales en todos los niveles de la sociedad, sobre todo en
los aspectos social, productivo, econdémico y cultural del pais y Etica
ambiental: Fomento y Restablecimiento de los valores ambientales
idéneos destinados al actuar del hombre sobre el ambiente y que le

sirvan de soporte imprescindible para la educacion ambiental.

2.2.2.6. Dimensiones de la Educacién Ambiental:

Segun Benayas y Barroso (1995), la Educacion Ambiental presenta las

siguientes dimensiones:

Sensibilizacion: Es la parte esencial en la obtencién del objetivo de
incorporacion de la legislacion ambiental en todos sus ambitos con la
finalidad de promover el desarrollo sostenible. Indicadores: Proporciona
informacion importante sobre cultura ambiental a toda la comunidad
educativa; realiza actividades ambientales de sensibilizacion a las
personas como: campafas, pasacalles, murales, etc. sobre temas
ambientales y es necesario concientizar a las personas sobre la

conservacion del medio ambiente.
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Participacion: proceso mediante el cual existe una relacién directa
delos individuos en la consciencia de la valoracion y preservacion y
solucion de problemas ambientales: Indicadores: demuestra interés por
su participacion en el desarrollo del medio ambiente escolar; mantiene el
dialogo tolerante con sus comparferos en el desarrollo de la practica
ambiental; Realiza cambios necesarios para mejorar su participaciéon en
el desarrollo del medio ambienta escolar, son indispensables los
cambios de actitud para mejorar la participacion en el desarrollo del

medio ambiente.

Integracion: Hace alusion esencial ante la necesidad de tomar en
cuenta el progreso de nuestra sociedad reflejado en temas ambientales.
Los indicadores son: el trabajo realizado con tus compafieros es
beneficioso para la institucion educativa y del medio ambiente escolar;
es necesario utilizar la creatividad para resolver conflicto; es empatico
con sus companeros de aula y de la institucion educativa; se muestra
asertivo ante las dificultades que se presentan y Se muestra solidario

ante problemas de sus pares.

2.2.2.7. Las 3rsyla Educacion Ambiental

Los estudiosos por la importancia que amerita en el mundo

contemporaneo la educacion ambiental, han planteado un conjunto de
mecanismos de acciones para tomar en cuenta en el cuidado y conservacién

del medio ambiente, entre las mas importantes se tiene a las 3Rs, como
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mecanismos o técnicas que permitan contribuir a reducir la problematica

ambiental, estas tres técnicas fueron propuestas por la "Organizacién

Ecologista Greenpeace”, que se encuentra dentro de la Gestion Integral de los

Residuos Sdlidos y que se refiere a las tres primeras letras de las palabras

secuencialmente ordenadas que son REDUCIR, REUTILIZAR y RECICLAR:

como:

a.

De acuerdo con Angulo y Ramirez (2014), las tres técnicas se entienden

Reducir

La primera “R” se refiere a la palabra REDUCIR. Esto significa que en
primer lugar los seres humanos no deberiamos de producir tantos
residuos, de ahi que lo mas recomendable es tratar de REDUCIR o
MINIMIZAR la generacion de residuos ya sea en el hogar, trabajo o lugar
de estudio. Es obvio que el 16 volumen de residuos producido por una
persona o un grupo de personas va directamente relacionado con una
serie de factores tales como: educacién, cultura, ingresos econémicos y
nivel social. En la actualidad la sociedad vive dentro de un consumismo
grande, a veces sin importar las consecuencias. La palabra REDUCIR
es entonces un factor clave para iniciar la solucién al problema de los

residuos.

Recomendaciones generales que se dan con el fin de REDUCIR la
generacion de residuos son las siguientes:
- Elige los productos con menos envoltorios.

- Reduce el uso de productos toxicos y contaminantes.
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- Cuando compres lleva una bolsa de tela o el carrito.
- Disminuye el uso de papel de aluminio.
- Limita el consumo de productos de usar y tirar.

- Reduce el consumo de energia y agua.

b. Reutilizar
La segunda “R” es por REUTILIZAR. Esto significa que debemos reusar
o "volver a usar" algunas cosas que consideramos inutiles o inservibles
es decir darle la maxima utilidad a los objetos sin la necesidad de
destruirlos o deshacerse de ello. La reutilizaciéon existe desde hace
muchos afos cuando la gente regalaba objetos que ya no les servian a
personas necesitadas que pudieran todavia darle un uso por mas

tiempo.

Algunas recomendaciones generales para aplicar la REUTILIZACION:
- Compra liquidos en botellas de vidrio retornables.

- Ultiliza el papel por las dos caras.

- Regala la ropa que te ha quedado pequeia o que ya no usas.

- Desarrolla el arte y la imaginacién

c. Reciclar
La tercera “R” es RECICLAR Yy significa volver a utilizar los mismos
materiales una y otra vez, reintegrarlos a otro proceso natural o industrial
para hacer los mismos 0 nuevos productos, utilizando menos recursos

naturales. Es importante conocer que muchos residuos considerados
41



como "basura" pueden ser materias primas importantes para muchas

industrias.

Cabe aclarar que existe, recomendaciones generales para aplicar el

reciclaje, como la accién de Separar:

- El papel: En casa separa los periddicos y revistas, cajas de carton...
y depositalo en los contenedores para su reciclaje.

- El vidrio: Haz lo mismo que con el papel con cualquier envase de
vidrio. o los tarros de mermelada también son reciclables.

- Los envases de plastico, latas y envases tipo brick: Bricks de leche,
latas de refrescos, botellas de agua, también pueden ser reciclados

depositandolos en los contenedores para tal efecto.

2.2.2.8. Enfoques de la Educacion Ambiental

Solano (2005), manifiesta que la educacion ambiental ha pasado por un
proceso evolutivo, es decir el concepto de educacion ambiental ha ido
cambiando a lo largo del tiempo, asi también fueron surgiendo diversos
enfoques como:

e El enfoque naturalista: limita a lo que es la “naturaleza”, percibida
como una problematica frente a ello la educacion ambiental considera en
transmitir informacién acerca de las relaciones de dependencia para
sensibilizar a las personas y promover actividades que favorezcan la

conservacion del ambiente natural.
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e El enfoque ecologista: se centra en una vision cuestionadora del
ambiente, los ecosistemas y los recursos naturales, mediante la
transmision de conocimientos sobre ecologia y el desarrollo de
capacidades que lleven al ser humano a realizar un uso racional de los
recursos naturales que favorezcan el “equilibrio ecologico” y bienestar al

ser humano.

e El enfoque ambientalista: concibe al ambiente como una totalidad
donde todos sus elementos se interrelacionan sistematicamente, a partir
de ello la educacién ambiental parte de una valoracion de la vida en
todas sus formas y desde aqui su labor radica en promover en las
personas los valores ético-morales que afirmen su personalidad en el
respeto del derecho a satisfacer sus necesidades y el derecho a la vida,

no solo en las generaciones futuras.

2.3. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
e Educacion Ambiental: Sistema de influencias educativas a través
del cual se facilitan nuevas informaciones y una formacion social y
ética referida al medio ambiente con la finalidad de lograr la
adquisicion de conocimientos, sensibilizacion, actitudes vy
percepciones ambientales positivas por parte de los individuos,
y con ello la implementacion de comportamientos a favor del medio

ambiente.
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Percepcion ambiental: Proceso de formacion de la imagen del
entorno en un individuo a partir de la organizacion y la interpretacion
de los elementos significativos para €l que de dicho entorno recibe.
Mediante ella se unifican sensaciones aisladas en reflejos integrales

de la realidad ambiental.

Conocimiento  Ambiental: Resultado del proceso de
elaboracién, analisis y sistematizacién por parte del individuo de la
informacion proveniente de su entorno a lo largo de su historia

individual.

Sensibilizacion: Implicacion afectiva que poseen los sujetos

respecto al medio ambiente y sus problematicas.

Comportamiento ambiental: Diferentes acciones del sujeto
dirigidas hacia aspectos concretos en la relacion con el medio

ambiente.

Actitudes ambientales: Estructura psicolégica derivada del
aprendizaje 'y la experiencia, que se conforma como una
predisposicion individual que ejerce wuna influencia dinamica
sobre la conducta del individuo ante el medio ambiente y las

problematicas que presenta el mismo.

Medioambiente: Macrosistema formado por varios subsistemas

que interaccionan entre si en un constante equilibrio dinamico, que
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incluye los componentes bioticos y abiodticos del planeta Tierra, asi
como al ser humano y los elementos socioculturales, historicos y

econdmicos asociados al mismo.

2.4. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL
La aplicacién de las 3R’S como estrategia influyen significativamente en
el desarrollo de los cambios de actitud de conservacién del medio
ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la
I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de Koshipata,

Paucartambo — Cusco, 2019.

2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICA
e La aplicacion de las 3R’S como estrategia influye significativamente
en el desarrollo cognitivo de los cambios de actitud de conservacion
del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del

distrito de Kosfipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

e La aplicacion de las 3R’S como estrategia influye significativamente
en el desarrollo afectivo de los cambios de actitud de conservacién
del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del

distrito de Kosfipata, Paucartambo — Cusco, 2019.
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La aplicacion de las 3R’S como estrategia influye significativamente

en el desarrollo comportamental de los cambios de actitud de

conservacion del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de

educacion secundaria de la |I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De

Aquise, del distrito de Kosfhipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

2.5. VARIABLES DE ESTUDIO

2.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE: Las 3R’S como estrategia

Dimensiones:

Programa de sesiones de aprendizaje aplicando la estrategia

sobre:
-Agua.
-Suelo.

-Aire.

2.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE: Actitud de conservacion del medio

ambiente.

Dimensiones:

-Actitud cognitiva.
-Actitud afectiva.

-Actitud comportamental.

MATRIZ DE OPERACIONALIDAD

Variables

Definicion Conceptual

Dimensiones

Items

3Rs como

estrategia

Procedimiento estrategia

que permite  generar

Sesiones de aprendizaje
para desarrollar cambios
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cambios de actitud, con |de actiiud a nivel
las tres acciones basicas | cognitivo
de reducir, reciclar y
reutilizar. Sesiones de aprendizaje
para desarrollar cambios
de actitud a nivel afectivo
Sesiones de aprendizaje
para desarrollar cambios
de actitud a nivel
comportamental
Actitud  de | Las actitudes de | Cognoscitivo 1,3,4,5,6,
conservacion | conservacion del medio 8,9, 12,13,
del medio | ambiente son los juicios, 21, 23, 26,
ambiente sentimientos y pautas de 27, 28, 29,
reaccion favorables que 31y 37
un sujeto manifiesta hacia | Reactivo 2,7,10, 11,
un habitad o ambiente 14, 15, 16,
determinado y que 17, 18, 19,
condicionan sus 22, 30, 33,
comportamientos 34,35y 36
dirigidos a su | Afectivo 20,24,25y
conservacion. (Vasquez, 32

2010)
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CAPITULO llI

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es del tipo aplicativo, ya que, a través de la
investigacion se aplicaron las 3Rs como estrategia en sesiones de aprendizaje
a fin de mejorar los niveles de desarrollo en las actitudes de conservacién del
medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la

institucion educativa, materia en estudio.

3.2. NIVEL DE INVESTIGACION

La investigacion corresponde al nivel descriptivo explicativo, ya que se
describira la variacion que se presenta en la variable dependiente, a causa de
la manipulacién de la variable independiente en los resultados, de la pre y pos

prueba y luego se explica del porque en dicha variacion.

3.3. DISENO DE INVESTIGACION
En el desarrollo de la presente investigacion se aplicd el disefio cuasi

experimental, el esquema del disefio es el siguiente:
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GE= Pre test

Donde:

GE

Pre test

Pos test

X

3.4. POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
3.41. POBLACION

La poblacion de estudio en el presente trabajo de investigacién esta
conformada por los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la
Institucion Educativa en estudio. El total de estudiantes matriculados en los

cinco grados de secundaria son 256, informacion recabada en la direccion de la

= Grupo experimental

= Aplicacion de las 3Rs como estrategia.

= Antes de la aplicacién del estimulo

= Después de la aplicacion del estimulo

—» X _— , Postest

Institucién Educativa, tal como se observa en el siguiente cuadro:

Tabla 1: Numero de estudiantes de la Institucion Educativa de Maria

Natividad Ortiz de Aquise

CcODIGO ESTUDIANTES TOTALES
01 Varones 143
02 Mujeres 113
TOTAL 256

FUENTE: Nomina de Matricula de Estudiantes de la Institucion Educativa Maria

Natividad Honor Ortiz de Aquise.
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Tabla 2: Numero de estudiantes por grados y secciones de la Instituciéon
Educativa de Maria Natividad Ortiz de Aquise

GRADO Y SEXO SUBTOTAL
SECCION
HOMBRE MUJER

12 12 24

1°A
13 8 21

1°B
1°C 13 10 23
18 11 29

2°A
10 11 21

2°B
14 13 27

3°A
3°B 14 12 26
14 13 27

4°A
4°B 18 4 22
7 10 17

5°A
5°B 10 9 19

FUENTE: Noémina de Matricula de Estudiantes de la Institucion Educativa Maria
Natividad Honor Ortiz de Aquise
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3.4.2. MUESTRA
Para la determinacién de la muestra en estudio, se aplicé el muestreo no
probabilistico, es decir la seleccion de los sujetos muéstrales, se realiz
por conveniencia, eligiendo a los 26 estudiantes del tercer grado de
secundaria, seccién B, de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz de Aquise,
en la siguiente tabla se observa las caracteristicas de la muestra de

estudio:

Tabla 3: Numero de estudiantes tomados como muestra de la Institucion
Educativa Maria Natividad Honor Ortiz de Aquise

GRADO Y SEXO SUBTOTAL
SECCION
HOMBRE MUJER
3°B 14 12 26
TOTAL 26

FUENTE: Noémina de Matricula de Estudiantes de la Institucion Educativa Maria
Natividad Honor Ortiz de Aquise.

Los 26 estudiantes, matriculados y asistentes, conformaron el grupo
experimental, quienes vivenciaron las sesiones de aprendizaje sobre temas

referidos a educacién ambiental.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION

La técnica que se aplico para recoger datos a nivel de campo sobre las
actitudes

de conservacion del medio ambiente, fue la escala de actitudes tipo Likert, el
cual fue adaptado a las condiciones del trabajo experimental para su aplicacion

en la muestra en estudio.
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El instrumento, es el cuestionario del test de actitudes, el que permite medir las
intenciones de cambios de actitudes de conservacién del medio ambiente; el
test de actitudes utilizado, fue disefiado y validado por Yarleque, (2004), que
para el caso de la presente investigacion se ha adaptado con ligeras
modificaciones a fin acondicionar a las caracteristicas de la muestra en estudio.
El instrumento en mencion esta disefado en funcién a las escalas del tipo
Likert, validado y determinado su nivel de confiabilidad por el método
estadistico Alpha de Combrach. El cuestionario presenta 37 reactivos con 5
escalas de valoracion para las respuestas (muy de acuerdo, de acuerdo, ni de

acuerdo ni en desacuerdo, en desacuerdo, muy en desacuerdo).

Durante la aplicacion del instrumento, se les presentd a los sujetos
muestrales los reactivos, con afirmaciones positivas y negativas y cuya escala
de puntuacién varia de 1 a 5, los puntajes asignados para los items de
afirmacion positiva fueron: 5 puntos a la categoria de muy de acuerdo, 4 a la
categoria de acuerdo, 3 a la categoria indiferente, 2 a la categoria en
desacuerdo, y 1 a la categoria muy en desacuerdo; para los items de
afirmacion negativa, se considero las siguientes puntuaciones, 5 a la categoria
muy en desacuerdo, 4 a la categoria en desacuerdo, 3 a la categoria
indiferente, 2 a la categoria de acuerdo, y 1 a la categoria muy de acuerdo. La
calificacién para cada sujeto muestral se ha obtenido mediante la suma de las

puntuaciones del total de items.

Los rangos de la escala de valoracion de la actitud de conservacién ambiental

fueron considerados tomando en cuenta los criterios establecidos por Hassa e
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Ismail (2011), Honda, et el (2014) y Crumpei et al. (2014), en sus trabajos de
investigacion para determinar actitud hacia el medio ambiente. Los rangos de
valoracion se han establecido tomando en cuenta la suma del puntaje total para
la actitud positiva, los cuales fueron distribuidos en cuatro rangos en forma
equitativa. Para cada dimension por el numero de items que presenta se ha

establecido una tabla de valoracion con sus rangos correspondientes.

Los rangos y la escala de valoracién para cada dimension se muestran en las

tablas 4, 5y 6.

Tabla 4: Escalas de valoracion para la dimensién cognoscitiva

RANGO ESCALAS DE EQUIVALENCIA DE
VALORACION LA ESCALA
66 — 87 Muy alto Muy favorable
44 — 65 Alto Favorable
22 -43 Medio Poco favorable
0-21 Bajo Desfavorable

Tabla 5: Escalas de valoracién para la dimension afectiva

RANGO ESCALAS DE EQUIVALENCIA DE LA
VALORACION ESCALA
18 — 22 Muy alto Muy favorable
12 - 17 Alto Favorable
6-—11 Medio Poco favorable
0-5 Bajo Desfavorable
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Tabla 7: Escalas de valoracion para la actitud de conservacion ambiental

Tabla 6: Escalas de valoracién para la dimensién reactiva

RANGO ESCALAS DE EQUIVALENCIA DE
VALORACION LA ESCALA
63 — 83 Muy alto Muy favorable
42 — 62 Alto Favorable
21 -41 Medio Poco favorable
0-20 Bajo Desfavorable

RANGO ESCALAS DE EQUIVALENCIA DE
VALORACION LA ESCALA
141 — 187 Muy alto Muy favorable
94 — 140 Alto Favorable
47 — 93 Medio Poco favorable
0-46 Bajo Desfavorable

3.6. PROCEDIMIENTOS DE ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS
El procesamiento y analisis de los datos recogidos a nivel de campo, se
llevaron a cabo en dos momentos, en primer orden se recogieron datos
a través de la aplicacién del test de actitudes de conservacion del medio
ambiente, posterior a la aplicacién, nuevamente se aplicé el test para
efectuar la pos evaluacion; estos datos fueron procesados y analizados
con el Software estadistico del SPSS version 23. A fin de determinar el
nivel de influencia se determind con la prueba estadistica del (T de

Student).
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

41. RESULTADOS DE LA VARIABLE ACTITUD DE CONSERVACION
DEL MEDIO AMBIENTE
A. RESULTADOS DE LA PRE PRUEBA DE ACTITUD DE
CONSERVACION POR DIMENSIONES

Tabla 8: Dimensién Cognoscitiva

Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-21 7 26.92
Desfavorable 22 -43 14 53.85
Favorable 44 - 65 4 15.38
Muy favorable 66 - 87 1 3.85
Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 1: Dimensién Cognoscitiva

70 53.85%

60

50

40 26.92%

30 15.38%

20 3.85%

10

0
0-21 22 -43 44 - 65 66 - 87
Muy Poco Favorable |Muy favorable
desfavorable | Favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Analisis e interpretacion: En la tabla 8 y figura 1, se presentan los resultados
del pre test sobre los cambios de actitud ambiental en la dimensién

cognoscitiva de los estudiantes que participaron en la muestra de estudio, en
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ello se puede observar que, del 53,85% de los estudiantes sus actitudes de
conservacion son poco favorables, del 26,92% de ellos es muy desfavorable y
del 15,38% de los restantes su actitud ambiental es favorable. Estos resultados
nos permiten concluir que, los estudiantes posiblemente tienen poco

conocimiento sobre el ambiente y su problematica que actualmente se esta

vivenciando.
Tabla 9: Dimensién Afectiva
Categorias Rangos fi %
Desfavorable 0-5 1 3.85
Poco Favorable 6.-11 16 61.54
Favorable 12.-17 6 23.07
Muy favorable 18 - 22 3 11.54
Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 2: Dimensién Afectiva

61.54%
70
60
50
40 23.07%
30 11.54%
20 3.85%
10
0
| 0-5 | 6.-11 | 12.-17 | 18-22 |
Muy Poco Favorable |Muy favorable
desfavorable | Favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24
Analisis e interpretacion: Analisis e interpretacion: En la tabla 9 y figura 2,

se presentan los resultados del pre test sobre los cambios de actitud ambiental
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en la dimension afectiva de los estudiantes que participaron en la muestra de
estudio, en ello se puede observar que, del 61,54% de los estudiantes sus
actitudes afectivas de conservacion son poco favorables, del 23,07% de ellos
es favorable y del 11,54% de los restantes su actitud ambiental es muy
favorable. Estos resultados nos permiten concluir que, las actitudes afectivas
de los estudiantes poco favorable, pero con tendencia a mostrar sentimiento y
conciencia reflexiva sobre la problematica ambiental.

Tabla 10: Dimensién Comportamental

Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-20 2 7.69
Poco Favorable 21 - 41 18 69.23
Favorable 42 - 62 5 19.23
Muy favorable 63 - 83 1 3.85
Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 3: Dimensiéon Comportamental
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0-20 21-41 42 - 62 63 -83
Muy Poco Favorable |Muy favorable
desfavorable | Favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Analisis e interpretacion: En la tabla 10 y figura 3, se presentan los

resultados del pre test sobre los cambios de actitud ambiental en la dimensidn
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comportamental, en ello se puede observar que, del 69,23% de los estudiantes
sus actitudes comportamentales son poco favorables, del 19,23% de ellos es
favorable y del 7,69% de los restantes es muy desfavorable. Estos resultados
nos permiten concluir que, las actitudes comportamentales de los estudiantes
poco favorable en las dos terceras partes de la muestra, 1o que significa que no
muestran ganas ni compromiso para participar en campafas proambientales.

B. RESULTADOS DE LA ACTITUD AMBIENTAL - PRE TEST

Tabla 11: Actitud Ambiental — Pre Test

Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-46 3 11.54
Poco Favorable 47 - 93 16 61.54
Favorable 94 - 140 5 19.23
Muy favorable 141 - 187 2 7.69
Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 4: Actitud Ambiental — Pre Test

61.54%
70
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50
4
38 19.23%
20 11.54% 7.69%
10
0
0-46 47 - 93 94 - 140 141 - 187
Muy Poco Favorable Muy
desfavorable | Favorable favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Analisis e interpretacion: En la tabla 11 y figura 4, se presentan los

resultados del pre test sobre los cambios de actitud ambiental de los
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estudiantes, en ella se observa que, del 61,54% de los estudiantes sus
actitudes de conservacion son poco favorables, del 19,23% de ellos es
favorable y del 11,54% de los cuales, su actitud ambiental es muy
desfavorable. Estos resultados nos permiten concluir que, las actitudes de
conservacion ambiental, es poco favorable, porque tienen poco conocimiento
sobre el ambiente, poco sentimiento sobre sus problemas y tampoco tienen
compromiso para participar en campafas pro-ambientales.

C. RESULTADOS DEL POS TEST DE ACTITUD AMBIENTAL POR

DIMENSIONES
Tabla 12: Dimension Cognoscitiva
Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-21 0 0
Poco Favorable 22 -43 2 7.69
Favorable 44 - 65 15 57.69
Muy favorable 66 - 87 9 34.62

26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 5: Dimension Cognoscitiva
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60
50
40
30
20 0%
10

34.62%

7.69%

0-21 22-43 44 - 65 66 - 87

Muy Poco Favorable Favorable Muy favorable
desfavorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Analisis e interpretacion: En la tabla 12 y figura 5, se muestran los resultados
del pos test sobre los cambios de actitud ambiental en la dimension
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cognoscitiva, de los estudiantes muestra en estudio, en ello se puede observar
que, del 57,69% de los estudiantes sus actitudes de conservacion son
favorables, del 34,62% de ellos es muy favorable y del 7,69% de los restantes
su actitud ambiental es poco favorable. Estos resultados nos permiten concluir
que, los estudiantes, luego de haber participado en las sesiones, aumentaron
sus niveles de comprension sobre el ambiente y su problematica que
actualmente se esta vivenciando.

Tabla 13: Dimensiéon Afectiva

Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-5 0 0
Poco Favorable 6.-11 1 3.85
Favorable 12.-17 10 38.46
Muy favorable 18 - 22 15 57.69

Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 6: Dimensién Afectiva
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60
38.46%
50
40
30
20 3.85%
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0-5 6.-11 12.-17 18 - 22
Muy Poco Favorable [Muy favorable
desfavorable | Favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Analisis e interpretacion: En la tabla 13 y figura 6, se presentan los

resultados del pos test sobre los cambios de actitud ambiental en la dimension
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afectiva de los estudiantes muestra en estudio, de ello se puede observar que,
del 57,80% de los estudiantes sus actitudes afectivas de conservacion son muy
favorables, del 38,46% de ellos es favorable y del 3,85% de los restantes su
actitud ambiental es poco favorable. Estos resultados nos permiten concluir
que, las actitudes afectivas de los estudiantes son muy favorables, ya que
muestran sentimiento y conciencia reflexiva sobre la problematica ambiental.

Tabla 14: Dimensién Comportamental

Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-20 0 0
Poco Favorable 21 -41 2 7.69
Favorable 42 - 62 13 50
Muy favorable 63 — 83 11 42.31
Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 7: Dimensién Comportamental
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60 50%
50 42.31
40
30
7.69%
20
0%
10
0
0-20 21-41 42 -62 63 -83
Muy Poco Favorable |Muy favorable
desfavorable | Favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24
Analisis e interpretacion: En la tabla 14 y figura 7, se presentan los

resultados del pos test sobre los cambios de actitud ambiental en la dimension

comportamental, en ello se puede observar que, del 50% de los estudiantes
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sus actitudes comportamentales son favorables, del 42,31% de ellos es muy
favorable y del 7,69% de los restantes es poco desfavorable. Estos resultados
nos permiten concluir que, las actitudes comportamentales de los estudiantes
son favorables en mayor porcentaje, o que significa que no muestran ganas ni
compromiso para participar en campafas proambientales.

Tabla 15: Actitud Ambiental — Global

Categorias Rangos fi %
Muy desfavorable 0-46 0 0
Poco Favorable 47 - 93 2 7.69
Favorable 94 - 140 13 50
Muy favorable 141 - 187 11 42.31
Total 26 100

Fuente: Estadistico del SPSS v-2

Tabla 8: Actitud Ambiental — Global
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60 42.31%
50
40
30
20 7.69%
0%
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0
0-46 47 - 93 94 - 140 141 - 187
Muy Poco Favorable |Muy favorable
desfavorable | Favorable

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Analisis e interpretacion: En la tabla 15 y figura 8, se presentan los
resultados del pos test sobre los cambios de actitud ambiental de los
estudiantes, en ello se observa que, del 50% de los estudiantes sus actitudes

de conservacion son favorables, del 42,31% de ellos es muy favorable y del
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7,69% de los cuales, su actitud ambiental es poco favorable. Estos resultados
nos permiten concluir que, las actitudes de conservacibn ambiental, es
favorable, porque aumentaron las intenciones de cambio de actitud, es decir su
conocimiento sobre el ambiente, sentimiento sobre sus problemas y su
compromiso para participar en campafas pro-ambientales aumentaron.

D. COMPARACION DE RESULTADOS DE ACTITUD AMBIENTAL

(PRE Y POST TEST)
Tabla 16: Actitud Ambiental — Pre y Post Test
Pre test Pos test

Categorias Rangos fi % fi %
Desfavorable 07.-09 3 11.54 0 0
Poco Favorable 10.-12 16 61.54 2 7.69
Favorable 13. - 14 5 19.23 13 50

Total 2 7.69 11 42.31

Fuente: Estadistico del SPSS v-24

Figura 9: Actitud Ambiental — Pre y Post Test
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0
Pre test Pos test
Muy desfavorable O - 46 m Poco Favorable 47 - 93
mFavorable 94 - 140 ® Muy favorable 141 - 187

Fuente: Estadistico del SPSS v-24
Analisis e interpretacion: En la tabla 16 y figura 9, se presentan los

resultados comparativos del pre y pos test de actitud ambiental, en ella se
percibe que, en el pre test el 61,54% de los estudiantes muestra en estudio
tenian actitud ambiental poco favorable, 19,23% favorable, luego de la
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aplicacion de las 3Rs como estrategias los resultados en el pos test, el 50% de
los estudiantes tienen actitud ambiental favorable, el 42,31% de ellos tienen
actitud ambiental muy favorable. Los resultados encontrados, nos permiten
inferir que luego de la aplicacién de sesiones de aprendizaje haciendo uso de

estrategias las tres 3Rs, esto mejoro considerablemente.

4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS
A fin de hacer la prueba de hipotesis, se ha planteado previamente las

hipétesis estadisticas para cada una de las hipétesis de investigacion:

a). Hipoétesis general:
Hipotesis Alterna:

Hi: La aplicacion de las 3R'S como estrategia influye
significativamente en el desarrollo de cambios de actitud de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del tercer
grado de educacion secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor
Ortiz De Aquise, del distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco,

2019.

Hipotesis Nula:

Ho: La aplicacion de las 3R’'S como estrategia no influye
significativamente en el desarrollo de cambios de actitud de
conservacion del medio ambiente en los estudiantes del tercer

grado de educacion secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor
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Ortiz De Aquise, del distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco,

2019.

Para probar la hipdtesis y tomar una decisién, se ha determinado la
comparacion de los promedios medios del pre y post test, aplicando el software

estadistico de la T de Studens, que a continuacion se muestra en la siguiente

tabla:
TABLA N° 17
PRUEBA DEL ESTADISTICO DE LAt -STUDENT
Diferencias relacionadas T Gl| Sig.
Media | Desvi |Error tip. | 95% Intervalo (bilater
acion | dela | de confianza al)
tip. media para la
diferencia
Inferior | Superi
or
VARIABLE1
Actitud ambiental
PRETEST -
VARIABLE1 41,23 | 3,52 0,681 | 4,031 5,684 | 40,626 (18| 0,003
POSTEST.
Actitud ambiental

Fuente: Software estadistico SPSS, version 24

Analisis e interpretacion

En la tabla N° 17, se muestran los resultados del estadistico t de student,
producto de la diferencia de los promedios del post test y el pre test de actitud
ambiental de los estudiantes en estudio. Los resultados, permite afirmar que la

diferencia entre las medias de los puntajes obtenidos es significativa, se afirma
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en base al valor calculado de la t- de Student, que es de 40,626 para 18

grados de libertad y a un nivel de confianza del 95% de ocurrencia.

Por tanto, de acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hipotesis nula y

se acepta la hipétesis alterna o de investigacion, ya que entre los resultados del

pos test y el pre test existe diferencias estadisticamente significativas con

respecto al desarrollo de la actitud ambiental; este resultado es gracias a la

influencia de la aplicacion de las 3Rs como estrategia a través de sesiones de

aprendizaje.

b).

Hi:

Ho:

Hipoétesis especificas:
Primera hipétesis especifica:

Hipotesis Alterna:
La aplicacién de las 3R’S como estrategia influye significativamente en el
desarrollo cognoscitivo de cambios de actitud de conservacion del medio
ambiente en los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria
de la ILE. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de

Kosfipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

Hipotesis Nula:
La aplicacién de las 3R’S como estrategia, no influye significativamente
en el desarrollo cognoscitivo de cambios de actitud de conservacion del
medio ambiente en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la |I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito

de Kosfhipata, Paucartambo — Cusco, 2019.
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Para probar la hipétesis y tomar una decisidn, se ha determinado la
comparacion de los promedios medios del pre y post test, aplicando el software

estadistico de la T de Studens, que a continuacion se muestra en la siguiente

tabla:
TABLA N° 18
PRUEBA DEL ESTADISTICO DE LAt —STUDENT
Diferencias relacionadas T Gl| Sig.
Media | Desvi |Error tip. | 95% Intervalo (bilater
acion | dela | de confianza al)
tip. media para la
diferencia
Inferior | Superi
or
VARIABLE1
Actitud ambiental
cognoscitiva
PRETEST -
VARIABLE1 40,37 | 3,36 0,741 | 4,213 [5,231 | 40,984 (18| 0,003
POSTEST.
Actitud ambiental
cognoscitiva

Fuente: Software estadistico SPSS, version 24

Analisis e interpretacion: En la tabla N° 18, se muestran los resultados del
estadistico t de student, producto de la diferencia de los promedios del post test
y el pre test de actitud ambiental en la dimension cognoscitiva de los
estudiantes en estudio. Los resultados, permite afirmar que la diferencia entre
las medias de los puntajes obtenidos es significativa, entonces se afirma en
base al valor del t- de Student, de 40.984 para 18 grados de libertad y a un

nivel de confianza del 95% de ocurrencia.

Por tanto, de acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hipotesis nula y

se acepta la hipotesis alterna o de investigacion, ya que entre los resultados del
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pos test y el pre test existe diferencias estadisticamente significativas con

respecto al desarrollo de la actitud ambiental en la dimensidén cognoscitiva; este

resultado es gracias a la influencia de la aplicacion de las 3Rs como estrategia

a través de sesiones de aprendizaje.

Hi:

Ho:

Segunda hipoétesis especifica:

Hipoétesis Alterna:
La aplicacion de las 3R’S como estrategia influye significativamente en el
desarrollo afectivo de cambios de actitud de conservacion del medio
ambiente, en los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria
de la I.LE. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de

Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

Hipotesis Nula:
La aplicacién de las 3R’S como estrategia, no influye significativamente
en el desarrollo afectivo de cambios de actitud de conservacion del
medio ambiente en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito

de Kosfipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

Para probar la hipdtesis y tomar una decision, se ha determinado la

comparacioén de los promedios medios del pre y post test, aplicando el software

estadistico de la T de Studens, que a continuacién se muestra en la siguiente

tabla:
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TABLA N° 19
PRUEBA DEL ESTADISTICO DE LAt -STUDENT

Diferencias relacionadas T Gl| Sig.
Media | Desvi |Error tip. | 95% Intervalo (bilater
acion | dela | de confianza al)
tip. media para la
diferencia
Inferior | Superi
or
VARIABLE1
Actitud ambiental
afectiva
PRETEST -
VARIABLE1 36,46 | 3,12 0,623 | 3,762 [5,142 | 36,458 (18| 0,003
POSTEST.
Actitud ambiental
afectiva

Fuente: Software estadistico SPSS, version 24

En la tabla N° 19, se muestran los resultados del estadistico t de student,
producto de la diferencia de los promedios del post test y el pre test de actitud
ambiental en la dimensién afectiva de los estudiantes en estudio. Los
resultados, permite afirmar que la diferencia entre los promedios medios de los
puntajes obtenidos es significativa, entonces se afirma en base al valor del t- de
Student, de 36,458 para 18 grados de libertad y a un nivel de confianza del
95% de ocurrencia.

Por tanto, de acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hipotesis nula y
se acepta la hipotesis alterna o de investigacion, ya que entre los resultados del
pos test y el pre tets existe diferencias estadisticamente significativas con
respecto al desarrollo de la actitud ambiental en la dimension afectiva; este
resultado es gracias a la influencia de la aplicacion de las 3Rs como estrategia
a través de sesiones de aprendizaje.
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Tercera hipétesis especifica:
Hipoétesis Alterna:

Hi:  La aplicacién de las 3R’S como estrategia influye significativamente en el
desarrollo comportamental de cambios de actitud de conservacién del
medio ambiente en los estudiantes del tercer grado de educacién
secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito

de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

Hipoétesis Nula:

Ho: La aplicacion de las 3R’S como estrategia no influye significativamente
en el desarrollo comportamental de cambios de actitud de conservacién
del medio ambiente en los estudiantes del tercer grado de educacién
secundaria de la |.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito

de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019.

Para probar la hipdtesis y tomar una decision, se ha determinado la
comparacioén de los promedios medios del pre y post test, aplicando el software
estadistico de la T de Studens, que a continuacién se muestra en la siguiente

tabla:
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TABLA N° 20
PRUEBA DEL ESTADISTICO DE LAt -STUDENT

Diferencias relacionadas T Gl| Sig.
Media | Desvi |Error tip. | 95% Intervalo (bilater
acion | dela | de confianza al)
tip. media para la
diferencia

Inferior | Superi

or
VARIABLE1
Actitud ambiental
PRETEST -
VARIABLE1 39,79 | 3,24 0,758 | 4,563 |5,732 | 41,013 18| 0,003
POSTEST.

Actitud ambiental

Fuente: Software estadistico SPSS, version 24

En la tabla N° 20, se muestran los resultados del estadistico t de student,
producto de la diferencia de los promedios del post test y el pre test de actitud
ambiental en la dimensidon comportamental de los estudiantes en estudio. Los
resultados, permite afirmar que la diferencia entre las medias de los puntajes
obtenidos es significativa, entonces se afirma en base al valor del t- de Student,
de 41,013 para 18 grados de libertad y a un nivel de confianza del 95% de

ocurrencia.

Por tanto, de acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hipotesis nula y
se acepta la hipotesis alterna o de investigacion, ya que entre los resultados del
pos test y el pre test existe diferencias estadisticamente significativas con
respecto al desarrollo de la actitud ambiental en la dimension comportamental,
este resultado es gracias a la influencia de la aplicacion de las 3Rs como

estrategia a través de sesiones de aprendizaje.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados alcanzados en la presente investigacién, de que se haya
mejorado considerablemente las actitudes ambientales de manera significativa
a causa de la aplicacion de las 3Rs, como estrategia, desarrollado en sesiones
de aprendizaje, son concordantes con los resultados de trabajos de
investigacion considerados como antecedentes a la investigacion, en ella se
refleja por ejemplo los resultados alcanzados por Yarlequé (2004), en su
trabajo de tesis, que tiene por titulo “Actitudes hacia la conservacion ambiental
en instituciones de educacion secundaria®, tesis para obtener el grado de
doctor en Psicologia por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, quien
en los resultados indica que los estudiantes de la educacién secundaria, tienen
actitudes hacia la conservaciéon ambiental sostenibles; asi mismo indica que
Las actitudes hacia la conservacion ambiental en los estudiantes de educacion
secundaria no son homogéneas, ni alcanzan en todos los casos, niveles
similares de desarrollo, en general ni de sus componentes. Por otra parte, los
estudiantes de la Costa han mostrado tener actitudes mas favorables a la
conservacion ambiental que los de la Sierra y los de la Selva a su vez mejores
que los de la Sierra. Asimismo, los estudiantes de las zonas urbanas han

mostrado ventajas actitudinales con respecto a los de la zona rural.

Desde el punto de vista metodoldgico, en este trabajo se aplico el test de
actitudes ambientales tipo Likert, construido y validado, por Yarleque, por
constituir reactivos que recogen datos en una muestra de estudio similar a la

muestra de estudio.
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También, desde la perspectiva metodologica Chalco (2012) en el trabajo
de investigacion que titula: “Actitudes hacia la conservacién del ambiente en
alumnos de secundaria de una Institucion Educativa de Ventanilla®, se coincide
con los resultados que reporta, en el que la mayoria de los alumnos del nivel
secundaria de una |.E. de Ventanilla presentan una “baja” actitud hacia la
conservacion del ambiente. Este resultado en la investigacion sirvio de base
para concordar que existe la misma problematica en la poblaciéon de

estudiantes materia en estudio.

En la parte metodoldgica, también se coincide con la aplicacién de
mismo procedimiento en el recojo de datos, procesamiento y analisis, ya que el
tema de las actitudes ambientales tiene la misma perspectiva de desarrollo

metodoldgico.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La aplicacién de las 3R’S como estrategia influye significativamente
en el desarrollo de los cambios de actitud de conservacion del medio ambiente,
en estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la |.E. Maria
Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de Kosfipata, Paucartambo —
Cusco, 2019, esto de acuerdo a la diferencia significativa encontrada entre los
promedios del pre y post test's, luego del calculado estadistico de la t- de
Student, que expresa de 40,626 para 18 grados de libertad y a un nivel de

confianza del 95% de ocurrencia.

SEGUNDA: Existe una influencia significativa de la aplicacion de las 3R’S
como estrategia, en el desarrollo cognitivo de los cambios de actitud de
conservacion del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del
distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019. De acuerdo a la prueba
estadistica del t de Student, aplicado demuestra la existencia una diferencia
significativa en los promedios del post test y el pre test de actitud ambiental en
la dimension cognoscitiva aplicada en los estudiantes, obteniéndose el valor de
t- de Student, es de 40.984 para 18 grados de libertad y a un nivel de confianza

del 95% de ocurrencia.

TERCERA: La aplicacion de las 3R’'S como estrategia tiene una influencia
significativa en el desarrollo afectivo de cambios los de actitud de conservacion

del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de educacién secundaria
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de la I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del distrito de Kosfipata,
Paucartambo — Cusco, 2019. De acuerdo a la prueba estadistica del t de
Student, aplicado demuestra la existencia de una diferencia significativa en los
promedios del post test y el pre test de actitud ambiental en la dimension
afectiva, aplicada en los estudiantes, obteniéndose el valor de t- de Student, es
de 36,458 para 18 grados de libertad y a un nivel de confianza del 95% de

ocurrencia.

CUARTA: La aplicacion de las 3R'S como estrategia tiene una influencia
significativa en el desarrollo comportamental de cambios los de actitud de
conservacion del medio ambiente, en estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la I.E. Maria Natividad Honor Ortiz De Aquise, del
distrito de Koshipata, Paucartambo — Cusco, 2019. De acuerdo a la prueba
estadistica del t de Student, aplicado demuestra la existencia una diferencia
significativa en los promedios del post test y el pre test de actitud ambiental en
la dimension afectiva aplicada en los estudiantes, obteniéndose el valor de t- de
Student, es de 41,013 para 18 grados de libertad y a un nivel de confianza del

95% de ocurrencia.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: La estrategia de las 3Rs es funcional y objetivo para el aprendizaje
y generacion de actitudes ambientales en la Educacion Basica Regular, porque
tiene un procedimiento practico y reflexivo, el cual ayuda a generar intenciones
de cambio de actitud ambiental, ademas la estrategia de las 3Rs, esta basada
en sesiones de aprendizaje, lo cual permite en el estudiante en forma practica
las acciones de reciclaje, reduccion reutilizacion de los residuos solidos que se
generan producto del uso cotidiano de embaces de vidrio, papel, carton,

plastico, entre otros.

SEGUNDA: El director de la institucion educativa en estudio, debe promover su
aplicacion en el area curricular de Ciencia y Tecnologia y en otras areas
curriculares por ser un tema transversal el problema del medio ambiente en la
actualidad, su aplicacion debe ser en todos los grados y ciclos del nivel

primario y secundario, previa capacitacion del personal docente.

TERCERA: El personal docente debe utilizarlo la estrategia validada, como un
procedimiento practico en la generacion de experiencias de aprendizaje a nivel
de conocimientos, habilidades y actitudes concernientes a generar y fortalecer

las actitudes de conservacion del medio ambiente de los estudiantes.

CUARTA: Conformar brigadas ambientales para fortalecer las actitudes

positivas en la conservacién del medio ambiente, haciendo que las estrategias
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de trabajo sean bajo la aplicacion de las 3Rs como medio de desarrollo de las

actividades ambientales.
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ANEXO N° 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “LAS 3R’S COMO ESTRATEGIA Y ACTITUDES DE CONSERVACI()N DEL MEDIO AMBIENTE EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA IL.LE. MARIA NATIVIDAD HONOR ORTIZ DE AQUISE, DISTRITO DE KOSNIPATA PAUCARTAMBO - CUSCO, 2019”.
Presentado por los Bachilleres: Marisol Arqque Huamani y Yojar Alexis Cueva Cruz

PLANTEAMIENTO DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO POBLACION Y
PROBLEMA E INDICADORES METODOLOGICO MUESTRA
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE
;Como influye la aplicacion de Determinar la aplicacion que tiene | La aplicacién de las 3R’'S como | INDEPENDIENTE: TIPO POBLACION
las 3R’S como estrategia en el las 3R’'S como estrategia en el | estrategia influyen Aplicativo Varones: 143
desarrollo de los cambios de | desarrollo de los cambios de | significativamente en el | LAS 3R’'S COMO Mujeres: 113
actitud de conservacién del | actitud de conservacion del medio | desarrollo de los cambios de | ESTRATEGIA NIVEL
medio ambiente, en estudiantes | ambiente, en estudiantes del | actitud de conservacion del medio Descriptivo - | Total: 256
del tercer grado de educacion | tercer grado de educacion | ambiente, en estudiantes del | Dimensiones: Explicativo
secundaria de la |.E. Maria | secundaria de la LE. Maria | tercer grado de educacion |e Agua. 3 MUESTRA
Natividad Honor Ortiz De | Natividad Honor Ortiz De Aquise, | secundaria de la [.E. Maria |e Suelo. DISENO DE LA | Varones: 14
Aquise, del distrito de | del  distrito de  Kosfipata, | Natividad Honor Ortiz De Aquise, |e Ajre. INVESTIGACION Mujeres: 12
Kosfiipata, Paucartambo — Paucartambo — Cusco, 2019. del distrito de Kosifipata, cuasi experimental
Cusco, 20197? Paucartambo — Cusco, 2019 Total: 26
. VARIABLE

ESPECIFICOS ESPECIFICOS , | ESPECIFICAS DEPENDIENTE:
e ¢COmo influye la aplicacion de | * Evalugr el nlvel' de' ’|nfluenc:|a e La aplicacién de las 3R’S como

las 3R’S como estrategia en el | 9ue tiene la aplicacion de las | estrategia influye | ACTITUD DE

desarrollo cognitivo de los 3R'S como estrategia en el significativamente en el | CONSERVACION

cambios de actitud de desarrollo cognitivo de los desarrollo cognitvo de los | DEL MEDIO

conservacion del medio cambios  de actitud de cambios de actitud de | AMBIENTE.

ambiente, en estudiantes del | Cconservacion del medio | conservacion del medio | .

tercer grado de educacion | @ambiente, en estudiantes del | ambiente, en estudiantes del Dimensiones:

secundaria de la |.E. Maria | tercer grado de educacion | tercer grado de educacion |* Actitud cognitiva.

Natividad Honor Ortiz De | Secundaria de la LE. Maria | secundaria de la LE. Maria |® Actitud afectiva.

Aquise, del distrito de | Natividad Honor Ortiz De | Natividad Honor Ortiz De |* ACt'tUdn tal

Kosfiipata, Paucartambo - | Aquise, del distrito de| Aquise, del distrito de comportamental.




Cusco, 20197

¢, Como influye la aplicacién de
las 3R’S como estrategia en el
desarrollo afectivo de los
cambios de actitud de
conservacion del medio
ambiente, en estudiantes del
tercer grado de educacion
secundaria de la |.LE. Maria

Natividad Honor Ortiz De
Aquise, del distrito de
Koshipata, Paucartambo -

Cusco, 20197

¢, Coémo influye la aplicacién de
las 3R’S como estrategia en el
desarrollo comportamental de
los cambios de actitud de
conservacion del medio
ambiente, en estudiantes del
tercer grado de educacion
secundaria de la |.LE. Maria
Natividad Honor Ortiz De
Aquise, del (distrito de
Koshipata, Paucartambo -
Cusco, 2019?

Koshipata, Paucartambo —

Cusco, 2019.

Establecer el nivel de influencia
que tiene la aplicacién de las
3R’'S como estrategia en el
desarrollo afectivo de cambios
los de actitud de conservacion
del medio ambiente, en
estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la |.E.
Maria Natividad Honor Ortiz De

Aquise, del distrito  de
Kosfipata, Paucartambo -
Cusco, 2019.

Determinar el nivel influencia
que tiene la aplicaciéon de las
3R’'S como estrategia en el
desarrollo comportamental de
cambios los de actitud de
conservacion del medio
ambiente, en estudiantes del
tercer grado de educacion
secundaria de la |LE. Maria
Natividad Honor Ortiz De
Aquise, del distrito de
Koshipata, Paucartambo -
Cusco, 2019.

Kosfiipata, Paucartambo -

Cusco, 2019.

La aplicacion de las 3R’S como
estrategia influye
significativamente en el
desarrollo afectivo de los
cambios de actitud de
conservacion del medio
ambiente, en estudiantes del
tercer grado de educacion
secundaria de la |.E. Maria
Natividad Honor Ortiz De
Aquise, del distrito de
Kosfiipata, Paucartambo -
Cusco, 2019.

La aplicacién de las 3R’S como
estrategia influye
significativamente en el
desarrollo comportamental de
los cambios de actitud de
conservacion del medio
ambiente, en estudiantes del
tercer grado de educacion
secundaria de la |LE. Maria
Natividad Honor Ortiz De
Aquise, del distrito de
Koshipata, Paucartambo -
Cusco, 2019.




ANEXO N°: 02 CONSTANCIA DE APLICACION DE LA TESIS




ANEXO N°: 03 SESIONES DE APRENDIZAJE










































ANEXO N°: 04
PANEL FOTOGRAFICO

FOTO N° 01: LOCAL DE LA I.LE. MARIA NATIVIDAD HONOR ORTIZ DE AQUISE.

FOTO N°02: LOCAL DE LA I.E. DE COMO SE VEIA ANTES DE APLICAR LAS 3'RS
COMO ESTRATEGIA.



FOTO N° 03: En esta foto se evidencia la aplicacion del pre test.

FOTO N°04: Absolviendo preguntas y dudas en el desarrollo del pre test.



FOTO N° 05: Abordando las sesion de clases “somos agentes de cambio”, en donde
se evidencia la participacion de los estudiante.

FOTO N°06: Desarrollando las sesiones de clases



//////.

FOTO N° 07: Estudiantes organizando sus ideas en el desarrollo de las sesiones

FOTO N°08: estudiantes en el desarrollo de las sesiones presentando sus productos



FOTO N°09: estudiantes en el desarrollo de la sesién “IDENTIFICAMOS OBJETOS
QUE SE PUEDEN RECICLAR?” elaborando sus ideas en un papelote

FOTO N°10: estudiantes en el desarrollo de las sesiones presentando sus productos



FOTO N°11:: estudiantes recordando el uso de las 3 erres en la feria de
emprendimiento

FOTO N° 12: Estudiantes presentando la evaluacién en los post test después de la
aplicacion de la tesis “LAS 3R'S COMO ESTRATEGIA Y ACTITUDES DE

CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE”






