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PRESENTACION

Sefiora decana de la facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion .

Sefiores miembros del jurado.

En cumplimiento con las disposicines emanadas del reglamento de grados vy titulos
de la Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco,pongo en buestra consideracion
el trabajo de investigacion titulado: “Actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa  Primaria N° 56033 de
San Pablo— Canchis - Cusco. 2018”, estudio que se realizo con el proposito de
contribuir a la solucion de las problematicas existentes como consecuencia de la

relacion hombre-naturaleza.

Entendiendose que la institucion educativa tiene como compromiso de conocer y
contribuir a minimizar los factores de riesgo ambiental, y como conservar y proteger el
medio ambiente de forma indefinida, la siguiente investigacion tiene como objetivo
determinar la relacion que existe entre la, Actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa Primaria N°56033 de San Pablo—
Canchis - Cusco. 2018, meta que nos conduce a realizar el trabajo, en campo,destinado al

recojo de informacion y establecimiento de relaciones en ambas variables.

Los autores



INTRODUCCION

La presente investigacion aborda uno de los temas que en las Ultimas décadas
conlleva la preocupan de los ciudadanos y Estados, asi como la preocupacion de
organizacionales nacionales e internacionales, por el cuidado del medio ambiente y su
uso sustentable, pues los modelos de produccion y consumo desmesurado de los recursos

naturales han llevado a la humanidad a una crisis ambiental.

En tanto que la falta de comportamiento, actitudes y conocimientos ambientales
dentro de las actividades humanas han incrementado la probleméatica ambiental de la
Tierra, siendo el consumismo y la explotacién irracional de los recursos naturales la
principal preocupacion. Como respuesta a esta situacion se da inicio a la educacion
ambiental con el propoésito de contribuir a la solucion de las problematicas existentes
como consecuencia de la relacion hombre-naturaleza (Vargas, Medellin, Vazquez y
Gutiérrez, (2011).

Es asi que la mediante el presente estudio se propone indagar acerca de la relacion
entre la actitud ambiental y la sostenibilidad ambiental en los estudiantes de la institucion
educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco. 2018

Esta investigacion se desarroll6 en cuatro capitulos, los que se describen a

continuacion:

El Capitulo I, contiene el planteamiento del problema, en el cual se describe la
situacion de la problematica, se exponen la formulacion del problema, el problema
general y problemas especificos, la justificacion de la misma, el objetivo general y los
objetivos especificos, asi como la hipotesis general y especifica.

En el capitulo 1l, se desarroll6 el marco tedrico conceptual, que considera los
antecedentes de investigacion (internacionales y nacionales), las bases teoricas que
describen las actitudes ambientales, sus caracteristicas, modelo explicativo, asi como la
teoria concerniente a la sostenibilidad ambiental, se describen y operacionalizan las

variables y se presenta el marco conceptual.

El capitulo I1l denominado Metodologia de la investigacion se presenta el tipo y nivel
de la investigacion, la poblacion de estudio, seleccidén de muestra, tamafio de la muestra,

técnicas y recoleccion de datos, instrumentos, validacion y confiabilidad de los

Vi



instrumentos, criterios de calificacion, anélisis e interpretacion de la informacion.

En el capitulo 1V, se presentan los resultados y discusion de la investigacion
correspondiente a los datos obtenidos como producto de la aplicacion de los instrumentos
de recoleccidn de datos, para lo cual se utiliz6 el software Excel 2016 e IBM SPSS 24,
asi como la presentacion, analisis e interpretacion de dichos resultados. Asimismo, se
consideran las pruebas de hipoétesis, discusion de resultados a las que se llegaron en la
presente investigacion y sus correspondientes conclusiones, recomendaciones Yy

finalmente se presentan las referencias bibliograficas y anexos.

Vi
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Areay linea de investigacion

El presente trabajo de investigacion corresponde al area Educativo -Ambiental y
la linea es de Gestidbn Ambiental y responsabilidad social, la cual permitira describir
la relacién que existe entre actitud ambiental en estudiantes y la sostenibilidad
ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San Pablo — Canchis-

Cusco. 2018.
1.2. Area geografica de la investigacion

El presente trabajo de investigacion se desarrollara en la Institucién Educativa
N° 56033 ubicada en el distrito de San Pablo, Provincia de Canchis, bajo la

administracion del Gobierno regional del Cusco. Limita por el:

Norte con el Distrito de Checacupe,

Sur con el Distrito de Sicuani,

Este con el Distrito de Nufioa y

» Qeste con los distritos de San Pedro, Combata y Yanaoca.

Fue creado mediante la Ley N°. 1673 del 12 de octubre de 1897, en el gobierno

del presidente Nicolas de Piérola.



Esta ubicado a 3 466 msnm.; con una superficie de 524,06 km? y una poblacion

de 4 979 habitantes (censo de 2007), posee una densidad de 9,5 habitantes/km2,

El Papa Juan pablo XXIII segregd de la Arquidiocesis del Cusco, las Provincias
civiles de Canchis, Canas, Espinar y Chumbivilcas y con ellas creo6 la Prelatura de
Sicuani, haciéndola sufraganea del Cusco, mediante la Constitucion Apostolica

"Universae Ecclesiae" del 10 de enero de 1959.

1.3. Descripcion del problema

Los modelos actuales de produccién y desmesurado consumo y el aumento de la
calidad de vida en las sociedades, han llevado a la humanidad a una crisis ambiental.
Sin embargo se ejerce mayor presion sobre el medio, de manera que nuestro entorno
estd cada vez mas deteriorado, por lo tanto, la sociedad debe realizar un esfuerzo a
favor del medio ambiente y de la sostenibilidad ambiental, implicaAndose en la
resolucion de los problemas ambientales por medio de la responsabilidad
medioambiental que implica transformar a las personas e incentivarles buenas
practicas, con el fin de que adquieran un sentido de pertenencia hacia la ciudad, que

asuman la proteccion de los recursos naturales y el cuidado de su entorno.

Las buenas practicas de proteccion ambiental lejos de ser complicadas, son
sencillas medidas que se puede asumir y demuestran ser Utiles, asimismo todos
estamos en posibilidad de asumirlas y de esa manera reducir el impacto negativo de
nuestras actividades diarias sobre el medio ambiente. Estas acciones con llevan al
cambio de comportamiento, asi como de los habitos que tenemos las personas con el

objetivo de promover un uso racional y sostenible de los recursos naturales.

La crisis medioambiental se constituye hoy en dia uno de los mas grandes desafios

que afronta la humanidad en el presente siglo, dado que los problemas ambientales se

2



han agudizado al punto que comprometen los patrones de vida actual y las
expectativas que las futuras generaciones tienen acerca de su supervivencia y
desarrollo (Méarquez, 2011). El problema del deterioro ambiental y su progreso se han
atribuido a la manera en la que las personas ven el mundo y las creencias que se tiene
respecto a la posicion del hombre respecto al medio ambiente, en ello estan
comprometidos valores y actitudes que las personas desarrollan a lo largo de su vida
y gque comprometen su comportamiento frente a la preservacion del medio ambiente,
es por ello importante una temprana educacién que forma una adecuada cultura
ambiental que permita la conservacion del medio ambiente y la preservacion de las

especies que habitan la Tierra, Miranda (2013).

Escaso comportamiento, actitudes y conocimientos ambientales dentro de las
actividades humanas han incrementado la probleméatica ambiental de la Tierra, siendo
el consumismo y la explotacién irracional de los recursos naturales la principal
preocupacion. Como respuesta a esta situacion se da inicio a la educacion ambiental
con el proposito de contribuir a la solucion de las problematicas existentes como

consecuencia de la relacion hombre-naturaleza (Vargas, et al (2011).

Existen instituciones educativas que desarrollan actividades de carécter
multidisciplinario conducentes a reforzar las limitaciones que se presentan en la
legislacion vigente en materia ambiental, contribuyendo de esa manera a lograr
cambios en su entorno méas préximo. Ello lleva a que las instituciones educativas
desarrollen acciones respetuosas del medio ambiente, que fomenten las practicas
ambientales involucrando para ello a los estudiantes y logrando asi formar ciudadanos

responsables con el medio en el que viven y se desarrollan.



1.4. Formulacion del problema

1.4.1. Problema general

¢Qué relacion existe entre la actitud ambiental en estudiantes y la
Sostenibilidad Ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San

Pablo - Canchis - Cusco, 2018?

1.4.2. Problemas especificos
a) ¢Queé relacion existe entre la actitud cognitiva en estudiantes y la sostenibilidad
ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis
— Cusco, 2018?
b) ¢Qué relacion existe entre la actitud afectiva en estudiantes y la Sostenibilidad
Ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San Pablo—
Canchis — Cusco, 2018?
c) ¢Qué relacion existe entre la actitud disposicional en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San
Pablo— Canchis — Cusco, 2018?
d) ¢Como es la sostenibilidad ambiental en la Institucién Educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis — Cusco, 2018?
1.5. Formulacion de objetivos

1.5.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre la actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San

Pablo — Canchis — Cusco. 2018



1.5.2. Objetivos especificos
a) Establecer la relacion que existe entre la actitud cognitiva en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San
Pablo— Canchis — Cusco. 2018
b) Establecer la relacion que existe entre la actitud afectiva en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San
Pablo— Canchis — Cusco. 2018
c) Establecer la relacion existe entre la actitud disposicional en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la institucion educativa primaria N° 56033 de San
Pablo— Canchis — Cusco. 2018
d) Determinar como es la sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa
primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis — Cusco. 2018
1.6. Formulacion de hipotesis

1.6.1. Hipdtesis general

Existe relacion directa entre la actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de San

Pablo— Canchis — Cusco. 2018.

1.6.2. Hipotesis especificas
a) Existe relacion directa y significativa entre la actitud cognitiva en estudiantes y
la sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de
San Pablo— Canchis — Cusco. 2018.
b) Existe relacion directa y significativa entre la actitud afectiva en estudiantes y
la sostenibilidad ambiental en la Institucién Educativa primaria N° 56033 de

San Pablo— Canchis — Cusco. 2018.



c)

d)

Existe relacion directa y significativa entre la actitud disposicional en
estudiantes y la sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria
N° 56033 de San Pablo— Canchis — Cusco. 2018.

La sostenibilidad ambiental en la Institucion Educativa primaria N° 56033 de

San Pablo— Canchis — Cusco. 2018, es deficiente.

1.7. Justificacion de la investigacion

a)

b)

Justificacion tedrica.

Desde el punto de vista teorico la presente investigacion se justifica en
razon de la necesidad de comprender y ampliar el conocimiento respecto a las
variables vinculadas a la sostenibilidad ambiental y en particular la actitud
ambiental, actitud que se constituye en piedra angular para lograr un
comportamiento adecuado en favor de la sostenibilidad y conservacion del
medio ambiente. Como lo manifiesta Alvarez y Vega (2009) la conducta
proambiental y la educacion ambiental se configuran como instrumentos
indispensables para formar ciudadanos que apliquen los criterios de
sostenibilidad a sus comportamientos en favor de la conservacion del medio
ambiente y de una convivencia armoniosa del ser humano con el ambiente en
el que se desarrolla.

Justificacion metodoldgica

Desde el punto de vista metodoldgico la investigacion se justifica por la
necesidad de contar con estudios de relacion o asociacion entre la
sostenibilidad ambiental y variables asociadas a ella que permitan, realizar
analisis predictivos de estas sobre ella. Asimismo, existe la necesidad de
contar con instrumentos que permitan medir variables como la sostenibilidad

ambiental y las actitudes ambientales, respecto de los cuales existen aun



carencias en nuestro medio y en general en la literatura respecto consultada
respecto al tema.
Justificacion practica

Desde un punto de vista practico, el presente trabajo de investigacion, se
realiza porque existe la necesidad de contar con estudios que muestren la
intensidad del vinculo entre las actitudes ambientales y la sostenibilidad
ambiental, con el fin realizar actividades y propuestas conducentes a mejorar
o fortalecer las actitudes hacia el medio ambiente, actitudes que desde el
trabajo en las instituciones educativas pueden ser fortalecidas y generar
cambios sustanciales en los comportamientos de los futuros ciudadanos. Al
mismo tiempo que vincularse con los enfoques transversales del curriculo

nacional basico.



CAPITULO I1

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion

Rivera y Rodriguez (2007) presentaron la tesis: “Actitudes y comportamientos

ambientales en estudiantes de enfermeria de una Universidad Publica del Norte del

Investigacion presentada a la Universidad Nacional de Cajamarca, a la facultad
de Ciencias de la Salud, en la que se adopta el enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, descriptivo simple, cuyo objetivo principal fue determinar las actitudes
y comportamientos vinculados o relacionados con la salud ambiental, para lo cual se
empled una muestra de 143 estudiantes, a los cuales se le aplicaron cuestionarios

construidos en base a la escala Likert.

Entre las conclusiones a las que se llegaron se tienen las siguientes:

e Losalumnos de enfermeria teniendo actitudes ambientales acertadas, éstas no se
traducen en comportamientos ambientales convenientes, por lo tanto sus
conocimientos de la probleméatica ambiental, las consecuencias de éstas en la
salud y sobre qué solucion se le debe dar, sera necesario sumar estrategias y
politicas educativas que promocionen participacion social y conductas
ambientales individuales, lo cual originaria que los comportamientos ambientales

y actitudes sean difundidos desde sus inicios en la universidad, y también podria



ser desde el colegio, para asi poder mejorar el importante rol que desempefiaran

en pro de la salud y el ambiente.

La investigacion se relaciona con el presente tema de las actitudes y hace
referencia a un hecho importante el cual es que si bien es cierto las actitudes
promueven comportamiento hacia el objeto de la actitud esto no siempre se da en la
manera esperada como es lo que se puede observar en los resultados de la

investigacion antes descrita, de ahi la importancia de ensefiar con el ejemplo.

Gil, Guerray Olivares (2017) presentaron la investigacion titulada: “ Actitudes
y comportamientos ambientales en estudiantes de la carrera de Licenciatura en

enfermeria y Licenciatura en psicologia”.

Investigacion presentada a la Universidad Autonoma de Tamaulipas. México,
siendo el estudio de tipo descriptivo transversal, aplicado en una poblacion de 80
estudiantes de nivel superior. Para recoger la informacion se hizo uso de la Escala
para la evaluacion de las actitudes proambientales, propuesta por (Rivera y

Rodriguez, 2009).

Entre las conclusiones a las que se llegaron se tienen las siguientes:

e Existe un porcentaje elevado de estudiantes que tienen actitudes ambientales
adecuadas, dicho porcentaje alcanza el 71,5%, mientras que en lo que respecta a
los comportamientos ambientales adecuados el 42,5% de ellos alcanzan dicha
categoria, sin embargo, es también importante apreciar que existe un grupo de
comportamientos que muestran grados elevados de indiferencia hacia los

problemas medio ambientales.



e Son las participantes del género femenino las que presentan un mayor porcentaje
llegando al 76,3%, mientras que los estudiantes de genero masculino llegaron al
23,8%, variando la edad entre los 18 y 34 afios, siendo la media de 20,5y la
desviacion estandar de 3,07, siendo en su mayoria casados (86,3%)

e En cuanto se refiere a las actitudes ambientales que muestran los estudiantes se
obtuvo que un 85% de ellos considera que el incremento de la contaminacién
ambiental constituye en riego real para la salud, mientras que un 70% se muestran
a favor de imponer sanciones o castigos a aquellas personas que ocasionen
contaminacion ambiental

e En el marco de las actitudes menos frecuentes reportadas por los estudiantes con
sentido de indiferencia fueron: la contaminacion que resulta de la produccion y
consumo de productos modernos seria mas importante que sus beneficios, con
una media de 4.00 (DE=1.26) y el uso de quimicos en la agricultura y de aditivos
en los alimentos, seria muy peligroso para la salud; con una media de 3.85
(DE=1.26)

e Como resultados obtenidos relacionados con los comportamientos ambientales
con méas frecuencia se puede observar que un 57.5% no arroja papeles/
desperdicios al suelo; un 56.3% cierra el grifo de agua mientras cepilla sus
dientes. Sin embargo, resulta importante mencionar que el comportamiento
relacionado con participar en actividades ambientales resulto de menor frecuencia

con un 8.8%.

La investigacion se vincula con la desarrollada en el presente informe desde el
punto de vista de la relacion que se da entre actitudes y comportamientos en este caso
vemos que no existe una correspondencia intensa entre las actitudes y

comportamientos ambientales, de ahi que es necesario trabajar en el conocimiento de
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temas ambientales de manera transversal en el curriculo, para que esté presente en
forma continua en la ensefianza que se le brinde a los estudiantes de tal manera que
se pueden formar no sélo actitudes sino también habitos de conservacion del medio

ambiente en el que se desarrollan los estudiantes.

Calixto (2016) desarroll6 la investigacion titulada: “Nivel de conocimientos y
actitudes frente a la contaminacion ambiental en los estudiantes de enfermeria de la

Universidad de Huanuco, 2014”.

Investigacion que fue presentada a la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Huanuco, teniendo como objetivo principal el de determinar la
relacion que existe entre el conocimiento y las actitudes frente a la contaminacion
ambiental en los estudiantes de enfermeria de la Universidad de Huanuco, para lo
cual se desarroll6 un estudio descriptivo relacional, con una muestra de 88 estudiantes
de enfermeria de la mencionada casa de estudios en el periodo de tiempo 2014 y
2015. Asimismo, se emple6 un cuestionario y una escala de actitudes en la

recoleccion de datos, llegando entre las conclusiones a las siguientes:

e EIl 75,9 tienen conocimientos buenos y 83,1 % actitudes positivas. Asi mismo se
encontrd relacion entre conocimientos generales y actitudes sobre contaminacion
ambiental (P 0,013) y relacién entre el conocimiento y las actitudes frente a las
enfermedades que genera la contaminacion ambiental (100.0), Relacion entre el
conocimiento y las actitudes frente a los problemas de contaminacién ambiental
(0,043), Relacion entre el conocimiento y las actitudes frente a la prevencion de
la contaminacion ambiental (0,011), Relacion entre el conocimiento y las

actitudes generales frente a la contaminacion ambiental (0,002)
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e El nivel de conocimientos se relaciona con las actitudes frente a la contaminacion

ambiental en los estudiantes de enfermeria de la Universidad de Huanuco.

La investigacion anterior muestra la importancia de los conocimientos en la
formacion de las actitudes, dadas que estas se componen de la dimension cognitiva,
afectiva y volitiva, de ahi que para formar actitudes positivas hacia el medio ambiente
y su conservacion es fundamental presentar a los estudiantes los temas medio
ambientales con el mayor detalle y con fomentando una evaluacion critica de la
postura de los mismos frente a la problematica que se afronta en materia de

conservacioén del medio ambiente.

2.2. Marco normativo legal

2.2.1. La Constitucién Politica del Pera (1993) Capitulo 11
Articulo 13.- La educacion tiene como finalidad el desarrollo integral de la
persona humana, el estado reconoce y garantiza la libertad de ensefianza. Los padres
de familia tienen el deber de educar a sus hijos y escoger el centro de educacion y

de participar en el proceso educativo.

Articulo 15.-“El Estado coordina la politica educativa formula los lineamientos
generales de los planes de estudio asi como los requisitos minimos de organizacién
de los centros de educacion que supervisa el cumplimiento y la calidad de la
Educacion. Es deber del estado asegurar que nadie se vea impedido de recibir una
educacion adecuada. El Estado reconoce la descentralizacion del sistema

educativo”.

Articulo 21.- El derecho a la educacion y la cultura es inherente a la persona
humana. La educacion tiene como fin el desarrollo integral de la personalidad se

inspira en los principios de la democracia social.
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2.2.2. Codigo del medio ambiente y los recursos naturales (D. L. N° 613 del 17-09-

90)

a) Capitulo I. de la Politica Ambiental

La orientacién de la educacion ambiental, a fin de alcanzar el desarrollo sostenido

del pais(...)

1. EIl aprovechamiento de los recursos naturales y de los deméas elementos
ambiental es de modo compatible con el equilibrio ecologico (...)

2. Elcontrol y la prevencion de la contaminacion ambiental, la conservacion de los
ecosistemas como elementos fundamentales para garantizar y elevar la calidad
de la vida de la poblacion.

3. Observar fundamentalmente el principio de la prevencion entendiéndose que la
proteccion ambiental no se limita a la restauracion de dafios existentes ni a la
defensa sobre peligros inminentes, sino a la eliminacion de posibles dafios
ambientales.

4. Efectuar las acciones de control de la contaminacién ambiental, debiendo ser
realizadas principalmente, en las fuentes emisoras.

5. Tomar en cuenta que el ambiente no solo constituye un sector de la realidad
nacional sino un todo integral de los sectoresy actividades humanas(...).

b) Capitulo VII De la accion educativa

ARTICULO 30.- El estado, a través del ministerio de educacion, debe incluir en los
planes y programas educativos, asignaturas y contenidos orientados a la

conservacion y uso racional del medio ambiente y de los recursos naturales.
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2.2.3. Ley 28044. Ley General de Educacion
ARTICULO 8. Establece que uno de los principios de la educacién peruana es
la conciencia ambiental, principio que motiva el respeto, cuidado y conservacion del

entorno natural como garantia para el desenvolvimiento de la vida.

2.2.4. Decreto Supremo 017-2012-Ed: Politica Nacional de Educacién Ambiental
ARTICULO 1°. Apruébese la politica nacional de educacion ambiental PNEA,
como instrumento para desarrollar la educacién, cultura y ciudadania ambiental
nacional orientada a la formacién de una sociedad peruana sostenible, competitiva,

inclusiva y con identidad.

2.3. Marco Tedrico
2.3.1. Actitudes y comportamientos ambientales
La problematica ambiental tiene que ver mucho con la falta de interés de las
autoridades para proteger el entorno, también con el comportamiento y las actitudes
de cada persona que habita la comunidad (Rivera-Jacinto, 2009). Por tal motivo, la
educacion ambiental debe estar dirigida a la formacion de estos aspectos a beneficio

del medio ambiente.

Existen diferentes estudios con relacion a las actitudes, se debe enfatizar la falta
de consenso respectivamente a la dimension de este tema. De acuerdo con Baldi y
Garcia (2006) y Castro (2000), se sabe por actitudes ambientales: las disposiciones
valorativas hacia alguna caracteristica del medio y su proteccién o hacia algun
problema relacionado con éste; los elementos que las conforman son las creencias
que se mantienen al respecto, el afecto hacia el entorno natural y las intenciones

conductuales.
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Se entiende por comportamiento pro ambiental que es una accion efectiva,
anticipada y deliberada, hecha por una persona, ya sea de manera colectiva o
individual, amparo de la preservacion de los recursos naturales, asi como del
bienestar social e individual de las generaciones humanas actuales y futuras dirigida
a obtener una buena calidad del medio ambiente (Castro, 2000; Corral Verdugo, y

Queiroz Pinheiro, 2004).

Ciertas investigaciones aluden a la importante asociacion entre las actitudes y
comportamientos ambientales. Rivera Jacinto (2009), Baldi Lopez, y Garcia
Quiroga (2006) disponen que, a partir de los estudios de las actitudes, se puede
investigar cuéles van a ser la conducta en relacién a los temas ambientales vy,
mediante el cambio de ambas actitudes, beneficiar un cambio de los mismos. De tal
modo, se argumenta lo importante que es estudiar las actitudes del medio ambiente
y su relacién con el comportamiento, con un propésito de lograr una funcién positiva

de la poblacion hacia el medio ambiente.

Entre los estudios de comportamientos y actitudes ambientales dentro de la
educacién ambiental realizados en México se encuentran los de Barraza (2000),
Guevara y Ferndndez (2010), y Fernandez y Estrada (2010); en Iberoameérica,
destacan los de Coya (2001), Alvarez y Vega (2009), Rivera, J (2009), y Bernal y
colaboradores (2006). De ambos trabajos se infiere la necesidad de juntar estrategias
educativas para que fomenten un habito ambiental individual y de participacion
social, lo que implicaria que los comportamientos y actitudes ambientales sean
inducidos desde los primeros afios. La determinacion llego debido a que en los casos
donde se inducen comportamientos y actitudes pro ambiental se manifestd que los

individuos progresaron en sus conocimientos sobre la problematica ambiental, su
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disposicién hacia el medio y, también, expresaron su capacidad a cambiar su estilo

de vida y mejorar en la proteccion y del medio.

Por tal razon se dice que educar sobre el saber ambiental corresponde a tener
mas conocimientos, habitos personales y sociales y actitudes positivas, entablando
a multiples estrategias: se necesitan espacios para una mejor aplicacion y de
ejercicio vivencial; para asi recuperar la experiencia de los alumnos y docentes, y
también el trabajo con los padres de familia; implementando un enfoque para
orientar y obtener un resultado sobre problematicas relativas al medio ambiente, que
necesite tomar decisiones en régimen cooperativo, el respeto por la democracia y
la comprensién de los procesos de participacién. En relacion, Maldonado Delgado
(2005) convoca a innovar la educacion incorporando la participacion activa del
individuo por medio de la cooperacion y el conocimiento de la realidad ambiental
y la colaboracidn activa de la persona. Todo esto llevaria hacia un mejor desarrollo
de actitudes y comportamientos colectivos e individuales capaces de resolver e

intervenir en los problemas ambientales del espacio geografico donde se habite.

Lo manifestado en los parrafos anteriores nos permite valor la importancia de
formar actitudes en base de un conocimiento y una practica de acciones en favor de
la conservacion del medio y la necesidad de vivir en armonia con la naturaleza, de
realizar una explotacion responsable de los recursos que nos brinda. Es asi que la
educacioén juega un rol muy importante en la formacion de actitudes y en particular
actitudes medio ambientales que han de ser determinantes en el comportamiento de

los estudiantes y futuros ciudadanos.
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2.3.2. Concepto de actitudes
Mann (1970) citado por Yarleque (2004) define que la actitud es la organizacion
que tiene una persona en cuanto a sus creencias, sentimientos, y predisposiciones a

comportarse del modo que lo hace.

Freedman, Carlsmith y Sears (1970) indica a las actitudes como una coleccién
de creencias, cogniciones, conocimientos y opiniones incluyendo las evaluaciones
(sentimientos) posiciones y negativas; todo esto relacionando y describiendo a un

tema u objeto central.

Triandis (1971) determina a las actitudes como unas ideas cargadas de
emociones que predispone a varias acciones, en un grupo particular de situaciones
sociales. Finalmente, Bruvold (1970) citado por Whittaker (1981) dice que: “Las
actitudes son predisposiciones a responder de una forma mas o menos emocional a

ciertos objetos o ideas’ (Pag. 623).

Clay Lindgren (1979) define alaactitud como un “motivo socia”, en donde los

motivos dan lugar a la conducta (pag.97).

Para Whittaker (1988) “las actitudes son constructos que nos llevan a predecir
y explicar la conducta. Estas también ayudan a modificar, la conducta humana’

(péags. 237-238).

Las actitudes en si son predisposiciones de una persona para rechazar o aceptar
un determinado fendmeno, objeto, situacion u otro sujeto y que pueden ayudar a
pronosticar la conducta que el individuo tendra frente al objeto actitudinal; las
actitudes no pueden ser modificadas, por ser relativamente estables. (Yarlequé

Javier, Monroe, 2002).
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2.3.3. Formacion de las actitudes

Segun Baron & Byrne, (2005) el desarrollo y la formacion de las actitudes se
desarrollan mediante el aprendizaje social. “El origen importante de nuestras
actitudes es obvia: las adquirimos de otros individuos a través del desarrollo de
aprendizaje social. Estas se logran en situaciones en donde se interactia con los
otros o tan solo con ver el comportamiento de los demés’ (p.125). “Mediante un
modelo e individuo adquiere nuevos modos de comportamientos viendo e imitando
simplemente el comportamiento de los demas. Este aprendizaje se da a través de
varios procesos: Condicionamiento instrumental, Condicionamiento clasico,
Aprendizaje observacional y comparacion social y formacion de actitudes (p.127 -

128).

Whitaker, (2006) expone que: “La experiencia que tiene un individuo
directamente con el objeto de actitud es uno de las causas mas importante en la
creacion de actitudes o como influye o g erce sobre ellas’. También sefidlaque* Otro
factor que cambia u origina o crea actitudes, es el papel que ocupa una persond’ ya
que algunos roles fuerzan a ciertas actitudes. Exponiendo otro factor que es
relevante tomar en cuenta en la formacion y modificacion de actitudes, es “El
producto de la comunicacion en general, esta no solo se origina del entorno y de la

familia sino también viene de los diversos medios de comunicacion” (p.247- 249).

2.3.4. Actitudes hacia la conservacion del ambiente
Segln Chalco (2012) se define como la inclinacion a poseer reacciones
favorables y desfavorables entorno a una conservaciéon ambiental, lo cual
comprende la conservacion de los recursos ambientales y naturales y su uso

sostenible.
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2.3.5. Componentes de las actitudes hacia la conservacion del ambiente

A. Componente cognitivo

Los grados de informacion y entendimiento referente a los temas relacionados
al ambiente. Por ende, las actitudes son consideradas como intermediadores entre
la respuesta o conducta y un estimulo, es definido como un procedimiento
cognitivo porque conforman parte de un cambio que comprende la opcién,
interpretacion y categorizacion de la investigacion derivado del estimulo. Las
actitudes existen en correspondencia a un escenario 0 materia determinada. Para
que esto sea posible se requiere de la presencia de una idea cognoscitiva de dicho
contexto y asunto. La informacion util, la comprension de los objetos, las
experiencias precedentes que se acumulan en memoria, son varios de los
componentes cognoscitivos que componen una cualidad. Un sentido exacto

favorecera la asociacion con su ambiente.

B. Componente afectivo

Los sentimientos, creencias y ambiente en materia ambiental. Son la

percepcién que el medio ambiente causa en el individuo.

En todo esto es el que mas se rehlsa al cambio, el que se acomoda méas y el
que describe al sentimiento ya sea en contra 0 en pro de una situacién social u

objeto por lo que es indispensable que exista un factor cognoscitivo.

C. Componente disposicional

Este componente describe al proposito de aceptar normas proambientales en
la conducta, manifestando un compromiso con el cuidado del ambiente, o interés

a cooperar en actividades proambientales.

19



Esta también muestra que las funciones sociales del ambiente conforman las
actitudes ambientales, constituidas por elementos afectivos, cognitivos, y
disposicionales, que determinaran sefialar el nivel de conciencia ambiental y la

intencidn de aceptar comportamientos proambientales (L6pez, 2010).

2.3.6. Sostenibilidad ambiental
Se define como la administracién racional y eficiente de los recursos naturales,
de tal manera que pueda aumentar el bienestar de la poblacién contemporaneo sin

involucrar la calidad de vida de las generaciones futuras.

"El desarrollo sostenible es la voluntad para mejorar la calidad de vida de todos
los seres humanos, incluyendo a los de las generaciones futuras, reconciliando el
crecimiento econodmico, el desarrollo social y la proteccion del ambiente.” UNESCO

'‘La Década de la Educacion para el Desarrollo Sustentable 2005-2014".

2.3.7. Escuela sostenible
Es la que busca que sus integrantes promuevan e impulsen acciones que
favorezcan cambios de las actitudes y valores ante la naturaleza y sus recursos,
ejercer para mejorar el medio ambiente, propiciar la justicia, equidad, la paz y el

ambiente social.

Esta escuela intenta mejorar la calidad de vida y cambiar las costumbres de la
comunidad escolar a través de proyectos integrales con impactos positivos en la

sociedad, economia, y el ambiente.

2.3.8. Caracteristicas de una escuela sostenible

e Un ambiente donde se reutilizan, recicle y se reduzca la cantidad de los

materiales empleados en la escuela.
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Un sitio donde se economice el agua y la energia.

Un sitio que tenga una politica saludable de los alimentos que promueva y
provea el consumo sano y consciente, sin sobrante, rehusandose al consumo
de los que llevan varios empaques o son llevados desde muy lejos.

Un sitio en donde se pueda ensefiar a los alumnos a convivir de forma
armonica respetando las diferencias sociales, culturales, personales que pueda
haber entre maestros, alumnos, y organizacion.

Un sitio donde se hable sobre la problematica ambiental local, nacional y
mundial, nuestro impacto y nuestra responsabilidad de actuar a favor del
ambiente.

Un lugar para formar profesores, alumnos, y familias responsables por
disminuir su huella ecoldgica e inspirar para que otros hagan o mismo.

Un ambiente comprometido con el bienestar social, fisico, y emocional de la
colectividad escolar.

Realiza un impulso constante por disminuir sus emisiones de carbono;
implementando programas de transporte escolar, la utilizacion de transporte
colectivo, organizacion de rondas, también eligiendo a proveedores locales
para prevenir las emisiones relacionadas con el traslado de productos y
materiales.

Emplea ambientes de la escuela para cultivar vegetales, frutas involucrando a
profesores y alumnos y profesores en este desarrollo.

Oye las ideas de sus maestros, alumnos, y familias y las pone en practica para

el provecho de la comunidad.
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o Fortalece lazos con la comunidad externa, otras organizaciones y escuelas con
fines de compartir las buenas practicas que fortalezcan el tejido social de la

comunidad.

Con todas estas caracteristicas, no se quiere decir que se quiera crear una escuela
diferente a la actual o a las demas de su localidad, sino de cambiar poco a poco, y
de una manera mas facil, a lo que se quiere llegar a las escuelas es para enfocar la
ensefianza hacia el Desarrollo Sustentable de su comunidad, su pais, y del planeta.
Para la elaboracion de esta guia practica, se ha enmarcado las acciones propuestas
dentro de un importante documento emitido por la ONU en La Haya el 29 de junio

de 2000: La Carta de la Tierra.

2.3.9. Problemética educativa ambiental

Esta problematica se debe a que envia a los problemas producidos por los
modelos de desarrollo que llevan al dafio del medio y la calidad de vida. De tal
modo, la educacion Ambiental debe colaborar a superar el dafio del medio en una
relacién de crisis politicas y econdémicas, de conocimientos y valores, en un mundo
mantenido por los procesos de globalizacion y el mercado. La educacion ambiental
es una primicia que propone promover una tendencia social sumamente solido para
asi brindarle un giro completo a la relacion con el medio ambiente. Después que
aparezcan nuevas actitudes que inspiren una mejor calidad de vida en las
comunidades, estas actitudes se modificardn en buenos valores para nuestra
sociedad. La integracion de estos valores en la sociedad le toca, en gran proporcion

a la educacion.
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Varias veces en las Instituciones Educativas (IE) los maestros no tienen
conocimiento de lo que contiene el ambiente ni manejan un lenguaje ambiental

comun, ignorando o empleando en defecto las definiciones propias del ambiente.

2.3.10. El desarrollo sostenible
La definicion de desarrollo sostenible se dice en la Declaracion de Estocolmo
sobre el Medio Humano (1972); se pone en evidencia en el 1-y 2S informe del Club
de Roma (Meadows et al, 1972, 1993); se difunde como principio politico en el
Informe Brundtland (1987); se afirma como idea/filosofia/estrategia en la

Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo (1992).

Pero hoy en dia es una definicion insuficiente de un aparato teorico
fundamentado en una experimentacion contrastada y suficiente. No obstante su
«mensaje», a pesar de la ambigiiedad dela definicion y de su engafiosa simplicidad,
y quiza por ese motivo, ha tenido una inmensa acogida en los sectores economicos
conservadores, asi como también en los sectores sociales progresistas, por la
posibilidad de asignar vinculos coherentes con sus diversas propuestas. Lo que ha
contribuido a lanzar una enorme cantidad de informacion sobre este tema a través
de fuentes electrdnicas e impresas que han llenado editoriales y multiplicado «webs»

en la red de redes.

Su elaboracion detallada y organizada no se encuentra vacia de afinidad
socioecondmicas Yy éticas; asunto que se expresa en los Informes sobre el Desarrollo
elaborado por organismos internacionales de orientacion ideoldgico-politica
distinta, como vienen hacer el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo y
el Banco Mundial; sus datos se refiere, a un crecimiento econémico grato, a indices

de Desarrollo Mundial, fundamentalmente economicos; el 2°. Expones sus datos,

23



desde la optica de un desarrollo social deseable, a indices de Desarrollo Humano,
fundamentalmente sociales. Existe la necesidad de constituir las dos cadenas de
pensamiento (desarrollo y crecimiento) esta propiciando una confluencia de
posturas, como sale del Informe del Banco Mundial (2001) sobre la lucha contra la
pobreza, y del Informe del PNUD (2001) expone sobre la necesidad de poner el

adelanto tecnoldgico al servicio del desarrollo humano.

La sostenibilidad se debe entender como una evolucion equilibrada de
interacciones dindmicas entre: los sistemas sociales formados por personas, los
sistemas de la economia humana, paises y grupos culturalmente diferentes, y los
sistemas medio ambientales globales y locales. Desde esta dptica cabe incorporar en
la idea de desarrollo sostenible 4 elementos basicos (Aznar Minguet y Zabala,

1999):

a) Lanecesidad, que hace alusion a un crecimiento econémico que tienda a agradar
las necesidades esenciales a todos los individuos de una generacion y garantizar
las necesidades béasicas de la generacion siguiente;

b) Limitacion, que se refiere a un desarrollo similar con los procesos ecoldgicos,
mantenimiento de los recursos naturales, y la diversidad bioldgica;

c) Valor, se refiere a la aceptacion de actitudes y comportamientos éticos de
acuerdo a los valores que fomenten un desarrollo considerado con la creencia
identidad, costumbres, formas de vida, de los diferentes pueblos y grupos
sociales y promotor de justicia social

d) Gestion, que hace referencia a la aceptacion de politicas recién iniciadas,
colectivas, personales, educativas para asi realizar la transicion hacia formas mas

sostenibles del desarrollo.
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Siendo que el desarrollo sostenible tiene que ver con varias variables y aspectos
de la realidad economica, social, ecoldgica, educativa, sanitaria, es necesario
combinar indicadores, o decretar indicadores multivariados desde criterios

especificos y generales.

Los indicadores establecen las condiciones que respalden su conformacion al
contexto, teniendo como alusion a objetivos que previamente fueron definidos, asi
como una relacion coherente con los aspectos susceptibles de modificacion.
También es importante recordar que el Capitulo 36 del Programa 21 suscrito en la
Cumbre de Rio en 1992 va referido a la educacion y especifica tres &mbitos de

atencion prioritaria:

1) El fomento de la sensibilizacion de los ciudadanos y

2) Lareorientacion de la educacion hacia el desarrollo sostenible;

3) La promocién de la capacitacion y la constitucion para favorecer el desarrollo
sostenible en todos los aspectos de la actividad humana. Entorno que pueden ser
examinados con los indicadores resefiados.

4) La conclusion obtenida durante la practica de los sistemas de indicadores son
fuente de datos para plantear planes de accion integrados, en los que también
tienen que tener capacidad las acciones educativas:

a) Para promover los valores de la sostenibilidad.
b) Para el origen y/o modificacion de actitudes que los desarrollen.

c) Para la constante actualizacion de comportamientos que los apliquen.

2.4. Variables y operacionalizacion de variables

Variable 1: Actitud ambiental: Organizacion que tiene un individuo en cuanto a sus

sentimientos, creencias y predisposiciones a comportarse del modo que lo hace.
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Yarleque (2004)

Variables 2: Sostenibilidad ambiental: El desarrollo sustentable es la voluntad para

mejorar la calidad de vida de todos los seres humanos, incluyendo los de las

generaciones futuras, reconciliando el crecimiento econdémico, el desarrollo social y

la proteccion del ambiente, (UNESCO, 2014).

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. Definicion . .
Variable : Dimensiones
operacional

Indicadores

Dimension cognitiva

Valoracion

Informacién disponible
Conocimiento de los objetos

= Experiencias previas
= obtenida para la P P
= i Sentimiento proambiental
= actitud Dimension afectiva B
E ambiental a Afecto por el cuidade del medic
"E partir del ambiente
E= Cuestmﬂgﬂo Predizposicion de participacion
o zobre actitud . . . ] N
- ambiental Dimensidn disposicional Manifestacién de
responsabilidad en el cuidado
del ambiente
. Definicion i . :
Variable ) Dimensiones Indicadores
operacional
Consume responsable Bolszs de pldstico
Platos v vasos descartables
Manejo de residuos solidos SEE&IE.CIDH ¥ recuperacion de los
- residuos
Elaboracién de compost
Consumo de energia Uso de focos ahorradores
= Uzo adecuado de los aparatos
eléctricos
= p
= Ahorro y cuidado del agua Campafizs permanentes de
4z , . = sensibilizacion para cuidar el agua
= Valoracion ) =
E obtenida para el Filetas fons,enadas
o Cuestionaric _ Campafias de limpieza
E zohre Cuidado da la naturaleza Huerto crganico
= zoatenibilidad Wivero, huerto comunitario v
g ambiental compost
B Justicia social Artividades de voluntariado
ol .
Jomadas comunitarias
Publicacion de un periddice mural
verde
Consideraciones de lzs fachas
Comunicacion de valores de importantes a faver del medic
sustentabilidad ambients

Publicaciones ambientales en la
hiblioteca
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2.5. Marco conceptual

a)

b)

f)

9)

h)

)

K)

Actitud ambiental: Adquisicion de comportamientos dirigidos a la
sensibilizacion y concientizacion en torno a la exigencia de resguardar el
ambiente

Aptitud ambiental: Aumento de las capacidades indispensables para resolver
problemas, autorizan establecer juicios de valor y tomar decisiones que
beneficien al entorno.

Comportamiento ambiental: Distintas acciones del individuo dirigidas hacia
aspectos concretos en la relacion con el medio ambiente.

Conocimiento ambiental: Definiciones que sefialan los diversos problemas
ambientales y presentan alternativas de prevencion, recuperacion, y proteccién
del medio ambiente.

Conducta ecologica: Son acciones que realizan los individuos para colaborar a
la proteccion del medio ambiente.

Desarrollo sostenible: Aquello que satisfacer las necesidades de la nueva
generaciodn sin involucrar la aptitud de las generaciones préximas para poder
satisfacer las suyas.

Educacion ambiental: Viene hacer el tener mas conocimientos, actitudes,
sensibilizacion, e impresion ambiental positivas por parte de las personas, y con
todo esto la implementacion de comportamientos a favor del medio ambiente.
Etica ambiental: Actual método de valores en relacion entorno-hombre,
nombrado a sustituir la ética existente anteriormente de dominacion, consumo y
uso de los recursos naturales.

Evaluacion Ambiental: Proceso que permite la obtencién de informacion
ambiental para apoyar a la toma de decisiones.

Medio ambiente: Viene hacer el conjunto de factores fisico-naturales, culturales,
sociales, econdmicos y estéticos que interactdan entre si, con la personay con la
sociedad en que vive.

Percepcion ambiental: Desarrollo de formacion de la imagen del entorno en una
persona a partir de la organizacién y la interpretacion de los elementos
significativos para él que de dicho entorno recibe.

Preocupacion ambiental: Inclinacion a llevar a cabo acciones con intencion

proambiental
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m) Procedimiento ambiental: Trabajo individual o en equipo se desarrollan
destrezas y métodos de trabajo planificado que permitan actuar de manera logica

y efectiva.
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo y nivel de investigacion
3.1.1. Tipo de estudio
La presente investigacion es de tipo descriptivo bésica o sustantiva, por que
busca describir la relacion que existe entre la actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental de la Institucion Educativa N° 56033 de San Pablo—

Canchis - Cusco. 2018.
3.1.2. Nivel del estudio

El nivel que alcanza la presente investigacion es correlacional porque son
estudios orientados a buscar un nivel de relacidn o asociacion entre la relacion de la

actitud en estudiantes y la sustentabilidad ambiental de la Institucion Educativa
3.2. Disefio de investigacion

La presente investigacion se desarrolla siguiendo un disefio observacional o no
experimental, siendo de tipo descriptivo correlacional, dado que presenta como
finalidad describir las variables de estudio y determinar la intensidad con que las
variables de estudio presentan una variacion conjunta, la cual se mide haciendo uso
del coeficiente de correlacion, Bernal (2010), el cual muestra si la asociacion es
directa o inversay la fuerza con la que se relacionan, sin llegar a establecer relaciones

de tipo causal.
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El diagrama de este estudio seré el siguiente:

Oy

Donde:

M: Muestra de estudio

Ox: Actitud ambiental

Oy: Sostenibilidad ambiental.

r: Relacion entre las variables de estudio

3.3. Poblacion y muestra de estudio

3.3.1. Paoblacion

La poblacion comprende a la totalidad de los estudiantes del nivel primario de

la Institucién Educativa N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco. 2018.

TablaN° 1

Poblacion de estudio

GRADO ESTUDIANTES
1° 10
2° 08
3° 14
4° 13
5° 15
6° 19
Total 79

Fuente: NOmina de estudiantes 2018
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3.3.2. Muestra

La muestra se detalla en la siguiente tabla:

Tabla N° 2
Muestra de estudio
GRADO ESTUDIANTES
5° 15
6° 19
Total 34

Fuente: N6mina de estudiantes 2018
El tipo de muestreo es no probabilistico intencional porque se designo
voluntariamente a estudiantes de la IE. N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco.

2018.

3.4. Disefio de prueba de hipotesis

Para la prueba de hipotesis se hizo uso de la prueba de hipotesis estadistica para
lo cual se empled la prueba Chi cuadrado de Pearson y la prueba de correlacion de

Spearman.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1. Técnicas

Para el proceso de recoleccion de datos se empleara la técnica de la encuesta.

3.5.2. Instrumentos
Para la recoleccion de datos se utilizaron dos instrumentos dirigido a los
estudiantes para obtener informacién sobre Actitud ambiental y sostenibilidad

ambiental.
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3.5.3. Validacion y confiabilidad de los instrumentos

En cuanto a su validacion los instrumentos fueron validados haciendo uso de

jueces expertos.

En lo referente a la confiabilidad, para su estudio se usé la técnica de Cronbach

como indicador principal de la estabilidad de la medida de los instrumentos en el

tiempo Kaplan, R y Saccuzzo, D (2006).

Los resultados para la confiabilidad se presentan en la siguiente tabla:

Tabla N° 3

Estadisticos de fiabilidad para la variable Actitud ambiental

Alfa de N de elementos
Cronbach
Dimension cognitiva 0,879 06
Dimension afectiva 0,837 04
Dimension disposicional 0,795 04
Actitud ambiental 0,891 14

FUENTE: Elaboracion propia

Los resultados muestran que el instrumento para recolectar datos sobre la actitud

ambiental es confiable.

Tabla N° 4

Estadisticos de fiabilidad para la variable Sostenibilidad ambiental

Alfa de Cronbach N de elementos
Consumo responsable 0,895 04
I\/Ja_nep de residuos 0,759 04
solidos
Consumo de energia 0,837 04
Ahorro y cuidado del 0,897 03
agua
Cuidado de la 0,782 03
naturaleza
Justicia social 0,845 02
Comunicacién de
valores de 0,857 04
sustentabilidad
Sostenibilidad 0,811 o

ambiental

FUENTE: Elaboracion propia
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Los resultados muestran que el instrumento para recolectar datos sobre la

Sostenibilidad ambiental es confiable.

3.5.4. De los criterios de calificacion

TablaN°5

Escalas para la calificacion de la variable Actitud ambiental

VARIABLE/DIMENSION PUNTAJE VALORACION

0-8 Desfavorable

D1: Dimension cognitiva 9-16 Regularmente
favorable
17-24 Favorable

0-5 Desfavorable

D2: Dimension afectiva 6-11 Regularmente
favorable
12-16 Favorable

0-5 Desfavorable

D3: Dimension disposicional 6-11 Regularmente
favorable
12-16 Favorable

0-19 Desfavorable

. . Regularmente
Actitud ambiental 20-38 favorable
39-57 Favorable

Tabla N° 6

Escalas para la calificacion de la variable Sostenibilidad ambiental

VARIABLE/DIMENSION Puntaje VALORACION
0-4 Inadecuado
D1: Consumo responsable 5.8 Regularmente
adecuado
9-12 Adecuado
0-4 Inadecuado
D2: Manejo de residuos sélidos 5-8 Regularmente
adecuado
9-12 Adecuado
0-4 Inadecuado
D3: Consumo de energia 5.8 Regularmente
adecuado
9-12 Adecuado
D4: Ahorro y cuidado del agua 0-3 Inadecuado
4-6 Regularmente
adecuado
7-9 Adecuado
0-3 Inadecuado
D5: Cuidado de la naturaleza 4.6 Regularmente
adecuado
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7-9 Adecuado

0-2 Inadecuado
D6: Justicia social Regularmente
3-4
adecuado
5-6 Adecuado
D7: Comunicacion de valores de 0-4 Inadecuado
. Regularmente
sustentabilidad 5-8
adecuado

9-12 Adecuado
0-24 Inadecuado
Sostenibilidad ambiental 25-48 Regularmente
adecuado
49-72 Adecuado

3.6. Analisis e interpretacion de la informacion

Los datos obtenidos tras la aplicacion de los instrumentos de recoleccion fueron
organizados, resumidos y presentados haciendo uso de tablas y graficos estadisticos

con ayuda del software IBM SPSS STATISTIC version 24 y Excel 2013

Con los datos obtenidos se realizaron los correspondientes analisis de correlacion
que nos permitan obtener las medidas de asociacion entre la variable Actitud

ambiental y sostenibilidad ambiental estudiados en la presente investigacion.

Dada la naturaleza de las variables estudiadas, siendo estas de tipo ordinal,
usamos la prueba estadistica de Rho de Spearman, que nos indica si estas variables
estan asociadas y en qué medida, para ello usamos los dos tipos de pruebas que

existen para Rho de Spearman:

e Correlacion de Spearman. Medida no paramétrica de asociacion para variables
ordinales. El signo del coeficiente indica la direccion de la relacion y su valor
absoluto indica la fuerza de la relacion. Los valores mayores indican que la
relacién es mas estrecha. Los valores posibles van de -1 a 1, pero un valor de -1 a

+1 solo se puede obtener a partir de tablas cuadradas.
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e Interpretacién e valor de“Rho de Spearman”:

>

>

De 0.00 a 0.19 Muy baja correlacién

De 0.20 a 0.39 Baja correlacion

De 0.40 a 0.69 Moderada correlacion

De 0.70 a 0.89 Alta correlacion

De 0.90 a 1.00 Muy alta correlacion
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados descriptivos por variables.

4.1.1. Resultados para Actitud ambiental

Tabla N° 7
Actitud ambiental

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 9 26,5
Regularmente 17 50,0
favorable
Favorable 8 23,5
Total 34 100,0
50,0%=
40,0%—
-3 30,0%]
£
g
o
20,0%
P
10,0%— -
0% T T T
Desfavorable Regulamente favorable Favorable
Actitud ambiental

Figura N° 1 Actitud ambiental



Interpretacion y analisis:

En latablay grafico anteriores se aprecian los resultados para la variable Actitud
ambiental, los cuales evidencian que existe un porcentaje mayoritario de estudiantes,
el 50%, que posee actitud regularmente favorable hacia la conservacién ambiental,
sin embargo, un 23,5% de los mismos presenta una actitud favorable.

Los resultados anteriores muestran la necesidad de trabajar de forma transversal
en todas las materias que se imparten a los estudiantes, temas de conservacion
ambiental, asi como realizar actividades que permitan sensibilizar a los estudiantes
acerca de los temas ambientales.

Lo cual implica que se necesita hacer participes y sensibles, a los estudiantes
acerca de los problemas medio ambientales por los que atraviesa la humanidad, y
sentar posicion con un sentido de responsabilidad en los estudiantes como futuros
ciudadanos, desarrollar un sentido critico desde la posicion que ocupan y desarrollar
acciones que contribuyan a lograr una mejor convivencia del ser humano con el

ambiente natural en el que se desarrolla.

4.1.2. Resultados por dimensiones de Actitud ambiental

Tabla N° 8

Dimensién Cognitiva

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 10 29,4
Regularmente 16 47,1
favorable

Favorable 8 23,5
Total 34 100,0
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50,0%

40,0%-

(r]
=
[=]
T

[
- 30,
8
c
o
2
o
2 47,1%

20,0%

29,4%
10,0%
,0% T T T
Desfavorable Regulamente favorable Favorable

Dimensioén cognitiva

Figura N° 2 Dimension Cognitiva
Interpretacion y analisis:

En la tabla y grafico anteriores se aprecian los resultados para la dimensién
cognitiva de la variable Actitud ambiental obtenidas a partir de la muestra de estudio
para la presente investigacion, en la que un 47,1% de los estudiantes se ubican en la
categoria de regularmente favorable, siendo este porcentaje el mayoritario, mientras
que un 29,4% se ubican en la categoria de desfavorable, lo cual pone en evidencia
la necesidad de incorporar al curriculo mas contenidos relacionados con la

conservacion del medio ambiente.

38



TablaN°9

Dimension Afectiva

Frecuencia  Porcentaje
Desfavorable 8 23,5
Regularmente 19 55,9
favorable
Favorable 7 20,6
Total 34 100,0
60,0%
50,0%—
40,0%
)
[
=
3 30,0%
&
20,0%
10,0% 20,6%
0% T T 1
Desfavorable Regulamente favorable Favorable

Dimension afectiva

Figura N° 3 Dimension Afectiva

Interpretacion y analisis:

En lo que respecta a la dimensién afectiva de la variable actitud ambiental se

tiene que el porcentaje mayoritario, un 55,9% se ubica en la categoria de

regularmente favorable y tan solo el 20,6% de los estudiantes se ubican en categoria

favorable, ello muestra que existe la necesidad de realizar actividades que permitan

que los estudiantes entren en contacto con situaciones en la que se evidencie que

existe el problema de la contaminacion ambiental.
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Tabla N° 10

Dimension Disposicional

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 11 32,4
Regularmente 16 47,1
favorable
Favorable 7 20,6
Total 34 100,0
50,0%]
40,0%
-2 30,0%
=
[
2
3
20,0%]
10,0%—
,0% T T T
Desfavorable Regulamente favorable Favorable
Dimension disposicional

Figura N° 4 Dimension disposicional
Interpretacion y analisis:

La dimension disposicional de la variable actitud ambiental muestra que el
47,1% de los estudiantes se ubican en la categoria regularmente favorable, mientras
que el 20,6% se ubican en la categoria de favorable, lo cual muestra que es
recomendable programar actividades que permitan a los estudiantes participar en

acciones que permitan cuidar el medio ambiente.
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4.1.3. Resultados para Sostenibilidad ambiental

Tabla N° 11
Sostenibilidad Ambiental

Frecuencia  Porcentaje

Inadecuado 10 29,4
Regularmente 14 41,2
adecuado

Adecuado 10 29,4
Total 34 100,0

50,0%

e

Porcenta

Inadecuado Regularmente adecuacdo Adecuado

Sostenibilidad ambiental

Figura N° 5 Sostenibilidad Ambiental
Interpretacion y analisis:

En la tabla y gréafico anteriores se aprecian los resultados para la variable
Sostenibilidad ambiental en la que el 41,2% de los estudiantes se ubican en la
categoria de regularmente adecuado, el 29,4% se encuentran en la categoria de
inadecuado, lo cual permite evidenciar que existe deficiencias en cuanto al

desarrollo sustentable y el cuidado del medio ambiente.
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4.1.4. Resultados Sostenibilidad ambiental por dimensiones

Tabla N° 12

Consumo responsable

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 10 29,4
Regularmente 13 38,2
favorable

Favorable 11 32,4
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

40,0%1

30,0%

20,0%1

Porcentaje

10,0%

Inadecuado Regularmente adecuado Adecuado

Consumo responsable

Figura N° 6 Consumo responsable
Interpretacion y analisis:

En la tabla y gréfico anteriores se aprecian los resultados para la dimension
Consumo responsable de la variable Sostenibilidad ambiental en la que un
porcentaje mayoritario del 38,2% de los estudiantes se ubica en la categoria de
regularmente adecuado y un 29,4% se ubica en la categoria de inadecuado, lo cual
pone en evidencia la necesidad de formar habitos en los estudiantes que les permitan

hacer uso de un consumo responsable de los recursos, en especial los no renovables.
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Tabla N° 13
Manejo de residuos sélidos

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 12 35,3
Regularmente 14 41,2
favorable

Favorable 8 23,5
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

50,0%

40,0%

e

Porcenta

30,0%

20,0%

10,0%—

Inadecuado Regularmente adecuacdo Adecuado

Manejo de residuos solidos

Figura N° 7 Manejo de residuos solidos
Interpretacion y analisis:

Los resultados para la dimensién Manejo de residuos solidos de la variable
Sostenibilidad muestra que existe atin desconocimiento y poca practica en la manera
como se maneja los residuos solidos pues tan solo el 23,5% de los estudiantes se
ubica en la categoria de adecuado, en tanto que el porcentaje restante se ubica en las
categorias de inadecuado o regularmente adecuado. Resultados que ponen en

evidencia que no solo es importante conocer acerca de cOmo se realiza el manejo de
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los residuos soélidos, sino también poner en practica dicho conocimiento, para que

sea funcional al estudiante.

Tabla N° 14

Consumo de energia

Frecuencia Porcentaje

Inadecuado 11 32,4
Regularmente 13 38,2
adecuado

Adecuado 10 29,4
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

40,0%

Porcentaje

Inadecuado Regularmente adecuacdo Adecuado

Consumeo de energia

Figura N° 8 Consumo de energia
Interpretacion y analisis:

Los resultados para la dimension Consumo de energia de la variable
Sostenibilidad ambiental muestra que tan solo el 29,4% de los estudiantes
encuestados se ubican en la categoria de adecuado, mientras que el 38,2% de ellos
se ubican en la categoria de regularmente adecuado, siendo por tal motivo necesario

reforzar los habitos responsables de consumo de energia.
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No podemaos olvidar que uno de los aspectos importantes en la tarea del cuidado
del medio ambiente es el uso responsable de los recursos que nos provee el medio
ambiente y de ahi la necesidad de seguir desarrollando acciones que hagan que los
estudiantes tomen conciencia del mismo.

Tabla N° 15
Ahorro y cuidado del agua

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 11 32,4
Regularmente 15 44,1
favorable

Favorable 8 23,5
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

50,0%

1]

Porcenta

Inadecuado Regularmente adecuado Adecuado

Ahorro y cuidado del agua

Figura N° 9 Ahorro y cuidado del agua
Interpretacion y analisis:
Los resultados para la dimension Ahorro y cuidado del agua de la variable
Sostenibilidad ambiental se presentan en la tabla y grafico anteriores, obtenidos a

partir de la muestra de estudio para la presente investigacion, en la cual el 32,4% de
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los encuestados se ubican en la categoria de inadecuado, el 44,1% en la categoria de
regularmente adecuado y el 23,5% en la categoria de adecuado. De acuerdo a los
resultados anteriores se evidencia que muchos estudiantes ain no han interiorizado

la necesidad de realizar un uso responsable del agua como recurso perecible.

Tabla N° 16
Cuidado de la naturaleza

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 15 44,1
Regularmente 11 32,4
favorable

Favorable 8 23,5
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

50,0%

40,0%

113

Porcenta

30,0%

20,0%

10,0%

0%

Inadecuado Regularmente adecuado Adecuado

Cuidado de la naturaleza

Figura N° 10 Cuidado de la naturaleza
Interpretacion y analisis:
Los resultados para la dimension Cuidado de la naturaleza de la variable
Sostenibilidad ambiental los resultados muestran que un preocupante 44,1% de los

estudiantes se ubican en la categoria de inadecuado, mientras que tan sélo el 23,5%
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se ubica en la categoria de adecuado, motivo por el cual es importantes programar
actividades como son la participacion de los estudiantes en el proyecto del Huerto
organico, o en proyectos como los de la preparacion del compost o el huerto
comunitario.

Tabla N° 17
Justicia social

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 11 32,4
Regularmente 18 52,9
favorable

Favorable 5 14,7
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

60,0%

50,0%

40,0%=

30,0%

Porcentaje

20,0%

10,0%=

Inadecuado Regularmente adecuado Adecuado

Justicia social

Figura N° 11 Justicia social
Interpretacion y analisis:
En la tabla y grafico anteriores se aprecian los resultados para la dimension
Justicia social de la variable Sostenibilidad ambiental en la que se puede aprecia que
tan solo el 14,7% de los estudiantes se ubican en la categoria de adecuado, mientras

que un porcentaje mayoritario del 52,9% se ubican en la categoria de regularmente
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adecuado y un 32,4% en la categoria de inadecuado, lo cual pone en evidencia la
necesidad de realizar jornadas comunitarias que refuercen en los estudiantes la
practica de la justicia social.

Tabla N° 18
Comunicacion de valores de sustentabilidad

Frecuencia  Porcentaje

Desfavorable 11 32,4
Regularmente 15 44,1
favorable

Favorable 8 23,5
Total 34 100,0

FUENTE: Elaboracion propia

50,0%

40,0%-

11

Porcenta;

30,0%

20,0%

10,0%

Inadecuado Regularmente adecuado Adecuado

Comunicacion de valores de sustentabilidad

Figura N° 12 Comunicacion de valores de sustentabilidad
Interpretacion y analisis:
En la tabla y gréfico anteriores se aprecian los resultados para la dimension
Comunicacion de valores de sustentabilidad de la variable Sostenibilidad ambiental
obtenidas a partir de la muestra de estudio para la presente investigacion, en la cual

el 32,4% de los estudiantes encuestados se ubican en la categoria de inadecuado,
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mientras que el 44,1% se ubican en la categoria de regularmente adecuado y tan solo
el 23,5% en la categoria de adecuado.

Si bien es cierto existe un porcentaje de estudiantes que ha interiorizado y por
ende comprendido la importancia de la sustentabilidad es importante desarrollar
actividades en la institucion educativa que ayuden a que los estudiantes pueden
sentir la necesidad de desarrollar una convivencia armoniosa con el medio ambiente
en el que se desarrollan.

4.2. Contraste de hipotesis para correlacion entre las variables Actitud ambiental y

Sostenibilidad ambiental
4.2.1. Prueba de hipotesis

Para probar la hipdtesis de correlacion entre las Variables de estudio: Actitud
ambiental y Sostenibilidad ambiental, procederemos primero a realizar una prueba
de Independencia Chi cuadrado y seguidamente una prueba de asociacién Rho de

Spearman

Tabla N° 19

Prueba de independencia Chi Cuadrado

Significacion
asintotica
Valor dr (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 28,248 4 000
Razon de verosimilitud 28,807 4 000
Asociacion lineal por lineal 19.056 1 000

N de casos validos 34
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Interpretacion y analisis:

Ho: Las wvariables Actitud ambiental y Sostenibilidad

ambiental son independientes estadisticamente

Hipotesis estadisticas

Ha: Las wvariables Actitud ambiental v Sostembilidad

ambiental no son independientes estadisticamente

Nivel de significacion  a = 0,05

Estadigrafo de 5 (|0 = E|=0,5)%  Valor calculado
conftraste L Z E ;J_rz =1824%
Valor p calculado p=0,00
Como p< 0,05, aceptamos la hipé.te_si.é_ﬂt.ema v concluimos
Conclusion que las variables Actitud ambiental y Sostenibilidad ambiental
no son independientes estadisticamente
Tabla N° 20

Prueba de correlacion de Spearman

Error estandar

Valor asintotico Aprox. 5 Aprox. Sig.
Ordinal por ordinal Correlacion de 62 J0B0 6,647 L000e
Speanman
W de casos validos 34

Interpretacion v analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho: Las wvariables Actitud ambiental v Sostenibilidad
ambiental no estan correlacionadas

Ha: Las variables Actitud ambiental y Sostenibilidad
ambiental estan correlacionadas

Mivel de significacion a = 0,05

Estadigralo

de jﬂ—z
t=1, |T——
l=—1f

contraste
Valor p calculado p = 0,00
Como p < 0,05, aceptamos la hipotesis alterna vy
concluimos que las variables Actitud ambiental v
Conclusion Sostenibilidad ambiental estan correlacionadas. El nivel de

correlacion es alto, pues de acuerdo a la tabla anterior el
coefliciente de asociacion es igual a 0,762,
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4.2.2. Prueba de Sub hipotesis

4.2.2.1. Correlacion entre Dimension cognitiva y Sostenibilidad ambiental

Tabla N° 21
Prueba asociacion correlacion de Spearman entre la dimension dimension cognitiva y

sostenibilidad ambiental

Error estindar
Valor Asmtoleo Aprox. 8°  Aprox. Sie
Ordinal por ordinal Comelacion de J98 075 7478 S0
Spearman
N de casos validos 34

Interpretacion v analisis:

Ho: La dimension cognitiva y la variable Sostenibilidad

ambiental no estan correlacionadas

Hipotesis estadisticas : T w : T
I Ha: La dimension cognitiva v la variable Sostenibilidad

ambiental estan correlacionadas

Nivel de significacion a =005

N-—-2
Estadigrafo de contraste EmT, Jll =

Valor p calculado p = 0,00

Como p < 0,05, aceptamos la hipotesis alterna y concluimos

que la dimension cognitiva ¥ Sostenibilidad ambiental estin

Conclusion correlacionadas. El nivel de correlacion es alto, pues de
acuerdo a la tabla anterior el coeficiente de asociacion es igual

a 0,798
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4.2.2.2. Correlacion entre dimension afectiva y sostenibilidad ambiental

Tabla N° 22

Prueba asociacion correlacion de Spearman entre la dimension dimension afectiva y

sostenibilidad ambiental

Error estandar

Walor asintotico Aprox. 8" Aprox. Sig.
Ordinal por ordinal Correlacion de 685 80 5470 SO0
Speanman
N de casos vilidos 34

Interpretacion v analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho: La dimension afectiva y la variable Sostenibilidad

ambiental no estan correlacionadas

Ha: La dimension afectiva v la wvariable Sostenibilidad

ambiental estan correlacionadas

Nivel de significacion a = 0,05

N-2
Estadigrafo de contraste t= :;J|1 F‘;
Valor p calculado p=0,00

Conclusion

Como p < 0,05, aceptamos la hipotesis alterna y coneluimos
que la dimension afectiva y Sostenibilidad ambiental estan
correlacionadas. El nivel de correlacion es moderado, pues de
acuerdo a la tabla anterior el coeficiente de asociacion es igual

a 0,695
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4.2.2.3. Correlacion entre dimension disposicional y sostenibilidad ambiental

Tabla N° 23

Prueba asociacion correlacion de Spearman entre la dimension disposicional y

sostenibilidad ambiental

Error estdndar

Valor asintotico Aprox. 57 Aprox. Sig.
COrdinal por ordinal Correlacion de JB06 067 7.697 000
Spearman
N de casos vilidos 34

Interpretacion v analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho: La dimension disposicional v la variable Sostenibilidad

ambiental no estan correlacionadas

Ha: La dimension disposicional v la variable Sostenibilidad

ambiental estan correlacionadas

Nivel de significacion a = 0,05

) IN-2
Estadigrafo de contraste t= "rqlm
Valor p calculado p = 0,00

Conclusion

Como p < 0,05, aceptamos la hipotesis alterna y concluimos
que la dimension disposicional v Sostenibilidad ambiental
estan correlacionadas. El nivel de correlacion es alto, pues de
acuerdo a la tabla anterior el coeficiente de asociacion es igual

a 0,806

4.3. Discusion de resultados

En este numeral se contrastan los resultados obtenidos en la presente

investigacion con las hipotesis propuestas en la misma, asi mismo se tomaron en

cuenta los antecedentes y el marco tedrico desarrollados.

Respecto a la hipétesis general formulada para la presente investigacion la misma

que plantea que Existe relacion directa entre la actitud ambiental en estudiantes y la

sostenibilidad ambiental en la Institucién Educativa primaria N° 56033 de San Pablo—
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Canchis - Cusco. 2018, tenemos que a la luz de los resultados se pudo evidenciar que
efectivamente las variables actitud ambiental y sostenibilidad ambiental son variables
que guardan un vinculo entre si como lo demuestra la prueba de independencia
estadistica Chi cuadrado de Pearson, asimismo los resultados para la correlacion de
Spearman muestran que las variables de estudio estan correlacionadas, siendo el valor
obtenido para el coeficiente de correlacion Spearman de 0,762, que indica que existe
una correlacion directa y alta, es decir que cuanto mas favorable sea la actitud

ambiental, mejor ha de darse la sostenibilidad ambiental.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion son semejantes a los
obtenidos por Gil, Guerra y Olivares (2017), en el que se evidencias que las actitudes
y los comportamientos ambientales en los estudiantes de enfermeria y psicologia se
dan de manera importante, mientras que en la investigacion de Rivera y Rodriguez
(2007) se muestra que los alumnos de enfermeria teniendo actitudes ambientales
acertadas, éstas no se traducen en comportamientos ambientales convenientes, por lo
tanto sus conocimientos de la problematica ambiental, las consecuencias de éstas en
la salud y sobre qué solucion se le debe dar, sera necesario sumar estrategias y
politicas educativas que promocionen participacion social y conductas ambientales
individuales, lo cual originaria que los comportamientos ambientales y actitudes sean

difundidos desde sus inicios en la universidad.

Respecto a las hipdtesis especificas se tiene que las dimensiones de la variable
actitud ambiental guardan correlacion, estadisticamente significativa con la variable
sostenibilidad ambiental, obteniéndose, valores de correlacion alta para las
dimensiones cognitiva y disposicional, mientras que se obtuvo correlacion moderada

para la dimension afectiva.
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CONCLUSIONES

Primera: Existe una relacion directa y significativa entre las variables actitud ambiental
y sostenibilidad ambiental en los estudiantes de la Institucién Educativa primaria N°
56033 de San Pablo — Canchis, la cual esta expresada en términos del coeficiente de
correlacion de Spearman, coeficiente que toma el valor de 0,762 y que indica que con una
significatividad estadistica del 5%, indica que la correlacion es alta entre las variables de

estudio.

Segunda: La dimension cognitiva de la variable actitud ambiental se relaciona de manera
directa con la variable Sostenibilidad ambiental, siendo dicha relacion estadisticamente
significativa al 5%, y alcanzando el valor de 0,798, para el coeficiente de correlacion de
Spearman, lo que indica que dicha correlacién es alta y que la mejora de la dimension
actitud cognitiva implica la mejora de la variable sostenibilidad ambiental. De ahi la
importancia de dotar a los estudiantes de informacion confiable y de experiencias

enriquecedoras respecto de la sostenibilidad ambiental.

Tercera: La dimension afectiva de la variable actitud ambiental se relaciona de manera
directa con la variable Sostenibilidad ambiental, siendo dicha relacion estadisticamente
significativa al 5%, y alcanzando el valor de 0,695, para el coeficiente de correlacion de
Spearman, lo que indica que dicha correlacion es alta y que la mejora de la dimension

afectiva implica la mejora de la variable sostenibilidad ambiental.

Cuarta: La dimension disposicional de la variable actitud ambiental se relaciona de
manera directa con la variable Sostenibilidad ambiental, siendo dicha relacion
estadisticamente significativa al 5%, y alcanzando el valor de 0,806, para el coeficiente
de correlacion de Spearman, lo que indica que dicha correlacion es alta y que la mejora
de la dimensidn disposicional implica la mejora de la variable sostenibilidad ambiental,
de ahi la necesidad de fomentar la participacion de los estudiantes en actividades dirigidas

a proteger y hacer un uso responsable de los recursos que nos brinda la naturaleza.

Quinta: En cuanto a la sostenibilidad ambiental los resultados muestran que los
estudiantes de la institucion educativa primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis en un
41,2% se ubican en la categoria de regularmente adecuado, el 29,4% se encuentran en la
categoria de inadecuado, lo cual permite evidenciar que existe deficiencias en cuanto al

desarrollo sustentable y el cuidado del medio ambiente, en lo que se refiere al uso aun
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indiscriminado de bolsas de pléstico, a poca falta de practica de manejo adecuado de
residuos sélidos, se evidencia tambien un uso poco responsable del agua en la institucion

educativa y escasas actividades de dirigidas a la sensibilizacién y cuidado del medio

ambiente.
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RECOMENDACIONES

Primera: El director de la institucion educativa primaria N° 56033 de San Pablo -
Canchis, dados los resultados obtenidos reforzar las actividades educativas que permitan
mejorar las actitudes hacia el ambiente de tal manera que se logre tener un nivel de
sostenibilidad ambiental que permita contribuir desde el colegio con el cuidado del medio

ambiente.

Segunda: Los docentes de la institucion educativa primaria N° 56033 de San Pablo —
Canchis, incorporar una mayor cantidad de conocimientos haciendo uso de estrategias
audiovisuales que permitan a los estudiantes conocer mas acerca de la problematica de la

contaminacion ambiental y asi desarrollar una mejor actitud cognitiva.

Tercera: Los docentes de la institucion educativa primaria N° 56033 de San Pablo —
Canchis, planificar actividades que permitan tener contacto con la naturaleza y el medio
ambiente, asi como con zonas afectas por la contaminacion ambiental, que formen en el

estudiante actitudes positivas hacia la conservacién del medio ambiente.

Cuarta: Los docentes y director de la institucion educativa primaria N° 56033 de San
Pablo — Canchis, desarrollar actividades que permitan recuperar lugares que sufren de la
contaminacion ambiental en coordinacion con entidades encargadas de la proteccion y
conservacion del medio ambiente, de tal manera que los estudiantes desde temprana edad
evidencien la importancia de ser participes directos en la conservacion de nuestros

recursos medio ambientales.

Quinta: Los padres de familia de la institucién educativa primaria N° 56033 de San Pablo
— Canchis, deben contribuir con la formacion de habitos en sus menores hijos dirigidos a

contribuir con la sostenibilidad ambiental.
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ANEXO 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION
TITULO: ACTITUD AMBIENTAL EN ESTUDIANTES Y LA SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL EN LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°

56033 DE SAN PABLO-CANCHIS - CUSCO 2018

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES/ DIMENSIONES

METODOLOGIA

¢Qué relacion existe entre la actitud
ambiental en estudiantes y la
Sostenibilidad  Ambiental en la
Institucion  Educativa primaria N°
56033 de San Pablo—Canchis — Cusco.
2018?.

Determinar larelacion que existe entre la
actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ~ ambiental en la
Institucion Educativa primaria N° 56033
de San Pablo— Canchis - Cusco. 2018.

Existe relacion directa entre la actitud
ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ~ ambiental en la
Institucion Educativa primaria N° 56033
de San Pablo— Canchis - Cusco. 2018.

Variable 1
Actitud ambiental

Variable 2
Sostenibilidad ambiental

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

DIMENSIONES:

a) ¢Qué relacion existe entre la
dimensién cognitiva de la actitud
ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis -
Cusco 2018?

b) ;Qué relacion existe entre la
dimension afectiva de la actitud
ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis -
Cusco 2018?

c) ¢Qué relacion existe entre la
dimensién  disposicional de la
actitud ambiental en estudiantes y
la sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis —
Cusco 2018?

a) Establecer la relacion que existe entre
la dimensién cognitiva de la actitud
ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucién educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
2018.

b) Establecer la relacion que existe entre
la dimensién afectiva de la actitud
ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
2018.

c) Establecer la relacion que existe entre
la dimension disposicional de la
actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria  N°
56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
2018.

a) Existe relacion directa y significativa
entre la dimensién cognitiva de la
actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
2018.

b) Existe relacion directa y significativa
entre la dimension afectiva de la
actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucién educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
2018

¢) Existe relacion directa y significativa
entre la dimensién disposicional de la
actitud ambiental en estudiantes y la
sostenibilidad ambiental en la
Institucion educativa primaria N°
56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
2018.

Variable 1

o Dimension cognitiva

o Dimension Afectiva

o Dimension disposicional

Variable 2

Consumo responsable
Manejo de residuos sélidos
Consumo de energia
Ahorro y cuidado del agua
Cuidado de la naturaleza
Justicia social
Comunicacion de valores de
sustentabilidad

Tipo de investigacion:
Investigacion Bésica

Disefio de la investigacion:
Descriptivo correlacional.
Poblacion:

Estudiantes del nivel primario de
la Institucion Educativa N°
56033 de San Pablo— Canchis -
Cusco. 2018.

80

Muestra:

Seleccion:

Muestreo no probabilistico e
intencionado.

Tamafio:

31 estudiantes pertenecientes a
los grados 5y 6

15de5y 619

Técnicas e instrumentos de
recojo de datos:

Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario sobre
Actitud ambiental y
sostenibilidad ambiental
Método de andlisis de datos:
Estadistica descriptiva con el
apoyo de SPSS v24.
Estadistica inferencial para la
prueba de hipétesis




ANEXO 02

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

TITULO: ACTITUD AMBIENTAL EN ESTUDIANTES Y LA SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL EN LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 56033
DE SAN PABLO- CANCHIS - CUSCO 2018

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

Actitud ambiental
Organizacion que tiene un individuo en cuanto a sus
sentimientos, creencias y predisposiciones a
comportarse del modo que lo hace.
Yarleque (2004)

Dimension cognitiva

Informacién disponible
Conocimiento de los objetos
Experiencias previas

Dimension afectiva

Sentimiento proambiental
Afecto por el cuidado del medio ambiente

Dimensién disposicional

Predisposicion de participacion
Manifestacion de responsabilidad en el cuidado del ambiente

Sostenibilidad ambiental

El desarrollo sustentable es la voluntad para
mejorar la calidad de vida de todos los seres
humanos, incluyendo los de las generaciones
futuras, reconciliando el crecimiento econémico, el
desarrollo social y la proteccion del ambiente,
(UNESCO, 2014).

Consumo responsable

Bolsas de plastico
Platos y vasos descartables

Manejo de residuos solidos

Separacion y recuperacion de los residuos
Elaboracién de compost

Consumo de energia

Uso de focos ahorradores
Uso adecuado de los aparatos eléctricos

Ahorro y cuidado del agua

Campafias permanentes de sensibilizacion para cuidar el agua
Piletas conservadas

Cuidado de la naturaleza

Campafias de limpieza
Huerto organico
Vivero, huerto comunitario y compost

Justicia social

Actividades de voluntariado
Jornadas comunitarias

Comunicacion de valores de sustentabilidad

Publicacion de un periédico mural verde
Consideraciones de las fechas importantes a favor del medio ambiente
Publicaciones ambientales en la biblioteca




ANEXO 03
MATRIZ DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

TITULO: ACTITUD AMBIENTAL EN ESTUDIANTES Y LA SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL EN LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 56033
DE SAN PABLO-CANCHIS - CUSCO 2018

VARIABLE: Actitud ambiental

B
DIMENSION INDICADORES PESO INI'E?/IES ITEMS Es;{%‘ilglgﬁ
. . . 1. La conservacion ambiental es una tarea de todos y no solo de especialistas
Informacion disponible 2. Lah?rggarr:macwn ambiental no solo afecta a los animales, sino también al | riimente en
desacuerdo (0)
Dimension o . 06 3. La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la cuidamos se nos agotara | En desacuerdo (1)
cognitiva Conocimiento de los objetos 22% 4. El aumento de la temperatura atmosférica se debe al uso creciente y | Ni de acuerdo, nien
continuado de combustibles fésiles (carbon, petréleo y otros). desacuerdo (2)
Experienci ) 5.El uso generalizado de los vehiculos influye en el aumento del efecto ?e af“e'do g?’)
Xperiencias previas invernadero del planeta aszr?cf?}f; €
6. La utilizacion de productos reciclados disminuye la contaminacion
7. Me gustaria adquirir mas informacion sobre la problematica ambiental
A . der colaborar en la preservacion del medio ambiente Totalmente en
Sentimiento proambiental para pod e y . .
P 8. Me gustarfa poder influir en los demas acerca de la realidad ambiental y | desacuerdo (0)
Dimension afecti 6% 0 su problematica En gem“eg‘o @)
imension afectiva (] - —1 Ni de acuerdo, ni en
. . 9. Me preocupo por enterarme sobre los problemas ambientales de mi :
desacuerdo (2
Ar:ﬁ)c_t% :)or el cuidado del medio entorno ‘ desacuerdo ((3))
ambiente 10. Considero que nuestro planeta es nuestro hogar y debemos cuidarlo Totalmente de
acuerdo (4)
11. Estoy dispuesto a hacer sacrificios personales para reducir la
contaminacion ambiental
P L . . - Totalmente en
Predisposicion de participacion 12. Estarfa dispuesto a participar activamente en algan grupo o movimiento | jocon oo ©
Di i en defensa del medio ambiente En desacuerdo (1)
di imension | 26% 04 13. Me gustaria tomar un papel activo en la solucién de problemas | Ni de acuerdo, ni en
isposiciona ambientales de mi localidad desacuerdo (2)
Manifestacion de responsabilidad en el 14. Es un deber de todos conservar los recursos naturales de hoy para las ?exalcuerdto 33)
i i futuras generaciones otalmente de
cuidado del ambiente g acuerdo (4)
TOTALES 100% 14




VARIABLE: Sostenibilidad ambiental

P N° DE CRITERIO DE
DIMENSION INDICADORES PESO ITEMS ITEMS EVALUACION
Bolsas de plastico 1. Evito usar bolsas de plastico
Consumo responsable 04 2. Rehuso las bolsas de plastico cuando voy de compras Nunca (0)
Platos y vasos descartables 18% 3. Cuando hay alguna actividad llevo mis utensilios (plato, tasa, vaso, | A veces (1)
cubiertos) Con frecuencia (2)
4. Trato de no comprar en productos descartables Siempre (3)
Separacion y recuperacion de los residuos 5. En mi institucion se separa los residuos en organicos y no organicos
) ) 6. En mi institucion practicamos el reciclaje para elaborar nuestros materiales | Nunca (0)
l\{la_nejo de residuos 14% 04 de trabajo A veces (1) )
solidos 7. En mi casa reciclamos los residuos que producimos Con frecuencia (2)
Elaboracién de compost 8. En mi institucion no ensefian acerca de cémo elaborar compost Siempre (3))
Uso de focos ahorradores 9. En mi institucion educativa se usan focos ahorradores en los ambientes Nunca (0)
Consumo de energfa 14% 04 10. En mi casa se usan focos ahorradores A veces (1)
Uso adecuado de los aparatos eléctricos 11. El televisor y/o la radio estan encendidas en mi casa con frecuencia Con frecuencia (2)
12. Desconecto los artefactos que no estan siendo utilizados Siempre (3)
Campafias permanentes de sensibilizacion 13. En mi institucion se realizan campafias de sensibilizacién para cuidad el
Ahorro y cuidado del para cuidar el agua 03 agua Nunca (0)
agua Piletas conservadas 18% 14.La s piletas de mi institucion educativa estan en buen estado (no se | Aveces (1)
desperdicia el agua) Con frecuencia (2)
15. En mi casa las piletas estan en buen estado (no se desperdicia el agua) Siempre (3)
Cuidado de la Campafias de limpieza 16. En mi institucion educativa se realizan camparias de limpieza Nunca (0)
naturaleza Huerto organico 14% 03 17. Los estudiantes participamos en el huerto organico de nuestra institucion | A veces (1) )
Vivero, huerto comunitario y compost 18. En mi comunidad se organiza el huerto comunitario gi‘;?nfp’f:l(ig)”c'a @
Actividades de voluntariado 19. Participo en actividades que permitan el cuidado el medio ambiente Nunca (0)
Justicia social Jornadas comunitarias 07% 02 20. En el lugar en el que vivo se organizan jornadas comunitarias para cuidar | A veces (1)
el medio ambiente Con frecuencia (2)
Siempre (3)
Publicacién de un periédico mural verde 21. En mi institucion se organiza el periédico mural verde Nunca (0)
Comunicacion de Consideraciones de las fechas importantes a 22. En mi institucion se recuerdan las fechas importantes a favor del medio | A veces (63) .
valores de favor del medio ambiente 04 ambiente ) B » | Gon frecuencia (2)
sustentabilidad 07% 23.En mi institucion de organizan act_lwdades para la conservacion del medio | Siempre (3)
ambiente en fechas de trascendencia
Publicaciones ambientales en la biblioteca 24. Existen libros sobre conservacion ambiental en la biblioteca de mi
institucion educativa
TOTALES 100% 24




ANEXO 04 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
CUESTIONARIO SOBRE ACTITUD AMBIENTAL

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X la
alternativa que creas conveniente. Se totalmente sincero para contribuir con la investigacion.

ESCALA DE LIKERT VALORACION

Totalmente en desacuerdo 0

En desacuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

1
2
De acuerdo 3
Totalmente de acuerdo 4

Valoracion
N° ITEMS

01|23

01 | La conservacion ambiental es una tarea de todos y no solo de especialistas

02 | Lacontaminacion ambiental no solo afecta a los animales, sino también al
hombre

03 | La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la cuidamos se nos agotara

04 | El aumento de la temperatura atmosférica se debe al uso creciente y
continuado de combustibles fosiles (carbon, petréleo y otros).

05 | El uso generalizado de los vehiculos influye en el aumento del efecto
invernadero del planeta

06 | La utilizacién de productos reciclados disminuye la contaminacion

07 | Me gustaria adquirir mas informacion sobre la probleméatica ambiental para
poder colaborar en la preservacion del medio ambiente

08 | Me gustaria poder influir en los demés acerca de la realidad ambiental y su
problemética

09 | Me preocupo por enterarme sobre los problemas ambientales de mi entorno

10 | Considero que nuestro planeta es nuestro hogar y debemos cuidarlo

11 | Estoy dispuesto a hacer sacrificios personales para reducir la contaminacion
ambiental

12 | Estaria dispuesto a participar activamente en algin grupo o movimiento en
defensa del medio ambiente

13 | Me gustaria tomar un papel activo en la solucion de problemas ambientales
de mi localidad

14 | Es un deber de todos conservar los recursos naturales de hoy para las futuras
generaciones

Gracias por tu colaboracion
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CUESTIONARIO SOBRE SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X la
alternativa gque creas conveniente. Se totalmente sincero para contribuir con la investigacion.

ESCALA DE FRECUENCIA VALORACION
NUNCA 0
A VECES 1
CON FRECUENCIA 2
SIEMPRE 3
Valoracion
N° Items
01]2

01 | Evito usar bolsas de plastico

02 Rehuso las bolsas de plastico cuando voy de compras

03 | Cuando hay alguna actividad llevo mis utensilios (plato, tasa, vaso, cubiertos)

04 Trato de no comprar en productos descartables

05 | En mi institucion se separa los residuos en organicos y no organicos

06 | En mi institucion practicamos el reciclaje para elaborar nuestros materiales de trabajo

07 En mi casa reciclamos los residuos que producimos

08 | En mi institucion no ensefian acerca de cdmo elaborar compost

09 | En mi institucion educativa se usan focos ahorradores en los ambientes

10 En mi casa se usan focos ahorradores

11 | Eltelevisor y/o la radio estan encendidas en mi casa con frecuencia

12 Desconecto los artefactos que no estan siendo utilizados

13 | En mi institucion se realizan camparias de sensibilizacion para cuidad el agua

14 | Las piletas de mi institucion educativa estan en buen estado (no se desperdicia el agua)

15 En mi casa las piletas estan en buen estado (no se desperdicia el agua)

16 | En mi institucién educativa se realizan campafias de limpieza

17 | Los estudiantes participamos en el huerto organico de nuestra institucion

18 | En mi comunidad se organiza el huerto comunitario

19 | Participo en actividades que permitan el cuidado el medio ambiente

En el lugar en el que vivo se organizan jornadas comunitarias para cuidar el medio
20 ambiente

21 | En miinstitucion se organiza el periodico mural verde

En mi institucion se recuerdan las fechas importantes a favor del medio ambiente

22

23 En mi institucién de organizan actividades para la conservacién del medio ambiente
en fechas de trascendencia

24 Existen libros sobre conservacion ambiental en la biblioteca de mi institucion

educativa

Gracias por tu colaboracién

69



ANEXO 05
EVIDENCIA FOTOGAFICA

Estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis — Cusco, respondiendo el
cuestionario sobre actitud ambiental

Estudiantes de la Institucién Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis — Cusco, respondiendo el
cuestionario sobre sostenibilidad ambiental
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Estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis — Cusco, respondiendo el
cuestionario sobre actitud ambiental

Estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis — Cusco, respondiendo el
cuestionario sobre sostenibilidad ambiental
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Patio con estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco

Patio con estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
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Patio con estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco

Patio de la Institucién Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
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Instalaciones de la Institucion Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco

Pabellones de la Institucién Educativa Primaria N° 56033 de San Pablo— Canchis - Cusco
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ANEXO 06
CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

AUNISTERIO BE EDUCACTION

) Miser GO RNO KEGIONAL
9 o IONALEA DIMECCION REGIONAL DE EDUCACION CUSCO
UNITDAD DR CESTION FOUCATIVA LOCAL CANG s
INSTITUCION FDUCATIVA - N*$p03)

"Afo del Didlogo y la Reconciliacion Nacional”

San Pablo, 31 do diciembre dol 2018

CONSTANCIA

El que suscribe:
Director de la Institucion Edocativa N*® 56033 - San Pablo - Canchis - Cusco

Mgt Parcy Palomino Tunqui

HACE CONSTAR:
Que los Bachileres: KINDERT HORLAND CCORIMANYA SANCHES y LICEX QUISPE
CCORIMANYA, han efectuado estudios y aclividades recalectando informacion para el desarrolio del
trabajo de tesis infitulado: "ACTITUD AMBIENTALEN ESTUDIANTES Y LA SOSTENIBILIDAD

AMBIENTAL EN LA LE. N°56033 -SAN PABLO, CANCHIS, CUSCO - 2018".

Se expide la presente CONSTANCIA a pelicion de los inleresados para los fines que consideren

convenantes

@

)
B
q
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ANEXO 07
INSTRUMENTOS APLICADOS

CUESTIONARIO SOBRE ACTITUD AMBIENTAL

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X
la alternativa que creas conveniente. Se totalmente sincero para contribuir con la

investigacion.
ESCALA DE LIKERT VALORACION
_Totalmente en desacuerdo 0
En desacuerdo 1
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 2
De acuerdo 3
Totalmente de acuerdo 4
Valoracion
N°® ITEMS
1123
01 | La conservacién ambiental es una tarea de todos y no solo de

especialistas

La contaminacion ambiental no solo afecta a los animales, sino también
al hombre

03

La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la cuidamos se nos agotara

El aumento de la temperatura atmosférica se debe al uso creciente y
continuado de combustibles fésiles (carbén, petroleo y otros).

El uso generalizado de los vehiculos influye en el aumento del efecto
invernadero del planeta

La utilizacién de productos reciclados disminuye la contaminacion

07

Me gustaria adquirir mas informacién sobre la problemética ambiental
para poder colaborar en la preservacion del medio ambiente

Me gustaria poder influir en los demés acerca de la realidad ambiental y
su problematica

75 ISPDAPA A

Me preocupo por enterarme sobre los problemas ambientales de mi
entorno

76

10 | Considero que nuestro planeta es nuestro hogar y debemos cuidarlo ><
11 | Estoy dispuesto a hacer sacrificios personales para reducir la

contaminacién ambiental ><
12 | Estaria dispuesto a participar activamente en algin grupo o movimiento

en defensa del medio ambiente 7<
13 | Me gustaria tomar un papel activo en la solucién de problemas

ambientales de mi localidad 7(
14 | Es un deber de todos conservar los recursos naturales de hoy para las ¥

futuras generaciones

Gracias por tu colaboracién




CUESTIONARIO SOBRE ACTITUD AMBIENTAL

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X
la alternativa que creas conveniente. Se totalmente sincero para contribuir con la

investigacion.
ESCALA DE LIKERT VALORACION
_Totalmente en desacuerdo (]
En desacuerdo 1
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 2
De acuerdo 3
Totalmente de acuerdo 4
Valoracién
N* ITEMS
1123 |4
01 | La conservacidon ambiental es una tarea de fodos y no solo de

especialistas

02

La contaminacion ambiental no solo afecta a los animales, sino también
al hombre

La naturaleza es fuente de riqueza, pero si no la cuidamos se nos agotara

=X

El aumento de la temperatura atmosférica se debe al uso creciente y
continuado de combustibles fésiles (carbén, petréleo y otros).

El uso generalizado de los vehiculos influye en el aumento del efecto
invernadero del planeta

La utilizacién de productos reciclados disminuye la contaminacion

07

Me gustaria adquirir mas informacién sobre la problematica ambiental
para poder colaborar en la preservacion del medio ambiente

APAPAPA PN

Me gustaria poder influir en los demas acerca de |a realidad ambiental y
su problematica

Me preocupo por enterarme sobre los problemas ambientales de mi
entorno

10

Considero que nuestro planeta es nuestro hogar y debemos cuidario

"

E?toy dispuesto a hacer sacrificios personales para reducir la
contaminacién ambiental

ADADK

12

Estaria dispuesto a participar activamente en algin grupo 0 movimiento
en defensa del medic ambiente

13

Me gustaria tomar un papel activo en la solucién de problemas
ambientales de mi localidad

14

Es un deber de todos conservar les recursos naturales de hoy para las
futuras generaciones

K

Gracias por tu colaboracion
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CUESTIONARIO SOBRE SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X
la alternativa que creas conveniente. Se totaimente sincero para contribuir con la
investigacion.

ESCALA DE FRECUENCIA VALORACION

NUNCA 0

A VECES

1
CON FRECUENCIA 2
SIEMPRE - 3

N°

Items

Valoracion

Evito usar bolsas de plastico

Rehuso las bolsas de plastico cuando voy de compras

Cuando hay alguna actividad llevo mis utensilios (plato, tasa, vaso, cubiertos)

Trato de no comprar en productos descartables

XXX~

En mi institucién se separa los residuos en organicos y no organicos

En mi institucion practicamos el reciclaje para elaborar nuestros materiales de
trabajo

> |x

En mi casa reciclamos los residuos que producimos

En mi institucion no ensenan acerca de como elaborar compost

En mi institucion educativa se usan focos ahorradores en los ambientes

En mi casa se usan focos ahorradores

El televisor y/o la radio estan encendidas en mi casa con frecuencia

Desconecto los artefactos que no estan siendo utilizados

En mi institucion se realizan campanas de sensibilizacion para cuidad el
agua

> I P X

La s piletas de mi institucién educativa estan en buen estado (no se
desperdicia el agua)

En mi casa las piletas estan en buen estado (no se desperdicia el agua)

En mi institucion educativa se realizan campanas de limpieza

Los estudiantes participamos en el huerto organico de nuestra institucion

En mi comunidad se organiza el huerto comunitario

BIRISE|G B |B|(RIES|IBIBS R |R|8 B /R

Participo en actividades que permitan el cuidado el medio ambiente

XX

En el lugar en el que vivo se organizan jomadas comunitanias para cuidar el
medio ambiente

B

En mi Institucion se organiza el periodico mural verde

N

En mi institucién se recuerdan las fechas importantes a favor del medio
ambiente 3

o

En mi institucion de organizan actividades para |la conservacion del medio
ambiente en fechas de trascendencia

Existen libros sobre conservacion ambiental en la biblioteca de mi institucion
educativa

Gracias por tu colaboracion
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CUESTIONARIO SOBRE SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, lee atentamente los items y marca con una X
la alternativa que creas conveniente. Se totaimente sincero para contribuir con la
investigacion.

ESCALA DE FRECUENCIA VALORACION
NUNCA 0

A VECES 1
CON FRECUENCIA 2
SIEMPRE 3

N° tems

2

Rehusé las bolsas de plastico cuando voy de compras
Cuando hay alguna actividad llevo mis utensilios (plato, tasa, vaso, cubiertos) X

Evito usar bolsas de plastico ¢
X

Trato de no comprar en productos descartables

En mi instituclén se separa los residuos en organicos y no organicos

En mi institucion practicamos el reciclaje para elaborar nuestros materiales de
trabajo
En mi casa reciclamos los residuos que producimos X

< XX

En mi institucién no ensefian acerca de como elaborar compost
En mi institucion educativa se usan focos ahorradores en los ambientes ¥

En mi casa se usan focos ahorradores X

El televisor y/o la radio estan encendidas en mi casa con frecuencla X
12 | Desconecto los artefactos que no estan siendo utilizados X

En mi institucion se realizan campanas de sensibilizacion para cuidad el )<
agua

La s piletas de mi institucion educativa estdn en buen estado (no se
desperdicia el agua)

15 | En mi casa las piletas estan en buen estado (no se desperdicia el agua)

16 | En mi institucion educativa se realizan camparias de limpieza X
17 | Los estudiantes participamos en el huerto organico de nuestra institucion

18 | En mi comunidad se organiza el huerto comunitario

19 | Participo en actividades que permitan el cuidado el medio amblente X
20

21

22

2SRRI R

s

-
-

X X

< [X

En el lugar en el que vivo se organizan jornadas comunitarias para cuidar el X
medio ambiente
En mi institucion se organiza el periddico mural verde ¥

En mi institucion se recuerdan las fechas importantes a favor del medio
ambiente R

En mi institucion de organizan actividades para la conservacion del medio
ambiente en fechas de trascendencia

Existen libros sobre conservacion ambiental en la biblioteca de mi institucién
educativa )(

X [X

Gracias por tu colaboracion
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ANEXO 08 DATA

Sostenibilidad ambiental

valores de
sustentabilidad

Comunicacion de
121

124

123

122

Justicia
social

120

119

Cuidado de la
naturaleza

118

117

116

Ahorro y
cuidado del agua

113

115

114

Consumo de energia

112

111

110

19

Manejo de residuos
sélidos

18

17

16

15

Consumo responsable

14

13

12

11

Actitud ambiental

Dimension
disposicional

114

113

112

111

Dimensién afectiva

110

19

18

17

Dimension cognitiva

16

15

14

13

12

11

N©

10
1

12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30

31

32

33

80



