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RESUMEN 

INTRODUCCIÓN: El propósito del presente estudio fue determinar el nivel de conocimiento 

de las madres sobre salud oral y su relación con índice de caries dental en niños de 3 a 5 

años durante la dentición temporal en una Institución Educativa Inicial pública de Cusco. 

OBJETIVO: Determinar la relación del nivel de conocimiento de las madres sobre salud oral 

con el índice de caries dental en niños de 3 a 5 años en la I.E.I María Trinidad Enríquez, 

Cusco – 2018. 

MATERIALES Y MÉTODOS: El estudio fue de abordaje cuantitativo, cuyo diseño es no 

experimental: Descriptivo, correlacional y transversal, en una muestra de 142 niños con sus 

respectivas madres; a los niños se les ejecutó un examen clínico intraoral para determinar el 

índice de caries dental y a las madres se aplicó un cuestionario que fue validado y sometido 

a prueba de confiabilidad por PISCONTE (2010) y TOBLER (2014) para establecer el nivel 

de conocimiento sobre salud oral. 

RESULTADOS: El estudio reveló que no existe relación significativa (p= 0,951) entre el 

nivel de conocimiento de las madres sobre salud oral y el índice de caries dental en niños de 

3 a 5 años. El nivel de conocimiento sobre salud oral fue regular (59,86%), deficiente 

(34,51%) y bueno (5,63%). El índice de caries dental fue muy alto (55,63%), moderado 

(14,79%), alto (14,08%), bajo y muy bajo (7,75%). 

CONCLUSIÓN: Las madres de niños de 3 a 5 años tienen un nivel de conocimiento regular 

sobre salud oral, sin embargo el índice de caries dental de sus hijos es muy alto, lo que 

revela ausencia de relación entre el nivel de conocimiento y el índice de caries, evidenciando 

que el conocimiento no establece que las madres eduquen a sus hijos para que tengan 

buenas prácticas en salud oral. 
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