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RESUMEN

Las plantas elaboran y almacenan principios activos durante su crecimiento debido a su
metabolismo, algunos tienen valor medicinal aprovechable por consiguiente nuestra
investigacion tiene como objetivo determinar la actividad antioxidante y antibacteriana del
aceite esencial de Clinopodium bolivianum (Benth.) Kuntze “Cjufiuca” frente a la cepa de
Cutibacterium acnes ATCC 6919.

La actividad antibacteriana se determind mediante el método de difusion en disco Kirby-
Bauer, primero se realizd la prueba piloto posteriormente se estandarizd las
concentraciones que se utilizaron en la investigacion, como control positivo se utilizo discos
estandarizados de Doxiciclina de 30 pg. La actividad antioxidante se determind mediante
el método Brand-Williams y como control positivo se utilizé acido ascoérbico.

Se realizaron pruebas preliminares obteniéndose como resultados: la muestra vegetal fue
recolectada en el departamento de Cusco a 3475 m.s.n.m. El aceite esencial fue extraido
mediante el método de hidrodestilacion con un porcentaje de rendimiento de 2.03%(p/v).
Los datos obtenidos de las caracteristicas fisicoquimicas propias fueron: densidad 0.9329
g/mL, pH 6, indice de refraccion 1.4707, rotacion éptica 0.10, indice de acidez 1.227 mg de
KOH/g de aceite, indice de saponificacion 41.45 mg de KOH, con una buena solubilidad en
dimetilsulfoxido (DMSO), acetato de etilo y metanol. La muestra fue sometida a la
determinacion de la composicion quimica mediante GC-SM donde se elucidé 38
componentes quimicos del aceite esencial, siendo los mayoritarios pulegona con 38.69%,
isopulegona 11.94%, eucaliptol 10.63% e isomentona con 6.65%.

Se determind la actividad antioxidante in vitro donde el aceite esencial presenté un
porcentaje de captacion del radical DPPH de 92.738% a una concentracién de 100 pg/mL
en comparaciéon con el patron acido ascorbico que presentd un valor de 95.31%. En la
evaluacion de la actividad antibacteriana el aceite esencial presenté un halo maximo de
inhibicion de 15.76 mm a una concentracion de 150.0 ug/mL, el control positivo utilizado
presento un halo promedio de inhibicion de 22.76 mm.

Mediante el coeficiente de correlacion lineal de Pearson se establecio la correlacion entre
los halos de inhibicion de la actividad antibacteriana y la actividad antioxidante del aceite
esencial, la relacion lineal fue de 0.998 lo que indica que a mayor concentracion mayor
actividad antibacteriana y antioxidante.

En efecto, se concluye que el aceite esencial de Clinopodium bolivianum (Benth.) Kuntze
“Cjuiuca” presenta actividad antioxidante de modo que la concentracion establecida
sobrepaso el 90% de captacion del radical (DPPH) en comparacion con el patrén utilizado,
presenté una actividad antibacteriana moderada frente a la cepa de Cutibacterium acnes
ATCC 6919.
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