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RESUMEN

La maloclusion dental es la posicién incorrecta de uno o varios dientes en el maxilar y/o
mandibula. Las causas de la maloclusion dental no sélo se deben a herencia, pérdida de
dientes temporales prematuramente, dientes supernumerarios, agenesia entre otros, sino a
una serie de habitos bucales perniciosos, como es el caso de la respiracion bucal, que es

considerado segun la teoria como factor etiolégico de las maloclusiones.

Justificacion: Conocer la relacion entre la respiracion bucal y la maloclusion dental, nos
brindara informacion util sobre sus consecuencias a futuro, de forma tal que al identificar el
habito de respiracion bucal de manera precoz, se puede evitar el desarrollo de
maloclusiones, generando conciencia, de lo importante que es la prevenciéon odontolégica,

en el area de ortodoncia preventiva e interceptiva.

Objetivo: Determinar la relacion entre la respiracion bucal y la maloclusién dental, segln la
clasificaciéon de Simon, en los escolares de 6 a 12 afios que asisten de la Institucion

Educativa Simén Bolivar del Cusco — 20109.

Material y métodos: Estudio descriptivo, transversal y correlacional, se selecciond una
muestra aleatoria simple para poblaciones finitas, constituida por 164 alumnos, de 6 a 12
afios, que cumplieron los criterios de inclusion y exclusion. Los datos obtenidos en la
investigacion, fueron analizados utilizando la prueba de Chi Cuadrada (x?) y Odds ratio para
determinar la asociacion entre variables, en un Sotware SPSS version 23.

Resultados: La relacion entre la respiracion bucal y la maloclusion dental, fue
estadisticamente significativa (p=0.0020). En el plano anteroposterior, la clase | predominé
(42.9%) en el lado derecho, mientras que la clase Il (37.1%) en el lado izquierdo. En el plano
vertical la més prevalente fue la mordida profunda (42.9%) y la mordida bis a bis (42.9%). En

el plano transversal, la mordida cruzada anterior (60.0%).

Conclusién.: Se observé una alta relacion entre la respiracion bucal y la maloclusion dental,
existiendo una relacién estadisticamente significativa, por lo que tenemos razones
suficientes para creer que existe 8 veces mas probabilidad de que las personas que son
respiradores bucales desarrollen alguna maloclusion, por lo cual la respiracion bucal seria
uno de los factores asociados a la presencia de maloclusion.
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