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RESUMEN

El presente trabajo titulado: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL BAJO
PESO AL NACER EN EL SERVICIO DE NEONATOLOGIA DEL HOSPITAL
ANTONIO LORENA DEL CUSCO 2016”. Objetivo: Determinar los factores
asociados con el bajo peso al nacer en recién nacidos del Hospital Antonio Lorena
del Cusco 2016. Materiales y métodos: Estudio de tipo analitico observacional,
caso — control. Fueron incluidos todos los nacidos vivos de bajo peso en el afio 2016
en un total de 305, de los cuales por muestreo aleatorio simple para casos y
controles se obtuvieron 40 casos y 80 controles en una proporcion de 1/2. Para la
recoleccion de datos se utilizé6 una Lista de chequeo que fue validada mediante
juicio de expertos. Para el procesamiento de datos se utilizé el paquete estadistico
SPSS versién 20 aplicandose el estimado OR con el intervalo de confianza del 95%.
Resultados: En los factores perinatales: Edad gestacional OR=15.64 (IC: 5.75-
42.55) p= 0.000, Hipertension arterial durante el embarazo OR= 9.75 (IC: 1.96-
48.45) p= 0.001, Ruptura prematura de membranas OR=6.33 (IC: 1.84-21.76) p=
0.001, Hemorragias OR=5.57 (IC: 1.03-36.12) p=0.028, Controles pre-natales OR=
2.71 (IC: 1.22-6.05) p=0.013. Entre los factores maternos: Antecedentes de hijo con
bajo peso al nacer OR= 1.54 (IC: 0.33-7.24) p= 0.028, Edad materna OR= 3.03 (IC:
1.38-6.67) p= 0.005, Periodo intergenésico OR= 3.40 (IC: 1.28-9.05) p= 0.011 y
Estado nutricional materno OR=2.71 (IC: 0.69-10.73) p= 0.141.Conclusiones: Los
factores de riesgo que influyen en el bajo peso al nacer son: Edad gestacional entre
24 y 36 semanas, Hipertension arterial durante el embarazo mayor igual a 140/90
mmHg, Ruptura prematura de membranas, Hemorragias, Edad materna entre 14-
19 y 35-44 afios de edad, Controles prenatales entre 1 y 5, Periodo intergenésico

menor a 24 y mayor a 60 meses.
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