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Resumen 

Comunicación estratégica en el empoderamiento de mujeres  

para la igualdad de género en espacios de participación ciudadana del distrito de 

Andahuaylillas – Quispicanchi – Cusco 

 

La principal motivación que guio este trabajo de investigación fue el problema de la desigualdad 

de participación entre mujeres y varones en espacios de decisión ciudadana, que aún persiste, 

siendo esta una barrera para el desarrollo y la reducción de la pobreza en nuestro país.  

Esta investigación se desarrolló con el propósito de proponer desde la comunicación estratégica 

alternativas para acortar las brechas de desigualdad identificando habilidades comunicativas de las 

mujeres, que permitan su empoderamiento en espacios de participación ciudadana para la igualdad 

de género en el distrito de Andahuaylillas. 

La metodología aplicada en la presente investigación fue de Tipo Descriptivo porque narra 

características específicas sin emplear juicios de valor, con un enfoque cualitativo porque se 

fundamenta desde una perspectiva interpretativa centrada en el entendimiento de la realidad desde 

las experiencias de las participantes, y fue desarrollada con una muestra no probabilística y 

utilizando técnicas de recolección de datos como, el taller de diagnóstico participativo, ficha de 

observación participante y programa de formación dirigido a mujeres. 

Los resultados de la investigación están en torno a la percepción de varones y mujeres respecto a 

su autonomía para la participación ciudadana, sobre el ejercicio de sus derechos ciudadanos, 

asimismo sobre sus habilidades comunicativas, y en torno a los resultados y procesos generados en 

el fortalecimiento de habilidades comunicativas a través de un programa formativo. Las mujeres 
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han demostrado que son capaces de identificar sus habilidades comunicativas y retarse a 

desarrollarlas cuando tienen un soporte de acompañamiento y orientación, de calidad y calidez para 

realizarlas; al concluir, el programa formativo ha incrementado su manejo conceptual sobre 

derechos, participación, igualdad y equidad de género y se ha fortalecido sus habilidades 

comunicativas (oral y expresión corporal). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


