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Reacciones adversas a medicamentos en el Hospital Regional del Cusco periodo Junio —
Diciembre 2016

REACCIONES ADVERSAS A MEDICAMENTOS EN PACIENTES
DEL HOSPITAL REGIONAL DEL CUSCO JUNIO- DICIEMBRE

2016

Resumen

Objetivo: Determinar las caracteristicas de las reacciones adversas a
medicamentos en pacientes internados en el hospital Regional del Cusco,
teniendo en cuenta su prevalencia, severidad, manejo terapéutico y
preventivilidad, ademas de establecer el grupo farmacoldgico, las
manifestaciones clinicas y vias de administracion con mayor asociacién a
RAMs

Método: Estudio Prospectivo, descriptivo y longitudinal

Resultados: De un total de 4465 pacientes hospitalizados en los servicios de
medicina, cirugia, ginecologia, pediatria y emergencia se tuvieron 103 casos
de RAMS, constituyendo una incidencia del 2.31%, donde se observé mayor
incidencia en el género masculino 52.43%, el grupo eterio que tuvo mas
RAMs fue el de 21 -30 afios con incidencia de 26.21%. El grupo
farmacoldgico que se relacion6 con RAMs fue el antibiético con un 64.08%,
encabezado por la isoniacida con un 8.7% del total de casos, se tuvo una
asociacion de la polifarmacia a los RAMS, pues el 50.49% de los pacientes
tomabas méas de 4 medicamentos. El servicio donde se idéntico mas RAM
fue e servicio de Medicina con un 5.04% del total de casos, el tipo mas
frecuente de RAMS fue el Tipo A con un 72.82% de los casos, el personal
gue mas reporto RAMs fue el personal médico con un 46.6%, la via de
administracion que se relaciond con mas frecuencia a RAMs fue la via oral
con un 44.66%. El 48.54% de los casos de RAMs tuvieron manifestaciones
en piel y anexos siendo la manifestacion clinica més frecuente el eritema
generalizado con 22.33%. El grado de severidad de RAMs fue leve en su
mayoria de casos con un 60.19% de total de eventos con una causalidad
definida de 49.51%, preventibilidad de forma definitiva en un 50.49%. El
manejo medico fue principalmente la suspension de tratamiento en un 71.84

% y el 81.55% de pacientes se recuperaron después de un RAM.

pag. 3



