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RESUMEN

Objetivos. Determinar la prevalencia de la intencion de migracion al extranjero o al
sector privado y los factores asociados en médicos residentes de los hospitales del
Cusco. 2016. Materiales y métodos. Estudio transversal realizado entre Junio -
Julio del 2016. Se encuestdé a médicos residentes en el hospital donde hace su
residencia médica usando un instrumento previamente validado. Se defini6 como
intencidn de migracion al extranjero a la respuesta positiva de planear trabajar en el
extranjero al término de su especialidad y como intencién de migrar al sector privado
a la respuesta de trabajar solo en el sector privado al término de su especialidad. Se
calculd la prevalencia, se uso chi2 y regresion logistica multiple. Resultados. Se
incluyeron 54 médicos residentes; de los cuales 63% son del sexo masculino, el
50% de estado civil casado, el 70.4% vive con pareja e hijos, 65% es de una
universidad del interior del pais, 54% de universidad nacional, 57% no tiene
parientes médicos. La prevalencia de intencion de migrar al extranjero fue de 18,5%,
indicando como principal motivo un tema educativo el acceso a formacion continua
(Posibilidad de avanzar en sus especialidad y/o de realizar subespecialidades), lade
migrar al sector privado en Cusca es cero. No se encontré asociacion con la edad,
sexo, estado civil, sitiene hijos, universidad de estudios de pregrado, el hecho de
contar con familiares médicos, que especialidad realizaban, el afio de residencia y el
lugar donde realizaron su SERUMS en el analisis bivariado (chi2, p>0,05). En el
analisis multivariado se encontrd asociacion con tener estudios de inglés avanzado,
presentando un OR=18.62; [.C.95% 7.2-48.0, el vivir con padres y/o hermanos con
OR=8.9; [.C.95% 3.3-23.8, el haber realizado el pregrado en una universidad
privada OR=3.2; I.C.95% 1.8-5.8, el estar haciendo la residencia en un hospital de
EsSalud con OR=3.2; I.C.95% 1.9-5.4, el tener un ingreso econdémico proyectado
mayor a 10000 soles al término de la residencia con un OR=1.6; .C.95% 1.2-2.5.
Conclusiones. Casi uno de cada cinco médicos residentes de los hospitales del
Cusca, tienen la intencién de migrar al extranjero al término de su especialidad,
asociandose a ello principalmente motivo el cual es un tema netamente educativo el
acceso a formacion continua (Posibilidad de avanzar en sus especialidad y/o de
realizar subespecialidades) y como principal factor también se evidencia lo mismo al
tener como principal factor el hecho de tener estudios de inglés avanzado.
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