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RESUMEN

INTRODUCCION: Las enfermedades de la cavidad oral como la caries dental son las mas
prevalentes en todo el mundo, siendo asi el Per( y Cusco en donde no se han logrado
hasta ahora reducir su alta prevalencia, la valoracién del riesgo hara de acuerdo a la tabla
de riesgo formulado por la Universidad Peruana Cayetano Heredia, en donde se toman
solo los 3 principales factores, que son la experiencia de caries, el indice de higiene oral y
la frecuencia de consumo de azlcares extrinsecos y mediante esto se determinara el nivel

de riesgo que presentan los nifios de la I.E Francisco Bolognesi de la ciudad del Cusco.

OBJETIVO GENERAL: Determinar el riesgo estomatolégico en nifios de 6 a 11 afios de la

Institucion Educativa Francisco Bolognesi.

MATERIALES Y METODOS: el estudio fue de tipo descriptivo, observacional, prospectivo,
transversal y la muestra estuvo constituida de 150 nifios de ambos sexos de la I.E
Francisco Bolognesi, que cumplieron con los criterios de seleccion, a todos los nifios se
les avalud primero el riesgo del indice de placa bacteriana blanda, para esto se utilizd
pastillas reveladoras de placa, luego se les evaluo el riesgo de caries por el numero de las
piezas dentarias con presencia de lesiones cariosas, obturadas y perdidas tanto para la
denticion decidua como para la denticibn permanente. Para el riesgo del consumo de
azucares extrinsecos se dio a cada nifio una ficha de diario dietético y se les ensefio a los
padres de familia la forma de llenado donde tuvieron que llenar todo lo que consumieron
durante 4 dias (jueves, viernes, sabado y domingo) y mediante estos tres se determiné el

riesgo estomatolégico segun la tabla de valoracion de riesgo.

RESULTADOS: EI riesgo estomatoldgico en los nifios de 6 a 11 afios de edad de la |I.E
Francisco Bolognesi fue de 50% para el riesgo alto, 45.3% para el riesgo moderado y 4.7%

para el riesgo bajo.

PALABRAS CLAVE: Riesgo estomatolégico, riesgo de caries, riesgo del indice de placa

bacteriana, riesgo del consumo de azlcares extrinsecos.



