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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo determinar la 

capacidad fotoprotectora de una crema elaborada con el extracto etanólico de 

Glycine max "Soja". 

Se obtuvo el extracto etanólico a partir de la semilla de Glycine max "Soja" 

molida, con etanol al 96% por el método de maceración y luego se liofilizó para 

tener el extracto seco, a la cual se le realizó la marcha fitoquímica para 

determinar los metabolitos presentes en dicha semilla, obteniendo flavonoides, 

antocianinas, alcaloides y carbohidratos como metabolitos abundantes. Del 

mismo modo se realizó ensayos de irritación dérmica aguda en ratones albinos 

con el extracto etanólico disueltos en tween 80, para determinar el grado de 

irritación en la piel, obteniendo para el extracto al 1% una clasificación de no 

irritante, y para los extractos al 3% y 5% clasificación de sustancias ligeramente 

irritantes, usando la técnica Draize, 

Se realizó la incorporación del extracto etanólico de Glycine max "Soja" 

obtenido anteriormente, en una crema base a 3 concentraciones (1 %, 3% y 

5%) a las que se le determinaron la estabilidad organoléptica durante 14 días. 

Se realizó la determinación del factor de protección solar (prueba in vitro) a las 

cremas con extracto etanólico de Glycine max "Soja" y a una crema comercial 

(filtro sol-Crema FPS 30) obteniendo FPS 31 para el producto comercial, FPS 

4,917 para crema al 1%, FPS 7,390 para la crema al 3% y FPS 8,830 para la 

crema al 5%. A las cremas al 1%,3% y 5% se le realizaron la valoración de 

cambios inflamatorios y cambios morfológicos (prueba in vivo) en ratones 

albinos machos de la especie Mus musculus, determinando el grado de eritema 

y edema durante 72 horas Juego de la irradiación, para los cambios 

inflamatorios; y evaluando la intensidad de daño (hiperqueratosis, espongiosis, 

úlceras, congestión) en la piel para cambios morfológicos. 

Finalmente, se concluye que la crema al 5% con el extracto etanólico al 96% 

de la semilla de Glycine max "Soja" presenta mayor FPS. EL grado de eritema 

y edema son menores con cremas al 3% y 5%; y la intensidad de daño en la 

piel es menor con las cremas al1% y 3%. 
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