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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion intitulado “Entorno familiar y el rendimiento
académico en estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105, Yanaoca, Canas - 2024”,
tiene como objetivo general determinar la relacion que existe entre el entorno familiar y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de
Yanaoca, Canas - 2024. La investigacion desarrollada es de tipo basica, con un enfoque
cuantitativo de nivel y alcance correlacional y disefio no experimental, complementando
con un estudio bibliogréfico exhaustivo sobre las variables planteadas y sus dimensiones
correspondientes, lo que permiten respaldar los objetivos y las hipotesis de la
investigacién. Se consideré como muestra a 49 estudiantes de 6to grado de primaria de la
I.E. N° 56105. Como técnicas de recoleccidn de informacion se utiliz6 la encuesta y como
instrumentos el cuestionario dicotomico. La veracidad o falsedad de las hipotesis se
determind a través del estadigrafo Rho de Spearman. Los resultados obtenidos en esta
investigacién evidencian que existe una relacion positiva alta y significativa entre el
entorno familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas — 2024, evidenciada por un coeficiente de correlacién de
Spearman de 0,757 con un valor de significancia de 0,000. Esto indica que a mejores
condiciones en el entorno familiar incluyendo apoyo, dindmica y disciplina, mayor es el
rendimiento académico, lo que resalta la importancia de fortalecer el ambito familiar en el
proceso educativo.

Palabras clave: Familia, Rendimiento académico, Motivacion académica,

Habilidades socio emocionales familiares.
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ABSTRAC

The present research work entitled "Family environment and academic
performance in students of Educational Institution No. 56105 Yanaoca, Canas - 2024", has
the general objective of determining the relationship that exists between the family
environment and the academic performance of the students of Educational Institution No.
56105 of Yanaoca, Canas - 2024. The research developed is of a basic type, with a
quantitative approach of correlational level and scope and non-experimental design,
complemented by an exhaustive bibliographic study on the variables raised and their
corresponding dimensions, which allow to support the objectives and hypotheses of the
research. 49 students from 6th grade of primary school of I.E. No. 56105 were considered
as a sample. As information collection techniques, the survey was used and as instruments
the dichotomous questionnaire. The truth or falsehood of the hypotheses was determined
using Spearman's Rho statistic. The results obtained in this research show a high and
significant positive relationship between the family environment and the academic
performance of students at Educational Institution No. 56105 in Yanaoca, Canas - 2024,
evidenced by a Spearman correlation coefficient of 0.757 with a significance level of
0.000. This indicates that better family environment conditions, including support,
dynamics, and discipline, lead to higher academic performance, highlighting the
importance of strengthening the family environment in the educational process.

Keywords: Family, Academic performance, Academic motivation, Family socio-

emotional skills.
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INTRODUCCION

La educacion constituye uno de los pilares fundamentales para el desarrollo integral
de las personas y el progreso de las sociedades. En los Gltimos afios, se ha incrementado el
interés por comprender los factores externos que inciden directamente en el rendimiento
académico de los estudiantes. Entre estos factores, el entorno familiar desempefia un rol
crucial, ya que provee las bases emocionales, cognitivas y econdmicas que pueden
favorecer o dificultar el aprendizaje.

En este contexto, la investigacion se planted determinar la relacion que existe entre
el entorno familiar y el rendimiento academico de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

La presente investigacion se estructura en 5 capitulos que permiten abordar de
manera ordenada y rigurosa el estudio realizado:

En el Capitulo | se presenta el planteamiento del problema donde se describe la
situacion problematica. Si motiva el estudio, se formula el problema general y los
especificos se justifica la relevancia de la investigacién y se establecen los objetivos que
orientan su desarrollo.

En el Capitulo Il se expone el marco tedrico y conceptual que sustenta el trabajo.
Aqui se presentan las principales teorias relacionadas con las variables de estudio, asi
como los conceptos claves que permiten una mejor comprension del fendmeno
investigado. Ademas, incluye antecedentes empiricos que respaldan la pertinencia del tema
y ofrece un panorama de estudio previos en contextos similares.

El Capitulo 111 se enfoca en la formulacion de la hipétesis y la definicion de las
variables. Se plantean las hipotesis de investigacion, se identifican las variables e
indicadores involucrados y se desarrolla el matriz de operacionalizacién, que permitira

llevar a cabo el andlisis de manera sistematica.
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En el Capitulo IV se describe la metodologia utilizada para la recoleccién y analisis
de datos. Se detalla el &mbito geografico y politico de estudio, asi como el tipo de nivel y
disefio de investigacion. Asimismo, se define a la poblacién y muestra las técnicas de
muestreo, los instrumentos de recoleccién de datos y los métodos empleados para analizar
e interpretar los resultados. También se especifica los procedimientos utilizados para
comprobar la validez de las hipotesis formuladas.

En el Capitulo V se presentan los resultados obtenidos, tanto desde enfoque
descriptivo como inferencial, lo que permite interpretar los hallazgos de acuerdo con los
objetivos e hipotesis planteadas.

Finalmente, se presenta la discusion, las conclusiones a las que arribo y sugerencias
derivadas del estudio. La investigacion se complementa con la bibliografia consultada y los

anexos que respaldan el trabajo realizado.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Area y Linea de investigacion
De acuerdo a las lineas de investigacién de la Escuela Profesional de Educacion,
este estudio se circunscribe en el &rea de educacion primaria, en la Linea de investigacion
denominada: Problemas de aprendizaje escolar deteccion e intervencion educativa
especifica cuyo cddigo es EDEP-166.
1.2 Ambito de estudio: localizacion politica y geogréafica
El distrito de Yanaoca donde se ubica la Institucion Educativa N° 56105
Independencia Americana se encuentra entre las coordenadas geogréficas, 14° 13' 1"
latitud sur y 71° 25' 55" longitud oeste, ubicado a 3,399 msnm y limita por:
e Norte: Distrito de Tupac Amaru
e Sur: Distrito de Quehue
e Este: Distrito de Tinta de la Provincia de Canchis
e Oeste: Distrito de Tupac Amaru

Figural

Vista panoramica de la I.E. N° 56105 Independencia Americana.



La Institucion Educativa N° 56105 Independencia Americana, ubicada en el distrito
de Yanaoca, provincia de Canas, region Cusco, es una institucion de nivel basica, que
atiende a alumnos de nivel inicial y primaria. Se encuentra en el distrito de Yanaoca, en la
Avenida Fernando Tupac Amaru s/n. La institucion no cuenta con pégina web, correo
electrénico ni numero de teléfono. Es una institucion pablica de gestidn directa, con

alumnos de género mixto.

1.3 Situacion problemética

El entorno familiar entendido como el conjunto de condiciones socioeconémicas,
précticas educativas en el hogar, expectativas parentales, disponibilidad de recursos tales
como libros, espacio de estudio, conectividad; y, el tipo de relacion y apoyo emocional
entre padres e hijos, es un determinante consistente del rendimiento académico de los
estudiantes. Estudios y revisiones internacionales muestran que la implicacion parental
como la comunicacion, expectativas, supervision y apoyo educativo esta asociada
positivamente con mejores resultados escolares, aunque la magnitud del efecto varia segln

el tipo de participacion y el nivel educativo (UNESCO, 2023).

En el contexto internacional las formas de socializacidn y apoyo en el hogar como
las expectativas académicas y actividades cognitivas en el hogar tienen efectos robustos
sobre logro académico. Pero, el problema se agrava por la fuerte desigualdad
socioecondmica, las brechas entre zonas urbanas y rurales y la presencia de poblaciones
indigenas y bilingues; todos estos factores modulan el impacto del entorno familiar sobre
el aprendizaje. Informes regionales (ERCE/TERCE vy otras agencias) muestran que el nivel
socioecondmico familiar, la falta de apoyo en el hogar y la menor asistencia a la educacion
inicial estan asociados a menores niveles de logro en lectura y matematicas en la region.

Ademas, las bajas tasas de implicacion formal y la limitacion de recursos en hogares de



menores ingresos contribuyen a que la escuela no compense esas desigualdades

(UNESCO, 2023).

En el Perq, el entorno familiar ; es decir, el nivel de escolaridad de los padres,
condiciones materiales del hogar, practicas educativas en casa, expectativas parentales y
apoyo emocional, es un determinante clave del rendimiento académico de los estudiantes.
Sin embargo, numerosos estudios e informes nacionales muestran que muchas familias,
especialmente en &mbitos rurales y en hogares de bajos recursos, no disponen de los
recursos ni de las condiciones necesarias para apoyar de manera efectiva el aprendizaje
escolar, lo que profundiza las brechas educativas y contribuye al rezago y a la desercion.
Estos efectos se acentuaron con la pandemia de COVID-19, que expuso la desigualdad de
acceso a dispositivos y conectividad y amplificé las diferencias en aprendizaje entre
estudiantes de hogares con distinto capital socioeconémico y cultural. En consecuencia, la
escuela por si sola no ha logrado compensar las desigualdades que provienen del hogar, lo

que limita la equidad y la calidad educativa a nivel nacional (Minedu, 2022).

En el seno de la familia se establecen los vinculos bioldgicos y afectivos los que le
van a permitir al ser humano convivir en otros contextos, con otros familiares, con
compafieros, en comunidad u otros Laff y Ruiz (2019). A lo largo de los afios esta
tematica ha sido muy relacionada al ambito del aprendizaje, sin embargo, el entorno
familiar también tiene una relacion directa con la formacién de los cimientos para un vida
personal y social sana, puesto que en este ambiente se aprenden los valores y las actitudes
gue se pondran de manifiesto en la sociedad, los padres deben formar, ensefiar a vivir y

convivir, roles asignados a la familia desde los primeros afios de vida del individuo.

Siendo la familia una organizacién muy elemental, en su entorno es donde se

establecen las primeras relaciones de aprendizaje social, se atienden las pautas de



comportamiento y se da el desarrollo de la personalidad de los hijos (Manjarres et al.,
2023). La familia cumple con la funcién de integrar y propiciar en su entorno el desarrollo
social de los hijos a través de las relaciones interpersonales entre ellos, por esto es
imprescindible que base su funcion educadora en los valores, de tal forma que puedan

replicar comportamientos positivos y proactivos en la sociedad.

Participacion activa y presencia del apoyo paternal, esta asociada con menores
niveles de problemas de comportamiento y mejor desempefio en las tareas escolares.
Ademas, la presencia de un padre afectuoso y comprometido puede ofrecer una sensacion
de seguridad y apoyo crucial para el bienestar emocional del nifio. Los padres son figuras
de autoridad y modelos a seguir para sus hijos. Los valores, la ética de trabajo y la
conducta que los nifios observan en sus padres son a menudo replicados en sus propias
vidas. Un padre que demuestra respeto, responsabilidad y empatia por su familia, ensefia a
sus hijos la importancia de estas cualidades, ayudandoles a convertirse en adultos
equilibrados y responsables. Desarrollo emocional, fortalece el lazo emocional y fomenta
un entorno en donde el nifio se siente amado y valorado. Ademas, puede aumentar la

capacidad del nifio para relacionarse de manera saludable con los demas.

Las dinamicas familiares se refieren a los patrones de comportamiento e interaccion
entre los miembros de una familia, que incluyen roles, comunicacién, valores y jerarquias.
Pueden ser saludables y favorecer el bienestar, la seguridad y el desarrollo de sus
integrantes, o disfuncionales, causando conflicto y malestar. Estas dinamicas estan
influenciadas por la cultura, la historia familiar y la vida de cada miembro, y son un factor

crucial para la salud mental y fisica de la familia.

En esta relacion, es vital que la familia asuma un rol de participante activo, porque

esto va permitir que la escuela mejore la educacion de los estudiantes, reconociendo asi el



trabajo mancomunado entre ambos (Garcia et al., 2012), se considera importante la
participacién del entorno familiar desde los primeros afios de vida del escolar, porque a
través de esta interaccion se forja en el educando mayor autoestima y confianza y como

resultado final un mejor rendimiento escolar. (Belmonte et al., 2021).

El termino rendimiento académico se ha tomado en el entendido que se refiere al
rendimiento escolar de las &reas basicas de educacion primaria, por ello es crucial en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en todo el mundo. Asimismo es un indicador
fundamental de como los estudiantes estan asimilando los conocimientos y habilidades
impartidos en las aulas. Es por eso que investigadores de diversas disciplinas se han
interesado en comprender las causas detras del bajo rendimiento estudiantil. Este interés se
debe al aumento constante de estudiantes con dificultades académicas, tanto en niveles de

primaria como secundaria.

Cuando la familia se encuentra activamente presente y comprometida en la
educacion de sus hijos, los estudiantes tienden a obtener mejores resultados académicos.
Por el contrario, la falta de apoyo familiar puede contribuir significativamente al bajo
rendimiento escolar. En otras palabras, cuando los padres participan activamente en la vida
académica de sus hijos, ya sea ayudandoles con las tareas, asistiendo a reuniones escolares
0 creando un ambiente propicio para el aprendizaje en casa, se establece un entorno

favorable para el éxito educativo.

En la Institucién Educativa N.° 56105 de Yanaoca, provincia de Canas, se observa
que algunos estudiantes del sexto grado de educacion primaria presentan dificultades en su
rendimiento académico, evidenciadas en bajos niveles de logro de aprendizaje, escasa
participacion en las actividades escolares, limitado desarrollo de habitos de estudio y

dificultades para cumplir oportunamente con las tareas asignadas, esta situacion constituye



una preocupacion para la comunidad educativa, debido a que el rendimiento académico
representa un indicador importante del logro de competencias y del desarrollo integral de
los estudiantes, diversas investigaciones sostienen que el desempefio escolar no depende
unicamente de factores pedagdgicos, sino también de las condiciones familiares que rodean

al estudiante, las cuales pueden favorecer o limitar su proceso de aprendizaje.

Entre las principales causas que podrian explicar esta problemaética se encuentran la
limitada comunicacion entre padres e hijos, el escaso acompafiamiento de los padres en las
actividades escolares, la insuficiente supervision de las tareas, la presencia de conflictos
familiares, la baja participacion de la familia en la educacion de los estudiantes y las
condiciones socioecondmicas que restringen el acceso a recursos educativos, algunos
hogares presentan horarios laborales extensos de los padres o tutores, lo que reduce el
tiempo destinado al seguimiento del proceso educativo de sus hijos, estas condiciones
pueden afectar la motivacion, la autoestima, la disciplina y los habitos de estudio de los

estudiantes, repercutiendo negativamente en su desempefio académico.

Asimismo, los efectos de esta problematica se evidencian en un descenso del
interés por las actividades escolares, una baja en el desarrollo de aprendizajes y un
aumento del riesgo de rezago académico, esta situacion familiar es poco favorable y tiene
un impacto negativo en el bienestar emocional del alumno e impedir que este enfrente con

éxito los requerimientos académicos y sociales tipicos de la educacién primaria.

Frente a la problematica expuesta, surge la necesidad de determinar el grado de
relacién entre las variables en la poblacién de estudio mencionada, ya que los hallazgos
del estudio permitiran generar evidencia cientifica que aporten informacion relevante para
la toma de decisiones por parte de directivos, docentes y familias orientadas a fortalecer la

asistencia familiar, promover escuelas para padres e implementar programas de orientacion



psicopedagdgica, como también consolidar acciones coordinadas entre directivos,
maestros, familiasy reforzar el apoyo educativo en el hogar y, potenciar tanto el

rendimiento académico como el desarrollo integral del alumnado.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
¢En qué medida el entorno familiar se relaciona con el rendimiento académico de

los estudiantes de la Institucién Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 20247

1.2.2 Problemas especificos

1) ¢En qué medida el apoyo familiar se relaciona con el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024?

2) ¢En qué medida las dindmicas familiares se relacionan con el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca,
Canas - 2024?

3) ¢En qué medida la disciplina familiar se relaciona con el rendimiento académico de
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas -2024?

1.3 Justificacion de la investigacion

1.3.1 Justificacion tedrica
La presente investigacion se justifica tedricamente porque permitira ampliar el
conocimiento cientifico sobre la relacion entre el entorno familiar y el rendimiento
académico en estudiantes de sexto grado de primaria, el estudio se fundamenta en teorias
que explican la relacion entre las dos variables de estudio, ello contribuira a contrastar los
planteamientos teodricos existentes con la realidad de la Institucion Educativa N.° 56105 de

Yanaoca, permitiendo generar evidencia empirica que fortalezca el marco tedrico de



futuras investigaciones correlacionales en el &mbito educativo, facilitando una mejor

comprension del fenémeno investigado.

1.3.2 Justificacion préactica

Desde una justificacion practica, el presente estudio en base a sus resultados,
permitirdn identificar el grado de relacion entre el entorno familiar y el rendimiento
academico de los estudiantes, proporcionando informacion objetiva para la toma de
decisiones en la comunidad educativa, estos hallazgos obtenidos constituiran un referente
que podra ser considerado por directivos, docentes y padres de familia para la planificacion
de acciones orientadas al fortalecimiento de la participacion familiar, la mejora de la
convivencia en el hogar y el acompafiamiento permanente del proceso educativo.
Asimismo la informacion obtenida aportara elementos que contribuyan a la reflexion sobre
la importancia del entorno familiar en el desarrollo integral del estudiante y en su
desempefio académico, beneficiando directamente a la Institucion Educativa N.° 56105 de

Yanaoca y a su comunidad educativa.

1.3.3 Justificacion metodoldgica

El estudio se justifica metodol6gicamente porque emple6 un enfoque cuantitativo,
con disefio no experimental, correlacional y de corte transversal, el cual permitié medir
objetivamente la relacion entre el entorno familiar y el rendimiento académico. Para el
recojo de informacion se emplearon instrumentos estandarizados como el cuestionario de
entorno familiar y el registro de promedio de notas, los cuales fueron validados por juicio
de expertos y presentan confiabilidad. Las técnicas e instrumentos de recojo de
informacidn, asi como el procedimiento estadistico para el analisis de datos mediante el
coeficiente de correlacién, podran ser de referencia para otras investigaciones que aborden
similar tematica desarrolladas en otras instituciones educativas, contribuyendo al

fortalecimiento de la produccion cientifica en el campo educativo.



1.4 Obijetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre el entorno familiar y el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca,

Canas - 2024.

1.4.2 Objetivos especificos

1) Establecer larelacion que existe entre el apoyo familiar y el rendimiento académico
de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024

2) Analizar la relacion que existe entre las dinamicas familiares y el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca,
Canas - 2024.

3) Identificar la relacion que existe entre la disciplina familiar y el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca,

Canas - 2024.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Estado del arte de la investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Anchaluisa (2023) En su trabajo de investigacion denominado “El entorno familiar
y el rendimiento académico de los nifios de Tercer afio de Educacion General Bésica”,
Tesis presentada para obtener el Titulo de Cuarto Nivel de Magister en Psicopedagogia
ante la Universidad Técnica de Ambato. Ecuador. En esta investigacion se tuvo como
objetivo “Establecer la influencia del entorno familiar en el rendimiento académico de los
nifios de Tercer afio de Educacion General Bésica”, la investigacion cuenta con un enfoque
mixto, con un disefio de investigacion no experimental de corte transversal, y un alcance
relacional. Los instrumentos utilizados fueron una encuesta y una entrevista que se
aplicaron a 70 estudiantes y a los docentes respectivamente. De esta tesis se transcribe la
siguiente conclusion: una vez terminada la investigacion se concluye que las variables de
estudio si esta relacionadas entre si es decir que el entorno familiar si influye en el
rendimiento académico de los nifios del tercer afio de Educacion General Bésica, esto
debido a que en la investigacion se encontrd que de un total de 66 nifios entrevistados que
forman parte de los paralelos “A y B”, un 19,11% de ellos muestran un rendimiento
académico bajo en las asignaturas de Matematicas, Lengua y Literatura, e Inglés y coincide
de acuerdo a los resultados de la investigacion que son estos nifios quienes se desarrollan
en un entorno familiar no muy favorable para ellos, cabe sefialar que el entorno familiar
juega un papel importante en el rendimiento académico de los nifios de Tercer afio de
Educacién General Basica. Ademas, se logré establecer que los nifios que tienen un
ambiente hogarefio positivo y apoyo familiar, tienden a tener un mejor desemperio

académico, y tienen una autoestima mucho méas empoderada en comparacion con aquellos
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gue no lo tienen, ademas el apoyo y la participacion de los padres y tutores en la educacion
de los nifios puede ser un factor clave para el éxito académico. Cuando los padres
establecen un ambiente hogarefio de apoyo y compromiso con las actividades académicas,
los nifios tienen una mayor probabilidad de prosperar en la escuela.

Veray Fernandez (2023) En su articulo denominado “Entorno familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes del cuarto afio basico de la Unidad Educativa
Flavio Alfaro N 52, Canton Flavio Alfaro, Manabi, Ecuador”, Tesis presentada para
obtener el Titulo de Maestria en Educacion Bésica ante la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi extension Chone. Ecuador. Planteo por objetivo determinar estrategias para
desarrollar el trabajo con los padres de familia que contribuyan al fortalecimiento de las
habilidades cognitivas de los estudiantes de cuarto afio de la Unidad Educativa Flavio
Alfaro N° 52. El estudio cuenta con un enfoque cuantitativo, disefio no experimental de
alcance correlacional. Donde la poblacion estuvo constituida por 60 estudiantes del cuarto
afio basico de la unidad educativa Flavio Alfaro N° 52, Cantén Flavio Alfaro, Manabi y 55
padres de familia. De este articulo se transcribe la siguiente conclusién: Una vez analizado
y discutido los resultados obtenidos en la investigacion realizada en la unidad educativa
Flavio Alfaro N°52, Cantén Flavio Alfaro, Manabi, Ecuador; y demostrado mediante el
coeficiente de Pearson la relacion directamente proporcional entre las variables entorno
familia y rendimiento académico, se determina que las estrategias a desarrollar en el
trabajo con los padres de familia de los estudiantes de cuarto afio de la Unidad Educativa
Flavio Alfaro N° 52 son: Incrementar la participacion de padres en la educacién de sus
hijos, las visita domiciliaria como una técnica con potencial para promover la
participacion de los progenitores en la educacién de sus hijos, potenciar las instancias
formales de encuentro entre familias, profesores y directivos, las entrevistas entre

profesores y padres y el uso con mayor frecuencia de las tecnologias de informacién como
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estrategia de comunicacidn a las familias, son estrategias que permiten desarrollar el
compromiso de los padres para con la educacion de sus hijos, les proveen de herramientas
para la realizacion de determinadas tareas.

Portilla (2022) En su trabajo de investigacion denominado “Entorno familiar y su
relacion con el rendimiento académico en la modalidad virtual de los estudiantes del quinto
afio de educacion general basica”, Tesis presentada para obtener el Titulo de Licenciado en
Ciencias de la Educacion Basica ante la Universidad Politécnica Salesiana. En esta
investigacion se tuvo como objetivo “Analizar la influencia del entorno familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes del quinto afio de Educacién General Bésica
durante las clases en modalidad virtual™, la investigacion cuenta con una metodologia
cualitativa de alcance descriptivo. De esta tesis se transcribe la siguiente conclusion:
Respecto al primer objetivo especifico que consiste en determinar los factores del entorno
familiar que generan el bajo rendimiento academico de los estudiantes del quinto afio de
Educacion Basica en modalidad virtual se concluye que se han presentado tres factores que
son: el divorcio de los padres donde el nifio queda a cargo del padre o de la madre. La
migracion de la familia buscando un mejor futuro para los nifios y por ultimo el abandono
de los padres, dejando a cargo a los abuelitos o familiares que se encarguen del pequefio.
En cuanto al segundo objetivo que se basaba en comprender las consecuencias que produce
negativamente el entorno familiar en el bajo rendimiento académico de los estudiantes de
quinto afio de Educacion Basica en modalidad virtual se concluye gue se han presentado
varias consecuencias en base a los factores mencionados en el objetivo uno, donde los
estudiantes se desmotivan por el abandono de los padres, peleas, divorcios, tienen mas
preocupaciones por los padres que emigraron. Dando como resultado la desmotivacién del

educando por aprender y seguir con su formacion académica.
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2.1.2 Antecedentes Nacional
Azafero (2022) En su trabajo de investigacion denominado “Influencia de la

familia en el rendimiento académico. Casos: estudiantes de 3° grado, secciones By F, de la
Institucion Educativa JUAN XXIII de Cajamarca”, Tesis presentada para obtener el grado
académico de Licenciada en Sociologia ante la Universidad Nacional de Cajamarca. En
esta investigacion se tuvo como objetivo “Determinar si familia influye en el rendimiento
académico en las estudiantes de 3° B y F de la IE Juan XXIII”, la investigacion es del tipo
relacional no experimental, la poblacion estéa constituida por 64 estudiantes que se tomaron
del tercer grado de la Institucion Educativa Juan XXIII. Se emplearon las técnicas e
instrumentos como encuestas a las estudiantes, observacion y entrevista. De esta tesis se
transcriben las siguientes conclusiones: La familia no influye en el rendimiento académico
de las estudiantes del tercer grado B y F de la Institucion educativa Juan XXIII, ya que esta
solamente influye hasta los 10 afios de edad, dénde la familia forma al educando ya sea de
manera positiva o negativa, fortaleciendo sus aprendizajes o retrasandolos en los mismos,
sin embargo cuando el individuo llega a la pubertad y adolescencia (11 a 18 afios) se hace
responsable individual de su rendimiento académico, ya que si bien la familia le provee de
alimentacidn, vestido y Utiles escolares es responsabilidad individual el desempefio
académico y rendimiento 6ptimo en el aspecto educativo sin embargo los padres es
limitada y se basa solamente en cubrir con las necesidades basicas de las estudiantes.
Asimismo, el rendimiento académico de las estudiantes de 3° “B” y “F” de la IE Juan
XXI1I varia de acuerdo a la formacion previa que han tenido las estudiantes es decir a la
influencia que ejercieron sus padres cuando fueron nifias, y también se observa un ligero
ascenso en las calificaciones y rendimiento en comparacion a la seccién B con respecto al

F.
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Alarcon (2018)Desarrollo un estudio denominado “Funcionamiento familiar y
rendimiento académico de los alumnos de sexto grado de primaria I.E. N.° 20893 Julio C.
Tello de Hualmay™, Tesis presentada para obtener el grado académico de Licenciada en
Trabajo Social ante la Universidad Nacional Jose Faustino Sanchez Carrion. En esta
investigacion se tuvo como objetivo “Conocer la relacidn entre funcionamiento familiar y
rendimiento académico de los alumnos de 6to grado de primaria, I.E. NO 20893 Julio C.
Tello - Hualmay ™, la investigacion es de tipo basica no experimental, descriptiva
correlacional con enfoque cuantitativa, la poblacion y muestra estuvo constituida por 46
estudiantes de sexto grado de la I.E. Julio C. Tello. La técnica que se empled fue la
observacion, como instrumento se aplicé la encuesta y el registro de actas proporcionadas
por la I.E NO 20983 Julio C. Tello, los cuales le sirvieron considerablemente para la
recoleccion de datos. Los resultados después de los analisis realizados evidenciaron que
existe relacion entre las variables funcionamiento familiar y rendimiento académico de los
alumnos de 6to grado de primaria, 1.E. N2 20893 Julio C. Tello - Hualmay. De esta tesis se
transcriben la siguiente conclusion: Debido a que el valor del Chi- cuadrado es menor a la
prueba de significancia (p=0.000<0.05) se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis
alterna. Por lo tanto se infiere que existe relacion significativa entre el funcionamiento
familiar y rendimiento académico de los alumnos de 6to grado de primaria, I.E. NO 20893

Julio C. Tello — Hualmay.

De manera similar, Vasquez (2021) desarroll6 un estudio en su trabajo de
investigacion denominado “Responsabilidad familiar y rendimiento académico en los
estudiantes del CEBA José Géalvez Barrenechea del distrito de Uchiza, region San Martin-
20207, Tesis presentada para obtener el grado académico de Segunda Especialidad
Profesional en Andragogia — Educacion Basica Alternativa. En esta investigacion se tuvo

como objetivo “Determinar la relacion que existe entre la responsabilidad familiar y el
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rendimiento académico en los estudiantes del CEBA José Galvez Barrenechea del distrito
de Uchiza, Regién San Martin- 20207, la metodologia del estudio fue de enfoque
cuantitativo, tipo basica, con disefio descriptivo correlacional, la poblacién estuvo
conformada por 50 estudiantes del CEBA y la muestra estuvo constituida por toda la
poblacion. La técnica e instrumento empleada en la dicha investigacion fue la encuesta,
cuestionario y las notas escolares, los que proporcionaron bastante en la recoleccion de
datos. Los resultados revelaron que existe una relacion entre la responsabilidad familiar y
el rendimiento académico en los estudiantes del CEBA,; por tal razén es esencial que la
familia este en estrecho vinculo con la institucién y sea responsable y organizada en cuanto
a la educacion del educando ya que ello serd fundamental para lograr un rendimiento
académico esperado. De esta tesis de transcribe la siguiente conclusion: Es corroborado
con la prueba estadistica de Tau_c de Kendall, al mostrarnos que el valor del coeficiente de
correlacion es 0,631, el que refleja un nivel de correlacion moderada, entre la
responsabilidad familiar y el rendimiento académico, y el valor de p (nivel de
significancia) es 0,000 < 0.05. del mismo modo, a nivel descriptivo; el 76,0%% (38) de los
estudiantes afirman que siempre sus padres presentan responsabilidad familiar. De otro
lado, el 64,0% (32) de los estudiantes se ubican en el nivel de logro esperado con respecto
a su rendimiento académico. De lo que se infiere que: un estudiante que vive con padres

responsables presenta un rendimiento académico en el nivel de logro esperado.

Quispe, (2022) Llevé a cabo una investigacion denominada “Entorno familiar y la
influencia en el rendimiento escolar en estudiantes del nivel primaria de una institucion
educativa, Lima 2022 Tesis presentada para obtener el grado de Maestria en Psicologia
Educativa ante la Universidad César Vallejo. La investigacion tuvo como objetivo
“Determinar la relacion la influencia entre el entorno familiar y el rendimiento escolar en

estudiantes del nivel primaria de una institucion educativa, Lima 2022”, para ello realizo
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una investigacion bésica, cuantitativa, de disefio no experimental correlacional causal, se
trabaj6 con una poblacion y muestra de 72 estudiantes de la I.E primaria de Lurigancho
Chosica, 2022. La técnica empleada fue la encuesta y como instrumento fue utilizada el
cuestionario, en el caso de la segunda variable Rendimiento Escolar utilizaron las notas
generadas del SIAGIE. Segun a los resultados obtenidos del analisis estadistico se
concluyé que la variable X entorno familiar influye significativamente en la prediccién de
la variable Y rendimiento académico, segun el coeficiente de Nagelkerke explicada en un

20 %.

Asimismo, Sanchez (2021) En su estudio denominado “El entorno familiar y el
aprendizaje escolar en los nifios de primaria de las instituciones educativas del centro
poblado de Llangodén Alto, distrito de Lajas, provincia de Chota, region Cajamarca, afio
20217, para obtener el grado académico de Doctor en Ciencias en la Universidad Nacional
de Cajamarca. Este estudio de investigacién tuvo como objetivo “Determinar la relacion
entre el entorno familiar y el aprendizaje escolar en los nifios de primaria de las
Instituciones Educativas del Centro Poblado de Llangodén Alto, distrito de Lajas,
provincia de Chota, region Cajamarca, afio 2021”. La metodologia desarrollada fue de tipo
basica no experimental, transversal con disefio descriptivo o correlacional utilizando
métodos como el hipotético, deductivo y analitico, sintético. La poblacion fue constituida
por 155 estudiantes de primaria y 125 padres de familia, en cuanto a la muestra se
considero 40 estudiantes y 40 padres de familia del Centro Poblado de Llangodén Alto,
distrito de Lajas, provincia de Chota, region Cajamarca. El instrumento que utilizaron para
el recojo de datos fue el cuestionario. Los resultados revelaron que existe una relacion
directa, moderada y significativa (Rho de Spearman = 0.708 Sig.=0.000) entre el entorno
familiar y el aprendizaje escolar. En cuanto a la conclusion, los hallazgos de este estudio

subrayan la importancia del entorno familiar en el aprendizaje escolar de los nifios,
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demostrando que un entorno familiar favorable y dinamico se asocia con mejores
resultados académicos en los estudiantes de primaria. Ademas estos resultados obtenidos
pueden servir de base para posteriores intervenciones educativas y politicas que busquen

coadyuvar el rendimiento escolar a través del fortalecimiento del entorno familiar.

2.1.3 Antecedentes locales

Quispe (2020) llevo a cabo el estudio titulado “Entorno familiar y rendimiento
académico en los estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N.°
56011 de San Jeronimo, Cusco”, para optar el titulo de Licenciatura en la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco. El estudio tuvo como objetivo principal
“Determinar como el entorno familiar influye en el rendimiento académico de los los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N.° 56011 de San
Jerénimo, Cusco”. La metodologia del dicho estudio fue de tipo correlacional con enfoque
cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes de sexto grado de la
Institucion Educativa N.° 56011 de San Jerénimo, Cusco, a quienes se aplicé un
cuestionario sobre el entorno familiar y se recogieron sus calificaciones como indicador del
rendimiento. Los hallazgos mostraron que un entorno familiar favorable contribuye
significativamente a un mejor rendimiento, mientras que las carencias en comunicacion y

apoyo familiar se relacionan con bajos logros académicos.

Condori (2021) desarrollo la investigacion “La dindmica familiar y su incidencia
en el rendimiento académico de los estudiantes del nivel primario de la Institucion
Educativa N.° 56004 de Santiago, Cusco”, para obtener el grado académico de Licenciado
en la Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco. Tuvo como objetivo “analizar de
gué manera la dinamica familiar influye en los logros de aprendizaje de los escolares de la
Institucion Educativa N.° 56004 de Santiago, Cusco”. El estudio adoptd un disefio no

experimental, transversal y correlacional. La muestra estuvo conformada por 55
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estudiantes y sus familias, aplicandose encuestas a los padres y fichas de rendimiento
académico a los alumnos. Entre las conclusiones, se evidencio que las familias con
patrones de interaccion armonicos, disciplina positiva y acompafiamiento escolar propician
un mejor rendimiento, a diferencia de aquellas con conflictos frecuentes o escaso

involucramiento en la vida académica de los hijos.

Huaman (2022) presento la tesis “El apoyo familiar y el rendimiento académico de
los estudiantes del sexto grado de la I.E. N.° 56223 del distrito de Sicuani, provincia de
Canchis — Cusco ”. Tesis presentada para obtener el grado académico de Licenciatura en la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco. Su propdsito fue establecer el
grado de relacion entre el apoyo familiar y el nivel de logro académico en los estudiantes
del sexto grado de la I.E. N.° 56223 del distrito de Sicuani, provincia de Canchis — Cusco.
El disefio de investigacion fue correlacional, con enfoque cuantitativo. La muestra estuvo
constituida por 48 estudiantes de sexto grado, y se utiliz6 como instrumentos un
cuestionario de percepcion sobre el apoyo familiar y los registros oficiales de notas
obtenidas de la Institucion Educativa, los cuales sirvieron considerablemente en la
recoleccion de dato. Se concluy6 que el apoyo familiar constante, expresado en la
supervision de tareas, motivacion y provision de recursos escolares, guarda relacion directa

y positiva con el rendimiento académico de los estudiantes.

De manera similar, Ccahuana (2023) elabord el estudio “El entorno sociofamiliar y
el rendimiento académico en los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa N.°
58007 del distrito de San Sebastian, Cusco”. Tesis presentada para optar el grado
academico de Licenciatura en la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco. Su
objetivo de la investigacion fue evaluar la influencia del entorno sociofamiliar en el
rendimiento académico de los estudiantes de quinto y sexto grado de la Institucién

Educativa N.° 58007 del distrito de San Sebastian, Cusco. La metodologia utilizada fue de
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enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo—correlacional, con una muestra de 70 estudiantes.
Se aplicaron cuestionarios estructurados y se contrastaron con las actas de calificaciones.
Como conclusion, se encontro que factores como el nivel educativo de los padres, la
comunicacion intrafamiliar y la disponibilidad de recursos materiales son determinantes en
el rendimiento escolar, lo que refleja la necesidad de fortalecer la participacion de las

familias en el proceso educativo.

Finalmente, Maquera y Maquera, (2020) realizo su estudio de investigacion
denominado “Clima social familiar y rendimiento académico en estudiantes del IV ciclo
del nivel primaria de una Institucion Educativa Privada de mujeres del Cusco, con
participacion de padres de familia, en el contexto de emergencia sanitaria, 2020, Tesis
desarrollada para optar el grado de Licenciado en Psicologia en la Universidad Auténoma
de Ica. En su estudio tuvo como objetivo primordial “determinar la relacion que existe
entre el Clima Social Familiar y el Rendimiento Académico en estudiantes del 1V ciclo del
nivel primaria de una Institucion Educativa Privada de mujeres del Cusco, con
participacién de los padres de familia, en el contexto de Emergencia Sanitaria, 2020”. Su
metodologia para llevar a cabo su investigacion fue cuantitativa correlacional de corte
transversal y disefio del tipo no experimental. La poblacion del estudio estuvo conformada
por 398 padres de familia de los escolares, su muestra fue elegido mediante el muestreo no
probabilistico por conveniencia o intencional conformada por 134 pardes de familiay 134
estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria de la Institucién Educativa Privada del
Cusco. Para la recoleccion de datos se utilizo la técnica psicometria cuyo objetivo es medir
los procesos conductuales y como instrumento se realizo escala de clima social en la
familia. El resultado principal de la investigacion fue de que existe relacion entre las
variables con un grado de coeficiente de correlacion Rho de Spearman 0,335 con una

significancia de nivel 0,000; La conclusion principal fue que existe relacion entre el Clima
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Social Familiar y Rendimiento Académico en estudiantes del 1V ciclo del nivel primaria de
una Institucion Educativa Privada de mujeres del Cusco, con participacion de padres de

familia.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Entorno familiar

El entorno familiar constituye el espacio en el que los individuos crecen y se
desarrollan emocional y socialmente. Esta compuesto por las personas méas cercanas, Como
padres, hermanos, abuelos, tios y primos. Este grupo social primario es nuestra primera
referencia para comprender el mundo que nos rodea. En este contexto, se transmiten
valores, creencias, costumbres y formas de relacionarse con los demas.

La familia es el pilar emocional del nifio, adolescente y la base de sus valores
fundamentales para su evolucion interior, sea como sea la familia, tiene unas funciones
educativas y afectivas muy importantes, ya que es parte de la base de que los padres tienen
una gran influencia en el comportamiento de sus hijos y que este comportamiento es
aprendido en el seno de la familia. Lo que difiere a unas familias de otras es que unas
tienen un entorno familiar positivo y constructivo que propicia el desarrollo adecuado y
feliz, y en cambio otras familias, no viven correctamente las relaciones interpersonales de
manera amorosa, lo que provoca que el nifio no adquiera de sus padres el mejor modelo de
conducta o que tenga carencias afectivas importantes (Cubero, 2013, p. 37).

Autores afirman que el entorno familiar:

Es el grupo de interacciones que se establecen entre los miembros del nucleo

familiar que comparten el mismo espacio. Cada familia vive e interviene en estas

relaciones de una forma especial, de alli que cada una desarrolle unas
peculiaridades propias que le diferencia de otras familias, pero el ambiente familiar,

sea como sea la familia, tiene unas funcionalidades educativas y afectivas bastantes
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relevantes, debido a que partimos de que los padres poseen una gigantesca
predominacion en la conducta de sus hijos y que este comportamiento es aprendido
en el seno del nucleo familiar (Nevérez & Barcia, 2022).

La familia como estructura cumple un papel importante en la vida escolar del
estudiante, sobre todo en los primeros afios de la infancia puesto que si el sistema
familiar se encuentra organizado se convierte en un agente educador de primera
linea influyendo directamente en el rendimiento escolar de los nifios, este sistema
debe estar en constante colaboracion con la escuela. No solamente da a conocer el
aspecto cognoscitivo sino también las habilidades, destrezas, aptitudes e intereses

que tiene cada educando (Paladines & Quinde, 2010, p. 47).

2.2.1.1 La importancia de la familia en los procesos de aprendizaje de calidad

La educacion de los nifios se inicia en el hogar. Es fundamental que las familias

reconozcan su papel en el proceso educativo y se comprometan activamente para

garantizar una educacion de excelencia. Ademas, las escuelas deben apoyar la

participacién y colaboracion de las familias. Cuando esto sucede, no solo los nifios se

benefician, sino también los docentes.

Los beneficios que se puede obtener del involucramiento de la familia en el

aprendizaje de sus hijos son los siguientes:

La familia tiene influencia en el desarrollo y crecimiento de los nifios y esto se ve
reflejado en su conducta; un nifio que ha recibido la formacién adecuada en sus
primeros afios es probable que tenga una mejor actitud y comportamiento en la
escuela. (UNIR, 2021, p. 12)

Los menores al sentir involucrada a la familia en el proceso educativo se sienten

mas seguros y comprometidos en dar un mejor rendimiento. En algunos casos se
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puede obtener como resultado excelentes calificaciones y un buen desempefio tanto
en la casa como en la escuela (UNIR, 2021, p. 12)

e La familia no solo causa un impacto en los primeros afios, muchas veces es el
ejemplo a seguir profesionalmente. Los nifios aprenden de la profesion de los padres
y los tienen como modelo a seguir. (UNIR, 2021, p. 13)

e Si el nifio presenta problemas en el proceso de aprendizaje, el tener una buena
relacion entre la familia y el profesor permitira trabajar en conjunto creando
estrategias que sirvan para fortalecer los estudios desde casa y mejorar su desarrollo.

e Cuando los nifos sienten el apoyo de los padres el nivel de ausentismo y de pérdidas
de ciclos escolares es menor. (UNIR, 2021, p. 13)

o La familia puede ayudar a mejorar los resultados académicos. Los nifios reciben
todo el aprendizaje en la escuela, pero en casa se debe establecer horarios para
realizar las tareas extracurriculares que serviran para fortalecer lo aprendido; si la
familia aporta en estas actividades hay méas posibilidades de que el alumno obtenga

buenas calificaciones (UNIR, 2021, p. 14).

2.2.1.2 Influencias de las relaciones familiares

e Dinamica interna familiar

A lo largo de la historia, las familias han sido impulsores de significativos cambios.
Es fundamental resaltar que se trata de una entidad con una notable influencia en la
sociedad y en cada individuo que la conforma, ya que es crucial para el desarrollo
emocional durante los primeros afios de vida. En esta etapa, tanto los elementos genéticos
como los aspectos del entorno juegan un papel importante, y la relacion entre los
integrantes de la familia establece las bases del comportamiento de los nifios, lo que
impacta su forma de interactuar en los diversos &mbitos de su vida. La familia constituye el

primer entorno educativo donde se desarrollan las lecciones iniciales y se establecen los
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fundamentos de la conducta. Si el entorno es calido, se genera interés y se favorece un

aprendizaje saludable en cuanto a las interacciones; sin embargo, si el ambiente es

conflictivo, pueden surgir actitudes inadecuadas que impactan en el comportamiento y en

los sentimientos (Marin et al., 2019).

La familia como factor protector

En las dindmicas familiares cotidianas emergen interacciones que favorecen el

bienestar y el crecimiento total en la primera etapa de la vida; por ello, se aborda

cuestiones como la interaccion o comunicacion, el bienestar, la formacién educativa y

elementos psicoldgicos, los cuales son esenciales para fortalecer las relaciones

interpersonales.

En la comunicacion familiar se presta atencion a la comunicacion verbal y no
verbal, especial-mente con los nifios y nifias que a temprana edad no logran
expresar con palabras lo que sienten'y piensan, por tanto, se hace importante
la comprension, la cual ofrece seguridad y afianza los vinculos
relacionales familiares. Asimismo En su discurso Cuevas Jiménez et al. (2015)
citado por Marin et al. (2019) mencionan que desde el momento en que nace, el
ser humano se desarrolla en un entorno social y asimila una

cultura mediante su relacion con los demas. El entorno externo juega un papel e
n el crecimiento del nifio, que esta conectado a un sistema comunicativo, lo que
le otorga independencia y autonomia como individuo.

Es importante hablar de educacion, ya que es un proceso que facilita la
formacion para el desarrollo de capacidades intelectuales, morales y afectivas
en la infancia; por medio de la educacidn se potencia el desarrollo intelectual,
reconociendo en los nifios y nifias su individualidad, en aras de crear

ciudadanos independientes, libres y con capacidad critica; durante esta etapa se
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sientan las bases para enfrentarse a la vida adulta. La formacion en la primera
infancia se ha convertido en una responsabilidad conjunta de las familias e
instituciones educativas; estas Ultimas buscan espacios que permitan asesorar y
acompafar tanto a los nifios y nifias como a sus padres, para que sientan
que en este espacio son escuchados e informados, de acuerdo a sus
dificultades, y que propone posibles soluciones; el tema principal frente al
trabajo con los padres es la autoridad y la norma, por ser foco de dificultad
entre los miembros de la familia Marin et al. (2019, p. 174).

= El entorno familiar juega un papel crucial en la formacion de la personalidad en
los primeros afios de vida. Asi, la familia proporciona los elementos esenciales
para el crecimiento emocional del nifio. El nifio aprenderé a ajustar su
comportamiento mediante las experiencias vividas, aplicandolas en su contexto

social (Marin et al., 2019).

2.2.1.3 Tipos de familia

A partir del texto citado por Rosales y Espinosa (2008) Segun las Naciones Unidas
(1994) es esencial definir los diversos tipos de familias, ya que esto resulta conveniente
considerar dada su naturaleza universal y su funcion orientadora en el ambito global.
= Familia nuclear, es la unidad familiar bésica que se compone de esposo
(padre), esposa (madre) e hijos. Estos Gltimos pueden ser la descendencia
bioldgica de la pareja 0 miembros adoptados por la familia (Rosales &
Espinosa, 2008, p. 65).
= Familias uniparentales 0 monoparentales, esta puede tener diversos
origenes. Ya sea porque los padres se han divorciado, el abandono o la
decision de no vivir juntos y los hijos quedan viviendo con uno de los

padres, la familia de madre o padre soltera/o y por Gltimo da origen a una
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familia monoparental el fallecimiento de uno de los conyuges (Rosales &
Espinosa, 2008, p. 65).
= Familias poligamas, en las que un hombre vive con varias mujeres, 0 con
menos frecuencia, una mujer se casa con varios hombres.
= Familias compuestas, que habitualmente incluye tres generaciones; abuelos,
padres e hijos que viven juntos.
= Familias extensas, ademas de tres generaciones, otros parientes tales como,
tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar. se compone de mas
de una unidad nuclear, se extiende mas alla de dos generaciones y esta
basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de personas,
incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas;
por ejemplo, la familia de triple generacion incluye a los padres, a sus hijos
casados o solteros, a los hijos politicos y a los nietos (Rosales & Espinosa,
2008, p. 65).
= Familia reestructurada, que proviene de otros matrimonios o de las uniones
de personas que han tenido hijos con diferentes parejas.
= Familias que se trasladan, formadas por personas que vienen de diferentes
entornos sociales, usualmente del &rea rural a la urbana.
= Familias distantes, que se caracterizan por la falta de conexiony la
separacién emocional entre sus integrantes.
= Familias complicadas, son grupos familiares con padres que suelen ser
mayormente autoritarios.
Cada persona tiene necesidades que necesita cumplir, las cuales son esenciales para
su bienestar. La familia es el primer entorno en el que un nifio aprende a atender esas

necesidades, las cuales le seran Utiles en el futuro para integrarse a su entorno y a su
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comunidad. En este contexto, una de las funciones mas significativas de la familia es
satisfacer las necesidades de sus miembros en aspectos econémicos, bioldgicos,

educativos, afectivos, psicoldgicos y sociales.

2.2.1.4 Dimensiones del entorno familiar
a) Apoyo familiar

La familia es el escenario donde se espera que el estudiante tenga el respaldo para
solventar necesidades como alimentacion, vivienda, vestido, salud, transporte, apoyo moral
y econémico, e incluso académico. Sin embargo, cuando en el &mbito familiar no se tienen
las condiciones propicias para hacerlo, el estudiante se enfrenta a escenarios que obstruyen
su desenvolvimiento. (Amador et al, 2021 p. 46)

Segun el estudio de Solis y Aguiar (2017), se ha utilizado ampliamente una
tipologia en la investigacién sobre la participacion de los padres en la relacién entre familia
y escuela. Esta tipologia describe seis niveles de involucramiento de los padres con la
escuela, con el objetivo de atender las necesidades de los estudiantes. Las cuales son:

1. Practicar como padres: esto implica comprender las funciones que desempefia la
familia tanto en la institucion educativa como en el hogar, reconociendo su papel
fundamental para el éxito académico y proporcionando un ambiente propicio para
el aprendizaje de los nifios.

2. Comunicacidn: la comunicacion efectiva entre la familia y la escuela es esencial
para mantener un didlogo constante sobre el progreso académico de los estudiantes
y las actividades escolares.

3. Voluntariado: se alienta a los padres a participar de manera voluntaria en decisiones
y responsabilidades de la comunidad educativa.

4. Aprendizaje en casa: los padres reciben orientacion e informacion sobre como

pueden apoyar a sus hijos en sus tareas y actividades escolares desde el hogar.
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5. Toma de decisiones: los representantes legales colaboran en la toma de decisiones
escolares y en el desarrollo de actividades que contribuyan al avance de la
institucion educativa.
6. Colaboracion con la comunidad: se fomenta el reconocimiento y la incorporacion
de recursos y servicios comunitarios para fortalecer la educacion tanto en las
escuelas como en las familias.
b) Dinamicas familiares

Cuando hablamos de dindmicas familiares, nos referimos a como los miembros de
una familia interactGan entre si. Estas dinamicas incluyen roles, responsabilidades y
funciones diversas dentro del grupo familiar. Es crucial adaptarse a las particularidades de
cada familia para encontrar soluciones y crear un ambiente donde prevalezcan la
cooperacion, el afecto y la solidaridad

Segun Agudelo (2005) Las dindmicas familiares son las situaciones sociales,
bioldgicas y psicoldgicas presentes en una familia, las cuales, estan mediadas por normas,
reglas, autoridades y afectividad, para el crecimiento de cada individuo. Las practicas y
experiencias que se viven en las familias son determinadas por los roles, la autoridad, la
comunicacion, las normas y la utilizacion del tiempo libre, que hacen parte de las
dimensiones de la dindmica familiar que se trabajaran més adelante (Berrio, 2019, p. 32)

La dinamica que asume un grupo familiar genera cambios que se ven reflejados en
los componentes cognitivos, afectivos y comportamentales de sus hijos e hijas. Son los
factores de cohesion, expresividad y organizacién familiar los que guardan relacién
positiva con todas las areas, especialmente con el auto concepto, mientras que la
conflictividad familiar es el factor que mantiene la relacion negativa. Una elevada
cohesidn, expresividad, organizacién, participacion en actividades intelectuales e

importancia atribuida a las préacticas y valores de tipo ético o religioso, asi como niveles
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bajos en conflicto, demuestran una elevada adaptacion social y emocional general en los
nifios, nifias y adolescentes (Valencia & Henao, 2012, p. 15).

Dinamicas familiares negativos:

e Falta de respeto del espacio de cada miembro: aunque el nucleo familiar sirva
para generar un clima de confianza en los individuos, su funcion es la de
favorecer el desarrollo individual de cada uno de sus miembros. En este
sentido, la asuncion de roles de forma obligatoria diferentes a los que cada
miembro se siente identificado puede generar estas dinamicas familiares
negativos.

e Dejadez o sobreproteccion: al mismo nivel, estos dos comportamientos inciden
en el desarrollo individual de cada persona. Si bien, la sobreproteccion puede
tener su origen en el instinto, puede derivar en manipulacion y control de los
individuos del grupo, impidiéndole valerse por si mismas ante la resolucion de
problemas. También la dejadez puede ser entendida por los miembros del
nacleo familiar como una falta de aprecio o de amor que puede tener
consecuencias a nivel emocional.

e Miedo a afrontar los conflictos: ligado a problemas de comunicacién, estas
dindmicas familiares negativos se pueden evidenciar cuando entre los
miembros se hablan a gritos, o utilizando un lenguaje irrespetuoso. Del mismo
modo, sera contraproducente la aparicién de silencios ante conversaciones
trascendentales o el esquivarlas (International Online Education , 2023).

¢) Disciplina familiar

Los padres de familia son modelos del desarrollo del infante debido a que ayudan

en su crecimiento y formacién y ayudan a la socializacion de este, por lo cual el nifio crea

su propia formacion, con caracteristicas especificas, pero cabe sefialar que la dindmica



29

familiar que se da dentro de un nucleo familiar a otro varia, ya que cada padre tiene su
forma de tratar y educar a sus hijos. Es asi como una de las dimensiones del clima familiar
es el estilo educativo de los padres...Los padres democraticos emplean el uso del control,
pero a la vez actlian con paciencia y racionalmente. Por tanto, este estilo educativo no
responde con severidad, pero saben tratar a los hijos con buenas técticas, emplean el
didlogo y la comunicacion como un aspecto importante para llegar a acuerdos, lo que hace
que los nifios actden de forma obediente y cooperativa. En cambio, los padres autoritarios
no son receptivos y son exigentes. (Martinez et al., 2020, p. 4)

Tabla 1

Clasificacion bidimensional de estilos parentales

Nota: Hoffman, Paris y Hall, 1995, p. 216

2.2.2 Rendimiento académico

El rendimiento académico corresponde al nivel de logro alcanzado por el estudiante
en relacion con los aprendizajes esperados, las competencias, capacidades y estandares
establecidos en el Curriculo Nacional de la Educacion Basica, este rendimiento no se limita
a una calificacion numérica, sino que expresa el progreso del estudiante en el desarrollo de
competencias y en su capacidad para aplicar conocimientos, habilidades y actitudes en
diversas situaciones de aprendizaje, es por ello, que el rendimiento académico se vincula
directamente con los niveles de aprendizaje esperados por ciclo, grado y modalidad

educativa (MINEDU, 2016).
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El rendimiento académico es entendido por Pizarro (2000) como una medida de las
capacidades indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha
aprendido como consecuencia de un proceso de instruccién o formacion. Definiendo el
rendimiento académico como la capacidad que da respuesta a estimulos educativos y que
es susceptible de ser interpretado segun objetivos o propdsitos educativos preestablecidos.
(Patricia et al., 2018, p. 138)

El rendimiento académico también conocido como rendimiento escolar;

Es el conjunto de capacidades que dan cuenta sobre los resultados obtenidos en el
proceso educativo que el educando se encuentra llevando a cabo; se podria decir entonces
que es el resultado del complejo mundo que envuelve al nifio con sus cualidades
individuales como inteligencia, motivacion, personalidad, actitudes, su medio sociofamiliar
y su realidad escolar por lo tanto es un producto multicondicionado (... ) Para visualizarlo
requiere de una evaluacion y medicion de conocimientos y capacidades, por medio de
nameros que muestren como rinde cada estudiante en su proceso de ensefianza —

aprendizaje. (Paladines & Quinde, 2010, p. 22).

2.2.2.1 Factores que influyen en el rendimiento académico

El rendimiento académico de los escolares tiene varios factores, los cuales se
clasifican en:

e Factores personales: consisten en la inspiracion, la autovaloracion, las capacidades
mentales y la organizacion del tiempo. La ausencia de seguridad en uno mismo o
una planificacion deficiente pueden influir negativamente en el proceso de
aprendizaje. Asimismo, el bienestar emocional de los alumnos es fundamental en
este sentido, ya que dificultades como la ansiedad o el estrés pueden interferir con

la atencion y la habilidad para recordar informacién.
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e Factores familiares: El respaldo familiar, el grado académico de los progenitores y
la condicion financiera del hogar afectan el acceso a materiales y el entorno de
aprendizaje.

e Factores escolares: La disposicién en la educacion, las técnicas de ensefianza y el
entorno educativo son fundamentales para el progreso académico de los
estudiantes.

Del mismo modo, la eficacia y el progreso académico fomentan la exploracion de
la habilidad de las familias para proporcionar recursos tanto materiales como
culturales al alumno. Es posible que una mayor accesibilidad econémica en el
hogar influya significativamente en el rendimiento del estudiante, ya que esto
significaria una mayor posibilidad de costear una educacion de calidad, contar con
instalaciones que ofrezcan un ambiente adecuado para el aprendizaje, un transporte

mas eficiente, entre otros aspectos (Gonzales & Guadalupe, 2017).

2.2.2.2 Caracteristicas del rendimiento académico

Se publicd una caracterizacion del rendimiento académico en el afio 1991 de los
autores Garcia y Palacios, 1991 citado por Reyes en el 2003. La informacion ha sido
recopilada por una gran cantidad de textos especializados. En este tipo de descripcion, se
resaltan al menos dos perspectivas (estatica y dindmica) sobre el entendimiento del papel
social del individuo en el &mbito educativo. Desde la perspectiva dinamica, se caracteriza
por estar relacionada con el esfuerzo y las habilidades del alumno, es decir, se conecta
directamente con el proceso de aprendizaje. En contraste, la perspectiva estatica contempla
el resultado del aprendizaje, manifestandose en comportamientos provechosos.
Adicionalmente, el autor mencionado menciona tres caracteristicas que relacionan, por un
lado, el rendimiento con criterios de calidad y evaluaciones, mientras que, por otro lado,

clasifica el rendimiento como un medio y no como un objetivo en si. Finalmente, se resalta
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la dimensidn ética de los objetivos (incluso los de tipo econémico) en funcién de los

valores sociales predominantes en ese momento (Lépez et al., 2018, p. 21).

2.2.2.3 Estilos parentales y Rendimiento académico

Segun Darling y Steinberg (1993) los estilos parentales has sido definidos “como
un conjunto de posturas hacia el nifio que se transmiten a €l y que, al ser consideradas en
su totalidad, generan un ambiente emocional donde se manifiestan las acciones de los
padres”.

Por otro lado Vallejo & Mazadiego ( 2006) manifiestan que las dimensiones a
partir de las cuales se definen los estilos son: el involucramiento o aceptacion que refleja el
grado de atencion y comprension que los padres poseen sobre las necesidades de sus hijos,
y la exigencia y supervision que indican hasta qué punto los padres imponen reglas claras
de comportamiento y observan las conductas de sus hijos. La fusién de estas dimensiones
da lugar a los distintos estilos de paternidad que se describen a continuacion:

o Estilo autoritativo: padres exigentes que atienden las necesidades de sus hijos.
Establecen estandares claros, son firmes en sus reglas y usan sanciones si lo
consideran necesario , apoyan la individualidad e independencia de sus hijos,
promueven la comunicacion abierta, escuchan sus puntos de vista, dialogan con
ellos y reconocen tanto los derechos s de sus hijos como los suyos propios. Las
caracteristicas generales del nifio s y nifias que han crecido con padres de este tipo
son: competentes social y académicamente, con buena auto estima y un ajuste psico
I6gico adecuado a su edad (Vallejo & Mazadiego, 2006, p. 2).

e Estilo autoritario: padres exigentes que prestan poca atencion a las necesidades
de sus hijos. Las exigencias de este tipo de padres no estan balanceadas con las
necesidades de sus hijos, la mayo ria de las veces se relacionan con ellos para

dictarles 6rdenes, éstas no pueden ser cuestionadas ni negociadas; los padres se
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esfuerzan por remarcar quién es la autoridad; cuando los hijos no obedecen se les
castiga, no estimulan la independencia e individualidad de los hijos. (Vallejo &
Mazadiego, 2006, p. 2).

e Estilo permisivo: padres poco exigentes, que atienden las necesidades de sus hijos.
Este tipo de padres tienen una actitud tolerante a los impulsos de los hijos, usan
muy poco el castigo como medida disciplinaria, dejan que los hijos tomen sus
propias decisiones, establecen pocas reglas de comportamiento , son afectuosos con
sus hijos. (Vallejo & Mazadiego, 2006, p. 2).

e Estilo negligente: Padres con poca exigencia y poca atencion a las necesidades de
sus hijos. Estos padres so n muy parecido s al estilo anterior, pero la principal
diferencia es la poca atencion que ponen a los hijos y las escasas muestras de afecto

que les prodigan (Vallejo & Mazadiego, 2006, p. 3).

2.2.2.4 Dimensiones de rendimiento académico

a) Area Personal Social

La realidad de nuestra nacién requiere que eduquemos ciudadanos democraticos
con capacidad critica, pensantes, analiticos, que aprecien su cultura y la de los demas, que
tomen conciencia de su papel como sujetos histéricos comprometidos y se conviertan en
agentes de transformacidn social. En esta linea, se fomenta la educacion de ciudadanos que
se sientan identificados con su pais al reconocer que son parte de una comunidad diversa
pero unida por una historia comun. Poblacion que colabore en la creacion de un futuro
compartido, con una convivencia pacifica y democratica, que asegure el bienestar general

(MINEDU, 2016).
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Competencias
1) Construye su identidad

El estudiante conoce y valora su cuerpo, su forma de sentir, de pensar y de actuar
desde el reconocimiento de las distintas identidades que lo definen (historica, étnica,
social, sexual, cultural, de género, ambiental, entre otras) como producto de las
interacciones continuas entre los individuos y los diversos contextos en los que se
desenvuelven (familia, institucion educativa, comunidad) (MINEDU, 2016, p. 73).
2) Convive y participa democraticamente en la basqueda del bien comdn

El estudiante actla en la sociedad relacionandose con los deméas de manera justa y
equitativa, reconociendo que todas las personas tienen los mismos derechos y deberes.
Muestra disposicion por conocer, comprender y enriquecerse con los aportes de las
diversas culturas, respetando las diferencias (MINEDU, 2016, p. 81).
3) Construye interpretaciones historicas

El estudiante sustenta una posiciédn critica sobre hechos y procesos histdricos que
ayuden a comprender el presente y sus desafios, articulando el uso de distintas fuentes; la
comprension de los cambios temporales6 y la explicacion de las multiples causas y
consecuencias de estos (MINEDU, 2016, p. 89).
4) Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

El estudiante toma decisiones que contribuyen a la satisfaccion de las necesidades
desde una posicion critica y una perspectiva de desarrollo sostenible —es decir, sin poner
en riesgo a las generaciones futuras—, y participa en acciones de mitigacion y adaptacion
al cambio climatico y de disminucion de la vulnerabilidad de la sociedad frente a distintos

desastres (MINEDU, 2016, p. 95).
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5) Gestiona responsablemente los recursos econémicos

El estudiante es capaz de administrar los recursos, tanto personales como
familiares, a partir de asumir una postura critica sobre el manejo de estos, de manera
informada y responsable. Esto supone reconocerse como agente econémico, comprender la
funcion de los recursos econdmicos en la satisfaccion de las necesidades y el
funcionamiento del sistema econémico y financiero (MINEDU, 2016, p. 103).
b) Area Comunicacion

El propdsito del &rea de Comunicacion es que los alumnos desarrollen habilidades
comunicativas para relacionarse con otros, entender y crear la realidad, asi como
representar el mundo de manera real o ficticia. A traves del lenguaje, una herramienta
esencial para la educacion de las personas que les permite organizar y dar significado a sus
experiencias y conocimientos, se produce este desarrollo. Los aprendizajes impulsados por
el &rea de Comunicacion ayudan a entender el mundo actual, tomar decisiones y actuar con
ética en distintas areas de la vida (MINEDU, 2016).
Competencias
1) Se comunica oralmente en su lengua materna

Se define como una interaccion dinamica entre uno o mas interlocutores para
expresar y comprender ideas y emociones (MINEDU, 2016, p. 164).
2) Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna

Se define como una interaccion dindmica entre el lector, el texto y los contextos
socioculturales que enmarcan la lectura, el estudiante no solo decodifica o comprende la
informacidn explicita de los textos que lee, sino que es capaz de interpretarlos y establecer

una posicion sobre ellos (MINEDU, 2016, p. 159).
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3) Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Esta competencia se define como el uso del lenguaje escrito para construir sentidos
en el texto y comunicarlos a otros. Para el estudiante es indispensable asumir la escritura
como una practica social. Ademas de participar en la vida social, esta competencia supone
otros propositos, como la construccion de conocimientos o el uso estético del lenguaje
(MINEDU, 2016, p. 169).
c) Area Matematica

El area de matematica, como actividad humana, juega un papel importante en el
progreso del saber y la cultura de las sociedades. Esta en un desarrollo y ajuste constantes,
por lo que respalda una cada vez mas amplia gama de estudios en las ciencias, las
tecnologias modernas y otros campos, los cuales son esenciales para el progreso global del
pais. El aprendizaje de las matematicas ayuda a crear ciudadanos que pueden buscar,
organizar y examinar informacion para comprender e interpretar el mundo que los rodea,
actuar en él, tomar decisiones adecuadas y solucionar problemas en diversos contextos,
empleando con flexibilidad estrategias y conocimientos matematicos (MINEDU, 2016).
Competencias
1) Resuelve problemas de cantidad

Consiste en que el estudiante solucione problemas o plantee nuevos problemas que
le demanden construir y comprender las nociones de nimero, de sistemas huméricos, sus
operaciones y propiedades (MINEDU, 2016, p. 232).
2) Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio

Consiste en que el estudiante logre caracterizar equivalencias y generalizar
regularidades y el cambio de una magnitud con respecto de otra, a través de reglas
generales que le permitan encontrar valores desconocidos, determinar restricciones y hacer

predicciones sobre el comportamiento de un fendmeno (MINEDU, 2016. P. 243).
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3) Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion

Consiste en que el estudiante se oriente y describa la posicion y el movimiento de
objetos y de si mismo en el espacio, visualizando, interpretando y relacionando las
caracteristicas de los objetos con formas geométricas bidimensionales y tridimensionales
(MINEDU, 20186, p. 253).
4) Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre

Consiste en que el estudiante analice datos sobre un tema de interés o estudio o de
situaciones aleatorias, que le permitan tomar decisiones, elaborar predicciones razonables y
conclusiones respaldadas en la informacion producida (MINEDU, 2016, p. 263).
d) Area Cienciay Tecnologia

La cienciay la tecnologia estan presentes en muchos &mbitos de las actividades
humanas y desempefian un papel significativo en el progreso del saber y de la cultura de
las sociedades; han cambiado las creencias acerca del universo y los modos de vivir. Este
escenario requiere que los ciudadanos sean capaces de cuestionarse, buscar informacion
confiable, organizarla y analizarla, explicarla y tomar decisiones basadas en saberes
cientificos, teniendo en cuenta las consecuencias sociales y medioambientales. Asimismo,
ciudadanos que empleen el saber cientifico para aprender de manera continua y mejorar su
condicion de entender los sucesos que ocurren en su contexto (MINEDU, 2016).
Competencias
1) Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos

El estudiante es capaz de construir su conocimiento acerca del funcionamiento y
estructura del mundo natural y artificial que lo rodea, a través de procedimientos propios

de la ciencia (MINEDU, 2016, p. 273).
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2) Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia
y energia, biodiversidad, Tierra y universo
El estudiante es capaz de comprender conocimientos cientificos relacionados a
hechos o fendmenos naturales, sus causas y relaciones con otros fenémenos, construyendo
representaciones del mundo natural y artificial, para construir argumentos que lo llevan a
participar, deliberar y tomar decisiones en asuntos personales y publicos, mejorando su
calidad de vida, asi como conservar el ambiente (MINEDU, 2016, p. 283).
3) Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno
El estudiante es capaz de construir objetos, procesos o sistemas tecnolégicos,
basandose en conocimientos cientificos, tecnoldgicos y de diversas practicas locales, para
dar respuesta a problemas del contexto, ligados a las necesidades sociales, poniendo en

juego la creatividad y perseverancia (MINEDU, 2016, p. 293).

2.2.1.5 Niveles de logro alcanzados

En nuestro pais los niveles de logro son definidas en base a la Norma que regula la
Evaluacion de las Competencias de los estudiantes de la Educacion Basica, aprobada
mediante Resolucion Viceministerial N° 00094-2020-MINEDU.

Esta norma presenta la escala literal, la cual es utilizada para calificar a estudiantes
tanto en inicia y primaria, entendiendo que es parte del sistema de evaluacion educativa.

La escala de calificacion de la Educacion Basica es la siguiente:

e AD, logro destacado, cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo
esperado respecto a la competencia. Esto quiere decir que demuestra
aprendizajes que van mas alla del nivel esperado.

e A, logro esperado, cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a
la competencia, demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas

propuestas y en el tiempo programado.
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e B, en proceso, cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado
respecto a la competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un
tiempo razonable para lograrlo.

e C, eninicio, cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una
competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia con frecuencia
dificultades en el desarrollo de las tareas, por lo que necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente (MINEDU, 2020).

Un estudiante es “promovido de grado” cuando ha logrado desarrollar los niveles
esperados o estd muy proximo a alcanzarlos. En cambio, “permanece en el grado” cuando,
a pesar de todos los esfuerzos realizados por la comunidad educativa, se determina que
requiere contar con mayor tiempo y oportunidades de aprendizaje para alcanzar los niveles
de desarrollo de las competencias, que le permitan seguir aprendiendo en grados mas
avanzados (Ministerio de Educacion, 2023).

La evaluacion de los estudiantes es progresiva y se da a lo largo de todo el afio
escolar. Es comunicada bimestral, trimestral o semestralmente al estudiante, la familia 'y el
sistema educativo con el objetivo de identificar periddicamente sus avances, barreras y
necesidades de mejora (Ministerio de Educacién, 2023).

2.3 Marco conceptual
Familia: La familia es un grupo social compuesto por personas que estan relacionadas
entre si por vinculos de parentesco, matrimonio, adopcién o convivencia. Es
considerada la unidad bésica de la sociedad y cumple un papel fundamental en la
formacion y desarrollo de los individuos. La familia puede estar conformada por una
madre, un padre y sus hijos, lo que se conoce como familia nuclear. (Amador et al.,

2021, p. 142)
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Entorno familiar. se refiere al contexto de relaciones, dinamicas y experiencias dentro
del nacleo familiar que influye directamente en el desarrollo fisico, emocional y social
de un individuo, especialmente durante la infancia. Un entorno familiar saludable y de
apoyo promueve el desarrollo de habilidades socioemocionales, la autoestima y el
bienestar general, mientras que un entorno disfuncional puede generar problemas
emocionales y de conducta.

Apoyo paternal. El acompafamiento de los padres en las interacciones sociales diarias
ensefia a compartir, comunicarse efectivamente y desarrollar empatia. Estas habilidades
sociales son fundamentales para construir relaciones saludables en la vida adulta.
Dindmicas familiares. Son las formas en que los miembros de una familia interactGan,
se comunican y se relacionan entre si.

Disciplina familiar: es el conjunto de normas, limites y orientaciones que los padres 0
cuidadores establecen en el hogar para guiar la conducta de los hijos, con el fin de
fomentar el respeto, la responsabilidad y la convivencia armonica.

Rendimiento Académico: El rendimiento académico se refiere a la evaluacion del
conocimiento adquirido en contextos escolares, terciarios o universitarios. Un estudiante
con buen rendimiento académico es aquel que obtiene calificaciones positivas en los
examenes a lo largo de un ciclo. Esta medida refleja las capacidades del alumno y lo

que ha aprendido durante su proceso formativo.
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CAPITULO 11l
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Formulacion de hipdtesis

3.1.1. Hipotesis General
El entorno familiar se relaciona significativamente con el rendimiento académico

de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

3.1.2. Hipotesis Especificas

1) El apoyo familiar se relaciona significativamente con el rendimiento académico
de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas -
2024.

2) Las dinamicas familiares se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucién Educativa N° 56105 de Yanaoca,
Canas - 2024.

3) Ladisciplina familiar se relaciona significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucién Educativa N° 56105 de Yanaoca,
Canas - 2024.

3.2. ldentificacion de variables

Variables X:

e Entorno familiar

Variable Y:

e Rendimiento académico



3.3. Operacionalizacion de variables

Tabla 2

Operacionalizacion de variables
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Definicion Definicion
Variable Dimensiones Indicadores Items
Conceptual  operacional
1) Mis padres supervisan
continuamente mi progreso y las
dificultades en mis aprendizajes.
2) Mis padres asisten regularmente a
las reuniones que se programan en la
Amador et al s - :
Institucion Educativa donde estudio.
(2023) sefala 1 3) Mis padres revisan mis cuadernos
que el entorno  Para medir Involucramiento & diario y se aseguran de que cumpla
- este variable con las tareas.
familiar en el & en el proceso de )
Entorno aorendizaie 4) En casa, mis padres me ayudan
contexto de la  Familiar” se P J con las tareas educativas.
L aplicaun . - .
relacion con la P Apoyo S 5) Mi familia participa en
test para 2 2. Participacion . .
L familiar actividades recreativas fuera de
desercion ello en la escuela . | |
escolar n resaltamos trabajo o de la escuela.
. 6) En mi familia todas las opiniones
. tres 3. Provision de ) . P
estudiantes de  dimensiones ecursos y se valoran por igual.
L y 22 items. o 7) Mis padres gestionan los recursos
primaria  se condiciones ) . p g . .
; | economicos del hogar sin descuidar
refiere a - ; i
Variable X _ los re_qwsnos de mi educacion.
conjunto  de 8) Mis padres compran
.-~ untualmente los Utiles escolares
Entorno  condiciones, P ;
que necesito.
familiar relaciones y
dindmicas que
existen dentro 9) En mi familia nos ayudamos y
3 apoyamos mutuamente.
del nucleo . e
10) En mi familia existe un fuerte
familiar y que sentimiento de union.
pueden influir 1. Cohesiény 11) En mi familia, fomentamos el
en I apoyo familiar respeto y la comprension mutua.
12) Los miembros de mi familia rara
permanencia’y 2. vez expresan su colera.
éxito Dinamicas Comunicaciony  13) Los miembros de mi familia nos
familiares respeto apoyamos unos a otros.

educativo de
los nifios en la

escuela.

3. Manejo de
conflictos y
armonia

14) Todos nos esforzamos para
llevarnos bien y mantenernos en
armonia.

15) Cuando hay desacuerdos en mi
familia, todos nos esforzamos por
mejorar las cosas y mantener la paz.




43

1. Organizacion
y planificacién
familiar

2. cumplimiento

16) En mi familia se planifican
cuidadosamente las actividades.
17) Estén claramente definidas las
tareas de cada miembro de mi
familia.

18) La puntualidad es muy
importante en mi familia.

Disci_p_lina de normas y 19) En mi familia el dinero se
familiar valores administra con mucho cuidado.
20) En mi familia tenemos reuniones
& obligatorias.
admlnl_stramon 21) En mi familia hay acuerdos de
y reyrnones convivencia que cumplir.
familiares 22) En mi hogar se da mucha
importancia al cumplimiento de los
acuerdos de convivencia.
) Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Ttems
Variable .
conceptual  operacional
El L
rendimiento Comunicacion
académico
corresponde
IacIJ nrlc\;e' de Matematica
alganzado por Con
el estudiante respecto al
. rendimiento En Inicio: (C) 0-10
- en relacion . ..
Variable Y con los académico Personal Acta oficial de
aorendizaies de los Social registro de notas  En Proceso: (B) 11-13
Rendimiento e? era dosJ las estudiantes - 2024
P . se considera Logro Esperado: (A) 14-17
- competencias,
académico canacidades la
P Y calificacién Logro Destacado: (AD) 18-20
estandares :
. obtenida del
establecidos .
| registro de o
enel notas. Cienciay
Curriculo Tecnologia
Nacional de la
Educacion
Basica,
(MINEDU,

2016).
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1. Tipo, nivel y disefio de investigacion

4.1.1 Tipo de investigacion

El estudio titulado “Entorno familiar y el rendimiento académico en estudiantes del
sexto grado de la Institucion Educativa N.° 56105, Yanaoca, Canas - 2024 se enmarca
dentro del tipo de investigacion bésica, ya que busca ampliar el conocimiento sobre la relacion
entre el entorno familiar y el rendimiento académico, sin pretender necesariamente una
aplicacion inmediata en la practica Carrasco (2005). Este tipo de investigacién se centra en
comprender cdmo influyen los factores familiares como apoyo, comunicacion, normas y
dinamica del hogar, en los logros escolares de los estudiantes.

Por otra parte, se eligié un enfoque cuantitativo para realizar la investigacion, el cual se
distingue por su naturaleza secuencial y su caracter verificable. Este enfoque examina los
datos recogidos a través de técnicas estadisticas con el fin de validar las hipétesis que habian

planteado anteriormente (Hernandez et al., 2014).

4.1.2 Nivel de investigacion
La investigacion es de alcance correlacional, puesto que se pretende evaluar el grado
de asociacion entre estas dos variables, entorno familiar y rendimiento académico, para ello se
medira cada una de estas utilizando los instrumentos de investigacion, y, después de

cuantificarlas, se analizara su vinculacion. (Hernandez Sampieri et al., 2014)

4.1.3. Disefio de investigacion
La investigacion es No experimental, dado que sus variables no son manipuladas

deliberadamente y no tienen un grupo de control. Analizan y estudian los eventos y fenGmenos
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de la realidad una vez que han sucedido. A si mismo la investigacion por su alcance temporal
es transversal o transeccional dado que recopila datos en un inico momento, en un solo punto
temporal (Carrasco, 2005, p. 71)

En este sentido el trabajo presenta el siguiente esquema:

Donde:

M = muestra

Ox = Entorno familiar

Oy = Rendimiento académico

r = Posible correlacion
4.2 Unidad de analisis

Constituye unidad de analisis de la investigacion a los estudiantes de 6to de primaria de
la Institucion Educativa N° 56105 del distrito de Yanaoca, Canas — 2024.
4.3 Poblacion de estudio

En el presente estudio “Entorno familiar y el rendimiento académico en estudiantes
del sexto grado de la Institucion Educativa N.° 56105, Yanaoca, Canas — 2024 ", la poblacion
esta constituida por todos los estudiantes matriculados de dicha institucion durante el afio

escolar 2024.

De acuerdo con Herndndez, Fernandez y Baptista (2014), la poblacion es “el conjunto de todos
los casos que concuerdan con determinadas especificaciones”. En este caso, la poblacion del

presente estudio estuvo conformada por 248 estudiantes de primaria en la institucion
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mencionada, quienes comparten caracteristicas académicas y sociales similares, lo que permite

analizar la relacion entre su entorno familiar y su rendimiento académico.

Tabla 3

Poblacién de estudio

Institucion educativa Grado Subtotal

ler grado 33

2do grado 45

N° 56105 Independencia 3er grado 33
Americana 4to grado 41
5to grado 47

6to grado 49

Total 248

Nota: Estadistica de Calidad Educativa. Ministerio de Educacion. (Minedu)
http://escale.minedu.gob.pe/padron-de-iiee (Unidad de Estadistica Educativa)

4.4 Tamafo de muestra y técnicas de seleccién de muestra

En la presente investigacion, para elegir el tamafio de la muestra, se empled la técnica
del muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando como muestra a 49 estudiantes
de 6to grado de primaria de la I.LE. N.° 56105 del distrito de Yanaoca de la provincia de Canas
—2024.

Tabla 4

Muestra de estudio

Institucion educativa Grado Subtotal
N° 506105 6to grado 49
Total 49

Nota: Nomina de matricula


http://escale.minedu.gob.pe/padron-de-iiee
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4.5 Técnica e instrumento de recoleccion de informacion

4.5.1 Técnica:

A lo largo de la investigacion, se utilizé la técnica de encuestas, reconocida por su
efectividad en la obtencion de datos organizados respecto a rasgos, puntos de vista y
conductas de un grupo determinado. De acuerdo con Hernandez Sampieri et al. (2014), la
encuesta se clasifica como una técnica numérica que hace posible conseguir informacién
precisa a través de interrogantes establecidas, dirigidas a una muestra representativa, lo que

simplifica la evaluacion estadistica de los hallazgos.

4.5.2 Instrumento
Se emple6 como instrumento un cuestionario de respuesta binaria, que se distingue por
contener categorias u opciones de respuesta que fueron establecidas con anterioridad. Esto
significa que se ofrecen dos respuestas posibles a los participantes, quienes deben seleccionar

una de ellas (Hernandez Sampieri et al., 2014, p. 2014).

4.5.3 Estructura del instrumento

En primer lugar, el cuestionario dicotdmico para medir la variable entorno familiar,
esta conformado por un total de 22 items, cada uno con dos opciones de respuesta: Si (1
punto) No (0 puntos). Los items estan organizados en 3 ejes teméticos con el objetivo de
explorar distintos aspectos del entorno familiar de los estudiantes. Los primeros ochos 8 items
estan disefiados para evaluar el apoyo familiar, los siguientes 7 se orientan a identificar las
dindmicas familiares y los Gltimos 7 permiten analizar la disciplina familiar.

En segundo lugar, para la evaluacién del rendimiento académico se recurrio a los

registros oficiales de notas de todas las areas curriculares: Comunicacion, Logico-Matematica,
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Personal Social, Ciencia y Ambiente que fueron proporcionados por el director de la
institucion educativa.

Ademas, el baremo utilizado para medir la variable entorno familiar, se sacé mediante Excel
Microsoft 2016, segun los items y sus dimensiones, para la variable rendimiento académico se
utilizé el baremo segun el MINEDU. Esto se refleja en la tabla 5.

Tabla 5

Escala de calificacion

Deficiente Regular Bueno

Apoyo familiar 0-2 3-5 6-8
Dindmicas familiares 0-2 3-5 6-7
Disciplina familiar 0-2 3-5 6-7
Entorno familiar 0-7 8-15 16-22
En inicio En Logro Logro

proceso esperado  destacado

Rendimiento académico C B A AD

Nota: Elaboracion propia

4.6 Técnicas de analisis e interpretacion de la informacion

Para el andlisis estadistico, se emplearon la estadistica inferencial y descriptiva,
haciendo uso de Excel y SPSS. Los resultados obtenidos se mostraron mediante tablas y
gréficos que correspondian a los propositos del estudio: los resultados descriptivos fueron
presentados en tablas de frecuencia y figuras con sus respectivos porcentajes, lo que permitid
evaluar los niveles de las dos variables; en cuanto a los resultados inferenciales, se llevo a
cabo una prueba de normalidad para decidir qué estadigrafo utilizar en las pruebas de

hipotesis.
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4.7 Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipotesis planteadas

Para determinar si las hipotesis propuestas eran verdaderas o falsas, se utiliz6 la
estadistica inferencial. Se llevé a cabo una prueba de normalidad para observar como estaban
distribuidos los datos y, en funcion de eso, se definid el estadigrafo que se iba a usar. Para este
caso particular, se empled el coeficiente de correlacion de Spearman, un método no
paramétrico apropiado para las variables que no satisfacen los supuestos de normalidad.
4.8 Confiabilidad y validez de los instrumentos de investigacion

Para determinar la confiabilidad del instrumento se utilizo el coeficiente a fue
propuesto en 1951 por Cronbach como un estadistico para estimar la confiabilidad de una
prueba, o de cualquier compuesto obtenido a partir de la suma de varias mediciones. El
coeficiente a depende del numero de elementos k de la escala, de la varianza de cada item del

instrumento sz ,'y de la varianza total s2 , siendo su formula:
2
k(25
a= -
k—1 s2

Para interpretar el valor del coeficiente de los coeficientes de confiabilidad se us6 la

siguiente tabla.

Tabla 6

Rangos para interpretacion del coeficiente de confiabilidad

Rango Calificacion

Por debajo de 0,60 Inaceptable

0.60 a 0.65 Indeseable
0.65a0.70 Minimamente aceptable

0.70a0.80 Respetable

0.80a0.90 Muy buena

Nota: DeVellis (2003) en (Landero & Gonzalez, 2006)
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Tabla 7

Confiabilidad Alfa de Cronbach para la variable Entorno familiar

Alfa de N de
Cronbach elementos
Apoyo familiar 0,813 08
Dinamicas familiares 0,779 07
Disciplina familiar 0,802 07
Entorno familiar 0,872 22

Nota: Elaboracion propia

La validez de contenido de los instrumentos de investigacion se estableciod por juicio
de expertos, verificandose que los items del instrumento sirven al propoésito de determinar la
relacién que existe entre el entorno familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de

la Institucién Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcién

Para el presente estudio, se aplico un instrumento de tipo dicotdmico con solo dos
opciones para responder para medir la variable entorno familiar, previamente validado
mediante jueces expertos, seguido de un analisis de las actas de las calificaciones sobre el
rendimiento académico de los estudiantes para responder a los objetivos e hipétesis
planteados, que se presentan a continuacion.

5.2. Presentacion de los resultados

5.2.1. Resultados para la variable entorno familiar

Tabla 8

Resultados para la variable entorno familiar de los estudiantes de la institucion educativa N°
56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Frecuencia Porcentaje
Deficiente 2 41
Regular 14 28,6
Bueno 33 67,3
Total 49 100,0

Nota: Elaboracion propia.
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Resultados para la variable entorno familiar de los estudiantes de la institucion educativa N°
56105 Yanaoca, Canas — 2024.
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Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion y analisis

Como se puede observar la tabla 8 y figura 2, un 67,3% de los estudiantes de la
institucion educativa N° 56105 Yanaoca indican que su entorno familiar es bueno, lo que

evidencia que predominan relaciones familiares favorables y un adecuado apoyo para su

desarrollo personal y académico, seguido de un 28,6% que considera que su entorno familiar

es regular, indicando la existencia de algunas limitaciones en la dinamica familiar que podrian

mejorarse mediante un mayor acompafiamiento y participacién de los padres y por ultimo se

tiene un 4,1% que refleja un entorno familiar deficiente, lo que representa un grupo reducido

gue requiere atencion y seguimiento por parte de la institucion educativa; estos resultados

muestran que el entorno familiar de los estudiantes es mayoritariamente favorable, aunque aun

existen casos que demandan acciones de fortalecimiento y apoyo familiar.
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5.2.2. Resultados para las dimensiones de la variable entorno familiar

Tabla 9

Resultados para las dimensiones de la variable entorno familiar de los estudiantes de la
institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Frecuencia Porcentaje
Deficiente 2 4,1%
Apoyo familiar Regular 16 32,7%
Bueno 31 63,3%
Deficiente 2 4,1%
Dinémicas familiares Regular 11 22,4%
Bueno 36 73,5%
Deficiente 7 14,3%
Regular 17 34,7%
Disciplina familiar BUeno 25 51,00
Total 49 100,0%

Nota: Elaboracién propia.
Figura 3

Resultados para las dimensiones de la variable entorno familiar de los estudiantes de la
institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Nota: Elaboracion propia
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Interpretacion y andlisis

Segun la tabla 9 y figura 3, los resultados evidencian que, en la dimension apoyo
familiar el 63,3% de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca reflejan un
nivel bueno, seguido de un 32,7% un nivel regular y solo el 4,1% un nivel deficiente, lo que
indica que la mayoria recibe respaldo y acompafiamiento de su familia. Para la dimension
dinamicas familiares, predomina el nivel bueno con 73,5%, seguido del nivel regular con
22,4% vy el deficiente con 4,1%, reflejando relaciones familiares mayormente positivas. Por
otro lado, la dimension disciplina familiar presenta el menor porcentaje en el nivel bueno
(51,0%) y los mayores porcentajes en los niveles regular (34,7%) y deficiente (14,3%), lo que
sugiere que esta dimension constituye el aspecto con mayores oportunidades de mejora dentro
del entorno familiar de los estudiantes, estos resultados muestran un predominio de
percepciones favorables en las tres dimensiones, siendo las dinamicas familiares la dimensién
mejor valorada y la disciplina familiar la que requiere mayor fortalecimiento.

Tabla 10

Resultados para la variable rendimiento académico de los estudiantes de la institucion
educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Frecuencia Porcentaje
En inicio (C) 0 0
En proceso (B) 12 24,5
Logro esperado (A) 30 61,2
Logro destacado (AD) 7 14,3
Total 49 100,0

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR — 2024.
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Figura 4

Resultados para la variable rendimiento académico de los estudiantes de la institucion
educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR — 2024.

Interpretacion y analisis

Como se puede observar en la tabla 10 y figura 4, los resultados indican que el 61,2%
de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, alcanzo el nivel de logro
esperado (A), lo que indica que la mayoria desarroll6 satisfactoriamente las competencias
previstas para su grado, seguido de un 24,5% que se encuentra en proceso (B), evidenciando
que aun requiere fortalecer algunos aprendizajes para alcanzar el nivel esperado y, por ultimo,
el 14,3% obtuvo un logro destacado (AD), reflejando un desempefio superior al esperado;
estos resultados reflejan un predominio de niveles satisfactorios de rendimiento académico,
aunque cerca de una cuarta parte de los estudiantes alin necesita apoyo pedagdgico para

mejorar sus logros de aprendizaje.
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Tabla 11

Resultados para las dimensiones de la variable rendimiento académico de los estudiantes de
la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Frecuencia Porcentaje
En proceso 9 18.4%
Personal social Logro esperado 30 61,2%
Logro destacado 10 20.4%
En proceso 9 18.4%
Ciencia y tecnologfa Logro esperado 30 61,2%
Logro destacado 10 20.4%
En proceso 12 24.5%
Comunicacion Logro esperado 27 55,1%
Logro destacado 10 20 4%
En proceso 13 26,5%
Logro esperado 30 61 2%
Matematica L destacad '
ogro destacado 6 12.2%
Total 49 100,0%

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR — 2024.

Figura 5

Resultados para la dimensidn de la variable rendimiento académico en Personal Social de los
estudiantes de sexto grado de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR — 2024.
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Analisis e interpretacion

Segun la tabla 11 y figura 5, se puede observar para la dimension Personal Social, que
un 61,2% de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, alcanzo el logro
esperado, el 20,4% obtuvo logro destacado y el 18,4% se encuentra en proceso, los resultados
muestran un rendimiento en su mayoria positivo en el campo de Personal Social, ya que la
mayor parte de los alumnos se encuentra en los rangos de logros esperados y destacado.

Figura 6

Resultados para la dimension de la variable rendimiento académico en Ciencia y Tecnologia
de los estudiantes de sexto grado de la institucién educativa N° 56105 Yanaoca, Canas —
2024,

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR — 2024.

Analisis e interpretacion

De acuerdo a la tabla 11 y figura 6, se percibe para la dimension Ciencia y Tecnologia,
con resultados similares al anterior, con predominio del logro esperado con 61,2%, seguido del
logro destacado 20,4% y 18,4% en proceso, indicando un desempefio mayoritariamente

satisfactorio, Sin embargo, el porcentaje de alumnos en proceso indica que aun se requiere
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apoyo y refuerzo para promover el avance gradual de las habilidades cientificas y
tecnoldgicas.

Figura7

Resultados para la dimensidn de la variable rendimiento académico en Comunicacion de los
estudiantes de sexto grado de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR - 2024

Anélisis e interpretacion

Conforme a la tabla 11 y figura 7, se puede observar para la dimensién Comunicacién
de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, con un 55,1% que alcanzé el
logro esperado, el 20,4% el logro destacado y el 24,5% permanece en proceso, lo que

evidencia mayores necesidades de fortalecimiento, acompafiamiento en esta area.
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Figura 8

Resultados para la dimension de la variable rendimiento académico en Matematica de los
estudiantes de sexto grado de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024.

Nota: Acta oficial de evaluacion del nivel primario EBR - 2024

Anélisis e interpretacion

Segun la tabla 11 y figura 8, para la dimension Matematica se observa con un 61,2%
que logro el nivel esperado, mientras que el 26,5% se encuentra en proceso y solo el 12,2%
alcanzé un logro destacado, siendo esta la dimension con el menor porcentaje de desempefio
sobresaliente; estos resultados reflejan, un predominio del logro esperado en todas las
dimensiones, aunque las areas de Comunicacion y, especialmente, Matematica requieren

mayor atencion para elevar el rendimiento de los estudiantes.
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5.3. Resultados para la prueba de normalidad

Tabla 12

Resultados para la prueba de normalidad de la distribucién de las variables entorno familiar
y rendimiento académico de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca,
Canas — 2024

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Apoyo familiar ,670 49 ,000
Din&micas familiares ,590 49 ,000
Disciplina familiar ,753 49 ,000
Entorno familiar ,643 49 ,000
Rendimiento académico 74 49 ,000

Nota: Elaboracion propia. Prueba de Shapiro-Wilk aplicada a N = 49 estudiantes de la I.E. N° 56105

Interpretacion y analisis
Segun la tabla, 12 los resultados de la prueba de normalidad mediante Shapiro-Wilk

muestran que todas las variables y dimensiones evaluadas presentan un nivel de significancia
de 0,000 (p < 0,05), este resultado permite que se rechace la hip6tesis nula de normalidad y se
concluya indicando, que los datos de apoyo familiar, dindmicas familiares, disciplina familiar,
entorno familiar y rendimiento académico no siguen una distribucién normal; a partir de ello,
para el anlisis de la relacidn entre las variables se recomienda el uso de pruebas estadisticas
no paramétricas, especificamente el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, por ser el
procedimiento mas adecuado para datos que no cumplen el supuesto de normalidad y para

variables de naturaleza ordinal.
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5.4. Pruebas de hipétesis por el coeficiente de correlacién de Rho de Spearman

Prueba de Hipotesis general

Ho: El entorno familiar no se relaciona significativamente con el rendimiento académico de
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

H1: El entorno familiar se relaciona significativamente con el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

Tabla 13

Prueba de hipotesis de correlacion entre las variables entorno familiar y rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas - 2024

Rendimiento
académico
Coeficiente de correlacion 757"
Rho de Spearman  Entorno familiar  Sig. (bilateral) ,000
N 49

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y analisis

Como se observa en la tabla 13, los resultados de la prueba de correlacion Rho de
Spearman evidencian un nivel de significancia obtenido (p = 0,000) es inferior a 0,05 por lo
que la relacion es estadisticamente significativa y un coeficiente de correlacion de 0,757, lo
que indica una correlacion positiva alta entre el entorno familiar y el rendimiento académico
de los estudiantes, en consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
general de investigacion, concluyendo que existe una relacion positiva y significativa entre el
entorno familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién Educativa N.°
56105 Yanaoca, Canas — 2024, es decir, cuanto mas favorable es el entorno familiar, mayor

tiende a ser el rendimiento académico de los estudiantes.
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Prueba de hipdtesis especifica 1

Ho: El apoyo familiar no se relaciona significativamente con el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

H1: El apoyo familiar se relaciona significativamente con el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

Tabla 14

Prueba de hipotesis de correlacion entre la dimension apoyo familiar y rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024

Rendimiento académico

Coeficiente de correlacion 655"
Rho de Spearman Apoyo familiar ~ Sig. (bilateral) 000
N 49

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y analisis

Segun la tabla 14, los resultados de la prueba de correlacion Rho de Spearman
evidencian un nivel de significancia obtenido (p = 0,000) es inferior a 0,05 por lo que la
relacién es estadisticamente significativa y un coeficiente de correlacion de 0,655, lo que
indica una correlacion positiva considerable entre la dimensidn apoyo familiar y el
rendimiento académico de los estudiantes, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula 'y se
acepta la hipotesis especifica de investigacion, concluyendo que existe una relacién positiva y
significativa entre la dimension apoyo familiar y el rendimiento académico de los estudiantes
de la Institucion Educativa N.° 56105 Yanaoca, Canas — 2024; es decir, a mayor apoyo

familiar, mayor tiende a ser el rendimiento académico de los estudiantes.
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Prueba de hipdtesis especifica 2

Ho: Las dindmicas familiares no se relacionan significativamente con el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.
H1: Las dindmicas familiares se relacionan significativamente con el rendimiento académico
de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

Tabla 15

Prueba de hipotesis de correlacion entre la dimensidn dindmicas familiares y rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024

Rendimiento académico

Coeficiente de correlacién 523"
Rho de Dinamicas  gjq_(pilateral) 000
Spearman familiares ’

N 49

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y analisis

Como se observa en la tabla 15, los resultados de la prueba de correlacion Rho de
Spearman evidencian un nivel de significancia obtenido (p = 0,000) es inferior a 0,05 por lo
que la relacion es estadisticamente significativa y un coeficiente de correlacion de 0,523, lo
que indica una correlacion positiva moderada entre la dimensidn dindmicas familiares y el
rendimiento académico de los estudiantes, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipotesis especifica de investigacion, concluyendo que existe una relacién positiva y
significativa entre la dimension dindmicas familiares y el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucién Educativa N.° 56105 Yanaoca, Canas — 2024; es decir, mejores

dindmicas familiares se relaciona con un mayor rendimiento académico.
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Prueba de hipotesis especifica 3

Ho: La disciplina familiar no se relaciona significativamente con el rendimiento académico de
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

H1: La disciplina familiar se relaciona significativamente con el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024.

Tabla 16

Prueba de hipotesis de correlacion entre la dimensidn disciplina familiar y rendimiento
académico de los estudiantes de la institucion educativa N° 56105 Yanaoca, Canas — 2024

Rendimiento académico

Coeficiente de correlacién 659"
Rho de Disciplina  gjg_(pilateral) 000
Spearman familiar |

N 49

Nota: La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion y analisis

Segun la tabla 16, los resultados de la prueba de correlacion Rho de Spearman
evidencian un nivel de significancia obtenido (p = 0,000) es inferior a 0,05 por lo que la
relacién es estadisticamente significativa y un coeficiente de correlacion de 0,659, por lo que
la relacion es estadisticamente significativa, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipotesis especifica de investigacion, concluyendo que existe una relacion positiva y
significativa entre la dimension disciplina familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N.° 56105 Yanaoca, Canas — 2024; es decir, una
disciplina familiar mas adecuada se relaciona con un mejor rendimiento académico de los

estudiantes.
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DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo del presente estudio fue determinar la relacion que existe entre el entorno
familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105
de Yanaoca, Canas - 2024. Segun los resultados se evidencia una relacion positiva alta con un
coeficiente de 0,757 y un nivel de significancia de 0,000 (<0,05) para el objetivo general, esto
quiere decir, que un entorno familiar méas favorable se relaciona con un mejor rendimiento
academico. Este resultado es similar con el estudio de Anchaluisa (2023), quien en su
investigacion concluy6 que las variables de estudio si esta relacionadas entre si es decir que el
entorno familiar si se relaciona en el rendimiento académico de los nifios del tercer afio de
Educacion General Bésica. En la misma linea, se tiene similitud con el estudio de Veray
Fernandez (2023), quienes, demostraron también una relacion directamente proporcional entre
el entorno familiar y el rendimiento académico. Ademas, se tiene congruencia con el estudio
de Quispe (2022), quien en su estudio concluye, que la variable entorno familiar se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar en estudiantes del nivel de primaria. Las
similitudes entre los resultados del presente estudio y las investigaciones de Anchaluisa
(2023), Veray Fernandez (2023) y Quispe (2022) pueden explicarse porque todas parten del
mismo sustento tedrico, el cual reconoce que el entorno familiar constituye uno de los
principales factores que influyen en el proceso de aprendizaje y en el desempefio escolar de
los estudiantes. Asimismo, estos estudios presentan caracteristicas metodoldgicas semejantes,
al desarrollarse bajo un enfoque cuantitativo, con alcance correlacional y utilizando
procedimientos estadisticos para determinar la relacién entre las variables, lo que favorece la
obtencion de resultados consistentes. En este sentido, la evidencia coincide en sefialar que un
entorno familiar caracterizado por el apoyo afectivo, el acompafiamiento en las actividades

escolares, la adecuada comunicacién y la supervision de los padres contribuye
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significativamente a mejorar el rendimiento académico, reforzando la validez de los hallazgos
obtenidos en la presente investigacion y respaldando el supuesto de que el contexto familiar
desempefia un papel determinante en el éxito educativo de los estudiantes. Por otro lado, cabe
precisar que no se encontraron resultados divergentes para la comparacion critica de la
literatura para este objetivo.

En cuanto al primer objetivo especifico que fue, establecer la relacion que existe entre
el apoyo familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N°
56105 de Yanaoca, Canas — 2024. Los resultados demuestran una relacion positiva moderada
con un coeficiente de correlacion de Spearman de r = 0,655 y un nivel de significancia
bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). Este hallazgo evidencia que la dimension apoyo familiar se
relaciona con un mejor rendimiento académico, eso quiere decir, que cuando los estudiantes
reciben acompafiamiento, motivacién y soporte de parte de sus familias, tienden a lograr un
mejor rendimiento académico. Resultado congruente con el estudio de Portilla (2022), quien
concluye, que el apoyo constante de la familia se relaciona con un mejor rendimiento
académico. Asimismo, se tiene similituid con el estudio Azafiero (2022), quien concluyé que
la influencia de la familia en el rendimiento académico se relaciona en los afios que concierne
al nivel educativo de primaria. Las similitudes entre los resultados del presente estudio y las
investigaciones de Portilla (2022) y Azafiero (2022) pueden atribuirse a que todas parten del
supuesto tedrico de que la familia constituye el principal agente de socializacion y apoyo en el
proceso educativo de los estudiantes. Asimismo, las investigaciones comparten un enfoque
cuantitativo y un alcance correlacional, orientados a analizar la asociacion entre el apoyo
familiar y el rendimiento académico mediante técnicas estadisticas, lo que favorece la
obtencion de resultados consistentes. En este contexto, la coincidencia de los hallazgos

confirma que el acompafiamiento de los padres, el interés por el progreso escolar, la
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motivacion y el apoyo brindado en las actividades académicas fortalecen el compromiso de los
estudiantes con su aprendizaje, repercutiendo favorablemente en su rendimiento académico.
Por otro lado, cabe precisar que no se encontraron resultado divergente para la comparacion
critica de la literatura.

Con respecto al segundo objetivo especifico que fue, analizar la relacion que existe
entre las dindmicas familiares y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024. Los resultados indican una relacion positiva
moderada y significativa respaldada por un coeficiente de correlacion de Spearman de r =
0,523 y un nivel de significancia bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). Este resultado evidencia que
la dimension dinamica familiares se relaciona con el rendimiento académico, esto quiere decir
que una adecuada comunicacion, relaciones interpersonales saludables, cooperacion y
convivencia arménica dentro del hogar favorecen el rendimiento académico. Por otro lado,
cabe precisar que no se encontraron resultado similares ni divergentes para la comparacion
critica de la literatura para este objetivo.

Para el tercer objetivo especifico que fue, identificar la relacién que existe entre la
disciplina familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas - 2024. Los resultados indican una relacion positiva moderada y
significativa respaldada por un coeficiente de correlacion de Spearman de r = 0,659 y un nivel
de significancia bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). Este resultado evidencia que la dimension
disciplina familiar se relaciona con el rendimiento académico, esto quiere decir que el
establecimiento de normas claras, la supervision constante, el fomento de habitos de estudio y
una disciplina basada en la orientacion y el respeto contribuyen a un mejor rendimiento
académico. Por otro lado, cabe precisar que no se encontraron resultado similares ni

divergentes para la comparacion critica de la literatura para este objetivo.
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CONCLUSIONES
1. Se concluye que existe relacion entre el entorno familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de Yanaoca, Canas — 2024. Segun los
resultados obtenidos, se tiene un valor de coeficiente de correlacion r = 0,757 y un nivel
de significancia bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). Lo que indica una relacién positiva alta y
estadisticamente significativa. Esto quiere decir que cuanto mas favorable es el entorno

familiar, mayor tiende a ser el rendimiento académico de los estudiantes.

2. Se establece la relacion positiva moderada y significativa entre el apoyo familiar y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 56105 de
Yanaoca, Canas — 2024. Segun los resultados obtenidos se tiene un valor de r = 0,655 y un
nivel de significancia bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). Al desagregar por areas, se observa
que este acompafiamiento se vincula con que el 61,2% alcance "Logro esperado™ en
Personal Social, favoreciendo la autoestima y la convivencia. En Ciencia y Tecnologia
también el 61,2% logro el nivel esperado, lo que sugiere que el soporte en casa ayuda en la
indagacion y experimentacion. En Comunicacion, el 55,1% esta en logro esperado,
evidenciando que la motivacion familiar impulsa la lectura y expresion. En Matematica, el
61,2% alcanzé el logro esperado, indicando que el apoyo en las tareas refuerza la
resolucion de problemas. Esto quiere decir, que a mayor apoyo familiar se relaciona con
un mayor rendimiento académico.

3. Se analiza que existe relacion positiva moderada y significativa entre las dinamicas
familiares y el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N°
56105 de Yanaoca, Canas — 2024. Segun los resultados obtenidos se tiene un valor de r =

0,523 y un nivel de significancia bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). Una comunicacion
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asertiva y un clima de respeto en el hogar se relacionan con que en Personal Social el
61,2% logre lo esperado y solo 18,4% esté en proceso. En Ciencia y Tecnologia se repite
el 61,2% en logro esperado, lo que indica que las buenas relaciones familiares favorecen la
curiosidad y el trabajo colaborativo. En Comunicacion, el 55,1% en logro esperado refleja
que dialogar en casa mejora la comprension. En Matematica, el 61,2% en logro esperado
muestra que un ambiente familiar organizado aporta a la constancia. Esto quiere decir que
una adecuada comunicacion, relaciones interpersonales saludables, cooperacion y
convivencia armonica dentro del hogar favorecen al rendimiento académico.

Se identifica que la disciplina familiar presenta una relacion positiva moderada y
significativa con el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas — 2024. Segun los resultados obtenidos se tiene un valor de r
= 0,659 y un nivel de significancia bilateral de p = 0,000 (p < 0,05). El establecimiento de
normas y habitos de estudio en el hogar se asocia con que la mayoria de estudiantes
alcance "Logro esperado” en las cuatro areas: 61,2% en Personal Social, 61,2% en Ciencia
y Tecnologia, 55,1% en Comunicacion y en Matematica el 12,2% alcanzé destacado y
61,2% esperado, lo que sugiere que la disciplina ayuda pero requiere reforzarse mas en
esta area. Esto quiere decir, que el establecimiento de normas claras, la supervision
constante, el fomento de habitos de estudio y una disciplina basada en la orientacion y el

respeto contribuyen a un mejor rendimiento académico.
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SUGERENCIAS

Primera: A los directivos de la institucion educativa, implementar programas que
fortalezcan las relaciones dentro de la comunidad educativa, reconociendo que un entorno
familiar favorable influye directamente en el rendimiento académico. Involucrar a los padres
en actividades escolares y ofrecer espacios de formacion sobre dinamicas familiares positivas
puede ser clave para mejorar los logros educativos.

Segunda: En cuanto al apoyo familiar, se recomienda a los docentes disefiar proyectos
educativos que promuevan la participacion activa de los padres en el acompafiamiento
emocional y académico de sus hijos. Asimismo, seria pertinente disefiar instrumentos que
permitan evaluar desde la voz de los estudiantes la calidad del respaldo familiar recibido,
aportando datos mas ricos y contextualizados para futuras intervenciones.

Tercera: Respecto a las dindmicas familiares, se recomienda incluir médulos sobre
comunicacion efectiva y resolucion de conflictos en programaciones anuales dirigidas a padres
de familia. Del mismo modo la promocién de espacios interactivos que favorezcan el didlogo
y la colaboracion entre padres e hijos dentro del &mbito escolar constituye una estrategia
potente para mejorar la calidad de vinculo familiar.

Cuarta: Considerando la influencia de la disciplina familiar en el rendimiento
acadéemico, es recomendable disefiar espacios y elaborar guias practicas sobre disciplina
positiva que orienten a las familias en la formacion de habitos de estudio, organizacién y

responsabilidad.
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ANEXOS
Anexo N° 1: Matriz de consistencia
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ENTORNO FAMILIAR Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 56105
YANAOCA, CANAS - 2024

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL TIPO:
¢En qué medida el entorno Determinar la relacion que existe | El entorno familiar se relaciona Basica
familiar se relaciona con el entre el entorno familiar y el significativamente con el
. . . . . . ENFOQUE:
rendimiento académico de los rendimiento académico de los rendimiento académico de los h
estudiantes de la Institucion estudiantes de la Institucion estudiantes de la Institucion Variable X: Cuantitativa
Educativa N° 56105 de Yanaoca, | Educativa N° 56105 de Yanaoca, | Educativa N° 56105 de Yanaoca, | Entorno familiar NIVEL:
Canas - 2024? Canas - 2024. Canas - 2024. Correlacional
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS ALCANCE:
1) ¢En qué medida el apoyo 1) Establecer la relacion que 1) El apoyo familiar se Correlacional
familiar se relaciona con el existe entre el apoyo familiar relaciona significativamente DISENO:

rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 56105 de
Yanaoca, Canas - 20247

2) ¢En qué medida las
dindmicas familiares se
relacionan con el rendimiento
académico de los estudiantes
de la Institucién Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas
- 2024?

y el rendimiento académico
de los estudiantes de la
Institucién Educativa N°
56105 de Yanaoca, Canas -
2024

2) Analizar la relacion que
existe entre las dinamicas
familiares y el rendimiento
académico de los estudiantes
de la Institucién Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas
- 2024.

con el rendimiento
académico de los estudiantes
de la Institucion Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas
- 2024,

2) Las dinamicas familiares se
relacionan significativamente
con el rendimiento
académico de los estudiantes
de la Institucién Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas
- 2024.

Variable Y:
Rendimiento

académico

No experimental
Dx

l

y <
Donde:

M: Muestra

Ox: Entorno
familiar

Oy: Rendimiento

académico

R: Relacion

POBLACION
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3) ¢En qué medida la disciplina

familiar se relaciona con el
rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion
Educativa N° 56105 de
Yanaoca, Canas -2024?

3) Identificar la relacion que

existe entre la disciplina
familiar y el rendimiento
académico de los estudiantes
de la Institucion Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas
- 2024.

3) Ladisciplina familiar se

relaciona significativamente
con el rendimiento
académico de los estudiantes
de la Institucion Educativa
N° 56105 de Yanaoca, Canas
- 2024,

estudiantes del
sexto de primaria
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Anexo N° 2:
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Estimado/a estudiante, de la I.E N° 56105 Independencia Americana, la presente encuesta
tiene fines académicos, cuya finalidad es recabar informacion para el proyecto de investigacion:
Entorno familiar en el Rendimiento Académico en estudiantes del nivel Primaria de la
Institucion Educativa N° 56105 Yanaoca, Canas - 2024.

Grado: __ Seccion:
iAgradecemos sinceramente su participacion y su contribucion!

Lee las siguientes preguntas y marca la opcion que consideres més adecuado.

N° PREGUNTAS SI | NO

Apoyo familiar

Mis padres supervisan continuamente mi progreso y las dificultades en mis

1 .
aprendizajes.

) Mis padres asisten regularmente a las reuniones que se programan en la
Institucion Educativa donde estudio.

3 Mis padres revisan mis cuadernos a diario y se aseguran de que cumpla con

las tareas.

4 | En casa, mis padres me ayudan con las tareas educativas.

Mi familia participa en actividades recreativas fuera de trabajo o de la
escuela.

6 | En mi familia todas las opiniones se valoran por igual.

Mis padres gestionan los recursos econémicos del hogar sin descuidar los
requisitos de mi educacion.

8 | Mis padres compran puntualmente los utiles escolares que necesito.

Dinamicas familiares

9 | En mi familia nos ayudamos y apoyamos mutuamente.

10 | En mi familia existe un fuerte sentimiento de union.
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11

En mi familia, fomentamos el respeto y la comprension mutua.

12

Los miembros de mi familia rara vez expresan su célera.

13

Los miembros de mi familia nos apoyamos unos a otros.

14

Todos nos esforzamos para llevarnos bien y mantenernos en armonia.

15

Cuando hay desacuerdos en mi familia, todos nos esforzamos por mejorar
las cosas y mantener la paz.

Disciplina familiar

16

En mi familia se planifican cuidadosamente las actividades.

17

Estan claramente definidas las tareas de cada miembro de mi familia.

18

La puntualidad es muy importante en mi familia.

19

En mi familia el dinero se administra con mucho cuidado.

20

En mi familia tenemos reuniones obligatorias.

21

En mi familia hay acuerdos de convivencia que cumplir.

22

En mi hogar se da mucha importancia al cumplimiento de los acuerdos de
convivencia.




Anexo N° 3: Validacion de instrumentos
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Anexo N° 4: Solicitud de aplicacidn de instrumento de investigacion
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Anexo N° 5: Constancia de desarrollo de la investigacion y aplicacion de instrumentos



Anexo N° 6: Base de datos
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Anexo N° 7: Actas de evaluacion

ACTA OFICIAL DE EVALUACION DEL NIVEL PRIMARIA EBR - 2024

Los resultados de aprendizaje de los estudiantes de cada grado y seccion se reportan en el Acta Final que se encuentra en el Sistema de Informacion de Apoyo a la Gestion de
la Institucion Educativa - SIAGIE, disponible en http://siagie.minedu.gob.pe/inicio/. Este formulario TIENE VALOR OFICIAL
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Anexo N° 8: Evidencias fotogréaficas

Tesistas en la institucion educativa donde se aplica el estudio

Tesistas dando a conocer las caracteristicas del instrumento a los estudiantes.



Tesistas explicando la importancia de su participacion y el llenado del cuestionario.

Tesistas distribuyendo instrumento de investigacion.



Tesista absolviendo preguntas de los estudiantes integrantes de la investigacion.



